DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE
FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA
UNIVERSIDAD DE PANAMA EN CLAYTON,
CORREGIMIENTO DE ANCON

POR GABRIEL J. GONZALEZ G.
CEDULA 4-797-563
2024




UNIVERSIDAD DE PANAMA

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO

ESCUELA DE ARQUITECTURA

TESIS DE GRADO

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE PANAMA EN CLAYTON,
CORREGIMIENTO DE ANCON

PRESENTADO POR GABRIEL DE JESUS GONZALEZ GARCIA CON CEDULA
4-797-563 PARA OPTAR POR EL TiTULO DE LICENCIATURA EN
ARQUITECTURA

Asesor: Prof. Delfin Del Busto, Arq.

Semestre I, ano lectivo 2024



JURADO EXAMINADOR

Prof. Delfin Del Busto A. (Asesor)

Prof. César A. Cedeiio U.

Prof. Maruquel C. Fonseca

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



AGRADECIMIENTO

Primeramente a Dios, por permitirme llegar hasta el final de esta etapa, y plasmar
mis conocimientos en este trabajo de grado, seguido al aporte incalculable de mi
familia, en especial mis padres Osman René Gonzalez A. y Graciela Garcia D.
porque en mi vida ellos han sido ejemplo de superacion, humildad y dedicacion.

Igualmente, agradezco a mis hermanos Osman R. Gonzalez G. y Emanuel Diamond
G.; a mis abuelos, tios, padrinos, primos y sobrinas ya que con su compariia y apoyo
han sido pilares fundamentales en este largo camino.

A mi pareja, Karla S. De Mera, que ha sido mi complemento y que con su amor y
comprension me ha guiado a mejorar como profesional y persona dia con dia.

Al profesor Delfin Del Busto, por siempre orientarme y transmitirme sus valiosos
conocimientos, y que con su tiempo y paciencia siempre me permitio “seguir
metiéndole maquina” a este proyecto.

A mis amigos y comparieros, que contribuyeron a este trabajo desinteresadamente
y en los cuales siempre encontré una voz de aliento.

El amor y confianza que han depositado en mi llena mi corazén de gratitud.

Gabriel De J. Gonzalez G.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



INDICE

Contenido )
0.1 INTRODUCCION ........cccemrireierisscccsssnr e e e e s s s s s sssse e e s e e s s s s snnn e e e e e s e e e e s nnnnnneeeesnnan 01
0.2 OBUETIVOS ......cooiiiiceeertre e s s s ssss s e e e s s s s s s ssns s e e e s e e s s s annn e e e e e e s e e nnnnneeeeeesnnnssnnns 02
OBUETIVO GENERAL ....oooiiiiiiie ettt e e e e 02
OBJETIVOS ESPECIFICOS ...t 02
0.3 ALCANCES DEL PROYECTO .......ccctiiririiiiscsnnrreeesssssssssssssseesssssssssssnssssssssssnssssnnns 03
0.4 JUSTIFICACION ......ooeeeectceceeesessceacsss s e ssessesssss e ssessessesssssssesaesssssssssssssessssssnssneen 04
0.5 FASES DE ESTUDIO ......coiiiiiiiiiccieerreee s s ssssssssssee s s s s s s sssssss s e e s s s sssssssnnnsssesssssnssssnnns 06
01 MARCO TEORICO CONCEPTUAL.......ceouiirrirrereneessessesssssssssessesssssssssssssesssssssssees 08
1.1 CONCEPTOS GENERALES........cco oot 09
1.2 LINEAS DE INVESTIGACION DEL AREA ......ooovieieieee e 10
1.3 RESENA HISTORICA .o eecueieietee ettt 12
1.4  EDUCACION EN ENFERMERIA EN PANAMA. .......cooiiiiiiiiiiniccec e 14
1.5 REFERENCIAS ARQUITECTONICAS .......cooioeieeeee oot 15
1.5.1 Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional en Bogota ..................... 15
1.5.2 Edificio de Ingenieria en Biosistemas de Georgia Tech, Atlanta. ... 16
1.5.3 Edificio de la Facultad de Artes Pontificia Universidad Javeriana en Bogota... 17
02 CORREGIMIENTO DE ANCON ......ccooeeriuiercceeecenseeessessssesssessssessssessssessssenssssnsssennas 18
2.1 CONDICIONANTES GEOGRAFICAS Y FISICAS -..ecuiiiiitirieeeiisieseseseeeeesie e 19
2.1.1 LOCALIZACION Y SUPERFICIE.......cociiiieeeeeeeee e 19
2.1.2  LIMITES ..ottt 20
2.1.3  DIVISION POLITICA ... 20
214 CLIMA et 21
2.1.5 HIDROGRAFIA. ...ttt 21
22 CONDICIONANTES SOCIOCULTURALES .........coiiiiteeeeeeeeeeeeeee e 22
2.2.1 RESENA HISTORICA SOCIOCULTURAL ......c.coviiieeeeeeeeeee e 22
2.2.2 POBLACION......ciiiiiiiiiieieteieiet ettt 24
2.2.3 EVOLUCION DEMOGRAFICA.......ccooveeiee ettt 25
2.3 CONDICIONANTES SOCIOECONOMICAS........cocoeoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 25
2.3.1 VIVIENDA ...ttt e ettt e e e e e e e et e e e e e e e e e ennssnaneeeeeeeeeennnes
2.3.2 ESTRUCTURA SOCIOECONOMICA DEL CORREGIMIENTO......c.cccovrueurrinnne 26
2.3.3 ACTIVIDAD EDUCATIVAEN EL SECTOR ........ooiiiiiiie e 27

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



2.3.4 USOS DE SUELO ...ttt 29

2.3.5 TRANSPORTE Y VIALIDAD .......cooiiieiiiee oot 30
2.3.6 ACTIVIDAD EDUCATIVA SUPERIOR EN EL SECTOR .-ecerveveieerieicieeeeeienenen. 31
03 ESTUDIO DE SITIO........cceeieccecrressciessssssesssssesssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 32
3.1 UBICACION DEL TERRENO .......c.oiiiioieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 33
B0 ELLOTE oottt 34
3.2 ANALISIS DEL SITIO ..ot 36
3.21  MEDIO FiSICO Y BIOLOGICO .....ocuvieieeeeeeeeeee e 36
3.2.1.1 FORMA Y SUPERFICIE ...t 36
3.2.1.2 TOPOGRAFIA ... e ettt 37
3.2.1.3 PERFILES TOPOGRAFICOS ........cociiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 38
3.2.1.4 VIENTOS Y ASOLEAMIENTOS ...t 39
3.2.1.5 ESCORRENTIAS ...ttt 40
3.2.1.6 CARACTERISTICAS DE LA FLORA ..ot 41
3.2.1.7 CARACTERISTICAS DE LA FAUNA .......oimiiioeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 42
B.2.1.8 SUELOQ ..ot 43
3.2.2 DESCRIPCION DEL MEDIO URBANO .........oooiiiieeeeeeeeeeee e 44
3.2.2.1 ACCESIBILIDAD Y PEATONALIDAD .......oviuiteeeeeeeeeeeeeee e 44
3.2.2.2 EDIFICACIONES Y TERRENOS COLINDANTES ... o) 45
3.2.2.3  ACUEDUGCTOS ...ttt 46
3.2.24 ENERGIA ELECTRICA ... ..o, 47
3.2.2.5 COMUNICACION TELEFONICA E INTERNET ....coooooviiiieeieeeeeeeeee e 47
3.2.2.6 CONDICIONES LEGALES ZONIFICACION .......cooiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeen 48
3.23  AMBIENTE SOCIOECONOMICO........ccioiieieeeeeeeeeeeee e, 49
3.2.3.1 PERCEPCION SOBRE EL PROYECTO ...ecurieueeieeeeieeeeeeeeeieeeeees e 49
3.2.3.2 DESCRIPCION DEL PAISAUE ... ieeeeeeeeeee e 52
3.2.3.3 IMPACTO AMBIENTAL ..ottt 52
3.2.3.4 IMPACTO SOCIAL Y ACADEMICO ..o, 55

04 PROPUESTA ARQUITECTONICA .....oovreiceieereseien s es s s s sssasesssssassssssssassssssssnns 57
4.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO ...ttt 58
4.2 CRITERIOS DE DISENO. ...ttt ettt ettt 59
421 CRITERIOS ARQUITECTONICOS ... 59
422 CRITERIOS DEMOGRAFICOS. .. .ccuitieieeeeeeeeeeeeeeeeee e e en e 63
4.2.3 CRITERIOS ACADEMICOS...........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 65

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



424 CRITERIOS DE ZONIFICACION Y NORMATIVAS .......oooovieeeeeeeeeeeeeeeee 65

425 CRITERIOS ESTRUCTURALES.......cco oot 68
4.3 PROGRAMA DE DISENO ARQUITECTONICO.........ccocieeieeeieeeeeee e 70
4.4 CONCEPTO ... et 76
4.5 COMPOSICION VOLUMETRICA ..ottt 78
4.6 RELACIONES DE AREAS SEGUN USOS .......ooviiiieeceeeeeeeeeeee e 81
4.7 ANTEPROYECTO ...ttt ettt 82

4.7.1 LOCALIZACION REGIONAL -..c.vveeeeeeeeeeeeeeeeeeee s e en e s eneeneeen e 83

4.7.2 EMPLAZAMIENTO GENERAL ... .o 84

4.7.3 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 000.............ooouiviureeereeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeseean, 85

4.7.4 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 100.....c..iuieiueeeteeeeeeeeeeeee e 86

4.7.5 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 200; 300 Y 400 .oooooovovcieeeeeeeeeeeeen 87

4.7.6 ESPACIOS EXTERIORES. ...ttt 88

4.7.6.1 ACCESOS Y CIRCULACIONES ..ot 88
4.7.6.2 ESTACIONAMIENTOS ..ot 88
4.7.6.3 PROPUESTA PAISAJISTICA ..o 91
4.7.7 EDIFICIO DE ADMINISTRACION ..o, 97
4.7.7.1 EDIFICIO DE ADMINISTRACION. .......c.ooiioiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 101
4.7.7.2 ELEVACIONES DEL EDIFICIO DE ADMINISTRACION ........cocooiiveennn. 102
4.7.7.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE ADMINISTRACION .......coccovovoviiieennn. 103
4.7.8 AUDITORIO ..ottt 108
A4.7.8.1 AUDITORIO ..o 110
4.7.8.2 ELEVACIONES AUDITORIO ..o 111
4.7.9 CANCHA MULTIUSOS ..ot 115
4.7.9.1 CANCHA MULTIUSOS ..ottt 117
4.7.9.2 ELEVACIONES DE CANCHA MULTIUSOS ......oooiviieeeeeeeeeeeeeeeeeen 118
4.7.9.3 SECCION EN CONJUNTO DE AUDITORIO Y CANCHA ......c.cooeivenn. 119
4.7.10 EDIFICIO DE POSTGRADO ...ttt 123
4.7.10.1 EDIFICIO DE POSTGRADO ..ottt 128
4.7.10.2 ELEVACIONES DE EDIFICIO DE POSTGRADO .........coooiveeiieeeeeeenn. 130
4.7.10.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE POSTGRADO ........cccovoviieeeeeeeeeeeeen. 131
4.7.11 EDIFICIO DE GRADO ...ttt ettt 139
4.7.11.1 EDIFICIO DE GRADO ...ttt 144
4.7.11.2 ELEVACIONES DE EDIFICIO DE GRADO ............covooeeeeeeeeeeeeeeeeen. 147

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



4.7.11.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE GRADO.........ccciittiiiiiieee e 148

4.8 PLASTICA Y MATERIALIDAD ...ttt 157
A.8.1 PLASTICA et n e 157
4.82MATERIALES....... ... 159

4.9 EQUIPAMIENTO Y SISTEMAS ESPECIALES ..., 161
4.9.1 PLANTA DE EQUIPAMIENTO ..ottt 170
4.9.2 PLANTA DE TECHO Y DRENAJE PLUVIAL...ccoviiiii e, 171

4.10 SISTEMAS CONSTRUCTIVOS. ..o cteeetee et eete e et e ee e eteeeee e e eneenes 172

4.11 SENALIZACION EN LOS EDIFICIOS - uvteeittieeitieeiieeeeiteeeeteeeeiteeeseaeeesevaeeeevee e 177

05 ESTUDIO DE COSTOS i imuuiiiiiuiirimmnisiremsssersnsssssrsnnsssssrsnsssssssnnssssssnnsssssssnnsssssnnnssnns 179

5.1 VALOR DEL TERRENQ - ..t eeteeteeeeeeeee et et ete e ee et ete e et e e ete e eneeaaneans 180
5.2 COSTOS PRELIMINARES -« ettt eee ettt ettt s e e e e e et s e e e e e e e eeeennnaaaeeaeas 180
5.3 COSTOS DIRECTOS. . ittt et eeaaaas 181
5.4 COSTOS INDIRECTOS ...t 188
5.5 RESUMEN DE COSTOS ...oei e 189
5.6 CONCLUSIONES DEL ESTUDIO DE COSTOS ..o 189

CONCLUSIONES ... iieeuiirrmassrrnmmsasrrnessssersmsssssrsnnssssrmmnssssssnmsssssrsmsssssrsnnssssrnnnsssssnnnnsssenns 190

RECOMENDACIONES - itcuiteaiirasirmassinnsssrnssssnssssrssssssssssrssssssssssnssssssssssnnssssnnssssnssssnnsss 191

(2323 I 0 Y] =Y 1 192

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



SUB INDICES

INDICE DE IMAGENES

Imagen 1: Vista aérea desde el Este del proyecto. ........cccooovviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 03
Imagen 2: Recorridos peatonales entre los edificios de Postgrado y Grado. .................... 05
Imagen 3: Digrama de Metodologia. Elaborado por el autor. .................evvvvvvvviiviiiinriiinnns 07
Imagen 4: Marcha de enfermeras 2022. Editado por el autor...............ccccvveeeieieiiiiinennnnnnn. 09
Imagen 5: Edificio del Hospital Santo Tomas en la década de 1920, cuna de la Escuela

Practica de Parteras €n 1904 ... 12
Imagen 6:Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional en Bogota......................... 15
Imagen 7:Edificio de Ingenieria en Biosistemas de Georgia Tech, Atlanta....................... 16

Imagen 8: Edificio de la Facultad de Artes Pontificia Universidad Javeriana en Bogota... 17
Imagen 9: Ubicacion Geografica del Corregimiento de Ancon. Fuente: INEC, editado por el

= 11 (o ] U 19
Imagen 10: Limites del Corregimiento de Ancon. Fuente: INEC 2010, editado por el autor.
........................................................................................................................................ 20
Imagen 11: Clima promedio en el Corregimiento de Ancon para el Aio 2022. Fuente:
WEALNET SPAIK ... .eeiiieiiiiiiitie e nnnnnne 21
Imagen 12: Mapa de cuencas hidrograficas N°115 y N°142. Fuente: Plan Nacional de
Seguridad Hidrica 2015-2050, editado por el autor............cccoooieiiiiiiiiiicee e, 21

Imagen 13: Area del actual corregimiento de Ancén cuando estaba en manos
estadounidenses, en la conocida Zona del Canal, década de 1960. Fuente: Panama Vieja

LS oT U= - TR 22
Imagen 14:Vista aérea del Centro Comercial Albrook Mall, de fondo la Gran Terminal

I\ F= Tt (o] o P= I [T I =T g < Lo o (= S 23
Imagen 15: Edificio Sede de la Universidad UDELAS, Corregimiento de Ancén, Albrook,
Calle Paseo Diodgenes de la Rosa. Fuente: La Estrella de Panama...............cccccceeeee. 28

Imagen 16:Evolucién de la huella urbana en el Corregimiento de Ancén en los periodos de
2004 - 2011y 2011 - 2023. Marcado por el desarrollo de suelos de uso residencial y
comercial, hacia sectores como el Estadio Rod Carew, Cerro Patacén y Condado del Rey.

Fuente: Carlos Gorddn. Editado por €l autor.............ccooiiieiiiiieiveee e, 29
Imagen 17: Vista aérea de la Ciudad del Saber, Albrook, Ancon. ............cccccvvvvvvvvennnnnnnns 31
Imagen 18: Ubicacién del terreno. Elaborado por el autor. ...........cccoooeeieiiiiiiiiciiiieeeeeeees 33
Imagen 19: El lote. Elaborado por €l autor. ..............euuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 34
Imagen 20: Forma y superficie del lote. Elaborado por el autor. ......................l. 36
Imagen 21: Topografia del terreno. Elaborado por el autor. .................eeveeeiiiieeiiiiiriniiinnnns 37
Imagen 22: Perfiles topograficos del terreno. Elaborado por el autor. .............ccccvvvvvinnnee. 38
Imagen 23: Vientos y asoleamientos. Elaborado por el autor..............coooviiiiiiiiiniiieiiinnnnn. 39
Imagen 24: Escorrentias. Elaborado por el autor. ................ueviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 40
Imagen 25: Caracteristicas de la flora. Elaborado por el autor.............cccccveeiiiiiiiiiiiinnnenn. 41
Imagen 26: Caracteristicas de la fauna. Elaborado por el autor.............cccccvviiiiiinniieens 42
Imagen 27: Perfil de suelo Oxisol. Fuente: El Suelo: Composicion, Estructura, Tipos e

Importancia, por Marcelo Madrid, 2021..............uuuuiiiiiiiiiiii e ——————- 43

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



Imagen 28: Vista A de Avenida Foresta, acceso desde la Via Centenario. Foto: por el

U1 o SRR 44
Imagen 29: Vista B de Avenida Foresta, acceso desde la Via Centenario. Foto: por el

S (o R 44
Imagen 30: Vista de Avenida Foresta, paso peatonal. Foto: por el Autor. ...................... 44
Imagen 31: Vista de Avenida Foresta. Foto: por el Autor ..., 44
Imagen 32: Edificaciones y terrenos colindantes. Elaborado por el autor.......................... 45
Imagen 33: Red de agua potable en el area del proyecto. Fuente: Planos de Acueducto
IDAAN Distrito de Panama.............uuuuuuumuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiieee e eeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeseeeeenennnee 46
Imagen 34: En 2021 se modernizé la Sub-Estacion de Santa Maria que beneficiara al
Corregimiento d& ANCON. ......cooi i e e 47
Imagen 35: Plano de zonificacion. Elaborado por el autor. ..........cccceoiiiiiiiiiiiiiiieee, 48
Imagen 36: Descripcion de las normas de zonificacion. Fuente: Documento grafico,
editado POr €l QUEOT. ...cooiiiiieie e 48
Imagen 37: Descripcion del paisaje, elaborado por el autor. .................eevvvveiiiiiviiiviiiiiinnn, 52
Imagen 38: Actual Sede de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Panama en el
Campus Central. FOto por el @utor. ... 56
Imagen 39: Vista aérea de proyecto desde el Norte. Elaborado por el autor................... 58
Imagen 40: Concepto, elaborado por el autor. .............oooiiiiiiiiiiiiii e, 76
Imagen 41: Composicion Volumétrica 1. Elaborado por el autor. ...............ueevveiiiieiinnnnnns 78
Imagen 42: Composicion Volumétrica 2. Elaborado por el autor...........cccoeeiiiiiiniieeiinnnnnn. 78
Imagen 43: Composicion Volumétrica 3. Elaborado por el autor. ..., 79
Imagen 44: Composicion Volumétrica 4. Elaborado por el autor...........ccccccceeeeiiiiiiininnnnnnn. 79
Imagen 45: Composicion Volumétrica 5. Elaborado por el autor...........cccvviiiiiiiiiieiiinnnnnn. 80
Imagen 46: Diagrama de Relaciones de Areas Segun Usos. Elaborado por el autor. ....... 81
Imagen 47: Localizacién Regional del proyecto. Elaborado por el autor. ....................... 83
Imagen 48:Emplazamiento General. Elaborado por el autor. .........ccccooiiiiiiiiiiiiicieieeeee, 84
Imagen 49: Distribucion de areas en el Nivel 000. Elaborado por el autor. ..................... 85
Imagen 50: Distribucién de areas en el Nivel 100. Elaborado por el autor. ................ 86

Imagen 51: Distribucion de areas en el Nivel 200; 300 y 400. Elaborado por el autor....... 87
Imagen 52: Recomendaciones para la disposicion de los estacionamientos para personas
con discapacidad. Fuente: Tercera Edicion del Manual de la Secretaria Nacional de

D] EYor=T o= T o L= Lo R UPPPPTPTR 90
Imagen 53: Vista de Plaza central. Elaborado por el autor. ... 91
Imagen 54: Plantas escogidas para el disefo paisajistico. Fuente de fotografias e

informacién: Arboles y Palmas de la Ciudad de Panama. Editado por el autor. ................ 92
Imagen 55: Plano de paisajismo. Elaborado por el autor ...........cccoovvvviiiiiiiiii e, 93
Imagen 57:Acceso vehicular. Elaborado por el autor. ...........ccoeiiiiiii i, 95
Imagen 56: Perspectiva General del proyecto. Elaborado por el autor................c.....e.e. 94
Imagen 58: Entrada peatonal. Elaborado por el autor. ............cccccceeeiiiiiiiiiicei e, 96
Imagen 59: Vista aérea del edificio de Administracion. Elaborado por el autor. ............. 158

Imagen 60: Vista aérea del conjunto desde el norte. Elaborado por el autor. ... 157
Imagen 62: Sistema de aire acondicionado central Trane Voyager 2. Fuente: Trane.com

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



Imagen 65: Sistemas contra incendios, en la escalera este del edificio de Grado.

(=1 F=ToTo] =T [o TN oTo] =Y HF=TU ) o] NPT 165
Imagen 66: OTIS Gen2, elevador. Fuente: OTIS.COM.........uuvimimmmmmmmmiiiiiiiiiiiieieineeneenes 166
Imagen 67: Botes de basura del campus. Elaborado por el autor. ...........ccccccceiiiiinnnee, 167
Imagen 68: Vista de los tanques de reserva de agua pluvial. Elaborado por el autor..... 167
Imagen 69:Paneles solares en la cubierta del auditorio. Elaborado por el autor. ........... 168
Imagen 70: Planta de tratamiento de aguas residuales del campus. Elaborado por el autor.
...................................................................................................................................... 169
Imagen 71: Planta de distribucién de equipamiento. Elaborado por el autor. ................. 170
Imagen 72: Planta de drenaje pluvial y techos. Elaborado por el autor. ......................... 171
Imagen 73: Muro de geoceldas tipo web. Fuente: https://abg-
geosynthetics.com/es/products/geocells/webwall-geocell/ ............cccccceeeiiiiiiiiiiiiicennenn. 172
Imagen 74: Proceso de construccion de un muro de contencion con geoceldas. Fuente:
https://abg-geosynthetics.com/es/products/geocells/webwall-geocell/ ........................... 173
Imagen 75: Seccidon de un muro de celdas con la integracion de la planta Vetiver. Fuente:
https://furbishco.com/smartslope-vegetated-retaining-wall/ ................ccooeiiriiiiinis 173

Imagen 76: Comparativa entre hormigon tradicional y el hormigdén con fibras agregadas en
el momento de fisuraciones. Fuente: https://tectonica.archi/materials/fibras-polimericas-

para-el-control-de-la-fisuracion-del-hormigon/ ............cccccii 174
Imagen 77: Seccion de la LOSA-LITE. Fuente: https://ecotecpanama.com/losas-de-
entrepiso/l0Sas-10Sa-lte/ ..........ooorireii 175
Imagen 78: Detalle de modulo tipico de Losa-Lite. Fuente:
https://ecotecpanama.com/losas-de-entrepiso/losas-losa-lite/ .............cccceeeiiiiiiiinnnnil. 176
Imagen 79: Sefialética recomendada para laboratorios y talleres del area de salud y
ciencias. Fuente: https://www.ingeniarg.com/blog/31-senaletica-en-bioseguridad ......... 178

iNDICE DE TABLAS

Tabla 1: Lineas de investigacion de la Enfermeria...........cccccoiiiiiiiiiieeee 10
Tabla 2: Universidades en Panama que imparten la carrera de Enfermeria. Fuente:
(7= o] 4 1=1 I C T PPN PP ORI 14
Tabla 3: Tipos de Vivienda del corregimiento de Ancén, segun el Censo del INEC de
20023, e e et e e et e et ettt e e e e ettt e et e e e et e e et it aa e et e et aaaaaaaaaaaaaas 26
Tabla 4: Nivel de Educacién en el corregimiento de Ancon, segun el Censo del INEC de
0 PP 27
Tabla 5: La valoracién y jerarquizacion de los impactos ambientales. Elaborado por el

= 11 | (o] S PPN 53
Tabla 6: Intensidades del impacto identificados. Elaborado por el autor. ...........cccccccee.... 54

Tabla 7: Evolucion y Proyeccion de la Matricula y la Capacidad Instalada de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de Panama en los anos 2015-2025. Fuente: Direccion

General de Planificacion y Evaluacion Universitaria. Elaborado por el autor..................... 55
Tabla 8: Aulas de clase. Fuente: Direccion de escuela. Facultad de Enfermeria.
Universidad de Panama, 20270 . ... ... 64

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



Tabla 9: Laboratorios. Fuente: Direccidon de escuela. Facultad de Enfermeria. Universidad

de Panamad, 20210, ... at e aaraas 64
Tabla 10: Programa de Disefio Arquitectonico para la Nueva sede de la Facultad de

Enfermeria. Elaborado por €l @utor. ..........o oo 71
Tabla 11: Areas del edificio de administracién. Elaborado por el autor. ......................... 97

Tabla 12:Tabla de referencia para calculo de artefactos sanitarios. Fuente: Gabriel G.. ..98
Tabla 13: Calculos resultantes de artefactos sanitarios en oficinas. Elaborado por el autor.

........................................................................................................................................ 99
Tabla 14: Calculos resultantes de artefactos sanitarios en biblioteca y museo. Elaborado
Lo gt H= U o] PR 100
Tabla 15: Calculos resultantes de artefactos sanitarios en sala de conferencias. Elaborado
Lo = H= U o] PR 100
Tabla 16:Calculos resultantes de artefactos sanitarios en clinica. Elaborado por el autor.
...................................................................................................................................... 100
Tabla 17: Calculos resultantes de artefactos sanitarios en el salon de profesores.
Elaborado por € @ULOT. ....... ... e 100
Tabla 18: Espacios del Auditorio. Elaborado por el autor............cccceovviiiiiiiiiiii, 108
Tabla 19:Tabla para célculo de artefactos sanitarios. Fuente: IngSite. .......................... 109
Tabla 20: Artefactos sanitarios del auditorio. Elaborado por el autor............c.cc.oooeeveees 109
Tabla 21: Areas de Cancha multiusos. Elaborado por el autor...............c.ccccveeveveunnn... 115
Tabla 22: Tabla para calculo de artefactos sanitarios. Fuente: IngSite. ......................... 116
Tabla 23:Artefactos sanitarios de la cancha multiusos. Elaborado por el autor. ............. 116
Tabla 24: Areas del edificio de postgrado. Elaborado por el autor. ................cccceevnn..... 123
Tabla 25: Referencia para calculo de artefactos sanitario. Fuente: Gabriel G................ 127
Tabla 26: Calculos resultantes de artefactos sanitarios de Cafeteria. Elaborado por el

= 11 (o ) O 127
Tabla 27: Calculos resultantes de artefactos sanitarios de postgrado. Elaborado por el

= 11 (o ) 127
Tabla 28: Areas del edificio de grado. Elaborado por el autor. ............c..cccoeeveeveeeennn... 139
Tabla 29: Referencia para calculo de artefactos sanitarios de edificio de Grado. Fuente:
Gabriel G. ... 143
Tabla 30: Calculos resultantes de artefactos sanitarios por nivel. Elaborado por el autor.
...................................................................................................................................... 143
Tabla 31: Calculos resultantes de artefactos sanitarios de edificio de Grado. Elaborado por
L =10} (o ) R 143
Tabla 32: Materiales utilizados en el proyecto. Elaborado por el autor........................... 159
Tabla 33: Referencia de consumo de agua potable en Oficinas y Universidades. Fuente:
Gabriel G. ... 161
Tabla 34: Sefales segun tipos. Fuente: http://www.ipsuss.cl/ipsuss/columnas-de-
opinion/alvaro-boehmwald/la-importancia-de-la-senaletica-de-seguridad/2018-06-

P24 B I G 7 T o0 o PP 177
Tabla 35: Costos preliminares. Elaborado por el autor.............ccccccooviiiiiiii. 180
Tabla 36: Costos del Edificio de Administraciéon. Fuente: Gabriel G........................... 181
Tabla 37: Costos del Edificio de Auditorio. Fuente: Gabriel G...........cccccevvvvvvvviieiiinennnnn. 181
Tabla 38: Costos del Cancha multiusos y edificio de servicio. Fuente: Gabriel G. ......... 183
Tabla 39: Costos del Edificio de Postgrado. Fuente: Gabriel G...................eeenl. 183

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



Tabla 40: Costos del Edificio de Grado. Fuente: Gabriel G.........ccooouvveieiiiiieeeeeeeeeeeen. 185

Tabla 41: Resumen de costos de construccién de edificios principales. ...........cccc......... 186
Tabla 42:Costos de areas comunes. Fuente: Gabriel G.......c.ccoovviiiiiiiiii e, 187
Tabla 43: Costos directos de sistemas especiales. Fuente: Gabriel G.......................... 187
Tabla 44: Costos directos de mobiliario. Fuente: Gabriel G. .............coveeieiiiiiieeeeiennn. 188
Tabla 45: Resumen de costos directos. Fuente: Gabriel G. .............cccooeiiiiiiiiiiiininnnnnn. 188
Tabla 46: Costos indirectos del proyecto. Fuente: Gabriel G. ............ccevvvvvvviiiiiiinnnnn.n. 188
Tabla 47: Resumen de costos Directos e Indirectos. Fuente Gabriel G. ....................... 189

iINDICE DE GRAFICAS

Grafica 1: Porcentaje entre universidades particulares y oficiales que imparten la carrera

de enfermeria. Fuente: Gabriel G. ... 14
Grafica 2: Piramide de poblacién segun el Censo del INEC en 2023..............coovvveeeennnn. 24
Grafica 3: Los estudiantes responden a la primera pregunta de la encuesta, sobre su

opinion de cdmo es la participacion de la Facultad de Enfermeria en el Sector de Salud.49
Grafica 4: Los profesores y administrativos responden a la primera pregunta de la
encuesta, sobre su opinion de como es la participacion de la Facultad de Enfermeria en el
ST =T 3 (o o [= TS 7= 0T PP 50
Grafica 5: Los estudiantes responden a la segunda pregunta de la encuesta, sobre cuales

son los 3 principales problemas que enfrenta la actual Facultad de Enfermeria en el
(07T o a0 =T 0= o) { - 50
Grafica 6: Los profesores y administrativos responden a la segunda pregunta de

la encuesta, sobre cuales son los 3 principales problemas que enfrenta la actual Facultad

de Enfermeria en el Campus Central............ooiiii i 51
Grafica 7: Los estudiantes, profesores y administrativos responden a la ultima pregunta de
la encuesta, sobre qué precepcién tenian sobre el proyecto de DISENO Y ANALISIS DE
NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE PANAMA
N O N 2 1 PR 51

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



RESUMEN

Este trabajo de grado se enfoca en concebir la propuesta de disefio para la nueva
Facultad de Enfermeria de la Universidad de Panama en Clayton, corregimiento de
Ancon, tomando como base la linea de investigacion de Disefio e

interdisciplinariedad.

Igualmente, se hizo énfasis en el analisis del sitio que es un componente esencial
en el desarrollo de este proyecto arquitectdénico, ya que proporciona una
comprension integral de las condiciones especificas del lugar, como: aspectos
geograficos, infraestructura, climaticos, socioculturales y normativos del entorno, lo

cual fundamenta cada decision en los criterios de diserio.

A su vez, se presentan los beneficios de la creacion y disefio de espacios educativos
adecuados a nivel superior, los cuales respondan a la necesidad de proporcionar
entornos que favorezcan el aprendizaje activo, la colaboraciéon y la innovacion,

aspectos esenciales en la educacion universitaria contemporanea.

Otro aspecto clave en esta tesis de grado, es la integracion de tecnologias digitales
y sostenibles en el disefio arquitectonico de estos espacios. Esto no solo implica
infraestructuras tecnoldgicas avanzadas, sino también sistemas que permitan la
adaptacién del ambiente fisico a las condiciones de luz, ventilacion y acustica,
expresadas en el Reglamento de Edificaciones Sostenibles de Panama, vy

favoreciendo una experiencia educativa mas saludable y estimulante.

En definitiva, este proyecto toma mucha mas relevancia al conocer las carencias y
limitaciones que presentan las actuales instalaciones de la sede de la facultad de
enfermeria en el Campus Central, Octavio Méndez Pereira. Sin embargo, este
proyecto busca ofrecer en un nuevo sitio soluciones innovadoras que respondan a
las necesidades detectadas, proponiendo una nueva configuracion de los espacios
educativos y la incorporacion de nuevas soluciones que favorezcan el aprendizaje

y la interaccion entre estudiantes, administrativos y docentes.
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0.1 INTRODUCCION

El sistema de educacion superior es un pilar fundamental para aprovechar las
ventajas y potenciales que tienen los panamenos para fortalecer el desarrollo
econdmico y social. Los avances del conocimiento, la innovacion tecnoldgica, la
globalizacion y la volatilidad de la economia internacional obligan a contar con
instalaciones de educacion que permitan agilizar los procesos de ensefianza vy
aprendizaje, y aptas para proporcionar una formacién que pueda acomodarse al

cambio.

Por esta razon, es importante encaminarse a mejorar las condiciones de los
espacios en donde se forman a nuestros profesionales, de manera que estos les
provean de los entornos que requieren para el desarrollo de las competencias que

exige el mercado laboral.

No obstante, encontramos la casa de estudios superiores del pais, la Universidad
de Panam4, en su Campus Central, con una escasa cultura de mantenimiento en
sus instalaciones, donde la desactualizacion y el deterioro estan siendo muy
evidentes, principalmente reflejado en la Facultad de Enfermeria, cuyas
instalaciones datan de 1948 y presentan un avanzado desgaste, una situacion muy

similar a la que tiene la Facultad de Medicina.

Este trabajo de graduacion buscara enfocarse en presentar una propuesta
completa, en la cual se solventen todas las necesidades de la Facultad de
Enfermeria, tendra como linea de investigacion los asentamientos humanos, habitat
e inclusién social, y como metas facilitara confortables e inclusivas instalaciones en
las cuales los estudiantes, profesores y administrativos puedan realizar de la mejor
manera sus labores. Ademas de resaltar las fortalezas que esta area tiene,

apoyando a la preservacion de las areas naturales.
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0.2 OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Disefiar una nueva sede para la Facultad de Enfermeria de la Universidad de
Panama en Clayton, que responda a las necesidades funcionales, espaciales,
académicas y estéticas de su comunidad, integrando la accesibilidad de los

espacios y tecnologia.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Identificar las necesidades actuales de la Facultad de Enfermeria a través de

un analisis detallado de su sede y su comunidad.

. Diseflar espacios académicos y administrativos que favorezcan el

aprendizaje, la interaccion social y el acceso universal.

. Proponer una solucién arquitecténica que cumpla con las normativas locales,

principios de sostenibilidad y funcionamiento eficiente.

. Presentar una propuesta arquitecténica que combine funcionalidad, estética
y tecnologia, para representar la importancia de la Facultad de Enfermeria en la

Universidad de Panama.
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0.3 ALCANCES DEL PROYECTO

Imagen 1: Vista aérea desde el Este del proyecto.

Delimitacion del disefo: abarca el disefio arquitectonico de un
anteproyecto que integra espacios académicos, administrativos y
recreativos, adaptados a las necesidades especificas de la Facultad de
Enfermeria, fomentando funcionalidad y un ambiente propicio para el
aprendizaje.

Analisis previos: incluye la realizacion de estudios del sitio y su contexto,
considerando factores geograficos, sociales, ecolégicos y urbanos. Estos
analisis serviran como base fundamental para el desarrollo de un disefio
integral.

Propuesta arquitecténica: se desarrollaran planos generales, modelos
3D vy visualizaciones detalladas que representen un disefo funcional,
estético y accesible para la nueva sede de la Facultad de Enfermeria.
Exclusiones: no incluira detalles técnicos de ingenieria, como
estructuras o instalaciones especificas, ya que el enfoque principal estara
centrado en el diseho arquitecténico del proyecto, priorizando la

distribucion, funcionalidad y estética de los espacios.
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0.4 JUSTIFICACION

En consecuencia, a que la actual sede de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Panama presenta un avanzado deterioro en las estructuras vy
obsolescencia de ciertos espacios, las autoridades universitarias solicitan al
gobierno nacional un espacio de terreno donde pueda desarrollarla y este le otorga
el 19 de abril del ano 2022, a través de la Comision Interinstitucional para la
Administracion de los Bienes Revertidos, las parcelas CL02-62 y PCL02-28 en el

area de Clayton, que suman un total de 8 has + 3 602.72 metros cuadrados.

Como medida momentanea hasta que se gestione el proyecto, se ha optado por la
reduccion en la cantidad de estudiantes de primer ingreso y con esto de cierta
manera se amenaza la sanidad publica y privada del pais, ademas del cumplimiento

de estandares internacionales de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS).

Por esto, es oportuno presentar una propuesta de disefio para la nueva sede de la
Facultad de Enfermeria en Clayton, que busque ser la respuesta a estas
problematicas, equilibrando la oferta y demanda académica en la carrera de
enfermeria en el pais, donde también se logren generar espacios que permitan

cumplir con los procesos de ensefianza y aprendizaje de la manera mas adecuada.

Igualmente, permitira actualizacion de las instalaciones educativas, buscando
explotar de manera sostenible, creativa e innovadora los recursos naturales y
culturales que ofrece el area de Clayton, un valor afiadido a los conocimientos que

se impartiran a los futuros profesionales de la enfermeria.

Segun Daniel Rivera, director de proyectos de desarrollo social de CAF - Banco de
Desarrollo de América Latina, la mejora de las condiciones fisicas de las
instituciones educativas tiene una relacién tan estrecha con el aprendizaje como la
que tienen otros insumos educativos incluyendo el ambiente familiar, la motivacion,
los buenos profesores, bibliotecas, las tecnologias o los servicios para los

estudiantes.
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La UNESCO ha senalado que varios estudios demuestran que las condiciones
fisicas de los edificios educativos afectan positivamente las tasas de finalizacion,
culminacién del ciclo y el incremento de matricula. Por ejemplo, en el Peru, el Banco
Mundial encontré que inversiones en instalaciones educativas tenian un efecto

positivo significativo en las tasas de asistencia de los alumnos.

Imagen 2: Recorridos peatonales entre los edificios de Postgrado y Grado.
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0.5 FASES DE ESTUDIO

1. Analisis del tema: punto de partida de la investigacion, desde el desarrollo
de la propuesta de tema hasta considerar los pro y contras en el desarrollo de

esta. Aplicar encuesta.

2. Estudio del Sitio: consiste en recopilar toda la informacién del terreno donde
se desarrollara el proyecto. Incluye todos los posibles espacios que puedan

ser ocupados.

3. Diagnostico: posteriormente a conocer el tema a desarrollar y donde se va a
realizar, es importante realizar un estudio diagnéstico mas especifico del

contexto. Analisis de encuesta.

4. Estudio de Normativas: es de suma importancia conocer qué normas son
aplicables al tipo de proyecto, y que restricciones y libertades nos permite el

terreno.

5. Programacion del proyecto: después de saber donde se desarrollara el
proyecto y las normativas que lo afectan, se procedera a crear un programa

de disefo.

6. Propuesta Arquitectonica: teniendo como punto de partida el programa de
diseno, se materializan con el disefio, las ideas recopiladas y obtenidas en la

investigacion.

7. Estudios y Costos: luego de desarrollar el anteproyecto, se realizara un

estudio de costos, que permita conocer el valor aproximado del proyecto.

8. Presentacion final: exposiciéon oral de los resultados obtenidos en la

investigacion y el proyecto realizado.

Se utilizé como referencia la metodologia utilizada por Martinez, O. (2017).
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1.1 CONCEPTOS GENERALES

Imagen 4: Marcha de enfermeras 2022. Editado por el autor.

Con la intencion de obtener una clara comprension del tema y el alcance del
proyecto, es importante definir algunos términos que hacen alusion al campo de las

ciencias de la salud, especificamente el area de enfermeria.

La enfermeria en las ciencias de la salud, segun el estudio de Carlos Ledn (2006),
se define como: “Enfermeria ciencia y arte del cuidado... puede ser concebida como
un campo de experiencia, donde se incluyen las creencias y los valores arraigados
en lo esencial de la disciplina, la aplicacion de conocimientos, asi como el ejercicio

de un juicio clinico que lleva a una intervencion reflexionada”

Segun el Consejo Internacional de Enfermeras (2002), “La enfermeria, como parte
integral del sistema de atencion de salud, abarca la promocion de la salud, la
prevenciéon de la enfermedad y los cuidados que se prestan a quienes padecen
enfermedades fisicas, enfermedades mentales, y a las personas discapacitadas de
todas las edades, en todos los entornos de atencion de salud y en otros ambitos de

la comunidad”

La enfermeria engloba los cuidados auténomos y en colaboracion que se prestan a
las personas de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermas o
sanas, en todos los contextos, e incluye la promocion de la salud, la prevencién de
la enfermedad y los cuidados de los enfermos, discapacitados y personas

moribundas.
B Y
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Funciones esenciales de la enfermeria son la defensa, el fomento de un entorno
seqguro, la investigacion, la participacion en las politicas de salud y en la gestion de

los pacientes y los sistemas de salud, y la formacion.

1.2 LINEAS DE INVESTIGACION DEL AREA

La enfermeria abarca un papel importante a lo largo de la historia, en el cambio de
la salud publica. En el trascurso de los afios ha demostrado ser una profesion que
tiene un blindaje cientifico que requiere una infinita entrega humana. En el siguiente

cuadro se definen las principales ramas que se estudian en la carrera de enfermeria:

Se analiza la conciencia cultural,
conocimientos, habilidades, encuentros
y deseos culturales como proceso
integrador de la actividad enfermera en
la asistencia sociosanitaria con el
propdsito de poder ofrecer una
herramienta, que permita reconocer la
propia cultura del profesional, la del
paciente-usuario 'y asi  construir
propuestas de tratamiento donde se
comprende, se aprecia y se es sensible
con las formas de como estas personas

enfrentan los procesos
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salud/enfermedad y su  mayor
probabilidad de éxito en la promocién,

prevencion y rehabilitacion en salud.
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Consta de los cuerpos de conocimiento
basicos organizados para definir qué es

la enfermeria, qué hacen las enfermeras

rd

y por qué lo hacen. Las teorias de
enfermeria proporcionan una manera de
definir la enfermeria como una disciplina
unica que estd separada de otras
disciplinas (por ejemplo, medicina). Es

un marco de conceptos y propdésitos

rd

TEORIAS DE ENFERMERIA

destinados a guiar la practica de
enfermeria a un nivel mas concreto y

especifico.
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Las practicas del grado de Enfermeria

son una parte fundamental de Ia

Vg

formacion de los futuros profesionales,
ya que constituyen una primera toma de
contacto con el trato con los pacientes y
familiares, con el entorno hospitalario y
sanitario y con el que va a ser su trabajo
cuando concluyan sus estudios. Este
periodo representa para los alumnos la

oportunidad de poner a prueba los

Ve

PRACTICA EN ENFERMERIA

conocimientos que han ido adquiriendo

sobre las diversas materias.
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Se define como la salud publica a escala
mundial, es decir, donde el término
publico se refiere al mundo en conjunto y
en la que las prioridades de estudio y
accion deben determinarse desde esta
perspectiva. Para su correcto desarrollo
necesitara, al igual que la Salud Publica,
un abordaje interdisciplinar de ciencias

como la medicina, la sociologia, la
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antropologia, la economia o la estadistica.

Tabla 1: Lineas de investigacion de la Enfermeria.

1.3 RESENA HISTORICA

Conocer la historia de la enfermeria en

Panama y el mundo, despierta nuestro
entendimiento hacia los procesos de esta
profesion y nos ayuda a comprender los

datos que fueron determinantes en el

pasado con el propdsito de entender el

Imagen 5: Edificio del Hospital Santo Tomds en la década
de 1920, cuna de la Escuela Prdctica de Parteras en 1904. presente Yy proyectar un mejor futuro.

En nuestro pais esta profesion comienza a florecer con la construccion del ferrocarril
a mediados del siglo XIX, se manejé con mucho acierto el Hospital de Extranjeros y
el Hospital Central de Panama, el mejor centro de atencién médica sanitaria en la
época de la construccion del canal francés. A finales de ese siglo se les encomienda

también el antiguo Hospital Santo Tomas.

Con la llegada de los norteamericanos en 1904, para tomar a su cargo la
construccién del Canal de Panama, llegé también el coronel William C. Gorgas y un
numero de enfermeras dirigidas por Miss Mary Eugenie Hibbard, quienes cambiaron
radicalmente el plan de atencion a los enfermos y las técnicas a usarse en el salén

de operaciones.
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En ambos grupos, las Hermanas de la Caridad y las enfermeras profesionales,
siempre estuvo presente el sentimiento de impartir docencia, con el objeto de
integrar un cuerpo de auxiliares, que sirviera de mayor apoyo para las labores que

realizaban.

Seguidamente en 1904, se crea una Escuela Practica de Parteras en el Hospital
Santo Tomas, que realizé un trabajo pionero en este sentido. Dos afios después
(1906), se transforma en una Escuela de Obstetricia, con mayores aspiraciones y
planes de estudios mas avanzados. Por ciertas desavenencias que se presentaron
en 1907, entre las Hermanas de la Caridad y las autoridades del Hospital Santo
Tomas, las primeras fueron retiradas de esta institucion, lo que motivd una

contratacion urgente de enfermeras alemanas y norteamericanas.

El panorama de ver a esta profesion en manos foraneas no era muy del agrado de
los ciudadanos, provocando que el presidente de la Republica, Don José Domingo
de Obaldia, firmase el Decreto No. 61 del 14 de diciembre de 1908, por medio del

cual se creaba la Escuela de Enfermeria del Hospital Santo Tomas.

En el afio 1925, se crea la Asociacion Nacional de Enfermeras de Panama (ANEP)
el 26 de noviembre de 1945 se reorganiz6 con el nombre de Sociedad Nacional de
Enfermeras y el 12 de mayo de 1956 se reorganizé nuevamente, con el nombre de
Asociacion Nacional de Enfermeras de Panama (ANEP) y la organizacion del primer

curso de formacion a nivel universitario en la Universidad de Panama.

Posteriormente, en 1965 se crea la Escuela de enfermeria en la Facultad de
Ciencias naturales y Farmacia, y en 1967 inicia el primer programa basico de
Licenciatura en Ciencias de Enfermeria con una duracion de 4 afios y temporadas

de verano.

Finalmente, en 1985 mediante la resolucion N°2-85 del 29 enero de 1985,
presentada al consejo académico N°4-85 del 30 de enero de 1985 crea la Facultad

de enfermeria de la Universidad de Panama.
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1.4 EDUCACION EN ENFERMERIA EN
PANAMA

La educacion en enfermeria en nuestro pais solamente es dictada a nivel superior
universitaria, este nivel de ensefianza lo integran la educacion post media, la
educacion superior no universitaria y la educacion superior universitaria. Se incluyen

niveles técnicos, licenciaturas, postgrados, maestrias y doctorados.

El tercer nivel de ensefianza o superior, de acuerdo con la Ley 47 de 1946, Organica
de Educacion, con las adiciones y modificaciones introducidas por la Ley 34 de 6 de

julio de 1995, se imparte en las diferentes universidades.

En Panama se ensena Enfermeria en universidades oficiales y particulares,

detalladas en la siguiente tabla:

UNIVERSIDADES EN PANAMA

OFICIALES PARTICULARES

Universidad de Panama (UP) Universidad Americana (UAM)

Universidad Hispanoamericana de

Universidad Auténoma de Chiriqui .
Panama

Universidad Especializada de las Universidad Latina de Panama

Ameéricas. , , . ,
Universidad Interamericana de Panama

Tabla 2: Universidades en Panamd que imparten la carrera de Enfermeria. Fuente: Gabriel G.

m PARTICULARES
m OFICIALES

Grdfica 1: Porcentaje entre universidades particulares y oficiales que imparten la carrera de enfermeria. Fuente: Gabriel G.
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1.5 REFERENCIAS ARQUITECTONICAS

1.5.1 Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional en Bogota

Imagen 6:Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional en Bogotd.

Disefiada por Leonardo Alvarez Yepes. Estd emplazada en el campus de la
Universidad Nacional de Colombia, dentro de un entorno de alto valor histdrico.
Levantada de la superficie del suelo a partir de pocos y contundentes elementos
estructurales, el edificio busca generar relaciones visuales amplias con el campus y

responder a los diferentes recorridos urbanos que ocurren en su entorno.

Lo e
S

La textura de la madera se marca en las superficies de concreto ocre de muros y
cielorrasos. Combinando el concreto visto con el ladrillo y la madera, el edificio
muestra una estética austera y artesanal, que mantiene vigentes las técnicas
tradicionales de construccién y hace un claro guifio a la memoria del maestro

Salmona.
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1.5.2 Edificio de Ingenieria en Biosistemas de Georgia Tech, Atlanta.

El edificio de Ingenieria en Biosistemas del Instituto Tecnologico de Georgia en
Atlanta, mejor conocida como Georgia Tech, es una de las infraestructuras mas

innovadoras. Cuenta con la certificacién LEED Platino y sus instalaciones desafian

el modelo tradicional de un laboratorio.

Imagen 7:Edificio de Ingenieria en Biosistemas de Georgia Tech, Atlanta.

Gracias a su disefio transversal y abierto, la luz del dia es aprovechada al maximo
para iluminar naturalmente el inmueble. Su sistema de recoleccion de agua y otros
aspectos biofilicos lo vuelven un espacio multipropdsito y con un alto rendimiento

ecoldgico.
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1.5.3 Edificio de la Facultad de Artes Pontificia Universidad Javeriana en
Bogota

i

—] lii” Il i iI|'|i-|iI|i.

Imagen 8: Edificio de la Facultad de Artes Pontificia Universidad Javeriana en Bogotd.

El proyecto es un nuevo escenario para las artes y la innovacion potenciando asi la

condicion natural que el parque tiene para reunir y concentrar diversas actividades

de la vida social y urbana de nuestra capital.

La implantacién y disposicion de las partes que componen el edificio tiene como
atributo adicional que integra dentro de un nuevo espacio publico a los edificios que
la circunscriben por los costados norte, oriente y occidente. Torre y plataforma son

los elementos que le permiten al proyecto lograr este objetivo.
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2.1 CONDICIONANTES GEOGRAFICAS Y
FISICAS

2.1.1 LOCALIZACION Y SUPERFICIE

Imagen 9: Ubicacion Geogrdfica del Corregimiento de Ancén. Fuente:
INEC, editado por el autor.

L e

-

El corregimiento de Ancon esta situado en la parte PROVINCIADE
oeste del centro de la Ciudad de Panama,
adyacente al Canal de Panama. Se ubica entre los
corregimientos de Chilibre y Las Cumbres al este
y con los corregimientos de Omar Torrijos, Amelia
Denis de Icaza y Belisario Frias del distrito de San
Miguelito y al sur con los corregimientos de
Curundu, Bethania, Santa Ana y ElI Chorrillo.
Posee una superficie total de 204,60 km? siendo el
tercero mas grande del distrito de Panama.
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2.1.2 LIMITES

Ancon geograficamente limita al
noroeste, con el Rio Chagres y la
provincia de Coldn; al noreste con la
Autopista Panama-Colon y el
corregimiento de Chilibre; al este con
el corregimiento de Las Cumbres y el
Distrito de San Miguelito; al sureste
Rio

corregimientos de Betania y Curundu;

con el Curundu y los

al sur con la Bahia de Panama y los
corregimientos de Santa Ana y El

Chorrillo; al suroeste con el Canal de

Panama y la provincia de Panama

Oeste.

2.1.3 DIVISION POLITICA

¢

DISTRITO DE
COLON .

\_ ' CUMBRES

DISTRITO DE
SAN MICUELITO

DISTRITO DE
ARRAIJAN

1-BETHANIA BAHIA DE
2-CURUNDU
3-SANTA ANA PANAMA

| 4- EL CHORRILLO

Imagen 10: Limites del Corregimiento

de Ancon. Fuente:

INEC 2010, editado por el autor.

Dentro de las comunidades y lugares que encontramos dentro de los limites

politicos y administrativos del corregimiento de Ancon estan:

Ancon

Altos de Curundu
Albrook

Balboa

Cérdenas
Clayton

Corozal

Diablo

© N a bk wdhd =

9. Gamboa

10.Kuna Nega

11.La Boca

12.Llanos de Curundu
13.Los Rios

14.Paraiso

15.Pedro Miguel

16.San Francisco N° 1y 2.
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2.1.4 CLIMA

El corregimiento de Ancén al igual que la region interoceanica tiene un clima tropical

sub-ecuatoriano y monzonico con una temperatura promedio de 27 °C y 221 mm de

precipitacion mensual. En general, las lluvias son mas abundantes en el sur y las

temperaturas durante el dia son mas altas en el norte. Hay dos temporadas: la seca

que dura cuatro meses (enero hasta abril) y la de lluvias que abarca los meses de

mayo a diciembre.

4.0

[Ahbra

— T W

ago. sep. oct. nov. dic.

Imagen 11: Clima promedio en el Corregimiento de Ancdn para el Afio 2022. Fuente: Weather Spark

2.1.5 HIDROGRAFIA

Ancon estda bafado por las cuencas
115 y 142,

contribuyen directamente al funcionamiento

hidrograficas las cuales
del Canal de Panama. Entre sus rios estan:
Curundu, Cardenas, Mocambo, Caimitillo,
Pedro Miguel, Chagres, Chilibre. Cuenta
también con lagos como el Brazo Camardn

y el Miraflores.

= Rio Principal
~~— Rio Tributario
Salida al mar

, Océano Pacifico

Imagen 12: Mapa de cuencas hidrogrdficas N°115 y
N°142. Fuente: Plan Nacional de Seguridad Hidrica
2015-2050, editado por el autor.
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2.2 CONDICIONANTES SOCIOCULTURALES

2.2.1 RESENA HISTORICA SOCIOCULTURAL

Durante los afios en que el Canal de Panama estuvo bajo el control de los Estados
Unidos, se construyeron muchas instalaciones administrativas, bases militares y
comunidades en las areas adyacentes, formando parte de la antigua Zona del Canal
de Panama. Cuando estas areas fueron revertidas a Panama bajo los Tratados
Torrijos-Carter, se propusieron varias alternativas para integrar el distrito a la Ciudad

de Panama.

Imagen 13: Area del actual corregimiento de Ancdn cuando estaba en manos estadounidenses, en la conocida Zona del
Canal, década de 1960. Fuente: Panamda Vieja Escuela.

El actual distrito de Ancén se creé cuando se adoptd una nueva divisién politico-
administrativa para las areas revertidas, mediante la Ley N°18 del 29 de agosto de

1979, y posteriormente modificada por la Ley N°1 de 27 de octubre de 1982.
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Con este decreto se ratifica la recuperacion de un area fundamental y al mismo
tiempo se reconfirma la soberania, autonomia y autodeterminacion de un pais que

se fundo en sus potencialidades futuras.

Ancon aun guarda un marcado estilo urbanistico y arquitectdnico estadounidense,
a pesar de las torres residenciales hoy despuntan en su geografia. En lo comercial
también ha experimentado un acelerado crecimiento, el cual tiene como maximo

referente al centro comercial Albrook Mall, que sigue siendo el mas grande de

Panama. Asi han nacido otras plazas cuya ocupacion apenas esta en proceso.

Imagen 14:Vista aérea del Centro Comercial Albrook Mall, de fondo la Gran Terminal Nacional de Transporte.

Sus principales poblados, estructuras y edificios aun muestran su reciente historia,
bases militares que hoy son residencias y comercios, barracas que hoy son colegios
y universidades, monumentos que viven de cita en cita con los turistas, y una
semblanza que cuenta una historia de avance y progreso, de héroes y villanos, de
martires que dan fe del amor que siente el panamefio por si patria y el compromiso

que lo impulsa a forjar su futuro.

Un terreno fértil que también ha cultivado espacios propicios para el ambito
académico, cultural, técnico y cientifico. Es asi como se despliegan en sus areas la

Ciudad del Saber, el Museo de Arte Contemporaneo y el Biomuseo, entre otros.

Dedicado a la preservacion de sus espacios verdes, principal pulmén de Ciudad de
Panama, batalla entre el desarrollo de sus infraestructuras publicas y el acelerado
crecimiento inmobiliario capitalino, siendo de los sectores residenciales mas
privilegiados.
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2.2.2 POBLACION

Segun el censo del afio 2023, realizado por el Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos, de la Contraloria Nacional de la Republica de Panama, el corregimiento de
Ancén cuenta con 37 224 habitantes, con una densidad poblacional de 182

habitantes por kildbmetro cuadrado, una de las mas bajas del distrito capital.

Sus habitantes, en su mayoria son de clase media y media alta, donde mas del 40%
de la poblaciéon tiene ingresos superiores a B/.3,000.00, muchos de ellos
extranjeros, que se han adaptado a una forma de vida que difiere a la de otras areas

del pais.

La estructura de la familia que mas prevalece es la nuclear, dedicadas a actividades
econdmicas como: trabajo en el Canal de Panama, asuntos juridicos, salud,
construccién, administraciéon bancaria y restaurantes. Cada vez, adquieren mas
relevancia las actividades en términos de servicios, educacion y turismo. Entre las
barriadas con mayor densidad de poblacién del corregimiento estan Clayton,
Albrook y Balboa.

Segun el INEC en 2023, aproximadamente el 23.36% de los habitantes estan en
edad preuniversitaria o edad universitaria, entre 15 y 29 afios.

POBLACION DEL CORREGIMIENTO DE ANCON SEGUN
CENSO DE POBLACION DEL INEC EN 2023
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Grdfica 2: Piradmide de poblacion segun el Censo del INEC en 2023.
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2.2.3 EVOLUCION DEMOGRAFICA

En el corregimiento de Ancédn la ultima poblacién conocida es de 37 223 (Afo 2023).
Este fue 0.915% del total poblacion de Panama. La tasa de crecimiento de la
poblacidn desde el afio 2000 al 2010 fue del (+10.3%/afo) siendo el principal factor
de este considerable aumento la reversibn de la Zona del Canal al estado

panamefo. Para el periodo de 2010 a 2023 fue del (+2.50%/afo).

El Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, de la Contraloria Nacional de la
Republica de Panama proyectd para el afio 2020 que la poblacién de este
corregimiento rondaria los 52,082 habitantes, sin embargo, solamente presentd en
2020 la cantidad de 37 223 habitantes, unos 14 859 habitantes menos de lo

proyectado.

2.3 CONDICIONANTES SOCIOECONOMICAS
2.3.1 VIVIENDA

Ancén es un area que posterior al afno 2000 se ha encontrado en constante
crecimiento, su ocupacion aumenté de un 51 % en el 2000 y un 78 % en el 2010,
esto ha demandado la creacion de nuevos asentamientos de viviendas y de la

infraestructura necesaria para suplir las necesidades de la poblacion.

Espinosa G. (2017) menciona que la mayor inversién en construccion de casas
unifamiliares en el distrito de Panama en el afio 2012 se encontro el corregimiento
de Ancodn, con unos B/.28,911,561.00 en la construccion de 174 unidades de
vivienda. Ademas, que en comparacion con otros corregimientos en este sector el
valor de venta de las viviendas fue el mas alto, concentrandose en barriadas como

Clayton.
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Segun datos del Censo de Poblacién y Vivienda del 2023, hay un total de 16 475

tipos de vivienda que albergan 37 223 personas aproximadamente.

TIPO DE VIVIENDA CASOS g PORCENTAJE

Individual 8 553 51.92%
Improvisada 39 0.24%
Apartamento 7794 47.31%
Cuarto en casa vecindad 12 0.07%
Local no destinado a habitacion 9 0.05%
Hogar particular en vivienda colectiva 2 0.01%
Asilos 9 0.05%
Orfanatos 27 0.16%
Carceles, centro de custodia y cuarteles 19 0.12%
Conventos y viviendas religiosas 11 0.07%

TOTAL 16 475 100.00%

Tabla 3: Tipos de Vivienda del corregimiento de Ancdn, segun el Censo del INEC de 2023.

2.3.2 ESTRUCTURA SOCIOECONOMICA DEL CORREGIMIENTO

Por sus antecedentes y su relacion directa con el canal, Ancon se rige por normas
excepcionales que buscan mantener su condicion econdmica activay salvaguardar
el hecho de ser un area critica y estratégica signada por la actividad comercial
maritima, siendo asi uno de los corregimientos donde el indice de pobreza es uno
de los mas bajos del distrito capital, con un 5,6% segun el estudio sobre Pobreza y

Desigualdad en Panama (2015).

El desarrollo comercial del corregimiento tuvo su auge durante los afios 2011, 2013
y 2015, cuando el valor de los permisos de construccion para proyectos comerciales

fue superior a lo de las demas areas del distrito, segun Espinosa G. (2017).

En la actualidad, en el corregimiento de Ancon prevalece la clase media alta y se
desarrolla un comercio compuesto por actividades logisticas y el comercio al detal
y por mayor, donde se venden diferentes tipos de productos y servicios. Resaltan,
entre otros, el Puerto de Balboa y Albrook Mall, ademas de todo lo relacionado con

el funcionamiento y administracion del Canal de Panama.
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2.3.3 ACTIVIDAD EDUCATIVA EN EL SECTOR

En Ancdn, segun el censo realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo
en 2023, se presentd que el 39.32% de la poblacion se encuentra en una edad entre
5y 29 afos y que asiste a algun centro educativo primario, secundario o superior.
La mayoria de los centros de educacion son privados, ya que en el corregimiento la

poblacién tiene un alto poder adquisitivo.

NIVEL DE EDUCACION CASOS PORCENTAJE

Ningun grado 1133 3.22%
Preescolar 990 2.82%
Primaria 5983 17.02%
Secundaria 11600 32.99%
Universitaria hasta 3 2292 6.52%
Universitaria 4 y mas 7991 22.73%
Especialidad (posgrado) 538 1.53%
Maestria 3682 10.47%
Doctorado 397 1.13%
Superior no universitaria 429 1.22%
Vocacional 72 0.20%
Ensenanza especial 31 0.09%
No declarado 22 0.06%

TOTAL 35160 100.00%

Tabla 4: Nivel de Educacion en el corregimiento de Ancdn, segun el Censo del INEC de 2023.

Dentro del ambito educativo, resalta en el corregimiento la Ciudad del Saber, una
entidad panamena, privada y sin fines de lucro es la encargada de liderar una
comunidad innovadora lugar desde donde emprendedores, empresarios, cientificos,
pensadores, artistas, lideres de las comunidades, asi como expertos del gobierno,
de ONGs y de organismos internacionales, colaboran para desarrollar proyectos

gue generan cambio social.
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El corregimiento cuenta con los siguientes centros de estudio:

Centros preescolares/ COIF / Jardines de infancia: Centro de Educacion Infantil
y Familiar MEDUCA, Escuela Omar Torrijos Herrera, Centro de Educativo Kuna
Nega, CAIPI MICI, IPHE - Instituto Panamefo De Habilitacién Especial, Jardin de

infancia ABeeC, Centro infantil Ants Kul, COIF Pasitos Firmes.

Centros escolares y secundarios: Escuela Artes Diversificadas, Instituto Bolivar,
Colegio Saint Mary, Colegio San Vicente de Paul, Centro Curundu Cristhian
Bilingual School, Centro Educativo Bautista de Balboa, Instituto Atenea, Colegio
Javier, Colegio Isaac Rabin, Colegio Las Esclavas, Crossroads Christian Academy,

entre otros.

Universidades, centros de estudio superior: UDELAS - Universidad de las Américas,
Facultad de Ciencias Nauticas, Universidad Maritima Internacional de Panama,
Florida State University, Isthmus - Escuela de Arquitectura y Disefio, Centro de

Estudios Aeronauticos, S.A. y Grupo CTO Panama.

——
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Imagen 15: Edificio Sede de la Universidad UDELAS, Corregimiento de Ancdn, Albrook, Calle Paseo Didgenes de la Rosa.
Fuente: La Estrella de Panamdad
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2.3.4 USOS DE SUELO

El Corregimiento de Ancén posee un area total de 20 460 hectareas, de las cuales
estan ocupadas en la actualidad aproximadamente 2 432 hectareas (12%). Gran
parte de este corregimiento (el 71%) posee area con restricciones ambientales
como lo son; Parque Natural Metropolitano, Parque Nacional Soberania, Reserva
Cerro Ancon, Parque Nacional Camino de Cruces, entre otros. Quedan disponibles

para desarrollo urbano aproximadamente 3 557 hectareas que significan el 17% del

territorio.

Imagen 16: Evolucion de la huella urbana en el Corregimiento de Ancon en los periodos de 2004 - 2011 y 2011 - 2023.
Marcado por el desarrollo de suelos de uso residencial y comercial, hacia sectores como el Estadio Rod Carew, Cerro
Patacon y Condado del Rey. Fuente: Carlos Gorddn. Editado por el autor.

En cuanto al Uso de Suelo, encontramos: Industria liviana, comercio de mediana
densidad, servicio institucional urbano, residencial de mediana densidad especial y

en gran parte de areas naturales.
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2.3.5 TRANSPORTE Y VIALIDAD

La red de transporte publico en Panama funciona principalmente para la poblacién
que viaja desde el area suburbana hacia el centro urbano, en los ultimos afios con
la implementacion de sistemas de buses como el Metro Bus y las lineas del Metro

1y 2 ha facilitado el movimiento de personas de manera segura y formalizada.

Con esto, es importante priorizar la calidad del servicio, mantenimiento de los
recursos y expansion de estos cuando se necesite, para que en el futuro siga siendo

un sistema sostenible.

En abril de 2014, se inauguré la linea uno del Metro de Panama, lo que solventa
significativamente los problemas de transporte de la poblacién del centro de
Panama, reduciendo el tiempo y el costo para transportarse desde la estacién de

Albrook a San Isidro.

La estacion de Albrook es la unica estacion que beneficia al corregimiento de Ancén,

enlazandose con la Terminal Nacional de Transporte.

Por otra parte, el sistema de Metrobus es el que se adentra al corregimiento
contando con diversas rutas como: Forestal-Albrook, Parque Summit-Albrook,
Albrook, Miraflores, Ciudad Del Saber, Amador-Metro Albrook, Ciudad de la Salud-
Merca Panama-Albrook, Gran Estacion-Ciudad de la Salud-Merca Panama.

En cuanto a autos particulares, segun cifras del 2023 del INEC, en el corregimiento
de Ancén, en el 71.97% de los hogares hay un automovil, los que causa
congestionamientos vehiculares en horas pico. Alrededor de unos 7 440 habitantes
utilizan el transporte publico, lo que representaba un 20% de la poblacion total.

[
CONEXION A LINEAS DEL METRO CONEXION A AEROPUERTO MARCOS A.
RUTAS DE METROBUS Y TERMINAL NACIONAL DE TRANSPORTE GELABERT DE ALBROOK
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2.3.6 ACTIVIDAD EDUCATIVA SUPERIOR EN EL SECTOR

En este corregimiento se desarrollan diversas actividades en el ambito de la
educacion superior, con la Ciudad del Saber se imparten programas académicos y
atraen centros de formacién para el desarrollo de habilidades y competencias

profesionales, capacitando a los panamefios en areas especializadas y poniendo el

conocimiento al servicio de los sectores productivos.

Imagen 17: Vista aérea de la Ciudad del Saber, Albrook, Ancon.

Ancén gracias a esto cuenta con un amplio programa de actividades académicas,
cientificas, empresariales y culturales abiertas a la poblacion.

Entre los centros de ensenanza superior del sector estan: UDELAS - Universidad
de las Américas, Facultad de Ciencias Nauticas, Universidad Maritima Internacional
de Panama, Florida State University, Isthmus - Escuela de Arquitectura y Disefo,

Centro de Estudios Aeronauticos, S.A. y Grupo CTO Panama.
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3.1 UBICACION DEL TERRENO

Para el desarrollo de un Centro de educacion superior, como la Facultad de
Enfermeria, la ubicacion juega un papel fundamental, puesto que, se deben
desarrollar diversas instalaciones que cumplan a plenitud con las necesidades de
un edificio educativo enfocado en la preparacion de los estudiantes en el area de la
salud. En consecuencia, se ha elegido el terreno que ha destinado el gobierno
nacional para el desarrollo de este proyecto, ubicado en el corregimiento de Ancén,
area de Clayton y préximo a la Ciudad de la Salud. Este terreno, se le otorga a la
Universidad de Panama el 19 de abril del afio 2022, a través de la Comisién
Interinstitucional para la Administracion de los Bienes Revertidos, se traspasan las
parcelas P-CL02-62 y P-CL02-28, que suman un total de 8 has + 3 602.72 metros

cuadrados.
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Imagen 18: Ubicacion del terreno. Elaborado por el autor.
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3.1.1 EL LOTE
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Imagen 19: El lote. Elaborado por el autor.

Ubicacion: El lote a desarrollar se localiza en el area de Clayton, corregimiento de
Ancon, cuenta con 8 has + 3 602.72 metros cuadrados de area, es el resultado de
la unién de las parcelas PC-L02-62 y PC-L02-28, que es propiedad del Gobierno de
la Republica de Panama y se le ha otorgado a la Universidad de Panama, el mismo
limita al norte y oeste con los bosques urbanos de Clayton, al este con la Avenida
Foresta y al sur con las parcelas P-CL 02-26 y P-CL 02 27.
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Accesibilidad: Su acceso principal es a través de la Avenida Foresta, la cual se

conecta a la Via Centenario, esta via se encuentra a 2 km de distancia del lote.

Valor de suelo: El valor que utiliza el Gobierno nacional en la carta de Asignacion
y Administracion del 19 de abril de 2022 dirigida a la Universidad de Panama es de
B/.2,837,190.51 para la parcela P-CL02-62 y de B/.7,474,352.81 para la parcela
PC-L02-28, como las misma se unirian, da un total de B/.10,311,543.32
representando un valor aproximado de B/.123.34 por metro cuadrado.

Equipamiento e infraestructura: A 750 metros aproximadamente, se encuentra la
Ciudad Hospitalaria, una de las instalaciones de Salud mas grandes del pais, que
se relaciona directamente con el proyecto.

Transporte: El lote se encuentra a dos kildbmetros de la Via Centenario, donde
transitan rutas de transporte de buses desde y hacia Panama Oeste. Existen dos
rutas de Metrobus que tienen una parada en la Ciudad de la Salud, una que viene
desde la Gran Estacion de San Miguelito y otra desde La Gran Terminal de

Transporte de Albrook.

Servicios publicos: El terreno cuenta con acceso a servicios de luz eléctrica, sin
embargo, para tener acceso al agua potable, el IDAAN debe hacer la acometida del
lote a la red de acueductos existente, que esta aproximadamente a 350 m de
distancia, la tuberia mas proxima es de 32" HD (hierro ductil). En cuanto al
alcantarillado, esta aproximadamente a 200 metros de distancia, con un diametro

de 8”AC (asbesto cemento).

Vegetacion: La vegetacion del area del lote es abundante, el terreno lo cubre la
conocida Paja Canalera (S. spontaneum) y arboles como el guacimo, (Guazuma

ulmifolia), Guarumo (Cecropia sp), Malagueto (Xylopia frutescens) entre otros.

Hidrografia: Se encuentra al noroeste a 100 metros lineales una quebrada

intermitente derivada del rio Camaroén.

Topografia: La topografia del terreno es algo accidentada, con pendientes entre
5% y 14% al noroeste y entre 13% y 17% al sureste.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ. 35



3.2 ANALISIS DEL SITIO
3.2.1 MEDIO FiSICO Y BIOLOGICO

3.2.1.1 FORMA Y SUPERFICIE

PARCELA
P-CLO2-28

¥
5 HAS + I 579.59 m?
135
’

PARCELA
P-CLO2-62

i 3 HAS +0,023.18 m?

Imagen 20: Forma y superficie del lote. Elaborado por el autor.

El poligono y la delimitacion de este, se realizd con base en la cantidad de area
necesaria para el desarrollo del proyecto, considerando a mediano o largo plazo
una ampliacion de las instalaciones. Igualmente, preservando la mayor cantidad de

areas arboles y vegetacion en el terreno.
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3.2.1.2 TOPOGRAFIA

Imagen 21: Topografia del terreno. Elaborado por el autor.

La topografia del terreno es algo accidentada, con pendientes entre 5% y 14% al
noreste y entre 13% y 17% al sureste. La elevacién del terreno se encuentra entre

los 50 y 80 metros sobre el nivel del mar.
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3.2.1.3 PERFILES TOPOGRAFICOS

El nivel topografico de gran parte del terreno se desarrolla a 10.00 m por arriba del
nivel de la calle, por lo que se hace necesario trabajar con los desniveles, realizar
cortes y rellenos considerables para lograr las pendientes O6ptimas para la
circulacién, accesibilidad y desarrollo del proyecto. Para analizar las pendientes, se

ha seccionado el lote en 4 cortes, de los cuales se obtuvieron los siguientes perfiles.
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Imagen 22: Perfiles topogréficos del terreno. Elaborado por el autor.
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3.2.1.4 VIENTOS Y ASOLEAMIENTOS

Imagen 23: Vientos y asoleamientos. Elaborado por el autor.

Los vientos que predominan en el poligono la mayoria del afo provienen del
noroeste, con menor intensidad en el noreste. El sol nace por la parte este del lote,
asi el amanecer se presenta hacia la Avenida Foresta (calle de acceso) y el
atardecer hacia los Bosques Forestales de Clayton al oeste.
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3.2.1.5 ESCORRENTIAS

Imagen 24: Escorrentias. Elaborado por el autor.

Las escorrentias de aguas pluviales se dirigen hacia la Avenida la Foresta (al este)
y también hacia el extremo norte y oeste del lote, todas provenientes del area
suroeste del poligono, que se encuentra a mayor altitud.
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3.2.1.6 CARACTERISTICAS DE LA FLORA

La flora en este

corregimiento
constituye un
refugio para una
gran variedad de
especies de la
flora, esto se
refleja en un area

del poligono
donde la
vegetacion
arbustiva es
predominante,
resaltando los
herbazales,
gramineas y otras
especies de
arbustos.

Imagen 25: Caracteristicas de la flora. Elaborado por el autor.

Al terreno lo cubre la conocida Paja Canalera (S. spontaneum) y resaltan arboles
como el guacimo, (Guazuma ulmifolia), Guarumo (Cecropia sp), Malagueto (Xylopia
frutescens) Salso (Ochroma pyramidale) entre otros.

Paja Canalera
S. spontaneum

La mayor parte del terreno
estd cubierto por esta
especie de maleza invasora,
la paja canalera puede
tolerar condiciones mas
secas y superar a otras
plantas que no son
resistentes a la sequia.

Arbol de Guacimo
Guazuma ulmifolia

Arbol de 20 metros de alto
con muchas ramas que salen
desde el suelo, resalta del
follaje por su altura. Es un
arbol pionero, es decir que
colonizaespacios abiertos
por lo que se utiliza en la
reforestacion de areas
degradadas.

Arbol de Espavé
Anacardium excelsum

Arbol grande que alcanza los
40 metros de alto, es comun
encontrario en la orilla de los
rios. Su tronco es recto y
cilindrico. Su madera se
utiliza para construccion,
remos, botes y muebles.
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3.2.1.7 CARACTERISTICAS DE LA FAUNA

La fauna es variada por su cercania a los bosques del Parque Nacional Camino de
Cruces, cabe destacar los reptiles como la iguana verde, serpiente verrugosa,
bejuco y viboras, aves como el guacamayo, loro, guichichi, gavilan y visita flores o
insectos, en especial las mariposas y monos, como el titi. Sin embargo, la presencia
de grandes especies no es significativa ya que el terreno, al encontrarse cercano a
areas residenciales (como las encontradas a sureste de lote, en el area de Clayton)
y la carretera La Foresta que viene desde la Via Centenario, se produce una

incidencia directa en la cantidad de fauna.

Imagen 26: Caracteristicas de la fauna. Elaborado por el autor.
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3.2.1.8 SUELO

Imagen 27: Perfil de suelo Oxisol. Fuente: El Suelo: Composicion, Estructura, Tipos e Importancia, por Marcelo Madrid,
2021.

Los suelos de esta area del corregimiento de Ancén son tipicos de las regiones
tropicales, donde el clima es humedo y las temperaturas son altas. Estas
condiciones han permitido que los mismos pasen por procesos de Lixiviaciéon o de
lavado en sus horizontes superficiales. La clasificacion segun Catastro Rural de
Tierras y Aguas, son en su mayoria oxisoles, que se caracterizan por su coloracion
rojiza a pardo rojiza y pardo oscuro; estos también son arcillosos con profundidades

de moderadas a profundas, con horizontes bien definidos y buena permeabilidad.

Los suelos son originados a partir de material igneo sedimentarios, encontrandose
grandes depdésitos de caliza que son fuentes de materiales de construccion.
También se encuentran areniscas y basalto que posteriormente han dado origen a
suelos de textura francosa. Son ricos en 6xido de hierro y de aluminio, son suelos
pobres para la actividad agricola pero aptos para la construccién debido a la

carencia de materia organica.
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3.2.2 DESCRIPCION DEL MEDIO URBANO

3.2.2.1 ACCESIBILIDAD Y PEATONALIDAD

e

Imagen 28: Vista A de Avenida Foresta, acceso desde la
Via Centenario. Foto: por el Autor.

Imagen 30: Vista de Avenida Foresta, paso peatonal.
Foto: por el Autor.

Imagen 29: Vista B de Avenida Foresta, acceso desde la Imagen 31: Vista de Avenida Foresta. Foto: por el Autor
Via Centenario. Foto: por el Autor.

El proyecto cuenta con unico acceso desde la Avenida Foresta, la cual se deriva de
la Via Centenario, estas vias de acceso son de concreto y presentan optimas
condiciones de rodamiento. La via Centenario es una de las principales arterias
vehiculares que dan acceso a la Ciudad hacia Panama desde la provincia de
Panama Oeste, por lo que en ella circula flujo de transporte publico colectivo,
equipos pesados y autos particulares. Para el peatdn, la Avenida Foresta cuenta
con aceras de 1.50 m en ambos constados, ademas de pasos peatonales a nivel de
calle y elevados, ademas de alumbrado eléctrico publico. Sin embargo, la
vegetacion se ha apoderado de estas infraestructuras, imposibilitando el paso

libremente.
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3.2.2.2 EDIFICACIONES Y TERRENOS COLINDANTES

El terreno limita al norte y oeste con la Finca 179014, Rollo 32125 Doc. 6

Propiedad de la Nacion, area de los bosques urbanos de Clayton.
Al este, limita con la Avenida la Foresta.

Al sur, con dos lotes baldios identificados como las Parcelas P CL-02 26 y P CL-
02 27.

PARCELA
P-CL02-28

5HAS + 3 579.59 m*

PARCELA
P-CLO2-62
3 HAS +0,023.18 m*

Imagen 32: Edificaciones y terrenos colindantes. Elaborado por el autor.
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3.2.2.3 ACUEDUCTOS

El area cuenta con dos lineas de tuberias de agua potable del IDAAN que pueden
servir al proyecto, las mismas son de 16” HF (hierro fundido) y de 32” HD (hierro
ductil). Para tener acceso al agua potable, se debe hacer la acometida del lote a la

red de acueductos existente, que esta aproximadamente a 350 m de distancia.

En cuanto al alcantarillado sanitario, esta aproximadamente a 200 metros de
distancia, con un diametro de 8’AC (asbesto cemento). La Avenida foresta cuenta

con sistema de alcantarillado pluvial subterraneo.
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Imagen 33: Red de agua potable en el drea del proyecto. Fuente: Planos de Acueducto IDAAN Distrito de Panamd.
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3.2.2.4 ENERGIA ELECTRICA

El sistema de suministro eléctrico en el corregimiento de Ancén esta gestionado
principalmente por la empresa ENSA (Empresa Nacional de Servicios Publicos).
Este sistema se basa en una red de distribucidn que conecta las subestaciones

eléctricas con los hogares y negocios de la comunidad.
Caracteristicas del sistema:

Subestaciones: Ancén cuenta con varias subestaciones que reciben la electricidad
de la red nacional y la distribuyen localmente. Actualmente, se encuentra en
construccion la Subestacion Panama lll, que se ubicara en el sector de Chivo Chivo,

corregimiento de Ancén.

Red de Distribucion: La electricidad se distribuye a través de lineas de alta, media

y baja tensién, asegurando que llegue a todos los sectores del corregimiento.

Imagen 34: En 2021 se modernizo la Sub-Estacion de Santa Maria que beneficiard al corregimiento de Ancon.

3.2.2.5 COMUNICACION TELEFONICA E INTERNET

El area donde esta ubicado el lote cuenta con servicio publico de telefonia y

mantiene sefial de las principales empresas de telefonia e internet del pais.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ. a7



3.2.2.6 CONDICIONES LEGALES ZONIFICACION

Segun el documento grafico de zonificacion del Ministerio de Vivienda vy
Ordenamiento Territorial (MIVIOT), la normativa de uso de suelo del lote es PIB y
R2C, Zona de Actividades Verde Urbana y Recreacién Zona Residencial de
Mediana Densidad. Por lo que se tendria que hacer la solicitud de cambio de
zonificacion, que se ajuste a las caracteristicas y naturaleza del proyecto que se va
a desarrollar, propongo la zonificacion SIU3, servicio institucional urbano de alta

densidad.

SIU3: Servicio Institucional Urbano de Alta Densidad.

Regula el conjunto de

CERVIDUMEBRE ELECTRICA

edificaciones destinados

BOSQUES
CAMIND DE
CRUCES

al servicio de los

residentes y usuarios a

nivel urbano mas Sius*

PLANG No. B0B14-126046
AREA: B HAS'* 3 60272 m

sl3*
LRBANDS DE

R2C
BCLO2-36
P
CLAYTON

universidad, centro de /magen 35:Plano de zonificacién. Elaborado por el autor.

inmediatos, asi como de

FINGA 17001 ROLLD 32125 DO
PHROUIEDUAD DE Lis NACION

otras comunidades, con
actividades como:
hospital general, hospital

BOSQUES

psiquiatrico, clinicas

especializadas, colegios,

investigacion, cuartel de policia, academias de policias y bomberos, catedral o
templo, etc., ademas, se permitiran las actividades secundarias como: Pru y PI
(Zonas para actividades verdes urbanas y recreacion).

DESCRIPCION DE NORMAS ESPECIALES PARA LA CIUDAD JARDIN EN LA REGION INTEROCEANICA (RES. NO. 160-2002- DE 22-07-2002)

9 FRENTE DE AREA DE
CATEGORIA Y SUPERFICIE RETIRO RETIRO  RETIRO 5

ACTIVIDADES 5 LOTE MIN. OCUPACION  ALTURA ESTACIONAMIENTO
cODIGO M2 AMAx. FRONTAL LATERAL POSTERIOR o v~

1 AUTO POR CADA 25 m2 DE

SERVICIO  INSTITUCIONAL CATEGORIA 100% SIN  MIN. 0.5 Lc :
INSTTUCIONAL _URBANO MIN. 7 000 70.00 m TEVIA 3.00m 5.00 m RETROS  MAX. 0.6 Le ENSERVICIO EDUCATVO.
SIU3 (20.00m) 1 BUS POR CADA 50 m2 DE
: CONSTRUCCION. SERVICIO DE

SALUD 3 AMBULANCIAS POR LOTE.

Imagen 36: Descripcion de las normas de zonificacion. Fuente: Documento grdfico, editado por el autor.
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3.2.3 AMBIENTE SOCIOECONOMICO

3.2.3.1 PERCEPCION SOBRE EL PROYECTO

La colaboracion entre estudiantes, profesores y administrativos aporta una variedad
de enfoques y experiencias. Los estudiantes suelen tener ideas frescas e
innovadoras, mientras que los profesores y administrativos pueden ofrecer
conocimientos mas profundos y contexto histérico, lo que enriquece la propuesta.

Por esto, se llevd a cabo una encuesta.

Antes de iniciar la encuesta, se expuso a cada encuestado el motivo de esta y la
validez que tienen sus opiniones respecto a la futura sede de la Facultad de

Enfermeria en Clayton.

La retroalimentacion constante entre estudiantes, profesores y administrativos
puede identificar problemas y oportunidades de mejora desde etapas tempranas.
Esto contribuye a elevar la calidad del proyecto final, asegurando que cumpla con
estandares académicos y profesionales. Considerando esto, se realizaron dos
encuestas, la primera dirigida la poblaciéon estudiantil entre los 18 y 30 afios y la
segunda hacia el personal docente y administrativo entre las edades de 28 y 67

anos.

Se les consultd a los encuestados, sobre su opinidn respecto a la participacion de

la Facultad de Enfermeria en el sector de Salud publico y privado del pais.

MUY MALA; 5%
| / EXCELENTE; 15%

MALA; 5%
REGULAR; 25%

/ BUENA; 50%

= EXCELENTE =BUENA REGULAR MALA MUY MALA

Grdfica 3: Los estudiantes responden a la primera pregunta de la encuesta, sobre su opinion de como es la participacion
de la Facultad de Enfermeria en el Sector de Salud.
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En el grupo de estudiantes, la
mitad (50%) acierta que EXCELENTE
, REGULAR 25%
actualmente el papel que juega 359
ante el pais la Facultad de
Enfermeria  representa un

desempefio Bueno, mientras

que el grupo de docentes y BUENA
- . , 40%
administrativos afirma que es s EXCELENTE = BUENA = REGULAR

o .
Bueno (40 /o) segwdo de Grdfica 4: Los profesores y administrativos responden a la primera
de la encuesta, sobre su opinion de como es la participacion de
Regular (35%). pregunta
g ( /o) la Facultad de Enfermeria en el Sector de Salud.

Al consultarle a los estudiantes sobre los tres principales problemas o carencias que
enfrenta la actual Facultad de Enfermeria de la Universidad de Panama, en el
Campus Central, la mayoria respondié que la Deficiencia en las Instalaciones,
seguido del Mal Estado de la Infraestructura y los Estacionamientos y
Accesibilidad.

ESTUDIANTES

SEGURIDAD
ESTACIONAMIENTOS Y ACCESIBILIDAD
LUGARES DE OCIO Y DEPORTE
FALTA O INEXISTENCIA DE EQUIPOS
FALTA DE RECURSOS E INSUMOS

[
(.
.
I
MAL ESTADO DE LA INFRAESTRUCTURA I
/7

DEFICIENCIAS EN LAS INSTALACIONES

o
v
=
o
=
v
N
o

25

Grdfica 5: Los estudiantes responden a la segunda pregunta de la encuesta, sobre cudles son los 3 principales problemas
que enfrenta la actual Facultad de Enfermeria en el Campus Central.
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En la misma linea, los profesores y el personal administrativo coincidieron en que la
Deficiencia en las Instalaciones y el Mal Estado de la Infraestructura eran las
principales problematicas. Sin embargo, el tercer mas votado fue la Falta o
Inexistencia de Equipos.

PROFESORES Y ADMINISTRATIVOS

SEGURIDAD mmam
ESTACIONAMIENTOS Y ACCESIBILIDAD I
LUGARES DE OCIO Y DEPORTE mmm
FALTA O INEXISTENCIA DE EQUIPOS I
FALTA DE RECURSOS E INSUMOS s
MAL ESTADO DE LA INFRAESTRUCTURA I
DEFICIENCIAS EN LAS INSTALACIONES I —

Grdfica 6: Los profesores y administrativos responden a la segunda pregunta de la encuesta, sobre cudles son los 3
principales problemas que enfrenta la actual Facultad de Enfermeria en el Campus Central.

Cuando se les consulté a los dos grupos sobre qué precepcion tenian sobre el
proyecto de DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE PANAMA EN CLAYTON, la mayoria
coincidié en que era una Excelente (70%) iniciativa para la correcta formacién de

los profesionales de la Enfermeria y otras especialidades.

Grdfica 7: Los estudiantes,

REGULAR profesores y  administrativos

8% responden a la ultima pregunta

de la encuesta, sobre qué

precepcion tenian sobre el

proyecto de DISENO Y ANALISIS

DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD

DE ENFERMERIA DE LA

UNIVERSIDAD DE PANAMA EN
CLAYTON.

BUENA
22%

EXCELENTE
70%

= EXCELENTE = BUENA REGULAR
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3.2.3.2 DESCRIPCION DEL PAISAJE

Ve

Imagen 37: Descripcion del paisaje, elaborado por el autor.

El terreno, en su contexto inmediato colinda con algunos terrenos baldios con
potencial para desarrollo comercial y residencial, la mayoria de las areas cubiertas
por bosques y vegetacion. Mas distantes se encuentran al sur las areas

residenciales de Clayton, al norte la Ciudad de la Salud.

3.2.3.3 IMPACTO AMBIENTAL

Estudiar el impacto ambiental para el desarrollo de un proyecto radica en promover
un medio ambiente sano y un desarrollo seguro y duradero, mediante la medicion
del impacto ambiental que se puede causar. Es por esto, que es necesario realizar
una valorizacion del impacto de proyecto de acuerdo con el medio involucrado en el

desarrollo de este.

Para la evaluacion de los impactos se empled una modificacion, realizada por Lago
Pérez (2004), de la metodologia de Conesa (1995). La valoracién y jerarquizacion
de los impactos se baso en la descripcion de las actividades del proyecto y en los
datos de la linea base ambiental.
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IMPACTO IDENTIFICADO

»

(Cl) CARACTER DEL IMPACTO
(EX) EXTENSION DEL IMPACTO
(PE) PERSISTENCIA
(RO) RIESGO DE OCURRENCIA
(RC) RECUPERABILIDAD
(RV) REVERSIBILIDAD

1) INTENSIDAD DEL IMPACTO

Alteracion de la estabilidad MUY
- 2 2 2 2 2 -1
del suelo. ° D
Contaminacion del sueloysu . 4, o o o o _12 BAJO
compactacion.
-1 1 -6 MUY
Derrame de hidrocarburos. BAJO
Desechos liquidos y solidos. - 2 1 4 2 4 -13 BAJO
Incremento de los niveles de MUY
- 2 1 2 2 2 -9
ruido. 2l
(o) Remocién de cobertura - 2 2 2 4 2 12 BAJA
:;_’ vegetal.
2°l"  Afectacion de habitat de - 2 2 92 4 2 12 BAJO
- especies menores de fauna.
Aumento de ingresos + 4 4 4 2 4 18 MEDIO
(o) municipales.
O Generacioén de plazas de + 4 2 4 2 2 14 BAJA
g empleo.
(Z) Increrr_le_nto en uso de bienes + 4 4 4 2 4 18 MEDIO
O y servicios.
i Aumento de la economia y + 4 4 4 2 4 18 MEDIO

educacion local.

Cambio de percepcidn visual MUY
del sitio. 22 2 2 2 A0 g

Tabla 5: La valoracion y jerarquizacion de los impactos ambientales. Elaborado por el autor.
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La INTENSIDAD DEL IMPACTO (I) se analiza segun la importancia y es igual al

caracter del elemento por la suma de los valores de cada uno.

RANGO DE VALORES INTENSIDAD DE IMPACTO

5-10 Muy baja
11 -16 Baja
17 - 22 Media
23 -28 Alta
29 - 36 Muy alta

Tabla 6: Intensidades del impacto identificados. Elaborado por el autor.

Analizando la tabla de impactos identificados, obtenemos:

En el Medio Fisico, los impactos de Baja intensidad se presentan en un 40% y de
Muy Baja intensidad con un 60%, todos de caracter negativo.

En el Medio Biético, predominan los impactos de Muy Baja intensidad con un

100% de caracter negativo.

En el Medio Econdmico, se observa un predominio de los impactos de Media
intensidad con un 75% y de Baja intensidad con un 25% los dos de caracter

positivo.

En el Medio Perceptual, predomina en su totalidad la categorizacién de impactos

de Muy Baja intensidad con un 100% de caracter negativo.
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3.2.3.4 IMPACTO SOCIAL Y ACADEMICO

En este ambito, se analizaran la cantidad de estudiantes que se beneficiaran de
este proyecto con base en el numero de matriculados en la Facultad de Enfermeria
del Campus Central de la Universidad de Panama, que es la entidad a la cual va

dirigida esta propuesta.

Para esto, en la siguiente tabla muestro la Evolucién y Proyeccion de la Matricula y
la Capacidad Instalada de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Panama
en los afos 2015-2025

Capacidad por
Aula Campus

Total Hombre Mujer %Zr:z:T Variacion Aulas Razén
2015 1,952 294 1,691 781 - 11 71
2016 1,986 256 1,730 794 1.74% 11 72
2017 1,997 237 1,740 799 0.55% 11 73
2018 2,026 270 1,756 810 1.45% 11 74
2019 2,000 255 1,745 800 -1.28% 11 73
2020 2,023 303 1,720 816 1.15% 11 74
2021 2,097 314 1,783 839 3.64% 11 76
2022 2,173 325 1,847 869 3.64% 11 79
2023 2,252 337 1,915 901 3.64% 11 82
2024 2,334 350 1,984 934 3.64% 11 85
2025 2,419 362 2,056 967 3.64% 11 88
2026 2,506 375 2,131 1,002 3.64% 11 91
2027 2,598 389 2,209 1,038 3.64% 11 94

(*) Aproximadamente el 40% de la matricula pertenece al Campus Central y el 60%
a Centros Regionales Universitarios en Azuero, Bocas del Toro, Coclé, Darién,
Veraguas y Panama Oeste.

Tabla 7: Evolucion y Proyeccion de la Matricula y la Capacidad Instalada de la Facultad de Enfermeria de la Universidad
de Panamd en los afios 2015-2025. Fuente: Direccion General de Planificacion y Evaluacion Universitaria. Elaborado por
el autor.
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La matricula total de la Facultad de Enfermeria en el Campus Central de la
Universidad de Panama en 2020 fue de aproximadamente 816 estudiantes y a pesar
de tener una alta demanda, esta es insatisfecha y crece a una tasa del 3.6%, debido
a las limitantes de la capacidad instalada de las estructuras académicas de solo
ocho aulas, correspondiendo a 35 estudiante por aula estudiantes por aula,

excediendo la capacidad apropiada.

De igual forma, la matricula total de 2,023 estudiantes al 2020 da cobertura solo al
23% de las necesidades de personal de enfermeria en las instalaciones de salud,

en detrimento de la atencion de la sociedad panamena.

Por esto, este proyecto de tesis sera dirigido a la poblacién de la proyeccion para el
afio 2027, con un aproximado de 1038 estudiantes, mas los que puedan

beneficiarse del sector de Panama Oeste.

Imagen 38: Actual Sede de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Panamd en el Campus Central. Foto por el autor.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA

woovmm SR s




4.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

La propuesta de diseno para la nueva Sede de la Facultad de Enfermeria en Clayton
esta proyectada a ser un espacio para el desarrollo académico y profesional, una
instalacion destinada a suplir las necesidades de la comunidad educativa y que
permita a los estudiantes de enfermeria tener a su alcance diversos tipos de
tecnologias y herramientas que desarrollen una formacion competitiva nacional e
internacionalmente. Los grados de escolaridad que brindara este centro de estudio
superior son: nivel profesional (licenciatura), nivel de especializacién (estudios de

posgrado) y nivel de maestria.

El diseno contemplara facilidades estudiantiles como el auditorio, area recreativa y
deportes, museo, la administracion que contempla las oficinas administrativas y
salon de profesores; la cafeteria, biblioteca y los edificios de aulas y laboratorios
para Pregrado y Postgrado. Igualmente, accesos peatonales y vehiculares con

estacionamientos.

Ademas, con el planteamiento de esta propuesta se permita integrar el contexto
natural de Clayton y crear espacios amigables con el ambiente, ya que el deterioro
ambiental como consecuencia de la industrializacién y la Modernidad ocasioné que
desde la Conferencia de la ONU en Estocolmo (1972) hasta la actualidad, se esté

trabajando en la busqueda por lograr un desarrollo sostenible.

Imagen 39: Vista aérea de proyecto desde el Norte. Elaborado por el autor.
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4.2 CRITERIOS DE DISENO

Los criterios de disefio son todos aquellos fundamentos que determinan cémo se
van a resolver los problemas técnicos y estéticos de un proyecto. Establecen segun
las investigaciones realizadas, las bases para la toma de decisiones y aseguran que

el edificio cumpla con las necesidades y expectativas de los usuarios.

4.2.1 CRITERIOS ARQUITECTONICOS

Los criterios arquitectonicos ayudan a crear espacios confortables y funcionales
mediante la planificacion y disefio de la distribucion, iluminacion, ventilacion,
acustica y materiales del edificio. Estos criterios permiten maximizar el uso del
espacio y mejorar la calidad de vida de los usuarios al adaptar el edificio a las
necesidades y preferencias de los usuarios. Ademas, también se consideran
aspectos como el acceso y la seguridad para garantizar un ambiente seguro y

accesible para todos.
= TOPOGRAFIA

El area seleccionada para la construccion de este
proyecto debera de tener en cuenta la pendiente del
terreno para garantizar la correcta evacuacion de
las aguas pluviales. Una inclinacién adecuada
permitira que las aguas pluviales fluyan libremente
y evite problemas de inundacién o erosion del suelo.

Ademas, se debera considerar las inclinaciones

para permitir un facil acceso a los edificios, tanto
para personas como para vehiculos. garantizando una buena accesibilidad y

movilidad en el area construida.
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= EMPLAZAMIENTO

El emplazamiento debe proporcionar una buena
relacion entre los espacios maximizando las
posibilidades de los edificios, generando una buena
distribucion de las areas, aprovechando las vistas y
mejorando la conexion con el entorno. Esto ayudara
a crear un ambiente agradable y funcional para los

usuarios.

= ACCESIBILIDAD

La accesibilidad es crucial para garantizar la circulacién
sin barreras para los peatones en los edificios. Esto
implica disefar e instalar elementos que permitan el

acceso Yy la movilidad a todas las personas,

independientemente de su capacidad fisica. Esto

{ incluye rampas, ascensores, escaleras con pasamanos,

barandillas, espacios amplios, iluminacion vy
sefalizacion adecuada, entre otros. La accesibilidad universal también debe ser
considerada, sobre todo en el disefio de bafios, servicios y areas comunes. Esto no
solo mejorara la calidad de vida de las personas con discapacidad, sino también

para todas las personas.
= ORIENTACION DE LOS EDIFICIOS

La orientacién adecuada de un edificio puede mejorar la
eficiencia energética, reducir el uso de iluminacién
artificial y proporcionar un ambiente interior mas

agradable.

En Panama, el viento predominante viene desde el

Noroeste, durante 11 meses, desde el 20 de octubre
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hasta el 23 de septiembre. Por esto, para minimizar los efectos en el interior de los

edificios se deben orientar de manera oblicua a la direccién mayor flujo de viento.

En particular, se recomienda orientar las fachadas largas con aberturas en direccion
norte y sur aprovechando la poca incidencia de la luz solar y evitando las direcciones
este y oeste donde los rayos solares son mas intensos. Ademas, los edificios deben
ser diseflados con caracteristicas de sombreado, como aleros y persianas, para
reducir la cantidad de luz solar que entra durante el dia.

= VENTILACION

Segun Givoni B. (1992) “La planta del edificio decide la

eficiencia de la ventilacion natural, edificios estrechos con

——

grandes aperturas hacia la direccion de los vientos §)

dominantes y ventilacion cruzada proveen buenas Oé
condiciones de confort térmico” [ el ]

Se utilizaran estrategias que favorezcan la ventilaciéon natural, mediante el disefo
de aberturas estratégicas en las fachadas y techos, tales como ventanas,
lucernarios y atrios, que permitan la entrada de aire fresco y la salida del aire viciado.
También, el empleo de técnicas como la ventilacién cruzada y la ventilacion por
diferencia de presiéon para aumentar la eficacia del desplazamiento del aire.
Ademas, el disefio del edificio puede incluir elementos como jardines y techos
verdes para mejorar la calidad del aire y proporcionar un ambiente mas agradable.
Es importante que el disefio de la ventilacion sea considerado desde el principio del
proyecto para asegurar que los edificios sean energéticamente eficientes.

En lugares como los auditorios y laboratorios, la ventilacion mecanica seria esencial
debido a la necesidad de controlar y mantener niveles especificos de aire fresco y
la eliminacion del aire viciado. Esto se debe considerar, ya que en estos lugares se
suelen tener un gran numero de personas en un espacio cerrado y también pueden
contener sustancias peligrosas o contaminantes que necesitan ser controladas y

eliminadas adecuadamente.
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= |LUMINACION

Se debe considerar un buen disefio de fachadas en los lugares con mayor incidencia
solar, lo cual puede contribuir significativamente a una buena iluminacion y ahorro

de energia. Algunas de las maneras en las que un disefio es eficaz son:

A través del uso de elementos de sombra: El uso de elementos de sombra, como
persianas, cortinas de enrejado, louvers, pérgolas etc., puede ayudar a reducir la
cantidad de luz solar que entra en el edificio, especialmente en las horas de mayor
calor, lo que ayudara a reducir la necesidad de enfriamiento artificial.

Uso de materiales reflectantes: El uso de materiales reflectantes en la fachada,
como el vidrio reflectante, puede ayudar a reflejar la luz solar y reducir la cantidad
de calor que entra en el edificio.

Uso de vegetacion en la fachada: puede ayudar a reducir la intensidad de luz solar
que entra en el edificio a través de las sombras, ademas reduciendo la captacion de

calor en las estructuras.

Uso de ventanas y lucernarios: El uso de ventanas y

lucernarios en la fachada puede proporcionar una gran o P
cantidad de luz natural en los espacios interiores, == -
P4 <

especialmente si estan ubicados en areas de alta
demanda de iluminaciéon, como salones de clases y
oficinas, y al mismo tiempo pueden ser controladas para
reducir la entrada de luz solar en momentos donde sea

necesario.

= DIMENSIONAMIENTOS

El dimensionamiento de los espacios para este proyecto se basara en el uso
previsto para cada area y las necesidades funcionales de los usuarios. Se toman
como referencia espacios existentes similares, como las aulas y laboratorios de la

Universidad de Panama y se realizan ajustes en funcion de los requisitos a cumplir.
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Esto incluye consideraciones como la cantidad de personas que usaran el espacio,
el tipo de actividades que tendran lugar y las normativas de accesibilidad. Ademas,
se consideran factores como la circulacién y el flujo de personas, la luz natural y
artificial, y la privacidad. Todo esto para crear un espacio funcional y bien

equilibrado.

Igualmente, se tomaran como referencia los lineamientos planteados en el libro
Neufert, El arte de proyectar, la Enciclopedia de Arquitectura Plazola, El libro “El
Espacio Arquitectonico” del Arquitecto Delfin del Busto, La tercera Edicion del
Manual de Acceso de la Secretaria Nacional de Discapacidad y el Reglamento para
Edificaciones Sostenibles (RES).

= PLASTICA Y VOLUMETRIA

La plastica y volumetria de este proyecto se planteara con la intencién de dotar con
funcionalidad y estética al espacio. En relacion con las condiciones climaticas
identificadas, la plastica y volumetria se ajustaran para
mejorar la eficiencia energética y aprovechar al maximo los
recursos naturales, como la luz solar y la ventilacién. Esto
incluye la utilizacion de materiales reciclados y sostenibles,

y la incorporacion de tecnologias renovables, como

paneles solares y sistemas de reciclaje de agua.

4.2.2 CRITERIOS DEMOGRAFICOS

En los datos y resultados expuestos en el Capitulo Ill, se consider6 que, para
satisfacer las necesidades y expectativas de la Facultad de Enfermeria, se debe
disefar para la poblacién estudiantil prevista en 2027, de 1038 estudiantes. Esto
incluye la incorporacion de tecnologias y caracteristicas innovadoras para mejorar

la calidad y la eficiencia del aprendizaje en este centro de estudio superior.
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Aulas de clases pregrado: Capacidad para 40 estudiantes por aula

10 (1 afno)
7 (Il aho)
6 (Il afo)
5 (IV aio)
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Carreras nuevas 5

Salud Publica: Licenciatura - Técnico -

()]
(&)}

5 Cosmetologia
Licenciatura - técnico

Total

8 53 33

Tabla 8: Aulas de clase. Fuente: Direccion de escuela. Facultad de Enfermeria. Universidad de Panamd, 2021.

TIPO CANTIDAD DE LABORATORIOS

10 Espacios para
Laboratorios de
apoyo.

17 Espacios para
Laboratorios
especializados.

Cabinas de
procedimientos
especiales
(cosmetologia).

Almacén para
equipo.

TOTAL

2 Biologia

2 Anatomia

2 Quimica

2 Microbiologia
2 Informatica

Area para un Hospital simulado.

4 Areas para Debriefing.

5 Habilidades y destrezas procedimentales.

3 Modulos para procedimientos de alta complejidad.
4 Consultorios de atencién simulada.

1 Laboratorio tipo camara de Gesell con vidrio de visién
unilateral.

2

31

Tabla 9: Laboratorios. Fuente: Direccion de escuela. Facultad de Enfermeria. Universidad de Panamd, 2021.
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4.2.3 CRITERIOS ACADEMICOS

Considerando el aspecto académico, se ha tomado como
referencia la oferta educativa que ofrece la Facultad de
Enfermeria, en el Campus Central, ademas de las nuevas

carreras que se proyectan incluir en los préximos cinco

anos. Se considerd también, todas las especialidades de

postgrado.

4.2.4 CRITERIOS DE ZONIFICACION Y NORMATIVAS

Las normas de zonificacion son todos aquellos lineamientos y reglamentos que se
utilizan para desarrollar un proyecto de arquitectura, ya que establecen los limites y
regulaciones para la construccién en el poligono determinado. Considerar estas

normas permite:

e Mantener la integridad estética y funcional del area.
e Proteger la seguridad y el bienestar de la comunidad.
e Evitar conflictos con vecinos y autoridades.

e Asegurar la viabilidad del proyecto al cumplir con los requisitos legales.

Por lo tanto, es fundamental considerar las normas de zonificacién desde el inicio
del proyecto para garantizar su éxito y evitar posibles retrasos y costos adicionales.

Las normas que guiaran el desarrollo de este proyecto son:

Resolucion N°160 del 22 de julio de 2002. Gaceta
oficial N.° 24645 del MIVIOT, por el cual se crean
los Cédigos de Zona y Normas de desarrollo para el
area del Canal. Ademas, se exponen las
normas de edificaciones para el Servicio

Institucional Urbano de Alta Densidad (Siu3). Regula

los retiros de construccion y otros aspectos de

ocupacion, los cuales quedan establecidos de la siguiente manera:
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e Actividades: Servicio Institucional.
e Categoria: Servicio Institucional Urbano.

e (Cddigo: Siu3

e Superficie minima: 7,000 m?

e Frente del Lote: 70.00 m

e Retiro Frontal: Segun servidumbre vial
e Retiros Laterales: 3.00 m

e Retiro Posterior: 5.00 m

e Area de Ocupacion: 100% sin retiros

e Altura: Minimo 0.5 Lc o maximo 0.8 Lc

e Estacionamientos: Un Auto por cada 25 m? de construccion.
Dos Camiones de carga en servicio educativo.
Un Bus por cada 50 m? de construccion.

Ley 41 de 1 de julio de 1998, General de Ambiente de la Republica de Panama
que comprende las reformas aprobadas por la Ley 18 de 2003, la Ley 44 de
2006, la Ley 65 de 2010 y la Ley 8 de 2015.

Se hara énfasis en el cumplimiento de los articulos:

Art. N°3, plantea la politica Nacional de Ambiente y las estrategias y acciones

establecidas por el Estado.

Art. N°22, menciona la formulacién y ejecucion de planes de prevencion y

descontaminacion del ambiente.

Art. N°60, regula y certifica en caso de tala de arboles y
los planes para la reforestacion que se deben considerar.

Art. N°62, regula el uso del suelo y su compatibilidad
ecolégica, de acuerdo con los programas de

ordenamiento ambiental del territorio nacional.
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Art. N°91, describe que el Ministerio de Ambiente apoyara la construccion
ecoeficiente, las comunidades sostenibles e impulsara las mejores practicas en

materia de eficiencia energética.

Ley N°1 Forestal del 3 de febrero de 1994, por la cual se establece la legislacién
forestal en la Republica de Panama. Tiene como finalidad la proteccién
conservacion, mejoramiento, acrecentamiento, educacion, investigaciéon, manejo y
aprovechamiento racional de los recursos forestales. Esto debido a que el poligono
colinda con los Bosques Urbanos de Clayton, Ancon y se debe preservar la mayor

cantidad de arboles.

Gaceta oficial del 21 de enero de 2019, Resolucion 33-2019 donde se exponen
los requerimientos para los estacionamientos, sus accesos y la cantidad necesaria
por m2 de construccién. En este caso se utilizara la Resolucion 684 del MIVIOT, un

estacionamiento por cada 40 m2 de construccion.

Ley N° 15 de 31 de mayo de 2016, que reforma la Ley N°42 del 27 de agosto de
1999, por la cual se establece la equiparacion de oportunidades para las personas
con discapacidad. Creando las condiciones que permitan, a las personas con
discapacidad, el acceso y plena integracién a la sociedad. Se tomaran las siguientes
consideraciones:

e EI 5% minimo de los estacionamientos sera destinado para personas con
discapacidad y estaran disefiados segun las dimensiones y lineamientos
recomendados por el SENNADIS.

e Las aceras seran continuas sin diferencia de nivel,
escalones, rampas o0 vados en su ancho de paso
libre.

e Los pavimentos seran uniformes, duros, exentos de
irregularidades y antiresbalantes. Ademas, se

disefaran los canales pluviales para evitar

descargas de agua de lluvia directamente sobre las

aceras.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ. 67



e En las aceras no habra obstaculos tales como mobiliario urbano, letrero y
paisajismo (arboles, arbustos entre otros).

e Lasrampas, tendran una inclinacién maxima de 8% y descansos cada 6.00m

e Se utilizaran pasos peatonales a nivel de la rodadura vehicular y en el caso

de no poderse, la implementacion de pompeyanos.

Gaceta Oficial del 16 de octubre de 1998 del Ministerio de Salud en el Decreto
Ejecutivo N°160, que dicta las disposiciones sanitarias relacionadas con la

expedicion de permisos para establecimientos de interés sanitario.

Esto es importante para garantizar que el sistema de alcantarillado local funcione
adecuadamente, evite contaminaciones y proteja la salud publica. Cualquier
incumplimiento de las leyes sanitarias puede tener consecuencias legales y
ambientales negativas. Por lo tanto, es decisivo seguir las normativas y regulaciones

para garantizar un proyecto exitoso y sostenible.

4.2.5 CRITERIOS ESTRUCTURALES

Los criterios estructurales son cruciales en todos los
proyectos de construccion, ya que determinan la
seguridad, estabilidad y durabilidad de la estructura. Estos
criterios incluyen consideraciones técnicas como la
resistencia a cargas, la rigidez, la distribuciéon de cargas,

los materiales de construccion y la capacidad de soportar

desastres naturales. ElI cumplimiento de los criterios
estructurales es esencial para garantizar la seguridad de los ocupantes del edificio

y prevenir dafios o colapsos en el futuro.
Se contemplaran los siguientes criterios:

e Se utilizara el Reglamento para el Disefio Estructural (REP-2021) como guia
para el disefio y planteamiento de las estructuras principales, estructuras de

techos y cubiertas.
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e Se seguiran las recomendaciones del American Concrete Institute (ACl) o
Instituto Americano del Concreto, para las estructuras de concreto fundido.

A .]. e Se optara por la modulacién de la estructura,
almimls

facilitando la ejecucion del proyecto y favoreciendo las

posibilidades de mantenimiento, remodelacion o

ampliacion de los espacios.

e Se utilizaran materiales como el fiborocemento para las cubiertas, ya que
contribuye a confort térmico interior, ayudan a mantener una temperatura

constante y reducen la necesidad de climatizacion mecanica.

e Se utilizaran las estrategias planteadas en el Reglamento para Edificaciones
Sostenibles, las cuales contribuyan al aprovechamiento de los recursos

naturales, como el agua de lluvia, la energia solar y los vientos.

e Se utilizaran estructuras metalicas o aligeradas,
segun las disposiciones del American Institute of
Steel Construction (AISC), el Instituto Americano
de Construccion en Acero y criterios para el
disefio, fabricacion y el montaje de edificios de

acero estructural.
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ESTACIONAMIENTOS
Y ACCESOS

CANCHA MULTIUSOS
Y AREAS DE
ESPARCIMIENTO

AREA INDUSTRIAL Y
AREAS ANEXAS

ADMINISTRACION

Accesos vehiculares y peatonales
Circulaciones peatonales techadas
Cerca perimetral

Estacionamientos para docentes y
administrativos (50)

Estacionamientos para estudiantes y visitas
(225)

Estacionamientos para personas con
discapacidad (17)

Estacionamientos de autobuses (5)
Garita de control de acceso y salidas (2)

Cancha deportiva multiusos con gradas
(540)

Bafos y vestidores

Plaza de recreacion central

Jardines y ranchos de estudio (8)

Cuartos eléctricos

Cuartos de servicios técnicos

Depdsito general de mantenimiento y de
jardineria

Area de recoleccién de los desechos
comunes y peligrosos

Dos tanques de reserva de agua de 65,000
litros. Cuarto de bombas

Tanque del Sistema Contra Incendios
Planta de tratamiento

Planta eléctrica de emergencia

Vestibulo
Recepcion para una secretaria
Central Telefénica

Oficinas Administrativas

Oficina de decanato

Oficina de vicedecanato

Oficina de secretaria administrativa
Oficina de administradora

Salén de Reuniones

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ. 71



Vestidores y casilleros para trabajadores
manuales

Saldn de archivos

Almacén y depdésito de enfermeria
Depdsito de equipo de mantenimiento
Sanitarios para personal docente y
administrativos

Comedor

Clinica de atenciéon de Enfermeria
Recepcion

Consultorios (3)

Oficina de enfermeria

Depdsito de insumos

Departamento de Finanzas

Seccién de compras, contabilidad y bienes
patrimoniales. Una (1) oficina y ocho (8)
cubiculos

ADMINISTRACION Coordinacion de Comisiones
Oficinas para coordinadores (5)

Centro de Investigacion de Enfermeria
Oficina (1) y espacio para secretaria
Modulos para investigadores (5)

Salon de reuniones con capacidad para 10
personas
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Direccién de Departamentos

Oficinas separadas (7) y espacio para
secretaria

Salén de reuniones con capacidad para 15
personas

Direccion de Escuela
Oficinas (3) y espacios para dos (2)
secretarias cada uno

Salon de reuniones con capacidad para 10
personas
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Salén de Profesores
Modulos para profesores (20)
Area comun

Oficina de Psicologia
Oficina para dos (2) personas y archivadores

Primer Ingreso y Admision
ADMINISTRACION Oficina para una (1) persona y archivadores
Trabajo Social
Oficina para una (1) persona y archivadores

Comision de Revistas

Oficina para una (1) directora y espacio para
secretaria y archivos

Saldn de reuniones para 10 personas

Oficina de Proyectos

Asesoria de tesis
Cubiculos para (12) profesores asesores

Museo
Area de exposicion para 25 personas
Oficina para persona encargada
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Comedor

ESPACIOS DE USO Area con capacidad para 30 personas

GENERAL . .
Sistemas Especiales

Oficina de Internacionalizacién para
docentes y estudiantes

Auditorio
Capacidad para 138 personas

Biblioteca
Capacidad para 30 personas
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Recepcion y sala de espera

Oficina para coordinadora de laboratorios
con cuatro (4) médulos

LABORATORIOS DE tagoratorfo ge g'o,'og'a (é)
APOYO aboratorio de Quimica (2)

Laboratorio de Informatica (2)
Laboratorio de Anatomia (2)
Laboratorio de Microbiologia (2)
Salén de videoconferencias
Bateria de servicios sanitarios

Laboratorio de simulacién hospitalaria
Laboratorio de habilidades y destrezas
procedimental
Laboratorio tipo camara de Gesell
LABORATORIOS Area para Debriefing, cuatro médulos
ESPECIALIZADOS  Area de procedimientos de alta complejidad,
3 médulos y depdsito de equipos.
Consultorios de atencion simulada (4)
Cabinas de procedimientos de cosmetologia
Bateria de servicios sanitarios
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AULAS DE Aulas de clase de pregrado, capacidad para

PREGRADO 42 es’fudiantes .(2.6) o
Bateria de servicios sanitarios

Centro de investigacion, grupos, redes y
semilleros

Aulas para educacién a distancia (4)
Modulos para investigadores (9)

Salon de reuniones con capacidad de 10
personas

CAMPUS VIRTUAL

Recepcion y area de espera.
ESCUELA DE Oficina y espacio para secretaria.
HIGIENE Y SALUD Aulas de clase (6) capacidad de 42 personas
PUBLICA Bateria de servicios sanitarios
Saldn de conferencias para 30 personas
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Oficina para director de Postgrado

Oficina para coordinador de Doctorado
Modulos para asesoria de doctorado (2)
Modulos para coordinadoras de programas
activos (8)

Salon de videoconferencias para (50)
Bateria de servicios sanitarios

AULAS DE Aulas de clase de postgrado, con capacidad
POSTGRADO para 30 estudiantes (12)
Bateria de servicios sanitarios
Aulas de clase de doctorado, con capacidad
SECCION DE para 30 estudiantes (3)
DOCTORADO Area de estar

Seccion de informatica y biblioteca digital
Oficinas para estudiantes de doctorado (8)

Recepcion y area de espera
ESCUELA DE gfllclne:j (1 )ly esp:mo pargdszcgetjga
COSMETOLOGIA u rf\s e clase (4) capacidad de 40 personas
Salén de reuniones para 10 personas.
Talleres de equipo especializado (3)
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Habitaciones con dos camas + un sanitario
(estudiantes de postgrado de provincias) (6)

RESIDENCIAS T o
Habitaciones de profesores invitados,
nacionales e internacionales (2)
Area de comedor para 80 personas
Cocina
CAFETERIA Despensa A y B; Cuarto frio

UNIVERSITARIA Servicios sanitarios
Cuarto eléctrico y de generador
Refresqueria y postres

Capacidad de 442 personas

Servicios sanitarios
AUDITORIO Taquilla

Cuarto de maquinas y depdsito

Camerinos

Tabla 10: Programa de Disefio Arquitectdnico para la Nueva sede de la Facultad de Enfermeria. Elaborado por el autor.
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4.4 CONCEPTO

Imagen 40: Concepto, elaborado por el autor.

Se concibe un concepto a través de la figura de un corazén humano, comenzando
desde una arteria, un eje principal noreste - suroeste, el cual da acceso a los
usuarios, este eje nos lleva una plaza central que funciona como el espacio
distribuidor de la composicion arquitectonica. Asi mismo, de este espacio se

distribuyen los recorridos y ramificaciones a los distintos edificios académicos.

Esta composicion se conforma de varias capas, comenzando desde el centro donde
La Plaza Central (1) destaca por su acceso peatonal continuo y a partir de ella se
desarrollan anillos exteriores: Anillo Peatonal (2), que da acceso desde el interior
del proyecto a los edificios; el Anillo de Edificios Académicos (3), como capa
intermedia; El Anillo de Calle (4), facilita el acceso vehicular de manera controlada,

permitiendo que los autos lleguen a cada uno de los edificios y a los
2 |
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estacionamientos sin interrumpir los flujos peatonales en el interior; y el Anillo de

Estacionamientos (5), que es el mas distante y que se sirve a través de la calle.

Asi este sistema de anillos asegura una clara jerarquia entre los espacios
destinados a peatones y vehiculos, garantizando la seguridad y comodidad de todos

los usuarios.

De igual manera, el disefio enfatiza la movilidad peatonal junto con areas verdes y
jardines que invitan a la desconexion y la concentracién, promoviendo un ambiente
armonico, sostenible y funcional, alineado con los valores de bienestar y salud

propios de una Facultad de Enfermeria y el area de Clayton.

Por otro lado, este proyecto arquitectdnico incorpora un enfoque bioclimatico para
garantizar la sostenibilidad y el confort de los espacios. Los edificios en su mayoria
se orientan de norte a sur, posicionando su ubicacion en funcién de los vientos
predominantes del noroeste. Esta disposiciéon favorece la ventilacién natural,
permitiendo una circulacion eficiente del aire en los interiores, lo que contribuye a
mantener una temperatura agradable y reducir la necesidad de sistemas mecanicos

de climatizacién en espacios comunes.

Ademas, se han utilizado materiales y elementos arquitecténicos que promueven la
eficiencia energética, como el tipo de envolvente de los edificios y elementos de
sombra, como pérgolas, aleros y celosias, que previenen la incidencia directa de la
luz solar en los meses mas calidos, manteniendo frescos los espacios interiores.
Estos elementos no solo mejoran el confort térmico, sino que también reducen la

carga energética para la refrigeracion.

Finalmente, para reforzar el enfoque sostenible, el proyecto incorpora un sistema
de paneles solares que abastece parte de las necesidades energéticas del conjunto.
También, se ha implementado un sistema de recoleccion de aguas pluviales, el cual
es utilizado para el riego de los jardines y areas verdes, cerrando un ciclo de
aprovechamiento de recursos naturales que minimiza el impacto ambiental del
proyecto.
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4.5 COMPOSICION VOLUMETRICA

Se utiliza lote de 8 has + 3 602.72 metros cuadrados de area, resultado de la union
de las parcelas PC-L02-62 y PC-L02-28, propiedad del Gobierno de la Republica de
Panama y otorgado a la Universidad de Panama, considerando la topografia

accidentada, se elige el area noreste como la indicada para desarrollar el proyecto.

Imagen 41: Composicion Volumétrica 1. Elaborado por el autor.

Se distribuyen las areas principales y anexas, partiendo desde el acceso peatonal

y vehicular desde Avenida Foresta al este, buscando funcionalidad del proyecto.

EDIFICIO DE ADMINISTRACION. W AREAS COMUNES PEATONALES Y PLAZAS.
N EDIFICIO DE GRADO Y POSTGRADO. AREAS INDUSTRIALES Y ANEXAS.
BN EDIFICIO DE AUDITORIO. N CALLE.
[ CANCHA MULTIUSOS. [0 ESTACIONAMIENTOS.

[ AREAS VERDES.

Imagen 42: Composicion Volumétrica 2. Elaborado por el autor.
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A partir del analisis de la topografia, se identifican areas estratégicas para realizar
cortes y rellenos, integrando taludes en las zonas que lo requieran para garantizar
la seguridad de los usuarios. Ademas, la disposicion de los edificios se optimiza
para aprovechar al maximo la ventilacién natural y la luz solar, promoviendo asi un

entorno mas eficiente y confortable.

Imagen 43: Composicion Volumétrica 3. Elaborado por el autor.

Se define la ubicacién de los edificios segun su uso y funcién, buscando crear un
entorno académico funcional, accesible y conectado, promoviendo la interacciéon y

el aprendizaje en un espacio integralmente accesible y planificado.

W EDIFICIO DE ADMINISTRACION. PLAZA CENTRAL

I EDIFICIO DE GRADO. o AREAS INDUSTRIALES Y ANEXAS.

" EDIFICIO DE AUDITORIO. BN CALLE.

BN EDIFICIO DE POSTGRADO. 8 ESTACIONAMIENTOS.
RECORRIDOS PEATONALES . AREAS VERDES.

Imagen 44: Composicion Volumétrica 4. Elaborado por el autor.
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El acceso principal, ubicado al este desde la via La Foresta, permite un flujo
peatonal ininterrumpido a lo largo de todo el proyecto. Los espacios y senderos
estan distribuidos a través de rampas con 8% de inclinacion, para garantizar una
transicion suave entre areas académicas, administrativas y de servicios, creando un
entorno accesible y comodo para estudiantes, docentes y visitantes. Igualmente, se
ubican espacios de ocio y esparcimiento donde los usuarios puedan convivir junto

al ambiente natural del area de Clayton.

HEEN ESPACIO VEHICULAR N ESPACIO PEATONAL

Imagen 45: Composicion Volumétrica 5. Elaborado por el autor.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ. 80



4.6 RELACIONES DE AREAS SEGUN USOS

Imagen 46: Diagrama de Relaciones de Areas Seguin Usos. Elaborado por el autor.
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4.7.1 LOCALIZACION REGIONAL

PROYECTO -\

Imagen 47: Localizacion Regional del proyecto. Elaborado por el autor.

FUTURA SEDE DEL
INSTITUTO
CONMEMORATIVO &

BOSQUES URBANOS
DE CLAYTON

"~ CIUDAD
HOSPITALARIA

BOSQUES DE
CAMINO DE CRUCES

SERVIDUMBRE
ELECTRICA.

AREA RESIDENCIAL -
DE CLAYTON
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4.7.2 EMPLAZAMIENTO GENERAL
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Imagen 48:Emplazamiento General. Elaborado por el autor.

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.



gabriel_9810@hotmail.com
Rectángulo


4.7.3 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 000

FUTURA

EXPANSION
FUTURA

" [EXPANSION

NIVEL 000 PLANTA BAJA

Imagen 49: Distribucion de dreas en el Nivel 000. Elaborado por el autor.
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4.7.4 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 100

SALIDA

(TTTN
FUTURA
EXPANSION
FUTURA

EXPANSION

NIVEL 100

Imagen 50: Distribucion de dreas en el Nivel 100. Elaborado por el autor.
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4.7.5 DISTRIBUCION DE AREAS NIVEL 200; 300 Y 400
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NIVEL 200

Imagen 51: Distribucion de dreas en el Nivel 200; 300 y 400. Elaborado por el autor.
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4.7.6 ESPACIOS EXTERIORES

4.7.6.1 ACCESOS Y CIRCULACIONES

El proyecto esta delimitado con una cerca perimetral, la cual define los accesos
peatonales y vehiculares. Estos accesos, se dan desde el noreste del proyecto a
través de garitas de seguridad de entrada y de salida. Se disena el acceso peatonal
con la intencién que el flujo de usuarios no se interrumpa, ya que los accesos y
egresos vehiculares se posicionaron a los costados. El flujo vehicular se da a través
de una calle que rodea todo el proyecto, la cual da acceso a cada edificio de manera
externa, evitando posibles accidentes con peatones, dando acceso a otras areas
para futuras expansiones, disminuyendo la contaminacién por emision de gases y

reduciendo el ruido en el nucleo del proyecto.

4.7.6.2 ESTACIONAMIENTOS

Estos seran calculados con base en la Gaceta oficial del 23 de enero de 2019,
Resolucién 33-2019 y la tercera edicion del manual de accesibilidad de la Secretaria
Nacional de Discapacidad (SENADIS).

e ESTACIONAMIENTOS DEL CONJUNTO

Los estacionamientos regulares de 2.50m de ancho por 5.00m de largo, son

de uso administrativo, docente y de visitantes.

Estacionamientos Administrativos: segun la resolucion N°684 del 22 de
octubre de 2015 y las modificaciones de la resolucién N°33 del 21 de enero
de 2019, por cada 40 m? de construccion se ocupara un espacio para
estacionamiento en uso de oficinas.

El area total de oficinas de los edificios (Administracién y areas anexas,
Edificio de Grado, Edificio de Postgrado, Auditorio, y Cancha Multiusos) es

de 2858.63 m?, que representan 71 estacionamientos minimo.
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Estacionamientos Docentes: segun la normativa que rige los centros
escolares y universitarios, establecidas por el Ministerio de Educacién, el
area basica para estacionamientos contemplara como minimo un espacio
para docentes cada tres aulas. Al contar con 73 espacios educativos entre
aulas, laboratorios y otras facilidades, minimo se les otorgaran 24

estacionamientos.

Estacionamientos para Estudiantes y Visitantes: para uso exclusivo de
los estudiantes se han destinado 125 estacionamientos. Ademas, como la
nueva sede de la Facultad de Enfermeria cuenta con un auditorio y cancha
techada que pueden ser utilizadas en otras actividades que no
necesariamente seran de uso de la facultad, se han calculado en base a la
resolucion N° 684 del 22 de octubre de 2015 y las modificaciones de la
resolucién N°33 del 21 de enero de 2019, segun el uso de la construccién.
Por tanto, si aplicamos la norma a estas instalaciones, nos da un total de 105

estacionamientos para visitantes, en ocasiones puntuales.

Estacionamientos para Buses: (3.10m por 15.30 m), segun las Instancias
técnicas y selectivas para la evaluacion de centros escolares del Ministerio

de Educacion; se ubicara cinco espacios para buses de 55 pasajeros.

Estacionamientos para Carga y Descarga: (3.00 m x 6.50 m), segun la
resolucién N° 684 del 22 de octubre de 2015 y las modificaciones de la
resolucion N°33 del 21 de enero de 2019, segun el uso de la construccion,
en universidades se requiere un (1) espacio, dos (2) espacios en cafeterias
y un (1) espacio en bibliotecas. Por lo tanto, el proyecto requiere cuatro (4)

espacios para carga y descarga.
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Estacionamientos para Personas con Discapacidad o Movilidad
Reducida: con base en la Tercera Edicién del Manual de Acceso para
personas con discapacidad de SENADIS, indica que entre 301 y 400
espacios de estacionamiento se deberan asignar siete (7) como minimo.
Considerando que el completo tiene un total de 351 estacionamientos y que
se trata de un centro de estudio superior, se han asignado un total de 17
estacionamientos de 4.00m por 5.00m que cuentan con todas las

facilidades: barandas, rampas al 8% y pavimiento podotactil.

_

1.50

=1.50

1.50——

5.00

ot 4.00

Imagen 52: Recomendaciones para la disposicion de los estacionamientos para personas con discapacidad. Fuente:
Tercera Edicién del Manual de la Secretaria Nacional de Discapacidad.
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4.7.6.3 PROPUESTA PAISAJISTICA
ELEMENTOS DELIMITADORES

El paisaje natural de Clayton y la variedad de especies de arboles existentes e
incorporados en el disefio paisajistico han permitido delimitar los espacios, creando

barreras naturales que brindan privacidad a los edificios del complejo.
CONECTIVIDAD

La conectividad en la propuesta paisajistica es un concepto clave que busca integrar
los espacios construidos y naturales, facilitando la movilidad, interaccién y fluidez
tanto entre las personas como entre los ambientes naturales. Por esto, con el disefio
de plazas, jardines y senderos se vinculan las areas externas con los edificios y las

areas privadas (como la plaza central y jardines internos).
CONFORT Y AMORTIGUADOR DE RUIDOS

Los ambientes naturales en areas académicas mejoran el rendimiento académico
al aumentar la concentracién y reducir el estrés. Es conocido que los arboles

reducen la temperatura entre 2°C y 8°C creando un microclima mas fresco. También

facilitan la interaccién social,

creando espacios tranquilos
para el trabajo en equipo y
promoviendo la conciencia
ambiental. Ademas,
embellecen el campus,

mejoran la calidad del aire, y

reducen el ruido y

proporcionan un entorno mas

Imagen 53: Vista de Plaza central. Elaborado por el autor. ag radab|e para aprender.
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PLANTAS ELEGIDAS PARA EL DISENO PAISAJISTICO
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vegetacion silvestre del trépico.

PLANTAS

Imagen 54: Plantas escogidas para el disefio paisajistico. Fuente de fotografias e informacién: Arboles y Palmas de la

Ciudad de Panamd. Editado por el autor.
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PAISAJISMO

Imagen 55: Plano de paisajismo. Elaborado por el autor
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4.7.7 EDIFICIO DE ADMINISTRACION

Es la puerta hacia todo el complejo, recibe a los usuarios al entrar,
es un edificio independiente en el cual se desarrollan todas las
labores administrativas de la facultad, al igual que se brindan

servicios a los estudiantes, docentes y visitantes.
Descripcion de Areas

Vestibulo: Se ubica en la parte central del edificio, funciona como
area espera, y de paso de los estudiantes y docentes que se dirigen
hacia los otros edificios o la plaza central. Comunica con las

escaleras, los servicios sanitarios, el auditorio y el elevador.

Salén de Profesores: Se ubica en la planta baja del edificio, en el
ala sureste, cuenta con capacidad para 25 profesores, servicios

sanitarios exclusivos, cocineta, lockers y areas de trabajo.

Area Administrativa: Area que se compone de varias oficinas que
se encargan de la gestion financiera, administrativa y funcional de
la facultad, entre ellas las oficinas de decano y vicedecano, como
también del secretario administrativo. Por otra parte, encontramos
espacios que brindan servicios estudiantiles, como trabajo social,
departamento de psicologia y admision.

NIVEL 000

NIVEL 100

Vestibulo

Oficinas de servicio al estudiante
Salén de profesores

Clinica

Auditorio

Museo

Biblioteca y Hemeroteca

Terraza

Vestidores de trabajadores
Comedor de trabajadores
Pasillos

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Deposito

Cuarto de maquinas y elevador

Tesis

Oficinas Administrativas
Comedor General

Direccién de Departamentos
Direccion de Escuelas
Departamento de Finanzas
Oficinas de Proyectos
Coordinaciéon de Comisiones
Centro de Investigacion
Pasillos

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Deposito

Cuarto de maquinas y elevador

334.18
89.62
118.57
70.75
200.62
100.31
117.65
175.74
53.36
2548
196.23
37.69
37.69
18.05
9.50
1585.44

84.36
145.5
52.18
65.5
84.5
71.07
36.4
40.35
107.66
2953
35.88
35.88
8.15
5.80
1068.53

TOTAL 2653.97

Tabla 11: Areas del edificio de administracién. Elaborado por el autor.
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Auditorio: Espacio de planta baja con capacidad para 138
personas sentadas, funciona como centro de conferencias
y capacitaciones para docentes y personal administrativo.
Conecta directamente con el vestibulo.

Museo: Espacio ubicado en el ala noroeste, destinado a
instruir a propios y visitantes sobre la historia, evolucion e
hitos de la de la Facultad de Enfermeria de la Universidad

de Panama, cuenta con una capacidad para 20 personas.

Biblioteca y Hemeroteca: Ubicada frente del Museo, en
planta baja, permite a los usuarios hacer consultas fisicas
o digitales de las bases de informacién de la Facultad.
Cuenta con area de lectura y de consultas online. Tiene

capacidad de 30 personas.

Clinica: Espacio destinado a la atencion de salud de los
estudiantes, administrativos y profesores, ubicado en el
ala sureste, cuenta con sala de espera, depdsito y tres

consultorios médicos.

Area de Tesis: Salén ubicado en la plana alta en el ala
noroeste, destinado a los estudiantes y profesores para la
revision de los trabajos de grado. Cuenta con 15

cubiculos.

Centro de Investigacion en Enfermeria: Conjunto de
espacios ubicados en la planta alta, en el ala sureste,
conformados por una oficina del director de investigacion,
cinco cubiculos para investigadores y salén de reuniones

para 12 personas.

Artefactos sanitarios: Para el calculo de los artefactos sanitarios se tomd en cuenta la capacidad maxima del edificio, que

son 290 personas. Se utiliza como referencia las siguientes tablas para la realizacion de los calculos.

TIPO DE EDIFICIO SEXO

INODOROS

EDIFICIOS DE
OFICINAS Y DE
CARACTER _
PUBLICO Mujer

Hombre
Uno hasta 15 personas

URINARIOS
2/3 del total de

LAVAMANOS FUENTES

inodoros Uno hasta 15

personas

Uno por cada 75
personas

|
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Uno por cada 200
hombres

Uno por cada 200

Hombre hombres

Uno por cada 75
personas

Uno por cada
200 personas

BIBLIOTECAS

Mui Uno por cada 150

ujer -
hombres

Dos hasta 100 Uno por cada

hombres, uno inodoro y uno

adicional por cada por cada cinco

80 o mas urinales.

Uno hasta 250 hombres
Hombre uno adicional por cada

SALA DE 500 o mas. Uno por cada 75

CONFERENCIAS
Dos entre 51y 100

Mujer  mujeres uno adicional
por cada 40 o mas.

Tabla 12:Tabla de referencia para cdlculo de artefactos sanitarios. Fuente: Gabriel G.

La cantidad de artefactos sanitarios minimo para las
oficinas y areas de uso administrativo tomando en cuenta
que son 90 personas, asumiendo que son 50% hombre y

50% mujeres, sera la siguiente:

OFICINAS

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 2 2 3
MUIJER 3 - 3

Tabla 13: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios en oficinas. Elaborado por el
autor.

personas

Uno por cada
dos inodoros

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para la
biblioteca y el museo tomando en cuenta que son 50
personas, asumiendo que son 50% hombre y 50%

mujeres, sera la siguiente:

BIBLIOTECAY MUSEO

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 1 1 1
MUIJER 1 - 1

Tabla 14: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios en biblioteca y museo.
Elaborado por el autor.
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La cantidad de artefactos sanitarios minimos para la sala
de conferencias tomando en cuenta que son 138
personas, asumiendo que son 50% hombre y 50%

mujeres, sera la siguiente:

SALA DE CONFERENCIAS

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 1 1 1
MUIJER 2 - 1

Tabla 15: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios en sala de conferencias.
Elaborado por el autor.

La clinica contara con bateria de servicios sanitarios

independiente, distribuidos de la siguiente manera:

CLINICA

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 1 - 1
MUJER 1 - 1

Tabla 16:Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios en clinica. Elaborado por el
autor.

El salén de profesores contara con bateria de servicios
sanitarios independientes distribuidos de la siguiente

manera:

SALON DE PROFESORES

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 1 1 2
MUIJER 2 2

Tabla 17: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios en el salén de profesores.
Elaborado por el autor.

La oficina del decano, vicedecano, secretario
administrativo y del administrador contaran con servicios
sanitarios independientes. Las cuatro oficinas contaran

con un (1) inodoro y un (1) lavamanos.
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4.7.7.1 EDIFICIO DE ADMINISTRACION

e

PLANTA ALTA DE EDIFICIO DE ADMINISTRAC I6N

Ui

BIBLIOTECA Y HEMEROTECA

MUSEO

TERRAZA

AUDITORIO (138)

COMEDOR DE TRABAJADORES DE MANTENIMIENTO
VESTIDORES DE TRABAJADORES DE MANTENIMIENTO
SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS Y CABALLEROS
ELEVADOR

VESTIBULO

ACCESO NORESTE (DESDE LA ENTRADA PRINCIPAL)
ACCESO SURESTE (DESDE LA PLAZA CENTRAL)
SIAMESA DE SISTEMA CONTRA INCENDIOS

SALON DE PROFESORES (25)

OFICINAS DE SERVICIOS ESTUDIANTILES

BATERIA DE SERVICIOS SANITARIOS

SERVICIOS SANITARIOS DE PROFESORES
ESCALERAS
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18 CLINICA

19 COMEDOR DE PERSONAL ADMINISTRATIVO
20 DIRECCION DE DEPARTAMENTOS

21 OFICINA DEL DECANO

22 OFICINA DEL VICEDECANO

23 OFICINA DEL SECRETARIO ADMINISTRATIVO
24 OFICINA DEL ADMINISTRADOR

25 RECEPCION

26 OFICINA DE PROYECTOS

27 OFICINA DE INTERNACIONALIZACION

28 SALON DE TESIS

29 SERVICIO SANITARIOS DE CABALLEROS

30 SERVICIO SANITARIOS DE DAMAS

31 DEPARTAMENTO DE FINANZAS

32 DIRECCION DE ESCUELAS

33 CENTRO DE INVESTIGACION

34 COORDINACION DE COMISIONES
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4.7.7.2 ELEVACIONES DEL EDIFICIO DE ADMINISTRACION
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4.7.7.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE ADMINISTRACION
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4.7.8 AUDITORIO

ESPACIO m El auditorio Luzmila Arosemena De lllueca, es un espacio que

Vestibulo (Foyer) 251.72 combina funcionalidad y un disefio arquitectonico armédnico con
Boleteria 8.54 | entorno natural. Aprovechando la topografia del terreno. El
Depdsito 8.65
8 Camerinos y vestidores 2460 auditorio tiene una forma cuadrada en el area del escenario,
o Cuarto eléctrico 412 5 oporcionando un espacio amplio y bien distribuido para
d Cuarto de proyeccion 4.30
> Escenario 76.95 presentaciones, conferencias y actos académicos. A medida
r4 Pasilos 9452 e se avanza hacia la zona de las butacas, el disefio se abre
Servicios sanitarios de damas 17.00
Senvicios sanitarios de caballeros 17.00 €n una forma de abanico, permitiendo que todos los asistentes
Area de butacas 376.46

tengan una excelente visibilidad y acustica. Esta disposicion

TOTAL 883.86 mejora la experiencia del publico y genera una sensacion de

Tabla 18: Espacios del Auditorio. Elaborado por el autor. amphtud Yy aCOgida_

Descripcion de Areas

Accesos: Este edificio cuenta con tres accesos, el acceso principal se encuentra al oeste, conectado directamente con la
plaza central, los otros dos accesos, estan situados en los extremos norte y sur. Todos los accesos han sido disefiados

para ser inclusivos, permitiendo un transito seguro para personas con movilidad reducida o en silla de ruedas.

Boleteria: Se ubica en la parte frontal del edificio, dispone de dos puestos de venta boletos, Ademas, cuenta con un area
techada que ofrece proteccién a los usuarios en caso de que se formen filas.
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Vestibulo o Foyer: Se ubica en la parte central del edificio, sirviendo como un espacio de transicion y bienvenida para los
usuarios. Disefiado como un area de espera y estancia, el vestibulo ofrece un ambiente relajado y libre, ideal para que los

asistentes se reunan antes de ingresar al area de presentaciones.

Area de butacas y Escenario: Disefiada cumpliendo con todas las normativas 6pticas y aculsticas para ofrecer una
experiencia de alta calidad. Las butacas, dispuestas en varios niveles, siguen la curva iséptica, o que garantiza que cada
espectador tenga una vista clara del escenario. Con una capacidad para 442 personas, este espacio ofrece comodidad y

una distribucion estratégica que optimiza la interaccion entre los presentadores y el publico.

Artefactos sanitarios: Para el calculo de los artefactos sanitarios se tomd en cuenta la capacidad maxima del edificio, que

son 455 personas. Se utiliza como referencia la siguiente tabla para la realizacion de los calculos.

TIPO DE EDIFICIO SEXO INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

De 1 a 100: 1; de 101 a De 1 a200: 1; de 201 a Uno por cada
200: 2 y de 201 a 400: 3. 400: 2y de 401 a780: 3. inodoro y uno
superior a 400: 1 por cada  superior a 600: 1 por cada por cada cinco

TEATROS,
AUDITORIOS, [yl

CAMPOS 500 hombres. 300 hombres. urinales. Uno por cada 75
DEPORTIVOS, De 1a 100: 1: de 101 a personas
ESTADIOS Y Muier 200: 2 y de 201 a 400: 3. Uno por cada
SIMILARES | superior a 400: 1 por cada dos inodoros

500 mujeres.

Tabla 19:Tabla para cdlculo de artefactos sanitarios. Fuente: IngSite.
AUDITORIO GENERAL

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para la sala de conferencias ganiTaRIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES
H (0]
tomando en cuenta que son 450 personas, asumiendo que son 50% S g > 5

0 . X - _ 6
hombre y 50% mujeres, sera la siguiente: MUJER 3 - 3

Tabla 20: Artefactos sanitarios del auditorio. Elaborado por el autor.
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4.7.8.1 AUDITORIO
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VESTIBULO (FOYER)

BOLETERIA

DEPOSITO

CAMERINOS Y VESTIDORES
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CUARTO DE PROYECCION

ESCENARIO

PASILLOS

SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS
SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
AREA DE BUTACAS

ACCESO PRINCIPAL (OESTE)

ACCESO SUR

ACCESO NORTE

SIAMESA DE SISTEMA CONTRA INCENDIOS
GABINETE CONTRA INCENDIOS
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4.7.8.2 ELEVACIONES AUDITORIO
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4.7.9 CANCHA MULTIUSOS

ESPACIO m La cancha multiusos es un espacio disefiado para albergar

Cancha multiusos de 29.20m x 16.20 473.04 diversas actividades deportivas y recreativas, techado a dos

Grada oeste (268) 213.04 aguas con estructura de acero, ubicada al este del lote. Cuenta
Grada este (268) 213.04
Depdsitos (2) 34.16
Camerinos y vestidores (2) 67.52 ha previsto de un edificio de servicios que incluye vestidores,

con gradas en los costados este y oeste para 540 personas, se

Duchas 3584  servicios sanitarios, duchas y dos depdsitos de mobiliario
Cuarto eléctrico 5.98 ] ] _
Pasillos 45526 deportivo. Los accesos estan disefiados para cumplir con las

NIVEL 000

Servicios sanitarios de damas 20.07 necesidades de movilidad a través de rampas y marquesinas.
Servicios sanitarios de caballeros 20.07

Los mismos, se dan desde el edificio de Grado al sur y desde
TOTAL 1538.02

el edificio de Administracion al norte, integrandose con el

Tabla 21: Areas de Cancha multiusos. Elaborado por el autor.

entorno académico.
Descripcion de Areas

Cancha: parte central de la edificacion, cuenta con unas dimensiones de 29.20 metros de largo por 16.20 metros de ancho,

lo que lo convierte en un area versatil y funcional, ideal para la realizacion de diversas actividades deportivas y culturales.

Gradas: ubicadas a lo largo de los costados este y oeste, cuentan con 270 asientos cada una. Ademas, a nivel de cancha,
se han reservado espacios accesibles para personas con movilidad reducida o en silla de ruedas. Todo el conjunto esta

protegido bajo la cubierta de la cancha, brindando resguardo a los usuarios en todo momento.
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Camerinos y Vestidores: estan ubicados en el edificio adjunto de servicios y estan disefiados para ofrecer todas las
facilidades necesarias para los estudiantes y atletas. Estos espacios cuentan con areas amplias y cdmodas para el aseo

personal, con duchas adecuadas, asi como lockers personales para el almacenamiento de pertenencias.

Artefactos sanitarios: Para el calculo de los artefactos sanitarios se tomé en cuenta la capacidad maxima de la cancha,

que son 540 personas. Se utiliza como referencia la siguiente tabla para la realizacion de los calculos.

TIPO DE EDIFICIO SEXO INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

De 1a100: 1; de 101 a De 1 a 200: 1; de 201 a Uno por cada
TEATROS, 200: 2y de 201 a400: 3.  400: 2y de 401 a780: 3. inodoro y uno
AUDITORIOS, superior a 400: 1 por cada  superior a 600: 1 por cada por cada cinco

CAMPOS 500 hombres. 300 hombres. urinales. Uno por cada 75

DEPORTIVOS, De 1a 100: 1: de 101 a personas
ESTADIOS Y 200: 2 y de 201 a 400: 3. Uno por cada

SIMILARES superior a 400: 1 por cada dos inodoros
500 mujeres.

Tabla 22: Tabla para cdlculo de artefactos sanitarios. Fuente: IngSite.

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para la cancha CANCHA MULTIUSOS

multiusos tomando en cuenta que son 540 personas, asumiendo SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES
que son 50% hombre y 50% mujeres, sera la siguiente: HOMBRE 3 2 3
MUJER 3 - 3

Tabla 23:Artefactos sanitarios de la cancha multiusos. Elaborado por el autor.

7
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4.7.9.1 CANCHA MULTIUSOS
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PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ

PLANTA ARQUITECTONICA DE CANCHA MULTIUSOS

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
n
12
13
14
15
16

CANCHA MULTIUSOS DE 29.20m x 16.20
GRADA OESTE (268)

GRADA ESTE (268)

PUESTOS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD (4)
ESCALERA

DEPOSITOS

CAMERINOS Y VESTIDORES

DUCHAS

CUARTO ELECTRICO

PASILLOS

SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS

SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
ACCESO NORTE

ACCESO SUR

SIAMESA DE SISTEMA CONTRA INCENDIOS
GABINETE CONTRA INCENDIOS
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4.7.9.2 ELEVACIONES DE CANCHA MULTIUSOS
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4.7.9.3 SECCION EN CONJUNTO DE AUDITORIO Y CANCHA
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4.7.10 EDIFICIO DE POSTGRADO
" AREAEN m?

Vestibulo 367.80
Aulas de 30 estudiantes (7) 616.10
Seccion administrativa de postgrado 129.66
Salén de programas activos 90.64
Salén de videoconferencias 85.27
Elevadores y cuarto eléctrico 17.16
Servicios sanitarios de damas 23.45
Servicios sanitarios de caballeros 23.45
Pasillos 417.38
Fotocopiadora 29.53
Area de estar estudiantil 44 17

o Cafeteria
o Servicios sanitarios de cafeteria (2) 31.18
3 Servicios sanitarios de trabajadores 5.60
L Area postres y refrescos 23.21
2 Despensa Ay B 14.85
Z Cuarto frio 5.40
Area de comensales 211.37
Area de comidas 20.23
Area de cocina 38.15
Cuarto de aire acondicionado central 12.60
Cuarto de generador de emergencia 4.75
Pasillos 17.62
Area de pesaje y andén de descarga 22.60
Area de carga y descarga 100.32
Nicho de tanques de gas 14.00
Area de gestion de residuos y desechos 144.78
Escaleras 114.54
2625.81

Este edificio esta disefiado para satisfacer las necesidades
académicas de los estudiantes de postgrado y doctorado. Con
una capacidad maxima de 1,030 personas, es el segundo
edificio mas grande del campus. Ofrece areas completamente
accesibles y esta provisto de todos los equipos y espacios
necesarios para el desarrollo académico Optimo, tales como
aulas, laboratorios especializados, talleres, areas de estudio,
zonas comunes, ademas de que cuenta con la cafeteria
universitaria. Estratégicamente ubicado en el sector norte del
terreno, el edificio cuenta con una conexion directa a la plaza
central y a los estacionamientos ubicados al noroeste,

facilitando asi el acceso y movilidad dentro del complejo.

El volumen de este edifico estd compuesto por dos
paralelepipedos que se conectan por sus lados mas cortos,
formando un angulo de 143°. En esta zona de convergencia se
encuentra el vestibulo, que actua como un punto central de
acceso y distribucidn, generando una articulacion visual vy

funcional entre los dos volumenes principales.

|
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Vestibulo 354 62

Aulas de 30 estudiantes (8) 704.00
Cubiculos de doctorado 90.55

o Salén de videoconferencias (2) 172.54
(=] Elevadores 959
: Servicios sanitarios de damas 2345
g Servicios sanitarios de caballeros 2345
E Pasillos 27965
Madulos de informatica 131.98

Area de estar y biblioteca digital 87.61

Area de estar 3712
Escaleras 167.94
2082.50

WVestibulo 35462

Aulas de 30 estudiantes (4) 352.00
Seccién de cosmetodologia 62.30
Talleres especializados (3) 271.50

8 Elevadores 959
(] Servicios sanitarios de damas 2345
d Servicios sanitarios de caballeros 2345
> Pasillos 197.00
prd Salon de centro de estudiantes 97.03
Depositos 14 96

Areas de estar de habitaciones 4490
Habitaciones con servicios sanitarios (8) 148.60
Escaleras 167.94
1767.34

Tabla 24: Areas del edificio de postgrado. Elaborado por el autor.

Descripcién de Areas

Vestibulo: es el espacio central que alberga los accesos
principales. Esta area actua como nucleo distribuidor del
edificio y cuenta con elementos funcionales como las escaleras
principales, un area de estar para los usuarios, y los moédulos

de elevadores.

Escaleras: ubicadas en el vestibulo, presentan un disefio de
recorrido ovalado que aporta fluidez y elegancia al espacio.
Estan iluminadas de manera natural gracias a un tragaluz
situado en la parte superior del techo. Ademas, en los extremos
norte y sur del edificio se encuentra otro conjunto de escaleras
que complementan la circulacion vertical. Estas escaleras
adicionales proporcionan rutas de acceso alternativas,
mejorando la conectividad y la evacuacion del edificio en caso

de emergencia.

Aulas: estan disefadas para ofrecer un entorno 6ptimo de
aprendizaje, con capacidad para 30 estudiantes. Cada aula
estara equipada con tecnologia avanzada, como tableros

digitales, y contara con mobiliario ergondémico.

|
DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE

PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.

124


gabriel_9810@hotmail.com
Rectángulo


Estan distribuidas en el edificio de la siguiente manera:

e Planta baja nivel 000: siete (7) aulas de postgrado.

e Planta nivel 100: cinco (5) aulas de postgrado
(completando 12 en total), y tres (3) aulas
dedicadas a estudiantes de doctorado.

e Planta nivel 200: cuatro (4) aulas disefiadas para

estudiantes de cosmetologia

Seccion administrativa de postgrado: Esta area es
responsable de la gestion y administracion de las
especializaciones y cursos de postgrado. Su objetivo es
facilitar el proceso académico, brindando apoyo a los
estudiantes y docentes en la planificacion y organizacion

de cursos de formacién avanzada.

Seccion de cosmetologia: En esta area se ubican las
oficinas administrativas de la carrera, disefiadas para

facilitar la gestion académica y administrativa.

Saléon de programas activos: Este espacio esta
disefiado para albergar las coordinaciones de los
programas activos Equipado con ocho (8) cubiculos

permitiendo a los estudiantes y docentes interactuar de

manera dinamica.

Elevadores: el edificio cuenta con dos (2) elevadores con
capacidad para ocho (8) usuarios cada uno, y una

capacidad maxima de 600 kilogramos.

Cafeteria: Ubicada al sur del edificio, ofrece espacio para
80 comensales, organizados en mesas de cuatro (4)
puestos. Cuenta con un area de refresqueria y postres,
ademas de servicios sanitarios independientes. También,
dispone de una zona de pesaje, carga y descarga, con
espacios de almacenamiento para alimentos y productos
refrigerados, asegurando un servicio de calidad para toda

la comunidad universitaria.

Area de gestion de residuos y desechos: esta zona
estd equipada con contenedores destinados a la
separacion de residuos por categorias, esta contigua al
area de carga y descarga de la cafeteria. Ademas, cuenta
con una compactadora que optimiza el manejo de
desechos, garantizando un proceso eficiente de reciclaje

y reduccion de residuos.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Cubiculos de doctorado: situados en la planta del nivel
100, estos cubiculos estan disefiados para ofrecer un
ambiente de estudio y trabajo enfocado. Cuentan con
ocho (8) espacios individuales destinados a estudiantes

de doctorado.

Médulos de informatica: Ubicados en la planta del nivel
100, estos modulos cuentan con 10 plazas para
estudiantes, ofreciendo un espacio adecuado y equipado
para el desarrollo de habilidades informaticas y la

realizacion de proyectos.

Area de estar y biblioteca digital: espacio situado en el
nivel 100, disefiado para ofrecer un ambiente cémodo y
propicio para el estudio y la convivencia de los
estudiantes. Cuenta con zonas de descanso y mesas de
trabajo, asi como una seccion de consulta de la biblioteca

a través de plataformas digitales.

Talleres especializados: situados en la ultima planta,
estan disefiados para proporcionar una experiencia de
aprendizaje integral, estos talleres permiten a los
estudiantes desarrollar habilidades practicas en un

entorno profesional.

Salén de centro de estudiantes: Este espacio ubicado
en la ultima planta, sirve como la base del grupo estudiantil
de la facultad, proporcionando un lugar de descanso y

convivencia.

Habitaciones: ubicadas en la ultima planta, estas ocho
(8) habitaciones ofrecen hospedaje para estudiantes de
posgrado de otras provincias y profesores locales e
internacionales sin alojamiento. Cada dos habitaciones
comparten un servicio sanitario, creando un ambiente

cémodo y acogedor para la estancia y el estudio

Artefactos Sanitarios: Para el calculo de los artefactos sanitarios se tomé en cuenta la capacidad maxima del edificio, que

son 1030 personas. Se utiliza como referencia la siguiente tabla para la realizacion de los célculos.
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INODOROS

TIPO DE EDIFICIO SEXO

CAFETERIAS

Mujer Uno por cada 40 mujeres

Uno por cada 100

UNIVERSIDADES, Hxle]atlelt=)
hombres.

ESCUELAS Y
COLEGIOS
SECUNDARIOS Mujer Uno por cada 35 mujeres

Tabla 25: Referencia para cdlculo de artefactos sanitario. Fuente: Gabriel G.

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para la
cafeteria tomando en cuenta que son 80 personas,
asumiendo que son 50% hombre y 50% mujeres, sera la
siguiente:

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 2 2 3
MUJER 4 - 3

1

Tabla 26: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios de Cafeteria. Elaborado por el
autor.

Hombre Uno por cada 50 hombres.

URINARIOS LAVAMANOS FUENTES
Uno por cada 80 .Uno LT CEEE
inodoro y uno por
hombres. cada cinco urinales
Uno por cada 75
personas
Uno por cada dos
) inodoros
Uno por cada 30
hombres.

Uno por cada 100  Uno por cada 100
personas. personas

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para el
edificio en su area académica y administrativa tomando en
cuenta que son 950 personas, asumiendo que son 50%
hombre y 50% mujeres, sera la siguiente:

POSTGRADO

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

HOMBRE 6 9 9
MUIJER 15 - 9

Tabla 27: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios de postgrado. Elaborado por
el autor.

8
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4.7.10.1 EDIFICIO DE POSTGRADO

DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE
PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.

PLANTA BAJA DE EDIFICIO DE POSTGRADO

01
02

VESTIBULO

AULAS DE 30 ESTUDIANTES (7)

SECCION ADMINISTRATIVA DE POSTGRADO
SALON DE PROGRAMAS ACTIVOS

SALON DE VIDEOCONFERENCIAS
ELEVADORES Y CUARTO DE MAQUINAS
SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS
SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
PASILLOS

FOTOCOPIADORA

AREA DE ESTAR ESTUDIANTIL

ESCALERAS

ACCESO ESTE

ACCESO OESTE

SALIDA DE EMERGENCIA

SIAMESA DE SISTEMA CONTRA INCENDIOS
GABINETE CONTRA INCENDIOS
TRANSFORMADOR ELECTRICO

PLAZA DE POSTGRADO

CAFETERIA

SERVICIOS SANITARIOS DE CAFETERIA (2)
SERVICIOS SANITARIOS DE TRABAJADORES
AREA POSTRES Y REFRESCOS
DESPENSAAYB

CUARTO FRiO

AREA DE COMENSALES

AREA DE COMIDAS

AREA DE COCINA

28 CUARTO DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL
29 GENERADOR DE EMERGENCIA

30 PASILLOS DE CAFETERIA

31 AREA DE PESAJE Y ANDEN DE DESCARGA

32 AREA DE CARGA Y DESCARGA

33 NICHO DE TANQUES DE GAS

34 AREA DE GESTION DE RESIDUOS Y DESECHOS
35 COMPACTADOR DE DESECHOS
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01 VESTIBULO 07 MODULOS DE SECCION INFORMATICA

02 AULAS DE 30 ESTUDIANTES DE DOCTORADO (3) 08 SALON DE VIDEOCONFERENCIAS

03 AULAS DE 30 ESTUDIANTES DE POSTGRADO (5) 09 SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS

04 AULAS DE 30 ESTUDIANTES DE COSMETOLOGIA (4) 10 SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
05 CUBICULOS DE DOCTORADO 71 AREA DE ESTAR ESTUDIANTIL

06 AREA DE ESTAR Y BIBLIOTECA DIGITAL 12 GABINETE CONTRA INCENDIOS

16

SECCION DE COSMETODOLOGIA

TALLERES ESPECIALIZADOS (3)

SALON DE CENTRO DE ESTUDIANTES

AREAS DE ESTAR DE HABITACIONES
HABITACIONES CON SERVICIOS SANITARIOS (8)
ELEVADORES

19 PASILLOS
20 ESCALERAS
21 DEPOSITOS
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4.7.10.2 ELEVACIONES DE EDIFICIO DE POSTGRADO
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4.7.10.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE POSTGRADO
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VISTA AEREA A DE EDIFICIO DE POSTGRADO
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VISTA AEREA B DE EDIFICIO DE POSTGRADO
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VISTA DE LA PLAZA DEL EDIFICIO DE POSTGRADO
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4.7.11 EDIFICIO DE GRADO

ESPACIO AREA EN m?

Vestibulo

Escaleras

Elevadores y cuarto eléctrico
Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Pasillos

Cuarto de aire acondicionado central
Fotocopiadora

Laboratorio de Biologia (2).
Laboratorio de Quimica (2).
Laboratorio de Informatica (2).
Laboratorio de Anatomia (2).
Laboratorio de Microbiologia (2).
Depdsitos de equipos (8)
Terraza

NIVEL 000

Vestibulo

Escaleras

Elevadores

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Pasillos

Sala de conferencias

Centro de investigacion

NIVEL 100

Aulas capacidad para 42 estudiantes (2).
Aulas para educacion a distancia (4).

Fotocopiadora

360.95
97.15
17.15
23.45
23.45

187.50
15.25
23.35

195.80

199.80

219.50

195.80

199.80

102.60
83.75

1945.30

383.40
207.10
9.55
23.45
23.45
240.85
46.70
66.75
220.00
84.00
37.35

Descripcién de Areas

Vestibulo: es el espacio central que alberga los accesos
principales. Esta area actua como nucleo distribuidor del edificio
y cuenta con elementos funcionales como las escaleras
principales, un area de estar para los usuarios, y los modulos

de elevadores.

Escaleras: ubicadas en el vestibulo, presentan un disefio de
recorrido ovalado que aporta fluidez y elegancia al espacio.
Estan iluminadas de manera natural gracias a un tragaluz
situado en la parte superior del techo. Ademas, en los extremos
norte y sur del edificio se encuentra otro conjunto de escaleras
que complementan la circulacién vertical. Estas escaleras
adicionales proporcionan rutas de acceso alternativas,
mejorando la conectividad y la evacuacion del edificio en caso

de emergencia.

Elevadores: el edificio cuenta con dos (2) elevadores con
capacidad para ocho (8) usuarios cada uno, y una capacidad

maxima de 600 kilogramos.
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Laboratorio de simulacion hospitalaria. 22125 Aulas: estan disefadas para ofrecer un entorno 6ptimo de
Laboratorio de habilidades y destrezas

sreectmanEl 97.75 aprendizaje, con capacidad para 42 estudiantes. Cada aula

g eieniisiie cimere ¢ el 13510 estar4 equipada con tecnologia avanzada, como tableros
- Laboratorio de procedimientos de alta 102.40 o ] L o L.
T complejidad . digitales, sistema de proyeccién y mobiliario ergonémico.
> Area para Debriefing, 2 médulos. 43.65
Z Consultorios de atencion simulada (2). 27.65 Estan distribuidas en el edificio de la siguiente manera:
Cabinas de procedimientos de 69.30
CCSIEa s, . Planta nivel 100: dos (2) aulas de pregrado.
Deposito de equipos (4) 40.10
2079.80 ° Planta nivel 200: 10 aulas de pregrado.
Vestibulo 38340 e Planta nivel 300: 10 aulas de pregrado.
o Escaleras 207.10 .
o Elevadores 955 © Planta nivel 400: 10 aulas de pregrado.
N . . .
_. Servicios sanitarios de damas 23.45
w Servicios sanitarios de caballeros 2345 Completando 32 aulas de pregrado en el edificio.
" Pasilos 240.85
4 . . ’
Aulas capacidad para 42 estudiantes (10). 1100.00 = Area de estudio para estudiantes: espacio situado en el nivel
Area de estudio para estudiantes 37.35
2025.15 200, disehado para ofrecer un ambiente comodo y propicio
Vestibulo 38340 Para el estudio y la convivencia de los estudiantes.
o Escaleras 207.10
Q Elevadores 9.55 Aulas para educacion a distancia (4): situadas en el nivel 100
i Servicios sanitarios de damas 23.45 , . . . .,
g Servicios sanitarios de caballeros 2345 €stan equipadas con sistemas de audio y proyeccion,
S goles _ 240.85  jisefadas para que los profesores impartan clases de forma
Aulas capacidad para 42 estudiantes (10). 1100.00
Fotocopiadora 37.35 remota y permitiendo una interaccion efectiva entre docentes y

2025.15 estudiantes, mejorando la calidad de las clases virtuales.
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Vestibulo 383.40

o Escaleras 207.10
3 Elevadores 9.55
_ Servicios sanitarios de damas 23.45
g Servicios sanitarios de caballeros 23.45
= Pasillos 240.85
z Aulas capacidad para 42 estudiantes (10). 1100.00
Sala de grupo estudiantil 37.35
2025.15

TOTAL 10100.55

Tabla 28: Areas del edificio de grado. Elaborado por el autor.

Centro de investigacion: cuenta con nueve (9) cubiculos
individuales para investigadores ubicados en el nivel 100, todos
equipados con computadoras para facilitar el trabajo
académico y cientifico.

Salén de centro de estudiantes: Este espacio ubicado en la
ultima planta, sirve como la base del grupo estudiantil de la

facultad, proporcionando un lugar de descanso y convivencia.

Laboratorios de apoyo: ubicados en la planta baja (nivel
000) del edificio de grado, incluyen un conjunto de
espacios dedicados a biologia, quimica, informatica,
anatomia y microbiologia. Disefiados para proporcionar a
los estudiantes y profesores un entorno practico para
complementar sus estudios y actividades de investigacion,
con equipos adecuados para cada disciplina. Se
distribuyen de la siguiente manera: biologia (2), quimica

(2), informatica (2), anatomia (2), microbiologia (2).

Laboratorio de simulacion hospitalaria: ubicado en el
nivel 100, esta equipado con todo lo necesario para
recrear escenarios clinicos. Dispone de siete (7) camillas

hospitalarias, seis (6) incubadoras para neonatos, un area

de organizacién y una zona destinada a procedimientos
especiales. Este espacio permite a los estudiantes
practicar y perfeccionar habilidades en un entorno seguro
y controlado, simulando situaciones reales en el ambito

hospitalario.

Laboratorio de habilidades y destrezas procedimental:
este espacio situado en el nivel 100, esta disefiado para
que los estudiantes adquieran y perfeccionen sus
competencias técnicas mediante la practica en un entorno
controlado y adecuado. Esta equipado con mesas de
organizacion, un sistema de proyeccion, tres (3) camillas
para la practica de diversos procedimientos clinicos y un

deposito.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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Laboratorio tipo camara de Gesell: ubicado en el nivel
100, esta disefiado para la observacion y evaluaciéon de
interacciones en un entorno controlado. Cuenta con una
sala de observacion para 42 estudiantes con un espejo
unidireccional, que permite a los estudiantes observar
procedimientos reales, lo que facilita el analisis de

comportamientos o técnicas en tiempo real.

Laboratorio de procedimientos de alta complejidad:
este espacio situado en el nivel 100, esta disefiado para la
realizacion de practicas avanzadas en entornos simulados
que replican situaciones criticas del ambito clinico.
Equipado con tecnologia especializada, este laboratorio
permite a los estudiantes y profesionales entrenar en
técnicas complejas y de precision, como cirugias
menores, manejo de equipos médicos avanzados, Yy
procedimientos invasivos. Cuenta con dos (2) areas de

intervenciones y una sala de organizacion.

Area para Debriefing: cuenta con dos (2) moédulos
ubicados en el nivel 100, disefnados para la reflexion y

analisis posterior a las simulaciones o procedimientos

realizados en los laboratorios. Estos espacios permiten la
discusiéon entre estudiantes e instructores, facilitando el
aprendizaje a través de la retroalimentacion y el analisis

de las decisiones y técnicas empleadas.

Consultorios de atencion simulada: ubicados en el nivel
100, estos dos consultorios estan disefiados para recrear
entornos de consulta médica, donde los estudiantes
pueden practicar habilidades de atencion al paciente.
Cada consultorio esta equipado con instrumentos médicos
basicos y sistemas de grabacion para evaluacion,
permitiendo la simulacidn de consultas, entrevistas

clinicas y examenes fisicos.

Cabinas de procedimientos de cosmetologia: este
espacio ubicado en el nivel 100, esta disefiado para la
practica de tratamientos estéticos y de cuidado personal.
Cada cabina esta equipada con computadoras, espejos,
iluminaciéon adecuada y herramientas especializadas para
procedimientos como faciales, masajes y tratamientos
dermatolégicos, cuenta con un depdsito para equipo

especializado.

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
DISENO Y ANALISIS DE NUEVA SEDE DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE

PANAMA EN CLAYTON, CORREGIMIENTO DE ANCON POR GABRIEL GONZALEZ.

142


gabriel_9810@hotmail.com
Rectángulo


Artefactos Sanitarios:

Artefactos Sanitarios: Para el calculo de los artefactos sanitarios se tomé en cuenta la capacidad maxima del edificio, que

son 1885 personas. Se utiliza como referencia la siguiente tabla para la realizacion de los calculos.

TIPO DE EDIFICIO SEXO INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES

UNIVERSIDADES, NEleye e ;J:;Sr‘:scada 100 E:;S:;rscada 30
ESCUELAS Y i i Uno porcada  Uno por cada 100
COLEGIOS 100 personas. personas
SECUNDARIOS Mujer Uno por cada 35 mujeres -

Tabla 29: Referencia para cdlculo de artefactos sanitarios de edificio de Grado. Fuente: Gabriel G.

La cantidad de artefactos sanitarios minimos para el edificio en su area académica y administrativa tomando en cuenta que

son 1885 personas, asumiendo que son 50% hombres y 50% mujeres, sera la siguiente:

EDIFICIO DE GRADO ARTEFACTOS SANITARIOS POR NIVEL

SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES SANITARIOS INODOROS URINARIOS LAVAMANOS FUENTES
HOMBRE 10 30 10 20 HOMBRE 2 6 2 4
MUJER 30 - 10 MUJER 6 - 2

Tabla 30: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios por nivel. Elaborado por el
autor.

Tabla 31: Cdlculos resultantes de artefactos sanitarios de edificio de Grado. Elaborado por
el autor.

Distribuidos desde planta baja hasta el nivel 400, ademas de contar con dos (2) servicios sanitarios por nivel con disefio
inclusivo para personas con movilidad reducida o en condicion de silla de ruedas, dispuestos con todos los requerimientos
que especifican en la Tercera Edicion del Manual de Accesibilidad de SENADIS.
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4.7.11.1 EDIFICIO DE GRADO

01 VESTIBULO N 09 ELEVADORES Y CUARTO DE MAQUINAS

02 LABORATORIO DE BIOLOGIA (2). 10 CUARTO DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL
03 LABORATORIO DE QUIMICA (2). 11 SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS

04 LABORATORIO DE INFORMATICA (2). 12 SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS

05 LABORATORIO DE ANATOMIA (2). 13 PASILLOS

06 LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA (2). 14 FOTOCOPIADORA

07 DEPOSITOS DE EQUIPOS (8) 15 ESCALERAS

08 TERRAZA 16 ACCESO SUR

17 ACCESO NORTE

18 SALIDA DE EMERGENCIA

19 SIAMESA DE SISTEMA CONTRA
INCENDIOS

20 GABINETE CONTRA INCENDIOS

21 TRANSFORMADOR ELECTRICO

22 PLAZA DE GRADO

PLANTA BAJA DE EDIFICIO DE GRADO
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EDIFICIO DE GRADO
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VESTIBULO

02 ELEVADORES

03 ESCALERAS

04 SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS

05 SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
06 PASILLOS

07 GABINETE CONTRA INCENDIOS

08 DEPOSITOS DE EQUIPOS

09 FOTOCOPIADORA

10
1

AREA DE ESTAR ESTUDIANTIL

SALA DE CONFERENCIAS

CENTRO DE INVESTIGACION

AULAS CAPACIDAD PARA 42 ESTUDIANTES

AULAS PARA EDUCACION A DISTANCIA

LABORATORIO DE SIMULACION HOSPITALARIA

LABORATORIO DE HABILIDADES Y DESTREZAS PROCEDIMENTAL
LABORATORIO TIPO CAMARA DE GESELL

LABORATORIO DE PROCEDIMIENTOS DE ALTA COMPLEJIDAD
AREA PARA DEBRIEFING

20 CONSULTORIOS DE ATENCION SIMULADA

21

CABINAS DE PROCEDIMIENTOS DE COSMETOLOGIA
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EDIFICIO DE GRADO

01 VESTIBULO

02 ELEVADORES

03 ESCALERAS

04 SERVICIOS SANITARIOS DE DAMAS

05 SERVICIOS SANITARIOS DE CABALLEROS
06 PASILLOS

07 GABINETE CONTRA INCENDIOS

08 DEPOSITOS DE EQUIPOS

09 FOTOCOPIADORA

10 AREA DE ESTAR ESTUDIANTIL

11 AULAS CAPACIDAD PARA 42 ESTUDIANTES
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4.7.11.2 ELEVACIONES DE EDIFICIO DE GRADO

]| ==
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4.7.11.3 SECCIONES DE EDIFICIO DE GRADO
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4.8 PLASTICA Y MATERIALIDAD

Imagen 60: Vista aérea del conjunto desde el norte. Elaborado por el autor.

El conjunto que alberga la nueva sede de la Facultad de Enfermeria estd compuesto
por cinco edificios, su estructura refleja la planificacion para maximizar la interaccion

entre los espacios interiores y el entorno natural donde se ubica.

4.8.1 PLASTICA:

¢ Volumenes y cubiertas inclinadas: las losas de hormigén inclinadas no
solo aportan funcionalidad al momento del drenaje pluvial, sino que también
resalta los volumenes de los diferentes espacios. Esto genera una sensacion
de movimiento en la composicién, y permite que la estructura se integre mejor

con el paisaje ondulado circundante.

e Disposicion de las plantas: el uso de angulos en la disposicion de las
plantas crea un juego de volumenes que se proyectan en distintas

direcciones, generando una sensacion de movimiento constante. A nivel
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visual, esto evita la monotonia de los edificios, pudiendo mostrar fachadas

desde distintos puntos de vista.

e Envolvente de los edificios: se disefi¢ un sistema de quiebrasoles y louvers
en las fachadas donde predominaban las ventanas, este sistema es
fundamental en el disefio, porque no solo cumplen una funcion climatica, sino
que también afaden un elemento de textura y complejidad visual a las

fachadas, acentuando la estética contemporanea.

e Vestibulos abiertos: disefnados para ser espacios de transito y encuentro
que fomenten una experiencia fluida y agradable para los usuarios,
equilibrando lo estético con lo funcional. En el contexto de la facultad de
enfermeria, estos vestibulos se convierten en puntos de reunién clave para
estudiantes y personal, integrando la belleza natural con la funcionalidad

académica.

e Integracion con el entorno: La disposicién de los edificios permite un
didlogo continuo con las areas verdes que los rodean. La vegetacion
cuidadosamente distribuida entre los volumenes de los edificios crea una

atmosfera relajante y natural.

e Espacios abiertos y circulacion peatonal: el diseino contempla amplias
areas peatonales, con senderos que conectan los distintos edificios de forma
fluida. Estos espacios facilitan el movimiento entre las areas académicas y
los servicios, y estan enmarcados por arboles y vegetacion que brindan

sombra y frescura.

Imagen 61: Vista de Edificio de Administracion. Elaborado por el autor.
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4.8.2 MATERIALES

En la eleccion de los distintos materiales se tom6é como premisa el caracter de
edificacion sostenible, el cual busca minimizar su impacto ambiental a lo largo de
todo su ciclo de vida, desde la construccion hasta el uso y eventual demolicion. Por
tanto, en este proyecto se utilizaron materiales renovables, reciclables o de bajo
impacto ambiental, y preferentemente locales por la reduccién de la huella de

carbono en su transporte.

| IMAGEN | | DESCRIPCION DEL MATERIAL

Polimeros reciclados y bioplasticos: Los plasticos
reciclados y bioplasticos se producen a partir de residuos
plasticos o materiales organicos como el maiz o la cafia de
azucar, se aplicaron en tuberias, revestimientos de suelos

interiores, mobiliario y acabados en paredes.

Paneles de corcho: integrado a paredes interiores es un
buen aislante, ya sea para controlar la contaminacién
acustica aérea o estructural. El corcho es un excelente
aislante gracias a la caracteristica porosidad que lo
distingue. Ademas, es ideal para ser utilizado a nivel de
planta porque ademas es indeformable, impermeable y
garantiza un buen aislamiento térmico.

Hormigén: es un material conocido por su alta durabilidad
y resistencia. ElI hormigdn tefiido, al integrar el color
directamente en la mezcla, elimina la necesidad de
mantenimiento estético adicional, como repintado o

aplicaciones de capas de acabados, lo que disminuye el

uso de recursos a lo largo del tiempo.
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Pinturas y revestimientos ecolégicos: estan libres de
compuestos organicos volatiles, que son perjudiciales para
la salud y el medio ambiente. Mejoran la calidad del aire
interior, no liberan sustancias téxicas. Se aplican a metales,

maderas y paredes.

Adoquines de arcilla y concreto: son una excelente

opcidn de pavimentacion que combina durabilidad, estética

y sostenibilidad. Se caracteriza por su larga vida util, baja

necesidad de mantenimiento y resistencia a las

inclemencias del tiempo.

TR Paneles perforados de aluminio: son elementos
Sesey o : I

sesee arquitectonicos que permiten ventilacion y control solar,
L LR ] o .

seese creando juegos de luces y sombras mientras protegen el
LE R B K - . .

gesse interior de los rayos solares directos, son populares por su
Sas” versatilidad estética y funcional.

Laminas de fibrocemento: son paneles compuestos de
cemento reforzado con fibras, como la celulosa. Son
resistentes a la humedad, el fuego y los impactos, y se
utilizan en revestimientos de fachadas y cubiertas por su
durabilidad y bajo mantenimiento. Ademas, son ligeras,
faciles de instalar y ofrecen una apariencia versatil,
imitando texturas como la madera o el hormigon.

Muros verdes o jardines verticales: integran naturaleza
y sostenibilidad al entorno académico, mejorando la calidad
del aire y proporcionando aislamiento térmico y acustico.
Estos jardines verticales fomentan un ambiente mas
saludable y confortable para estudiantes y docentes,

ademas de promover wuna imagen institucional

comprometida con el medioambiente.
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Ventanas de vidrio con sistema aislante térmico: son un
tipo de ventana disefiada para mejorar la eficiencia
energética del edificio, reduciendo la pérdida o ganancia de
calor a través del vidrio. Estas ventanas emplean doble
vidrio hermético que consiste en dos o tres capas de vidrio

separadas por una camara de aire o gas (generalmente
argon o cripton). Son clave para mantener una temperatura
interior estable, mejorar el confort, y disminuir el uso de
sistemas de calefaccion y aire acondicionado.

Tabla 32: Materiales utilizados en el proyecto. Elaborado por el autor.

4.9 EQUIPAMIENTO Y SISTEMAS ESPECIALES

SISTEMA DE ALMACENAMIENTO DE AGUA POTABLE

Para el calculo de las dimensiones del tanque se agua se han tomado como

referencia la siguiente tabla:

CONSUMO DE AGUA | CANTIDAD
SEflEle PER CAPITA POR DIA USUARIOS
OFICINAS ADMINISTRATIVAS De 15 a 30 litros 290

ESCUELAS, COLEGIOS
SECUNDARIOS, INSTITUTOS De 20 a 50 litros 3910
SUPERIORES Y UNIVERSIDADES

Tabla 33: Referencia de consumo de agua potable en Oficinas y Universidades. Fuente: Gabriel G.
Por la naturaleza de las actividades que se dan en el campus, la intencién de utilizar
artefactos sanitarios de bajo consumo de agua y la implementacién de un sistema

de recoleccién de agua pluvial, se tomara el consumo de la siguiente manera:

¢ Oficinas administrativas: 20 litros per capita por dia.
20 litros x 290 usuarios= 5 800 litros.

e Universidades (area académica): 25 litros per capita por dia.
25 litros x 3910 usuarios= 97 750 litros.
TOTAL= 103 550 litros
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Con estos datos se calcula el volumen del tanque el cual por metro cubico (m?3)

ocupa 1000 litros. Resultando en:

103 550 litros
1000 litros X m3

Volumen del tanque = + 20% de desperdicio

103 550 litres
1000 Litres X m3

Volumen del tanque = + 20% de desperdicio

Volumen del tanque = 103.55 m3 + 20% de desperdicio
Volumen del tanque = 103.55 m3 + 20.71m3
Volumen del tanque = 124.26 m3

Concluyendo, se utilizaran 2 tanques de reserva de 65 000 litros (65 m?) cada uno,
de 3.50m de diametro por 6.80m de altura. Que tendran una capacidad maxima
total de 130 000 litros.

SISTEMA DE AIRE ACONDICIONADO CENTRAL

Al seleccionar un sistema de aire acondicionado central, es fundamental realizar un
célculo de carga térmica para determinar la capacidad necesaria, asi como
considerar la distribucion de conductos y la ubicacion de las unidades para
maximizar la eficiencia y el confort. Es recomendable consultar con un ingeniero
especializado para asegurar que el sistema seleccionado cumpla con los requisitos
especificos. Sin embargo, segun investigaciones y consultas con otros
profesionales del campo, para este
proyecto se escogid el modelo Trane
Voyager™ 2

Sistema de aire acondicionado central de
disponible en diferentes capacidades
que van desde tres (3) a 30 toneladas,

adecuado para diversas aplicaciones.

Imagen 62: Sistema de aire acondicionado central Trane
Voyager 2. Fuente: Trane.com
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Para este caso, como los espacios comunes (pasillos, escaleras y vestibulos) seran
ventilados naturalmente y solo se acondicionara los espacios interiores, se ha
estimado que el edificio de Grado contara con dos (2) equipos de 30 toneladas; el
edificio de Postgrado contara con uno (1) de 30 toneladas y otro de 15; el edificio
de Administracion contara con uno (1) de 20 toneladas; el Auditorio con uno (1) de

30 toneladas y uno (1) de cinco (5) toneladas.

Caracteristicas de este equipo:

« Eficiencia Energética: Cumple con los estandares de eficiencia energética,

con indices SEER (Seasonal Energy Efficiency Ratio) altos.

« Tecnologia de Control: Equipado con controles digitales avanzados para

una facil programacion y monitoreo.

o Versatilidad: Puede funcionar en diferentes configuraciones, como solo

enfriamiento, calefaccion y sistemas de recuperacion de energia.

« Mantenimiento Sencillo: Disehado para facilitar el acceso a componentes
internos para un mantenimiento rapido y eficiente.

En espacios como los laboratorios, donde se manejen quimicos y sustancias

peligrosas, se recomendara el uso de aires acondicionados independientes, para

asi evitar la propagaciéon de gases toxicos, contaminantes o agentes bioldgicos

peligrosos.

SISTEMA DE EXTRACTOR DE GASES

Este sistema se implementara en los laboratorios de
quimica, biologia y microbiologia, esta disefiado para
capturar y eliminar vapores toxicos, contaminantes y
gases nocivos generados durante las actividades
experimentales. Se plantea el uso de la campana

Labconco Basic 47 un modelo estandar utilizado para

la extraccion de vapores quimicos. Incluye campanas | - gen 63 Campana de laboratorio

de extraccién con ventiladores, conductos, filtros oPconco. Fuente: Fisher Scientific.
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especializados y salidas al exterior. Ademas, incorpora sistemas de monitoreo para
asegurar la calidad del aire y alarmas que advierten sobre niveles peligrosos de

gases.

SISTEMA DE GAS

El sistema de gas propuesto para la cafeteria y los laboratorios de la facultad sigue
estrictamente las normativas del Benemérito Cuerpo de Bomberos de la Republica
de Panama, asi como las Normas Técnicas NFPA 54 (Cédigo de Gas Combustible)
y NFPA 58 (Cédigo de Gas Licuado de Petrdleo).

Descripcion del sistema de gas:
1. Tanques para la cafeteria:

Capacidad: Se han dispuesto dos (2) tanques estacionarios de 250 Ib de gas
licuado de petréleo (GLP), adecuados para abastecer las necesidades de la cocina

de la cafeteria.

Ubicacion y seguridad: Los tanques estaran ubicados proximos al area de carga
y descarga, asegurando un acceso seguro y eficiente para el abastecimiento y
mantenimiento del gas. Los tanques estaran equipados con valvulas de seguridad,
reguladores de presion y sistemas de monitoreo para prevenir fugas o

sobrepresiones.

2. Tanques para laboratorios y talleres especializados:

Capacidad: Se han dispuesto dos (2) tanques a granel verticales de 100 Ib de GLP
para abastecer los laboratorios y talleres especializados que requieren el uso de

gas para fines experimentales o técnicos.

Ubicacion y seguridad: Estos tanques estaran situados en un area especifica y
segura, conforme a las normativas, separada de otras zonas operativas para evitar
riesgos, con acceso controlado y monitoreo regular de las instalaciones. Al igual que
los tanques de la cafeteria, estos tanques cumpliran con las distancias de seguridad
establecidas por la NFPA 54 y NFPA 58.
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SISTEMA CONTRA INCENDIOS

Imagen 64: Sistemas contra incendios, en la escalera este del edificio de Grado. Elaborado por el autor.

El sistema contra incendios de la facultad esta disenado segun las normas
Benemérito Cuerpo de Bomberos de la Republica de Panama, asi como las Normas
Técnicas NFPA e incluye gabinetes contra incendios con mangueras y extintores,
rociadores automaticos en areas clave (como en los laboratorios) para la supresion
de incendios, siamesas y alarmas de incendio estratégicamente ubicadas cerca de
escaleras y elevadores. Este sistema asegura una rapida deteccion, alerta y control
del fuego, garantizando la proteccion de las personas y las instalaciones,
cumpliendo con los requisitos de seguridad establecidos. Las principales normas

NFPA que se aplican a un sistema contra incendios para una facultad incluyen:

NFPA 10 Norma para extintores portatiles: regula la seleccion, instalacion,
inspeccion y mantenimiento de los extintores portatiles que se encuentran dentro de

los gabinetes contra incendios.

NFPA 13 Norma para la instalacion de sistemas de rociadores automaticos:
establece los requisitos para el disefio e instalacion de sistemas de rociadores

automaticos para la proteccién contra incendios en edificios.
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NFPA 14 Norma para instalaciones de mangueras y gabinetes: regula la
instalacion de sistemas de gabinetes contra incendios, que contienen mangueras y

extintores para combatir incendios manualmente.

NFPA 72 Cdédigo nacional de alarmas contra incendios y senales: especifica los
requisitos para la instalacion y funcionamiento de los sistemas de deteccién de
incendios y alarmas, incluyendo alarmas manuales ubicadas cerca de escaleras y

elevadores.

NFPA 101 Cédigo de seguridad humana: asegura que los sistemas de alarma,
evacuacion y control de incendios estén disefiados para facilitar una evacuacion

segura de las personas.

ELEVADORES

El edificio de administracion cuenta con un (1)
elevador y los edificios de grado y posgrado disponen
de dos (2) elevadores cada uno. Todos los elevadores
tienen una capacidad para ocho (8) usuarios y un
peso maximo admitido de 600 kilogramos. Las
dimensiones de cada elevador son aproximadamente

1.10 m x 1.30 m, garantizando un transporte comodo

y eficiente para los estudiantes, personas con Imagen 65: OTIS Gen2, elevador.

Fuente: OTIS.com

discapacidad y personal de la facultad. Como modelo
propuesto se tiene el OTIS Gen2, es ideal para edificios académicos, ya que
combina eficiencia, seguridad y comodidad, cumpliendo con las necesidades de

transporte vertical en una facultad.

PLANTAS ELECTRICAS Y GENERADORES DE EMERGENCIA

Las plantas eléctricas de emergencia son esenciales para la operacion continua de
elevadores y sistemas primordiales en la facultad. Su capacidad para proporcionar
energia de respaldo no solo garantiza la seguridad de los usuarios, sino que también

minimiza interrupciones en las actividades académicas y administrativas.
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SISTEMA DE GESTION DE RESIDUOS Y TINAQUERAS

El centro de gestion de residuos ubicado al este del
edificio de postgrado, disefiado para la facultad tiene
como objetivo principal la categorizacion y reciclaje de
desechos, promoviendo practicas sostenibles vy
responsables en el manejo de residuos. Cuenta con
contenedores diferenciados para la separacion de
residuos en varias categorias. Ademas, se cuenta con
una compactadora que se utiliza para reducir el

volumen de residuos, facilitando su almacenamiento y

transporte.

Imagen 66: Botes de basura del
campus. Elaborado por el autor.

Por otra parte, en el campus se encuentran distribuidos botes de basura
etiquetados, los cuales son esenciales para mantener un entorno limpio y promover

buenas practicas de reciclaje.

SISTEMAS DE CAPTACION DE AGUA PLUVIAL

El sistema de captaciéon de agua pluvial en las cubiertas de los edificios del campus
es una solucién sostenible que permite recolectar y utilizar el agua de lluvia,

contribuyendo asi a la gestibn eficiente de recursos hidricos.

Imagen 67: Vista de los tanques de reserva de agua pluvial. Elaborado por el autor.
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1. Componentes del Sistema:

e Canaletas y Bajantes: se instalan canaletas en las cubiertas de los edificios

para dirigir el agua de lluvia hacia los bajantes, que son tubos verticales que

transportan el agua hacia el sistema de almacenamiento.

e Tanques de Almacenamiento: el agua de lluvia captada se almacena en

tanques de recoleccién, ubicados en la parte posterior de la cancha multiuso.

e Filtracion: antes de ser almacenada, el agua pasa por un sistema de

filtracion que elimina impurezas y solidos.

2. Destinos del Agua Almacenada:

¢ Riego de jardines y areas verdes: el agua pluvial se puede utilizar para el

riego de jardines, patios y areas verdes del campus, contribuyendo al

mantenimiento de la flora local.

e Limpieza de Instalaciones: el agua recolectada, puede ser utilizada para la

limpieza de espacios comunes, como pasillos, plazas y areas exteriores.

SISTEMAS DE CAPTACION DE ENERGIA SOLAR

El sistema de captacion de energia solar
cuenta con 1,150 paneles solares en las
cubiertas de los edificios del campus y
representa una inversion significativa en
sostenibilidad y eficiencia energética. El
sistema cubre el 40% de la demanda de
energia, no solo ayuda a reducir costos y
emisiones, sino que también promueve la
conciencia sobre la importancia de las
energias renovables en la comunidad

universitaria.

Imagen 68:Paneles solares en la cubierta del auditorio.
Elaborado por el autor.
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Beneficios del Sistema:

e Sostenibilidad: La energia solar es una fuente limpia y renovable, lo que
reduce la huella de carbono del campus y promueve practicas sostenibles.

e Ahorro Econémico: Al generar un 40% de la energia consumida, el sistema
contribuye a la reduccién de los costos operativos relacionados con la
electricidad, generando ahorros a largo plazo.

e Contribucion a la Comunidad: Este sistema puede servir como un ejemplo
de compromiso con la sostenibilidad, inspirando a la comunidad universitaria

y local a adoptar practicas similares.

PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES

Estéa situada en la zona mas baja, al sureste del lote, y cuenta con acceso desde la
Avenida La Foresta. Su funcién principal es tratar las aguas negras y grises
generadas por las instalaciones del campus, asegurando un manejo adecuado de
los desechos liquidos. El proceso incluye etapas de pretratamiento, tratamiento
primario y secundario, lo que permite la eliminacion efectiva de contaminantes y

materia organica.

.3 A

3 |...E'..—.|.-1 hu" SN

Imagen 69: Planta de tratamiento de aguas residuales del campus. Elaborado por el autor.
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4.9.1 PLANTA DE EQUIPAMIENTO

SIAMESA SCI

GAS

TANQUES PLUVIALES

[ CUARTOS DE AIRE ACONDICIONADO

NN CUARTOS ELECTRICOS Y DE MAQUINAS
TANQUES DE RESERVA DE AGUA POTABLE

BN PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES

N GENERADORES ELECTRICOS

BB TRANSFORMADORES ELECTRICOS

N TANQUE DE RESERVA Y SIAMESAS DE SCI

N CENTROS DE GESTION DE RESIDUOS Y TINACOS

N TANQUES DE ALMACENAMIENTO DE AGUA PLUVIAL
PANELES SOLARES EN TECHOS

PANELES SOLARES

PLANTA DE TRATAMIENTO

Imagen 70: Planta de distribucion de equipamiento. Elaborado por el autor.
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4.9.2 PLANTA DE TECHO Y DRENAJE PLUVIAL

CAMPO DE —-
INFLITRACION

Imagen 71: Planta de drenaje pluvial y techos. Elaborado por el autor.
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4.10 SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
MUROS DE CONTENCION

Con el trazado de los accesos vehiculares, calles internas y las terracerias para los
edificios se tuvieron que hacer cortes y rellenos de tierra, quedando en muchos
casos taludes, a los cuales se les integraron muros de contencién. Estas estructuras
se disefaron con el sistema de muros de contencion con geoceldas y la integracion
de la planta Vetiver (Chrysopogon zizanioides) que representan un enfoque
moderno y sostenible para la estabilizacién de taludes y control de la erosion en el

terreno.
1. MUROS DE CONTENCION CON GEOCELDAS

Las geoceldas son estructuras
tridimensionales hechas de
materiales sintéticos,
generalmente polietileno de alta
densidad (HDPE), que se
expanden para formar una
matriz en forma de panal. Estas
estructuras se rellenan con
materiales locales como grava,

tierra o arena para formar un

muro de contencion flexible y Imagen 72: Muro de geoceldas tipo web. Fuente: https://abg-

. eosynthetics.com/es/products/geocells/webwall-geocell/
resistente. ey P J 7

Entre sus ventajas estan la distribucion de las cargas, ya que estas celdas
permiten distribuir uniformemente las fuerzas en la estructura, mejorando la
resistencia a la presién del suelo, y la permeabilidad, que facilitan el drenaje de

agua, evitando acumulaciones que pueden desestabilizar la estructura.
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Proceso de construccion de muros de contenciéon con geoceldas:

1. Excavacién y nivelacion del terreno: Se

prepara la base del muro de contencion.

2. Colocacién de la geocelda: Se expanden
las geoceldas y se anclan al terreno,

formando una estructura de varias capas.

3. Relleno: Se rellena con materiales como

grava, arena o suelo compactado.

52

4. Instalacion de drenaje: Se instalan sistemas ..., 7. proceso de construccion de un

, . : de contenci Idas. Fuente:
de drenaje detras del muro para manejar las [//7°° (orrenaencongeoeias. fuente
https://abg-

aguas pIuviaIes geosynthetics.com/es/products/geocells/
’ webwall-geocell/

5. Capa vegetal En algunos proyectos, se
agrega una capa vegetal para promover la integracion con el entorno natural.

En este caso se utilizara la planta Vetiver.

2. INTEGRACION DE LA PLANTA VETIVER EN MUROS DE CONTENCION

La planta Vetiver (Chrysopogon zizanioides) es &

(Chrysopogon zizanloides)

conocida por sus profundas raices, que pueden

SUELO PARA PLANTAR

CARA DEL MURO
PARTE POSTERIOR

la hace ideal para la estabilizacion de taludes y "=+ c=o*

RELLENO DE PIEDRA

alcanzar hasta 3 - 4 metros de profundidad, lo que

control de la erosion. Su integracion en los muros

SUELD
COMPACTADO

de contencién con geoceldas potencia el efecto
CORREAS DE

estabilizador y mejora el entorno ambiental. Entre  55052°

PIEDRAS

las ventajas de su uso estan la reduccion de
mantenimiento de los muros de contencién y la
mejora estética y ambiental, donde se crean

ambientes mas atractivos y naturales. Imagen 74: Seccion de u muo de celdas con
la integracion de la planta Vetiver. Fuente:

https://furbishco.com/smartslope-vegetated-
retaining-wall/
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CIMIENTOS, COLUMNAS Y VIGAS

Para estos elementos estructurales se utilizara el hormigon armado fundido en sito,
se tomaran como referencia las siguientes normas de la American Concrete Institute
(ACI)

e ACI 318-19 — Cdodigo de requisitos de construccion para concreto estructural
y comentario.

¢ ACI 301-20 — Especificaciones para concreto estructural

e ACI 440 - Disefio y construccion con refuerzo no metalico (fibra de polimero
reforzado - FRP)

e ACI 302.1R — Guia para el piso y la construccion de losas de concreto

En elementos que lo requieran se utilizara hormigén armado con fibras agregadas
que es una variante del hormigén tradicional que incorpora fibras dentro de la
mezcla para mejorar sus propiedades mecanicas y estructurales. Estas fibras, que
pueden ser de materiales como acero, polipropileno, vidrio o fibras naturales, se
distribuyen de manera uniforme en la masa del hormigon y actuan como refuerzos
internos que aumentan la resistencia a la traccién, el control de la fisuracién, y la

durabilidad general de la estructura.

Long itud: Generalmente Fefusrze Convencional

entre 25y 60 mm.

Diametro: Varia segun el - ?
tipo de fibra, usualmente Fisura Principal
entre 0.3 mmy 1 mm.

Resistencia a la %éiéﬁi%z&@)
traccion: Normalmente &/ r=r=isioie

entre 1000 y 2600 MPa.

Fisura Principal

Imagen 75: Comparativa entre hormigon tradicional y el hormigon con fibras
agregadas en el momento de fisuraciones. Fuente:
https://tectonica.archi/materials/fibras-polimericas-para-el-control-de-la-
fisuracion-del-hormigon/
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LOSAS

Losa-Lite es un sistema
innovador para la construccidn
de losas de concreto que se
caracteriza por ser ligero,
eficiente y economico, ya que
utiliza materiales livianos vy

técnicas que reducen el peso

total de Ila estructura sin

Imagen 76: Seccion de la LOSA-LITE. Fuente:
sacrificar su resistencia. El https:;//ecotecpanama.com/losas-de-entrepiso/losas-losa-lite/
sistema se basa en el uso de moldes o bloques de materiales de baja densidad que
se integran en la losa de concreto, disminuyendo la cantidad de concreto requerido

y reduciendo las cargas estructurales.
Este sistema consta de dos componentes principales:

¢ Bloques de poliestireno expandido (EPS) o espuma rigida: Estos bloques
se colocan entre las nervaduras de concreto para formar la estructura de la
losa. Actuan como relleno liviano, ocupando el espacio que de otra manera
seria concreto sélido, lo que reduce el peso total de la losa.

e Nervaduras de concreto armado: El concreto se vierte alrededor de los
bloques ligeros, formando nervaduras estructurales que soportan las cargas.
Estas nervaduras estan reforzadas con varillas de acero y mallas
electrosoldadas que proporcionan la resistencia estructural necesaria.

Especificaciones técnicas de un sistema tipico Losa-Lite:

Material de los bloques: se utilizan bloques de poliestireno expandido (EPS) de

alta densidad o espuma rigida. Densidad tipica del EPS: 15-25 kg/m3.

Nervaduras de concreto armado: el ancho de las nervaduras varia segun el

disefno estructural, pero suelen tener entre 0.10-0.15 m de ancho.
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Altura de las nervaduras: depende de la luz y las cargas de la losa. En losas de

entrepiso, las nervaduras suelen tener una altura de 0.15 - 0.25m.

Refuerzo de acero: Se emplean varillas de acero de distintos diametros,
comunmente entre 3/8” (9.52mm) y '%2” (12.70mm) para el refuerzo de las

nervaduras.

Altura total de la losa: suele oscilar entre 0.20 - 0.30 cm, dependiendo de las

cargas y la distancia entre los soportes.

Distancia entre nervaduras: generalmente, las nervaduras estan espaciadas cada

0.40 — 0.60m, dependiendo de las especificaciones estructurales y las cargas

previstas.
L 23 cm L, 15em 46 cm [ 15ecm 23 cm [
q 1
] 1 W
- | VIGA | vica
15cm | 30 cm L 30 cm L 30 cm L 15cm
1 1 122 cm i i
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Imagen 77: Detalle de mddulo tipico de Losa-Lite. Fuente: https://ecotecpoanama.com/losas-de-entrepiso/losas-losa-lite/

Sostenibilidad

El uso de materiales livianos y la reduccién en la cantidad de concreto disminuyen
la huella de carbono de la construccion. Ademas, los bloques de EPS o espuma
pueden fabricarse con materiales reciclados, lo que contribuye a un enfoque mas

ecologico en la construccion.
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4.11 SENALIZACION EN LOS EDIFICIOS

Las sefalizaciones o sefaléticas son un distintivo de seguridad que aporta
informacion sobre los potenciales riesgos de un area determinada; provee
orientacién y guias hacia las vias de evacuacion o zonas de seguridad, e indica la
ubicacion de equipos o sistemas que permitan controlar eventuales emergencias.
Por esta razdn, la seleccidn y la instalacidon de estos elementos de seguridad

resultan fundamentales para lograr el objetivo propuesto.

La senalética es una herramienta muy util, que, si es acompafada de otras, como
la capacitacion o la informacion, puede ser aun mas efectiva, pero no

necesariamente es seguida por los trabajadores aqui en Panama.

Existen diferentes tipos de sefiales segun proporcionen una obligacion o indicaciéon
relativa a la seguridad o la salud en el area de trabajo mediante una sefial en forma

de panel, un color, una senal acustica o luminosa. Estos tipos son:

SIGNIFICADO INDICACIONES
Senfial de prohibicion Comportamiento peligroso.
Peligro — alarma de emergencia. Evacuacion. Stop. Parada. Dispositivos de desconexion
Material y equipos de lucha contra incendios Identificacion y localizacién.

Atencion, precaucion, verificacion.

Sefializacion de  riesgos(incendio, radiacidn,
toxicidad, etc.)

Senalizacion de peldarios, pasillos y obstaculos
Senal de obligacion Comportamiento o accion especifica.

Obligacion de uso de equipo de proteccion individual

Sefal de advertencia Atencién,

Sefial de salvamento o auxilio Puertas, salidas, pasillos, lugares de salvamento o
de auxilio, locales

Vias de escape, Saldas de emergencia, duchas de
emergencias y primeros auxilio

Situacion de seguridad salvamento y auxilio Retorno a la normalidad.

Nota: El azul se considera color de seguridad unicamente cuando se utiliza en forma circular
El rojo anaranjado fluorescente puede emplearse en lugar del amarillo, excepto en sefiales de seguridad por tener un
alto grado de visibilidad en condiciones de luz natural escasa.

Tabla 34: Sefiales segun tipos. Fuente: http.//www.ipsuss.cl/ipsuss/columnas-de-opinion/alvaro-boehmwald/la-
importancia-de-la-senaletica-de-sequridad/2018-06-25/171349.html

La correcta visualizacion de estos distintivos de seguridad por parte de las personas
es un factor muy importante en la eficacia de estos elementos de seguridad; por
ello, deben situarse a una altura de 1,6 metros del piso.
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Senales de Prohibicion (ROJAS): Restringe un comportamiento que puede

provocar una situacién de peligro.

Senales de Atencion (AMARILLAS): Sefnal universal de precaucion, peligro y sirve
para llamar la atencién con mas énfasis, se usa con mayor frecuencia para marcar

areas con riesgo de tropezar o caer.

Senales de Obligaciéon (AZULES): Su simbolo es un disco, color preventivo de
accioén obligada. Se utiliza como auxiliar preventivo en equipos como hornos,
elevadores, tanques, controles eléctricos, secadores, valvulas, sétanos, calderas,

andamios, escaleras, etc.

Senales de Evacuaciéon (VERDES): Son aquellas que, en caso de peligro indica la
salida de emergencia, los puntos de socorro o la ubicacion de un elemento de

asistencia.

Senales de Construccion (ANARANJADO): Indica puntos peligrosos de

maquinaria que pueden cortar, apretar, causar choque o en su defecto causar

lesion.
. ® ® /\ &=
Entrada prohibida Prohibido apagar fgua Materiales Materiales Materias Materias
a personas ne autorizadas con agua na p-or.ahle inflamables explosivos toxicas corrosivas
D A A 4
s
A\
Manerias Rigsgo Baja Materias nocivas Butha Lavado Tetéfonos
radiactivas biclégico temperatura o irritantes de seguridad de ojes de salvaments

© @ ® O 00 O

Prateccion obligatoria  Proteccion obligatena  Proteccion ebligatoria  Proteccon obligatoria  Proteccion obligatoria  Protecctn obligatena  Proteccion obligatoria
de |a vista de la cabeza del sida de las vias respiratorias die los ples de las manos del cuerpo

Imagen 78: Sefialética recomendada para laboratorios y talleres del drea de salud y ciencias. Fuente:
https://www.ingeniarg.com/blog/31-senaletica-en-bioseguridad
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5.0 ESTUDIO DE COSTOS

El objetivo del estudio es proporcionar una vision economica del proyecto,
asegurando su viabilidad financiera y optimizando los recursos disponibles. Este
tomara como principal referencia el valor del lote y el costo por area construida

(metro cuadrado).
5.1 VALOR DEL TERRENO

El 19 de abril del afio 2022, el Gobierno Nacional le otorga a la Universidad de
Panama a través de la Comision Interinstitucional para la Administracion de los
Bienes Revertidos, las parcelas CL02-62 y PCL02-28 en el area de Clayton, que
suman un total de 8 has + 3 602.72 metros cuadrados, para la construccion de la
nueva sede de la Facultad de Enfermeria. Estas dos parcelas tienen un costo
estimado de B/.10 311 543.32. El terreno, como ya es propiedad de la Universidad

de Panama, no se tomara en cuenta en el presupuesto final del proyecto.
5.2 COSTOS PRELIMINARES

Son los gastos iniciales necesarios antes de iniciar la obra, aseguran que el proyecto

cumpla con los requisitos técnicos, legales y financieros antes de su construccion.

VALOR
DESCRIPCION m CANTIDAD UNITARIO SUB-TOTAL

Agrimensura 8.36 /. 1,500.00 /. 2,540.00

Estudio Ca”t' 16 Bl 250000 B/  40,000.00
Geotécnico Sondeos

Sellidmd Global 1 B/. 15,000.00 B/.  15,000.00

Impacto Ambiental

Instalaciones Global 1 B/. 6,000.00 B/ 6,000.00
provisionales

TOTAL BI. 73,540.00

Tabla 35: Costos preliminares. Elaborado por el autor.
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5.3 COSTOS DIRECTOS

Los costos directos son los gastos directamente relacionados con la ejecucion del
proyecto. Abarca:

e Materiales: Insumos necesarios para la construccion.

e Mano de obra: Salarios del personal que trabaja directamente en el

proyecto, como albaiiles, carpinteros y electricistas.

e Equipos y maquinaria: Costos por el uso o alquiler de maquinaria de

construccion (gruas, excavadoras).
e Transporte: Gastos de traslado de materiales y personal al sitio de la obra.

Estos costos afectan de manera inmediata el progreso de la construccién y son
indispensables para su avance. Para su calculo se utiliz6 como referencia el valor

unitario por metro cuadrado de construccion de cada edificio y las areas comunes.

EDIFICIO DE ADMINISTRACION

ESPACIO m COSTO/m2 SUB-TOTAL

Vestibulo 334.18 B/.  650.00 B/. 217,217.00
Oficinas de servicio al estudiante 89.62 B/.  600.00 B/. 53,772.00
Saldn de profesores 118.57 B/.  600.00 B/. 71,142.00
Clinica 70.75 B/.  600.00 B/. 42,450.00
Auditorio 200.62 B/.  800.00 B/. 160,496.00
'=) Museo 100.31 B/.  650.00 B/. 65,201.50
8 Biblioteca y Hemeroteca 117.65 B/.  650.00 B/. 76,472.50
= Terraza 175.74 BI. 500.00 B/. 87,870.00
>4 Vestidores de trabajadores 53.36 B/.  600.00 B/. 32,016.00
= Comedor de trabajadores 2548 B/. 600.00 B/. 15,288.00
Pasillos 196.23 B/.  500.00 B/. 98,115.00
Servicios sanitario de damas 37.69 BI. 800.00 B/. 30,152.00
Servicios sanitario de caballeros 37.69 BI. 800.00 B/. 30,152.00
Depésito 18.05 B/. 500.00 B/. 9,025.00
Cuarto de maquinas y elevador 9.50 B/. 600.00 B/. 5,700.00
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Tesis 84.36 B/ 600.00 B/. 50,616.00

Oficinas Administrativas 1455 B/ 600.00 B/. 87,300.00
Comedor General 52.18 B/. 700.00 B/. 36,526.00
Direccion de Departamentos 65.5 B/.  600.00 B/. 39,300.00
Direccién de Escuelas 845 BI. 600.00 B/. 50,700.00
8 Departamento de Finanzas 71.07 B/. 600.00 B/. 42,642.00
@) Oficinas de Proyectos 36.4 B/. 600.00 B. 21,840.00
';‘ Coordinaciéon de Comisiones 40.35 B/. 600.00 B/. 24,210.00
4 Centro de Investigacion 107.66 B/.  550.00 B/. 59,213.00
Pasillos 295.3 BI. 500.00 B/. 147,650.00
Servicios sanitario de damas 35.88 BI. 800.00 B/. 28,704.00
Servicios sanitario de caballeros 35.88 BI. 800.00 B/. 28,704.00
Depésito 8.15 BI. 500.00 B/. 4,075.00

Cuarto de maquinas y elevador 5.80 B/. 600.00 B/. 3,480.00
TOTAL B/. 1,620,029.00

Tabla 36: Costos del Edificio de Administracion. Fuente: Gabriel G.

EDIFICIO DE AUDITORIO

ESPACIO m COSTO/m2 SUB-TOTAL

Vestibulo (Foyer) 251.72 B/.  700.00 B/. 176,204.00
Boleteria 8.54 B/ 600.00 B/. 5,124.00
Depdsito 8.65 B/.  500.00 B/. 4,325.00
'=) Camerinos y vestidores 2460 B/.  600.00 B 14,760.00
=4 Cuarto eléctrico 412 B/.  600.00 BI. 2,472.00
m Cuarto de proyeccion 430 B/. 600.00 B/. 2,580.00
>+ Escenario 76.95 B/.  800.00 B/. 61,560.00
2 Pasillos 9452 B/.  500.00 B/ 47,260.00
Servicios sanitarios de damas 17.00 B/. 800.00 B/. 13,600.00
Servicios sanitarios de caballeros 17.00 B/. 800.00 B/. 13,600.00
Area de butacas 376.46 B/. 1,000.00 B/. 376,460.00

TOTAL B/. 717,945.00

Tabla 37: Costos del Edificio de Auditorio. Fuente: Gabriel G.
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CANCHA MULTIUSOS

ESPACIO m COSTO/m2 SUB-TOTAL

?gg%ha multiusos de 29.20m x 47304 B/. 80000 B/.  378432.00
.20m
Grada oeste 213.04 B/.  800.00 B/. 170,432.00
'=) Grada este 213.04 B/.  800.00 B/ 170,432.00
=4 Depositos 34.16 B/.  500.00 B/. 17,080.00
= Camerinos y vestidores 67.52 B/. 600.00 B/ 40,512.00
>2 Duchas 35.84 B/. 800.00 B/. 28,672.00
2 Cuarto eléctrico 598 B/.  500.00 B/ 2,990.00
Pasillos 45526 B/. 500.00 B/. 227,630.00
Servicios sanitarios de damas 20.07 Bl. 800.00 B/. 16,056.00
Servicios sanitarios de caballeros 20.07 Bl. 800.00 B/. 16,056.00

TOTAL B/. 1,068,292.00

Tabla 38: Costos del Cancha multiusos y edificio de servicio. Fuente: Gabriel G.

EDIFICIO DE POSTGRADO

ESPACIO m COSTO/m2 SUB-TOTAL

Vestibulo 367.80 B/.  750.00 B/. 275,850.00
Aulas de 30 estudiantes (7) 616.10 B/.  600.00 B/. 369,660.00
Seccion administrativa de 129.66 B/.  600.00 B/ 77,796.00
Saldén de programas activos 90.64 B/. 600.00 B/. 54,384.00
Saldn de videoconferencias 85.27 B/. 600.00 B/. 51,162.00
Elevadores y cuarto eléctrico 17.16 B/.  500.00 B/. 8,580.00
Servicios sanitarios de damas 2345 B/. 800.00 BI. 18,760.00
8 Servicios sanitarios de caballeros 2345 B/.  800.00 B/. 18,760.00
3 Pasillos 417.38 B/.  500.00 BI/. 208,690.00
§ Fotocopiadora 29.53 B/. 600.00 BI. 17,718.00
~2 Area de estar estudiantil 4417 B/.  600.00 B/. 26,502.00
CAFETERIA
Servicios sanitarios de cafeteria (2) 31.18 B/.  800.00 B/ 24,944.00
Servicios sanitarios de 5.60 B/.  800.00 B/ 4,480.00
Area postres y refrescos 23.21 Bl 700.00 B/. 16,247.00
Despensa AyB 1485 B/. 600.00 B/. 8,910.00
Cuarto frio 540 B/. 600.00 B/. 3,240.00
Area de comensales 211.37 B/. 650.00 BI. 137,390.50
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Area de comidas 2023 B/. 600.00 B. 12,138.00

Area de cocina 38.15 B/.  800.00 B/. 30,520.00
Cuarto de aire acondicionado 12.60
central : B/. 600.00 B/. 7,560.00
'=] Cuarto de generador de 475 B/.  500.00 B/. 2,375.00
=] Pasillos 17.62 B/ 500.00 B/. 8,810.00
o Area de pesaje yandén de 29 60
> descarga ’ B/. 500.00 B/. 11,300.00
2 Area de carga y descarga 100.32 B/.  500.00 BI/. 50,160.00
Nicho de tanques de gas 14.00 B/.  400.00 B/. 5,600.00
Area de gestion de residuos y 14478
desechos : B/. 600.00 B/. 86,868.00
Escaleras 114.54 B/. 600.00 B/. 68,724.00
Vestibulo 354.62 B/ 750.00 BI. 265,965.00
Aulas de 30 estudiantes (8) 704.00 B/.  600.00 B/. 422,400.00
Cubiculos de doctorado 90.55 BI. 600.00 B/. 54,330.00
Saldn de videoconferencias (2) 17254 B/.  650.00 B/. 112,151.00
={ Elevadores 959 B/. 500.00 B/ 4,795.00
@ Servicios sanitarios de damas 23.45 B/. 800.00 B/. 18,760.00
';‘ Servicios sanitarios de caballeros 2345 B/.  800.00 B/ 18,760.00
~4 Pasillos 279.65 B/.  500.00 B/ 139,825.00
Modulos de informatica 131.98 B/. 600.00 B/. 79,188.00
Area de estar y biblioteca digital 8761 B/. 600.00 B/. 52,566.00
Area de estar 37.12 B/.  600.00 B/ 22,272.00
Escaleras 167.94 B/. 500.00 BI. 83,970.00
Vestibulo 354.62 B/ 750.00 B/. 265,965.00
Aulas de 30 estudiantes (4) 352.00 B/. 600.00 B/. 211,200.00
Seccion de cosmetodologia 62.30 B/. 600.00 B/. 37,380.00
Talleres especializados (3) 27150 B/. 800.00 BI/. 217,200.00
'=) Elevadores 9.59 B/. 500.00 B/ 4,795.00
8 Servicios sanitarios de damas 2345 B/. 800.00 B/. 18,760.00
d Servicios sanitarios de caballeros 23.45 B/. 800.00 B/. 18,760.00
> Pasillos 197.00 B/.  500.00 B/ 98,500.00
Z Salén de centro de estudiantes 97.03 B/. 600.00 B/. 58,218.00
Depositos 1496 B/ 500.00 B/. 7,480.00
Areas de estar de habitaciones 4490 B/. 600.00 B/. 26,940.00
Habitaciones con servicios sanitarios 148.60 B/. 900.00 B/. 133,740.00
Escaleras 167.94 B/. 500.00 B/. 83,970.00

TOTAL B/. 4,065,018.50

Tabla 39: Costos del Edificio de Postgrado. Fuente: Gabriel G.
|
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EDIFICIO DE GRADO

ESPACIO m COSTO/m2 SUB-TOTAL

Vestibulo 360.95 B/. 750.00 B/. 270,712.50
Escaleras 97.15 BI/. 600.00 B/. 58,290.00
Elevadores y cuarto eléctrico 17.15 BI/. 500.00 B/. 8,575.00
Servicios sanitarios de damas 23.45 BI. 800.00 B/. 18,760.00
Servicios sanitarios de caballeros 23.45 BI. 800.00 B/. 18,760.00
=) Pasillos 187.50 B/.  500.00 B/ 93,750.00
8 Cuarto de aire acondicionado central 15.25 BI. 500.00 B/. 7,625.00
- Fotocopiadora 23.35 B/. 600.00 B/. 14,010.00
> Laboratorio de Biologia (2). 195.80 B/. 800.00 B/. 156,640.00
4 Laboratorio de Quimica (2). 199.80 B/. 800.00 B/. 159,840.00
Laboratorio de Informatica (2). 219.50 B/. 800.00 B/. 175,600.00
Laboratorio de Anatomia (2). 195.80 B/. 800.00 B/. 156,640.00
Laboratorio de Microbiologia (2). 199.80 B/. 800.00 B/. 159,840.00
Depositos de equipos (8) 102.60 B/. 500.00 B/. 51,300.00
Terraza 83.75 BI. 500.00 B/. 41,875.00
Vestibulo 383.40 B/. 750.00 B/. 287,550.00
Escaleras 207.10 B/. 600.00 B/. 124,260.00
Elevadores 9.55 BI/. 500.00 B/. 4,775.00
Servicios sanitarios de damas 23.45 B/. 800.00 B/. 18,760.00
Servicios sanitarios de caballeros 23.45 BI. 800.00 B/. 18,760.00
Pasillos 240.85 B/. 500.00 B/. 120,425.00
Sala de conferencias 46.70 B/. 650.00 B/. 30,355.00
Centro de investigacion 66.75 B/. 600.00 B/. 40,050.00
Aulas capacidad para 42 estudiantes 220.00 B/. 600.00 B/. 132,000.00
Aulas para educacion a distancia 84.00 B/.  600.00 B/. 50,400.00
8 Fotocopiadora 37.35 BI. 600.00 B/. 22,410.00
E Laboratorio de simulacién hospitalaria. 221.25 B/, 90000 B/ 199,125.00
% Laboratorio de habilidades y destrezas 97 75
procedimental Y B 900.00 B/. 87,975.00
Laboratorio tipo camara de Gesell. 135.10 B/. 1,000.00 B/. 135,100.00
Laborat_c_Jrio de procedimientos de alta 102.40
complejidad T B 900.00 B/. 92,160.00
Area para Debriefing, 2 médulos. 43.65 B/. 600.00 B/. 26,190.00
Consultorios de atencién simulada 27.65 BI. 900.00 B/. 24,885.00
Cabinas de procedimientos de 69.30
cosmetologia. T B 700.00 B/. 48,510.00
Deposito de equipos (4) 40.10 B/. 500.00 B/. 20,050.00
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Vestibulo

Escaleras

Elevadores

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Pasillos

Aulas capacidad para 42 estudiantes
(10).

Area de estudio para estudiantes

Vestibulo

Escaleras

Elevadores

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Pasillos

Aulas capacidad para 42 estudiantes
(10).

Fotocopiadora

Vestibulo

Escaleras

Elevadores

Servicios sanitarios de damas
Servicios sanitarios de caballeros
Pasillos

Aulas capacidad para 42 estudiantes
(10).

Sala de grupo estudiantil

NIVEL 400 NIVEL 300 NIVEL 200

Tabla 40: Costos del Edificio de Grado. Fuente: Gabriel G.
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B/.
B/.
B/

B/.
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750.00
600.00
500.00
800.00
800.00
500.00

600.00
600.00

750.00
600.00
500.00
800.00
800.00
500.00

600.00
600.00

750.00
600.00
500.00
800.00
800.00
500.00

600.00
650.00

B/.
B/.
B/.
B/.
B/.
B/.

B/.
B/.

B/.
B/.
B/.
B/.
B/.
B/.

B/.
B/.

B/.
B/.
B/.
B/.
B/.
B/

B/.
B/

TOTAL B..

287,550.00
124,260.00
4,775.00
18,760.00
18,760.00
120,425.00

660,000.00
22,410.00

287,550.00
124,260.00
4,775.00
18,760.00
18,760.00
120,425.00

660,000.00
22,410.00

287,550.00
124,260.00
4,775.00
18,760.00
18,760.00
120,425.00

660,000.00
24,277.50

6,648,645.00

RESUMEN DE COSTOS DE CONSTRUCCION DE EDIFICIOS

Edificio de Administracion B/. 1,620,029.00
Auditorio B/. 717,945.00
Cancha Multiusos B/. 1,068,292.00
Edificio de Postgrado B/. 4,065,018.50
Edificio de Grado B/. 6,648,645.00
TOTAL BJ. 14,119,929.50
Tabla 41: Resumen de costos de construccion de edificios principales.
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AREAS COMUNES

ESPACIO ﬂ COSTO/m2 SUB-TOTAL

Plaza Central 1041.25 250.00 B/. 260,312.50
Plaza de Grado 464.90 B/. 150.00 B/. 69,735.00
Plaza de Postgrado 311.26 B/. 150.00 B/. 46,689.00
Estacionamientos 4776.20 B/. 150.00 B/. 716,430.00
Calles 10156.82 B/. 150.00 B/. 1,523,523.00
Areas verdes 18378.29 B/. 100.00 B/. 1,837,829.00
Garitas de seguridad 262.30 B/ 500.00 B/. 131,150.00
Ranchos de estudio 128.00 B/. 200.00 B/. 25,600.00

TOTAL B/. 4,611,268.50

Tabla 42:Costos de dreas comunes. Fuente: Gabriel G.

COSTOS DIRECTOS DE SISTEMAS ESPECIALES

DESCRIPCION M COSTO/U SUB-TOTAL

Sistemas de aire acondicionado

7.00 B/. 30,000.00 B/. 210,000.00
central
Sistema Eléctrico 1.00 B/.866,000.00 B/. 866,000.00
Plantas eléctricas 6.00 B/. 7,500.00 B/. 45,000.00
Elevadores 5.00 B/. 25,000.00 B/. 125,000.00
Sistema Contra Incendios 1.00 B/.143,330.10 B/. 143,330.10
Tanques de Reserva 2.00 B/. 1,500.00 B/. 3,000.00
Sistemas de Seguridad CCTV 1.00 B/. 21,650.00 B/. 21,650.00
Sistema de captacion de agua 1.00 B/. 25,000.00 B/. 25,000.00
pluvial
Sistemas de drenaje 1.00 B/. 38,700.00 B/. 38,700.00
Sistema de paneles solares 1.00 B/.402,000.00 B/. 402,000.00
Sistemas de iluminacion exterior 55 0 5, 0000 By, 31,000.00
caminos peatonales
Sistemas de iluminacion exterior 70.00 B/.  600.00 BI. 42,000.00
estacionamientos y calles
Sistemas de telecomunicacion 1.00 B/. 30,000.00 B/. 30,000.00
Sistemas de barandas, rampas,
pavimento podotactil y mobiliario 1.00 B/. 53,300.10 B/. 53,300.10
inclusivo
Sistema de gestion de residuos 1.00 B/. 20,000.00 B/. 20,000.00
Planta de tratamiento 1.00 B/.250,000.00 B/. 250,000.00

TOTAL B/. 2,305,980.20
Tabla 43: Costos directos de sistemas especiales. Fuente: Gabriel G.
s
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COSTOS DIRECTOS DEL MOBILIARIO

z % DE COSTO DE
DESCRIPCION CONSTRUCCION SUB-TOTAL

Mobiliario interior 25% /. 5,259,294.55
Mobiliario exterior 2% B/. 420,743.56
Mobiliario especial 10% B/.  2,103,717.82

TOTAL B/. 7,783,755.93

Tabla 44: Costos directos de mobiliario. Fuente: Gabriel G.

TOTAL DE COSTOS DIRECTOS

Costos preliminares B/. 73,540.00
Costos de construccion B/. 21,037,178.20
Costo de sistemas especiales B/. 2,305,980.20
Costo de mobiliario y equipo B/. 7,783,755.93

TOTAL B/. 31,200,454.33

Tabla 45: Resumen de costos directos. Fuente: Gabriel G.

5.4 COSTOS INDIRECTOS

Estos son aquellos costos que no estan directamente relacionados con la ejecucion
fisica de los trabajos constructivos, pero que son esenciales para llevar a cabo el
proyecto. Se basan en el area administrativa y logistica, necesarios para la

organizacion y control del proyecto.

TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS

, % DE COSTO DE
DESCRIPCION CONSTRUCCION SUB-TOTAL

Anteproyecto 4.5% /. 946,673.02
Desarrollo de planos 4.5% B/. 946,673.02
Permisos legales municipales 2% B/. 420,743.56
Inspeccion de obra 3% B/. 631,115.35
Gastos financieros 10% B/.  2,103,717.82
Bonos de cumplimiento 1% B/. 210,371.78
Limpieza del proyecto 2.5% B/. 525,929.46
Imprevistos 5% B/.  1,051,858.91

TOTAL B/. 6,837,082.92

Tabla 46: Costos indirectos del proyecto. Fuente: Gabriel G.
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5.5 RESUMEN DE COSTOS

RESUMEN DE COSTOS

COSTOS DIRECTOS B/. 31,200,454.33
COSTOS INDIRECTOS B/. 6,837,082.92
TOTAL B/. 38,037,537.25

Tabla 47: Resumen de costos Directos e Indirectos. Fuente Gabriel G.

5.6 CONCLUSIONES DEL ESTUDIO DE COSTOS

El costo total de B/. 38,037,537.25 de este proyecto, confirma su magnitud vy
relevancia. Por esta razon, la inversidon en esta nueva sede de la Facultad de
Enfermeria en Clayton representa un compromiso importante con el crecimiento y
la modernizacién de la infraestructura universitaria. Ademas, este estudio de costos
debe servir como una herramienta para identificar oportunidades de optimizacion de

recursos sin comprometer la calidad del resultado final.
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CONCLUSIONES

La implementacion, analisis y disefio de la nueva sede de la Facultad de Enfermeria
de la Universidad de Panama en Clayton permitira crear un entorno académico
funcional que fomente el desarrollo integral de su comunidad, asegurando un
ambiente académico accesible, que facilite el aprendizaje, la investigacion y el

crecimiento profesional.
Igualmente, se logré concluir que:

» Cuando se identifica con precision las necesidades actuales de la sede
de la Facultad de Enfermeria y se analiza su comunidad, se llega a
estructurar una propuesta arquitectonica que responda adecuadamente a
las demandas, optimizando el uso de los espacios y mejorando la

infraestructura.

» El diseio de un campus como punto inclusivo de encuentro para la
comunidad universitaria facilitara soluciones viables para personas con
movilidad reducida, tales como rampas, ascensores accesibles y areas
comunes que permitan a todas las personas desempefar sus actividades

de forma segura y sin barreras.

* El andlisis detallado de las normativas locales y las necesidades
técnicas particulares de esta sede académica genera una propuesta
funcional, puesto que garantiza su adecuacion de los espacios a las
diferentes actividades educativas y administrativas que en ella se

desarrollen.

* La incorporacién de principios de sostenibilidad como la optimizacion
de la ventilacion natural, uso de materiales ecoeficientes y estrategias de
ahorro energético, no solo contribuye al cuidado del medio ambiente, sino
que también refleja los valores, el compromiso y la trascendencia de la

institucion en el ambito ambiental, educativo y social.
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RECOMENDACIONES

Las facultades superiores, como la Facultad de Enfermeria, juegan un papel
decisivo en el desarrollo de los sistemas de salud y en la formacion de profesionales
altamente capacitados que puedan enfrentar los desafios del mundo actual. Por

esto, recomiendo:

» Elreconocimiento del valor de las instituciones académicas, ya que sin
una educacion especializada y de alto nivel como la que ofrece la facultad
de enfermeria, el sistema de salud careceria de profesionales con la
capacidad para responder a las complejas demandas de la atencion

sanitaria.

» En el disefio de talleres especializados o laboratorios de simulacion es
crucial considerar aspectos técnicos, de seguridad, educativos y operativos
para que el espacio cumpla con los objetivos de formacion y recree de

manera realista el entorno clinico.

* La inclusién de practicas sostenibles en los disenos arquitectdnicos,
pues la integracion de estas practicas en los entornos académicos es de
vital importancia no solo por su impacto directo en el medio ambiente, sino
también por su papel educativo y formativo en la creacion de una conciencia

ecoldgica en las futuras generaciones.

* A la arquitectura inclusiva se le debe otorgar importancia ya que
promueve la integracién de todas las personas, independientemente de su

condicion.
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