UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSGRADO
COMITE DE BIOETICA

APRECIACION DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA VETERINARIA DE LA
UNIVERSIDAD DE PANAMA SOBRE LA EUTANASIAY SUS IMPLICACIONES
ETICAS EN PERROS Y GATOS DE COMPANIA

JULIO ROGELIO RAMOS SAAVEDRA
8-811-127

TESIS PRESENTADA COMO UNO DE LOS REQUISITOS PARA OPTAR AL
GRADO DE MAESTRIA EN BIOETICA CON ENFASIS EN ETICA DE LA
INVESTIGACION CON ANIMALES

PANAMA, 2025



iNDICE GENERAL

DEDICATORIAS pag.
AGRADECIMIENTOS pag.
RESUMEN pag.
ABSTRACT pag.
INDICE DE CUADROS pag.
INDICE DE GRAFICOS pag.
INTRODUCCION pag.
CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES e pag.
1.1. Antecedentes pag.
1.2. Planteamiento del problema Ll pag.
1.3. Justificacion pag.
1.4. Objetivos pag.
1.4.1. Objetivos generales L pag.
1.4.2. Objetivos especificos L pag.
1.5. Alcance y limitaciones L pag.
CAPITULO Il. FUNDAMENTACION TEORICA i, pag.
2.1. Eutanasia en medicina veterinaria pag.
2.2. Métodos de eutanasia en animales Ll pag.
2.3 Aspectos legales de la eutanasia en medicina veterinaria ..................... pag.
2.4. Consideraciones éticas y responsabilidad profesional —  ..................... pag.
2.5. Cuidados paliativos y alternativas a la eutanasia ... pag.
CAPITULO lll. ASPECTOS METODOLOGICOS oo, pag.
3.1. Metodologia pag.
3.2. Andlisis dedates pag.
3.3. Consideraciones éticas pag.
CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION ., pag.
41.Resultados pag.
4.1.1. Andlisis descriptivo de la poblacion pag.
4.1.2. Andlisis por factores L pag.
4.1.2.1. Familia economiay entorno L pag.
4.1.2.2. Bienestar animal, éticayleyes Ll pag.
4.1.2.3. Impacto en el médico veterinario Ll pag.
4.1.2.4. Decision pag.
4.1.2.5. Potestad del duefnio L pag.
4.2. Discusion e pag.
CONCLUSIONES pag.
RECOMENDACIONES pag.
REFERENCIAS pag.

ANEXOS pag.

—_—
Too®~N® O hWN

12
13
13
13
14
15
15
18
19
23
24
26
26
30
30
31
31
39
41
42
44
45
46
47
48
58
59
60
67



DEDICATORIAS

Dedicada a Aby y Bree...



AGRADECIMIENTOS

De manera especial al Dr. Nacari Jaramillo, por dirigir este trabajo de tesis de
maestria, por siempre brindarme su apoyo y consejos para el desarrollo exitoso de
esta investigacion.

Ala Dra. Claude Verges y Magister Matilde Rojas para incentivarme a formar parte
de este programa de maestria.

Al Comité de Bioética de la Universidad de Panama y al Comité de Etica de la
Investigacion y el Bienestar de los Animales de la Universidad de Panama por
contribuir en mi formacion bioética.

Ala Dra. Alicia Torres, Dr. José Calzada, Dra. Angelina Quintero y Dr. Carlos Moran
por su asesoria y aportes para fortalecer esta investigacion.

Al Dr. Alexander Pérez, decano de la Facultad de Medicina Veterinaria, por
permitirme desarrollar esta investigacion en dicha unidad académica

A mi familia, Victor, Esther y Vitito, y amigos por el apoyo emocional y afectivo, pieza
vital para lograr cualquier meta.

A Dios, por darme la vida.



RESUMEN

La eutanasia en animales de compafiia representa una practica médica veterinaria
que esta orientada a preservar el bienestar animal, sin embargo, plantea diversos
dilemas éticos, morales y legales para los profesionales de la salud animal. Esta
investigacion tuvo como objetivo caracterizar la opinion de los estudiantes de la
Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad de Panama respecto al concepto
de eutanasia y sus implicaciones éticas en perros y gatos de compania. Se realizd
un estudio descriptivo y transversal en una muestra de 202 estudiantes, quienes
respondieron un cuestionario estructurado compuesto por preguntas organizadas

en cinco factores de analisis.

Los resultados muestran que la mayoria de los estudiantes aprueba la eutanasia
como una practica ética y necesaria en casos de enfermedades terminales o
sufrimiento irreversible, siempre que esté respaldada por criterios médicos y
consentimiento informado. En contraste, se rechaza mayoritariamente la eutanasia
por motivos econdémicos, emocionales o familiares del tutor. También se identificd
que los estudiantes perciben un impacto emocional significativo en el médico
veterinario que realiza el procedimiento, destacando la necesidad de herramientas
de apoyo psicologico y formacion ética. Asimismo, se observé una tendencia a
reconocer que la decision debe ser compartida entre el profesional y el propietario,

limitando la autonomia absoluta de este ultimo en favor del bienestar animal.

Se concluye que los estudiantes evidencian una postura critica y reflexiva sobre la
eutanasia, con sensibilidad hacia el sufrimiento animal y una comprension ética en
construccion. Se destaca la necesidad de fortalecer los contenidos curriculares en
bioética y manejo del duelo, asi como la implementacién de protocolos claros que
respalden la toma de decisiones en la practica clinica.



ABSTRACT

Euthanasia in companion animals is a veterinary medical practice aimed at
preserving animal welfare; however, it raises various ethical, moral, and legal
dilemmas for animal health professionals. This study aimed to characterize the
opinions of students from the Faculty of Veterinary Medicine at the University of
Panama regarding the concept of euthanasia and its ethical implications in dogs and
cats. A descriptive, cross-sectional study was conducted with a sample of 202
students, who completed a structured questionnaire composed of questions

organized into five analytical factors.

The results show that most students approve of euthanasia as an ethical and
necessary practice in cases of terminal illness or irreversible suffering, provided it is
supported by medical criteria and informed consent. In contrast, euthanasia
performed for economic, emotional, or familial reasons on the part of the owner is
largely rejected. Students also acknowledged the significant emotional impact on the
veterinarian who performs the procedure, highlighting the need for psychological
support tools and ethical training. Moreover, a prevailing tendency was observed to
view the decision as one that should be shared between the professional and the

owner, thereby limiting the owner’s absolute autonomy in favor of animal welfare.

In conclusion, students demonstrated a critical and reflective stance on euthanasia,
showing sensitivity toward animal suffering and an evolving ethical understanding.
The study emphasizes the need to strengthen curricular content in bioethics and
grief management, as well as the implementation of clear protocols to support

decision-making in clinical practice.
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INTRODUCCION

En medicina veterinaria, la eutanasia es un tema de gran relevancia,
especialmente referencia a los animales de compaifiia, siendo los perros y gatos los
mas comunes, donde el bienestar animal y la ética tienen un rol preponderante. Por
eutanasia entendemos como un acto voluntario para poner fin a la vida de un ser
sintiente que sufre. Este procedimiento puede justificarse en situaciones donde el
animal padece enfermedades incurables o condiciones que generan un mucho
sufrimiento, con el objetivo de ofrecer una muerte digna y libre de dolor (Santos,
2021).

En sentido general, la percepcion del publico frente a la eutanasia, asi como
su aceptacion, se ve influida intimamente por factores de corte culturales, sociales
y educativos (Rios-Gonzalez et al., 2018; Ovelar et al., 2019). Algunas
investigaciones indican que existe una variedad de opiniones entre los estudiantes
y médicos veterinarios respecto a su uso, donde un elevado numero de veterinarios
considera la eutanasia como una alternativa valida y ética frente a situaciones de
sufrimiento en los animales. Es asi como en investigaciones desarrolladas a nivel
Latinoamericano, se ha evidenciado que el apoyo a la eutanasia ha ido en aumento,
aunque aun persisten reservas en ciertas poblaciones, reflejando una falta de
normativa clara y un entendimiento adecuado de la practica (Leon et al., 2019; Rizo-
Patrén et al., 2021; Vega, 2023).

Con lo anterior mencionado, no podemos obviar que un aspecto de vital
importancia relacionado con la eutanasia es la formacién ética de los futuros
veterinarios. Es asi como la educacion veterinaria requiere incluir un enfoque en la
toma de decisiones complejas, que involucran no solo aspectos médicos y
cientificos, sino también consideraciones emocionales, morales y éticas. Esto es
especialmente significativo en el ambito de las mascotas, donde la conexion
emocional entre el animal y su tutor puede hacer de la decision de realizar una

eutanasia un proceso complejo. Profundizar en las competencias éticas y



desarrollar la empatia de los veterinarios es esencial para que puedan manejar
estas situaciones con sensibilidad y respeto que ameritan, asegurando que tanto
los animales como sus propietarios reciban el apoyo necesario durante el proceso
(Felipe et al., 2021; Carvalho & Fischer, 2023).

Para garantizar tanto el bienestar animal como la tranquilidad de los
responsables de los animales de compainiia, se requiere establecer protocolos
claros y consistentes para la realizacién de la eutanasia en clinica, que garanticen
no solo el bienestar del animal, sino también la seguridad y tranquilidad de los
propietarios. Las guias sobre el manejo del dolor y los cuidados paliativos se
presentan como alternativas que pueden complementarse con la eutanasia,
ofreciendo a los veterinarios herramientas para evaluar cada caso de manera mas
holistica (Menine, 2021), siendo importante que se incluyan en la formacion de los
estudiante. Y es que la implementacién de cuidados paliativos, en particular en
enfermedades terminales como el cancer, podria limitar la necesidad de recurrir a
la eutanasia prematuramente, resaltando la importancia de ofrecer todas las

opciones adecuadas a los propietarios (Soares et al., 2023).

Este trabajo de tesis caracterizé la opinidén de los estudiantes de la Facultad
de Medicina Veterinaria de la Universidad de Panama con respecto al concepto de
eutanasia y sus implicaciones éticas en perros y gatos de compaifiia, siendo
presentado en cuatro capitulos. El primero abarca los aspectos generales de esta
investigacion. El capitulo Il aborda la fundamentacién teorica, mientras que el
Capitulo Il se enfoca en la metodologia para el desarrollo de este estudio. En el
capitulo IV se presentan los resultados y discusidn, seguido de las conclusiones y

recomendaciones finales que arrojé esta investigacion.



CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES

1. Antecedentes

Actualmente, se encuentra poca literatura publicada en la que se haya
descrito la percepcion de los estudiantes de medicina veterinaria en temas de
interés ético como es la eutanasia. Uno de estos estudios publicados que, abordada
la opinidbn sobre la eutanasia en animales de compaiia en estudiantes de
veterinaria, es el de Rizo-Patron en 2021, en la que se aplicaron encuestas a
estudiantes de tres universidades de Lima, Perl. Con los resultados de esta
investigacion encontraron que todos los estudiantes conocian el término
‘eutanasia”, siendo aceptada en su mayoria en casos de enfermedades crénicas
tomando en cuenta el sufrimiento del animal y su calidad de vida factores
determinante en la toma de decision para realizarla. Asi mismo, la mayoria de los
encuestados consideran este procedimiento como una “muerte digna” para el

animal.

Otras investigaciones han abordado este tema desde la percepcion del
médico veterinario, como el estudio de Deponti et al., en 2022, donde se
encuestaron meédicos veterinarios con preguntas relacionadas a la eutanasia, sus
dilemas éticos y morales. En este estudio reportan que la mayoria de los
encuestados comenta no haber recibido clases durante sus afos de licenciatura en
que se abordara ampliamente este tema (viendo la eutanasia desde la perspectiva
médica, ética, moral y legal), siendo que la mayoria considera que no esta
preparados para afrontar la muerte del animal cuestionandose si realmente esta era
la mejor alternativa para éste. Otras investigaciones en la que se aborda este tema
desde el punto de vista del médico veterinario es la de Hartnack et al. en 2016 y que
lleva por titulo: “Actitudes de los veterinarios austriacos hacia la eutanasia en la
practica de pequefos animales: impactos de la edad y el género en las opiniones
sobre la eutanasia”, donde luego de encuestar a estos profesionales encontraron
que la edad se relaciona con las opiniones sobre la eutanasia, siendo que los que
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tenian menos afnos de servicio era mas probable que estuvieran en desacuerdo con

la eutanasia.

Es importante reconocer que la manera de ver el tema de la eutanasia en
animales puede verse influenciada de acuerdo con como este es ensefiado a los
estudiantes en las facultades de medicina veterinaria. Es asi como en el estudio de
Littlewood et al., de 2021 titulado: “Como se ensefia la toma de decisiones sobre la
eutanasia de los animales a los estudiantes de veterinaria de Australia” encontraron
que la mayoria de las universidades utilizan diversos métodos para abordar el tema,
como por ejemplo, conferencias; sin embargo, no todas las universidades se basan
en la presentacion de casos, por lo que no todos los estudiantes de estas facultades
de veterinaria estaran familiarizados con la toma de decisiones sobre la eutanasia
o ayudar a tomarlas. También, estudios como el de Cooney et. al., en 2021
“Educacioén de la eutanasia en escuelas de veterinaria en los Estados Unidos”, se
hace énfasis en la ensefianza de los métodos para realizar este proceso
concluyendo que en este pais debe profundizarse en la ensefianza de las técnicas

adecuadas pero el estudio no aborda los temas éticos que conlleva.
2. Planteamiento del problema

La eutanasia es un concepto que suele generar debates en cuanto a dilemas éticos,
sin embargo, es un término con el que quienes ejercemos la medicina veterinaria
debemos estar familiarizados. Etimolégicamente, eutanasia deriva del griego, “eu”,
que significa bueno, y "thanatos", que significa muerte, lo que se interpreta como
“‘muerte buena” o “muerte gentil”. Los meédicos veterinarios que trabajan en el campo
de los animales de companiia dentro de su formacién como profesionales de la
salud, estan capacitados para velar por la salud y bienestar de las mascotas, siendo
que en algunos casos sera necesaria aplicar la eutanasia a animales que lo
requieran. Sin embargo, la eutanasia de animales de compafiia es un proceso con
distintos matices en relacién con qué criterios se deben tomar en cuenta para
discernir si es la decision correcta o0 no y en qué momento sera apropiada,

generando asi dilemas morales dentro de la profesion. En ese sentido, es facil
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comprender que los veterinarios consideren la eutanasia como uno de los dilemas
éticos mas dificiles con los que deben lidiar en su practica (Rathwell-Deault, 2017).
Los limites normativos relativos a la practica de la eutanasia suelen limitarse al
método utilizado para inducir la muerte del animal, pero no dan ninguna indicacién
sobre cuales deberian ser las circunstancias adecuadas que rodean al
procedimiento. Algunos autores describen que las dilemas éticos que surgen de la
eutanasia en medicina veterinaria pueden ser descritos de acuerdo con diversos
criterios como, por ejemplo, diferencias en la percepcion del valor del animal,
diferencias en la percepcién de las responsabilidades de los duefios de mascotas y
las responsabilidades de los veterinarios, normativas y legislaciones y, en la

percepcion de lo que es bueno para el animal (Morgan & McDonalds, 2007).

Hasta la fecha, existen pocos articulos sobre eutanasia en perros y gatos
desde la perspectiva de los médicos veterinarios y mucho menos desde el punto de
vista de los estudiantes como futuros médicos veterinarios. Tomando en cuenta lo

anteriormente planteado, surgen la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cual es la opinidn de los estudiantes de las facultad de medicina veterinaria
con respecto al concepto de eutanasia en perros y gatos de compafiia y sus

implicaciones éticas?

3. Justificacion

Desde un punto de vista legal, en Panama la eutanasia en animales
domésticos es mencionada dentro de las Ley 70 de “Proteccion de los animales
domeésticos” es definida en el articulo 2 como: “muerte tranquila, sin padecimiento e
inducida o realizada por un médico veterinario idéneo”; asi como en el articulo 5
menciona que: “en caso de que resulte necesaria la muerte de una animal, esta
medida debera ser aplicada por un médico veterinario idoneo utilizando un método
instantaneo, indoloro y no generador de angustia”; haciendo énfasis en que este

proceso es competencia del médico veterinario. Justamente, que la eutanasia sea

12



una competencia de esta profesién genera conflictos a la hora de tomar la decision

de realizarla pues es necesario encontrar un balance entre los aspectos meédicos,

de bienestar animal, éticos, morales y legales que trae consigo. Es asi como

observamos la importancia de profundizar en este tema desde la etapas iniciales de

formacion estudiantil de los médicos veterinarios que a mediano y largo plazo

permita fortalecer el criterio del futuro veterinario al abordar este tema durante el

ejercicio de su profesion. Adicionalmente, el apreciar el punto de vista del estudiante

sobre la eutanasia y sus dilemas éticos, permitira generar recomendaciones a la

Facultad de Medicina Veterinaria que serviran de insumo a los docentes permitiendo

asi reforzar la capacitacion y la sensibilizacion de los estudiantes en este tema.

41.

4.2,

Objetivos.

Objetivo General

Caracterizar la opinion de los estudiantes de la Facultad de Medicina
Veterinaria de la Universidad de Panama con respecto al concepto de
eutanasia y sus implicaciones éticas en perros y gatos de compainiia.
Objetivo Especifico

Valorar la percepcion de los estudiantes de medicina veterinaria sobre el
concepto de eutanasia en perros y gatos de compafia y sus dilemas éticos
relacionados.

Conocer la opinion de los estudiantes de medicina veterinaria sobre los

conflictos éticos y morales que genera la eutanasia de perros y gatos de

compafia en el médico veterinario.
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5. Alcance y Limitaciones

Este estudio planted conocer la opinion de los estudiantes actualmente matriculados
en la Facultad de Medicina Veterinaria sobre la eutanasia solamente en perros y
gatos de compaiiia y temas relacionados a los dilemas éticos y morales que genera
este procedimiento en la profesién médico-veterinaria. En este estudio solo se tomo
en consideracion la opinidon de los estudiantes sin considerar al resto de la
comunidad educativa (docentes y administrativos). Los resultados de este estudio
dan pie a futuras investigaciones al respecto donde se puedan tomar en
consideracion otros actores como: médicos veterinarios en ejercicio y duefos de
mascotas no estudiantes de medicina veterinaria; ademas que aportara valiosa
informacion que serve para fortalecer la docencia. Entre las limitaciones que se
tomaron en consideracién al realizar esta investigacion fueron la posibilidad de la
no aceptacion por parte de los estudiantes participar del estudio y la no comprension

de las preguntas que se realizasen.

14



CAPITULO IIl. FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Eutanasia en medicina veterinaria.

La eutanasia en animales es un procedimiento “humanitario” que pretende
acabar con el sufrimiento de aquellos animales que padecen una enfermedad
incurable, que han sufrido un accidente o porque son un problema de salud publica
y que a pesar de ser un procedimiento meédico util, trae consigo situaciones sociales,
éticas, morales y legales complejas (Saavedra, 2016). La eutanasia en medicina
veterinaria a menudo se discute como una de las principales cargas de la profesion
y al mismo tiempo, esta destinada a brindar alivio a los pacientes animales con
enfermedades terminales o que sufren gravemente viéndose comprometido su
bienestar (Persson, et al., 2020). La eutanasia representa un evento final y definitivo
para un animal, sin embargo, desde una perspectiva en medicina veterinaria clinica
debe entenderse como un procedimiento positivo para ofrecer a pacientes en
situaciones terminales una ultima alternativa (Pallarols et al., 2011). Villegas en
2017 menciona: “Desde la perspectiva del bienestar animal, en el marco de la
bioética, se combinan, ademas de la justicia, los principios de la no maleficencia y
la beneficencia”. En este sentido, los médicos veterinarios enfrentan un dilema con
la eutanasia: por una lado, frente al dolor y sufrimiento se decide provocar la muerte
del individuo, aliviando de manera permanente su padecimiento, por el otro, al
acelerar su muerte podriamos estar impidiendo que el animal tenga la oportunidad

de recuperarse.

La medicina veterinaria, en contraste con la mayoria de la practica de la
medicina humana, permite, y a menudo fomenta, la eutanasia como una alternativa
para el manejo del final de la vida, siendo que la definicion de eutanasia
generalmente comprende tanto el uso de una técnica que minimice el sufrimiento
(humanitario) en beneficio del animal, es decir, por razones relacionadas con el
bienestar o la calidad de vida (Littlewood et al., 2021). En la medicina veterinaria de

animales de compadia, la eutanasia es un componente comun, pero cabe sefalar
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que la decision de realizarla suele verse influida por variables contextuales como el
tiempo, estado clinico del animal, problemas de comunicacion, situacion financieras
del duefio de la mascota, temas legales y el duelo; por lo que esta decision es
moralmente compleja, pudiendo generar sentimientos de arrepentimiento y culpa
para el propietario, el veterinario y otros cuidadores (Yeates, 2010; Bussolari et. al
2018). En ese sentido, debemos tener presente que los propietarios tienen
autonomia moral y legal sobre sus mascotas, pero es el médico veterinario idoneo
quien ejecuta la eutanasia (Aragonés et al., 2004; Crespo Cércoles et al., 2011;
Saavedra, 2016; Ley 70 del 12 de octubre de 2012, Panama). La eutanasia en
animales de compania debe ser una decision bilateral que representa un desafio
tanto para el veterinario como para el duefio del animal debido al estrecho vinculo
emocional humano-animal, resultando compleja la eleccion de cuando es el

momento correcto de aplicarla (Deelen et al., 2023; Mora-Rojas et al., 2023).

Podemos describir varios tipos de eutanasia que responden a distintos contextos en

los que se puede encontrar el animal de compania (Santos et al., 2019):

e La eutanasia por conveniencia hace referencia a la que, ante un animal sano
fisica y psicolégicamente, su cuidador la solicita pues no desea explorar otras

opciones para su situacion.

e La eutanasia no médica enmarca cuando la eutanasia no esta relacionada
con la condicion clinica del paciente y que es justificada por problemas
relacionados al comportamiento del animal, estilo de vida familiar o cambios

emocionales del tutor que afectan la calidad de vida del paciente.

e La eutanasia médica no inminente describe situaciones que pueden ser
manejables o curables bajo diferentes circunstancias, pero las condiciones y
los recursos necesarios no estan disponibles, por lo que estos pacientes

sufririan si no reciben tratamiento.
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e La eutanasia médica describe a la elegida porque el responsable de la
mascota y el veterinario creen que la calidad de vida del paciente es

insostenible

Existen muchas y sobre todo relevantes consideraciones éticas sobre la
eutanasia en animales de compaiia referentes al momento y situacién indicada
para hacerla como lo son los conflictos entre el interés del propietario y el bienestar
del animal, las limitaciones financieras y lo que representa el concepto de eutanasia.
La eutanasia es un procedimiento complejo para el médico veterinario ya que
requiere competencia técnica, el procedimiento suele realizarse en un contexto de
una situacidon emocionalmente abrumadora, y el realizarla correctamente es
esencial para asegurar una muerte humanitaria para los animales (Kogan & Cooney,
2023). Hay que tomar en consideracion que la eutanasia de animales de compainiia
es un procedimiento comun en medicina veterinaria y los veterinarios tienen la
responsabilidad de determinar si la solicitud de eutanasia esta justificada o si existen
otros factores que hacen que la decision de realizar la eutanasia sea inapropiada u
objetable, todo de acuerdo con su criterio médico. En ese sentido, si la eutanasia
es viable, los veterinarios también deberan decidir en qué momento realizar la
eutanasia, como realizarla y otros detalles que ademas garanticen el bienestar
mental de todas las partes interesadas (Cooney y Kipperman, 2023). Cabe recalcar
que la mayoria de los animales de compafia atendidos por los veterinarios moriran
por eutanasia, por lo que ésta puede ser una fuente de estrés moral tanto para el
médico veterinario como para sus colaboradores, aun cuando esté éticamente
indicado (Quain, 2021); siendo que, la complejidad ética y moral para los
veterinarios de este procedimiento en animales de compafia radica en la cambiante
relacion entre animales y humanos, en el sentido que los animales se utilizan de
diferentes maneras y adoptan diversas posiciones sociomorales en la sociedad
moderna (Bubeck, 2023).

Actualmente, se cuenta con algunas guias que ofrecen orientacion sobre
pautas técnicas relacionadas con los protocolos de medicamentos y las vias de

administracién apropiados para el proceso de la eutanasia en animales y mencionan
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aspectos éticos, sin embargo, solo profundizan en los aspectos técnicos mas que
en los dilemas morales que podrian presentarse (Underwood & Anthony, 2020).
Siendo importante a tomar en cuenta que el concepto de eutanasia debe ser integral
y no solo basar en la precisién de la técnica sino también en la creacién de un
entorno de bajo estrés y brindar a los clientes informacion y apoyo adecuados para
lograr esa “muerte buena”, siendo el veterinario soporte vital para el duefo de la
mascota para tomar la mejor decision (Marchitelli et al., 2020; Kogan y Cooney,
2023).

2.2. Métodos de eutanasia en animales.

La Guia sobre Eutanasia en animales de la Asociacion Americana de
Medicina Veterinaria, en 2020 (siendo esta la edicion mas reciente), menciona los
siguientes métodos para el proceso de eutanasia en animales:

e Agentes inhalatorios: incluye el uso de monoxido de carbono, dioxido de
carbono, nitrégeno y sobredosis de anestésicos inhalatorios como el
isoflurano, halotano, desflurano y sevoflurano.

e Agentes no-inhalatorios: incluyen agentes quimicos que se introducen en el
cuerpo por vias de administracion distintas al tracto respiratorio. Estos
incluyen el uso de farmacos barbituricos y combinaciones en altas
concentraciones, soluciones de tributame (embutramida, cloroquina y
lidocaina), solucion T-61 (embutramida, mebozonio y tatracaina), agentes
disociativos y agonistas alfa-2 adrenérgicos (ketamina y xilazina), cloruro de
potasio y sales de magnesio.

e Meétodos fisicos: pueden incluir bala cautiva, disparo, dislocacion cervical,
decapitacion, electrocucion, irradiacion con haz de microondas enfocado,

desangramiento, maceracion, aturdimiento y descabello.

Es importante destacar que los métodos arriba son indicaciones para

animales en general en diversos contextos (animales de abastos, experimentacion,
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vida silvestre, etc.), sin embargo, esta misma guia, recomienda métodos especificos
en caso de tratarse de animales de compafia, clasificandolos de esta manera:

e Meétodos aceptables: incluye el uso de barbituricos y derivados, sobredosis
de anestésicos, solucion de tributame y T-61 por via endovenosa.

e Meétodos aceptables con condiciones: incluye barbituricos y derivados (por
via de administracion distinta a la endovenosa), agentes inhalatorios y
métodos fisicos como el disparo y bala cautiva.

e Meétodos complementarios: incluye el cloruro de potasio endovenoso,
nitrogeno inhalado y electrocucidn, pero solamente en animales
inconscientes o anestesiados.

e Meétodos inaceptables: No es aceptable el uso de agentes eutanasicos
administrados por via subcutanea, intramuscular, intrapulmonar o intratecal.
Tampoco es aceptable el uso de quimicos caseros como productos de
limpieza, desinfectantes o pesticidas, ni tampoco métodos que lleven a la

hipotermia o ahogamiento.

2.3. Aspectos legales de la eutanasia en medicina veterinaria.

La eutanasia en medicina veterinaria, especialmente en el contexto de los
animales de compaifiia, ha sido un tema de gran debate ético, legal y profesional.
Las normativas y legislaciones en torno a esta practica varian significativamente
entre paises y regiones, influenciadas por factores culturales, sociales y especificos
de salud animal. Para comprender adecuadamente este tema, es fundamental
explorar las diferentes facetas de la eutanasia, las legislaciones existentes y las

implicaciones éticas que surgen en el contexto veterinario.

La eutanasia se define generalmente como el proceso de inducir la muerte
de un animal de manera deliberada y sin sufrimiento, con el fin de aliviar su dolor o
sufrimiento prolongado Neto et al. (2024). En el ambito veterinario, se concibe como

una responsabilidad ética y profesional, lo cual hace fundamental la existencia de
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marcos normativos claros que guien su implementacién. Diferentes paises han
establecido legislaciones que abordan cuando y como se puede realizar la
eutanasia, considerando factores como la salud del animal, el sufrimiento y la

responsabilidad del veterinario (Bastos & Cohen, 2024).

Es importante tener en cuenta que, en la medicina veterinaria de animales de
companiia, segun Martichelli et al., en 2020, hay dos importantes pilares en la
dinamica detras de la toma de decisiones sobre la eutanasia que van mas alla de
solamente el bienestar del animal: primeramente, el orientar e identificar las areas
de preocupacion del dueio de la mascota que conducen a la decision de la
eutanasia; y el contar con un mayor conocimiento sobre los signos clinicos y los
desencadenantes que conducen a la eutanasia permite mejorar las habilidades
técnicas y de comunicacion del veterinario para abordar condiciones especificas
que interfieren con la calidad de vida o la impresion de esta en el responsable de la
mascota. Sin embargo, no podemos obviar el hecho de que todo proceso de
eutanasia en animales debe ir enmarcado en la legislacion que tenga el pais en

donde se realice.

Desde la Declaracion Universal de los Derechos de los Animales promulgada
en 1977, ya se mencionan aspectos relaciones a la eutanasia en animales, pues en
su articulo 3 menciona: “Si es necesaria la muerte de un animal, ésta debe ser
instantanea, indolora y no generadora de angustia”. La Organizaciéon Mundial de
Sanidad Animal (OMSA) mediante el Cédigo de Sanidad de la Animales Terrestres
aborda directrices generales sobre el sacrificio de animales, en el control de
enfermedades y sitios de faenado, siendo que incluyen recomendaciones relativas
al manejo, la sujecion, el aturdimiento y el sangrado de los animales en los
mataderos y a la matanza de animales en casos de brotes de enfermedades
contagiosas, sin embargo, no aborda temas relacionados a la eutanasia en la

practica clinica de animales de compania.

La Union Europea cuenta con regulaciones enmarcadas en el Reglamento

N°1099/2009, donde similar a lo planteado por la OMSA haciendo referencia a
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animales para consumo humano, sin embargo, cada pais tiene sus propias
legislaciones referentes a la eutanasia en animales de companiia. De este modo,
podemos mencionar en Espafia, la reciente aprobada Ley 7 del 28 de marzo de
2023 de “Proteccion de los Derechos y Bienestar de los Animales”, la cual en su
articulo 27 acapite “a” regula las practicas de eutanasia en animales de compaiia:
“...quedan expresamente prohibidas las siguientes actividades sobre los animales
de compania: a) Su sacrificio, salvo por motivos de seguridad de las personas o
animales o de existencia de riesgo para la salud publica debidamente justificado por
la autoridad competente. Se prohibe expresamente el sacrificio en los centros de
proteccion animal, ya sean publicos o privados, clinicas veterinarias y nutcleos
zooldgicos en general por cuestiones economicas, de sobrepoblacion, carencia de
plazas, imposibilidad de hallar adoptante en un plazo determinado, abandono del
responsable legal, vejez, enfermedad o lesion con posibilidad de tratamiento, ya sea
paliativo o curativo, por problemas de comportamiento que puedan ser
reconducidos, asi como por cualquier ofra causa asimilable a las anteriormente
citadas.”. Con esta ley podemos observar que ya se aborda algunos motivos de
eutanasia en mascotas que generan controversia ética como lo son causas
economicas y de sobrepoblacidn, sin embargo, dentro de la misma Union Europea,
otros paises como Francia si la permiten, en causas de sobrepoblacion y abandono,
dentro de sus legislaciones (Code Rural et de la Péche Maritime, 2011 y Loi n® 2021-
1539 du 30 novembre 2021 visant a lutter contre la maltraitance animale et conforter

le lien entre les animaux et les hommes).

En el caso de Estados Unidos de América, que cuentan con el Animal Welfare
Act, siendo esta su primera ley relacionada a bienestar animal, la misma no abarca
los temas relacionadas a la eutanasia, quedando reguladas por las legislaciones
especificas de cada estado, sin embargo, cuentan con directrices pautadas en el
“Guidelines for Euthanasia of Animals” (2020) de la American Veterinary Association
(AVMA) que resume pautas generales para la eutanasia en medicina veterinaria

incluyendo aspectos éticos dentro de dicho texto.
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En Latinoamérica, cada pais cuenta con sus respectivas normativas
relacionadas a bienestar y proteccién de los animales que de una forma u otra
incidiran directamente en la decision que se tome respecto a la eutanasia. Entre
estas normativas podemos mencionar: en Brasil, la recién aprobada Ley N°14.228
del 20 de octubre de 2021, prohibe la eutanasia de perros por control de zoonosis
o enfermedades infectocontagiosas en albergues o sitios publicos, sin debida
justificacion clinica. En el caso de Colombia, la “Ley que sanciona el maltrato
animal”’, Ley N°1774 de 2016, y dentro de la Politica Nacional de Proteccién y
Bienestar Animal (2022) aborda la eutanasia como: “Un procedimiento clinico
realizado dentro de los términos de la ley, la ética y la responsabilidad de los
profesionales en medicina veterinaria en los que se induce la muerte de un animal
de manera humanitaria con el interés superior de evitar o prolongar el dolor y el
sufrimiento en casos enfermedades cronicas o lesiones muy graves, dolorosas,
incurables o a causa de una vejez muy deteriorada, y cuando se han agotado todas
las alternativas terapéuticas para su tratamiento sin obtener la mejoria deseada que
garantice su calidad de vida”; dejando en claro que solo puede ser en los casos en
el que el animal lo amerite en miras de evitar el sufrimiento y solamente puede ser
realizada por meédicos veterinarios y que en caso que no sea realizada por este
profesional de la salud sera considerada como maltrato. En Bolivia, cuentan con la
“‘Ley para la defensa de los animales contra actos de crueldad y maltrato”, Ley
N°700 de 2015, donde no se utiliza el término “eutanasia”, sin embargo, en su
articulo 6 acapite “e” prohibe el sacrificio de animales en el que se provoque el
sufrimiento innecesario y agonia prolongada. Por su parte, Peru en la “Ley de
proteccion y bienestar animal”, Ley N°30407 de 2016, cuenta con el Capitulo VII
dedicado a la “Eutanasia de animales domeésticos de compafia y de animales
silvestres mantenidos en cautiverio”, en la que se menciona que el procedimiento
debe ser realizado por un médico veterinario segun su criterio, pero requiere del
consentimiento del propietario del animal. Otro ejemplo, es Puerto Rico, que en la
“Ley para el bienestar y la proteccion de los animales”, Ley N°154 de 2008, que en

su articulo 13 indica que “La terminacion de la vida de un animal soélo puede llevarse
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a cabo por un veterinario o por personal adecuadamente adiestrado y bajo la

supervision de un veterinario, mediante las técnicas aprobadas por el AVMA”.

En el caso de nuestro pais, Panama actualmente cuenta con la Ley 70 “Ley
de proteccion a los animales domésticos”, Ley 70 de 2012, Panama; en ella se
menciona la eutanasia en algunos de sus articulos: en el articulo 2, donde define la
eutanasia como “muerte tranquila, sin padecimiento e inducida o realizada por un
meédico veterinario idéneo”; en el articulo 5 indica que “en caso de que resulte
necesaria la muerte de un animal esta medida debera ser realizada por un médico
veterinario idéneo utilizando un método instantanea, indoloro y no generador de
angustia”; y por el ultimo en el articulo 7 numeral 4 respecto a animales de
experimentacién menciona en casos de que se comprometa la calidad de vida del
animal debera realizarse la eutanasia por un médico veterinario idéneo. Con lo
anterior expuesto, como se observa en la ley panamenfa, respecto a la eutanasia no
es especifica en cuando a animales de compafia, sin embargo, si podemos
observar como se coloca la responsabilidad en el médico veterinario para su
ejecucion en casos de ser necesaria, tomando en cuenta, adicionalmente, que el
articulo 15 indican que la eutanasia no se considera una falta o delito contra los

animales domésticos.

2.4. Consideraciones Eticas y Responsabilidad Profesional

Los profesionales de la veterinaria enfrentan importantes desafios éticos en
torno a la eutanasia. En ocasiones, los propietarios de estos animales de compafiia
pueden pedir la eutanasia no solo debido a sufrimiento fisico, sino también como
respuesta a problemas de comportamiento o inconvenientes en su cuidado. Esto ha
llevado a que los veterinarios experimenten estrés moral al debatirse si es ético el
procedimiento en estas situaciones. De hecho, un estudio revelé que un numero
significativo de veterinarios reportd angustia emocional al tener que realizar
eutanasias a peticion de los propietarios sin justificacion médica adecuada (Bastos
& Cohen, 2024).
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La importancia de la comunicacion efectiva y el apoyo emocional a los
duenos de las mascotas también se sefiala como un aspecto relevante en la practica
veterinaria. Los meédicos veterinarios deben ser capaces de explicar las
implicaciones de la eutanasia, no solo desde un punto de vista médico, sino también
ético, ayudando a los propietarios en el proceso de duelo (Bussolari et al., 2018;
Phillips et al., 2023). Esta responsabilidad va acompafnada de una fuerte necesidad
de educacion continua en ética veterinaria y manejo de casos dificiles (Lopez et al.,
2020).

2.5. Cuidados Paliativos y Alternativas a la Eutanasia

Una tendencia creciente en medicina veterinaria es el uso de cuidados
paliativos como alternativa a la eutanasia. Con el avance de las técnicas y
tratamientos médicos, muchos veterinarios abogan por ofrecer cuidados paliativos
a animales con enfermedades terminales como alternativa, buscando mantener la
calidad de vida del animal antes de considerar terminar con su sufrimiento. Esto
implica la implementacion de estrategias analgésicas y la identificacion de
necesidades emocionales tanto del animal como del duefio, lo que puede influir en
la decisidn final respecto a la eutanasia. Los cuidados paliativos pueden reducir la
incidencia de eutanasia, promoviendo una forma mas compasiva de abordar la

salud animal terminal (Menine, 2021).

El futuro de la eutanasia en medicina veterinaria y su regulacion parece estar
en una encrucijada. Las sociedades veterinarias, las universidades y los gobiernos
deben trabajar conjuntamente para establecer marcos normativos que reflejen las
mejores practicas que prioricen el bienestar animal, la ética y la responsabilidad
profesional (Tovar et al., 2022). Esto incluye la necesidad de revisar y actualizar las
leyes existentes y promover didlogos abiertos sobre los dilemas éticos que rodean
la eutanasia, formando una comprensién mas profunda y humana sobre el proceso

de muerte en los animales de compaiiia.

El impacto de la educacion veterinaria también juega un rol fundamental, ya
que la formacion de futuros veterinarios en la ética de la eutanasia y la comunicacion

efectiva con los propietarios es vital para asegurar practicas responsables y
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empaticas (Cooney & Hoffmann, 2021; Phillips et al., 2023). Existen esfuerzos
dirigidos a comprender como la inclusion de perspectivas de bienestar animal en los
curriculos educativos puede mejorar la toma de decisiones en casos que involucran

la eutanasia (Tovar et al., 2022).
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CAPITULO IIl. ASPECTOS METODOLOGICOS.

3.1. Metodologia.

Este trabajo fue un estudio observacional, descriptivo y transversal, en el que
la poblacion de estudio correspondi6 a los estudiantes de la Facultad de Medicina
Veterinaria de la Universidad de Panama. Para el calculo de la muestra, se utilizo la
férmula para poblaciones finitas, considerando un total de 249 estudiantes

matriculados en el primer semestre de 2023.

Basandose en esta poblacién, se determind que el tamafio de la muestra, con un
nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%, debia ser de 162
estudiantes. El muestreo se realizé de forma estratificada aleatoria, tomando en
cuenta cada afio académico y asumiendo condiciones de maxima varianza (p=50%,
g= 50%). Finalmente, se logré recolectar datos de 202 estudiantes, superando el

tamano minimo requerido y fortaleciendo la representatividad de los resultados.

e Criterios de inclusion: estudiantes que estén matriculados en la facultad de
medicina veterinaria. Estudiantes con mayoria de edad legal en Panama.
e Criterios exclusion: estudiantes que no estén matriculados en facultad de

medicina veterinaria. Estudiantes menores de edad.

El instrumento de recoleccién de informacién (ver Anexo 1) consistié en un
cuestionario estructurado de opcion multiple, disefiado bajo el formato de escala
tipo Likert de cinco puntos. Esta escala permite medir el grado de acuerdo o
desacuerdo de los participantes frente a cada item, lo cual resulta particularmente
util para captar percepciones, actitudes y niveles de aceptacion respecto al tema de
estudio (Ho, 2017).

Las preguntas incluidas en el cuestionario fueron elaboradas a partir de la
revision exhaustiva de la literatura cientifica y académica previamente consultada,

la cual ha sido descrita en detalle en la seccidon de antecedentes y fundamentacion
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tedrica. Este procedimiento garantizé que los items disefiados tuvieran un sustento

tedrico solido y se alinearan con los objetivos especificos de la investigacion.

Asimismo, en el proceso de construccion del instrumento se procurd que las
preguntas fueran claras, concisas y redactadas en un lenguaje accesible para los
estudiantes de la Facultad de Medicina Veterinaria, evitando ambiguedades y
términos técnicos que pudieran dificultar la comprension. De igual manera, se cuido
que la secuencia de los items siguiera un orden logico, transitando desde preguntas
de caracter general hacia aspectos mas especificos, con el fin de facilitar la fluidez
en las respuestas. La validacion del instrumento se realizé mediante la revision por
un panel de expertos, siendo este método apropiado en investigaciones cualitativas
(Lépez et al., 2019) en medicina veterinaria y bioética, quienes evaluaron la

pertinencia, claridad y coherencia de los items incluidos en el cuestionario.

Es asi como se formularon las siguientes preguntas:

¢Estas de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos de compariia?

e (La eutanasia en perros y gatos de compariia es sinonimo de sacrificar?

e /La eutanasia en perros y gatos de compariia es sindbnimo de ‘poner a
dormir”?

e (La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de perros y gatos de
comparniia es necesaria para el bienestar del animal?

e ¢;Para un médico veterinario, la practica de la eutanasia en perros y gatos de
compafiia es necesaria, pero dificil de llevar a cabo?

e (La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de perros y gatos de
compafiia es un procedimiento usual?

e (La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de perros y gatos de
comparfiia genera tristeza y dudas al médico veterinario?

o (El médico veterinario esta capacitado para decidir en qué momento estaria
indicado un procedimiento de eutanasia en perros y gatos de compafiia?

e ¢/La decision de llevar a cabo la eutanasia en perros y gatos de compariia es
decision del duerio de la mascota?
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¢La decision de llevar a cabo la eutanasia en perros y gatos de compafiia es
decision del médico veterinario?

¢La decision de llevar a cabo la eutanasia en perros y gatos de compafiia es
decision de un acuerdo escrito entre el médico veterinario y del duefio de la
mascota?

¢ El cuidado paliativo (medidas terapéuticas enfocadas en mejorar la calidad
de vida del paciente, pero que no curan la enfermedad) es una mejor
alternativa que la eutanasia en los perros y gatos de compafiia con
enfermedades terminales?

¢Esta de acuerdo con la eutanasia de una mascota (perro y/o gato de
compaifiia) saludable fisica y psicolégicamente cuando su duerio la solicita
debido a que no puede hacerse cargo de la mascota?

¢Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en la que el
comportamiento de la mascota (perro y/o gato de compafiia) esta afectando
el entorno familiar de su duefio?

¢Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en la que el animal
(perros y/o gatos de compariia) no esta gravemente enfermo pero el duefio
no cuenta con los recursos econoémicos para cubrir el tratamiento y cuidados
que requiere el paciente?

¢Esta de acuerdo la eutanasia en una situacion en la que, debido a una
condicioén de salud, la calidad de vida y el bienestar del animal (perro y/o gato
de compariia) son insostenibles?

¢Esta de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos de compafiia por
motivos de salud publica (como en enfermedades zoondticas)?

¢Esta de acuerdo con la eutanasia como método de control de poblacion
para animales (perros y/o gatos de compafiia) en abandono?

¢Es derecho del duefio de la mascota solicitar la eutanasia de su animal
(perro y/o gato de compafiia) en cualquier momento?

¢Es potestad del médico veterinario decidir si realiza o no el procedimiento
de eutanasia que el duerio de la mascota (perro y/o gato de compariia) haya
solicitado?
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¢La situacion econémica del duefio es un factor que debe influir sobre la
decision de realizar eutanasia en una mascota (perro y/o gato de compariia)?
¢En lo que lleva cursado de la carrera, ha recibido suficiente informacion
Sobre la eutanasia y sus dilemas éticos relacionados?

¢La eutanasia en una mascota (perro y/o gato de compafriia) puede impactar
negativamente la salud mental del médico veterinario que la realiza?

¢La eutanasia en perros y gatos de compariia en ninguna circunstancia debe
ser aceptada?

¢La eutanasia en perros y gatos de compariia es un acto humanitario?

¢La eutanasia en perros y gatos de compariia va en contra de la ley?

¢Es responsabilidad del médico veterinario decidir realizar la eutanasia en
un perro o gato de compariia con enfermedad terminal?

¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia) debe elegir la
realizacion de la eutanasia del animal basado en sus experiencias pasadas?
¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia) debe elegir la
eutanasia basado en la avanzada edad del animal?

¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia) debe elegir la
eutanasia basado en su estado socioeconémico?

¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia) debe elegir la
eutanasia basado en sus creencias personales?

¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compariia) debe elegir la
eutanasia basado en su estado emocional?

¢El duefio de la mascota (perro y/o gato de compariia) debe elegir la
eutanasia basado en el estado emocional de la mascota?

¢La eutanasia en perros y gatos de compariia solamente debe ser realizada
mediante el uso de farmacos?

¢La eutanasia en perros y gatos solamente puede ser realizada por el médico

veterinario?
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Este cuestionario fue aplicado a los estudiantes previa aceptacion de un
consentimiento informado (ver Anexo 2). No se recolectaron nombres de los
participantes, y los formularios fueron manejados mediante cédigos para garantizar

la confidencialidad de la informacion.

3.2. Anadlisis de datos.
Para el procesamiento y analisis de los datos, se emplearon métodos
estadisticos descriptivos y multivariados. Para evaluar la consistencia interna del

instrumento se utilizé el coeficiente Alfa de Cronbach.

Con el fin de explorar la estructura subyacente de los datos y mejorar la
visualizacion de las principales preguntas relacionadas con la eutanasia, se realiz6
un analisis de componentes principales (PCA). Previamente, se evalud la
adecuacion de los datos para este analisis mediante la prueba de Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) y la prueba de esfericidad de Bartlett. Posteriormente, se aplico una

rotacién Varimax para facilitar la interpretacion de los componentes extraidos.

El analisis descriptivo incluyé el calculo de frecuencias, porcentajes y
medidas de tendencia central para las variables sociodemograficas y para las
respuestas de los items relacionados con la percepcion de la eutanasia en animales

de compaiia.

Todos los analisis fueron realizados en el software R, utilizando los paquetes

ggplot2, dplyr, FactoMineR y factoextra.
3.3. Consideraciones éticas.

Este investigacion cuenta con el aval de Comité Institucional de Bioética de

la Universidad Tecnolégica de Panama (ver Anexo 3),
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Inicialmente se descargo la base de datos que incluia la informacion de todos
los individuos, respuestas, sexo, edad y grado académico. Se procedio a organizar
y limpiar la base de datos, asi como a recodificar las variables para trabajarlas en
RStudio. Las variables de sexo y edad y grado académico se dejaron como
originalmente estaban presentadas. Las variables tipo escala de Likert se

codificador segun el numero y su consecuente significado (ver Cuadro N°1).

Cuadro N° 1. Variables tipo escala de Likert utilizadas en la encuesta.

Totalmente en
desacuerdo 1

En desacuerdo 2

Ni de acuerdo ni en

desacuerdo 3
De acuerdo 4
Totalmente de acuerdo 5

Se observd que el numero de preguntas era considerable (ver Anexo 1), por
tanto, representaba un reto al momento de visualizar la data, por lo que en lugar de
crear 35 graficos por cada pregunta, se agruparon por indicadores. Para esto se
realizé una técnica estadistica llamada “analisis factorial exploratorio”, siendo que
este analisis multivariado trata de identificar paquetes de factores con el objetivo de
condesar la informacion y que sea mas intuitiva de comunicar tanto en la tesis como

en el publico en general.
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Previo al analisis de componentes principales, se evaluo la adecuacion de los datos.
Para ello, se utilizé el indice Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), que mide qué tan
apropiadas son las correlaciones entre las variables para este tipo de analisis. El
valor de KMO varia entre 0 y 1, donde valores cercanos a 1 indican que los datos
son adecuados. En este estudio, se obtuvo un valor de 0.70, considerado aceptable

para proceder.

Adicionalmente, se aplicoé la prueba de esfericidad de Bartlett, que evalua si las
correlaciones entre las variables son suficientemente fuertes. Un valor p menor a
0.05 en esta prueba indica que es adecuado realizar un analisis de componentes
principales. En este caso, el valor p fue menor a 0.001, confirmando la pertinencia

del analisis.

El coeficiente Alfa de Cronbach obtenido fue de 0.74, lo que indica un nivel
aceptable de consistencia interna en la escala utilizada. Este resultado sugiere que
los items del cuestionario estan suficientemente relacionados entre si y que, en
conjunto, miden adecuadamente el constructo de "Percepcién sobre la eutanasia”.
Se considera suficiente en investigaciones sociales o psicologicas, donde valores

entre 0.7 y 0.8 son generalmente aceptables.

En resumen, la escala empleada demuestra una consistencia adecuada para el
proposito del estudio. Con este nivel de consistencia interna, se concluyé que es
posible proceder con un analisis de componentes principales para reducir la

dimensionalidad de la escala.

Posteriormente, debiamos conocer a cuantas dimensiones podemos reducir la
escala. Para lograrlo se trabajé con un grafico de sedimentacion que muestra en
qué punto la cantidad de factores disminuye drasticamente (Grafica N°1). El indice
de sedimentacion separa la escala en dos principales componentes. Luego de la
tercera componente se observa una fase de meseta, lo cual se refleja en el poco
cambio en el porcentaje de varianza explicada después de cada dimensién. Por
tanto, podemos indicar que al menos la escala cuenta con dos dimensiones bien

definidas

32



Percentage of explained variances

Dimensions

Grafico N° 1. indice de sedimentacion.

En el analisis de componentes principales (PCA), los valores propios (también
llamados autovalores o eigenvalues) indican la cantidad de variabilidad que cada
componente principal explica a partir de los datos originales (ver Cuadro N°2). Un
valor propio mayor a 1 sugiere que el componente explica mas variabilidad que una
sola variable original, lo cual lo convierte en un componente significativo. Aunque
en este analisis las componentes 6 y 7 también presentaron valores propios
superiores a 1, previamente se justifico la decisidon de trabajar unicamente con cinco

componentes.

La varianza acumulada obtenida fue del 38%. Esto significa que los cinco
componentes principales seleccionados logran capturar el 38% de la informacion
contenida en los datos originales. Aunque idealmente se busca una varianza
acumulada cercana al 60%, aumentar este porcentaje implicaria considerar mas
componentes, lo que dificultaria la visualizacion e interpretacion de los resultados.
Alternativamente, la varianza explicada podria incrementarse en futuros estudios
mediante la reduccion del numero de items, especialmente eliminando aquellos que

aportan poco al analisis multivariado.
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Cuadro N° 2. Valores propios

PC1 |PC2 |PC3 |PC4 |PC5

Valor propio 4.06| 3.74| 1.99| 1.89| 1.64

Varianza 0.12] 0.11] 0.06| 0.05| 0.05

Varianza acumulada 0.12] 0.22] 0.28| 0.33| 0.38

Luego de realizar el analisis de componentes principales (APC) sin rotacion,
observamos que algunos items estaban relacionados con mas de un componente.

Por esta razén, decidimos aplicar una rotacion para aclarar mejor los resultados.

Las rotaciones en el APC sirven para hacer mas sencilla la interpretacion de los
datos. Aunque la rotacién no cambia la cantidad total de informacion explicada, si
organiza mejor como las variables se agrupan en cada componente. De esta
manera, ayuda a identificar con mayor claridad qué variables estan mas

relacionadas con cada grupo de factores.

Utilizamos la rotacion Varimax, que es una de las mas comunes y recomendadas
cuando los componentes son independientes entre si. Esta técnica busca hacer que
los componentes sean mas faciles de entender, resaltando las asociaciones mas
fuertes y disminuyendo las mas débiles. También exploramos el analisis usando
rotacién Promax, y en ambos casos los resultados fueron muy similares, lo que da
mayor confianza en la estructura encontrada. Es asi como en el Grafico N° 2 se
observa la representacion grafica de los resultados del analisis factorial exploratorio.
Cada rectangulo con la etiqueta “E” corresponde a un item de la encuesta, mientras
que los cuadros “RC” (RC1, RC2, RC3, RC4 y RC5) representan los factores o
dimensiones que se identificaron. Las lineas que conectan los items con los factores
muestran la magnitud de la relacién (carga factorial) entre cada pregunta y la

dimension a la que pertenece. Los valores numéricos junto a las lineas indican la
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fuerza de esa asociacidon: mientras mas cercano esté a 1, mas fuerte es la relacion.
En este caso, se observa que la mayoria de los items tienen cargas factoriales
moderadas a altas (=0.4), lo que respalda la pertinencia de su agrupacion dentro de
cada factor. Las lineas negras sefialan asociaciones positivas y mas fuertes,
mientras que las lineas punteadas en rojo indican relaciones débiles o negativas,
que deben interpretarse con mayor cautela. Esto es relevante porque ayuda a
confirmar qué items realmente contribuyen a definir cada dimension y cuales

podrian estar generando ambiguedad.
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Grafico N°2. Estructura dimensional de la escala
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Con lo anterior mencionado, para facilitar el posterior analisis de la encuesta
distribuimos los resultados de cada pregunta por factor de afinidad, resultando en
cinco factores a estudiar, mismo que se muestra resumido en la tabla a continuacion

(Cuadro N°.3).

Cuadro N° 3. Organizacion por factor de las preguntas de la encuesta.

FACTOR

CODIFICACION

PREGUNTA

F1: Familia
economia dueno
y entorno. items
relacionados con

las razones no
medicas de la
eutanasia

E30

¢, El dueiio de la mascota (perro y/o gato de compafiia)
debe elegir la eutanasia basado en su estado
socioeconémico?

E15

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en la
que el animal (perros y/o gatos de compania) no esta
gravemente enfermo pero el duefio no cuenta con los
recursos econémicos para cubrir el tratamiento y cuidados
que requiere el paciente?

E21

¢La situacion econémica del duefio es un factor que debe
influir sobre la decision de realizar eutanasia en una
mascota (perro y/o gato de compafiia)?

E13

¢, Esta de acuerdo con la eutanasia de una mascota (perro
y/o gato de compania) saludable fisica y psicolégicamente
cuando su duefio la solicita debido a que no puede
hacerse cargo de la mascota?

E32

¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia)
debe elegir la eutanasia basado en su estado emocional?

E18

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia como método de
control de poblacién para animales (perros y/o gatos de
compania) en abandono?

E14

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en la
que el comportamiento de la mascota (perro y/o gato de
compafhia) esta afectando el entorno familiar de su duefo?

F2. Bienestar
animal, ética y

E1

¢ Estas de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos de
compania?
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leyes. items
relacionados con
el cuidado
paliativo, ética,
condiciones de
salud y leyes

E2

¢ La eutanasia en perros y gatos de compafiia es sinbnimo
de sacrificar?

E4

¢La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
perros y gatos de compania es necesaria para el bienestar
del animal?

E6

¢ La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
perros y gatos de compania es un procedimiento usual?

E8

¢,El médico veterinario esta capacitado para decidir en qué
momento estaria indicado un procedimiento de eutanasia
en perros y gatos de compafia?

E12

¢ El cuidado paliativo (medidas terapéuticas enfocadas en
mejorar la calidad de vida del paciente, pero que no curan
la enfermedad) es una mejor alternativa que la eutanasia
en los perros y gatos de compania con enfermedades
terminales?

E16

¢ Esta de acuerdo la eutanasia en una situacioén en la que,
debido a una condicién de salud, la calidad de vida y el
bienestar del animal (perro y/o gato de compania) son
insostenibles?

E17

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos de
compainiia por motivos de salud publica (cémo en
enfermedades zoondticas)?

E22

¢En lo que lleva cursado de la carrera, ha recibido
suficiente informacion sobre la eutanasia y sus dilemas
éticos relacionados?

E24

¢ La eutanasia en perros y gatos de compafiia en ninguna
circunstancia debe ser aceptada?

E25

¢ La eutanasia en perros y gatos de compafiia es un acto
humanitario?

E26

¢La eutanasia en perros y gatos de compania va en contra
de la ley?
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F3. Impacto en el

¢, Para un médico veterinario, la practica de la eutanasia en

médico perros y gatos de compania es necesaria, pero dificil de
veterinario. ES5 llevar a cabo?
Evalua
principalmente el
impacto de la
eutanasia en el ¢La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
estado perros y gatos de compafiia genera tristeza y dudas al
emocional del médico veterinario?
médico
veterinario E7
¢ La eutanasia en una mascota (perro y/o gato de
compania) puede impactar negativamente la salud mental
E23 del médico veterinario que la realiza?
¢ La eutanasia en perros y gatos de compania solamente
E34 debe ser realizada mediante el uso de farmacos?
¢ La eutanasia en perros y gatos solamente puede ser
E35 realizada por el médico veterinario?
¢ Es responsabilidad del médico veterinario decidir realizar
la eutanasia en un perro o gato de compania con
E27 enfermedad terminal?
F4. Decision.
items - _
relacionaos ¢La decision de ~Il’evar a ca.b.o’ la eutanafla en perros y
sobre quien E9 gatos de compania es decision del duefio de la mascota?
decide la
ejecucion de la ¢ La decisidn de llevar a cabo la eutanasia en perros y
eutanasia E10 gatos de compainia es decision del médico veterinario?
¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia)
debe elegir la eutanasia basado en la avanzada edad del
E29 animal?
F5. Potestad del ~ .
duefio. items que ¢ El duenq de la mascgta (perro y/o gato de compar-ua)
evaliian las debe elegir la eutanasia basado en el estado emocional de
potestades del E33 la mascota?
dueno sobre la
decision de ¢ La eutanasia en perros y gatos de compafiia es sinébnimo
eutanasia E3 de “poner a dormir”?
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E31

¢, El duefio de la mascota (perro y/o gato de compafiia)
debe elegir la eutanasia basado en sus creencias
personales?

E19

¢,Es derecho del duefio de la mascota solicitar la eutanasia
de su animal (perro y/o gato de compafiia) en cualquier
momento?

E11

¢La decision de llevar a cabo la eutanasia en perros y
gatos de compania es decision de un acuerdo escrito entre
el médico veterinario y del duefio de la mascota?

E20

¢ Es potestad del médico veterinario decidir si realiza o no
el procedimiento de eutanasia que el duefio de la mascota
(perro y/o gato de compafia) haya solicitado?

E28

¢ El dueno de la mascota (perro y/o gato de compafiia)
debe elegir la realizacién de la eutanasia del animal
basado en sus experiencias pasadas?

Se encuestaron estudiantes de

4.1.1. Analisis descriptivo de la poblacion.

la Facultad de Medicina Veterinaria de la

Universidad de Panama (n=202) de los cuales el 73.7% fueron del sexo femenino y
26.3% del sexo masculino (ver grafica N°3). Respecto a la distribuciéon por edad
10.4% correspondié a 18 anos, 10.4% a 19 afos, 14.85% a 20 afios, 18.32% a 21
afos 46.04% a 22 anos o mas (ver grafica N°4). Con relacion al aino académico
cursado por los estudiantes encuestados, se encontré que un 21.3% cursaban el
primer ano de la carrera, 22.8% el segundo afo, 16.8% el tercer afio, 19.8% cuarto

ano y 19.3% el quinto afio de la carrera (ver grafica N°5).
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Grafico N°3. Distribuciéon porcentual por sexo de la poblacion.
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Grafico N°4. Distribucion porcentual por edad de la poblacién.
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Grafico N°5. Distribucion porcentual por aino académico de la poblacion.
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4.1.2. Analisis por factores.

En la grafica presentada a continuacién (ver Grafico N°6) se puede visualizar el
compendio de respuestas obtenidas para todo el cuestionario realizado a los
estudiantes de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad de Panama,
en que podemos observar en que para las preguntas E34, E8, E5, E11, E4, E20,
E1, E16, E23, E17, E7, E27, E25, E22, E9 y E3 las respuestas fueron
mayoritariamente positivas (totalmente de acuerdo y de acuerdo); mientras que las
preguntas E13, E24, E32, E26, E31, E18, E30, E15, E28, E19, E2 y E29 las
respuestas fueron en su mayoria negativas (en desacuerdo y totalmente en

desacuerdo).
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Grafico N° 6. Distribucién porcentual de las respuestas a la encuesta.

E34 2% 4% P 94%
E8 3% 4% B 93%
E5 2% 7% I %0%
E11 3% 8% . 89%
E4 2% 13% ] 84%
E20 6% 10% ] 84%
E1 2% 14% [ 84%
E16 10% 7% ] 82%
E23 4% 20% I 75%
E17 9% 19% ] 72%
E7 2% 28% ] 70%
E27 9% 23% ] 67%
E25 4% 37% ] 59%
E22 16% 25% | 58%
E9 15% 26% I 58%
E3 20% 22% ] 58%
E6 16% 36% [ | 48%
E12 18% 48% || 35%
E33 39% 32% ] 30%
E10 35% 36% | 29%
E29 54% 25% | 21%
E21 46% 35% | 20%
E2 64% 22% | 14%
E19 70% 20% ] 9%
E28 74% 18% 1 8%
E15 72% 20% ] 8%
E30 74% 20% ] 6%
E18 7% 17% I 6%
E31 85% 1% | 3%
E26 78% 19% | 3%
E32 86% 12% | 2%
E24 83% 15% | 1%
E13 96% 3% 1%
100 50 0 50 100
Percentage
Response 1 2 3 4 . 5

4.1.2.1. Familia, economia y entorno.

Para las preguntas agrupadas en este factor podemos observar que la
mayoria de los estudiantes estan “totalmente en desacuerdo” y “en desacuerdo”
cuando se les pregunté por motivos de eutanasia relacionados al estado econdémico,
emocional, familia y entorno. Siendo las preguntas E13 (Esta de acuerdo con la
eutanasia de una mascota (perro y/o gato de compania) saludable fisica y
psicolégicamente cuando su duefo la solicita debido a que no puede hacerse cargo
de la mascota?), E14 (¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en la que
el comportamiento de la mascota (perro y/o gato de compafiia) esta afectando el
entorno familiar de su duefio?) y E32 (4,El dueio de la mascota (perro y/o gato de
compafiia) debe elegir la eutanasia basado en su estado emocional?) la preguntas

de este factor con mayor porcentaje de respuestas negativas.
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Cuadro N° 4. Respuestas del Factor 1: Familia, economia y entorno.

E13 14 E15 E18 E21 E30 E32

N |% [N |% N|(% |N|% |N |% N (% |N |%
Totalmente en desacuerdo | 175|86.6| 109|53.96| 82| 40.6|91| 45.0|36| 17.8| 64| 31.7|105| 52.0
En desacuerdo 18| 89| 67|33.17|64|31.7|65|32.2|56|27.7|85|42.1| 68|33.7
Neutro 6| 30| 19| 941(40|19.8|34| 16.8|70|34.7|40| 19.8| 24|11.9
De acuerdo 1] 05 7| 347(11| 54| 9| 45|33|163|11| 54| 3| 15
Totalmente de acuerdo 2| 10| 00| 0.0 5/ 25| 3| 15| 7| 35| 2| 10| 2| 1.0

Grafico N° 7. Respuestas del Factor 1: Familia, economia y entorno.
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4.1.2.2. Bienestar animal, ética y leyes.

En las preguntas agrupadas dentro de este factor, se observa que la mayoria
de los estudiantes manifestaron estar “totalmente de acuerdo” o “de acuerdo”
(respuestas positivas) en relacion con la eutanasia desde las perspectivas del
bienestar animal, la ética y la legislacion. Es relevante destacar que la mayoria de
los estudiantes de la Facultad de Medicina Veterinaria considera la eutanasia como
un procedimiento legal y necesario, tanto para garantizar el bienestar animal como
para salvaguardar la salud publica (por ejemplo, en casos de zoonosis). Asimismo,

reconocen que el médico veterinario posee la capacitacion adecuada para llevar a

cabo este procedimiento.

Cuadro N° 5. Respuestas del Factor 2: Bienestar animal, ética y leyes.

E1 E12

E17

E2

26 E4 E6

N | % N [% N % N [% % N | % N |%
Totalmente en desacuerdo| 3| 15| 4| 2.0[ 9 4.0/42| 20.8 26.7| 2| 1.0[ 4] 20
En desacuerdo 2| 1.0/32| 15.8[12 5.0| 87| 43.1 51.5| 3| 1.5/28| 139
Neutro 28| 13.9/96| 47.5[15 19.3| 45| 22.3 18.8| 27| 13.4| 73| 36.1
De acuerdo 98| 48.5/55| 27.2| 84 441|120 9.9 2.0/ 85| 42.1|82| 40.6
Totalmente de acuerdo 71) 35.1|15| 7.4[82 27.7] 8] 4.0 1.0/85| 42.1{15] 7.4

Grafico N° 8. Respuestas del Factor 2: Bienestar animal, ética y leyes.
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4.1.2.3. Impacto en el médico veterinario.

En relacion con el impacto que la eutanasia puede tener en el médico
veterinario, se observa que, en las preguntas agrupadas dentro de este factor, la
mayoria de los estudiantes manifestaron estar “totalmente de acuerdo” o “de
acuerdo”. Los encuestados coinciden en que, si bien la eutanasia en perros y gatos
de compainia es un procedimiento necesario que debe ser realizado exclusivamente
por un médico veterinario mediante el uso de farmacos, este acto puede resultar
emocionalmente dificil debido al impacto negativo que puede generar en el

profesional.

Cuadro N° 6. Respuestas del Factor 3: Impacto en el médico veterinario.

E23 E34 E35 E5 E7
N % N % N % N % N %
Totalmente en desacuerdo 3 15 1 05 2 1.0 1 05 2 1.0
En desacuerdo 6 3.0 4 2.0 1 05 4 2.0 2 1.0
Neutro 1 20.3 8 4.0 0.0 0.0 15 74 57 28.2
De acuerdo 80 39.6 75 37.1 20 9.9 84 416 82 40.6
Totalmente de acuerdo 72 35.6 114 56.4 179 88.6 98 485 59 29.2

Grafico N° 9. Respuestas del Factor 3: Impacto en el médico veterinario.
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4.1.2.4. Decision

En este factor, que agrupa preguntas relacionadas con la responsabilidad de
tomar la decision sobre la ejecucion de la eutanasia, se observa que la mayoria de
los estudiantes de Medicina Veterinaria consideran que dicha decision recae
principalmente en el propietario del animal de compaiia. No obstante, se
identificaron respuestas predominantemente neutras respecto a si esta decision
debe ser tomada por el médico veterinario. Sin embargo, en situaciones
relacionadas con enfermedades terminales, los estudiantes consideran que el
profesional veterinario si tiene un grado de responsabilidad en la toma de
decisiones.

Cuadro N° 7. Respuestas del Factor 4: Decisidn.

E10 E27 E9
N % N % N %
Totalmente en desacuerdo 23 11.4 3 15 11 54
En desacuerdo 48 23.8 16 7.9 20 9.9
Neutro 73 36.1 47 23.3 53 26.2
De acuerdo 46 22.8 85 421 56 27.7
Totalmente de acuerdo 12 5.9 51 25.2 62 30.7

Grafico N° 10. Respuestas del Factor 4: Decision.
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4.1.2.5. Potestad del dueio.

En seguimiento al factor previamente mencionado sobre la toma de decisiones, este
apartado agrupa preguntas relacionadas con las potestades que tiene el propietario
al momento de decidir la realizacion del procedimiento de eutanasia en su animal
de companiia. Al respecto, los estudiantes manifestaron estar “totalmente en
desacuerdo” o en “desacuerdo” con que el propietario tome dicha decision
basandose unicamente en creencias personales, experiencias pasadas o en la edad
del animal. Asimismo, rechazaron la idea de que el propietario pueda decidir la
ejecucion de la eutanasia en cualquier momento sin un motivo justificado. En
contraste, los estudiantes estuvieron de acuerdo en que la realizacion del
procedimiento debe estar respaldada por un consentimiento firmado por escrito, y
que el médico veterinario tiene la potestad de negarse a llevar a cabo la eutanasia

si no lo considera apropiado.

Cuadro N° 8. Respuestas del Factor 5: Potestad del dueno.

‘ E11 E19 E20 E28 E29 E3 E31 E33
N % N % N % N % N % N % N % N %
Totalmente en desacuerdo 1 05 74 366 6 3.0] 49| 243| 39 193] 11 54| 96| 475] 31 15.3
En desacuerdo 5 25| 68 33.7 6 3.0] 100| 495| 71 351 30 149| 76 376| 47 233
Neutro 16 79| 4 203| 21 104 36| 17.8| 50 248 44 218 23 11.4| 64 317
De acuerdo 55| 27.2| 14 6.9 75 371 14 69| 38 18.8| 96 475 6 30| 42 20.8
Totalmente de acuerdo 125] 619 5 25 94 46.5 3 1.5 4 20| 21 104 1 05| 18 8.9

Grafico N° 11. Respuestas del Factor 5: Potestad del dueno.
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4.2. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la investigacion reflejan que una mayoria significativa
de los estudiantes de medicina veterinaria de la Universidad de Panama expresa
estar en desacuerdo con la eutanasia de animales de compafia por motivos
econdmicos, emocionales y familiares. Las pregunta que se agruparon en el primer
factor abordaban lo referente a la eutanasia solicitada por el duefio debido a su
incapacidad de cuidar de una mascota saludable, la eutanasia en funcion del
comportamiento de la mascota que afecta el entorno familiar y la decisién del duefio

basada en su estado emocional.

Este patrén de respuestas coincide con reportes previos en la literatura que
resaltan el conflicto ético que enfrentan muchos profesionales y estudiantes en el
ambito veterinario. Bastos & Cohen, en 2024, apuntan que existe una resistencia
entre los veterinarios para aplicar la eutanasia en circunstancias que no estan
estrictamente relacionadas con el sufrimiento fisico del animal, reflejando asi el
dilema moral arraigado en principios éticos y creencias personales. Este sentimiento
se alinea con las respuestas de los estudiantes, quienes parecen priorizar
consideraciones éticas sobre factores como el estado emocional del propietario,
sugiriendo que la formacion ética en medicina veterinaria ya podria estar ejerciendo

un impacto en la percepcion de los estudiantes (Lopez et al., 2020).

Adicionalmente, los resultados de este factor muestran un notable
desacuerdo respecto a la intervencion de factores externos como lo son el bienestar
emocional del duefio y la dinamica familiar. Este ha sido un punto de discusion
relevante en investigaciones anteriores. Por ejemplo, Moyano et al., en 2024,
subrayan la importancia de fomentar una cultura de cuidados paliativos como
alternativa, sugiriendo que la presién familiar y las emociones pueden influir en las
decisiones sobre la eutanasia, pero esto deberia ser evaluado bajo un marco que
priorice el bienestar del animal sobre consideraciones subjetivas. La percepcién de

que la eutanasia debe ser un ultimo recurso en situaciones claramente definidas de
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sufrimiento y enfermedad grave es congruente con la postura de muchos
veterinarios en formacién, quienes buscan un marco mas humanitario y ético en su
futuro ejercicio profesional. Especificamente, respecto a los cuidados paliativos en
animales de compaiiia, reporta Carvalho & Fischer en 2023, como alternativa a una
eutanasia temprana, sin embargo, para superar las limitaciones y la consolidacion
de las potencialidades de los cuidados paliativos, se requiere un esfuerzo

multidimensional que incluya la esfera normativa, técnica, social y ética.

Es posible destacar que las respuestas de los estudiantes reflejan una
sensibilidad hacia la dignidad del animal y una oposicion a considerar la eutanasia
como una solucién viable en caso de problemas de comportamiento que podrian
ser abordados a través de otros métodos, como adiestramiento o tratamientos
médicos (Phillips et al., 2023). Este deseo de encontrar alternativas resuena con la
nocion de que una mayor formacién, en términos de cuidados paliativos y problemas
conductuales, podria contribuir a un limite emocional y ética mas claro entre
situaciones que ameritan eutanasia y aquellas que pueden ser resueltas dentro de

un enfoque de bienestar animal.

El vinculo entre la decision de eutanasia y el estado emocional del propietario
es un aspecto que invita a un analisis y reflexion mas profunda. Los resultados de
esta investigacion sugieren que los estudiantes de veterinaria consideran que las
decisiones sobre la eutanasia deben basarse en la condicién objetiva del animal y
su sufrimiento, mas que en el estado emocional del dueio, marcando una distincion
importante que podria ser vital para la ética de la profesion (Lépez et al., 2020). En
ese sentido, Crespo et. al, en 2011, plantea que en ocasiones es importante
aclararle al propietario de la mascota que ya puede llegar con la idea errébneo que
para una situacion en particular la eutanasia seria la unica y mejor alternativa para
el bienestar de su animal, y eso recae en que en ocasiones el propietario se pone
en la piel de su animal, y se imagina como se sentiria el si estuviese en dicha

situacion, aqui es importante aclararles que el animal no es consciente de que se
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encuentra en esa situacion, y que, al menos a corto plazo dependiendo de cada

situacion, puede vivir perfectamente sin sufrimiento.

Cabe resaltar que estos resultados sugeririan la importancia en la formacion
de los estudiantes de medicina veterinaria posible en dos areas clave: la bioética y
el manejo del duelo relacionado con la eutanasia como ambitos fundamentales para
lograr el equilibrio de las tensiones que surgen en torno a este delicado tema. La
actual normativa no es clara sobre como manejar situaciones de eutanasia en
contextos no terminales y esto puede derivar en confusiones y decisiones que no
favorecen el bienestar del animal. Por lo tanto, el enfoque en la educacion y el
desarrollo de habilidades comunicativas, asi como el conocimiento de normativas
vigentes se hace prioritario para lograr un ejercicio profesional que respete tanto la
ética como la ciencia veterinaria y asi también poder orientar a los propietarios para
tomar decisiones también con sustento médico (Rayner et al., 2020; Cooney et al.,
2021).

Los hallazgos derivados de los resultados del analisis de las preguntas
enmarcadas en el “factor uno” enfatizan la necesidad de integrar una formacién ética
robusta y el manejo de conflictos emocionales relacionados con la eutanasia en los
curriculos de medicina veterinaria. La disposicion de los estudiantes a cuestionar y
rechazar la eutanasia basada en elementos subjetivos como el estado econdmico
o emocional de su duefio sugiere un creciente reconocimiento de su responsabilidad
hacia el bienestar animal, forjando un camino hacia una practica veterinaria mas

compasiva y ética.

Respecto a las preguntas englobadas en el “factor 2”, su analisis evidencia
que la mayoria de los estudiantes de Medicina Veterinaria de la Universidad de
Panama manifiestan opiniones altamente favorables respecto a la eutanasia en
perros y gatos de compaifiia, valorada desde una perspectiva integral que abarca el
bienestar animal, la ética y la legislacion vigente. Este hallazgo es similar a lo

reportado por estudios previos en los que se ha observado que la aceptacion de la
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eutanasia, en contextos de enfermedades cronicas y situaciones de sufrimiento
irreversible, es elevada entre los estudiantes de veterinaria, siendo considerada no
solo un procedimiento legal, sino también éticamente necesario para preservar la

salud publica y el bienestar de los animales (Rizo-Patron et al., 2021).

Desde la perspectiva del bienestar animal, la inclinacion de los estudiantes
por considerar la eutanasia como un procedimiento indispensable respalda la
integracion de conceptos como “Una sola salud” y “Un solo bienestar” en la practica
veterinaria. Estos enfoques promueven la interaccion arménica entre salud humana,
animal y ambiental, enfatizando la importancia de intervenciones que minimicen
riesgos, entre ellos la propagacion de zoonosis (Urbizu-Gonzalez et al., 2023). Tal
postura concuerda con la literatura que aboga por la intervencién oportuna del
profesional veterinario, capacitado para llevar a cabo procedimientos que garanticen
no solo el alivio del sufrimiento animal sino también la proteccién de la salud publica
(Felipe, 2021). En ese sentido, el consenso entre los encuestados resalta la
necesidad de que la formacién profesional continue profundizando en estos ejes
conceptuales para abordar adecuadamente los desafios éticos y legales inherentes

a la practica de la eutanasia.

En cuanto a las implicaciones éticas y legales, cabe destacar que la
percepcion positiva manifestada por los estudiantes se fundamenta en una
comprension de la eutanasia no simplemente como una decision técnica, sino como
un acto que involucra consideraciones morales complejas y una interpretacion
adecuada del marco legal. La literatura especializada resalta que la discusion sobre
la eutanasia abarca multiples dimensiones éticas; de acuerdo con estudios
realizados, el acto de poner fin al sufrimiento, cuando se realiza bajo los parametros
de legalidad y de manera profesional, es coherente con los principios de
beneficencia y justicia (Lopez et al., 2020). Ademas, ante el creciente
reconocimiento de la correcta aplicacion de normas y la necesidad de una formacién
rigurosa en este campo, los estudiantes subrayan la conviccion de que el médico

veterinario posee la competencia requerida para ejecutar esta practica, lo que a su
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vez se vincula con el fortalecimiento de la normativa legal y los estandares éticos

en el ambito de la salud animal (Rizo-Patrén et al., 2021).

Los resultados para este factor no solo evidencian una percepcion favorable
de la eutanasia en funcion del bienestar animal y la salud publica, sino que también
reflejan una apreciacion critica de los aspectos éticos y legales que la sustentan. La
integracion de perspectivas orientadas al “Una sola salud” (One Health) y “Un solo
bienestar” (One Welfare) en la formacion de los futuros médicos veterinarios permite
que estos comprendan la importancia de intervenciones como la eutanasia en
contextos criticos, asegurando un enfoque integral y humanizado en la practica
profesional (Becerra et al., 2023). Este consenso académico y profesional podria
contribuir a la consolidacion de politicas y practicas que refuercen tanto la proteccion
de los animales como la salvaguarda de la salud publica, anticipandose a futuros

debates y desafios en el ambito de la medicina veterinaria.

Respecto al grupo de preguntas del “Factor 3", podemos observar una serie
de tensiones inherentes a la practica de la eutanasia en perros y gatos de compainia
que van mas alla de su justificacion legal y sanitaria, posicionandose en un plano
eminentemente emocional para el profesional veterinario. Y es que, la mayoria de
los estudiantes de Medicina Veterinaria se muestran de acuerdo con la ejecucion de
la eutanasia como procedimiento necesario y exclusivamente realizado por médicos
veterinarios; sin embargo, reconocen asimismo el considerable impacto emocional

que este acto puede generar en el profesional a cargo.

Desde una perspectiva ética, este reconocimiento se enmarca en los dilemas
morales que surgen al tener que intervenir en el ciclo de vida del animal, a pesar de
que dicha intervencién persiga el fin ultimo de aliviar el sufrimiento y salvaguardar
la salud publica. La experiencia de inducir el fin de la vida, aun cuando se realiza
con total competencia técnica y respaldado por las leyes, induce en el profesional
sentimientos ambivalentes, tales como culpa, tristeza y conflicto interno, situacion

que ha sido documentada en investigaciones que abordan la complejidad emocional
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de la practica de la eutanasia (Villegas, 2017). Esta dualidad se puede interpretar
como producto del choque entre la pretension del bienestar animal y las
implicaciones existenciales y éticas de terminar con la vida de un ser sintiente, lo

cual repercute directamente en la salud emocional del médico veterinario.

Adicionalmente, la percepcion expresada por los estudiantes evidencia la
necesidad de incorporar en la formacion profesional herramientas que potencien la
resiliencia y la gestion emocional ante situaciones de alta carga ética y psicologica.
En ese sentido, la literatura destaca que la interiorizacion de estrategias de
afrontamiento y la capacitacion en inteligencia emocional resultan esenciales para
mitigar el desgaste emocional—frecuentemente asociado a la compasion y al estrés
moral—que puede derivar en consecuencias negativas para el rendimiento y la
salud mental de los médicos veterinarios (White & Shawhan, 1996; Scotney, et al.,
2015; Deponti, 2022). La integracion de estos aspectos en el curriculo formativo
podria favorecer una practica profesional mas sostenible y consciente, permitiendo
que los futuros veterinarios no solo ejecuten la eutanasia dentro de un marco
normativo y ético, sino que también cuenten con mecanismos de apoyo que

contrarresten los efectos psicolégicos adversos que pudiesen generarse.

La evidencia de que los estudiantes reconocen el impacto emocional de la
eutanasia enfatiza la necesidad de que las instituciones educativas y clinicas
establezcan programas de acompanamiento y soporte psicoldégico, asi como
espacios de discusion ética que permitan el debate sobre el sufrimiento, la muerte
y la practica veterinaria. Esta propuesta se encamina con la vision de la ética
profesional como un componente dinamico, que no solo regula las acciones
médicas, sino que también atiende el bienestar integral del profesional, reforzando
tanto la calidad del servicio prestado como la salud emocional del practicante (Witte
et al., 2013; Villegas, 2017; Deponti, 2022).

El analisis de los resultados obtenidos a partir de las respuestas de la

encuesta correspondientes al “factor 4” muestra una remarcable tendencia: la
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mayoria de los estudiantes de Medicina Veterinaria de la Universidad de Panama
consideran que la decision de ejecutar la eutanasia en perros y gatos de compania
recae fundamentalmente en el propietario, reconociendo su derecho de autonomia
sobre su mascota. Sin embargo, en situaciones de enfermedades terminales, se
observa un cambio en la percepcién, en el que se reconoce el grado de
responsabilidad del médico veterinario en la toma de decisiones. Estos resultados
concuerdan con la literatura que aborda la complejidad inherente al proceso
decisorio en el contexto de la eutanasia, donde se destaca la importancia de un
enfoque que balancee la autonomia del propietario y el criterio ético-profesional del
veterinario (Neto et al., 2024; Lépez et al., 2020).

Desde la perspectiva bioética, el reconocimiento predominante de la
obligacion del duefio para decidir se fundamenta en el principio de respeto a la
autonomia, ampliamente discutido en la literatura en el ambito de la salud, y
adaptado en la practica veterinaria para reconocer la vinculacion emocional y
responsabilidad del tutor hacia el animal (Crespo et al., 2011; Neto et al., 2024). No
obstante, el hecho de que las respuestas de la encuesta sobre preguntas
relacionadas a si el médico veterinario debe asumir la decision hayan sido
predominantemente neutras indica una incertidumbre en cuanto a la apropiacion
exclusiva de una responsabilidad profesional en una tarea tan delicada desde el
punto de vista ético. Esto podria interpretarse como reconocimiento de la
complejidad del proceso, en el cual la intervencion del profesional no debe despojar
de derechos decisorios al propietario, salvo en situaciones en que la condicion
clinica del animal, como en el caso de enfermedades terminales, demanda un
asesoramiento técnico y ético especializado (Bussolari et al., 2018; Lopez et al.,
2020).

La formacidn ética y el desarrollo de una conciencia profesional basada en la
reflexion critica son aspectos fundamentales que influyen en la manera en que los
estudiantes perciben su rol en la toma de decisiones sobre la eutanasia. En este

sentido, Gonzalez-Amarante y Hinojosa-Barrera, en 2023, plantean que la
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incorporacion de espacios de discusion, debate y reflexidon ética en la formacion de
los futuros profesionales de las ciencias de la salud facilita el desarrollo de
competencias que permiten evaluar no solo los aspectos técnicos, sino también las
implicaciones humanas y morales de procedimientos tan delicados. Esto respalda
la vision de que, en contextos donde el animal enfrenta una enfermedad terminal, el
rol consultivo y decisorio del veterinario se justifica por sus competencias, experticia
clinica y su conocimiento profundo de los aspectos éticos que envuelven al
procedimiento, haciendo posible una toma de decisiones colaborativa y

fundamentada (Cooney & Kipperman, 2023; Neto et al., 2024).

Con lo anterior mencionado respecto al cuarto factor, se refleja una
conceptualizacion dual: por un lado, se reconoce la preponderancia de la autonomia
del propietario en la toma de decisiones relacionadas con la eutanasia de animales
de compafia; por otro, se admite que, en circunstancias clinicas criticas,
especificamente en enfermedades terminales, el médico veterinario asume una
responsabilidad esencial en el proceso (Mota-Rojas et al., 2023). Esta dualidad es
coherente con el planteamiento bioético que aboga por una toma de decisiones
compartida o consensuada, en la que se respeten tanto los derechos y sentimientos
del propietario como el criterio ético-profesional del médico veterinario, lo que podria
desembocar en la consolidacion de protocolos y politicas que integren ambas
perspectivas (Rollin, 2006; Lépez et al., 2020; Neto et al., 2024).

Finalmente, al analizar el “Factor 57, se evidencia la importancia de regular la
toma de decisiones en procedimientos de eutanasia a través de criterios objetivos y
fundamentados en evidencia ética y profesional. Los estudiantes de Medicina
Veterinaria evidencian un rechazo a que la decision recaiga en el propietario de
manera arbitraria, basandose unicamente en creencias personales, experiencias
previas o en la edad del animal. Esto se alinea con la necesidad de que dichas
decisiones tengan sustento en evaluaciones clinicas y éticas que garanticen el
bienestar del animal, evitando que la eleccion sea sesgada por prejuicios o

percepciones subjetivas (Rebuelto, 2008). En este contexto, la insistencia en contar
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con el consentimiento informado del duefio del animal se erige como una medida
de seguridad que asegura que la decision se tome en base a criterios debidamente
fundamentados, protegiendo tanto al paciente como al profesional involucrado
(Yeates, 2010; Christiansen et al., 2015).

Asimismo, la objecion hacia la posibilidad de que el duefio decida la
eutanasia en cualquier momento sin una justificacion adecuada resalta la
percepcion de que la autonomia del propietario debe estar en equilibrio con la
responsabilidad ética del médico veterinario. La prerrogativa de oponerse a la
realizacion de la eutanasia por parte del profesional cuando considere que la
indicacion clinica o el marco ético no la avalen ni justifiquen su ejecucion, es crucial
para garantizar la correcta aplicacion del procedimiento. Esta posicidn se
fundamenta en la idea de que, en contextos de decisiones de fin de vida, el criterio
profesional debe prevalecer para prevenir situaciones de mal uso de la eutanasia,
lo cual es compatible con las recomendaciones en la literatura que abogan por un
enfoque multidimensional en la toma de decisiones en el ambito de la eutanasia de
perros y gatos de compafiia (Kogan & Cooney, 2023). Asi mismo, la disponibilidad
de elaborar un documento de consentimiento y la potestad del médico veterinario
para rehusarse a ejecutar la eutanasia en ausencia de justificacion adecuada
concuerda con perspectivas éticas que sefalan que la proteccion del estado de
bienestar del animal y la integridad del proceso deberian prevalecer sobre la
voluntad del propietario (AVMA, 2020; Arathoon & Patter, 2024). Este balance ético-
profesional permite mitigar los potenciales conflictos y asegura que la eutanasia se
realice Unicamente bajo circunstancias que justifiquen su aplicacion segun
estandares de bienestar animal y rigor cientifico. Ademas, el consenso reflejado en
las respuestas de los estudiantes resalta la necesidad de que existan protocolos
claros y regulaciones que delimiten las potestades tanto del propietario como del
médico veterinario, contribuyendo a una practica mas responsable y respetuosa de

los derechos y el bienestar del animal (Rebuelto, 2008; Morales et. al, 2023).
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Los resultados de esta investigacion reflejan una postura critica y reflexiva
acerca del proceso de decision para la ejecucion de la eutanasia, donde se exige
que la voluntad del duefio no sea el unico argumento, sino que deba
complementarse con fundamentos clinicos y éticos sélidos. La insistencia en un
consentimiento formal y la reservacion del derecho del veterinario a abstenerse de
realizar la eutanasia cuando no esta justificada, se erigen como mecanismos
esenciales para proteger tanto al animal como al profesional, y se constituyen como
pilares fundamentales para establecer practicas que sean coherentes con los
estandares internacionales en bienestar animal y ética profesional (Kogan &
Cooney, 2023; Arathoon & Patter, 2024).
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CONCLUSIONES

1. Los estudiantes presentan percepciones variadas que van desde una
aproximacion pragmatica a la eutanasia como herramienta necesaria y ligada
al bienestar animal, hasta una vision critica que destaca las implicaciones
ético-morales inherentes al proceder, lo que indica una clara necesidad de
profundizar en el debate ético-profesional.

2. Se pudo identificar que la problematica ética de la eutanasia en perros y
gatos de compafia genera conflictos internos en los futuros médicos
veterinarios. Dichos conflictos radican en la dicotomia entre el deber de aliviar
el sufrimiento animal y la presion derivada de convicciones y valores morales
personales, lo cual se traduce en un escenario ético complejo.

3. Los estudiantes perciben la formacién actual en ética y toma de decisiones
en la carrera como insuficiente para abordar de forma integral los dilemas
que plantea la practica de la eutanasia. Esta insuficiencia formativa
contribuye a la incertidumbre y a la falta de protocolos claros para la toma de
decisiones éticas en la practica clinica.

4. Se observd una tendencia a justificar la eutanasia en contextos donde el
sufrimiento animal es considerado intolerable, sin embargo, esta justificacion
se ve acompafada de interrogantes sobre la aplicacion de criterios éticos
homogéneos, lo que pone de relieve la necesidad de un consenso normativo
dentro de la profesion.

5. Los resultados de la encuesta subrayan la urgencia de establecer protocolos
especificos y marcos normativos en la practica veterinaria que brinden
respaldo ético y profesional, permitiendo a los futuros veterinarios actuar de
manera coherente en situaciones de decisidon compleja relacionada con la
eutanasia.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda profundizar en el curriculo de la carrera de Medicina
Veterinaria en los moédulos relacionados a bioética y bienestar animal, que
permitan a los estudiantes adquirir herramientas teoricas y practicas para
abordar los dilemas éticos propios de la eutanasia en perros y gatos.

2. Promover la organizacion de talleres, seminarios y mesas de debate
interdisciplinarias que analicen casos practicos de eutanasia, de modo que
los estudiantes puedan compartir experiencias, discutir escenarios y
consolidar criterios éticos en un ambiente de formacion continua.

3. Se sugiere a la Facultad de Medicina Veterinaria proponer la elaboracion de
protocolos y guias de actuacién claros sobre la aplicacion de la eutanasia.
Estos documentos servirian de base para iniciativas legislativas y deberian
basarse en principios éticos reconocidos, permitiendo que futuras decisiones
clinicas se tomen con rigor y transparencia.

4. Se debe estimular el desarrollo de investigaciones adicionales que
profundicen en la percepcion y en el manejo ético de la eutanasia en el
contexto veterinario, lo cual impulsaria la actualizacion y la adaptacién de
politicas curriculares y normativas nacionales acordes al contexto real de
practica profesional de la Medicina Veterinaria.
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Titulo del Proyecto de Tesis: “APRECIACION DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA VETERINARIA DE LA
UNIVERSIDAD DE PANAMA SOBRE LA EUTANASIA Y SUS IMPLICACIONES ETICAS EN PERROS Y GATOS DE
COMPANIA Y DE EXPERIMENTACION”.

ENCUESTA

Instrucciones:

A continuacién, encontrara algunas preguntas con respecto a la eutanasia en perros y gatos de compafiia y de experimentacion.

Lea atentamente cada frase y marque la casilla segin el grado de acuerdo o desacuerdo con respecto a las mismas. Marque solamente una

casilla para cada pregunta.

Seleccione la respuesta que mas se aproxime a sus preferencias.

No hay respuestas correctas o incorrectas

No emplee mucho tiempo en cada respuesta

A Sexo Femenino Masculino
B Edad 18 19 20 21 225
(o ARo académico 1° 2° 3° q4° >5°
Totalmente Ni de acuerdo
en En desacuerdo nien De acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo desacuerdo




¢ Estas de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos
de compaifiia?

¢La eutanasia en perros y gatos de compaifiia es
sinénimo de sacrificar?

¢La eutanasia en perros y gatos de compaifiia es
sinénimo de “poner a dormir”?

¢La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
perros y gatos de compafia es necesaria para el
bienestar del animal?

¢Para un médico veterinario, la practica de la
eutanasia en perros y gatos de compariia es necesaria,
pero dificil de llevar a cabo?

¢ La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
perros y gatos de compafia es un procedimiento
usual?

¢La practica de la eutanasia en medicina veterinaria de
perros y gatos de compafiia genera tristeza y dudas al
médico veterinario?




¢ El médico veterinario esta capacitado para decidir en
gué momento estaria indicado un procedimiento de
eutanasia en perros y gatos de compafia?

8
¢La decisién de llevar a cabo la eutanasia en perros y
gatos de compafila es decision del duefio de la
g | mascota?
¢La decisién de llevar a cabo la eutanasia en perros y
gatos de compainiia es decision del médico veterinario?
10
¢La decisién de llevar a cabo la eutanasia en perros y
gatos de compairiia es decisiéon de un acuerdo escrito
entre el médico veterinario y del duefio de la mascota?
11

12

¢ El cuidado paliativo (medidas terapéuticas enfocadas
en mejorar la calidad de vida del paciente, pero que no
curan la enfermedad) es una mejor alternativa que la
eutanasia en los perros y gatos de compafiia con
enfermedades terminales?




13

¢Esta de acuerdo con la eutanasia de una mascota
(perro y/o gato de compafia) saludable fisica y
psicoldégicamente cuando su duefio la solicita debido a
gue no puede hacerse cargo de la mascota?

14

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en
la que el comportamiento de la mascota (perro y/o gato
de compaiiia) esta afectando el entorno familiar de su
duefio?

15

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia en una situacion en
la que el animal (perros y/o gatos de compafiia) no esta
gravemente enfermo pero el duefio no cuenta con los
recursos economicos para cubrir el tratamiento y
cuidados que requiere el paciente?

16

¢ Esta de acuerdo la eutanasia en una situacion en la
gue, debido a una condicién de salud, la calidad de
vida y el bienestar del animal (perro y/o gato de
companiia) son insostenibles?




17

¢Esta de acuerdo con la eutanasia en perros y gatos
de compafiia por motivos de salud publica (cémo en
enfermedades zoondticas)?

18

¢ Esta de acuerdo con la eutanasia como método de
control de poblacion para animales (perros y/o gatos
de compaifiia) en abandono?

19

¢Es derecho del duefio de la mascota solicitar la
eutanasia de su animal (perro y/o gato de compafiia)
en cualquier momento?

20

¢ Es potestad del médico veterinario decidir si realiza o
no el procedimiento de eutanasia que el duefio de la
mascota (perro y/o gato de compafiia) haya solicitado?

21

¢La situacién econémica del duefio es un factor que
debe influir sobre la decisién de realizar eutanasia en
una mascota (perro y/o gato de compafia)?

22

¢En lo que lleva cursado de la carrera, ha recibido
suficiente informacion sobre la eutanasia y sus dilemas
éticos relacionados?




23

¢La eutanasia en una mascota (perro y/o gato de
compafiia) puede impactar negativamente la salud
mental del médico veterinario que la realiza?

24

¢La eutanasia en perros y gatos de compaifiia en
ninguna circunstancia debe ser aceptada?

25

¢La eutanasia en perros y gatos de compafiia es un
acto humanitario?

26

¢La eutanasia en perros y gatos de compafiia va en
contra de la ley?

27

¢Es responsabilidad del médico veterinario decidir
realizar la eutanasia en un perro o gato de compaiiia
con enfermedad terminal?

28

¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compainiia)
debe elegir la realizacién de la eutanasia del animal
basado en sus experiencias pasadas?

29

¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compaiiia)
debe elegir la eutanasia basado en la avanzada edad
del animal?

30

¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compariia)
debe elegir la eutanasia basado en su estado
socioeconémico?




¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de companiia)
debe elegir la eutanasia basado en sus creencias

31 | personales?
¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compariia)
debe elegir la eutanasia basado en su estado
32 | emocional?
¢ El duefio de la mascota (perro y/o gato de compainiia)
debe elegir la eutanasia basado en el estado
33 | emocional de la mascota?
¢La eutanasia en perros y gatos de compafiia
solamente debe ser realizada mediante el uso de
34 | farmacos?

35

¢La eutanasia en perros y gatos solamente puede ser
realizada por el médico veterinario?
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DIRIGIDO A ESTUDIANTES

Titulo de la investigacion: “Apreciacion de los estudiantes de medicina veterinaria de la Universidad
de Panama sobre la eutanasia y sus implicaciones éticas en perros y gatos de compafiia 'y de
experimentacion”

Respetado(a) estudiante:

Mi nombre es Dr. Julio Ramos y soy estudiante del programa de Maestria en Bioética de la
Investigacion con Enfasis en Bioética de la Investigacion con Animales de la Universidad de Panama.
Me encuentro realizando mi trabajo de tesis como requisito para la obtencion del titulo de maestria,
cuyo objetivo es caracterizar la opinion de los estudiantes de la Facultad de Medicina Veterinaria de
la Universidad de Panama con respecto al concepto de eutanasia y sus implicaciones éticas en
perros y gatos de compafiia y de experimentacion.

Para este fin necesito de su autorizacién para participar de este estudio. Su participacion consiste
en responder un cuestionario con preguntas relacionadas al concepto de eutanasia en la medicina
veterinaria de perros y gatos de compafiia y de experimentacién. Su respuesta es muy valiosa para
el desarrollo de esta investigacion.

El aceptar su participacién en este estudio no representara ningin riesgo de salud, fisico o mental
para usted.

No se pagara compensaciones econdémicas por aceptar participar en este estudio. El participar en
este estudio tampoco representara ningin gasto para usted.

Una vez culminada la investigacion, los resultados seran publicados en la Facultad de Medicina
Veterinaria para que tanto estudiantes como docentes puedan conocer los resultados (en forma de
tablas y graficas), conclusiones y recomendaciones que surjan.

Su participacion es totalmente voluntaria y usted tiene derecho a retirarse del estudio cuando lo
desee.

Me comprometo a guardar estricta confidencialidad de las respuestas que se obtengan del
cuestionario. No se preguntara su nombre en el cuestionario y los formularios seran manejados por
codificacion para garantizar la confidencialidad.

Este estudio ha sido revisado y avalado por el Comité . Si tiene alguna duda respecto a
aspectos bioéticos de su participaciéon en el estudio puede contactarse al teléfono ylo
correo electrénico :

Para cualquier pregunta que tenga acerca de aspectos vinculados sobre el estudio puede
contactarme al:
e Dr. Julio Ramos: julio.ramoss@up.ac.pa

Declaracion del consentimiento: habiendo entendido todo lo antes expuesto y estar satisfecho con
las respuestas a mis dudas, firmo este consentimiento informado aceptando mi participacién en este
estudio.

Participante:

Nombre y apellido Cédula Firma

Investigador:

Nombre y apellido Cédula Firma
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Comité Institucional de BIoséik;a de la Investigacién
Universidad Tecnoldgica de Panamdé

07 de agosto 2024
NOTA CIBio-078-2024

Respuesta a subsanaciones de protocolo N°: P-CIBio-029-2024
IP: Julio Ramos

Estimado Julio Ramos:

Habiendo revisado y encontrado satisfactorias las subsanaciones realizadas al protocolo con N° de identificacion
P-CIBio-029-2024, titulado: “Apreciacion de los estudiantes de medicina veterinaria de la Universidad de Panamdad
sobre la eutanasia y sus implicaciones éticas en perros y gatos de compafiia”, el CIBio-UTP otorga su aprobacién
para la ejecucion de este proyecto.

La aprobacion se confiere por el periodo especificado en el protocolo sometido. En caso de que la investigacién
requiera extenderse mas alla de periodo aprobado, debe solicitar oportunamente una extension.

Le informamos que cualquier enmienda al protocolo aprobado debe someterse a consideracién de este Comité,
al igual que cualquier desviacion o violacién al protocolo aprobado, o cualquier evento adverso o inesperado

que surja.

Al finalizar su investigacidn debe enviar un informe final del proyecto usando el formato CIBio-UTP-FORM-INV-
009 (disponible en linea en el sitio web del CIBio-UTP).

Para cualquier aclaracién, puede contactarnos al correo comitebioetica@utp.ac.pa.

Atentamente,
W orme T WS

Norma Miller

Presidente
Comité Institucional de Bioética de la Investigacién
Universidad Tecnoldgica de Panama



