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Resumen

El trabajo de investigacion realizado lleva por titulo: “Estrategias para la ensefianza de las
ciencias naturales asociadas al nivel del pensamiento cientifico de los estudiantes de primaria de
una escuela publica de la provincia de Veraguas, 2022”. Este tiene un enfoque cuantitativo, con
un alcance analitico, exploratorio con un disefio transversal. Para su ejecucion, se tomo una
poblacion de 91 estudiantes en el nivel de sexto grado de primaria. La muestra de 75 estudiantes
del nivel y 4 docentes de grado. El instrumento aplicado a los estudiantes fue una encuesta
elaborada por la investigadora, que incluy6 preguntas extraidas de las pruebas ERCE, con el
proposito de medir el nivel del pensamiento cientifico. El segundo instrumento fue una encuesta,
autoria de la investigadora, con el interés de conocer las estrategias didacticas que utilizan los

docentes.

Los principales resultados incluyen que la estrategia mas utilizada es la basada en el estudio
de casos (75% siempre). Se evaluaron cuatro niveles diferentes: I, II, IIl y IV. Predominio el Nivel
III (cerca del 50%) seguido por el grupo de II nivel (cerca de 33% en promedio) reconocimiento,
distincion e identificacion. El rendimiento en el Nivel IV es menor solo el 11.1 aproximadamente
indicando que menos estudiantes tienen la capacidad de explicar, analizar y utilizar conceptos
cientificos. Porcentajes de los resultados en cada nivel.

En cuanto a la prueba de hipotesis general, no hay asociacion estadistica significativa entre
el nivel de pensamiento cientifico y las estrategias didacticas empleadas por el docente para este

grupo de estudiantes.

Palabras clave: Estrategias de ensefianza, nivel del pensamiento cientifico, ensefanza de las

ciencias naturales, pruebas ERCE.
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Abstract

The research work carried out is entitled: "Strategies for teaching natural sciences
associated with the level of scientific thinking of primary school students in a public school in the
province of Veraguas 2023". This has a quantitative approach, with an analytical, exploratory
scope with a cross-sectional design. For its execution, a population of 91 students at the sixth grade
level of primary school was taken. The sample of 75 students at the level and 4 grade teachers.
The instrument applied to the students was a survey prepared by the researcher, which included
questions taken from the ERCE tests, with the purpose of measuring the level of scientific thinking.
The second instrument was a survey, authored by the researcher, with the interest of knowing the
didactic strategies used by teachers.

The main results include that the most used strategy is the one based on the case study
(75% always). Four different levels were evaluated: I, I, III and I'V. Level III predominates (about
50%) followed by the group of Level II (about 33% on average) recognition, distinction and
identification. The performance in Level IV is only approximately 11.1% lower, indicating that
fewer students have the ability to explain, analyze and use scientific concepts. Percentages of the
results at each level.

Regarding the general hypothesis test, there is no significant statistical association between
the level of scientific thinking and the teaching strategies used by the teacher for this group of

students.

Keywords: Teaching strategies, level of scientific thinking, teaching of natural sciences, ERCE

tests.



Introduccion

El estudio analiza las estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales en
el nivel de sexto grado de primaria. El abordaje de las estrategias didacticas para la ensefianza de
las ciencias naturales es trascendental porque puede favorecer el desarrollo del pensamiento
cientifico.

El autor Rios (2023) en su articulo habla como estos procesos tanto el cognitivo como el
socioemocional estdn interconectados de manera intrincada y juegan un papel crucial en la
formacion integral del individuo; en donde hace referencia a que el proceso cognitivo “se refiere
al proceso evolutivo por el cual los individuos adquieren y mejoran sus capacidades mentales y
cognitivas. Va mas alla de la simple adquisicion de informacion y se enfoca en como las personas
piensan, razonan y resuelven problemas”; y, por otro lado, nos define el proceso socioemocional
como “la capacidad de los individuos de reconocer, comprender y gestionar sus propias emociones,
asi como para relacionarse efectivamente con los demas”. Teniendo esto presente, entendemos
como el tipo de pensamiento combina los procesos cognitivos y socioemocionales como la
objetividad, flexibilidad y la curiosidad. Por ello, se deduce que el pensamiento cientifico es un
modo de razonamiento l6gico y de reflexion originado con la ciencia de hoy.

Las estrategias didacticas que se deben abarcar dentro del sistema educativo panamefio
deben dejar el lado tradicional y expositivo; donde solo el docente tiene un rol protagoénico. Es asi
que, las estrategias para las ensefanzas de las ciencias naturales en miras al desarrollo del
pensamiento cientifico deben ser mas integrales, con técnicas y estrategias dindmicas este tipo de

pensamiento; logrando asi, que el estudiante pueda razonar antes problematicas que se le presente.

En la actualidad, ensefiar ciencias naturales, argumenta Rojas (2017), requiere que estos

estudiantes desarrollen competencias cientificas con el fin de comprender la realidad y decisiones
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ante las acciones realizadas por la actividad humana, siendo asequible mediante el enfoque

investigativo y de alfabetizacion cientifica.

En miras al desarrollo y mejoramiento de las capacidades y habilidades que el estudiante
debe fomentar al egresar de un sexto de primaria, se realiza la investigacion que establece cuatro
capitulos, desarrollados a continuacion.

El primer capitulo marco conceptual, que explica los antecedentes encontrados a nivel
nacional e internacional, la delimitacién, el planteamiento del problema, la pregunta de
investigacion, donde también se puede observar que se plantea los objetivos generales y
especificos que se llevaran a cabo dentro de la investigacion y la hipdtesis planteada.

En el capitulo segundo marco teorico, se presenta un recuento de los aspectos teoricos de
las estrategias didacticas y el nivel del pensamiento cientifico, los dominios de contenidos, los
procesos cognitivos y areas dentro de las ciencias naturales; como también, las areas de las ciencias
naturales.

El tercer capitulo: marco metodolégico aborda el contexto donde se desarrollara la
investigacion, como también el disefio, poblacion y muestra que se trabajara, los criterios de
inclusion y exclusion que se deben de tener presente para la ejecucion de la investigacion. Ademas,
la metodologia a utilizar permitira determinar la codificacion de los mismos.

Y, por ultimo, el capitulo cuarto que detalla el analisis de los resultados, cerrando la

investigacion con las conclusiones y las recomendaciones establecidas por la investigadora.



Capitulo I: Marco Conceptual
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1.1. Titulo

Estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales asociadas al nivel del pensamiento

cientifico de los estudiantes de primaria de una escuela publica de la provincia de Veraguas, 2022.
1.2. Antecedentes

Las estrategias estan establecidas como procedimientos en donde el docente las utiliza de
manera intencionada y de forma flexible, para hacer que el aprendizaje sea posible.

Al respecto de la didactica y el desarrollo del pensamiento cientifico los autores Sosa y
Davila (2019) afirman que:

Para lograr el desarrollo del pensamiento cientifico la ensefianza debe estar

enfocada por indagacion, ya que, esta logra que los alumnos participen de forma

activa en el aprendizaje, incentivandolos a realizar interrogantes, a realizar

predicciones con los conocimientos previos y que disefien experiencia en donde

pongan a pruebas sus explicaciones propias. Es decir que la investigacion se
considera como una estrategia didactica propicia para desarrollar el pensamiento

cientifico. (p. 2)

A continuacién, se mostrara la revision bibliografica de los antecedentes nacionales e
internacionales de algunos de los trabajos relacionados con las estrategias para la ensefianza de las
ciencias naturales y el desarrollo del pensamiento cientifico:

Teniendo en cuenta las estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales, se aborda el
estudio realizado por Arrieta et al., (2017) denominado: El Aprender Haciendo
Como Estrategia de Aprendizaje en las Ciencias Naturales en los estudiantes del Grado Sexto Tres

de la LLE. San José, fue desarrollada con una metodologia de investigacion cualitativa, con una



13

poblacion de estudio de un docente y dieciocho estudiantes del grado sexto tres, en donde se
aplicaron encuestas a los estudiantes, docentes y padres de familia.

Para esta investigacion, se planted como objetivo principal: Implementar el aprender
haciendo como estrategia que permita la apropiacion del conocimiento en los estudiantes del sexto
grado de dicha institucion.

A través de la ejecucion de esta investigacion, los autores evidenciaron las falencias mas
comunes presentadas en el drea de ciencias, y concluyeron que:

Se hace necesario aplicar estrategias didacticas y metodoldgicas que respondan a

las necesidades de los estudiantes, cambios en las practicas docentes que conllevan

al pensamiento critico y a la revolucién del aprendizaje, a un verdadero

acercamiento al contexto y al hacer préctico el conocimiento, donde se permita una

interaccion saber-hacer en contexto mas alla del aula o simple concepto. (p. 8)

Con base en lo mencionado anteriormente, es importante que los docentes tengan en cuenta
aquellas estrategias didacticas que le permitan a los alumnos exploten su mayor potencial,
recordando que cada nifio aprende de distintas maneras. Esto tomandolo como mira principal para
asi realizar un analisis profundo para saber que estrategia es la adecuada para la ensehanza-
aprendizaje en los estudiantes, en este caso de sexto grado que es la poblacion de estudio. Lo
principal que se busca es permitir que el alumno se dote de mayor conocimiento y mejore su
rendimiento. A través de la practica, se logra un mayor avance en cada uno de los educandos, las
salidas del aula de clases, también, se vuelven interesantes ante la mirada del docente actual para
impartir la ensefianza de las ciencias.

Siguiendo esta misma linea de intervencion Morales (2017) en su investigacion titulada

Estrategia Metodologica para la Ensefianza-Aprendizaje de las Ciencias Naturales, hace referencia
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al uso de las clases magistrales y el divorcio entre la realidad y la teoria de las ciencias que se
ensena, enfaticamente expresa:

A lo largo de las practicas pedagodgicas, los seminarios, los cursos y quehacer

educativo dentro de las instituciones donde se trabaja se puede valorar la poca

articulacion del area de Ciencias Naturales con la vinculacion de su realidad. Es

decir, las clases de la mayoria de los docentes siguen siendo magistrales, orientadas

hacia el modelo tradicional, dejando al lado los intereses de los estudiantes y su

contexto en que se desenvuelven. (p. 16)

Los que plantea este autor en su investigacion es que el maestro de ciencias debe
implementar estrategias metodologicas que no sean monotonas, trabajar con un enfoque nuevo en
donde se le permita al alumnado ser participe de su conocimiento con todos los elementos presentes
dentro y fuera del aula de clases; aplicando de esta manera, el método de ensefianza constructivista
el cual genera aprendizajes significativos.

Garcia y Quijano (2015) en su investigacion titulada: El aprendizaje basado en proyectos
como via para incentivar el pensamiento cientifico, que se describe como una investigacion de
disefio cualitativo, con una poblacion de estudio de 35 estudiantes, del grado séptimo (7° 3), de un
colegio ubicado en la cuidad de Bucaramanga, en donde se utilizo la técnica de observacion y
entrevistas.

Para el desarrollo de este estudio, se plante6 un objetivo principal que fue incentivar el
pensamiento cientifico, aplicando la estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.

Estas autoras describen su trabajo de investigacion como “una propuesta didactica y
pedagogica que emplea el desarrollo de proyectos en el aula de clases como mediacion pedagogica,

con el proposito de aproximar a los estudiantes al conocimiento cientifico” (p. 14).
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A través de la ejecucion de su trabajo de investigacion, las autoras llegaron a la siguiente
conclusion:

La estrategia del Aprendizaje Basado en Proyectos incentivo el desarrollo del

pensamiento cientifico porque se observd durante todo el proceso el avance de

algunos estudiantes al plantear una hipotesis y explicar un fenémeno, logros en el

uso comprensivo del conocimiento cientifico, en indagacion, comprension lectora

y en la toma de decisiones. (p. 79)

Este tipo de estudio permite dar una orientacion hacia lo que se desea lograr en el area de
las ciencias, en donde se investiga para esclarecer cudles son esas estrategias que permiten
fomentar a profundidad el interés por lo cientifico, que no sea visto como algo solo para nifos
dotados o algo pasajero del grado en el que esté, sino que se vuelva parte fundamental en el
desarrollo educativo de los nifios, que logren pasar el pensamiento cotidiano al pensamiento
cientifico, en donde se le demuestre que todos pueden aprender y lograr alcanzar un aprendizaje
significativo con el desarrollo de su pensamiento cientifico en donde aprende a deducir, indagar,
investigar y realizar proyecto por su propia cuenta.

Izaguirre y Ramirez (2017) en su investigacion sobre la misma linea del pensamiento
cientifico concluyen que:

Las diversas estrategias y el uso de las preguntas fueron factores importantes para

desarrollar el pensamiento cientifico en los alumnos, pues tuvieron que poner en

practica la formulaciéon de hipotesis, la confrontacion a través de la
experimentacion, retroalimentacion, resultados y comunicaciéon de los nuevos

conocimientos. (p. 202)
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El proyecto de investigacion busca demostrar la asociacion que puede existir entre las
estrategias utilizadas por los docentes, y que estas logren desarrollar el pensamiento cientifico,
como lo describen los autores en donde el docente si se dispone a utilizar las estrategias adecuadas
logra el impacto positivo en el desarrollo de sus estudiantes en cuanto al pensamiento cientifico, y
logra un aprendizaje significativo en ellos. Es por esta razon, que el docente no debe medirse solo
a lo rutinario de las clases, sino ir incorporando nuevas estrategias que le permitan dar ese giro
necesario a la importancia de las ciencias naturales en el ciclo escolar, fuera y dentro de ella;
permitiendo de esta manera, que el alumno muestre mayor interés por obtener un nivel positivo en
base al pensamiento cientifico.

Teniendo en cuenta el instrumento a utilizar dentro de la investigacion, se detalla un
antecedente sobre las pruebas ERCE, con los resultados obtenidos en Panama. Citando asi, el
documento elaborado por UNESCO y el Laboratorio Latinoamericano de Evaluaciéon de la
Calidad de la Educacion (LLECE) junto a los socios el Centro de Medicion MIDE UC de la
Pontifica Universidad Catoélica de Chile, el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion
(INEE) de México y el Centro de Investigacion Avanzada en Educacion (CIAE) de la Universidad
de Chile, en donde estas pruebas buscan evaluar los logros de aprendizaje de estudiantes de sexto
grado de primaria haciendo énfasis en el drea de Ciencias Naturales. Esta prueba ERCE 2019 fue
aplicada a 5,632 y 267 escuelas de sexto grado. Este estudio se realizo a través de esquemas como
el estratificado, por conglomerados y bietapico.

Este tipo de estudio analiza los resultados considerando los niveles de desempefio que
caracterizan lo que los estudiantes saben y son capaces de hacer en cada una de las areas y grados
evaluados. Es un antecedente porque sera el instrumento que se aplique en este proyecto, debido a

que tiene validacion y aceptacion por la comunidad educativa a nivel mundial.



17

1.3.Justificacion

Es importante establecer la relacion del mundo con la ciencia, ya que esto potencializa el
pensamiento cientifico, en el cual se permite que el alumnado comprenda el entorno que lo rodea,
desarrolle su capacidad analitica, creativa, critica y reflexiva a través de la experimentacion y la
socializacion del medio.

El Ministerio de Educacion panamefio conocido por sus siglas MEDUCA (2014) en el
programa de educacion tiene descrito en unos de sus objetivos de asignatura que “‘el estudiante
debe adoptar el avance cientifico-tecnologico como desarrollo social, permitiendo asi la aplicacion
de proyectos cientificos que logren contribuir al desarrollo del pais” (p. 224).

Ademas de lo descrito, en el programa del MEDUCA 2014 a nivel de la educacion basica
general sefiala que:

Los programas de ciencias naturales abordan la realidad desde el punto de vista del

conocimiento cientifico basado en una percepcion de cultura ambiental, necesaria

para generalizar y afianzar en las generaciones jovenes, una clara conciencia de su

responsabilidad en el manejo de los recursos naturales y del cuidado del medio

ambiente donde desarrolla su vida en sociedad. (p. 222)

Otros aspectos relevantes del documento MEDUCA (2014) es el hecho de que el programa
de ciencias naturales abarca desde el Primer grado de escuela basica hasta el

Noveno de Premedia y:

Esta organizado por areas, fundamentadas en base a la curiosidad del nifio y la nifia
para percibir su entorno y orientadas hacia las experiencias de aprendizaje
significativas que persigan un cambio de conducta en los nifios para el logro de la

conservacion de su propio cuerpo y la naturaleza en todos sus aspectos. Utiliza los
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procesos cientificos para desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, a

fin de lograr el desenvolvimiento integral de los educandos bajo la guia de los

educadores (as). (p.223)

Esta declaracion de mandato es una justificacion para este proyecto, pues precisamente el
objetivo principal es validar que tantas estrategias didacticas aplicadas por los maestros promueven
el pensamiento cientifico alcanzado por sus estudiantes.

El documento citado de las pruebas ERCE indica que “en la prueba de Ciencias Naturales
los estudiantes de sexto grado del pais alcanzaron 672 puntos. Este resultado es estadisticamente
inferior al promedio regional” (p. 15).

Estas pruebas dan resultados exactos de las evaluaciones que se hacen en Panama para
determinar el conocimiento que adquieren los estudiantes a lo largo del proceso educativo,
teniendo esto presente se detalla que:

Panama presenta en el ERCE 2019 resultados por debajo del promedio de la region

en ambos grados y en las areas evaluadas. Con relacién a medicion anterior, los

resultados alcanzados son menores a los obtenidos en la evaluacion del TERCE

2013, que presenta la disminucion menor en Lectura 6 grado. En las areas que no

se presentan cambios son Matematicas 6 y Ciencias 6. (p. 56)

En cuanto a la investigacion, se toma en cuenta que en Ciencias los estudiantes en las
pruebas ERCE 2019 no presentaron cambios, pero es de suma importancia hacer ajustes para lograr
acaparar el nivel IV de desempeio en estas pruebas con el mayor porcentaje posible y logremos
ajustar un nivel de educacion aceptable. Es por ello, que se determinan ciertos proyectos enfocados
al avance y mejoramiento en distintas areas del curriculo, también se debe velar por reorientar,

capacitar y formar a los docentes en estrategias, técnicas, métodos que se empleen de manera
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continua durante el desarrollo de las clases, instruyendo asi a los alumnos sobre diversos conceptos,
ideas que deben centrar sus procesos de atencion, codificacion y aprendizaje.

En relacion con lo anterior, Fernandez y Gonzalez (2017), concluyen en su investigacion
que:

Un profesor consciente de su rol como agente motivador en el aula y que sabe que,

para lograr los mejores resultados en sus estudiantes, debe motivarlos al

aprendizaje, a la reflexion, a interesarse en la problematica de su entorno y a

proponer alternativas de solucion, en fin, un profesor que despierte en forma

permanente el interés por aprender. (p. 173)

De ahi que, el maestro mediante la aplicacion de estrategias motiva a los alumnos hacia el
aprendizaje para que se interese sobre los problemas de su entorno, para que reflexione y logre
proponer soluciones a las problematicas. El docente en cuanto a las ciencias naturales debe siempre
motivar a sus alumnos a aprender en ambientes activos, dindmicos e innovadores, teniendo
presente como docente que debe implementar estrategias para activar el desarrollo del pensamiento
cientifico.

Los resultados obtenidos por Panama dada su participacion en las pruebas ERCE
2019 en cuanto al area de ciencias de sexto grado, dicen que:

En cuanto a los niveles de desempefios comparados con resultados regionales, arrojan un

porcentaje en el que 11.8% de los estudiantes alcanz6 al menos el nivel III de desempeiio,

muy por debajo del promedio regional, donde el 20.7% de los estudiantes alcanzé al menos

el Nivel IIT de desempeiio en Ciencias. (p. 17)
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En cuanto a los resultados de Panama, obtenidos en niveles de desempefio, detallan que en
ciencias de sexto grado del ERCE 2019 estuvo por debajo en 3.2 puntos porcentuales con respectos
a los obtenidos por el TERCE 2013.

Concluyendo entonces, que Panama la mayor poblacion estd presente en el Nivel I, que la
regional supera en su resultado promedio con 10.9 puntos porcentuales mas, pertinente aclarar que
el nivel I es donde se agrupan los estudiantes con menor desempeiio.

En base a estos resultados obtenidos y en cuanto a la disminuciéon en el nivel de la
asignatura de ciencias en comparacion con el 2013 a 2019, esto hace ver la necesidad de que se
realice una investigacion que promueva o verifique cudles son esas estrategias que se asocian al
aprendizaje del estudiante en ciencia, ya que es notorio que se dio un bajo rendimiento en cuanto
a los resultados.

De acuerdo con esta disminucion en las pruebas ERCE, se evidencia el bajo rendimiento
de los estudiantes. Estas pruebas brindan datos estadisticamente comprobados segin estos
estudios, ya que estan validados por entidades internacionales. Con base a estos estudios, se realiza
la investigacion y aportard de manera positiva datos estadisticos para el mejoramiento del
pensamiento cientifico en los alumnos de primaria.

Adicional a lo anterior, el MEDUCA (2018) en Panama busca proveer una educacion de
calidad, en valores y para la equidad de la vida, buscando asi asegurar un sistema de excelencia.
Panama, a través del MEDUCA, manifest6 a la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE) su interés por participar en PISA, en donde ésta evalua a los estudiantes de
15 afios en adelante en cuanto a sus conocimientos y habilidades esenciales para la participacion

integral en las sociedades contemporaneas de un mundo cambiante y globalizado.
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Los resultados obtenidos en PISA (2018) indicaron que “los estudiantes disminuyeron sus
habilidades en ciencias, Panaméa ocupd la posicion 75, de 79 paises evaluados en el area de
ciencias” (p.8).

La figura 1 revela la transcendencia de la problemadtica estudiada, ya que en ella se compara
el puntaje promedio de Panama en PISA 2009 y PISA 2018 en los tres dominios evaluados, como
podemos apreciar en el area de ciencias que es la que compete al tema de estudio, el puntaje para
el 2018 fue menor que el del 2009, con un puntaje de 365 en comparacion de 376.

Al adoptar los Objetivos de Desarrollo Sostenibles de 2015 (ODS), Panamé se
comprometidé a cumplir el objetivo 4 de educacion, que busca que cada nifio y joven logre, al
menos, niveles basicos.

Como se observa en la figura 1, se aprecia que el resultado para el 2018 fue de 11 puntos
menor al del 2009, lo que lleva a pensar que es de vital importancia que los docentes tomen
precaucion en mejorar la forma de ensefianza hacia los contenidos que se les explica a los alumnos,
para que estos obtengan un mayor panorama de lo que se les exige para el desarrollo profesional,

en miras a aumentar el porcentaje positivo en las pruebas PISA.
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Comparacion del puntaje promedio de Panama en PISA 2009 y 2018 en los tres dominios.

N 200 N 08
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250

Lectura Matematica Ciencias

Fuente: Base de datos de PISA 2009 Y 2018

Nota. Tomado de Programa para la Evaluacion Internacional de estudiantes PISA (p.7) por OCDE y

MEDUCA 2018. (https://www.oecd.org/pisa/pisa-for-development/Panama PISA D National Report.pdf)

La figura 2, a continuacién, compara el porcentaje de estudiantes en los paises
latinoamericanos que alcanzé el nivel minimo establecido por el Objetivo 4 de Desarrollo
Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas y por la OCDE en ciencias. La barra gris representa el
porcentaje de estudiantes que no alcanzd el nivel minimo; mientras que, la barra amarilla
representa el porcentaje de estudiantes que alcanz6 el nivel minimo o mas alto establecido por el
ODS 4.

En donde podemos apreciar que el 80% de los estudiantes no alcanzaron el nivel minimo;
mientras que, solo el 20% alcanzé el nivel mas alto.

Resaltando esto, existe la necesidad de ejecutar acciones para llegar a emplear nuevas
estrategias referente a la ensefianza en la materia de ciencias naturales, primordialmente

empezando con la educacion bésica general en donde el docente se debe comprometer a formar de


https://www.oecd.org/pisa/pisa-for-development/Panama_PISA_D_National_Report.pdf
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manera adecuada al educando para que asi al llegar a niveles superiores estos conocimientos aun

perduren y puedan ser aplicados en cada una de sus actividades.

Porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel minimo establecido por ODS 4 y la OCDE en

Ciencias en los paises latinoamericanos y los paises de la OCDE

Alcanza el nivel minimo del ODS4 o mas altc Per debajo del nivel minimo establecido por DS 4

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES

Fuente: Base de datos PISA 2018

Nota. Tomado de Programa para la Evaluacion Internacional de estudiantes PISA (p.10) por OCDE y

MEDUCA 2018. (https://www.oecd.org/pisa/pisa-for-development/Panama PISA D National Report.pdf)

Es importante mencionar el aporte que proporciona este estudio en el trabajo de ensefianza
en cuanto a las actividades dentro del aula de clase y fuera de ella, ya que permitird cambios
positivos en los docentes y estudiantes de la escuela publica en Santiago de Veraguas. Es
importante las herramientas de ensefianza-aprendizaje tanto para que las clases de ciencias
naturales se vuelvan mas faciles, atractivas e interactivas para todos, dejando a un lado la
monotonia de ellas.

Este proyecto tiene como relevancia social beneficiar a la comunidad educativa, tanto a los

docentes, ya que les permitira la reorientacion de sus clases, incorporando estrategias en todo el


https://www.oecd.org/pisa/pisa-for-development/Panama_PISA_D_National_Report.pdf
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proceso de ensefianza-aprendizaje y; de esta manera, los estudiantes prestaran mayor atencion y
tendran una participacion en la adquisicion y construccion de sus conocimientos y en el desarrollo
de sus destrezas.

De igual manera, este proyecto serd de beneficio a futuras investigaciones que se ejecutaran
con la misma direccidén, permitiendo asi lograr avances de mejoramiento en el proceso de
ensefanza y aprendizaje, teniendo en cuenta que futuros profesionales en el area de licenciatura,
profesorados y maestrias tendrdn como objetivo ir incorporando estrategias motivadoras
afianzadas a lograr el desarrollo del pensamiento cientifico en el sistema educativo para actualizar
la educacion, segun las exigencias presentes en la sociedad.

1.4. Fundamentacion tedrica

La educacion basica general es una oportunidad para lograr el desarrollo potencial de
aprendizaje que poseen los estudiantes, a través de la implementacion de estrategias acorde a la
edad y contenido que se desea estudiar; teniendo presente también, el contexto donde se
desenvuelve el proceso educativo. Es por ello, que para lograr un aprendizaje significativo en el
conocimiento de las ciencias naturales enfocadas al desarrollo del pensamiento cientifico se
detallan los siguientes fundamentos:

1.41. Qué son las ciencias naturales

Las ciencias naturales estan descritas como las disciplinas que permiten el estudio del
mundo fisico, los fendémenos y cada uno de los procesos. Estas ciencias tratan de conocer y
entender los comportamientos naturales de nuestro planeta y el universo.

Es importante tener en cuenta, que cuando se habla de ciencias no solamente se enfoca en

lo relacionado con la tecnologia; sino también, va vinculado con los aspectos como: la
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experimentacion, observacion, comprobacion, el estudio de fendmenos y lo relacionado con lo
cientifico, ademas que ayuda a adquirir nuevos aprendizajes desde el crear, hacer y conocer.

Como lo explica la autora Andrés (2005) en su articulo, las ciencias naturales estan
descritas como aquellas que:

Pertenecen a las ciencias facticas porque se basan en los hechos, en lo experimental

y material, por tanto, son aquellas que en su investigacion actian sobre la realidad.

En primer lugar, observando los procesos y sucesos que modifican su

funcionamiento y haciendo conjeturas, es decir planteando hipotesis que deben ser

probadas. (p.1)

1.41.1. Areas de las ciencias naturales

Segun los expertos, el desarrollo cognitivo del estudiante comienza principalmente con un
proceso mental reflexivo, donde debe comprender el contenido y ser capaz de explicarlo, ilustrarlo
y presentar evidencias y problemas que permiten la reflexion.

En el MEDUCA (2014), se detallan las areas en la asignatura de ciencias naturales,
“enfocadas en la curiosidad del nifio y la nifia para percibir su entorno y orientarlos hacia la
experiencia de aprendizajes significativos” (p.230). Estas areas hacen uso de los procesos
cientificos para desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, en fin, de lograr el
desenvolvimiento integral del educando.

En el programa del MEDUCA (2014), las areas de las ciencias naturales se encuentran las
siguientes: “Los seres vivos y sus funciones, Los seres vivos y su ambiente, La materia y la energia
y El planeta Tierra y el Universo” (p.230). Detalladas a continuacion, segun la implicacion de cada

una en el desarrollo del educando.
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Area 1: Los seres vivos y sus funciones: busca que el alumno valore y relacione con su
vida diaria los habitos y actitudes de los seres vivos, ademas de las funciones de los diferentes
organos y cuales son los requisitos esenciales para cuidar de su salud.

Area 2: Los seres vivos y su ambiente: en donde se le da la oportunidad al educando de
interactuar con su entorno, que logre deducir e interpretar la problematica ambiental para
minimizar el impacto ambiental que se provoca como seres humanos.

Area 3: La materia y la energia: brinda al educando reconocer la interaccion entre la
materia y la energia, asi como los cambios que se pueden dar en la naturaleza.

Area 4: El planeta Tierra y el Universo: se destaca la importancia de conocer las
caracteristicas del planeta y cada uno de los cuerpos celeste. Ademas de estimular la curiosidad del
estudiante para conocer la relacion del ser humano con el mundo que los rodea.

1.41.2. Procesos cognitivos

Para lograr el procesamiento de la informacion y permitir que el alumnado logre un
aprendizaje eficaz en el area de ciencias naturales, los docentes deben trabajar en cuanto a la
ensefianza de los contenidos. Los autores Gonzalez y Leon, (2013) detallan que “los procesos
cognitivos son la expresion de la cognicidn, sistema encargado de la construccion y procesamiento
de la informacion que permite la elaboracion y asimilacion del conocimiento” (p. 51). Por ello, es
indispensable fundamentar los siguientes procesos cognitivos:

Proceso de reconocimiento de informacion y conceptos: implica que el estudiante
identifique los conceptos, hechos, relaciones de los fenomenos de la naturaleza y cada una de sus

explicaciones.
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Proceso de comprension y aplicacion de conceptos: requiere el conocimiento y la
comprension de la informacion; esto para que pueda dar ejemplos o incluso explicar los hechos o
procesos, puede aclarar diferencias que se les presenta.

Proceso cientifico y resolucion de problemas: el educando logra interpretar el uso de la
informacion explicita cuando el docente logré darle un enunciado de un problema, consiga
reconocer la pregunta que se busca responder a alguna investigacion, proponer explicaciones a
fenomenos y establecer conclusiones a un experimento.

1.41.3. Estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales

La inclusion de estrategias en el contexto educativo promueve el dinamismo, haciendo asi
que las clases no se vuelvan aburridas y tediosas, para que el educando no las vea como una
obligacion, sino como una oportunidad, sobre el tema Maigua (2013), nos plantea que:

Se puede decir que los materiales, es una sesion motivadora desde el comienzo

hasta el final del proceso. A la vez produce entusiasmo, diversion, interés, y gusto

por aprender, todo eso se logro al emprender actividades que conlleven a la

utilizacion de recursos funcionales, que el estudiante pueda observar y manipular

considerando que: Lo que se oye, se olvida, lo que se ve, se puede recordar y lo

que se hace, se puede aprender. (p. 18)

El esquema tradicional de las clases se da a menudo. Por ello, se busca romper con ese
esquema; dinamizando entonces el entorno educativo para promover el ambiente de motivacion,
curiosidad y felicidad que va a permitir la participacion activa de los educandos en cuanto a las
diferentes actividades que se realizan en los contenidos, logrando asi la apropiacion de los
conocimientos, tomando esto en cuenta Coldn et al., (2018), dada su investigacion cuyo objetivo

fue, identificar las caracteristicas de las estrategias ludicas que favorecen el desarrollo de
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competencias de ciencias naturales en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica en la
Escuela Normal Superior del distrito de Barranquilla, concluyen que:

Las estrategias ludicas aplicadas en el contexto educativo, se constituyen en

alternativas efectivas para la adquisicion de competencias como la explicacion de

fendomenos, indagacion y uso comprensivo del conocimiento cientifico, en la
ensefianza de los entornos vivos, fisicos, quimico y ambiental, posibilitando el
abordaje de las ciencias naturales en todas sus dimensiones y no tan solo en el

aspecto bioldgico (entorno vivo) caracteristicos del enfoque tradicional. (p. 59)

Las estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales son fundamentales para el
desarrollo del conocimiento de los educandos. Por ello, cabe destacar las mas utilizadas segliin
Medina y Mata (2009):

Aprendizaje basado en problemas (ABP): que hace énfasis a la comprension y resolucion
de una tematica que se plantea a través de los problemas. Esto va a permitir la apropiacion del
educando en cuanto al conocimiento, permitiéndoles desarrollar la motivacion, el trabajo
individual y colaborativo en su contexto real, logrando asi que el alumno obtenga un entendimiento
a mayor profundidad del material.

Estrategias basadas en el estudio de casos: estd enfocada en el constructivismo. Lo que
se refiere a que el estudiante aprende a medida de los resultados de sus construcciones mentales, o
sea que va a construir nuevas ideas o conceptos de acorde con sus actuales y nuevos conocimientos.

Aprendizajes basados en la representacion de la informacion: se establece en ser una
estrategia que valora las representaciones visuales. Esto mediante el uso de la comprension, en
donde el alumno obtendrd una informacion o concepto. Es por ello, que las ciencias naturales

suelen utilizar modelos para dar explicaciones a los temas de orden biologico, fisico o quimico de
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los fenomenos, ya que estos permiten que los educandos se acercan a sus contextos mas reales y
visibles. Por lo general, suelen usar representaciones de mapa mentales, conceptuales.

Estrategia basada en el analisis de la informacién y conocimiento: estd basada en el
proceso de la lectura, donde el educando debe lograr analizar la informacidén para obtener su
conocimiento, de acuerdo con los propositos de aprendizaje que se quieran establecer y también
de la complejidad que tenga la informacion.

1.41.4. El pensamiento cientifico

El pensamiento cientifico es el modo de razonamiento que los seres humanos tienen para
procesar, analizar los fendmenos naturales y sociales del mundo que los rodea. Esto suele darse a
través de la observacion y la experimentacion para darle resolucion a los problemas que se
presentan a lo largo de la vida. Esto guarda relacion con la capacidad necesaria que deben
desarrollar los alumnos para que se vuelvan autoénomos, a fin de dar solucién a los problemas que
se le presentan en la vida cotidiana; relacionandolo con los hechos, las ideas, efectos o causas.

Por su parte Jiménez (2012), expresa en la manera en que al nifio se le debe educar en
cuanto al pensamiento cientifico, por ello dice que:

El pensamiento cientifico habla de 'educar’ la curiosidad natural de los estudiantes

hacia habitos del pensamiento mas sistematicos y mas auténomas, conduce a la

elaboracion de preguntas, permite realizar comparaciones entre situaciones o

fendmenos, facilita el dar explicaciones desde lo que se observa y comprobar las

hipotesis que se plantean o al menos intentar hacerlo. (p. 22)

Los docentes deben promover este tipo de pensamiento en el aula de clases en mejora
de la capacidad para razonar y las habilidades para pasar de conocimientos basicas a

complejas. También, que el educando alcance la construccion de su propio aprendizaje;
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fortaleciendo la capacidad deductiva para que logre mejorar su relacion con el entorno
fisico y su apreciacion sobre el espacio y las formas.

La destreza es una de las habilidades del pensamiento cientifico en donde los nifios deben
lograr desenvolverse en distintas situaciones que se les presentan en su vida cotidiana, que puedan
identificar y resolver problemas, ademas de lograr formular nuevas ideas y explicaciones, tomando
decisiones que busquen el bien comun con la resolucion de dicho problema.

El pensamiento cientifico permite que el estudiante desarrolle sus habilidades en la
deduccidn, indagacion y utilice su razonamiento critico acorde con las circunstancias que se les
van presentando. De que, las autoras Cogollo y Romana (2016) en su investigacion detallan que:

El pensamiento cientifico facilita una adecuada interpretacion y comprension de

los acontecimientos que surgen en la cotidianidad, favoreciendo el desarrollo de

argumentos claros y solidos que ayudan en la adopcion de actitudes razonadas y

criticas ante la toma de decisiones, lo cual repercute positivamente en primera

instancia a nivel individual y posteriormente en el entorno social del cual se hace

parte. (p. 1)

1.41.5. Niveles de desemperio

Los niveles de desempefio ayudan a determinar el dominio sobresaliente en el aprendizaje
que se espera que obtengan los educandos. A través de ello, se determina qué tanto conocimiento
tiene el alumnado al aplicar sus habilidades, actitudes y valores.

Segun las pruebas ERCE en la evaluacion de las pruebas en cuanto al 4rea de las ciencias
naturales, se destacan cuatro niveles, donde el alumno al cumplirlas o alcanzar el puntaje, deberia

saber lo correspondiente a cada nivel.
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Nivel I: los alumnos son capaces de reconocer acciones orientadas a satisfacer sus
necesidades vitales y del cuidado de la salud en contextos cotidianos.

Nivel II: los estudiantes son capaces de interpretar la informacién simple, presentada en
diferentes formatos, comparar y seleccionar informacidon para tomar decisiones y reconocer
conclusiones, ademas de clasificar los seres vivos y reconocer el criterio de clasificacion a partir
de la observacion y; por ultimo, establecer relaciones de causa y efecto.

Nivel III: entre algunas de las evidencias que demuestran los alumnos en este nivel es que
son capaces de interpretar la informacion variada, presentada en graficos de distintos formatos y
con mas de una serie de datos para reconocer conclusiones, reconocer conclusiones a partir de la
descripcion de actividades de investigacion, aplicar los conocimientos cientificos para explicar
fendmenos.

Nivel IV: los estudiantes en este nivel ya deben analizar actividades de investigacion, como
identificar las variables involucradas, discriminar entre distintas preguntas, utilizar términos
cientificos, utilizar los conocimientos cientificos para comprender los procesos naturales.

1.42. Objetivos generales y especificos

1.42.1. Objetivos generales
Analizar la asociacion entre las estrategias de ensefianza para las ciencias naturales y el
nivel del pensamiento cientifico de los estudiantes.
1.42.2. Objetivos especificos
» Describir las estrategias de ensefianza de las ciencias naturales que usan los docentes
encuestados.
* Medir el nivel del pensamiento cientifico de los estudiantes de la escuela publica donde

laboral los docentes encuestados.
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* Calcular la asociacion de las estrategias de ensefianza utilizadas por los docentes en
ciencias naturales con el nivel del pensamiento cientifico de sus estudiantes.

1.43. Planteamiento del problema y pregunta de investigacion

En la actualidad, la educacion es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes;
por lo que se debe disefiar politicas nuevas que busquen mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje en las escuelas para lograr el desarrollo competente de las personas con los nuevos
desafios que trae la sociedad.

En este momento, las estrategias didacticas son muy tradicionales y se han repetido en el
proceso de ensefianza. De ahi, los resultados pocos favorecedores en el sistema educativo en cuanto
a las pruebas establecidas para la educacion basica con las pruebas
ERCE y en la educacion media con el Programa Internacional de Evaluacion de Estudiantes (PISA
por sus siglas en inglés).

Segun el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019), establecidas por la
UNESCO en los paises de América Latina y el Caribe, busca evaluar los logros de aprendizaje de
estudiantes de tercer y sexto grado a través de unas pruebas en las areas de espafiol y matematicas,
y en sexto grado en el drea de ciencias naturales, para mejorar el sistema educativo.

La aplicacion de las estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales en los
estudiantes, se ha abordado a la intervencion didactica de proporcionar y aplicar estrategias
innovadoras que permitan el desarrollo del pensamiento cientifico, siendo considerados parte de la
formacion del individuo y, por ende, complementan como un elemento fundamental a la
creatividad, indagacion, deduccion, exploracion y espontaneidad; de igual forma, el estudiante

aprenda al cuidado y manejo de los recursos del medio ambiente.
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Los resultados alarmantes, que entidades internacionales publican acerca del aprendizaje
de las ciencias en Panama, indican que tanto en el proceso de ensefianza como en el de aprendizaje
hay situaciones que atender.

Como lo expresa Vasquez y Manassero (2009) en cuanto al interés de los alumnos por las
ciencias basadas en la educacion cientifica, nos dice que:

La falta de interés que se da por parte de los estudiantes hacia la ciencia es el

principal problema de la educacion cientifica, es por esto que se debe prestar mayor

interés a aquellos aspectos actitudinales con el fin de volcar en el estudiante la

curiosidad e incorporar dentro del curriculo que sea mas relevante la ciencia y la

tecnologia en las escuelas, ya que la sociedad de hoy se enfoque en estos aspectos.

(p- 34)

El aprendizaje en el ser humano, a lo largo de la historia, se ha complementado acorde con
la obtencién de sus conocimientos de forma practica y tedrica; permitiéndose, a través de las
experiencias, crecer intelectualmente. Cabe destacar, que los nifios tendrian mayor apatia por los
contenidos dentro del programa establecido por el Ministerio de Educaciéon de Panama
(MEDUCA) si se les muestra de forma creativa, evitando asi dejar vacios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Los nifios tienden a aburrirse de lo monodtono que se vuelven las clases,
distraerse con facilidad mientras se da el proceso de ensefianza. Por ello, es pertinente implementar
un plan de mejoramiento en la ensefianza.

Por medio del desarrollo de la investigacion, se deduce el pensamiento cientifico, aplicando
los procesos de la observacion, como establecen los autores Lopez y Obando, (2018) en los
resultados obtenidos en su investigaciéon que midio las habilidades del pensamiento cientificos en

estudiantes de primer grado, concluyeron que:



34

En los primeros afios de escolaridad la exploracion hacia las plantas, logran
despertar habilidades cientificas a gran escala, pues la claridad, el interés y el
asombro hacen surgir la indagacion y, por consiguiente, esta lleva a la busqueda de
respuestas, el planteamiento de hipdtesis entre otras. Se hace necesario el desarrollo

de este tipo de actividades en el contexto escolar, para que los estudiantes se

empiecen a encaminar en la educacion cientifica. Desde los primeros afios

escolares se deben fortalecer las bases del pensamiento cientifico, para que éstas

se potencien a lo largo de la vida escolar, ya que a esa edad los nifios empiezan a

descubrir y querer explorar el mundo que los rodea. (p. 61)

Tomando en consideracion la cita antes mencionada, es importante tener presente que para
lograr que los alumnos obtengan un nivel de conocimiento aceptable en los grados mas altos de la
educacion, se deben implementar y trabajar con estrategias que vayan de acuerdo al grado,
permitiendo que desde pequefios los alumnos obtengan aprendizajes significativos a lo largo de su
proceso escolar. Por consiguiente, rendirdn de manera eficiente en cada una de las pruebas a las
que son sometidos a nivel nacional e internacional en cuanto a sus conocimientos.

De esta manera, al obtener los datos estadisticos, se puede determinar cuan efectivo son las
estrategias para la ensefanza de las ciencias en cuanto al pensamiento cientifico, como los docentes
se preparan para la seleccion de las estrategias adecuadas para el desarrollo de sus clases,
motivando y permitiendo fortalecer la curiosidad, la indagacion, deduccion y exploracion en sus
alumnos.

Por lo antes expuesto, se considera pertinente dar respuesta a la siguiente pregunta de

investigacion:
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(,Qué estrategias de enseflanza para las ciencias naturales estdn asociadas al nivel del

pensamiento cientifico en los estudiantes de la escuela publica panamefia?

1.44. Variables

Tabla 1

Definicion Operacional y Conceptual de las Variables de Estudio

Definicion
Variables Definicion Conceptual .
Operacional
Estrategias para la
ensefanza de las ciencias
naturales que  fueron
Segin Anijovich y Mora seleccionadas como las
2021) definen las  due mas utilizan los
. - docentes que se
estrategias de ensefanza
como el conjunto de encuestaron.  Esta  se
decisiones que toma el encuentra en la encuesta
. elaborada por la
docente para orientar la | ad |
i ~ investigadora en a
Estrategias para  lagpsefianza con el fin de & ’

Ensefianza de las
Ciencias

Naturales

El pensamiento
Cientifico

promover el aprendizaje de
sus alumnos. Se trata de
orientaciones generales
acerca de como ensefiar un
contenido disciplinar
considerando

queremos  que

alumnos comprendan, por
qué y para qué. (p. 23)

qué
nuestros

Céceres (2015) define “el
desarrollo del pensamiento
cientifico como un proceso
de formacion que implica
el uso de habilidades
necesarias no solo para
tareas de indole cientifico,
sino que para enfrentar

pregunta cerrada numero
seis.

Estrategias mas utilizadas
para la ensefianza de las
ciencias naturales
enfocadas al nivel del
pensamiento cientifico por
los encuestados, estas se
encuentran en las
preguntas cerradas de la

siete a la nueve.

Interpretacion  de  las
siguientes respuestas del
test aplicado a los alumnos
para medir el nivel del
pensamiento cientifico y
dominio del contenido,
estas se encuentran dentro
del test de preguntas de
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tareas cotidianas en donde tipo cerrada de la pregunta

se pone en juego dichas tres a la diecisiete (3 a la

habilidades™ (p. 5). 17). En donde se medira el
nivel alcanzado por cada
uno de los participantes.
Clasificando el nivel del
pensamiento  cientifico,
estos niveles ordenan los
logros de aprendizaje de
los estudiantes en un
continuo de creciente
complejidad: los logros de
niveles inferiores son la
base de los niveles mas
avanzados (Nivel I, II, III,
IV), determinaran que
conocimientos poseen y
que  habilidades  han
desarrollado. También se
medird el porcentaje de
dominio alcanzado por
cada contenido, que son
Materia y Energia
(pregunta 10,12,13,14 vy
17), Salud  (pregunta
3,79,11 y 15), y Seres
Vivos (pregunta (4,5,6,8 y
16).

1.45. Hipotesis
1.45.1. Hipdtesis de trabajo
Hi: Las estrategias de ensefianza para las ciencias naturales utilizadas por los docentes estan
asociadas al nivel del pensamiento cientifico.
1.45.2. Hipdtesis nula
Ho: Las estrategias de ensefianza para las ciencias naturales utilizadas por los docentes no

estan asociadas al nivel del pensamiento cientifico.



Capitulo II: Marco Tedrico
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2. La didactica

2.41. Definicion de didactica

La didactica esté establecida como una de las disciplinas pedagdgicas mas efectivas dentro
del sistema educativo, ya que es apreciada como el arte de ensefar por parte del docente, interviene
con dos expresiones la tedrica y la practica. En funcion teodrica, permite analizar, estudiar y
describir el proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando conocimientos en cuanto a los procesos
educativos y; por otra parte, en funcidn practica trabaja como una ciencia aplicada, busca emplear
teorias de ensefianza, proponiendo estrategias, métodos y técnicas que intervienen en el proceso
educativo. En este sentido, la autora Diaz (2016) expresa que:

La didactica se refiere al arte de ensefiar o instruir, es la disciplina pedagdgica de

caracter practico y normativo que tiene por objeto especifico la técnica de la

ensenanza, esto es la técnica de incentivar y orientar eficazmente a los alumnos en

su aprendizaje. (p. 72)

Sobre esta linea de pensamiento los autores Abreu et al., (2018) nos dicen que “la didactica
estudia la manera en que esos agentes (profesores y estudiantes) utilizan la teoria y las experiencias
practicas de esta ciencia para seleccionar, organizar légicamente, estudiar, ensefiar, aprender,
dominar, enriquecer, crear y aplicar de forma desarrolladora el contenido” (p.81).

También se encarga de estimular el desarrollo del conocimiento y de crear las bases

para su continuidad ascendente e independiente durante toda la vida, para generar

cambios duraderos, generalizables y suficientes e incentivar, garantizar, sustentar y

sostener la formacion integral y contextualizada de la personalidad, con el fin de

analizar criticamente la realidad, insertaste en ella con sentido protagonico y util y

transformarla en beneficio de todos. (p. 81)
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Teniendo en cuenta las definiciones de estos autores, se puede decir que la didactica es la
via que conduce a los educandos a ser protagdnicos de su propia adquisicion de conocimientos a
través de la aplicacion y uso adecuado de las técnicas y estrategias que aplican los docentes en el
contexto educativo. Por ello, el docente debe ser un investigador y dejar a un lado lo doctrinario,
ir actualizdndose en el constante cambio educativo y reconocer cuéles son esas estrategias que
favoreceran la correcta ensefanza-aprendizaje en sus alumnos.

2.42. Importancia de la didactica

La importancia de la didactica es reconocida desde la época de Comenio donde
investigaciones marcan que la formacion del docente no solo debia verse con base en lo tedrico-
practico — cientifico; sino también, en la importancia de realizar adecuaciones en la educacion en
demanda al cambio de la sociedad.

A través de los afos, la didactica ha tomado gran importancia en la educaciéon ya que, no
solo lleva a cabo la tarea docente, sino que permite que esté en donde esté adapte cuidadosamente
los recursos de ensefianza. Que permitan el desarrollo de habilidades y competencias en los
alumnos, teniendo presente que se da un proceso de ensefianza y aprendizaje de calidad siempre y
cuando el docente se comprometa a transmitir los contenidos de acorde a su entorno educativo.

Con respecto a lo planteado, el autor Casasola (2020), nos expresa cudn importante es la
didéctica dentro del proceso educativo,

La importancia de la didactica en los procesos de ensefianza y aprendizaje es

fundamental. Para tal fin, la investigacion didactica es central, debido a que permite

la innovacién educativa. Dentro de sus multiples objetivos, persigue la innovacion

de la docencia y la mejora de los aprendizajes de los estudiantes. (p. 49)
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Partiendo de lo expuesto por el autor, nos dice que el docente siempre debe ir innovando
su praxis docente, ya que esto permite que el docente tenga una planeacion acorde a la construccion
del desarrollo cognitivo de sus alumnos. De igual forma debe ir interactuando con toda la
comunidad educativa, para lograr establecer que estrategias o técnicas le favorecen, ya que la
didactica permite saber a quién va dirigido el aprendizaje, como debemos ensefiar, cuando ensefiar,
porqué ensefiar, qué evaluar, como evaluar y cuando evaluar. Todo esto ayuda a que el docente
oriente, dirija y guie la interaccion de los alumnos con el saber y estos logren construir sus propios
conocimientos.

2.43. Estrategias didacticas

2.43.1. Definicion de estrategias diddcticas

Las estrategias didacticas se conciben como el procedimiento para orientar el aprendizaje,
en donde los docentes ensefian y se esfuerzan por dictar clases reflexivas, atractivas, motivadoras
e interactivas, y el educando es orientado hacia el aprendizaje y, a través de esto, se logren los
objetivos establecidos. En este sentido, el docente debe saber aplicar las estrategias didacticas
acorde a los temas a tratar. De esta forma, el docente de ciencias naturales debe saber con exactitud
qué estrategias son indispensables para despertar el interés de sus estudiantes y cudles les serviran
para aplicar y activar el desarrollo del pensamiento cientifico.

Segtin Fernandez y Gonzalez (2017), “el docente debe implementar una metodologia de
enseflanza acorde a cada nivel, para poder orientar al estudiante, no solo al conocimiento
disciplinar sino al desarrollo de habilidades y destrezas para desempefarse en lo profesional” (p.
168).

A su vez, el autor Feo (2010) manifesto que las estrategias didacticas son aquellas que:



41

Se definen como los procedimientos (métodos, técnicas, actividades) por los cuales

el docente y los estudiantes, organizan las acciones de manera consciente para

construir y lograr metas previstas e imprevistas en el proceso ensefianza y

aprendizaje, adaptandose a las necesidades de los participantes de manera

significativa. (p. 222)

Se argumenta entonces que las estrategias didacticas estan acompafiadas de los procesos
cognitivos, procedimentales y actitudinales, en donde el estudiante construye su aprendizaje y el
docente es quien instruye este proceso. Estas estrategias permiten que el estudiante como agente
activo adapte y procese la informacion con sus conocimientos previos, logre un aprendizaje
significativo y potencialice su formacion integral con el proposito de que se logre incorporar con
la sociedad actual.

El trabajo colaborativo definido por las autoras Zangara y Sanz, (2020) se presenta,
entonces como “un tipo especial de trabajo en grupo que promueve el desarrollo de habilidades de
aprendizaje, personales y sociales, en el que cada miembro expresa compromiso tanto con su
propio aprendizaje como el de los demés miembros de su grupo” (p.10).

2.44. Modelos de estrategias segun competencia académica a fomentar

El programa del MEDUCA (2014), en Panamd, describe paradigmas para lograr el
aprendizaje en los alumnos que destaca el desarrollo de aprender a aprender, aprender a emprender,
aprender a desaprender y aprender a lo largo de toda la vida enfocada en lograr una educacion
permanente.

Teniendo esto presente el nuevo rol del docente esta estipulado en el programa como:

Mediador de los aprendizajes, que requiere de un profesor que desarrolle una metodologia

integradora y motivadora de los procesos intelectuales y que hace posible en el estudiante
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el desarrollo del pensamiento critico, reflexivo y proactivo llevandolo a descubrir lo que

estd mas alla del curriculo formal. El profesor (a) deja de ser el centro principal del proceso,

pero no desaparece de esté, sino que se transforma en una guia, en un tutor capaz de generar

en su aula un ambiente de creatividad y de construccion de aprendizajes. (p. 9)

El programa consta de un enfoque en competencias que se “fundamenta en una vision
constructivista, que reconoce al aprendizaje como un proceso que se construye en forma individual,
en donde los nuevos conocimientos toman sentidos estructurandose con los previos y en su
interaccion social. (p. 12)”

Es importante para la formacion del estudiante en cuanto a los procesos de ensefianza y
aprendizaje, ya que el docente es quien tendra en marcha “la creacion de ambientes de aprendizajes
y situaciones educativas que se basen en las competencias, favoreciendo asi la investigacion, el
trabajo en equipo, la resolucion de problemas, la elaboracion de proyectos educativos, entre otros.
(p- 12)”

Por ello, se destacan las competencias académicas que se van a fomentar dentro del

programa en miras al desarrollo del pensamiento cientifico, estas son:

1. Competencia: Conocimiento e interaccion con el mundo fisico.
2. Competencia: Tratamiento de la informacion y competencia digital.
3. Competencia: Social y ciudadana.

4. Competencia: Autonomia e iniciativa personal.
Para lograr el desarrollo de estas competencias, es fundamental la implementacion de los
modelos de estrategias. En la busqueda para responder a como aprenden los seres humanos,

Aristoteles se planted la necesidad de encontrar explicaciones a partir de la filosofia, y asi con el
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desarrollo de la psicologia se establecio la busqueda de explicaciones de fuerte componente
experimental.

En el programa de MEDUCA (2014), se establecen dos modelos de estrategias que
permiten el desarrollo del estudiante, entre ellas se destacan:

El modelo conductista: en donde se agrupan las explicaciones de que toda conducta

se considera compuesta por actos mas simples cuyo dominio es necesario y hasta

suficiente para la conducta total. Estas teorias reconocen exclusivamente elementos

observables y medibles de la conducta, descartando los conceptos intrinsecos al

sujeto.

El modelo cognitivista que sostiene que el ser humano es activo en lo que se refiere

a la busqueda y construccion del conocimiento. Segun este enfoque, las personas

desarrollan estructuras con los cuales procesan los datos del entorno por darles un

significado personal, un orden razonable en respuesta a las condiciones del medio.

(p. 10)

2.45. Concepto de ciencias naturales

2.45.1. Definicion de ciencias naturales

Las ciencias naturales estan estipuladas como aquella disciplina cientifica que se dedican
al estudio de la naturaleza en si, siguiendo el método cientifico, ademas que estd apoyada en el
razonamiento 16gico y critico.

El docente estd enfocado en que sus alumnos, a través del aprendizaje de las ciencias,
aprendan a comprender al mundo que los rodea; para que este logre adaptarse a ¢l o adoptarlo a la

medida de sus necesidades.
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Los autores Castro y Ramirez (2013) definen a las ciencias naturales como aquellas que
estan:

Contenidas en la situacion de ensefianza de la filosofia de las ciencias son

entendidas como reflexion epistemologica sobre el conocimiento cientifico,

permite analizar la capacidad del ser humano de producir conocimientos, también,

le permite tener control sobre los procesos fisico, quimicos y bioldgicos del

universo y su relacion con los procesos culturales. (p. 34)

2.46. Areas de las ciencias naturales segiin El Ministerio de Educacion Panameiio
(MEDUCA)

El programa del curso de las ciencias naturales en MEDUCA esté4 organizado por areas, en
las cuales se fundamenta la curiosidad del alumno, para que este perciba su entorno y se oriente
hacia experiencias de aprendizajes.

En cuanto a los contenidos sintéticos que se desarrollan, se especifican las competencias
que se requiere alcanzar dentro de cada una.

2.46.1. Los seres vivos y sus funciones

El programa del MEDUCA (2014), entre sus areas, destaca la de los seres vivos y sus
funciones ésta la define de la siguiente manera:

Implica que el alumno y la alumna valoren y relacionen en su vida diaria la

importancia de los habitos y actitudes de los seres vivos, reconozcan las funciones

de los diferentes 6rganos que constituyen el organismo humano y de otros seres,
requisitos esenciales para la conservacion de la salud, asi como el saneamiento y la

profilaxis del medio donde se desenvuelven. (p. 223)

La competencia a lograr dentro del desarrollo del contenido de: Los seres vivos y sus

funciones se destaca la competencia de Conocimiento e interaccion con el mundo fisico, en donde
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el estudiante desarrolla la habilidad de “conocerse y se valora a si mismo y a la familia como
institucion. Es tolerante con las ideas de los demas. Es consciente de sus fortalezas, limitaciones y
de las debilidades de su desarrollo” (p. 16).

2.46.2. Los seres vivos y su ambiente

De igual forma el MEDUCA (2014), indica lo que ofrece el area de los seres vivos y su
ambiente y lo define de la siguiente manera:

En esta area se pretende ofrecer a los educandos y educadores (as) la oportunidad

para que se relacionen con su entorno, interpreten la problematica ambiental como

un aspecto en el que debemos de involucrarnos para darle solucion para minimizar

el impacto que el desequilibrio ambiental provoca en los seres vivos.

De igual manera, en esta area se fortalecen los aprendizajes relativos a “saber convivir”

entre los humanos, con otros seres vivos y con su ambiente. (p. 223)

La competencia a lograr dentro del desarrollo del contenido de: Los seres vivos y su
ambiente se destaca la competencia de autonomia e iniciativa personal, en donde el estudiante
“practica la solidaridad y la democracia como forma de vida” (p. 19). La competencia Social y
ciudadana es otra que se destaca en el desarrollo del alumno ya que fundamenta “Desarrolla el
sentido de la responsabilidad frente al compromiso que tenemos con la sociedad” (p. 17).

2.46.3. La materia y la energia

El MEDUCA (2014) dice que el area de materia y energia:

Busca brindar a la educacién y al educador la oportunidad de reconocer la
interaccion entre la materia y la energia, asi como los cambios que ocurren en la
naturaleza, los cuales inciden en el desenvolvimiento de la vida en nuestro planeta

en general, y en nuestro ambiente, en particular. (p. 223)
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La competencia a lograr dentro del desarrollo del contenido de: La materia y la energia, se
destaca la competencia de Conocimiento e interaccién con el mundo fisico, en donde el alumno
“mantiene y promueve su salud fisica, mental y emocional mediante la practica de habitos
alimenticios, higiénicos y deportivos para fortalecerlas” (p. 16).

2.46.4. El planeta tierra y el universo

El area de planeta tierra y el universo establecido dentro de la asignatura de Ciencias
Naturales dentro del Programa del MEDUCA (2014) plantea que esta area se destaca la
importancia por conocer las caracteristicas del planeta y de los cuerpos celestes que integran el
Universo.

Ademés, estimula la curiosidad del estudiante y al estudiante para conocer la

relacion del ser humano con el mundo que lo rodea para lograr explicaciones a

diversos fenomenos naturales los cuales son estudiados utilizando la tecnologia

moderna. Esto facilita a los humanos, un mejor y mas amplio conocimiento

cientifico de la realidad y la valorizacion del mundo en que vivimos. (p. 223)

La competencia a lograr dentro del desarrollo del contenido de: El planeta tierra y el
universo, se destaca la competencia Social y ciudadana, ya que el alumno, “aprecia la vida y la
naturaleza” (p.17). La competencia de autonomia e iniciativa personal “Es consciente y participa
activa, creativa, critica y responsablemente en el cambio permanente y que se vivencia en el
presente y futuro del pais y del mundo” (p. 19).

2.47. Dominios de las pruebas de ciencias

Los dominios de contenidos estan estipulados como el proceso mental donde los alumnos

logran comprender el contenido y puede explicarlo, dar ejemplos y plantearse actividades y

problemas para que este pueda reflexionar.
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Segun ERCE (2019), explica que son los dominios de ciencias que estan estipuladas dentro
de sus pruebas, que debe lograr el alumno aprender en estos dominios. Para el desarrollo de la
investigacion, se tomo a consideracion tres dominios detallados a continuacion:

2.47.1. Dominio salud

Conocimientos de la estructura y funcionamiento del cuerpo humano, a partir de lo

cual es posible comprender y valorar los aprendizajes acerca del cuidado general

del cuerpo, los habitos de higiene, la alimentacion, la practica del deporte, entre

otros. (p. 31)

2.47.2. Dominio seres vivos

Reconocimiento de la diversidad de los seres vivos, las caracteristicas de los

organismos, la identificacion de los patrones comunes y la clasificacion de los seres

vivos basadas en ciertos criterios. A partir del conocimiento de las partes y

funciones de estas en los animales, el estudiante establece comparaciones con el

cuerpo humano y puede concluir que el ser humano también es parte del reino
animal. Considera también aprendizajes sobre la funcion de las plantas y sus
organos, y se comienzan a encontrar analogias entre el funcionamiento de los
organos de las plantas y de los animales. Se consideran nociones sobre ciclos de
vida de los seres vivos, su reproduccion y algunos conceptos elementales de
herencia. (p. 31)
2.47.3. Dominio de materia y energia

Las tematicas de este dominio sirven para aprender que la energia toma diferentes

formas; que la materia contiene energia y que para que los seres vivos, los

elementos naturales y los artefactos puedan moverse funcionar o trabajar, se
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necesita energia. Considera conocimientos asociados a nociones elementales acerca

de las propiedades generales de la materia: peso, volumen, temperatura.

Incluye también nociones acerca de los cambios de estado del agua, la combinacion de

sustancias y la separacion de mezclas. (p. 32)

2.48. Procesos cognitivos de las ciencias naturales

Los procesos cognitivos estan estipulados como las operaciones mentales que el cerebro
realiza al momento de procesar la informacion. Estos procesos cognitivos tienen aspectos como la
atencion, la percepcion y el pensamiento, lo que permite que el ser humano registre la informacion
a través de los sentidos, la registre en su memoria y cuando sea necesario la utilice, lo que lo lleva
al aprendizaje.

Como lo establece las autoras Fuenmayor y Villasmil (2008), en su investigacion que:

Los procesos cognitivos (percepcion, atencidon y memoria), como se ha visto,

implican mecanismos metales que permiten captar mediante los sentidos esos

“datos actuales”, fijar la atencion en algunos especialmente, representarlos

mentalmente a través del pensamiento y relacionarlos (asemejarlos, diferenciarlos

o complementarlos) con informacion previa guardada en la memoria, para

finalmente interpretarlos y exteriorizarlos con un lenguaje conveniente. (p. 196)

Los procesos cognitivos para los autores Gonzalez y Ledn (2013), seglin su investigacion
estan determinados en dos grupos como lo describen a continuacion: Los procesos cognitivos de
comparacion, analisis, compresion, sintesis, inferencia y descripcion son comunes tanto a la teoria,
como al Curriculo y a la interaccion verbal en el aula de clase. Sin embargo, los procesos cognitivos
clasificacion, memoria, codificacion, atencion, conceptuacion, analogia y evaluacion, coinciden

con la formulacién de la teoria cognitiva y el lenguaje interactivo del aula. (p. 65)
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Como se destaca, los procesos cognitivos son la relacion que existe entre el sujeto que
conoce y los objetos que van a ser conocidos por él. Como lo expresan los autores anteriores, los
procesos cognitivos se encuentran presentes a través de la teoria dictada por el docente, a través
del curriculum planteado, en donde se busca que cada nifio aprenda a través de su propia
experiencia.

2.48.1. Proceso de reconocimiento de informacion y conceptos

Para el desarrollo del proceso cognitivo para las ciencias naturales, se destaca el de
reconocimiento de informacion y conceptos, teniendo en cuenta que es la habilidad cognitiva que
posee el alumno para recuperar la informacion que tiene almacenada en su memoria y; asi, lograr
compararla con la informacién que se le presenta.

En este sentido Leymoni¢ (2009), se enfoca en que el proceso de reconocimiento de
informacion y conceptos establecido dentro del documento utilizado para las pruebas
SERCE, se destaca lo siguiente:

Comprende la identificacion de los conceptos basicos y las reglas de uso de las

ciencias, distinguiendo los de este ambito de aquellos que corresponden a otros

campos; la identificacion de conceptos y fendomenos y el reconocimiento de

notaciones de uso cientifico. (p. 26)

En este mismo orden de ideas, la autora Cabello (2019) nos dice que este proceso
“corresponde al reconocimiento o identificacion de conceptos, principios, hechos, datos, hipotesis,
modelos, teorias y/o leyes cientificas. Las principales habilidades implicadas en este proceso son

recordar e identificar” (p. 7).
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2.48.2. Procesos de comprension y aplicacion de conceptos

Como lo plantea la autora Leymonié (2009), este tipo de proceso se enfatiza en que: Abarca

la interpretacion y el uso adecuado de conceptos cientificos en la solucion de problemas

sencillo, que corresponden a situaciones cotidianas donde participa una sola variable; la
identificacion de variables, relaciones y propiedades; la interpretacion de las caracteristicas

de los conceptos y sus implicancias, y la identificacion de conclusiones y predicciones. (p.

26)

Lo descrito por la autora en su texto hace entender, que en este tipo de procesos el alumno
comprende el problema que se le presenta con las vivencias que ha tenido en su vida diaria, y pone
en ejecucion la aplicacion de cudles conceptos son los més acorde para darle solucion a dicho
problema, enfociandose en que el alumno serd capaz de definir que variable es la que estd
influyendo, y como busca una solucion a través de predicciones.

Otro autor que hace énfasis en este proceso basado en las pruebas ERCE es Cabello
(2019), dice que este proceso:

Implica relacionar algunos fendémenos naturales con sus explicaciones cientificas,

la contrastacion, analisis e interpretacion de informacion, y la aplicacion de los

conocimientos cientificos necesarios para resolver una situacion problematica

simple. Las principales habilidades en este proceso son analizar y aplicar. (p. 7)

2.48.3. Proceso cientifico y resolucion de problemas

El proceso de resolucion de problemas es de vital importancia, ya que este permitird que el

alumno logre dar soluciones a los problemas de una manera eficaz y agil. Se basa en que el

estudiante logré, con los procesos cognitivos pertinentes, encontrar alternativas, consiga evaluar



51

esas alternativas y luego aplicarlas. Todo esto a través de la curiosidad y su pensamiento, derivado
de la observacion y el reconocimiento.
Teniendo en cuenta a la autora Leymonié (2009), en su investigacion plantea también lo
que es el proceso cientifico y resolucion de problemas y lo define de la siguiente manera:
Comprende la delimitacion y la representacion de situaciones planteadas, la
organizacion y el tratamiento de la informacion disponible, el reconocimiento de
relaciones de causa-efecto y de regularidades que explican una situacidn; la
interpretacion y la reorganizacion de informacion dada; la seleccion de informacion
necesaria para resolver un problema; el planteo de hipdtesis y estrategias de
solucidn, asi como la identificacion de su pertinencia. (p. 26)
En esta misma linea de ideas, la autora Cabello (2019) explica que este proceso se
refiere a:
Un dominio conceptual mas amplio de los fendémenos naturales y la construccion
de conocimientos cientifico asociadas a estos, a través de la elaboracion creativa
y/o critica de propuestas, explicaciones y argumentos con base cientifica para la
resolucion de problemas de mayor complejidad. Las principales habilidades

implicadas en este proceso son evaluar y crear. (p. 7)

2.49. Definicion de pensamiento cientifico

2.49.1. Concepto de pensamiento cientifico

El pensamiento cientifico estd visto como un modo de razonamiento que las personas
trabajan desde pequenos. Es la capacidad mental que tienen en funcion al anélisis de los fendmenos
del mundo que los rodea. Este pensamiento se trabaja a partir de la observacion, la experimentacion

y la solucién de los problemas que se presentan dia a dia.



52

El pensamiento cientifico para el autor Furman (2016), estd visto como “el pensamiento
cientifico combina componentes cognitivos y socioemocionales como la objetividad, curiosidad,
flexibilidad y capacidad de colaborar” (p. 27).

En consecuencia, los autores Mendoza y Loor (2022) hablan sobre el pensamiento
cientifico y lo deducen como “el producto del proceso de pensar y analizar de la mente, aquello
traido a la realidad por medio de la intelectualidad, donde se considera ciertos aspectos como la
observacion, la experimentacion y la resolucion de problemas” (p. 8).

Como lo describen los anteriores autores, el pensamiento cientifico permite que el alumno
procese la informacién y cree su propio aprendizaje, trabajando la curiosidad desde pequefios, al
igual que los procesos cognitivos hasta lograr dar soluciones con objetividad y precision
permitiendo asi que los alumnos obtengan una mentalidad cientifica y logren ser autdbnomos en su
aprendizaje.

2.50. Importancia del pensamiento cientifico

El pensamiento cientifico es importante trabajarlo desde los primeros afios escolares porque
si bien es cierto en edad temprana los alumnos tienden a recoger la informacion con mas facilidad,
procesarla y recordarla con mayor fluidez, lo que permitiria que la formacion del estudiante radique
con un alto nivel de construccion en sus aprendizajes en el area de las ciencias.

El pensamiento cientifico permite aplicar la objetividad y racionalidad, porque a través de
esto facilita que se adquieran conocimientos confiables que van a surgir desde la exploracion y
observacion directa de los hechos que se tratan de investigar, ya que el pensamiento cientifico
ayuda a percibir los hechos tal y como se dan en la realidad.

Teniendo esto en cuenta esto, los autores Ortiz y Cervantes (2015) confirman la necesidad

de que se le tome importancia al desarrollo del pensamiento cientifico en edad temprana, ya que,
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nos dicen que “desde los primeros niveles educativos, es incuestionable la necesidad de una so6lida
formacion cientifica para despertar el interés de los educandos por la ciencia para encaminarlos en
la investigacion” (p. 11).

Por su parte Chamizo (2017), nos habla de cémo el docente a través de la aplicacion de
estrategias logra el desarrollo cientifico.

El conocimiento cientifico busca las causas, considerando cada posible respuesta a

una pregunta, siendo el resultado las causas que pueden ser descubiertas. En los

entornos de ensefianza de las ciencias naturales el docente debe de aplicar

estrategias activas e innovadoras que motiven a los estudiantes a la investigacion y

al desarrollo de habilidades como el pensar, reflexionar, analizar y proponer

alternativas de solucion. (p. 19)

2.51. Desarrollo del pensamiento cientifico

El desarrollo del pensamiento cientifico va de la mano con las clases interactivas basadas
en las experiencias de los alumnos y con la retroalimentaciéon de los contenidos dados por el
docente. El docente juega un papel fundamental en el desarrollo del pensamiento en sus alumnos
ya que es ¢l quien debe potenciar este pensamiento, debe someter a los alumnos a la deduccion e
induccidn, a la busqueda de soluciones ante los problemas que se presenten.

Es importante recalcar que el desarrollo del pensamiento cientifico se debe trabajar
constantemente a través de lecturas activas y criticas, con trabajos grupales, trabajos investigativos,
experimentos, juegos que potencien el pensamiento cientifico.

Segin Sosa y Davila (2018) dicen que, para desarrollar el pensamiento cientifico, “la

ensefanza por investigacion, brinda a los educandos oportunidades para participar de forma activa
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en el aprendizaje, incentivandolos a efectuar interrogaciones, predicciones mediante
conocimientos previos y disefien experiencias para poner a prueba explicaciones propias” (p.
606)
2.52. Estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales
2.52.1. Definicion de estrategias de ensefianza

Las estrategias de ensefianza estan vistas como los recursos que son utilizados por los
maestros para logran un aprendizaje significativo en sus alumnos, a través del uso de diversas
estrategias el docente puede lograr que el proceso de aprendizaje se de forma activa, dindmica,
participativa y efectiva.

Estas estrategias al momento de ser empleadas deben ir de acorde con los contenidos que
se requieren tratar en su momento, el docente debe estar claro de que estrategias le sirven y cuales
no para hacer efectivo el proceso de ensefianza. Es de vital importancia que el docente se prepare
con las estrategias adecuadas y no improvise en el aula de clases.

Feo (2010), dice que “es el encuentro pedagdgico que se realiza de manera presencial entre
docente y estudiante, estableciéndose un didlogo didactico real pertinente a las necesidades de los
estudiantes” (p. 222).

Siguiendo esta misma idea los autores Pamplona et al., (2019) expresa que “las estrategias
de ensefianza estan orientadas por el docente y configuran en gran medida el aprendizaje y la
relacion que establece el estudiante con los contenidos y temdticas que le permiten generar
conocimientos a lo largo de su vida” (p. 14)

El docente debe predeterminar que estrategias va a emplear al momento de dictar sus clases.
Por ello, debe conocer bien el tema y saber cudl de esas estrategias logrard profundizar el

aprendizaje en sus alumnos a largo plazo, al igual que aquellas en el area de ciencias naturales que
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logre potenciar las habilidades de investigacion, deduccion, formulacion de hipotesis, de llegar a
una conclusion apropiada al problema que se requiere solucionar.
2.52.2. Estrategias basadas en el estudio de casos

En sus investigaciones los autores Jiménez y Comet (2016), definen el estudio de casos
como:

El estudio de casos busca dar respuesta a como y por qué ocurren los hechos,

focalizando a los fenomenos en estudio desde multiples perspectivas, haciendo que

la exploracion sea en forma mas profunda y el conocimiento obtenido se mas

amplio (p. 9)

Ampliando las ideas sobre el estudio de casos las autoras Argandona et al., (2019) definen
el estudio de casos como:

Un método de ensefianza que esta encaminado a facilitar el proceso de ensenanza-

aprendizaje y de formacion del estudiante, en un enfoque que privilegia el

autoaprendizaje y la autoformacion, procesos que son facilitados por la dinamica

del enfoque y la concepcidn constructivista eclética de este. (p. 9)

2.52.3. Aprendizajes basados en problemas (ABP)

El aprendizaje basado en problemas conocido como el ABP estd estipulada como una
estrategia que permite que el proceso de ensefianza-aprendizaje trabaje de forma activa, ya que
esta enfocada en que se le da un problema al alumno y este debe proponer una serie de soluciones.
Este tipo de estrategias busca que el alumno deje a un lado la memorizacién de conceptos y sea
capaz de analizar y comprender lo que se le pide.

En las investigaciones sobre el aprendizaje basado en problemas, se destaca el autor Poot

(2013), que a través de una serie de investigaciones lleg6 a la conclusion que:
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El ABP busca que el alumno comprenda y profundice adecuadamente en la

respuesta a los problemas que se usan para aprender, abordando aspectos de orden

filosofico, sociologico, psicoldgico, historico, practico y demas, haciendo todo lo
anterior un enfoque integral. La estructura y el proceso de solucion del problema

estan siempre abiertos, lo que motiva una comprension consciente y un trabajo de

grupo sistematico en una experiencia colaborativa de aprendizaje. (p. 309)

Esta estrategia didactica responde a modelos de tipo constructivista, los cuales son
valorados por el esfuerzo que el estudiante hace por aprender con la guia del docente, validando
sus conocimientos cada vez de manera eclaborada, en esta misma linea los autores Sandoval et al,
(2013), dicen que:

Este tipo de aprendizaje si se utiliza como un agente integrador, entre saberes y

situaciones problema, logran que su motivacion sea el aprendizaje, para generar

estrategias de resolucion, reflexionando sobre su propio conocimiento y hace
referencia al desarrollo de situaciones problema que implican el desarrollo de
operaciones comprensivas y estimulacion de algunas habilidades cognitivas que no

son inducidas por métodos tradicionales. (p.135)

Es importante destacar que el ABP permite que el docente, a través de su implementacion,
logre que el alumno desarrolle un aprendizaje significativo y alcance un desarrollo integral. Como
lo explican los autores Quintero et al., 2017) donde dicen que: “el ABP involucra la participacion
activa de educadores, alumnos y participes del proceso de formacion educativa, donde el primer
paso consiste en estar abiertos al cambio pues se requiere pensar que aprender a memorizar” (p.

66). Ademas de ello, nos dice también que “el aprendizaje basado en problemas es una estrategia
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didactica que podria impulsar ciertas competencias genéricas para la formacion integral y la
practica profesional” (p.76).
2.52.4. Aprendizajes basados en la representacion de la informacion

Esta estrategia estd basada en retener el nombre de las palabras y que el alumno logre
asociarlos con lo que representa. Las autoras Colorado y Gutiérrez (2016), explican la estrategia
de la representacion de la informacion como aquella:

Estrategia donde se valoran todas las representaciones visuales mediante la

comprension que se puede obtener de una informacion o de un concepto; estas

representaciones se realizan mediante una herramienta de un soporte grafico que

permite materializar las operaciones intelectuales de una persona. (p. 152)

Con este mismo orden de idea las autoras Mera y Amores (2017), nos dice que “los sistemas
de representacion mental de informacion son vias que permiten a los dicentes adquirir sensaciones,
elaborar percepciones y construir representaciones de la realidad objetiva” (p.181).

2.52.5. Estrategia basada en proyectos
Esta estrategia tiene su inicio a partir del constructivismo y de los trabajos de Lev
Vygotsky, Jerome Bruner, Jean Piaget y John Dewey. Maldonado (2008) expresa que “el
aprendizaje debe asumirse como el resultado de construcciones mentales; esto se traduce en que
los estudiantes aprenden y avanzan en la medida que construyen ideas nuevas o conceptos
basadndose en sus conocimientos actuales y previos” (p.161); hace énfasis en la utilizacion de la
realidad y sus diferentes contextos, para avanzar generando aprendizaje acorde con su recorrido

académico y vivencial, en proyectos que generan bienestar y conocimiento.
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2.52.6. Estrategias basadas en el andlisis de la informacion y conocimiento

Esta estrategia se define como aquella donde el proceso de la lectura es de suma
importancia, ya que permite que el educando logré asimilar, analizar la informacion y crear sus
conocimientos de acuerdo al proposito que se establece el docente.

Segun los autores Martinez y Ospina (2016) considera que esta estrategia del analisis de la
informacion y el conocimiento cumple con dos perspectivas:

La primera, donde el conocimiento es considerado un recurso y por lo tanto se

acumula basandose en tecnologia y usando métodos, herramientas y técnicas para

aplicar la gestion del conocimiento. En la segunda perspectiva, el conocimiento se

considera una capacidad y estd fundamentada en el andlisis de los procesos, las

estructuras organizacionales y las tecnologias de informacion para la conservacion

del conocimiento tactico a explicativo. (p. 104)

2.53. Niveles de desempeiio del pensamiento cientifico

El LLECE (Laboratorio Latinoamericano Evaluacion Calidad Educacion, (2021) luego del
resultado de las pruebas ERCE 2019, explica que los niveles de desempefio en Ciencias Naturales
son:

Dos o mas categorias de desempefio que permite distinguir y ordenar a estudiantes

que muestran diferencias cualitativas en los aspectos que se evalilan en una prueba.

En el caso de las pruebas ERCE, se definieron cuatro niveles de logro, lo que se

diferencian entre si es en funcion del tipo de conocimiento y habilidades que

estudiantes demuestran en la prueba. (p. 68)

Segun Figueroa et al., (2020) citan a los autores Jirout y Zimmerman (2015), quienes

definen que:
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Las habilidades del pensamiento cientifico estan medidas por el contexto

sociocultural y educativo, entendiendo que, si bien la curiosidad es innata en los

seres humanos, las habilidades del pensamiento cientifico se fortalecen a lo largo

de la vida en experiencias educativas intencionadas que permiten modelar el

conocimiento cientifico y la forma de abordar las temadticas cientificas. (p. 258)

En este mismo orden de ideas, Amado (2017), en su intervencion sobre el pensamiento
cientifico manifiesta que:

Es un conjunto de habilidades que pueden desarrollarse en las personas y por esto

mismo, es importante que se ensefie en la escuela de manera explicita e

intencionada, a través de formas técnicas, métodos especificos y pertinentes dentro

de las areas. (p. 68)

Amado (2017) también, explica en su investigacion como “las habilidades del pensamiento
cientifico son manifestadas por parte de los estudiantes cuando cuestionan informacién, emiten
conclusiones y puntos de vista; se esfuerzan por ser exactos y precisos” (p. 18), en esta misma
linea de ideas habla también que “el desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico puede
fomentarse a través de la inclusion de metodologias en las practicas pedagogicas de los docentes,
tendientes a formar habitos de pensamiento” (p.70).

Los niveles de desempefios que se presentan a continuacion estan destacados por LLECE
(2021) segun las pruebas ERCE 2019 y establecen las habilidades que deben poseer los alumnos
por cada nivel de desempeio, mencionadas a continuacion:

2.53.1. Nivel de desemperio IV
Segin LLECE (2021) en las pruebas ERCE, el primer nivel de desempefio en ciencias los

estudiantes deben mostrar ser capaces de:
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Explicar un fenomeno demostrando su comprension de las relaciones entre componentes

de un sistema natural.

Utilizar su conocimiento cientifico para interpretar un grafico en que se representa

la variacion de factores involucrados en un proceso natural.

Analizar una actividad de investigacion para seleccionar los datos que resultan

pertinentes para responder la pregunta o para discriminar entre los distintos

componentes de un disefio experimental (por ejemplo: distinguir entre objetivos e

hipotesis o diferenciar cual corresponde al disefio). (p. 38)

2.53.2. Nivel de desemperio 111

En cuanto al segundo nivel de desempefio segiin el documento de LLECE (2021) sobre
las pruebas ERCE, determinan que los alumnos deben ser capaces de evidenciar lo siguiente:

Discriminar recomendaciones apropiadas de cuidado de la salud segun criterios o

requerimientos especificos (por ejemplo: de balance de nutrientes). Reconocer la

funcion especifica de un elemento dentro de un sistema mayor o establecer

relaciones entre sistemas (por ejemplo: el papel de un ser vivo en un sistema trofico,

o la relacion entre el sistema digestivo y circulatorio).

Identificar los procesos que conforman ciclos naturales (por ejemplo: fotosintesis, ciclo del

agua) asi como los factores que los afectan.

Identificar la conclusion que se deriva de la informacion presentada en un grafico.

Identificar preguntas que son investigables cientificamente o la hipotesis que

orienta una investigacion, o bien, evaluar la pertinencia de un disefio experimental

o de una conclusién. (p. 38)
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2.53.3. Nivel de desempeiio I1

El tercer nivel de desempefio destacado en LLECE (2021), enfatiza que los alumnos deben
ser capaces de mostrar o evidenciar que:

Distinguir algunas relaciones de causa y efecto para el cuidado de la salud en

contextos cotidianos. Identificar la ubicacion o funcidon de una estructura o parte de

un ser vivo en un sistema mayor.

Reconocer similitudes en las necesidades vitales de los seres vivos.

Identificar posibles causas o efectos de fenomenos naturales en contextos cotidianos

aplicando su conocimiento.

Identificar factores que influyen en el funcionamiento de circuitos eléctricos simples. (p.

38)

2.53.4. Nivel de desempeiio 1

En el ultimo nivel de desempefio, esta considerado segun LLECE (2021) con base a las
pruebas ERCE, como el nivel mas bajo en el que los alumnos deberian estar, aqui los alumnos solo
muestran evidencias en ser capaces de:

Reconocer acciones preventivas orientadas al cuidado de la salud en contextos cotidianos.

Identificar la funcion de diferentes partes o estructuras del cuerpo humano.

Clasificar seres vivos a partir de la observacion o la descripcion de sus

caracteristicas. (p. 39)



Capitulo I1I: Metodologia
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La investigacion se realizé en el Centro Educativo Bilingiie Romulo Arrocha de la
provincia de Veraguas, ubicado en el distrito de Santiago. Esta escuela nace el 17 de septiembre
de 1972 con el nombre de Escuela Forestal, a cargo de las educadoras Marina de Batista y Elsy
Garcia, iniciaron gestiones para lograr la construccion de las dos primeras aulas escolares.

El Centro Educativo Bilingiie Roémulo Arrocha actualmente esta ubicado en el distrito de
Santiago, corregimiento de San Martin de Porres, en la barriada Forestal, dirigida por la Magister
Dallys Esther Tufion Pineda. La comunidad se considera urbana y cuenta con servicios de
programa de alimentacion, jornada escolar completa, educacion bilingiie, salon de computacion,
una cancha, un comedor escolar, luz y agua potable. Ademas, que, la oferta escolar esta dirigida a
los 850 estudiantes desde prekinder hasta sexto grado.

3.1. Enfoque
La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, en donde se utilizaron datos
estadisticos para comprobar la hipotesis planteada, asi como lo define Hernandez et al.,

(2014) en su libro Metodologia de la Investigacion en el capitulo I dice que “el enfoque

cuantitativo utiliza la recoleccion de datos para probar hipdtesis con base en la medicion

numérica y el andlisis estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y

probar teorias” (p. 4).

3.2. Tipo de investigacion

Este tipo de investigacion es descriptiva, el cual es definido por el autor Tamayo y Tamayo

(2003) en su libro Proceso de investigacion cientifica, la investigacion descriptiva

“comprende la descripcidn, registro, analisis e interpretacion de la naturaleza actual y la

composicion o proceso de los fendmenos” (p. 46). Es por ello, que esta investigacion

describi6 las estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales utilizadas por los
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docentes y de manera sistematica los niveles de desarrollo del pensamiento cientifico
obtenidos por los alumnos.

Teniendo en cuenta que se recogieron los datos sobre la base de la hipdtesis
planteada para llevar a cabo su corroboracion, se procedi6 a tomar y analizar los resultados
obtenidos.

El alcance de la investigacion es analitica, exploratorio y transversal, ya que
constituye una herramienta en el desarrollo de los procesos de formacion en la ensefianza-
aprendizaje de las ciencias naturales, garantizando estrategias de ensefianza para ejecutar
las actividades de dinamismo dentro de los conocimientos impartidos.

Es una investigacion analitica porque utilizo los datos estadisticos que se recogieron
dentro de la aplicacion del test y 1a encuesta seleccionados para lograr analizar la asociacion
entre las variables, como lo explica Cairampoma (2015) ‘“analitica (Explicativa,
Relacional, Estocéstica, Correlacional, etc.). Busca la asociacién o correlacion entre
variables. No establece relaciones causales” (p.7).

La investigacion es de corte transversal porque solo se llevé a cabo con un dia de
intervencion y no se les dio acompafiamiento a los alumnos durante la culminacioén del
ciclo escolar, como no los define Rodriguez y Mendivelso (2018):

El disefio de corte transversal se clasifica como un estudio observacional de

base individual que suele tener un doble proposito: descriptivo y analitico.

El investigador realiza una sola medicion de la o las variables en cada

individuo (nimero de mediciones). (p. 142)

Es una investigacion tipo exploratorio, ya que no se ha hecho una investigacion de

este tipo y se busca saber la relacion entre ambas variables como no los dice Hernandez et
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al., (2014) una investigacion exploratoria “esta dirigido a responder por las causas de los

eventos y fenomenos fisicos o sociales. Se enfoca en explicar por qué ocurre un fendmeno

y en qué condiciones se manifiesta o por qué se relacionan dos o mas variables” (p. 98).
3.3. Poblacion

El Centro Educativo Bilingiie Romulo Arrocha contaba con una matricula de 850
estudiantes de prekinder a sexto grado segun registro del afio académico vigente en 2022;
contaba, ademas, con docentes a cargo de cada uno de los grados, maestros especiales,
personal administrativo y de limpieza.

La poblacion en estudio es la de sexto grado, contenida en cuatro salones de clases,
cada uno con un docente a cargo, es decir la poblacion docente esta compuesta de cuatro
docentes, y cada uno de ellos ensefian todas las asignaturas establecidas por el MEDUCA,
en donde se destaca la de ciencias naturales, asignatura en estudio para la investigacion.

Esta investigacion estuvo dirigida a dos segmentos poblacionales. El primero
conformado por los cuatro grupos de sexto grado, desglosados de la siguiente manera,
seguin la matricula del afio 2022:

VI° A con una matricula de 23 estudiantes,

VI° B con una matricula de 23 estudiantes,

VI° C con una matricula de 22 estudiantes y el

VI° D con una matricula de 23 estudiantes,

Sumando los estudiantes de los cuatro grupos se tiene una poblacion de 91
estudiantes de sexto grado.

El segundo segmento poblacional estaba conformado por los cuatro docentes de

sexto grado del Centro Educativo Bilingiie Rémulo Arrocha.
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Arias et al., (2016) nos define que “la poblacion de estudio es un conjunto de casos,
definido, limitado y accesible, que formara el referente para la eleccion de la muestra, y
que cumple con una serie de criterios predeterminados” (p. 202).

3.4. Muestra

Hernandez et al., (2014) nos dice que la muestra “es un subgrupo de la poblacion
de interés sobre el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse de
antemano con precision, ademas de que debe ser representativo de la poblacion” (p. 143).

El segmento poblacional de los docentes no requiri6 célculo, ya que participaron
los cuatro docentes en su totalidad.

Para el segmento poblacion de los estudiantes segin las pruebas ERCE que se
establecen a nivel internacional, dirigidas en el area de ciencias naturales, solo son
aplicadas a la poblacion estudiantil de los sextos grados. Por ello, solo se tomd como
muestra dicha poblacién, y no todos los grados de la escuela Romulo Arrocha ya que a
través de esta aplicacion se busca saber que capacidades y habilidades obtienen los
estudiantes en el desarrollo de su pensamiento a lo largo del ciclo escolar.

En cuanto al segmento poblacional de los estudiantes para la muestra, se utilizo la
calculadora netquest para calcular el subconjunto con la formula de poblacion finita,

https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas de

Google, que determina que la muestra es de 74 estudiantes, quienes se seleccionaran de

forma aleatoria por cada grado


https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas
https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas
https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas
https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas
https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas
https://www.netquest.com/es/panel/calculadora-muestras/calculadoras-estadisticas

w Netquest | Calculadoras estadist X | () (2643) Te Fallé - YouTube “ X

M (sin asunto) - gracialourdes2722

x| +

67

v = a X

¢ > ¢ (@ hetquest P

2 ) » 0B ¢

Panel Servicios v

Calculadora de muestra para
proporciones

Calcula el tamario de muestra que necesitas cuando tu encuesta mide un
porcentaje o proporcion (por ejemplo, el % de personas que fuman en la
poblacion). En esta calculadora avanzada podras ver como se relacionan
margen de error, nivel de confianza y tamario de muestra. Mas
informacion sobre las formulas empleadas

Para usar la calculadora

« Indica el tamafio del universo y qué grado de heterogeneidad hay
en la poblacion,

» Indica 2 de los 3 parametros restantes. Por ejemplo, si indicas la

>stra y el nivel de confianza, podras calcular el margen de

e
* Pulsa en CALCULAR. El valor calculado quedara destacado.

Acerca Knowledge Base Blog
91 50
TAMANO DEL UNIVERSO HETEROGENEIDAD %

Ndmero de personas que
componen la poblacion a
estudiar.

5

MARGEN DE ERROR %
Menor margen de error requiere
mayor muestra.

74

MUESTRA
Personas a encuestar.

El resultado se lee:

S8 O Escribe aqui para buscar )  [=h

3.5. Muestreo

F e D0 d®

Es la diversidad del universo. Lo
habitual es usar 50%, el peor
caso.

95

NIVEL DE CONFIANZA %
Mayor nivel de confianza
requiere mayor muestra. Lo
habitual es entre 95% y 99%.

10:26 p. m.

~NCewmE B B

La investigacion llevo a cabo el método de muestreo aleatorio simple, en donde el autor

Morillas (2017) nos dice que:

Los métodos de muestreo pueden ser de dos tipos: aleatorios y no

aleatorios, dependiendo del método de obtencién de la muestra. En los

primeros, la seleccion de los elementos de la muestra es aleatoria e

independiente de la opiniéon de cualquier persona (investigador o

entrevistador). En los segundos, estd condicion no siempre se cumple. (p. 7)

Seguidamente se realiz6 el muestreo aleatorio estratificado, definido por los autores

Hernandez y Escobar (2019) en donde se describe que:

Este método se divide a la poblacién en estratos o subgrupos menores,

parecidos internamente respectos a una caracteristica, pero heterogéneos

entre ellos, diferenciandolos por unas variables que resulte de interés para

la investigacion, por ejemplo, segin la profesion, municipio, estado civil,

S€XO0.
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Cada estrato se considera como una poblacion de forma independiente y

dentro de ellos se puede utilizar el muestreo aleatorio simple o el

estratificado para elegir los elementos que formaran parte de la muestra,

buscando que todos los estratos estén representados. (p. 77)

Es necesario recalcar que, dicho lo anterior, en la investigacion se utilizd el
muestreo aleatorio simple estratificado, los estratos son los cuatros grupos de sexto grado.

Se calcul6 la cantidad exacta de estudiantes por estrato que participaron en la

aplicacion del test, se detecto a través del siguiente célculo:

Poblacion: 91 Muestra: 74

Formula: 100/91= porcentaje porcentaje x 74 muestra
VI° A:23/91=0.25 0.25 x 74=18.5 (19)
VI° B: 23/91=0.25 0.25 x 74=18.5 (19)
VI° C: 22/91=0.24 0.24 x 74=17.7 (18)
VI° D: 23/91=0.25 0.25 x 74=18.5 (19)

Total: 75
Calculada la muestra por estrato, la parte aleatoria simple se salvaguardo6 colocando
en una bolsa todos los nimeros que vinculaban al estudiante con el listado oficial de su
maestro y acto seguido se extrajeron los 18 o 19 seglin corresponda a cada grupo para
identificarlos con el listado de referencia y encuestarlos.
3.6. Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

Estudiantes que se encontraron en el salon de clases el dia que se aplico el test.
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* Docentes de grado a cargo del grupo que estaban en el salon de clases el dia que
se aplico la encuesta.
» Estudiantes que contaban con el consentimiento de sus padres debidamente
firmado.
Criterios de exclusion
* Estudiantes que presenten algln tipo de deficiencia intelectual.
* Estudiantes que no asistan a clases el dia que se aplique el test.
* Docentes que no se encuentren en la escuela el dia que se aplicaré la encuesta.
* Docentes, padres de familia, directores, administrativos que no forman parte de
la poblacion de estudio.
* Estudiantes de otros grados (I° a V°) que pertenecen al Centro Educativo
Bilingiie Romulo Arrocha, mas no pertenecen a la poblacion de estudio.
3.7. Instrumento
El instrumento fue elaborado con base en la prueba ERCE (2006-2013-2019) cuyos
objetivos principales son servir como herramienta de monitoreo de la calidad de la
educacion en la region, para informar el debate y orientar la toma de decisiones en torno a
la materia; la UNESCO y llece (2019) nos dice que su objetivo es “obtener informacion
sobre los logros de aprendizaje de los estudiantes de América Latina y el Caribe-a través
de pruebas aplicadas en papel en cada area evaluada” (p. 10).
Las pruebas utilizadas cuentan con un total de 90 a 92 preguntas, segun los autores
Leymoni¢ et al. (2009) las pruebas SERCE (2006) cuentan con un total de 90 preguntas.

Estas preguntas se encuentran divididas en tres dominios de contenidos, que son Seres
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Vivos (36 preguntas) y Salud, Tierra y Ambiente (29 preguntas) y Materia y Energia (25
preguntas).

Dentro del dominio de los contenidos antes mencionados, estan divididos en tres
procesos cognitivos, cada uno de ellos con sus respectivas preguntas. Estos procesos
cognitivos son, Reconocimiento de conceptos (26 preguntas), Interpretacion y aplicacion
de conceptos (44 preguntas) y Solucidon de problemas (20 preguntas).

Las pruebas TERCE (2013) segtin los autores Flotts et al., (2016) cuenta con un
total de 92 preguntas en el area de ciencias naturales. Las preguntas estan divididas segin
cinco dominios de contenidos los cuales son: Salud (19 preguntas), Seres Vivos (25
preguntas), Ambiente (22 preguntas), La Tierra y el Sistema Solar (13 preguntas) y Materia
y Energia (13 preguntas).

Dentro del dominio de los contenidos antes mencionados, esta dividida en tres
procesos cognitivos, cada uno de ellos con sus respectivas preguntas. Estos procesos
cognitivos son, Reconocimiento de informacion y conceptos (24 preguntas), Comprension
y aplicacion de conceptos (44 preguntas) y Pensamiento cientifico y resolucion de
problemas (24 preguntas).

La prueba ERCE (2019) segun los autores Alvarado et al., (2019) cuenta con un
total de 92 preguntas en el area de ciencias naturales. Las preguntas estan divididas segun
cinco dominios de contenidos los cuales son: Salud (19 preguntas), Seres Vivos (25
preguntas), Ambiente (22 preguntas), La Tierra y el Sistema Solar (13 preguntas) y Materia
y energia (13 preguntas).

Dentro del dominio de los contenidos antes mencionados, esta dividida en tres

procesos cognitivos, cada uno de ellos con sus respectivas preguntas. Estos procesos
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cognitivos son, Comprension literal (24 preguntas), Comprension inferencial (44
preguntas) y Comprension critica (24 preguntas).

Para la elaboracion de este instrumento, se analizé una serie de documentos en
donde se obtuvo el resultado de algunas preguntas liberadas por la UNESCO, en donde se
seleccionaron tres dominios de contenidos los cuales fueron Salud, Seres Vivos y Materia
y Energia, en las cuales se utilizaron cinco preguntas para medir cada uno de estos
dominios, dando como resultado quince preguntas para la elaboracion de este instrumento.
Este instrumento fue adaptado por la persona investigadora a cargo.

Finalmente, de la fusion de todas las pruebas de referencia, se construye el test
dirigido a los estudiantes. A este se le ha integrado preguntas de las pruebas SERCE,
TERCE y ERCE de la pregunta tres a la pregunta diecisiete, abarcan cinco preguntas por
dominio de contenido. Estas en conjunto buscan que se mida el nivel del pensamiento
cientifico en los estudiantes de sexto grado y la encuesta dirigida a los docentes. Cada uno
de ellos, se pondra a prueba a través de una prueba piloto con una poblacion similar a la
que se investigara tanto en estudiantes como docentes, luego se procederd a realizar su
validez y su confiabilidad a través del Alfa de Cronbach, de modo que los resultados sean
lo mas fiables posibles.

La realizacion de la encuesta, dirigida a los docentes de la escuela publica a cargo
de la poblacion estudiada, ha sido elaborada por la investigadora a cargo. Esta encuesta
conto6 con diez preguntas de tipo cerrada, en donde el docente detallo el tipo de estrategia
que utiliza en cada caso.

Como nos dice Hueso y Cascant (2012) sobre el concepto de la encuesta:
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Esta técnica, mediante la utilizacién de un cuestionario estructurado o

conjunto de preguntas, permite obtener informacion sobre una poblacion a

partir de una muestra.

Las preguntas del cuestionario suelen ser cerradas en su mayoria, esto es,

no se da opcioén a que quién responde se exprese con sus propias palabras

(como una entrevista) sino que se marcan unas opciones de respuesta

limitadas entre las que elegir. Asi, mediante codificacion, se facilita una

comparativa y analisis de datos mas rapido que en las entrevistas, en
detrimento eso si, de la profundidad y matizacién en las respuestas. Se

podria pues decir que la encuesta es una entrevista de tipo estandarizada y

cerrada, cubriendo el limite opuesto a la entrevista en profundidad. (p. 21)

3.8. Método de recoleccion de datos

Hernandez et al., (2014) nos dice que “recolectar los datos implica elaborar un plan
detallado de procedimientos que nos conduzcan a reunir datos con un propdésito especifico”
(p. 198). Por ello, esta investigacion recolectd los datos a los estudiantes y docentes del
Centro Educativo Bilingiie Rémulo Arrocha.

Esto se llevo a cabo a través de un test de diecisietes preguntas que se dirigido al
primer segmento poblacional que son los estudiantes de sexto grado, en donde se medi6 el
nivel del pensamiento cientifico con las preguntas de la tres a la diecisiete (3 ala 17).

En cuanto al segundo segmento poblacional, se recolectd los datos a través de la
aplicacion de la encuesta de 10 preguntas a los docentes de sexto grado, en donde de la
pregunta seis a la diez (6 a la 10) se determind que estrategias para la ensefianza de las

ciencias naturales utilizan enfocadas al desarrollo del pensamiento cientifico.
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3.9. Método de analisis estadisticos

Luego de recolectados los datos, se llevo a cabo un proceso de codificacion a través
de un programa de analisis estadistico como lo expresa Hernandez et al., (2014) “la
codificacion la efectuan directamente, transfiriendo los valores registrados en los
instrumentos aplicados (cuestionarios, escalas de actitudes, pruebas de laboratorio o
equivalentes) a un archivo/matriz de un programa computarizado de analisis estadistico
(IBM SPSS®, Minitab o equivalente)” (p. 258).

En este sentido este mismo autor nos dice que:

Hay diversos programas para analizar datos. En esencia su funcionamiento

es similar e incluyen las dos partes o segmentos que se mencionaron en el

capitulo anterior: una parte de definiciones de variables, que a su vez explica

los datos (los elementos de la codificacion item por item o indicador por

indicador), y la otra parte, la matriz de datos. (p. 272)

El programa analitico que se selecciond para el analisis de los datos es el software
de interpretacion de andlisis estadisticos el IBM SPSS en su mas reciente version, en donde
obtuvimos las tablas, graficas y se pudo calcular la media y la moda de los resultados
obtenidos de la aplicacion del test y la encuesta.

Se utilizé el chi cuadrado para asociar los diferentes niveles del pensamiento
cientifico con el test aplicado, y las estrategias para la ensefianza de las ciencias naturales
seleccionadas por los docentes encuestados como aquellas que permiten el desarrollo del

pensamiento cientifico.



Capitulo IV: Analisis y Resultado
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4.1 Generalidades de la muestra poblacional.
Tabla 1

Estudiantes Encuestados Segun el Grupo de Sexto Grado al que Pertenecen.

Grupo de Sexto Frecuencia Porcentaje
Sexto A 19 25.33
Sexto B 19 25.33
Sexto C 18 24.01
Sexto D 19 25.33
Total 75 100

En la Tabla 1, se puede observar que existe una distribucion bastante uniforme de los
estudiantes encuestados segin el grupo de sexto grado al que pertenece. Esto es relevante a
considerar, pues es garantia que el contacto maestro estudiante es casi igual para todos los grupos,
aspectos que puede influir en la calidad de la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias. Adicional,

valida el uso del muestreo estratificado descrito en la metodologia.

Tabla 2
Tabla 2.1

Edad de los estudiantes encuestados.

Edad
Grupo de Sexto 11 afios Porcentaje 12 afos Porcentaje Total
Sexto A 2 2.7 17 22.7 25.4
Sexto B 3 4 16 21.3 253
Sexto C 5 6.7 13 17.3 24
Sexto D 6 8 13 17.3 253

Total 16 21.4 59 78.6 100
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En la Tabla 2.1, se evidencia como los datos estan divididos en dos categorias de edad. Se
destaca que la categoria de 12 afios es la edad mas comun, ya que tiene el mayor porcentaje en tres
de los cuatros grupos. Los porcentajes varian entre el 17.3% y el 22.7%, lo que nos indica una

distribucion relativamente uniforme en los grupos.

Tabla 2.2

Sexo de los Estudiantes Encuestados

Sexo Femenino Porcentaje Masculino Porcentaje Total
Sexto A 9 12 10 13.3 253
Sexto B 8 10.7 11 14.7 253
Sexto C 8 10.7 10 133 24
Sexto D 11 14.7 8 10.7 253

Total 36 48 39 52 100

En la Tabla 2.2, sexo de los estudiantes encuestados, se detalla que en el sexto Ay D hay
mas estudiantes femeninos que masculinos, sin embargo, en el sexto B y C, la proporcion entre los
géneros es mas equilibrada, aunque hay ligeras variaciones. Los totales muestran que hay mas
estudiantes masculinos en general (52%) en comparacion con los estudiantes femeninos (48%).
En resumen, la tabla proporciona una vision rapida de la distribucion de género en diferentes
grupos de sexto grado, destacando variaciones en la proporcion de género entre los grupos. La

mayoria de los grupos tienen una distribucion cercana o equilibrada entre géneros.
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Tabla 3

Edad, Experiencia y Formacion Profesional de los Docentes Encuestados.

Grupos Edad Porcentaje  Experiencia Porcentaje Formacion Porcentaje
Sexto A 40 25 1 a5 afios 0 Maestro fle ensenanza 50
primaria
Sexto B 52 50 5a 10 afos 0 Profesorado en primaria 25
Sexto C 53 25 10 a 15 afios 0 Postgrado 25
Sexto D 15 afios 0 mas 100
Total 100 100 100

En la Tabla 3, se puede apreciar la edad, los afios de experiencia y la formacioén académica
de cada docente encuestado. Se puede determinar que la edad es un factor importante para
determinar las estrategias que utilizan los docentes dentro del aula para impulsar el desarrollo del
pensamiento cientifico.

En cuanto a los afos de experiencias profesional de los docentes, todos poseen mas de 15
afos; aspecto de influencia positiva en la competencia de pensamiento cientifico que se estudia,
pues a lo largo de los afios, han podido trabajar sus clases sobre una o varias estrategias didacticas
segun van evaluando los resultados.

La formacidn profesional es relevante en el manejo de los docentes al aplicar las estrategias
adecuadas en cada proceso de ensefanza aprendizaje de las ciencias naturales para lograr en sexto
grado las habilidades y competencias de los alumnados, teniendo en cuenta el autor Chamizo
(p.19) citado en este documento, quien describe que las ensefianzas de las ciencias naturales por
parte de los docentes deben ser a través de la aplicacion de estrategias activas e innovadoras que

motiven a los estudiantes al desarrollo de sus habilidades.
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4.2 Sobre las estrategias didacticas en la ensefianza de las ciencias.
Tabla 4.

Porcentaje de docentes encuestados segun la estrategia diddctica que dijeron usar para la
enseriar ciencias, 2022.

Grupo  Individual Frecuencia  Grupal Frecuencia Ambas Frecuencia  Total

Sexto A 1 25 25
Sexto B 1 25 25
Sexto C 1 25 25
Sexto D 1 25 25

Total 1 25 3 75 100

En la Tabla 4, tres cuartas partes de los docentes confirmaron que usan las estrategias
didacticas combinando la grupal con la individual, lo que coincide con los autores citados que
recomiendan la aplicacién de ambas estrategias dentro del aula para mayor efectividad del
desarrollo. Por ejemplo, Zangara y Sanz (2020), hacen referencia al trabajo colaborativo “cada
miembro expresa compromiso tanto con su propio aprendizaje como el de los demas miembros de
su grupo” y para los autores Fernandez y Gonzalez (2017), establecen que el docente mediante la
aplicabilidad de estrategias didacticas individuales motiva a los estudiantes hacia el aprendizaje e
interesarse en la problematica del entorno, a la reflexion y a proponer soluciones ante
problematicas. Por ello, el docente debe procurar crear ambientes innovadores, activos y
dindmicos, debiendo aplicar estrategias que permitan activar el desarrollo del pensamiento

cientifico desde temprana edad.
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Tabla 5

Distribucion Porcentual de respuestas de los Docentes acerca de las estrategias diddacticas y

frecuencia de uso en el aula para fomentar el pensamiento cientifico. 2022

Siempre Casi Siempre Casi Nunca

Estrategias Fr % Fr % Fr %
Aprendizaje basado en problemas 2 50 2 50
Estrategia basada en el estudio de 3 75 ) )5
casos
Estrategia basada en proyectos 3 75 1 25
Estrategia b.etsada en 'la 3 3 75 | )5
representacion de la informacion
Estrategia basada en el andlisis de 3 75 1 75

la informacién y conocimiento

La Tabla 5 resume cudles son las estrategias que dijo el docente encuestado que aplica en
el aula para fomentar el pensamiento cientifico. La principal estrategia mas votada con un
porcentaje de 75% opcion de siempre, es la estrategia basada en estudio de casos, seguido con
opcion a casi siempre con igual porcentaje las estrategias basadas en proyectos, estrategia basada
en la representacion de la informacion y la estrategia basada en el andlisis de la informacion y
conocimiento. Por ultimo, con un porcentaje del 50% con opcidén a siempre la estrategia de
aprendizaje basado en problemas.

El estudio de casos permite al estudiante analizar una serie de casos que representan
situaciones problematicas de la vida real para que se estudien y analicen.

Sandoval et al., (2013), hace énfasis en que la estrategia con un mayor agente integrador
es la de Aprendizaje basado en Problemas, que precisamente fue mencionada por un porcentaje
del 50% en opcidn de uso de siempre, lo que quiere decir que es utilizada por la mitad de los

docentes dentro del desarrollo de sus clases.
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Tabla 6
Tabla 6.1

Estrategias Elegidas por el Docente de Sexto A y la Frecuencia de uso.

Estrategias elegidas Frecuencia de uso
Aprendizaje Basado en Problemas siempre
Estrategia basada en el estudio de casos casi siempre
Estrategia basada en Proyectos casi siempre
Estrategia basada en la representacion de la informacion casi siempre
Estrategia basada en el analisis de la informacion y conocimiento casi siempre

La Tabla 6.1, sobre las estrategias elegidas por el docente del sexto A y la frecuencia de
uso, detalla que la frecuencia de uso para cada estrategia es casi siempre, lo que significa que el
maestro del sexto A utiliza estas estrategias con alta regularidad en su practica pedagogica.

La consistencia en la frecuencia de uso (casi siempre) sugiere una tendencia uniforme en
la aplicacion de las estrategias. Esto indica que el maestro tiene preferencias o enfoques
pedagbgicos consistentes en todas las estrategias mencionadas.

La eleccion por su parte de estrategias como Aprendizaje Basado en Problemas, Estudio de
Casos, Proyectos, Representacion de la Informacion y Analisis del Conocimiento sugiere un
enfoque pedagogico activo. Estas estrategias suelen implicar la participacion activa de los
estudiantes en su propio aprendizaje.

La inclusion de Estrategias basadas en el estudio de casos y Estrategias basadas en la
Representacion de la Informacion indica una posible consideracion de contextos especificos y el

uso de representaciones visuales para facilitar el aprendizaje.
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En resumen, el maestro del sexto A favorece el uso de estrategias activas y aplicadas con
una frecuencia constante. Este enfoque puede tener beneficios para la participacion estudiantil y
la comprension profunda de los conceptos.
Tabla 6.2

Estrategias Elegidas por el Docente de Sexto B y la Frecuencia de uso.

Estrategias elegidas Frecuencia de uso
Aprendizaje Basado en Problemas Casi siempre
Estrategia basada en el estudio de casos Siempre
Estrategia basada en Proyectos Casi siempre
Estrategia basada en la representacion de la informacion Casi nunca
Estrategia basada en el analisis de la informacion y conocimiento Casi nunca

La Tabla 6.2 indica la eleccion del maestro del sexto B en cuanto a las estrategias y su
frecuencia de uso. La eleccion de la Estrategia basada en el Estudio de Casos como “siempre”,
indica un €nfasis en el analisis y la discusion de situaciones especificas o contextos practicos. Lo
que indica que el Aprendizaje Basado en Problemas y Estrategia basada en Proyectos sugiere un
enfoque pedagogico activo y aplicado, donde los estudiantes pueden estar involucrados en la
resolucion de problemas y proyectos. Por otro lado, las estrategias basadas en la Representacion
de la Informacion y en el Analisis de la Informacion y Conocimiento se utilizan “casi nunca”, lo
que puede indicar que el maestro del sexto B podria no enfocarse tanto en estas metodologias en
particular.

En resumen, el maestro del sexto B muestra una preferencia por estrategias activas y

aplicadas, con una variabilidad en la frecuencia de uso entre diferentes enfoques. La seleccion de
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cada estrategia puede depender de la naturaleza del contenido, los objetivos de aprendizaje y el
estilo pedagogico del maestro.
Tabla 6.3

Estrategias Elegidas por el Docente de Sexto C y la Frecuencia de uso.

Estrategias elegidas Frecuencia de uso
Aprendizaje Basado en Problemas Siempre
Estrategia basada en el estudio de casos Siempre
Estrategia basada en Proyectos Casi siempre
Estrategia basada en la representacion de la informacion Casi siempre
Estrategia basada en el analisis de la informacion y conocimiento Casi siempre

La Tabla 6.3, enfocada en estrategias elegidas por el docente y la frecuencia de uso,
establece que se da la preferencia por estrategias como Aprendizaje Basado en Problemas y
Estudios de Casos sugiere un enfoque pedagogico activo y aplicado. Estas estrategias implican la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. La eleccion de Estrategias
basada en Proyectos, Representacion de la Informacion y Estrategia basada en el Analisis de la
informacion y Conocimiento “casi siempre” sugiere un énfasis en la representacion visual de la
informacion y el andlisis critico de la misma.

En resumen, el maestro del sexto C, al utilizar varias estrategias con alta frecuencia, podria
estar buscando integrar diferentes métodos para abordar las necesidades de aprendizajes de los
estudiantes, y asi promover la participacion activa de los estudiantes y fomentar el pensamiento

critico.
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Tabla 6.4

Estrategias Elegidas por el Docente de Sexto D y la Frecuencia de uso.

Estrategias elegidas Frecuencia de uso
Aprendizaje basado en Problemas Casi siempre
Estrategia basada en el Estudio de Casos Siempre
Estrategia basada en Proyectos Casi nunca
Estrategia basada en la Representacion de la Informacion Casi siempre
Estrategia basada en el Analisis de la Informacion y Conocimiento Casi siempre

La Tabla 6.4, sobre las estrategias elegidas por el docente del sexto D y su frecuencia de
uso, detalla que el docente tiene preferencia hacia la Estrategia basada en el Estudio de Casos
“siempre” y Aprendizaje basado en Problemas, Estrategia basada en la Representacion de la
Informacion y Estrategia basada en el Analisis de la Informacion y Conocimiento con opciéon a
“casi siempre”, sugieren un €nfasis en estrategias que implican analisis critico y la aplicacion de
conocimientos en contextos especificos, al igual en el uso de representaciones visuales para
facilitar el aprendizaje. La baja frecuencia en el uso de la Estrategia basada en Proyectos “casi

nunca” puede indicar una preferencia diferente o una adaptacion a las circunstancias especificas.



Tabla 7

Preferencia de Estrategias de Ensefianza por Docente de Grado
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. Estrategia
. Estrategia
o Estrategia . basada en el
Aprendizaje Estrategia basada en la J
basada en el ., Andlisis de la
Grado Basado en . basadaen  Representacion .,
Estudio de Informacion
Problemas Proyectos de la
Casos . y
Informacién T
Conocimiento
Sexto A Siempre Casisiempre Casisiempre  Casi siempre  Casi siempre
Sexto B Casi siempre Siempre Casi siempre Casi nunca Casi nunca
Sexto C Siempre Siempre Casi siempre  Casi siempre  Casi siempre
Sexto D Casi siempre Siempre Casi nunca Casi siempre  Casi siempre
Frecuencia ) . . .. .
, Siempre Siempre Casi siempre  Casisiempre  Casi siempre
mas alta

La Tabla 7, en general, determina que las estrategias mads utilizadas son “Aprendizaje

basado en Problemas” y “Estrategia basada en el estudio de casos” ya que estas estrategias fueron

utilizadas siempre o casi siempre en la mayoria de los grados. En cuanto a la “Estrategias basada

en la Representacion de la informacion” y “Estrategia basada en Proyectos” fue utilizada casi

siempre en la mayoria de los grados, excepto en sexto D, donde se utilizo casi nunca. La “Estrategia

basada en el Analisis de la Informacion y Conocimiento” tuvo una variabilidad en su uso, siendo

utilizada siempre en algunos grados y casi nunca en otros.

4.3 Sobre el nivel del pensamiento cientifico de los estudiantes encuestados.

Tabla 8.

Nivel del Pensamiento Cientifico de los Estudiantes Encuestados, 2022.
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. . ] Sexto A Sexto B Sexto C Sexto D
Nivel Pensamiento Cientifico

Fr % Fr % Fr % Fr %

Nivel I (Reconoce-Identifica-Clasifica) 1 53 0 0 1 56 1 53

Nivel II (Reconoce- Distingue-
7 368 7 368 6 333 5 263

Identifica)
vaeI. IIT (Discrimina- Reconoce- 9 479 9 474 9 50 11 579
Identifica
Nivel IV (Explica- Analiza- Utiliza) 2 105 3 158 2 1.1 2 105
Total 19 100 19 100 18 100 19 100

La Tabla 8 sobre el nivel del pensamiento cientifico de los estudiantes encuestados, indica
que el mayor porcentaje de estudiantes en todos los grupos estudiados estan en los Niveles II1
(cerca del 50%) seguido por el grupo de II nivel (cerca de 33% en promedio). Se espera que esta
competencia la hayan superado en sexto grado y, en consecuencia, todos o la gran mayoria debiera
estar en el Nivel IV del pensamiento cientifico. Sin embargo, preocupa sobre manera el casi 40%
resultante de sumar a los que estan en el Nivel I con los Nivel II.

Teniendo en cuenta estos resultados, se comparan a los establecidos por las pruebas ERCE
2019, en donde se presenta a los estudiantes panamefios con resultados por debajo del promedio,
solo se evidencia que el 20.7 % de los estudiantes a nivel regional lograron alcanzar el nivel III,
dando a entender que la mayor parte de la poblacion estudiantil se encuentra en el nivel I, el nivel

con menor desempeiio.

Tabla 9

Cruce entre el Nivel del Pensamiento Cientifico y Estrategias Didacticas
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Estrategia basada  Estrategia basada

Aprendizaje Estrategia b.a sada Estrategia basada en la en el analisis de la
. basado en en el estudio de .y . .
Nivel en Proyectos representacion de  informacion y
. Problemas casos . ., L.
Pensamiento la informaciéon  conocimiento
Cientifico
) Casi ) Casi ) Casi ) Casi ) Casi
Siempre siempre Siempre siempre Siempre siempre Siempre siempre Siempre siempre

Nivel I
(Reconoce- 4.2% 4.2% 4.2%
Identifica- e e e
Clasifica)
Nivel II
(Reconoce- 50%  50% 66.7% 31.9% 33.3% 33.3%
Distingue-
Identifica)
Nivel III
(Discrimina- 50% 100% 51.4% 51.4% 51.4%
Reconoce-
Identifica
Nivel IV
(Explica- 50% 33.3% 12.5% 11.1% 11.1%
Analiza- Utiliza)
Total 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

En la Tabla 9, se hace el cruce entre las variables del nivel del pensamiento cientifico y las
estrategias didacticas; por lo que es compleja de interpretar. Hay que recordar que el nivel de
pensamiento cientifico es una variable medida con instrumento validado, en tanto que la estrategia
didactica es una opcién de respuesta por parte del docente.

Analizando al grupo con un nivel IV (esperado para sexto grado) destacan las dos
estrategias sugeridas por los autores citados, es decir el Aprendizaje Basado en Problemas y el
Aprendizaje Basado en Proyecto.

En resumen, estas inconsistencias se resuelven midiendo ambas variables para evitar sesgos
de subjetividades; pero también, hay que investigar sobre las estrategias de evaluacién de
aprendizajes, pues resulta raro que estudiantes con un nivel I, hayan avanzado hasta sexto grado.

También, hay que perfeccionar el dominio de las estrategias en los docentes.
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Tabla 10
Tabla 10.1

Prueba Estadistica de Asociacion entre la Estrategia y Frecuencia mas Alta Elegida por los

Docentes y el Nivel del Pensamiento Cientifico de los Estudiantes.

. recuencia , Chicuadrado Significacion
Estrategia ., Razonde N de casos o
didécti de uso masy, cimilitud  Valid de Pearson asintotica

idactica alta erosimilitu alidos (bilateral)

Grado

Aprendizaje
Sexto A basadoen  Siempre 1.556 19 1.7732 .760
Problemas
Estrategia
basada en el
estudio de
casos
Aprendizaje
Sexto C basadoen  Siempre 1.445 18 1.059° 187
Problemas
Estrategia
basada en el
estudio de
casos
Estrategia
Sextop ~ pasadaenel oo 2.831 19 2.956° 399
estudio de
casos

Sexto B Siempre 1.556 19 1.773%2 556

Sexto C Siempre 1.445 18 1.059? 787

La Tabla 10.1, sobre la asociacion entre el nivel del pensamiento cientifico por cada grupo
y las estrategias con mayor frecuencia aplicadas por cada docente de grado, evidencia que, en todos
los casos, los valores de significacion asintotica son mayores que 0.05, lo que sugiere que no hay
evidencia suficiente para aceptar la hipotesis de trabajo, lo que quiere decir que no se encuentra

una asociacion estadisticamente significativa entre las variables.
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Tabla 10.2
Prueba Estadistica de la Asociacion entre Nivel de Pensamiento Cientifico de los Estudiantes y

las Estrategias Diddcticas de Enserianza de las Ciencias Naturales que dijeron ellos que usa su

maestro.
Indicador Aprendizaje  Estrategias Estrategias Estrategia Estrategia
estadistico basado en basadas en basadas en basada en la basada en el
problemas estudio de proyecto representacion  analisis del
€asos dela conocimiento
informacion y la
informacion
Valor 4.242¢ 6.729?2 9.0802 3.5258 3.5252
Razon de 4.539 7311 6.265 3.492 3.492
similitudes
N- de casos 75 75 75 75 75
Significacion .604 .605 394 745 745
asintotica

En la Tabla 10.2, segtin el grupo de alumnos estudiado, las estrategias didacticas que usan
los maestros para la ensefianza de las ciencias no resultan asociadas con el nivel de pensamiento
cientifico, debido a que la significacion asintdtica es mayor a 0.05 y; en consecuencia, se rechaza
la hipotesis de trabajo. Hay que recordar, que este pensamiento cientifico es complejo y como lo
advierte Mendoza y Loor (2022), el pensamiento cientifico es un proceso de pensar y analizar con
la mente aquello traido a la realidad por medio de la intelectualidad, donde el alumno debe saber
trabajar la observacion, la experimentacion y la resolucion de problemas.

También se destacan los autores Vasquez y Manassero (2009), cuando se da una falta de
interés por parte de los estudiantes hacia las ciencias aparece un problema de la educacion
cientifica. Por tanto, que se debe prestar mayor interés a los aspectos actitudinales con el objetivo

de lograr despertar la curiosidad del estudiante, en donde tome a las ciencias mas relevante en su
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desempefio académico. En esta misma linea Jiménez (2012), pone en manifiesto que al estudiante
se le debe trabajar la curiosidad y asi éste podrd alcanzar las habilidad y capacidades del

pensamiento.



90

Conclusiones

La investigacion demuestra que las estrategias de ensefianza implementadas por los
docentes, en particular el estudio de casos, tienen una relacion significativa con el desarrollo del
pensamiento cientifico en los estudiantes de sexto grado. Esta estrategia promueve una mayor
comprension y andlisis de los conceptos cientificos, favoreciendo la reflexion critica y la
aplicacion de conocimientos en contextos reales.

A pesar de la implementacion de estrategias, los resultados obtenidos en la prueba ERCE
2019, indican que los estudiantes se ubican principalmente en los niveles I y II de pensamiento
cientifico. Esto sugiere que, aunque las estrategias utilizadas son valiosas, existen limitaciones en
cuanto a su efectividad para elevar el nivel de pensamiento cientifico en los estudiantes al nivel
esperado.

El uso de estrategias activas y participativas, ofrece potencial para mejorar el aprendizaje
en las ciencias naturales. Sin embargo, los resultados de la encuesta aplicada reflejan la necesidad
de una diversificacion de las estrategias didacticas y un enfoque mas integral que aborde no solo
el contenido, sino también el desarrollo de habilidades cognitivas superiores en los estudiantes.

En base a los resultados obtenidos, se rechaza la hipotesis que planteaba una asociacion
significativa entre las estrategias de ensefianza utilizadas en ciencia naturales y el nivel del
pensamiento cientifico de los estudiantes de sexto grado. Esto sugiere que, a pesar de la
implementacion de estrategias activas como el estudio de casos, no se encontr6 evidencia
suficiente para afirmar que dichas estrategias mejoran de manera directa y significativa el

desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes.
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Recomendaciones

Se recomienda medir el pensamiento cientifico en los estudiantes desde edad
temprana para establecer una linea de referencia y planificar estrategias didacticas
individualizadas con miras a equipar al grupo antes de que egrese de la primaria.

De igual manera, se recomienda dar capacitacion continua a todos los maestros a
nivel nacional sobre el uso adecuado de cada una de las estrategias y como mejorar el
proceso de ensefanza aprendizaje de las ciencias naturales.

Es conveniente, también, supervisar la adecuada aplicacion de estas estrategias
didacticas por parte de cada maestro; de tal forma, que lo aprendido en las capacitaciones
sea efectivo y eficiente.

Al finalizar el afio escolar, se requiere valorar progresos en los estudiantes y
retroalimentar al maestro sobre la efectividad de sus estrategias didacticas de las ciencias.

Todas estas recomendaciones deben ser aplicadas en cada escuela con una gestion
de los directores para la mejora continua de la ensefianza cientifica. Por supuesto, la
investigadora puede impulsar la investigacion continua de los maestros para que se evaluen

entre pares.
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Anexo 1.

UNIVERSIDAD DE PANAMA
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE VERGUAS
INVESTIGACION Y POSTRGADO
MAESTRIA EN DIDACTICA
TEST PARA MEDIR EL PENSAMIENTO CIENTIFICO

El presente test esta elaborado con base a las preguntas encontradas dentro de las pruebas
ERCE establecidas por la UNESCO 2006-2013-2019. Este test tiene como finalidad medir
el nivel del pensamiento cientifico por lo que se les solicita a los estudiantes que desarrollen
los siguientes items. Su participacion es muy valiosa y los datos obtenidos se utilizaran
para una investigacion.

Indicaciones Generales: Lee cuidadosamente el siguiente test y llena los siguientes
items de acuerdo con tus habilidades y conocimientos.

Recuerda encerrar con un circulo la letra de la respuesta correcta.

1.

Sexo

A. Femenino B. Masculino
Edad

A. 9 anos C. 11 afios
B. 10 afios D. 12 anos

Cuando se realizan ejercicios fisicos intensos, la sudoracion es muy
abundante y, como consecuencia, se puede sufrir una deshidratacion.
.Qué se debe hacer para compensarla?

A. Beber agua C. Quedarse quieto

B. Mojarse la piel D. Ponerse a la sombra

En una pecera en la que habitan varias especies de peces, comienza a

escasear el oxigeno.

.Qué se puede hacer para mejorar las condiciones de vida de los peces de este

acuario?

A. Poner plantas acuaticas. C. Aumentar la cantidad de comida B.
Introducir nuevos peces. D. Colocar caracoles pequefios

En los ambientes acuaticos vive una amplia variedad de animales. ;Cual de
los siguientes animales acuaticos es un ave?
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A. Raya-4guila con sus escamas como
placas.
B. Pingiiinos con sus plumas alisadas.
. Raya-aguila con sus Pingdinos con sus plumas
C. Tortuga Con pulmones bajo el escamas como placas. alisadas.
caparazon.
D. Delfin con su cria a la que amamanta.

Tortuga con pulmones bajo Delfin con su cria a la que
el caparazén. amamanta.

CE2B19031C

Las plantas y los animales tienen necesidades vitales que satisfacer. ;Cual de
las siguientes afirmaciones sobre las necesidades vitales de las plantas y los
animales es correcta?

Las plantas y los animales necesitan alimentarse de otros seres vivos.

Las plantas solo necesitan didoxido de carbono del aire y los animales oxigeno.
Las plantas y los animales necesitan agua y oxigeno del ambiente.

Las plantas solo necesitan luz del ambiente y los animales calor.

o0 w»

Una persona que tiene anemia por falta de hierro encuentra la siguiente
informacion sobre la cantidad de este elemento presente en distintos
alimentos.

Alimento Cantidad de hierro
(1 taza) (mg/porcion)
Alcachofa R
Brocol 1 '
ésb‘macas 3
Lentgjas 6

hitp S www atireekitchen. com/nutrition/tron.hitml

.De qué alimento le conviene incorporar una porcion en su dieta, para
compensar su falta de hierro?
A. Alcachofa C. Espinacas

B. Brocoli D. Lentejas

Un grupo de estudiantes clasifico animales tal como se muestra en la imagen.
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JEn qué categoria se clasifican los animales de cada grupo?

A. Grupo 1: Mamiferos Grupo 2: Peces

B. Grupo 1: Cuadrapedos Grupo 2: Bipedos

C. Grupo 1: Terrestres Grupo 2: Acuaticos

D. Grupo 1: Vertebrados Grupo 2: Invertebrados

9. Los porotos almacenan energia, lo que hace posible que a partir de ellos germinen

plantas. La energia almacenada en los porotos proviene de
la luz del sol

el color del suelo

la humedad del aire

la temperatura del ambiente

onwp

10. Dos frascos idénticos que contenian la misma cantidad, uno de agua y el otro alcohol,
quedaron destapados encima de una mesa, al sol. ;Qué conclusion se pudo obtener de
esta observacion?

Todos los liquidos se evaporan

Ningun liquido se evapora a la misma temperatura que otro.

El agua y el alcohol sdlo se evaporan al sol

El alcohol se evapora, al sol, mas rapidamente que el agua.

Sowp

11. En el siguiente grafico se muestran los resultados obtenidos de una Encuesta Nacional de
Salud sobre exceso de peso en hombres y mujeres, en el aiio 2010.

A partir de lo representado en el grafico, ;cual de las siguientes afirmaciones es correcta?
A. Los hombres son mas obesos Exceso de peso segin genero

que las mujeres. ,  Hombres & Mujeres

B. EI 33.6 % de las mujeres tienen exceso de %
peso.

C. Hay un mayor porcentaje de hombres que 33,6 30.7
de mujeres con obesidad.

D. Hay un mayor porcentaje de hombres que

de mujeres con sobrepeso.

19,2

3,3

1,3

Sobrepeso Obesidad Obesidad
morbida

12. Maria se duché con agua caliente. Al salir de la ducha observé que el espejo del bafio
estaba empaiiado. Esto se explica porque en contacto con el espejo
A. el vapor del agua se condenso.
B. El vapor de agua se solidifico.
C. El agua liquida se evaporo.
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B. El agua liquida se solidifico.

13. Dos nifas hacen el siguiente experimento:

14.

15.

oSO w

onw»

- Toman dos botellas plasticas transparentes y pintan una de negro. Las llenan con la
misma cantidad de agua de una llave.

- Dejan las dos botellas al sol durante cuatro horas.

- Finalmente, toman la temperatura del agua de cada botella y observan que el agua de la
botella negra esta a mayor temperatura que el agua de la botella transparente.

(Cual de las siguientes afirmaciones corresponden a una conclusion de su experimento?

A. Las botellas plasticas calientan el agua.

B. La pintura genera calor que calienta el agua.

C. Las botellas de color negro absorben mas calor que las transparentes.
D. El agua puesta en botellas plasticas demora cuatro horas en calentarse.

Si un nifo hace una pelota de plastilina, después la deshace, y con el mismo pedazo hace un
cubo, la masa de la pelota.

es mayor que la del cubo

depende de su peso

es igual que la del cubo

depende de su tamafo

Sowp

Susana realizo el siguiente experimento: en un terrario dejo tres caracoles y tres pequeiios
platos con diferentes tipos de alimentos, tal como se indica en la siguiente tabla:

Plato 1 Plato 2 Plato 3

50 gramos de arroz | 50 gramos de lechuga | 50 gramos de manzana

Después de tres dias midio la masa de los alimentos que quedaban en cada plato.
. Qué pregunta queria responder Susana con este experimento?

A. (Cuénto come un caracol al dia?

(Se pelean los caracoles por la comida?

(Comen los tres caracoles el mismo tipo de alimento?

(Cual de los alimentos utilizados es el preferido por los caracoles?

. Un estudiante necesita averiguar en qué cuidad de su pais el consumo de energia eléctrica

por persona es mayor:

., Qué datos necesita?

La cantidad de cuidades y el consumo de energia eléctrica en su pais.

El consumo de energia eléctrica y la cantidad de habitantes en cada cuidad.

El consumo de energia eléctrica de cada cuidad y la cantidad de cuidades en su pais.
La cantidad de habitantes en cada cuidad y el consumo de energia eléctrica de su pais.



17. En la figura se muestra dos recipientes con agua que esta hirviendo. El recipiente 1,
calentado con un merchero, tiene un termémetro que marca 100 °C.

Recip

iente 1

Recipiente 2

100

,Qué temperatura marca el termometro colocado en el recipiente 2, calentado por dos

mecheros?

o 0wy

50°C

100 °C
150 °C
200 °C

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS PREGUNTAS 3A LA 17
SEGUN EL NIVEL

ACIERTO: 1 PUNTO

DESACIERTO: 0 PUNTO

NIVEL IV

NIVEL III

NIVELII

NIVEL I

NO POSEE NIVEL

15-12 puntos

11-8 puntos

7-4 puntos

3-1 puntos

0 puntos

DOMI

NIO

SALUD-MATERIA'Y ENERGIA-SERES VIVOS

(cada dominio cuenta con 5 preguntas)

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS PREGUNTAS 3 A LA 17 SEGUN

ACIERTO: 1 PUNTO DESACIERTO: 0 PUNTO
VARIABLES EXCELENT | BUEN | REGULA | MAL TOTALMENT E
E o) R o) MALO
CALIFICACIO N 5 4 3 2-1 0
PORCENTAJE 100% 80% 60% 40%- 0%
20%
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UNIVERSIDAD
DE
PANAMA  J

UNIVERSIDAD DE PANAMA
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE VERGUAS
INVESTIGACION Y POSTRGADO
MAESTRIA EN DIDACTICA

Indicaciones Generales

Esta encuesta es dirigida a los docentes, para indagar sobre que estrategias para la
ensefianza de las ciencias naturales son empleadas dentro de los contenidos, es desarrollada
por la Licenciada Lourdes Gracia, estudiante de la Maestria en Didactica de la Universidad
de Panama, Sede Veraguas.

Es absolutamente an6nima, no escriba su nombre. Debe marcar con una X, la respuesta que
considere ajusta mas a su opinion sobre lo que se pregunta.

[

. (Cual es su género?

___ Femenino _____ Masculino
.Qué edad tiene?
_____anos
,Cuantos afios de experiencia laboral tiene?
A. 1 a 5 afos B. 5 a 10 afios
C. 10 a 15 afios D. 15 afios 0 mas
. Cual es su nivel mas alto de formacion profesional?
A. Maestro de ensefianza primaria B. Licenciatura en educacion primaria
C. Profesorado en educacion primaria D. Postgrado E.Maestria  F. Doctorado
JUtiliza estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales
enfocadas al desarrollo del pensamiento cientifico?
A. Siempre B. Casi siempre

C. Casi nunca D. Nunca
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Para fomentar el desarrollo del pensamiento cientifico en sus alumnos, usted
emplea estrategias de manera.

A. Individual B. Grupal C. Ambas

De las siguientes indique con qué frecuencia utiliza estas estrategias

A. Aprendizaje basado en problemas (ABP)

O Siempre O Casisiempre O Casinunca O Nunca
B. Estrategia basada en el estudio de casos

O Siempre O Casisiempre O Casinunca O Nunca
C. Estrategia basada en proyectos

O Siempre Q Casisiempre (Q Casinunca QO Nunca

D. Aprendizajes basados en la representacion de la informacion Siempre
CasiGiempre QCasi nunca Qunca O
E. Estrategia basada en el andlisis de la informacion y conocimiento
O Siempre O Casisiempre O Casinunca O Nunca
Para fomentar el desarrollo del pensamiento cientifico en sus alumnos, ;cual

de las siguientes estrategias utiliza con mayor frecuencia?
Laboratorios, experimentos

Estudios de casos

Investigacion, indagacion en textos

Exposiciones, debate, mesa redonda

Mapas conceptuales, Diagramas, graficos, esquemas comparativos

Recorridos en areas verdes

6 mmo oy

Otras, ;Cuales?

Para fomentar la competencia deductiva, usted utiliza cual de las siguientes
estrategias didacticas.

A. Sintesis

B. Observacion

C. Analisis

D. Otras, ;cuales?

Para fomentar la competencia de indagacion, usted utiliza cual de las
siguientes estrategias didacticas.
A. Investigaciones

B. Exploraciones
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C. Observacion

D. Otras, jcuales?

11. Como evaluaria usted el rendimiento que poseen sus alumnos en cuanto al
pensamiento cientifico
A. Excelente B. Bueno

C. Regular D. Malo

iGRACIAS POR SU COLABORACION!



Anexo 3

Encuesta aplicada en las pruebas TERCE 2013 Y ERCE 2019

2. £ 0 i A ienci dles, 6° basico.

serie de datos y seleccionar una conclusion.

En el siguiente grafico se muestran los resultados obtenidos de una
Encuesta Nacional de Salud sobre exceso de peso en hombres y mujeres,
en el ano 2018.

Exceso de peso segun género
® Hombres & Mujeres

Sobrepeso Obesidad Obesidad
mérbida

A partir de lo representado en el grafico. jcusl de las siguientes
atirmaciones es correcta?

. Los hombres son mss obesos que las mujeres.

A

B. E1 33,6 % de las mujeres tiene exceso de peso

C. Hay un mayor porcentaje de hombres que de mujeres con obesidad.
D.

. Hay un mayor porcentaje de hombres que de mujeres con sobrepeso.

DOMINIO DE CONTENIDO | PROGESO COGNITIVO | ACCIONOTAREA | OPGION CORRECTA
Interpretar informacion
variada presentada en
s >
salud ¥ resolucion de formatos y/o con mas de [
problemas una serie de datos, para
hacer comparaciones y
reconocer conclusiones
% de respuesta correcta:
+ Chile: 56%
+ Promedio paises: 39%
Actividadl oo doclaion TeRCE 93
3. Ejemplo de pregunta i al mvel de IV en ciencios naturales, 6°
basico. Para el debe reconocer que la temperatura es un
factor de

descomposicion de un alimento, y que esto ademds puede causar problemas de salud.

Mario compré varios alimentos congelados. Se dio cuenta de que todos
los envoltorios tenian una instruccion similar a la del envase que se
muestra a continuacidn:

iPor qué no conviene volver a congelar un alimento descongelado?

DOMINIO DE CONTENIDO PROCESO COGNITIVO ACCION O TAREA

3 rilizar conocimientos cientificos para
Salud ey spscasion les, los factores
S0N0WRE involucrados y el impac(o de su variacion
| PAUTA DE CORRECCION

Credito plicit:

completo. | patdgenos o i inicio o de i proceso de R acbmposkcitn e log St iia sy 86 tn
sefalando que quien los

consuma.
| Puede halar que las entericas.

uestas que soo haen rferanci afdesarrolo de mictoorganismos patogenos,sin
vincularios explicita ni de
O bien. respuestas que solo hacen ularencla 312 produccien do onvmmedmes pero sin
aludir, explicita ala patogencs en los
alimentos una vez que se descongelan.
O bien, respuestas que solo hacen referencia a la descomposicidn del alimento, sin
senalar que pueden producit enfermedades. Se refiere a que el alimento se hace o se
pone feo, se dana, se echa a perder u otras formas coloquiales de uso comun en cada
pais, que refieran a que el alimento se descompuso.
sin Respuestas que, de manera muy tangencial, hacen referencia a la descomposicién de los
cédito | alimentos, por ejemplo, que cambia de sabor o color.

O bien. respuestas que no hacen referencia alo descrito u otras respuestas incorrectas.

% de respuesta correcta
+ Chile: crédito total 11 %:; crédito parcial 58 %
+ Promedio paises: crédito total 11 %: crédito parcial 51 %

PROPUESTA DE ACTIVIDAD INDAGATORIA

A continuacion se propone una actividad indagatoria con Ia cual se abordan las tres preguntas
propuestas por el estudio TERCE para 6° basico, respecto al dominio de contenido Salud.

Esta propuesta puede ser levada al aula considerando todos los elementos que alll se proponen
o Esto de las de los docentes y del tiempo que se
disponga para promover estas oportunidades de aprendizaje que buscan alcanzar un mayor
nivel de comprension por parte de los estudiantes.

Actividad indagatoria
Se entrega a los estudiantes el siguiente enunciado:

En el siguiente grafico se muestran los resultados obtenidos de una Encuesta
Nacional de Salud sobre exceso de peso en hombres y mujeres. en el afio 2010.

Exceso de peso segun geénero
@ vombres & Mjeres

Sobrepeso Obesidad Obesidad
‘morbida

la de

Para activar la recoleccion de evidencia se sugiere formular preguntas para suscitar la lectura
de datos del grafico:

£Cual es la variacion en la proporcion de hombres y mujeres en cada uno de 105 grupos que
muestra el grafico?

2Qué porcentaje de hombres y mujeres tienen un peso normal?

Observacién cientifica

Se sugiere promover en los estudiantes la observacion cientifica previa al analisis més detallado
del grafico. Se puede invitar a los estudiantes a observar algunas caracteristicas generales del
grafico a través de preguntas como: ¢ A qué corresponde cada uno de los ejes? ¢Qué representan
I0s diferentes tonos de color en las barras y qué significa que esas barras estén mas arriba en
cada uno de los casos?

Andlisis de evidencia

Se suglere guiar a los para que logren iar patrones o respecto
del porcentaje de hombres y mujeres con exceso de peso en Chile. Para ello se pueden
formular preguntas que inviten a los estudiantes a comparar fo que ocurre entre cada una de las

n del estudio TERCE 95

Se debe prestar particular atencion a frases que contribuyan a aciarar Ia situacion propuesta y
formular preguntas para refinar 2 eorainicolen de los argumentos. Por ejemplo: Rafael no puede
tomar jugo porq es0? ;Cuanta azicar
tiene el jugo en relacion con los otros alimentos?

Activando la formulacién de hipélesis
A continuacion se plantea la siguiente situacin a os estudiantes: Rafae! tenia deseos de comer
porlo que dieta y compi

de su colegio.

entrega a los estudiantes una imagen de la hamburguesa que comio Rafael:

Pan
Queso
Hamburguesa

Lechuga

Luego se les sefaa: Unas horas después de comer la hamburguesa, Rafael comenzo a sentir
dolor de asi que acudio a g fiebre.

Entonces se realizan las siguientes preguntas a 0s estudiantes: 40us creen tatades que pudo
haberle ocurrido a Rafael? ;¢ dela ¥ i
de la hamburguesa pueden haber ocasionado estos efectos en Rafael? ;Por que‘]

Observacién cientifica

Se sugiere promover en los estudiantes la observacion cientifica de los ingredientes con
que se elabord fa hamburguesa que comid Rafael, acompanada de un registro de hipdtesis
relacionadas con factores que podrian contribuir a que se sintiera mal tras comerla. Para ello,
es importante guiarlos a través de preguntas que los inviten a explicitar las caracteristicas de
esta hamburguesa y relacionarlas con factores que podrian afectar a alguien que la consume.
Ejemplo: ;Qué tiene esta 2En qué creen ustedes que
estos ingredientes podrian afectar la salud de una persona?

Formulacion de hipdtesis

En esta instancla es importante guiar a los estudiantes para que planteen afirmaciones que

atiendan @ la pregunta propuesta desde lo que ellos creen, y que puedan constituir hipotesis

acerca de lo que le ocurre a Rafael. También resulta importante promover que expliciten por qué

tienen esas ideas o creencias. Ejemplo de hipotesis de los estudiantes:

+ “La hamburguesa tenia veneno” Qué Ios lleva a pensar eso?

+ "El veneno puede afectar la salud de las personas si se consume en un alimento” ¢Solo lo
venenoso pueden afectar la salud de una persona?, ¢qué otras opciones creen ustedes que
hay?

104



Formulacion de hipotesis

En esta instancia es importante invitar a los estudiantes a que planteen afimaciones que
atiendan 2 las preguntas propuestas inicialmente. Se busca levantar esas creencias para
constituir hiptesis acerca de cémo Bruno y Carlos podrian enfrentar su condicion de exceso
de peso. Ejemplo de hipdtesis de los estudiantes: "Dejar las donas permitira a Carlos bajar de
peso, "Hacer ejercicio permitira a Bruno bajar de peso”.

Luego se invita alos estudiantes a proponer, desde sus ideas previas y desde las fichas (aunque
pueden ser otras también), qué deportes pueden constitulr mejores opciones para Carlos y
Bruno.

Observacion cientifica

Se sugiere promover en los estudiantes la observacion cientifica de imagenes que muestran los.
diferentes deportes que tiene Carios como opcion para bajar de peso. Para ello, es importante
quiarlos a través de preguntas que los inviten a explicitar las caracteristicas de cada una de
estas actividades y a realizar aigunas comparaciones entre elias respecto de los beneficios
que pueden aportar. Por ejemplo: ¢En qué consiste el snowboard?, 2qué tipo de actividad fisica
realiza una persona cuando practica este deporte?, ;como esas actividades pueden ayudar a
Carlos?. ¢por que son adecuadas para 617

Activando la recoleccion de evidencia
A continuacion se entrega a los estudiantes fichas con las mismas actividades deportivas y
ademas informacion asociada a cada una de ellas:

NADAR

Intensidad moderada
Hombre (88 kg): 501 kcal
Mijer (76 kg): 423 keal
i, Intensidad alta

- Hombre (88 kg): 892 kcal
¥

NATACION Mijer (76 kg): 715 kcal

ANDAR EN BICICLETA

Intensidad moderada (25km/h)
560 keal

Intensidad alta (30km/h)
840 keal

Yo
)

CICLISMO indice de sudor aprox:1.1L/h

CS. NATURALES - 6°

Ciencias Naturales — 6° - ltem 1
En una pecera en la que habitan varias de peces, a
el oxigeno. ;Qué se puede hacer para mejorar las con
peces de este acuario?

A) Poner plantas acuaticas.

B) Introducir nuevos peces.

C) Aumentar la cantidad de comida.
D) Colocar caracoles pequenos.

Ciencias Naturales — 6° — item 2

Un grupo de estudiantes clasificé animales tal como se muestra en la imagen.

Grupo 2

¢En qué categoria se clasifican los animales de cada grupo?

A) Grupo 1: Mamiferos.
B) Grupo 1: Cuadripedos
C) Grupo 1: Terrestres.
D) Grupo 1: Vertebrados.

Grupo 2: Peces.

Grupo 2: Bipedos
Grupo 2: Acuaticos.
Grupo 2: Invertebrados.

erces="

nes de vida de los

105

AVENA
decos.

Para activar a los estudiantes, se les puede preguntar: (Cusl(es) de estos alimentos podria
considerar Rafael para su colacién? ¢Por qué? (Qué informacion de la que entregan los
envoltorios es importante? ;Por qué?

Andlisis de tabias de dotos

pera que I los diferentes aliment Ratael podria
llevar para su colacidn, basados en las tablas de informacion nutricional y en los selios. Se
sugiere guiar a 105 estudiantes con preguntas acerca de (o que muestran las tablas en general
¥ como estas se relacionan con los sellos de advertencia. Se sugiere realizar preguntas como:
£Qué informacion entregan los envoltorios de cada uno de estos alimentos? ¢Por qué puede
serimportante para Rafael considerar a informacion nutricional? Qué informacion presente en
estas tablas pueden permitir a Rafael seleccionar de mejor manera su colacién?
Argumentacion

Los estudiantes deben utilizar los datos recolectados a través del analisis de la informacion do
los envoltorics, para justificar sus afirmaciones acerca de la colacion més pertinente para Rafael

Actividades basadas en a ndagacion en ejemplos de preguntas de Clencias naturales del sstudio TERCE

@ CS. NATURALES - 6

Ciencias Naturales - 6

eres=="

Una persona que tiene anemia por falta de hierro encuentra la siguiente

informacion sobre la cantidad de este pr en distintos
Alimento Cantidad de hierro
(1taza) (mg/porcion)
Alcachofa 4
Brocoli 1
Espinacas 3
Lentejas 6

Hip.woew atfrectchen com/mutrtomron ki

De qué alimento le conviene incorporar una porcién en su dieta, para compensar
su falta de hierro?

C) Espina;:as.
D) Lentejas.

Dos nifias hacen el siguiente experimento:

- Toman dos botellas plasticas transparentes y pintan una de negro. Las llenan con la
misma cantidad de agua de una llave.

- Dejan las dos botellas al sol durante cuatro horas.

Finalmente, toman la temperatura del agua de cada botella y observan que el agua de
la botella negra esta a mayor temperatura que el agua de la botella transparente.

¢Cudl de las a una de su
experimento?

A) Las botellas plasticas calientan el agua.

B) La pintura genera calor que calienta el agua.

C) Las botellas de color negro absorben mas calor que las transparentes.

D) El agua puesta en botellas plasticas demora cuatro horas en calentarse.




Q CS. NATURALES - 6° erce ==

Los seres humanos, al igual que otros seres vivos, necesitan eliminar del cuerpo
COz (dioxido de carbono) que se produce en las células.

¢Qué par de sistemas de érganos cumple esta funcion?

A) Los sistemas digestivo y excretor.

B) Los sistemas circulatorio y digestivo.
C) Los sistemas nervioso y respiratorio.
D) Los sistemas circulatorio y respiratorio.

Ciencias Naturales item 6

Susana realizo el siguiente experimento: en un terrario dejé tres caracoles y tres
pequefios platos con diferentes tipos de alimentos, tal como se indica en la
siguiente tabla:

Después de tres dias midi6 la masa de los alimentos que quedaban en cada plato.
¢Qué pregunta queria responder Susana con este experimento?

A) ¢Cuanto come un caracol al dia?

B) ¢(Se pelean los caracoles por la comida?

C) ¢Comen los tres caracoles el mismo tipo de alimentos?

D) (Cual de los alimentos utilizados es el preferido por los caracoles?
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Naturales — 6° - item 11

Cienci

En el sig grafico se los i de una
Nacional de Salud sobre exceso de peso en hombres y mujeres, en el aiio 2010.

Exceso de peso segin género

450

307

192

Obesidad

Obesidad
mérbida

B Hombres W Mujeres

A partir de lo representado en el grafico, ;cual de las siguientes afirmaciones es
correcta?

A) Los hombres son mas obesos que las mujeres.
B) EI 33,6% de las mujeres tiene exceso de peso.
C) Hay un mayor porcentaje de hombres que de mujeres con obesidad.

D) Hay un mayor p jje de hombres que de muj con sobrep

32
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Cuando se realizan ejercicios fisicos muy intensos, la sudoracién es muy
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Ciencias Naturales — fem 7
El esquema muestra la trama de un en un
momento.
puma
/ Ty
zorro
ratén |

&Qué pudo haber ocurrido en la trama, para que dos afios mas tarde se encuentre
un aumento importante de la poblacién de conejos y gorriones?

A) Aumentaron los saltamontes y los ratones.
B) Se produjo una mortandad de zorros.

C) Disminuyeron los vegetales.

D) Los dejaron de comer

Clencias Naturales — 6° - ftem 8

Mario compré varios alimentos congelados. Se dio cuenta que todos los
envoltorios tenian una instruccion similar a la que tiene el envase que se muestra
a continuacion:

¢Por qué no conviene volver a congelar un alimento descongelado?

y, como se puede sufrir una deshidratacién. ;Qué se

debe hacer para compensarla?

Ciencias Naturales — 6° - ltem 10

A) Beber agua.

B) Mojarse la piel.

C) Quedarse quieto.

D) Ponerse ala sombra.

Observa el circuito representado en los esquemas.

¢En cual de las se la ?
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