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I-INTRODUCCION

En el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje se busca ante todo la “formacion de un
profesional de la odontologia integral, altamente capacitado en el contexto de una realidad
social con un enfoque inter y multidisciplinario que le permita ampliar su marco de analisis
de las condiciones que alli se generan e incidir en ella de una manera positiva, critica y
transformadora. Todo sobre la base de una sélida formacion cientifica, con gran sentido de
la ética y sensibilidad social que tienda cada vez mas a transformar las condiciones de salud

de la poblacion”

La metodologia utilizada hasta el momento en las asignaturas de Protesis Fija, Protesis Total,
Protesis Removible, Operatoria Dental y Endodoncia de la Preclinica en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Panama (FOUP) utilizan para su practicas clinicas dientes
extraidos, modelos que no se acercan a la realidad de un paciente real o bien modelos

artificiales que no reproducen la anatomia de la cavidad oral.

La odontologia moderna basada en la evidencia cientifica impulsa la importancia de utilizar
herramientas que ayuden al estudiante que se realicen las destrezas motoras que son
adquiridas en la preclinica, siendo asi, es mas recomendable se realice en un ambiente que

simule la realidad clinica a la que se va a enfrentar.

La finalidad de este proyecto es poder desarrollar un laboratorio de simulacion cumpliendo
estandares internacionales para que los estudiantes puedan desarrollar las competencias
necesarias y estandarizar las evaluaciones de los procesos clinicos en la Facultad de

Odontologia de la Universidad de Panama.



A- Andlisis situacional
La Facultad de Odontologia se encuentra dentro del Campus Universitario Dr. Octavio
Méndez Pereira de la Universidad de Panam4, ubicado en la Urbanizacion EI Cangrejo en la
Via Simon Bolivar con la interseccion de la Via Manuel Espinosa Batista y José de Fabrega,
en la Ciudad de Panama. Inicialmente, la Facultad estaba dedicada a la formacion de
cirujanos dentales y asistentes dentales, pero hoy en dia cuenta con la licenciatura de cirujano
dental, tres carreras técnicas (técnicos en asistencia dental, técnicos en laboratorio dental y
técnicos en mantenimiento de equipo dental) y cinco maestrias (Administracion de Clinicas
Odontoldgicas, Periodoncia, Restauradora, Ortodoncia y Odontologia Infantil).
Las instalaciones de la facultad fueron construidas en el afio 1970, por lo que se hace
necesario realizar remodelaciones fisicas y adecuar las instalaciones o laboratorios
incorporandoles tecnologia de avanzada para el proceso de ensefianza dirigido a los
estudiantes que las utilizan y a las exigencias de la modernizacion de la educacion dental.
En investigaciones realizadas se ha visto que el promedio de los estudiantes que utilizan el
laboratorio para las practicas preclinicas de segundo y tercer afios en los Gltimos 10 afios
suman un promedio de 51. Dichas practicas incluyen una cantidad de actividades que deben
realizar sobre dientes que estan en el plan de estudios y los programas de cada una de las
asignaturas en las que imparten los laboratorios de preclinica.
Adecuar un laboratorio con la mitad 0 menos de estos equipos seria ir en retroceso en cuanto
a la educacién por competencias ademas que no se corresponderia con los compromisos de
la acreditacion porque obligaria a dividir las practicas y no cumplir asi con la cantidad de

requisitos que deben realizar los estudiantes.



Otra situacion de importancia es que el estudiante de odontologia tiene asignaturas en un
horario de 7am a 7 pm por lo que no existe la posibilidad de que realice nuevas practicas en
otro horario.

Las asignaturas que imparten clases en este laboratorio son: Operatoria Dental, Protesis Fija,

Protesis Removible, Endodoncia.

B-Antecedentes

Tradicionalmente, en la ensefianza de Protesis Fija, Prétesis Total, Prétesis Removible,
Endodoncia y Operatoria Dental en la Facultad de Odontologia de la Universidad de Panama,
en su fase practica, se ha llevado a cabo ya sea con dientes extraidos de seres humanos,
modelos artificiales rudimentarios, modelos articulados manualmente los cuales no se
ajustan a los conceptos teoricos y a los requerimientos basicos del proceso ensefianza-
aprendizaje del siglo 21 lo que nos dificulta lograr alcanzar los objetivos por competencias

establecidos en el nuevo plan de estudios de nuestra carrera de Cirujano Dental.



11- JUSTIFICACION

Los estudiantes de Odontologia de FOUP en segundo y tercer afio deben realizar practicas
en dientes artificiales en las asignaturas pre clinicas antes de cursar el cuarto y quinto afio

donde tendran que realizar todos los tratamientos en pacientes en la Clinica Integral.

En la actualidad los estudiantes de Odontologia realizan en dientes naturales extraidos.
Ademas de ser considerado un trafico de dérganos, penado en otros paises, lo cual es
prohibido, expone al estudiante a contaminacién a enfermedades trasmisibles como lo son
hepatitis, HIV, ébola, colera, entre otras, ya que el material genético presente en la pulpa
dental, o sea el nervio del diente puede ser el lugar perfecto de cultivo para cualquier
microorganismo que provocé o incuba aun la enfermedad que haya padecido el occiso o
persona viva a la cual se le extrajo el diente lo cual puede ser trasmitido a cualquier persona
que esté en contacto con él (comparieros, profesores, técnicos de equipos, personal

administrativo, etc.) (Carvalho 2001).

Cuando se solicitan dientes extraidos a los estudiantes para las practicas de las asignaturas
preclinicas se realiza la compra ilegal de los dientes en cementerios, el trafico de 6rganos con
sus consecuencias Yy la proliferacion de negocios ilegales que venden dientes extraidos, entre
otros. Ademas, cuando se utilizan dientes naturales los estudiantes no consiguen
exactamente los mismos dientes ni las mismas caracteristicas por lo que no podemos exigirles
los mismos resultados o rendimientos lo cual dificulta la estandarizacion de la evaluacion.
En cambio con un laboratorio de simulacion con dientes artificiales estandarizados con
medidas y consistencias similares a las del diente humano, en perfecto estado, igual para cada

estudiante ubicados dentro de una cavidad oral con cara, mejillas, labios se podra reproducir



la realidad con la que los estudiantes se enfrentaran cuando tengan que realizar los mismos

tratamientos en pacientes reales.

Con un laboratorio de simulacion, la Escuela tendra mejores elementos de juicio para ensefiar
y evaluar por competencias estandarizando la evaluacion del estudiante ya que todos los

estudiantes trabajaran con iguales equipos de laboratorio.

Al ser nuestra Facultad de Odontologia, una Facultad acreditada es imprescindible la
innovacién como un proceso necesario que contribuya a introducir cambios positivos al acto
pedagdgico para poder lograr estandares de calidad con el desarrollo de competencias
profesionales establecidas a nivel internacional en nuestros estudiantes por lo que
requerimos adecuar nuestro laboratorio y transformarlo en un laboratorio de simulacién

dental.

Siendo la FOUP el centro de estudios superiores regente en odontologia a nivel nacional,
debe estar siempre a la vanguardia y con mucha mas razén, ante el evento de que la oferta
académica particular existente ya hace uso de estas tecnologias de avanzada con laboratorios
especializados para simulacion dentaria. Es por lo que se requiere adecuar el laboratorio y
transformarlo en un laboratorio de simulacion dental. A través de la implementacion de un

laboratorio de simulacién se desea modernizar el proceso ensefianza-aprendizaje.

Este laboratorio de simulacién también se puede utilizar para préacticas en diplomados,
cursos de educacion continua, maestrias, entre otros, lo cual contribuiria a generar ingresos

y a acrecentar los vinculos con los profesionales de la Odontologia.



Segun lo expresado por Esposito y Quezada (2012):
La ejecucion de este proyecto es de suma importancia para la Facultad y sus
estudiantes, pues esté dirigido a resolver una dificultad que se esta presentando en la
actualidad, de tal forma que no se puede lograr la ensefianza 'y aprendizaje completos
sin el apoyo de laboratorios debidamente acondicionados, equipados y de uso
exclusivo para este propdsito. Asi, los estudiantes pueden aprender a trabajar en un
ambiente similar a la realidad y adquirir las destrezas necesarias para el futuro trabajo

clinico con pacientes, sin ningun riesgo y supervisados por los docentes (p.6.).

En algunos paises, el uso de dientes naturales para la ensefianza y exigirlos como material
del curso fomenta el comercio ilegal ampliamente discutido y viola los principios éticos
béasicos en torno al comercio ilegal de dientes (Esposito y colaboradores 2012) incluyendo
compra 0 robo en cementerios o en clinicas dentales y/o centros de salud sin el
consentimiento del paciente lo cual en Brasil trajo la creacion de la Ley de Trasplante (Ley
N° 9.434, del 04/02/97) (Costa, Mameluque, Branddo, Melo, Pires, Rezende, Alves 2007) en
donde los dientes pasan a ser reconocidos como érganos y por lo cual debe haber un
consentimiento por parte del donador para su uso, aunque sea para fines didacticos. Esta
misma ley contempla una pena de entre 3-8 afios de prision ademas de una multa para quien
retire algln oOrgano de personas sin vida no identificadas, lo mismo para quien reciba
cualquier beneficio o facilite la obtencion del 6rgano ( Carvalho 2001) recordando que los
dientes son reconocidos también como 6rganos. Esto es un ejemplo de una justificacion ética

para contraindicar el uso de dientes naturales como material de ensefianza en odontologia.



Desde un punto de vista legal y ético también es cierto que todo lo que proviene del cuerpo
de una persona es de su propiedad, por derecho legal y moral. En el caso de los dientes
extraidos, el paciente pierde la posesion del diente, mas no su propiedad. El diente posee la
propiedad genética de su propietario y a través de él es posible realizar estudios. (Azevedo

2005).

El diente como todo 6rgano presente en el cuerpo tiene microorganismos de diferentes clases.
Estos microorganismos que estan presentes en dientes extraidos, pueden causar multiples
enfermedades infecciosas tales como gripe, neumonia, herpes, tuberculosis, hepatitis, SIDA
y hasta la Peste Negra. Algunos de estos microorganismos pueden sobrevivir largos periodos
de tiempo en los dientes extraidos, posibilitando la contaminacion cruzada y diversas
infecciones (Pantera, Shuster 1990). Estas ultimas serian justificaciones bioldgicas, legales
y de bioseguridad para contraindicar el uso de los dientes naturales como herramienta de

ensefianza en odontologia.

El alcance de este proyecto es lograr la estandarizacion de los procesos practicos
metodologicos y clinicos tanto de estudiantes como para sus profesores y el desarrollo de las
catedras preclinicas antes mencionadas de la Facultad de Odontologia de la Universidad de

Panaméa (FOUP).
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I11- OBJETIVO GENERAL

Permitir que el estudiante de la FOUP adquiera las competencias psicomotoras en los
simuladores dentales con la infraestructura adecuada y tecnologia de punta para las
asignaturas de Protesis Fija, Protesis Removible, Protesis Total, Operatoria Dental y

Endodoncia.

IV- OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Elaboracion del diagndstico actual de las practicas preclinicas de las

especialidades en el laboratorio Nol de la FOUP.

2- Elaboracion de proyecto de simulacion para laboratorio No.1 de la FOUP.

3- Proponer el proyecto a las autoridades y sus beneficios para el desarrollo del

proceso ensefianza aprendizaje.

4-  Consensuar con la comunidad odontologica de la FOUP la viabilidad de este

proyecto.

5-  Adecuar el area fisica e infraestructura del laboratorio No 1 de la FOUP
cumpliendo con los requerimientos para el 6ptimo funcionamiento de la tecnologia

de punta que involucra el uso simuladores dentales.

6- Ejecutar el proyecto de incorporacion de la simulacién en la FOUP.

7- Evaluacion a corto plazo del laboratorio de simulacién de la FOUP.
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V-IMPACTO ESPERADO

La Facultad de Odontologia de la Universidad de Panama es el Centro de Estudios Superiores
regente en nuestro pais, por lo que debemos estar siempre a la vanguardia en referencia a la
implementacion de Tecnologia de avanzada y el desarrollo de técnicas en las especialidades
con respecto a otras Facultades de Odontologia de Universidades Privadas de nuestro pais

que si cuentan con Laboratorios Especializados en simulacion dentaria.

A través de la implementacion de un laboratorio de simulacion se eleva el nivel educativo
mejorando el método o recurso didactico empleado, modernizando asi el proceso ensefianza-

aprendizaje.

El laboratorio de simulacidn se puede utilizar para diplomados, cursos de educacion continua

y practicas de maestrias.

Caracteristicas del equipo que contribuyen a este impacto.

Con el laboratorio de simulacion dental se podra mejorar el proceso ensefianza aprendizaje,
lo cual es indispensable en el cumplimiento del actual proceso curricular, y los profesores
deben innovar de acuerdo a nuevas y mejores estrategias didacticas metodolégicas para los

estudiantes.

Los simuladores dentales estan constituidos de un maniqui con cara, labios mejillas, ojos y
una cavidad bucal en donde se coloca un tipodonto, o sea un modelo con las piezas dentales
artificiales pero con las caracteristicas de tamafio, forma, material y dureza lo mas similares
a las piezas dentales naturales. El simulador se puede colocar en posicién acostada lo cual

simula la verdadera posicion que ocupara el paciente y con lo cual el estudiante practica el

12



posicionamiento correcto dependiendo en que area de la boca se trabaje. EI mismo se ubica
dentro de un modulo, el cual puede ser individual o ubicarse en islas o grupos de simuladores
juntos agrupados dependiendo del espacio que disponga el laboratorio. EI médulo lleva las
piezas de mano, jeringas de aire-agua, entre otros implementos dispuestos como una unidad

dental. Cuando no se utiliza se puede guardar o encajar dentro de la misma mesa de trabajo.

En el laboratorio de simulacién el profesor tendra su propio simulador, igual al de los
estudiantes y desde el cual podra realizar los pasos o practicas odontoldgicas de su asignatura
mientras los estudiantes pueden observarlo desde su propio puesto con el monitor o pantalla

incorporada al simulador.

Igualmente, los equipos cuentan con sistemas operativos que permiten la supervision directa

del profesor, a través de pantallas y de un circuito cerrado de camaras.

Idealmente, cada estacion de trabajo posee un computador con sistema operativo conectado
a la red local y con un servidor que, a su vez, permite conectar a cada simulador con la
estacion de trabajo del profesor, quien asi puede controlar el proceder de los estudiantes en
forma remota o enviar videos e instrucciones, favoreciendo asi un aprendizaje mas autonomo

y mas controlado.

La simulacion clinica tiene muchas ventajas y un gran impacto en los usuarios: desarrollo de
autoconfianza, incentivo de trabajo en equipo, aumento de habilidades de pensamiento
critico, ambiente controlado y seguro, retroalimentacion inmediata sobre lo realizado,
experiencia de aprendizaje interactiva y articulacion de la teoria con su préactica clinica. (Del

Campo, Fernandez, Galan, De la Torre 2016)
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VI-DESARROLLO DEL TRABAJO

A. MARCO TEORICO
Los simuladores son instrumentos educativos que se utilizan con el fin de estimular o
favorecer el aprendizaje simulando en lo posible un escenario que més adelante el estudiante
se podria enfrentar y que en su profesidn requiere el desarrollo de experticia, destrezas y

seguridad en los diferentes escenarios de aprendizaje.

La historia de la simulacion viene desde tiempos remotos y podriamos citar como ejemplos
en el siglo 111 A.C. con el médico Susruta se utizaban melones para aprender a realizar
incisiones y murfiecas de lino para realizar vendajes. lgualmente en la Edad Media se
utilizaban animales para mejorar las habilidades quirargicas, lo cual ain se ve en la
actualidad. Para 1929  Edwin A. Link, piloto noruego desarrolld por primera vez los
simuladores de vuelo para entrenar pilotos. A partir de la Segunda Guerra Mundial, la
simulacién en aviacion ha crecido exponencialmente siendo que el 40% del tiempo de
entrenamiento de pilotos se realiza con simuladores y el pilotaje de nuevas aeronaves se hace

exclusivamente por simulacion.

Desde mediados del siglo 20 se empiezan a desarrollar los simuladores médicos como el
Resusci Anne de Laerdal quien disefid6 un modelo de reanimacion cardiopulmonar para
desarrollar habilidades y destrezas psicomotoras. EI Sim One desarrollado por Ila

Universidad de Harvard quienes crearon el primer simulador de anestesia.

En 1999 el Instituto de Medicina de los Estados Unidos publico el informe: “To err is human:
Building a Safer Health System,” el cual sensibilizé a toda la poblacién sobre los errores

médicos Yy la seguridad de los pacientes. Este informe situaba los acontecimientos adversos
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como la séptima causa de muerte en determiné que el error humano es la primera causa de
eventos adversos que llevan a desenlaces desfavorables para los pacientes. (Urra, Sandoval,

Irribarren 2017).

Luego siguieron el Stanford CASE, que es un simulador de Anestesia, desarrollado por la
Universidad de Stanford al igual que el Simulador de Anestesia de Leiden Pat Sim

desarrollado en 1990 y el Sophus.

También para 1990 surgen los simuladores de Neurocirugia como el Virtual Temporal Bone,
el Robo Sim y el Neurobot con todos ellos se lograban las destrezas necesarias a fin de hacer
clip a los aneurismas, tumores, entre otros procedimientos. lgualmente surgen también el

Neutouch desarrollado en Canada y el Neuro Sim creado en Alemania.

Con este desarrollo de los simuladores en las ciencias medicas se han creado también Centros
de Simulacion y laboratorios de habilidades como el MSR, The Israel Center for Medical
Simulations fundado en 2001 siendo el lider mundial en simulacion médica, el CEDDEM,
Centro de Destrezas Médicas en México en 2004 primer centro en Latinoamérica que utiliza
Simuladores como parte de sus programas. EI CECAM , Centro de Ensefianza y Certificacion
de Aptitudes Médicas de la Universidad Auténoma de México en el 2005 para realizar
practicas y estudios en las areas de Urgencia, Terapia Intensiva, Cardiologia, Obstetricia.

(Urra y colaboradores 2017)

La simulacidn clinica es una metodologia educativa que situa al estudiante en un contexto
analogo a la realidad clinica, con el fin de entrenar habilidades y evaluar conocimientos en

la préactica. El desarrollo tecnoldgico en ciencias biomédicas ha avanzado hacia la
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simulacién integrada a sistemas computacionales y realidad virtual. (Urra y colaboradores

2017).

Segun Urra y colaboradores (2017) aseguran que la simulacién como metodologia
educativa ha estado siempre presente en la formacion de profesionales de la Odontologia,
sin embargo, en los Gltimos 20 afios ha irrumpido con mucha fuerza, divulgandose su uso,
su auge y difusion ya que la misma guarda relacién con la preocupacién que tienen las
escuelas de Odontologia de dotar al estudiante de las mejores herramientas posibles a fin de
reproducir la realidad a la que se va a enfrentar sin poner en riesgo ni afectar la seguridad
del paciente ni la del propio estudiante. Esta creciente tendencia de adquirir métodos mas
sofisticados en los laboratorios y centros de simulacion responde a la necesidad de ampliar
las metodologias de ensefianza como evidencia de la modernizacion de los programas en

las universidades.

Segun Jeffries y Clochesy (2012), los propositos de la simulacién responden a:

a. un aprendizaje experiencial, con lo cual los estudiantes pueden aprender a
descubrir, construir conocimiento y significado,
b. una estrategia de ensefianza-aprendizaje en la que los estudiantes maximizan sus
experiencias con pacientes en un lugar clinico,
c. una valoracion y evaluacion de la actividad educacional o de entrenamiento.
Es por esta razon que la simulacion puede ofrecer:
1. Ensefiar hechos, principios y conceptos;

2. Valorar el progreso de los estudiantes o las competencias en ciertas habilidades
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necesarias;

3. Integrar el uso de la tecnologia en la experiencia de aprendizaje,

4. Desarrollar resolucién de problemas y habilidad de razonamiento en ambientes
seguros de cuidar a un paciente real.

5. Desarrollar la experticia en el estudiante y por lo tanto esto le da mas seguridad

6. Lograr evaluaciones mas objetiva por parte del profesor.

7. Realizar autoevaluaciones y coevaluaciones para incorporar el pensamiento
critico reflexivo

8. Incorporar el error como una instancia de aprendizaje, no se juzga la
equivocacion, sino que mas bien ésta se convierte en una valiosa fuente de

aprendizaje (p. 356-357 ).

Es importante que al crear un laboratorio de simulacion se tome en cuenta el espacio fisico,
la poblacidn de estudiantes que lo usaria, la infraestructura del lugar, sistema de videos,
internet, software y hardware. Al igual implica la necesidad en la capacitacion de
profesores, técnicos y estudiantes que utilizarian la Simulacién, lo mismo que la
Universidad debe comprometerse a realizar los mantenimientos tal como lo indique la

empresa.

Desde hace muchos afios se ha utilizado la simulacion en diferentes campos y ciencias
médicas, con el fin de preservar la seguridad del individuo, del ambiente y en el caso de las

ciencias médicas, del propio paciente. Es por eso que estudiantes de medicina practican
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reanimacion cardiopulmonar en simuladores especiales para dicha actividad, al igual que

para anestesia, enfermeria, anatomia etc. (Costa y colaboradores 2007).

Igualmente la simulacion ha sido ampliamente utilizada en la aviacion en donde antes de un
piloto realizar un viaje, en donde expondria su vida , la de sus instructores y el mismo avion,
entorno y posibles vidas humanas, el mismo debe pasar por un simulador que le proporciona
las diferentes situaciones criticas que podria enfrentar como lo son tormentas, dificultades
de aeropuertos, montafias, dafios en el avién, entre otros, para que el mismo adquiera la
seguridad y experticia antes de pilotar un avion real, sin poner en riesgo la vida humana.

(Azevedo 2005)

Se describen varios pilares que se logran con el uso de los simuladores en el proceso
ensefianza aprendizaje, entre los que se pueden mencionar: mejores estandares en el cuidado
del paciente porque tienen el derecho a recibir un buen trato, mejores estandares en la
educacion, que es responsabilidad de los educadores y la sociedad para dar la mejor
ensefianza de la manera mas constructiva posible a los estudiantes, mejores estandares para
la evaluacion de habilidades ya que es importante tener habilidades comunicativas.
Igualmente se aprende el manejo de errores y la seguridad del paciente porque, en el ambiente
clinico, no deben ocurrir faltas y deben ser prevenidas de inmediato para proteger al paciente.
Sin embargo, en un ambiente simulado o creado, los errores son aceptados como método de

ensefianza, aprendiendo a corregirlos. (Ziv, Wolpe, Small, Glick 2003).

La justicia social es un principio bioético en el que sefiala que todos los ciudadanos
comparten igualmente los riesgos de la innovacion médica, el estudio y la préctica de ella.
El uso correcto de la simulacion tiene el potencial de mejorar la practica humanistica
haciendo un énfasis en la bioética y el cuidado del paciente.
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Segun Christiani (2016)

La simulacion clinica en Odontologia es una herramienta de aprendizaje cuyo
objetivo principal es la adquisicion de competencias en un &mbito lo mas parecido al
contexto real. La metodologia de la simulacion permite el mejoramiento continuo en
la calidad de la atencion de los pacientes, centrado en diferentes aspectos de
desempefio de los estudiantes, tales como habilidades, técnicas comunicacionales y

actitudinales, preparandolo para enfrentar una atencion segura y de calidad. (p. 70)

El uso de simuladores en odontologia permite que el estudiante al realizar practicas previas
adquiera las destrezas técnicas, habilidades y competencias necesarias para la formacion del
mismo en préacticas clinicas con pacientes. Hoy en dia y con el avance de la tecnologia
contamos con simuladores que reproducen los movimientos mandibulares, oclusion,
recesiones gingivales, perdidas Oseas, entre muchas otras observaciones. lgualmente
mediante la simulacion se puede certificar las destrezas y habilidades requeridas en la
profesion con el fin de resguardar el principio de preservar la seguridad del paciente ante

todo.

Una de las grandes diferencias entre la ensefianza en la salud con el modelo tradicional y la
ensefianza basada en simulacion, es que durante el entrenamiento clinico, en pacientes, los
alumnos deben estar continuamente supervisados para evitar que cometan errores y
corregirlos de manera inmediata, esto con el fin de cuidar la integridad y seguridad del
paciente. En una simulacion, si ocurren errores, los errores si ocurrieron se les hace observar,
con el fin de que el alumno aprenda de las consecuencias de su error, rectifique y vuelva a
realizar el procedimiento de manera correcta, reforzando asi sus conocimientos lo cual se
traduce en un mejor aprendizaje mejor y por lo tanto se realiza con mayor seguridad.
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El empleo de la simulacion permite acelerar el proceso de aprendizaje y contribuye a elevar
su calidad. Es importante que quede claro que es una herramienta educativa y que su uso no

reemplaza la préctica en pacientes reales, sino que prepara a los estudiantes para la misma.

El objetivo de la educacion en salud es desarrollar profesionales competentes que sean aptos
para proporcionar el mas alto grado de atencion y seguridad a sus pacientes. Actualmente la
incorporacion de la simulacién en odontologia se ha multiplicado exponencialmente
utilizandose como herramienta educativa en los diferentes programas educativos en las
ciencias de la salud. La odontologia es una profesion que involucra tanto conocimientos
técnicos como habilidades psicomotoras de parte de sus estudiantes ya que dichos
conocimientos y habilidades deben ser aplicados y ejecutados en pacientes durante su

formacion.

Tradicionalmente durante sus afios preclinicos, los estudiantes han realizado sus practicas en
dientes extraidos los cuales son adquiridos ya sea en consultorios dentales 0 como es mas
corriente en los cementerios, siendo objeto de trafico de 6rganos humanos. (Carvalho 2001),

(Ziv y colaboradores 2013).

Bien es sabido que los dientes extraidos, sin importar el tiempo transcurrido desde su
extraccion, conservan en la camara pulpar material celular y ADN que al manipularlo en un
laboratorio podria trasmitir al estudiante, profesores, personal auxiliar, diferentes tipos de
enfermedades como por ejemplo, VIH, hepatitis, herpes, etc. Y para evitar esta situacion de
peligro, se han implementado el uso de dientes artificiales de material plastico o resinoso que
reproducen tanto el tamafio como anatomia de los dientes naturales pero tienen el defecto de

que no poseen la dureza del esmalte y dentina ni poseen camara pulpar, motivo por el cual el

20



estudiante muchas veces se sobre extiende en profundidad en las preparaciones. (Ziv y

colaboradores 2003).

Igualmente, en un laboratorio de simulacion las unidades cuentan con sillas ergonémicas

donde el estudiante aprende a tener una postura correcta y saludable.

Por tal motivo y ante el avance de la tecnologia es mas comun la incorporacion de
simuladores dentales en el proceso ensefianza aprendizaje de la carrera de Odontologia donde
los estudiantes y profesores pueden realizar sus précticas en un ambiente seguro, libre de

contaminacién y donde se duplican las caracteristicas de un ser vivo.

En Latinoamérica desde México hasta Argentina existen un sinnimero de Universidades
cuyas facultades de Odontologia cuentan con Laboratorios de Simulacion de Protesis y
Operatoria, entre los cuales la Facultad de Odontologia de la Universidad de Panam4, siendo
la facultad rectora de las facultades de odontologia del pais, a la fecha no cuenta con un
laboratorio apropiado de simulacion dental, motivo por el cual se hace impostergable su

instalacion.

1. Situacion actual de los equipos en la FOUP.
La FOUP cuenta con un laboratorio de preclinica de odontologia restauradora donde los
estudiantes hacen sus practicas en simuladores rudimentarios (cabezas), los cuales presentan

un sinnimero de inconvenientes.

A través de los afios y con el animo de ir eliminando el uso de los dientes extraidos e
implementar el concepto de simulacion dental la FOUP ha adquirido diversos componentes

por separado que no necesariamente cumplen con los requisitos éptimos de un simulador
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dental ya que sus componentes no se acoplan unos a otros teniendo que improvisar para poder

usarlos, situacion que persiste en la actualidad.

Al simulador que esta inserto en una unidad dental puede incorporarsele una pantalla con
internet incluido en donde el profesor puede enviarle a cada estudiante guias, dibujos, pasos
a seguir y al mismo tiempo puede observar en su pantalla paso a paso los procedimientos
realizados por el profesor en el simulador. También desde el simulador del profesor, puede
observar la evolucion del estudiante y de esta forma poder determinar quién o quienes

necesitan mas ayuda para desarrollar las destrezas y habilidades necesarias.

El estudiante debe adquirir los tipodontos con todas las piezas dentarias y la Facultad de
Odontologia proveer el equipo con los simuladores y la unidad dental. Siempre trabajaria de
esta forma en las diferentes asignaturas preclinicas reproduciendo el ambiente real con que

el estudiante se encontrara mas adelante.

Actualmente nuestra facultad cuenta con un laboratorio de protesis y operatoria donde los
estudiantes hacen sus practicas en simuladores rudimentarios (cabezas), los cuales presentan

un sinnimero de inconvenientes, tales como:

e Vastagos no estan firmes ni rigidos para mantener en posicion estable a la cabeza
debidos a los afios de uso que posee.

e Todas las cabezas estan colocadas a una altura fija lo cual no se adapta a la altura de
cada estudiante obligandolos a adquirir posturas incorrectas al trabajar.

e Las sillas no son ergondmicas ni estables lo que dificulta al estudiante una buena

postura y ubicacion con respecto al simulador.
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No existe un sistema de iluminacion adecuado que le provea al estudiante una buena
vision del &rea de trabajo en boca.

Las instalaciones eléctricas y de aire estan colocadas en una posicion que interfiere
con las maniobras operatorias del estudiante.

Todos los simuladores (cabezas), instalaciones eléctricas y de aire estan disefiados y
colocados para estudiantes diestros, dificultando sobremanera el buen
desenvolvimiento de un estudiante zurdo.

Los tipodontos, debido a los defectos de los vastagos, no tienen una articulacion
adecuada, lo que dificulta al estudiante establecer la relacion interoclusal a la hora de
realizar una preparacion.

Las mesas donde estan ubicados los vastagos, no retinen las condiciones para tal fin
y el estudiante tiene muchas veces dificultad para ubicarse correctamente en relacion
a la cabeza del tipodonto.

Debido a que la estructura fisica y algunas instalaciones de nuestra facultad tienen
50 afios, el laboratorio de prétesis carece de las condiciones minimas necesarias para
tal fin, como por ejemplo: falta de iluminacion apropiada, cafierias de agua y desagiie
en mal estado, drenaje deficientes, aires acondicionados obsoletos, falta de un lugar
adecuado para que los profesores puedan formular y corregir examenes , elaborar sus
planes de trabajo, o tener algin area mas reservada donde se pueda conversar con el
estudiante en caso de ser necesario.

El cielo raso actual del laboratorio es de fibra de vidrio, exponiendo a todos los que

en él se encuentran a los posibles efectos nocivos de dicho material (cancerigeno).
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Ademaés el actual laboratorio de protesis y operatoria carece de un sistema computarizado
que permita la interaccion del profesor con el / los estudiantes y a la vez que se puedan
hacer demostraciones las cuales serian proyectadas en los monitores habilitados para tal fin
en el laboratorio o en cada estacion de simulacion hecho que facilitaria y permitiria atender
a todos los estudiantes simultaneamente, lo que agilizaria el proceso ensefianza aprendizaje
en vez del sistema de uno a uno que tenemos actualmente, procedimiento que es muy lento
y estresante tanto para los instructores como para los estudiantes, debido al gran nimero de
estudiantes matriculados. A traves del software del simulador el profesor puede comunicarse
individualmente o en forma grupal con los estudiantes. A través de este mismo software el
profesor puede ver los trabajos que ha desarrollado el estudiante, puede evaluarle y puede

enviarle toda guia de trabajo, informaciones, entre otros.

2. Proyecto: desarrollo del trabajo.
Con la labor de arquitectos idoneos se mide el laboratorio No 1 de la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Panama y se realiza el estudio en autocat para ver cuantos simuladores
se pueden ubicar en un area de 101.06 metros cuadrados. Adicionalmente el profesor tendra
un simulador en el mismo laboratorio desde donde podra enviar asignaciones, realizar

demostraciones y demas actividades dirigidas por el profesor.

De igual forma se solicita a la Direccion de Escuela de la FOUP un recuento del namero de
estudiantes de las asignaturas en promedio que utilizan los simuladores en los ultimos 10
afios para saber cual es el nimero minimo de simuladores con el que debe contar el
laboratorio, tomando en consideracion que el estudiante de odontologia esta matriculado a

tiempo completo y no se pueden dividir grupos ya que sus horarios estan completos.
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El promedio aproximado de los estudiantes de los Ultimos 10 afios es de 50 por lo que se

estudia la posibilidad con los arquitectos de colocar 52 simuladores mas uno para el profesor.

Se analizaron varias posibilidades de disefio, ubicacion y agrupacion de los simuladores. Al
analizar el area disponible versus los diferentes disefios posibles, entre los que podemos
mencionar el de sistemas de agrupacion por islas y el de mesas longitudinales, se llego a la
conclusion que éste ultimo es el que mejor se adapta al espacio disponible y a nuestras

necesidades.

El desarrollo de este proyecto debe ser realizado en periodo de vacaciones ya que esto no
permitiria el uso del laboratorio y actualmente la FOUP no cuenta con ningdn salon de clases
que brinde la facilidad de acoger al nimero de estudiantes y tenga la infraestructura necesaria
para colocar los tipodontos existentes y piezas de mano, lo que hace necesario que el proyecto

se desarrolle en los meses de vacaciones.

3. Indicadores Cuantitativos:

a. Numero de puestos versus cantidad de estudiantes: Los alumnos son mas
numerosos en los afos de preclinica. Promedio en los ultimos 10 afios: 50
estudiantes.

b. Calidad en las condiciones de trabajo: los estudiantes tendrian un espacio apto
para realizar sus trabajos, con sillas ergondmicas para estar mas comodos y
debidamente sentados, con espacio suficiente para libertad de movimiento,
con un simulador que refleja la realidad que encontrara en su medio ambiente
clinico profesional, con espacio para la colocacion y uso del instrumental, con
acceso visual mas comodo en funcion de las demostraciones mediante el uso
de pantallas o monitores.
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c. Cantidad de requisitos realizados por estudiante: Con estos simuladores los
estudiantes podrian practicar y realizar las practicas requeridas en un ambiente
mas real, similar a la situacién clinica, alcanzando la meta de requisitos
establecidos para cada curso.

d. A mayor nimero de actividades realizadas mayor experiencia e incremento
de habilidades y destrezas: esto los capacitaria para enfrentar las actividades
clinicas que van a realizar con los pacientes.

e. Mejor desempefio del docente en el proceso de ensefianza- aprendizaje: el
docente puede realizar la demostracion y los estudiantes pueden comprenderla
mejor si la ven en su puesto en los monitores.

f. Capacitacion a nivel superior y profesional: los estudiantes de postgrado,
diplomados, maestrias podrian realizar sus practicas, aprender nuevas técnicas
y la utilizacién de nuevos materiales, instrumental y equipos.

g. Desarrollo de investigaciones: los docentes y estudiantes tendran la ventaja
de poder hacer sus préacticas de investigacion, grabar y editar videos como

fuente de informacion valiosa para sus investigaciones.

4. Zonificacion:

El Laboratorio No. 1 esta ubicado en el primer piso de la Facultad de Odontologia de

la Universidad de Panama.
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VI-

Metodologia y Recopilacién de datos:

Esta investigacion es de tipo descriptivo con algunos drdenes de tipo cuantitativo.

Se realiz6 la observacion de campo en diferentes asignaturas preclinicas, se tomaron
fotografias, se hicieron mediciones, planos, verificacion del estado de equipos del
laboratorio la FOUP vy se realiz6 una encuesta a estudiantes de tercer, cuarto, quinto

afio FOUP y profesores de la FOUP.

La encuesta contenia nueve preguntas cerradas para saber la opinion de los
estudiantes de tercer, cuarto y quinto afio y docentes de la FOUP acerca de la
incorporacion de la simulacion a la ensefianza de distintas asignaturas y si ésta seria

de utilidad en la FOUP (Ver Anexo Nol).

Para efectuar la encuesta, se tomo un universo de 176 individuos utilizdndose una
muestra por conveniencia de 20 individuos por cada grupo., siendo 20 estudiantes de
tercer afio, 20 estudiantes de cuarto afio, 20 estudiantes de quinto afio y 20 docentes

de la FOUP, todos ellos escogidos al azar.

Los datos fueron recopilados y tabulados en el mes de agosto de 2018, obteniéndose

las correspondientes tablas que explican los resultados obtenidos acerca de este tema.

Igualmente se investigd acerca de algunas de las Facultades de Odontologia de

Latinoamérica que cuentan con simulacion de Gltima generacion.
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VIl- ENCUESTA

Con el fin de conocer y analizar lo que piensan los estudiantes de tercer, cuarto y
quinto afio de la FOUP vy los profesores de la FOUP se realiza una muestra por
conveniencia de 20 individuos por grupo de esta poblacién estudiantil y a 20
profesores al azar de la FOUP a los cuales se les aplic la presente encuesta. Esta

encuesta consta de un cuestionario de nueve preguntas cerradas. (Anexo No.1).

VIIl- RESULTADO
Con respecto a los datos de la presente encuesta, los mismos fueron procesados
manualmente utilizdndose nimeros absolutos y se obtuvo la media aritmetica para

realizar el analisis de los datos obtenidos de la encuesta y en las tablas.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de la

presente encuesta.
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Gréafico No.1 Profesores y Estudiantes de FOUP a quienes se les aplico la

encuesta versus poblacién total de los mismos.

Profesores y Estudiantes de FOUP a quienes se les aplicé
encuesta versus poblacion total de los mismos.

70 60
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En el grafico No. 1 se puede observar que de un universo de 176 personas,
entendiéndose estudiantes de tercer afio, cuarto afio, quinto afio y profesores de la

FOUP se toma una muestra por conveniencia de 20 individuos por grupo.

Grafico No.2  Distribucién y relacion de los encuestados por grupo
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ESTUDIANTES ESTUDIANTES ESTUDIANTES PROFESORES
TERCERANO CUARTO ANO QUINTO ANO FOUP
FOUP FOupP FOUP

ETOTAL MEEncuestados M Porcentaje
Fuente Direccion de Escuela FOUP, listado de estudiantes y profesores.
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En este grafico No. 2 se observa la distribucion de la encuesta entre los cuatro
diferentes grupos: estudiantes de tercer, cuarto, quinto afio FOUP y profesores FOUP
en donde resalta el hecho de que la poblacion de profesores es la mayor, seguida por

los estudiantes de tercer afio, quinto afio y cuarto afio respectivamente.

Grafico No.3 Poblacién Total de Encuestados

M Estudiantes tercer afio FOUP
M Estudiantes cuarto afio FOUP
M Estudiantes quinto afio FOUP

Profesores FOUP

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes y profesores

En el Gréafico No.3, el porcentaje de encuestados de cada grupo con respecto a la
muestra total en tercer afio fue de 30% el de cuarto afio fue de 16% vy el de quinto
afio fue de 20% vy el de los profesores encuestados fue de 34% del universo de la

encuesta. Todos estos porcentajes con respecto a la muestra total.
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Tabla No.1 Beneficio de la Incorporacion de Simuladores a FOUP

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA

S| | Porcentaje NO | Porcentaje
Estudiantes Tercer afo 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto afo 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Quinto afio 20 | 100% 0 0%
Profesores FOUP 18 | 90% 2 10%

En la Tabla No.1 se muestra que de 80 encuestados, 60 estudiantes y 20 profesores

FOUP el 100% de los estudiantes respondieron afirmativamente a la pregunta 1 de la

encuesta asi como el 90% de los profesores. Sin lugar a dudas respondieron que si

consideran que la incorporacion de simuladores dentales modernos en las preclinicas

de la FOUP beneficiaria el desarrollo de las destrezas motoras y aprendizajes de los

estudiantes.

Se encontré que de una muestra de 80 personas, 60 estudiantes y 20 docentes, 78

personas respondieron que si y 2 que no.

De los 60 estudiantes el 100% respondi6

que si y de los 20 docentes 18 respondieron que si y 2 que no, o sea el 90% de los

docentes estuvo por la afirmativa.
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Gréafico No. 4 Areas en donde se debe incorporar la simulacion dental en las

practicas o laboratorios.

Prétesis Fija ™ Protesis Removible ™ Endodoncia M Operatoria O. Infantil

En qué areas considera usted que se necesita incorporar la simulacion dental en las

practicas o laboratorios.

PF Endodoncia

PPR Operatoria

Odontologia Infantil

Otros indique

En esta pregunta se encontré que el 100% de los encuestados consideran que se
necesita incorporar la simulacion dental en las practicas o laboratorios de protesis fija,

protesis removible, endodoncia, operatoria, odontologia infantil.
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Tabla No. 2. Respuestas que dieron los encuestados en la casilla de Otros al

preguntarles si se debia incorporar en las préacticas o laboratorios.

Areas Tercer Cuarto Quinto Profesores
Afo Afo Afo

Exodoncia * *

Anestesia * * * *
Periodoncia * * *
Ortodoncia * *
Prot Total * *
Post grados *
Oclusion *
Cirugia *
Radiologia *

Adicionalmente en la casilla Otros, los estudiantes de 3 afio incluyeron Exodoncia,

Anestesia, Periodoncia, Ortodoncia y Protesis Total.

Los estudiantes de cuarto afio incluyeron en la casilla Otros, las asignaturas de
Periodoncia, Exodoncia y Anestesia. Los estudiantes de quinto afio incluyeron
Anestesia y los docentes incluyeron Post grados, Protesis Total, Periodoncia,

Oclusion, Anestesia, Ortodoncia, Cirugia y Radiologia.

En total, en la casilla Otros, las areas mas requeridas fueron Anestesia, Exodoncia y

Protesis Total.
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Tabla No.3 Los simuladores ayudarian a adquirir destrezas psicomotoras

eficientes al estudiante.

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA
Si Porcentaje NO | Porcentaje
Estudiantes Tercer afio 20 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto ano 20 100% 0 0%
Estudiantes Quinto afio 20 100% 0 0%
Profesores FOUP 18 90% 2 10%

Con respecto a la tercera pregunta:

Considera usted que el uso de simuladores dentales de Gltima generacion
ayudaria al estudiante a adquirir destrezas psicomotoras eficientes en las diferentes

areas.

Si No

Los estudiantes respondieron que si en un 100%, y 18 docentes respondieron que si
ayudaria y 2 respondieron que no, lo que da un porcentaje positivo de 90% y sélo un

10% que no ayudaria.
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TablaNo. 4 Cree Ud. que con el Uso de la Simulacién Dental el estudiante puede

adquirir técnicas operatorias adecuadas

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA
SI Porcentaje NO | Porcentaje
Estudiantes Tercer afio 20 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto ano 20 100% 0 0%
Estudiantes Quinto afio 20 100% 0 0%
Profesores FOUP 19 95% 1 5%

Con respecto a la cuarta pregunta:

Cree usted que con el uso de la Simulacion Dental el estudiante puede adquirir

técnicas operatorias adecuadas.

Si No

El 100% de los estudiantes respondieron que si creen que con el uso de la simulacién
dental el estudiante puede adquirir técnicas operatorias adecuadas, mientras que los

el 95% de los docentes también lo creen y un 5% no lo consideran.
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Con respecto a la quinta pregunta:

Cree usted que los Simuladores Dentales propician la adquisicion de posturas

ergonémicas adecuadas para el desempefio de la préactica odontolégica?

Si No

En esta pregunta, 55 de los 60 estudiantes dijeron que si piensan que los simuladores
propician la adquisicion de mejores posturas ergondmicas y 17 de 20 docentes

también estuvieron de acuerdo, es decir que el 85% de ellos estan de acuerdo.

Grafico No.5 Piensa Ud. que los simuladores propician la adquisicion de

posturas ergonémicas.
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Con respecto a la sexta pregunta:

Cree usted que el estudiante de la Facultad de Odontologia de la Universidad de

Panama al utilizar simulacion dentaria puede mejorar los tiempos de trabajo?.

Si No

El 100% de los estudiantes respondieron que si mientras que 17 de 20 docentes

también estuvieron de acuerdo. O sea que un 85% de ellos si estan de acuerdo.

Grafica No.6 Que piensan los profesores si la Simulacién dentaria ayuda a

mejorar los tiempos de trabajo.

PROFESORES

HS| ENO

Del 100% de los profesores el 85% esta de acuerdo mientras que un 15% no lo esta.
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Grafico No. 7 Qué piensan los estudiantes acerca de si la Simulacion dentaria

ayudaria a mejorar los tiempos de trabajo

Estudiantes

mS| mNO

El 100% de los estudiantes dijeron que la simulacién si ayuda a mejorar los tiempos

de trabajo.
Con respecto a la séptima pregunta

Cree usted que el estudiante de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Panama usando simulacion dentaria puede comprender mejor los conceptos teoricos
aprendidos en preclinica y adquirir mas seguridad al realizar los mismos

procedimientos en los pacientes.

Si No

El 100% de los estudiantes respondieron que creen que pueden comprender mejor
los conceptos tedricos aprendidos en la preclinica y adquirir mas seguridad al
realizar los mismos procedimientos en pacientes, mientras que 18 de 20 docentes

también dijeron gue si, 0 sea un 90%.
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Tabla No.5 Comprensién de los conceptos tedricos aprendidos en preclinica y

adquirir mas seguridad al realizar los mismos en pacientes.

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA
SI Porcentaje | NO | Porcentaje
Estudiantes Tercer afio 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto ano 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Quinto afio 20 | 100% 0 0%
Profesores FOUP 18 | 90% 2 10%

Con respecto a la octava pregunta:

Cree usted que la incorporacién de la Simulacion Dentaria en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Panaméa ayudaria a estandarizar los procesos y las

evaluaciones en los estudiantes.

Si No

59 de los 60 estudiantes respondieron que si creen que la simulacion en la FOUP
ayudaria a estandarizar los procesos y evaluaciones de los estudiantes, o sea un 98%

mientras que en los docentes 18 de 20 respondieron que si, es decir un 90%.
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Tabla No.6 Con la incorporacion de la Simulacion la FOUP se pueden

estandarizar procesos y evaluaciones de los estudiantes.

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA

SI | Porcentaje | NO Porcentaje
Estudiantes Tercer afio 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto ano 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Quinto afio 19 | 95%% 1 5%

Profesores FOUP 18 | 90% 2 10%

Con respecto a la novena pregunta:

Cree usted necesario que la Facultad de Odontologia de la Universidad de Panama

adquiera simuladores dentales modernos.

Si No

59 estudiantes estan de acuerdo que la FOUP adquiera simuladores dentales

modernos, o sea un 95% de la muestra, mientras quel9 de 20 docentes estan también

de acuerdo, o sea un 95%
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Tabla No.7 Adquisicion de Simuladores por parte de la FOUP

ENCUESTADOS RESPUESTA RESPUESTA

SI | Porcentaje | NO Porcentaje
Estudiantes Tercer afio 20 | 100% 0 0%
Estudiantes Cuarto ano 19 | 95% 1 5%
Estudiantes Quinto afio 20 | 100% 0 0%
Profesores FOUP 19 | 95% 1 5%

Vemos en esta tabla el deseo de profesores y estudiantes de que la FOUP posea un
laboratorio de simulacion. Los profesores opinaron en un 95% que lo desean y los
estudiantes de tercer afio y quinto afio en un 100% lo desean mientras que los de

cuarto afio en un 95%.
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VIII- DISCUSION

Con la incorporacion de un laboratorio de simulacion con 52 simuladores se llevaria
a la culminacion el proyecto cumpliendo su propésito, el cual es mejorar la ensefianza
en los niveles de preclinica con simuladores dentales insertos en una unidad dental
agrupada en islas en el laboratorio No.1 utilizdndolo para realizar las practicas en
Segundo y Tercer afio de la Carrera de Cirujano Dental en las Asignaturas de
Operatoria Dental, Prétesis Fija, Protesis Removible y Endodoncia reforzando asi
los conocimientos Yy desarrollando las destrezas para poder atender pacientes en la

Clinica Integral.

Con respecto a la encuesta realizada en una poblacion estudiantil de 60 estudiantes y

20 docentes de FOUP encontramos los siguientes resultados:

En las graficas 1, 2 y 3 se observa la distribucion de la muestra escogida, profesores
de la FOUP, y estudiantes de tercer, cuarto y quinto afio FOUP para realizar la
encuesta.

En la tabla No. 1 se muestran los resultados sobre si la incorporacion de simuladores
dentales modernos beneficiaria a los estudiantes de FOUP en cuanto a sus destrezas
motoras y aprendizaje. Se puede observar que el 100% de los estudiantes considera
a los simuladores dentales modernos una gran herramienta de ayuda en el aprendizaje
y desarrollo de destrezas, mientras que un 90% de los profesores asi lo respondieron.
En estos datos se observa una respuesta muy alta de aceptacion y valoracion a las
bondades de los simuladores dentales modernos tanto por los estudiantes como por la

mayoria de los docentes.
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Sin duda los simuladores dentales modernos son muy beneficiosos ya que son una
herramienta educativa para los estudiantes de preclinica en donde pueden realizar
cuantas préacticas sean necesarias hasta poder lograr desarrollar las destrezas motoras
necesarias y de aprendizaje antes de realizarlas en un paciente real. Esto les da
seguridad, dominio del procedimiento clinico a realizar y no pone en riesgo al
paciente protegiéndolo y garantizando su seguridad. “Es indispensable garantizar la
seguridad y la intimidad de los pacientes durante el proceso de aprendizaje de dichos
profesionales, lo cual se ha convertido en una exigencia ética. Esta exigencia ética
puede entrar en conflicto con el aprendizaje realizado en pacientes en cualquier
momento del proceso educativo de los profesionales.” (Pales, Gomar 2010).

Como expresan Ziv y colaboradores (2003) “el uso de las simulaciones puede por
un lado hacer méas adecuada la formacion de profesionales y a la vez contribuir a
minimizar el referido conflicto ético.”

Haciendo una breve comparacion con el uso de simuladores modernos en otro campo
de la salud como es en el de enfermeria se podria resumir que sus principales ventajas
son: “desarrollo de autoconfianza, incentivo de trabajo en equipo, aumento de
habilidades de pensamiento critico, ambiente controlado y seguro, retroalimentacion
inmediata sobre lo realizado, experiencia de aprendizaje interactiva y articulacion de
la teoria con la practica clinica.” (Del Campo y colaboradores 2016).

De igual forma, en otras facultades de Odontologia de Latinoamérica se ha
incorporado la simulacion moderna a sus curriculums y planes de estudio por ser un
método muy eficaz en el proceso ensefianza aprendizaje. Un caso que puedo citar es

la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo que describe a la simulacién clinica
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como una metodologia educativa que pone al estudiante en un contexto analogo a la

realidad que posteriormente se va a enfrentar.

En la Tabla No. 2 se puede ver codmo el 100% de los encuestados, profesores y
estudiantes consideran que se necesita incorporar la simulacion dental en las practicas
0 laboratorios de la FOUP y ademas incorporarlas a otras asignaturas como lo son
Prétesis Fija, Protesis Removible, Endodoncia, Operatoria Odontologia Infantil,
Anestesia, Prétesis Total, Exodoncia, Endodoncia, Ortodoncia, Periodoncia,
Oclusion, en Postgrados etc. Entre ellas, las méas solicitadas en la categoria de otras
fueron: Anestesia, Exodoncia y Protesis Total.

Al analizar estos resultados es claramente evidente como la simulacion dentaria le
provee al estudiante mas practica en estas y todas las areas de la odontologia en donde

se utilice dando como resultado mas dominio de la técnica.

El area de simulacion es una eficaz herramienta en varias asignaturas del mapa
curricular de la licenciatura de cirujano dentista, en la especialidad de
Odontopediatria, Operatoria Dental, Endodoncia, Protesis, entre otras, donde se
llevan a cabo diferentes précticas segun el nivel que esté cursando el alumno.

(Christiani 2016)

En cuanto al uso de simuladores dentales de Ultima generacion para ayudar a que el
estudiante adquiera destrezas psicomotoras eficientes en las diferentes areas, todos

los estudiantes afirmaron que les ayudaria a obtener mejores destrezas sicomotoras y
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casi todos los profesores estuvieron de acuerdo. Tomando en consideracion este
resultado, igualmente, la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo cre6 un
Centro Latinoamericano de Educacion Médica por Simulacién, el cual provee a los
estudiantes de odontologia, enfermeria, medicina, entre otras cosas, simuladores

modernos.

Con ayuda de la simulacion, el estudiante de odontologia puede adquirir técnicas
operatorias adecuadas, es por ello que todos los estudiantes y casi todos los profesores
estuvieron de acuerdo en que si es de gran ayuda. Esto permite llegar a la conclusién
de que los simuladores dentales modernos son una herramienta educativa muy
efectiva. Con el uso de los mismos, el estudiante llega a dominar la técnica operatoria
0 técnica de algin procedimiento clinico, venciendo temores o inseguridades ya que

desarrolla destrezas y aprende de sus propios errores.

El estudiante si esta de acuerdo en que en el simulador puede aprender donde ubicarse
con respecto al paciente, a sentarse correctamente y utilizar la vision indirecta. Las
practicas en los simuladores ayudan al estudiante a conocer las posiciones del
operador con respecto al paciente, como tomar el instrumental y como utilizar el

punto de apoyo.

En las gréficas 4 y 5 se resalta el resultado de que al utilizar la Simulacién se pueden
mejorar los tiempos de trabajo, por lo que es clara la percepcion que tienen la totalidad
de los estudiantes y casi todos los profesores sobre este punto. Es decir que los
Simuladores son una herramienta educativa que, entre sus multiples ventajas, también

ayuda a los estudiantes a mejorar sus tiempos de trabajo una vez vayan dominando la
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técnica, cada vez lo hardn con mas seguridad y ahorraran tiempo operatorio que se

traduce al final en tiempo con el paciente.

Segun Vazquez Mata y Guillamet-Lloveras, (2009), se ha podido demostrar que el
uso de las simulaciones acorta el tiempo necesario para el aprendizaje de las
habilidades, especialmente porque se puede repetir el entrenamiento tantas veces
como sea necesario hasta adquirir las habilidades entrenadas y en un menor tiempo.
Ademas las curvas de aprendizaje basadas en la simulacion son mejores que las curvas

basadas en el entrenamiento clasico.

En la encuesta, al preguntar si se creia que el estudiante de la FOUP al usar simulacion
dentaria comprenderia mejor los conceptos teoricos aprendidos y adquirir mas
seguridad al realizar los mismos procedimientos en pacientes el resultado fue
contundente, por lo que es notorio que la simulacion es ampliamente aceptada y
esperada por parte de los estudiantes y sus profesores (Pales y colaboradores 2010).
“La ensefianza basada en simulaciones permite el aprendizaje de experiencias
practicas en diferentes tipos de entornos, desde los mas simples a los mas complejos,
desde los mas habituales a los pocos comunes. Es una formacion orientada hacia el
que aprende, teniendo en cuenta sus necesidades y su ritmo individual. Es una
herramienta para que los estudiantes tengan la oportunidad de analizar criticamente
lo que han hecho, reflejar sus propias habilidades y razonamiento clinico, y criticar

las decisiones de otros.”(Pales y colaboradores 2010)

Segun Ziv (2009) “Las simulaciones son instrumentos educativos que se utilizan en

el contexto de la denominada educacion médica basada en las simulaciones que en
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sentido amplio podriamos definir como cualquier actividad docente que utilice la
ayuda de simuladores con el fin de estimular y favorecer el aprendizaje simulando en

lo posible un escenario clinico mas o menos complejo.”

Los encuestados piensan también que con la incorporacién de la simulacion al aula
dental se podrian estandarizar los procesos y las evaluaciones, haciéndolas mas
objetivas ya que todos los estudiantes serian evaluados bajo las mismas condiciones,

materiales, tiempo utilizado, equipo en igual condiciones, entre otras variables.

Segun Pales y colaboradores (2010) “La educacion médica basada en la simulacion
encuentra su aplicacion en todas las etapas del proceso educativo de los profesionales
de la salud, para adquirir experiencia en multiples técnicas, reforzar la adquisicion de
habilidades deficitarias y en la evaluacion tanto de caracter formativo como para la

licencia o la recertificacion.”

Igualmente Pales y colaboradores describen que los simuladores “son entornos donde
es posible repetir, tantas veces como se desee, la técnica o habilidad concreta, que
permiten el error sin consecuencias, su analisis detallado y su correccién y el control
de la complejidad de la situacion del aprendizaje y donde el estudiante recibe de forma
continua, feed-back sobre su actuacion y puede ser evaluado de forma objetiva.” ES
por ello que la totalidad de los encuestados opinan que es necesario que la FOUP
adquiera estos simuladores en pro de mejorar y actualizar los procesos y metodologias

educativas.

En las tltimas décadas se ha visto como la mayoria de las Facultades de Odontologia

de las principales Universidades de América Latina cuentan con simuladores dentales
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modernos para sus clases de pre grado, post grados, diplomados y educacidn continua,
ya que ha resultado una herramienta muy valiosa y efectiva en el proceso ensefianza

aprendizaje, tomando en cuenta también la propia la seguridad del paciente.

IX- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La simulacién en odontologia es una herramienta educativa muy efectiva que sirve para
favorecer la realizacién de las précticas clinicas y si evaluar el desempefio del estudiante en
un ambiente seguro y controlado preservando la integridad del paciente hasta cuando el

estudiante logre las destrezas y habilidades requeridas para cada procedimiento clinico.

Crear un laboratorio de simulacion dental moderno en la FOUP es mirar hacia adelante y
extrapolar la facultad recién acreditada a seguir actualizandose con las mejores herramientas
educativas que la haran innovar y seguir siendo la facultad regente en la Republica de
Panaméa, al mismo tiempo dandole a los estudiantes una educacion de primera linea
desarrollandose las competencias, destrezas y habilidades necesarias mediante las practicas

que simulan un ambiente al que el estudiante se enfrentara mas adelante.

Para Christiani y colaboradores (2016) “La simulacion es una herramienta que sirve para
favorecer la realizacion de précticas clinicas. Esta puede ser utilizada como herramienta
educativa para evaluar el desempefio del estudiante de odontologia en un ambiente seguro y

controlado, el cual asemeja al ambiente clinico habitual”

El objetivo de la educacion en salud es el desarrollo de profesionales competentes y

dedicados que sean capaces de proporcionar el mas alto nivel de atencion y seguridad a sus
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pacientes. En los Gltimos afios, la simulacion ha entrado en escena de una forma continua y
su uso ha crecido de manera exponencial realizandose grandes avances tecnologicos en la

inclusion de esta herramienta en los diferentes programas educativos.

El uso de la simulacion en odontologia permite el mejoramiento continuo en la calidad de
atencion de los pacientes, el desarrollo de habilidades, destrezas en el estudiante

preparandolo para las précticas clinicas en pacientes reales.

Adicionalmente, la evaluacion se hace mas equitativa y objetiva lo que permitira

estandarizarla correctamente.

En este momento se hace urgente adquirir estos equipos de simulacion. En cuanto a
resultados con los beneficiarios directos que son los estudiantes de preclinica de segundo y

tercer afio se considera que:

El alumno se familiarizard con el instrumental y materiales necesarios para el

ejercicio de la profesion en sus diferentes especialidades.

e El alumno tendré la oportunidad de aprender, hasta de sus propios errores en un
medio mas real que simula la cavidad oral con dientes similares a los dientes
naturales.

« Elalumno adquirira una sistematica de trabajo necesaria para la practica clinica.

e Se le facilitara al alumno el aprendizaje postural y la ergonomia de trabajo propia
del consultorio.

e Se le ensefiaran, de una manera practica, los distintos protocolos y técnicas de

trabajo de los tratamientos odontolégicos con apoyo del equipo audiovisual.
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e Se ayudara al alumno a adquirir criterios propios para una correcta autocritica y
autonomia en el trabajo.

e El alumno adquirird las destrezas practicando la vision indirecta, la correcta
colocacidn con respecto al paciente.

« El alumno podré poner en préctica con el Laboratorio de Simulacion todos los
principios tedricos y que debe aplicar al realizar las preparaciones dentarias en un

ambiente mas real que simula la cavidad oral.

Por todo lo expuesto anteriormente y para el aprovechamiento de todo el potencial

que tiene esta tecnologia, se proponen las siguientes recomendaciones:

1. Incorporar lo antes posible la simulacion dentaria en las asignaturas
preclinicas de la FOUP

2. Incluir dentro del proximo presupuesto de la FOUP un proyecto de
simulacion de acuerdo a las necesidades actuales y tomando en cuenta la
poblacion de estudiantes de preclinica de los ultimos diez afios que
utilizaria esta herramienta.

3. Dotar a los estudiantes, profesores y administrativos el entrenamiento
necesario para el correcto uso y cuidado de los equipos e infraestructura
que los mismos requieran.

4. Crear diplomados, cursos de educacion continua, entre otros que

involucren sus practicas en el laboratorio de simulacién de la FOUP.
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Actividades que deben ser programadas para realizar el Proyecto de Simulacién, una

vez que sea aprobado.

Actividad

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Desintalacion de equipos y tuberias existentes

+

Desintalacion de cielo raso suspendido

+

Limpieza y reparacion de superficie

Suministro e instalacién de autonivelante

Resanes varios , pintura y gypsum

Instalacién de cielo raso suspendido

Ubicacion de tomacorrientes y salidas de datos con cajas
de bronce

Reubicacion de las salidas de iluminacién

Instalacion de lamparas y celdas de iluminacién

Colocacion de tomacorrientes, tuberia tubing de 1pulg,

cajas de bronce de piso

Suministro de salidas de aire comprimido

Limpieza final de la obra

Instalacion de mesas

Instalacion de los 53 simuladores

Instalacién de monitores en cada simulador

Instalacién video camara

Colocacion de las sillas ergonomicas

Reubicacion de tableros electronicos

Entrenamiento de Uso a Profesores

Entrenamiento a personal administrativo y de

mantenimiento

Inauguracion
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1. Institucion ejecutora
(1) Presupuesto Total Solicitado para equipo, Mobiliario y Remodelaciones
B/. $1,168,942.90

a. Materiales para Remodelacién: Propuesta de Compafiia Denticlinica con
disefio del laboratorio de simulacion dental.

b. Materiales para la Proveeduria: Suministrados por la Facultad de
Odontologia, donaciones de casas dentales y por los estudiantes cuando les
sean solicitados (ej. Yesos, Ceras de uso odontoldgico, Guantes, Mascarillas,

Eyectores, Materiales de impresion, etc.)

(2) Asignacion de personal
La Facultad se encargara de proveer el personal para:
a. Administracion: Direccion de Escuela
b. Supervision de Proyecto: Dra. Rossana De Araujo y Dr. Reinaldo Della
Togna
c. Personal de la Facultad: En periodo de vacaciones pueda abrir y cerrar la
puerta de entrada a la Facultad de Odontologia para que se pueda llevar a

término el desarrollo de los trabajos.
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2. Consideraciones ambientales y sociales

Para ofrecer mejores condiciones de trabajo y aprendizaje, el laboratorio estara

equipado con:

a.

b.

Iluminacién adecuada para los procedimientos dentales

Lineas de agua para la préctica de los procedimientos y su posterior desagtie
Sistema de aspiracion o succién

Cableado eléctrico y de equipo audiovisual y multimedia

Sillas ergondmicas tipo salén de clases

Aire acondicionado de capacidad adecuada para estos espacio.

3. Beneficiarios

El proyecto beneficiara directamente a los siguientes grupos:

a.

b.

Estudiantes de Preclinica (segundo y tercer afio)
Estudiantes de Clinica
Estudiantes de postgrado, diplomados, maestrias.
Usuario externo:
= Docentes y profesionales odontdlogos para cursos de educacion
continuada
= (Casas de Equipos y Materiales Dentales nacionales e internacionales
para conferencias, demostraciones y laboratorios practicos
= Y principalmente los pacientes, quienes contaran con una mejor
atencién odontoldgica en el futuro (incluye también la poblacion
estudiantil de la Universidad de Panama, 67,408 de estudiantes,

segun matricula 2018
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4. Situacién en cuanto a seguridad

a. Existe una oficina de Seguridad en la Universidad de Panama que opera las 24 horas
del dia

b. En la Facultad existe personal técnico contratado para el cuidado y mantenimiento
del equipo, por lo que se deberan hacer las asignaciones correspondientes para llevar
el control de la apertura y cierre de cada laboratorio al momento de inicio y
finalizacién de las actividades

c. Instalacion de cémaras de video en los laboratorios, cuya supervision y

mantenimiento seran realizados por el personal de audiovisual
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5. Presupuesto

Sistema de Simuladores Precio unidad | Cantidad Total
Cabezas 700.00 53 37,100.00
Simulador dental completo incluye mesa de | 14,350.00 53 760,550.00
trabajo,maniqui , lampara led, unidad
dental y banquillo.
Articuladores 375.00 53 19,875.00
Mascaras 130.00 53 6,890.00
Tipodontos Adultos 200.00 53 10,600.00
Tipodontos Ninos(opcional) 170.00 53 9,010.00
Tipodontos endodoncia 230.00 53 12,190.00
Computadora CON O.S Windows 7E 1,685.00 53 89,305.00
Software Easy Teach Hd 1,000.00 53 53,000.00
Servidor Madre(con mobiliario y abanico) | 26,500.00 1 26,500.00
Video Camara Full HD (incluye soporte) 7,450.00 1 7,450.00
Remodelacion y adecuacion del laboratorio. | 60.000.00 1 60,000.00
Subtotal 1,092,470.00
ITBM 76,472.90
Total 1,168,942.90

(Ver Anexo No. 6)
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Anexo 1

1)

2)

3)

4)

ENCUESTA

UNIVERSIDAD DE PANAMA

FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Considera usted que la incorporacion de los Simuladores Dentales modernos en las
preclinicas de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Panaméa beneficiaria

el desarrollo de las destrezas motoras y aprendizaje de los estudiantes.

Si No

En qué areas considera usted que se necesita incorporar la simulacién dental en las
practicas o laboratorios.

PF Endodoncia

PPR Operatoria

Odontologia Infantil

Otros Indique

Considera usted gue el uso de simuladores dentales de Ultima generacion ayudarian

al estudiante a adquirir destrezas psicomotoras eficientes en las diferentes areas.

Si No

Cree usted que con el uso de la Simulacion Dental el estudiante puede adquirir

técnicas operatorias adecuadas.

Si No
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5)

6)

7)

8)

9)

Cree usted que los Simuladores Dentales propician la adquisicion de posturas

ergonomicas adecuadas para el desempefio de la préctica odontoldgica.

Si No

Cree usted que el estudiante de la Facultad de Odontologia de la Universidad de

Panama al utilizar simulacion dentaria puede mejorar los tiempos de trabajo.

Si No

Cree usted que el estudiante de la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Panama usando simulacion dentaria puede comprender mejor los conceptos tedricos
aprendidos en preclinica y adquirir mas seguridad al realizar los mismos

procedimientos en los pacientes.

Si No

Cree usted que la incorporacion de la Simulacién Dentaria en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Panaméa ayudaria a estandarizar los procesos y las
evaluaciones en los estudiantes.

Si No

Cree usted necesario que la Facultad de Odontologia de la Universidad de Panama

adquiera simuladores dentales modernos.

Si No
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Anexo 2 Listado de algunas Facultades de Odontologia de Latinoamérica que tienen
Laboratorios de Simulacion Dentales Modernos.

1-Universidad Interamericana UIP-Panama

2- Universidad de Buenos Aires- Argentina

3- Universidad de Mendoza- Argentina

4- Universidade de Brasilia-Brasil
5-Universidade de Caxias do Sul- Brasil

6- Universidade de Guairaca- Brasil
7-Universidade Federal do Rio de Janeiro- Brasil
8- Universidade de Sao Paulo- Brasil

9- Ulacit- Costa Rica

10. Universidad LATINA- Costa Rica

11- Universidad de Valparaiso- Chile

12- Universidad Andres Bello-Chile

13- Universidad San Sebastian- Chile
14-Universidad de Chile

15-Universidad de San Martin- Colombia

16- Universidad Javeriana-Colombia
17-Universidad San Francisco de Quito- Ecuador
18- UNITEC- México

19- Universidad Veracruzana -Mexico
20-UNAM- México

21-Tecnoldgico de Moterrey-México

22- Universidad Autonoma del Estado de México
23- Universidad Nacional de Asuncién- Paraguay
24-USMP- Peru

25-Universidad San Martin de Porres- Pera
26-Universidad Peruana Atenorr Orrego (UPAD)
27-Universidad de Nuevo Ledn- México

28-Universidadde la Amazonia Peruana-Peru
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29-Universidad Privada Antenor Orrego-Trujillo UPAU-Peru

30-Universidad de Cuauhtemoc-México
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Anexo 3 Fotos Facultades de Odontologia de Panama y Latinoamérica que tienen uno

0 mas laboratorios de Simulacién.

Foto No.1: La Facultad de Odontologia de la UNAM rompe récord e inaugura 2 nuevos
laboratorios y 80 nuevos simuladores Nissin Dental.

Foto No.2: Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso 30 equipos
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Foto No.3: UNITEC Universidad Tecnoldgica Centroamericana, México

Fotos No. 4y 5 Universidad Veracruzana, México
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http://www.uv.mx/prensa/files/2016/12/Simuladores-3-okln.jpg

Foto #6

Foto#7

Fotos N0.6 Y 7 Tecnoldgico de Monterrey-México
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Foto No. 8 Estudiante Facultad de Odontologia de la Universidad San Martin de Porres-
Peru
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Foto No. 11 Universidad Interamericana de Panamé - UIP
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Foto No.12 Universidad Latina de Costa Rica, instalaciones mas modernas de
Centroamérica

Foto No. 13  Ex Presidente Bill Clinton inaugurando sala de Simulacion Dental de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Latina de Costa Rica.

Foto No.14 Universidad Auténoma de Nuevo Ledn
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UNAP.

Foto No. 16 Simuladores dentales de la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana-
UNAP

70



Fotos 17,18,19,20 y 21: Sala de Simuladores dentales Universidad Privada Antenor Orrego-
Trujillo- Perd (UPAU).

Foto No. 17 Foto No. 18

Foto No. 20 Foto No. 21
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Foto No. 22 Facultad de Odontologia, Universidad de Buenos Aires- UBA Estudiantes
realizando restauraciones de resina compuesta en la catedra de Operatoria Dental.

Foto No. 23 Sala de Simulacion de la Facultad de Odontologia de la Universidad
Cuauhtemoc- México
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Anexo 4

Fotos del disefio anterior realizado al Laboratorio Nol. FOUP en forma de islas y el

nuevo disefio con mesas longitudinales con la ubicacion de 53 simuladores en el

Laboratorio No.1 de la FOUP.
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Pagina en blanco ( disefio anterior islas)
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Pagina en blanco ( disefio anterior islas)
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Anexo 5

Cuadro de Direccion de Escuela con la poblacion estudiantil de los altimos diez afios de

2 y 3 afio que usan los laboratorios.
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Pagina en blanco ( CUADRO ESCUELA)
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Anexo 6

Cotizacion y Presupuesto.

A continuacion se presenta un desglose de la Cotizacion y Presupuesto de la presente
Propuesta de Incorporacion de Tecnologia Avanzada mediante el uso de Simuladores

dentales al Laboratorio No.1 de la FOUP.
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PAGINA EN BLANCO PARA COLOCAR PRESUPUESTO DE LA EMPRESA
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Anexo No.7 Galeria de Imégenes

Imagen #1 Estructura dental con anatomia muy particular y vitalidad. EIl diente es
un tejido vivo, con material genético, DNA por lo cual se trafica con érganos al
utilizarlos.

Imagen #2  Anuncio encontrado en internet de venta de dientes para practicas
odontoldgicas-

80



Imagen #3 Venta en cementerios, donde se le extraen los dientes segin necesidad
de los estudiantes.

Q & se venden dhentes C

MIL ANUNCIOS.COM - Se

venoen centes naturales

Imagen #4 Anuncio de propaganda sobre dientes extraidos a personas vivas 0 bien
retirados de craneos en cementerios.( anuncio de internet)

Imagen #5 Diente extraido
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http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiE-Y67m9PdAhXDMewKHQSjAOgQjRx6BAgBEAU&url=http://www.omsassociates.com/despues-de-extraccion-de-muelas-cordales.php&psig=AOvVaw0Y8lh_Z2AnX_dWv8IN6Bb-&ust=1537863824660305

Imagen #6 Asi trabajan algunos de nuestros estudiantes en el laboratorio, con cajas
para sostener la luz de celular y alumbrar lo que estan haciendo en los tipodontos
actuales.

Imagen #7 La cabeza que no estd fijada es muchas veces sostenida con el
cuerpo/rodillas de estudiantes.
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Imagen #8 Ultilizacion de mano derecha para sostener la fuente de luz de un celular
para poder tener vision dentro de la cavidad bucal.

Imagen #9 Lampara encima de un envase, improvisando.
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Imagen #10 Vista de la mala postura de los estudiantes debido a que el vastago de las
cabezas, no se puede ajustar si el estudiante es alto o bajo, lo que trae mala posturas.

Imagen #11 y #12: Mala postura y ubicacion del estudiante debido a la mala
instalacion del vastago fijo sin importar altura estudiante al igual que la silla que no
le da el debido soporte a la columna

Imagen #11 Imagen #12
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Imagen #13 Estudiante mal ubicado, la fuente de luz encima para poder ver. Cabeza
apoyada sobre el pecho.

Imégenes # 14,15 ,16 y 17  Estado de las mesas, vastagos, sobre de granito y demas
instalaciones en el Laboratorio de la FOUP

T—

Imagen #14 Imagen #15
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Imagen #16

Imagen#17

Imagen#18 Mal estado de instalaciones de aire y

electricas en el Laboratorio FOUP
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Imagen # 20 Estado de instalaciones.
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Imagen #21 Estudiante alto con mal Imagen #22 Cabeza actual
y con soporte de columnay piernas del Laboratorio

entre dos tablas de separacion.

Imagen #23 Las cabezas se caen, no se pueden fijar correctamente al vastago por lo
que el estudiante en ocasiones las apoyan con su cuerpo.
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Imagenes # 24, 25y 26 Estado de los vastagos y la madera que no los fija de manera
correcta. Vemos como rotan para los lados

Imagen #25

Imagen #26
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Imagenes #27 Vistas del mal estado del laboratorio

Imagen #27
Imagen #28

Imagen #29

Imagen # 28 y 29: Visita a otras Universidades que poseen Laboratorios de Simulacion para
la ensefianza de Odontologia
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Imagen #31 Tipodonto con dientes de consistencia, dureza y tamafio muy parecidos a los
naturales.
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wa >

Imagen #32. Dientes de reemplazo para tipodonto

Imagen #33 Tipodonto periodontal con recesiones y pérdida osea.
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http://www.pronewodonto.com.br/bobsimulador.php

Imagen #34 Maniqui con tipodonto incorporado para operatoria/protesis

Imagen #35 Dientes para endodoncia, tipodontos periodontales y para implantes.
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Imagen #36 y 37 Simulador dental con tipodonto en disefio de islas con 4 simuladores cada

uno.

Imagen #36

~ Imagen# 37
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Imagen #38

Imagen #39

Imagen #39 Disefio de mesas de simulacion en mesas longitudinales.
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http://www.uic.es/es/odontologia/instalaciones-y-servicios

Imagen #40 Estudiante de Odontologia trabajando sobre un simulador utilizando las

correctas medidas de bioseguridad.

Imagen #40

Imagen #41 Estudiante observa en el monitor

las caracteristicas magnificadas de su preparacion.
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Imagen # 42. Una vez dominada la técnica, el estudiante puede continuar para hacer
tratamientos en el paciente real, poniendo en practica todos los conocimientos y destrezas

adquiridas a través de la simulacién.

Imagen #43 Utilizando dientes naturales extraidos de vivos o muertos el estudiante no esta
en igual de condiciones para realizar sus practicas ya que no todos los dientes que consiguen

presentan las mismas condiciones.
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Imagen #44 Dientes para la venta. Notese que todos los dientes son diferentes. No hay

dientes iguales o en las mismas condiciones o estados para realizar las practicas.
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Imagen #45 Uso de Simuladores en Estudiantes de Medicina-Neonatologia

Military Training

all but war is simulation

THINK&

Imagen #46 La Simulacion es usada también para simular las estrategias en una guerra
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Aerolinea prevé invertir
$14 millones en centro
de capacitacion

Miércoles 4 de Julio de 2018

Copa Airlines anuncié que la
inversion incluye la ampliacién de su
centro de capacitacion para pilotos y
la compra de nuevos simuladores de
vuelo.

Representantes de la aerolinea
informaron que con las inversiones
que haran en el centro de
entrenamiento en Clayton, distrito de
Panama, se brindara capacitacion para
el manejo de los aviones Boeing 737
MAX 9, que comenzaran a llegar en
agosto.

Por su parte el presidente ejecutivo de
la Copa Airlines, Pedro Heilbron,
explicé a Prensa.com que del monto
total de la inversion, "... 1,8 millones
de ddlares serdn para la construccién
del nuevo edificio que albergara los
simuladores de vuelo, ademas de otras
dreas de entrenamiento y capacitacion
para los pilotos y se espera esté
operativo para inicios de 2019.
Mientras que 12 millones de ddlares
serdn para la adquisicién del nuevo
simulador de vuelo, que cuenta con la
ultima tecnologia en la industria."

Imagen#47 Nuevo Simulador de Copa Airlines

100


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiaorKNjdjdAhWDK1AKHfqGCqkQjRx6BAgBEAU&url=https://www.copaair.com/web/us/new-flight-simulator&psig=AOvVaw2tZ9I8Rw--Q9ErMN-qDrw7&ust=1538031746901715

Simroid Dental Training Humanoid Robot Communicates

URININE

Imagen #48 Ultima Tecnologia en Simuladores Dentales

Imagen #49 Ultima Tecnologia en Simuladores Dentales con rostro, cabello y
comunicacion oral
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Imagen #50 Vista de Estudiante de Odontologia realizando sus practicas preclinicas en un
moderno simulador dental de alta tecnologia.
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Imagen #51 Centro de Entrenamiento y Simulacién mas importante de América Latina el
cual esta concebido como una réplica del Center for the Future Surgery, de la Universidad
de California, en San Diego desarrollandose en el campus de la Universidad Catolica de

Cordoba (UCC).

https://www.youtube.com/watch?v=8YHWGbYpHKo

Video #1 Simulacidn de alta tecnologia. Hacia alla va la educacion.
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