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RESUMEN

El concepto de centro ludico cultural surge de la necesidad de crear espacios que fomenten
la educacion y la cultura de manera divertida basados en actividades de entretenimiento y
juegos acordes a la edad y condicion de los nifos, jovenes y adultos que acudan a este centro.
Estos espacios son importantes para el desarrollo social de las personas, ya que fomentan la
inclusion y la participacion ciudadana. La falta de actividades y lugares donde se les brinden
oportunidades de aprendizaje y acompainamiento positivos a la nifiez y adolescencia, en la
provincia de Coclé, genera el incremento de actividades delictivas, desercién escolar,
informalidad laboral, y muchas cosas que afectan a la poblacién y la economia. El objetivo de
este estudio es otorgar una infraestructura de la integracion de la educacién emocional con
conceptos ludicos, para personas de bajos recursos econémicos, ubicadas en la provincia de
Coclé, basados en un estudio de concepto mixto, con metodologias de investigacion deductivo
— inductivo, analitico y estadistico, buscando un desarrollo fisico y mental éptimo y adecuado
que permita crear nuevas oportunidades y desviar la atencién a actividades positivas para la
comunidad y la provincia. Este centro procura ofrecer no sélo un desarrollo psicosocial, sino
también ofrecer la oportunidad de aprendizajes, capacitaciones y ofrecer un espacio donde
los participantes puedan exponer las habilidades adquiridas ante la comunidad y su entorno;
ademas de ser un método de reducir los crecientes niveles de delincuencia y riesgo social de

la provincia.

Palabras clave: Ludica, cultura, centro cultural, desarrollo, infraestructuras, desarrollo

social, desarrollo econémico, riesgo social.
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ABSTRACT

The concept of cultural play center arises from the need to create spaces that promote
education and culture in a fun way based on entertainment activities and games according to
the age and condition of the children, young people and adults who come to this center. These
spaces are important for people's social development, as they foster inclusion and citizen
participation. The lack of activities and places where positive learning and accompaniment
opportunities are provided to children and adolescents, in the province of Coclé, generates an
increase in criminal activities, school dropouts, labor informality, and many things that affect
the population and the economy. The objective of this study is to provide an infrastructure
where the integration of emotional education with playful concepts, for people with low
economic resources, located in the province of Coclé, based on a mixed concept study, with
deductive — inductive, analytical and statistical research methodologies, seeking an optimal
and adequate physical and mental development that allows creating new opportunities and
diverting attention to positive activities for the community and the community. province. These
centers seek to offer not only psychosocial development, but also to offer the opportunity for
learning, training and to offer a space where participants can expose the skills acquired to the
community and their environment; in addition to being a method of reducing the growing levels

of crime and social risk in the province.

Keywords: Play, culture, cultural center, development, infrastructures, social

development, economic development, social risk.
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INTRODUCCION

Un centro ludico cultural es un espacio disefiado para la recreacion, la cultura y el
aprendizaje. Es un lugar donde las personas pueden disfrutar de diversas actividades y
experiencias que les permiten relajarse, aprender y socializar. Estos centros pueden estar
ubicados en areas urbanas o rurales, y suelen ofrecer una variedad de actividades que van
desde exposiciones de arte, talleres y conferencias, hasta juegos y deportes recreativos

(Madariaga y de Leén, 2018).

La idea es crear un ambiente en el que las personas puedan disfrutar de una amplia
gama de experiencias culturales y recreativas, a la vez que se fomente la comunidad y se
promueva el aprendizaje continuo. En definitiva, un centro ludico cultural es un espacio que
ofrece una gran cantidad de posibilidades para el enriquecimiento personal y la diversién, por
medio de una amplia gama de actividades para todas las edades y gustos, desde juegos y

deportes hasta talleres de arte, musica, literatura y ciencia.

Ademas de ser lugares de diversion y aprendizaje, los centros ludico — culturales
también pueden funcionar como centros comunitarios, donde las personas pueden socializar
y conectarse con otras personas con intereses similares. Estos espacios son importantes para
el desarrollo personal y social de las personas, ya que fomentan la creatividad, el pensamiento
critico, la colaboracién y el respeto por la diversidad cultural. En esta era digital, se han
convertido en lugares valiosos para desconectarse de la tecnologia y conectarse con el mundo

real y las personas que lo habitan.

Para tal fin, se ha desarrollado este exhaustivo proyecto, en el cual se presentan cinco
capitulos. En el primer capitulo se presenta el marco conceptual, el cual establece su

planteamiento, objetivos, limitaciones, alcances, justificacion y el escenario de investigacion.
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El segundo capitulo comprende el marco teorico, en el cual se plantean los
antecedentes del problema, los aspectos tedricos y problema de investigacion, ademas del

desarrollo de conceptos directamente relacionados con el tema desarrollado.

Para el tercer capitulo se desarrolla el marco metodolégico utilizadas para el desarrollo
de la investigacion, en el cual se remarca el tipo y disefio de estudio, las variables del estudio,

poblacion y muestra, ademas de los métodos, técnicas e instrumentos empleados.

El cuarto capitulo se desarrolla el marco contextual, en el cual se presenta el analisis
del lugar, evaluando los terrenos y seleccionando el mas adecuado, para luego describir su
posicion geografica, entorno urbano, soleamiento, topografia, vegetacion y normativa vigente,

incluyendo la zonificacion.

En el quinto capitulo, se realizara la propuesta arquitectdnica se incluye infraestructura,

energia, programa de disefo, planos y costos directos e indirectos.

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones necesarias para

comprender todo lo tratado en el desarrollo de este proyecto.
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CAPITULO I: MARCO CONCEPTUAL

1.1. Planteamiento del problema

Los problemas sociales (delincuencia, nifiez y adolescencia en riesgo), son uno de los
principales problemas que enfrenta la sociedad coclesana, es por ello, por lo que se requiere
establecer algunas medidas preventivas, que permitan a la poblacién llevar a cabo actividades
que promuevan no so6lo un mejor rendimiento académico, sino también, ofrecer
capacitaciones, cursos y eventos que incentiven el estudio y el emprendimiento de cada

participante, mejorando asi su calidad de vida.

Es importante comprender que este proyecto se enfoca en el disefio de un centro ludico
cultural, en la region coclesana, el cual, con base en la investigacion social y trabajos de
disefios arquitectonicos similares, procuran crear espacios que le permitan, a nifios, jéovenes
y adultos, areas de recreacion, educacién y capacitacion cercanas, para mejorar su calidad

de vida, y prevenir el riesgo social.

En otras palabras, lo descrito previamente, permite observar que, en los alrededores
del distrito de Aguadulce, en la provincia de Coclé, hay una carencia de elementos culturales
que permitan la promocién y desarrollo de los valores positivos psicosociales tales como los
personales, fisicos, intelectuales, afectivos y relacionales; por lo que se establece como un

distrito, cuya expansion poblacional va en aumento.

Asi pues, considerando que el distrito de Aguadulce tiene una poblacion de 49,005
habitantes de acuerdo con el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda, realizado por Instituto

Nacional de Estadistica y Censo (2023), es necesario brindar un espacio en el cual puedan
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realizar experiencias académicas y ludicas, con el fin de prevenir y alejar a los jévenes de la

delincuencia.

Lo planteado lleva a cuestionar si ¢ La construccion de un Centro Ludico y Cultural en
el distrito de Aguadulce, ofrece a la poblacién (en riesgo social, nifios, jovenes y adultos) la
oportunidad de desarrollo social, educativo y cultural, mediante actividades educativas y

ludicas?

1.2. Objetivos
1.2.1. General

Disefiar un Centro Ludico Cultural en Aguadulce, enfocado en la distribucién de

espacio, el disefio interior y exterior, asi como la seleccion de materiales adecuados.

1.2.2. Especificos
e Identificar, en el distrito de Aguadulce, las zonas o espacios disponibles, en las que
puede construirse el Centro Cultural Ludico de Aguadulce.

e Proponer el disefio interno y externo, de las instalaciones que comprenden el

centro ludico cultural de Aguadulce.

e Analizar y seleccionar los materiales mas adecuados para el disefio del Centro

ludico Cultural de Aguadulce.

1.3. Limitaciones y alcances
1.3.1. Limitaciones

El desarrollo de este proyecto se enfrenta a algunas limitaciones con respecto a los

recursos econoémicos, ubicacion espacial del mismo y algunas especificaciones estructurales
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que deben cumplirse de acuerdo con el area donde sera ubicado. Otro aspecto que debe
resaltarse es el cambio de autoridades por elecciones en el ultimo afio, las cuales hacen

reevaluaciones sobre todos los proyectos posibles para bienestar de la comunidad.

Uno de los principales desafios es la falta de financiamiento y recursos. Muchos
centros ludico — culturales dependen de financiamientos estatales o de donaciones, lo que

hace que su viabilidad econdmica sea precaria y limitada.

1.3.2. Alcance

El alcance de este proyecto se centra en la construccion de instalaciones para un
centro cultural que cuenta con area de juegos, participacion de eventos, entre otros, en una
sola planta en el terreno ubicado en el distrito de Aguadulce, frente a la plaza Maracativi, en

el cual cuenta con dos accesos principales y un clima calido.

Cabe destacar que la investigacién y la propuesta no contemplan aspectos técnicos de
instalaciones eléctricas, sistemas constructivos, tampoco incluye calculos estructurales ni

detalles constructivos de ingenieria.

1.4. Justificacién
Las actividades de entretenimiento y aprendizaje son parte fundamental de la vida
humana, su desarrollo y como se relacionan con los demas, ademas de su preparacion para

aspectos como la educacion y el campo laboral.

En los ultimos anos, la provincia de Coclé ha visto incrementos en el nUmero de delitos,

tanto como 510 hasta el 31 de julio de 2025, sin mencionar la desercion escolar de nifios y
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adolescentes segun datos del Ministerio Publico (2025). Por tal razén, es necesario
desarrollar estrategias entre la comunidad y las autoridades, no solo correctivas, sino
preventivas, que ayuden a mitigar estas situaciones y permitan ayudarles a reencaminar su

vida, en busqueda de mejores condiciones y mejor calidad de vida.

La importancia de este proyecto se basa en la necesidad de una infraestructura que
promueva el desarrollo social y brinde un espacio de esparcimiento cultural y practica de
actividades ludicas, donde se abarque la formacién social, profesional, moral y ética, basada
en proponer estrategias que permitan inducir el progreso de la comunidad. En otras palabras,
lo que la arquitectura puede hacer es disefiar, desarrollar y proponer la construccion de un
Centro Ludico Cultural en un area céntrica del distrito de Aguadulce, que permita el facil
acceso de los jovenes y adultos a un lugar donde puedan participar de actividades, estudiar,
entretenerse, recibir capacitaciones, entre otras actividades que fortalezcan sus valores,
incentiven la integracion, refuercen su formacién, favorezcan el alcance de preceptos; asi

como su desenvolvimiento psiquico, fisico y motor sin dejar de estimular su creatividad.



Capitulo |

Marco Teodrico
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CAPITULO IlI: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de Aguadulce

Aguadulce, como distrito, fue fundado el 19 de octubre de 1848, separandose de Nata
de los Caballeros. Este nombre se deriva de las palabras agua y dulce. De acuerdo con la
historia el nombre surge a raiz de que los espafnoles llegan a las costas sedientos de agua y
encuentran un pozo de agua dulce, ubicado en la hacienda La Trinidad, como se le llamaba
al lugar, posterior a la llegada de los espafoles. Al tomar el agua, gritan Agua Dulce, Agua
Dulce, por lo que cada vez que desembarcaban en estas tierras comentaban “; Vamos a Agua
Dulce?”. También se le conocié como La Escoria, sin embargo, hoy en dia se le conoce como
la tierra de la sal y el azucar, pues es una zona industrial cuya actividad comercial mas

importante se deriva de estas actividades.

El 12 de septiembre de 1885, gracias a las gestiones del Representante de Panama
en el Congreso de Colombia, Benemérito José Lasso de la Vega, es declarado Distrito Politico,
condicion que mantiene al separarse de Colombia en 1903 y constituirse en Republica. Su
primer alcalde fue Juan Bautista De Leon, en 1857. Fue cabecera de la provincia en varias
ocasiones, en 1877 por varios dias, por disposicién del Prefecto Modesto Rangel Visuetti; en
1879 el Prefecto Juan José Obaldia vuelve a trasladar la cabecera desde Penonomé a
Aguadulce, de acuerdo con la nota del 18 de junio y por situaciones de la revolucion. Este
traslado no fue dispuesto por el Gobernador del Estado y durd de junio a fines de agosto,
volviendo a Penonomé. En 1885, se traslada desde Aguadulce en agosto hasta octubre de

1886, cuando oficialmente se define como capital a Penonomé.

En la historia, ha jugado un importante rol en acontecimientos que marcan la historia

de Panama, siendo escenario de una de las batallas de la Guerra de los Mil dias, lo que se
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puede encontrar en el Museo Stella Sierra, y cuyas instalaciones fueron establecidas en un
edificio histérico que data del siglo XIX (1924) que era utilizada como salén de baile de la alta
sociedad aguadulcefa, antes de ser destinada para la oficina de correos y telégrafos en 1989

y como museo en 1998.

Su capital es la Ciudad de Aguadulce; con una superficie total de 469 km?2. Esta
ubicada en la planicie costera del suroeste de Coclé, con una temperatura ambiental bastante
calurosa, inicialmente, formaba parte del arco seco, por lo que su clima es similar al de la
region de Azuero. Econdmicamente, posee gran actividad en el area agroindustrial, donde,
por lo general, se explota el cultivo de cafia de azucar y derivados, la sal y el cultivo del
camaron. Turisticamente, sus actividades se centran en la celebracién de los carnavales,
patronales y la fiesta de fundacién. Cuenta con una variedad de actividades comerciales como
centros comerciales, supermercados, iglesias coloniales, parques y plazas con mucha historia,

rios, playas, hoteles y bancos nacionales e internacionales.

La poblacion se ubica en zonas urbanas, siendo el corregimiento de Barrios Unidos, el
de mayor poblacion (9,991 habitantes); Aguadulce cabecera (9,576 habitantes); Pocri (8,194
habitantes); Virgen del Carmen (7,890 habitantes); El Roble (4,830 habitantes); Pueblos
Unidos (4,055 habitantes); El Cristo (3,085 habitantes); y, El Hato de San Juan de Dios (1,384

habitantes) (INEC, 2023).

o Fundamentos legales sobre la arquitectura y construccién en Panama

En Panama, todo lo relacionado a la Arquitectura y Construccion, esta regulado por:
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e Resolucién de la JTIA No. 0002 de 13 de enero de 2023, por medio de la cual se
aprueba el Reglamento de edificacion sostenible para la Republica de Panama. V.2.
2022 (Ministerio de Obras Publicas, 2023).

e LeyNo.15de 26 de enero de 1959, por la cual se regula el ejercicio de los profesionales
de Ingenieria y Arquitectura, que en su Capitulo lll, sobre las Normas para el Ejercicio
de las Actividades de Ingenieria y Arquitectura, en el
e Articulo 16. La junta podra ordenar la suspension de toda obra de

ingenieria o arquitectura que se ejecute con omision o informacion de esta
Ley, de sus reglamentos y de las demas disposiciones legales afines.

e Articulo 17. Ningun profesional podra autorizar con su firma proyectos,
planos, minutas, croquis, informes, permisos o escritos de caracter técnico
que no hubiesen ejecutado ellos personalmente o cuya ejecucion no
hubieran dirigido.

Todo trabajo de esta indole sera propiedad de quien lo ejecutare, sin cuya

autorizacién nadie podra hacer uso del mismo. (pp.3 — 5)

2.2. Aspectos tedricos
2.2.1. Centro cultural

El centro cultural es un lugar donde se puede participar de actividades culturales. El
objetivo de estos centros es promover la cultura entre los ciudadanos de la comunidad. La
naturaleza estructural de un centro cultural varia de acuerdo a la situacion. Los lugares mas
importantes tienen auditorios, escenarios, bibliotecas, salas de informatica y otras
instalaciones, asi como lugares donde se impartes conferencias o cursos y donde se realizan
conciertos, obras de teatro, proyeccidén de peliculas, entre otras actividades. Estos centros

suelen concentrarse en comunidades pequefias, en donde la comunidad se reune para
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preservar tradiciones y organizar actividades que incluyen la participacién familiar (Pérez y

Merino, 2023).

2.2.1.1. Consideraciones para un centro cultural
De acuerdo con la definicion planteada se entiende que un centro cultural es un area
de reunién, integracion y encuentro para los miembros de una comunidad determinada, es por

ello por lo que deben considerarse, segun lo planteado por Jiménez (2020):

e El modelo de gestion cultural debe nacer de las necesidades vy
demandas culturales y artisticas de la comunidad.

¢ Debe de tener espacios inclusivos e itinerantes que permiten el disfrute
pleno de toda la comunidad en su desarrollo cultural y artistico.

e Una infraestructura que propicie la participacion comunitaria y la
diversidad de expresiones, por medio de una oferta cultural en
congruencia a las politicas culturales locales y las necesidades de su
comunidad.

e Espacios que sirvan como potenciadores para el desarrollo de nuevos
lenguajes y presencia de todas las artes (esto dependera de ‘la
magnitud del proyecto y su presupuesto).

e Ser un espacio democratico para la participacion politica y civil de la
comunidad vy, por tanto, no puede ser concebido sélo como un espacio
de muestras artisticas debe transformarse en un espacio de encuentro
y convivencia de la comunidad.

e Ser una plataforma para la formacion, creacion y difusion del quehacer

artistico — cultural de la zona.
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¢ Un vehiculo de referencia identitaria de una comunidad.

e Transformarse en un hito y soporte de la articulacion urbana.

e Conformarse como un espacio para la integracion social y la
vertebracion de la comunicacion social. (p.8)

2.3 Aspecto Legal y Normativo para el Centro Ludico Cultural

Este proyecto se fundamenta principalmente en la Ley General de Cultura (Ley 175 de
2020), la cual establece el marco juridico para la promocion, proteccion y desarrollo cultural
en Panama. Esta ley reconoce los espacios culturales como infraestructura esencial para el

ejercicio de los derechos culturales, fomentando su accesibilidad, inclusion y seguridad.

Principales disposiciones aplicables:

Reconocimiento y definicion de espacios culturales: Incluye lugares dedicados a
actividades culturales permanentes y eventuales, que promueven la identidad, diversidad y
participacion cultural.

Derechos culturales: Garantizar a la poblacién el acceso a la cultura, la libre creacion
y la preservacion del patrimonio cultural tangible e intangible.

Politicas inclusivas y participativas: Fomenta la formulacién de politicas culturales
descentralizadas que involucran a comunidades locales, garantizando la diversidad cultural y
la igualdad de oportunidades para personas en condiciones de vulnerabilidad.

Incentivos y apoyo a la infraestructura cultural: Provee bases para beneficios y
estimulos a proyectos que promuevan la cultura y el desarrollo social a través de actividades
artisticas, educativas y recreativas.

Ademas, el proyecto cumplira con los lineamientos de ordenamiento territorial y uso de
suelo establecidos en el Reglamento Nacional de Urbanizaciones y normas municipales

pertinentes, para asegurar la integracion del centro en el entorno urbano y su sustentabilidad.
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2.4. Referencias de centro ludicos culturales
2.4.1. Ambito internacional

La labor social que debe cumplir un centro cultural dependera, en gran medida, de la
estructura, es decir, sus rumbos y contenidos, los cuales se centran en la participacion de los
asistentes (nifios, adolescentes y adultos), y todo lo social, cultural y politico permite la
participacién en los procesos de actividad. Por tal razén Rubiano (2009), sostiene que estas
instituciones deben establecerse como instituciones publicas y, por lo tanto, ser promovido y
apoyado, debido a que son agentes de cambio en el desarrollo rural, y no son ineficaces como
mucho ha sucedido en los paises en desarrollo, aunque cuentan con apoyo estatal.

El tiempo después de la escuela es muy importante para el desarrollo de los nifios y
jévenes, en las zonas afectadas, muchos no reciben atencién cuando han terminado sus
clases, lo que representa un riesgo para la salud y seguridad, tales como los hechos de
violencia y la inseguridad que obstaculizan el desarrollo social y graves dafos en la
comunidad, es por ello que se hace necesario crear proyectos que proporcionen a estos nifios
y jovenes un entorno saludable y seguro, donde se fomente la creatividad, innovacion,
desarrollo fisico y mental; brindando, ademas, educacion extra, deportes y juegos que crean
buenos valores y cohesion social (Ott, 2020).

Construir un centro cultural con actividades ludicas, dedicado a la nifiez y juventud, de
acuerdo con lo establecido por Nole (2019), en Peru, permite desarrollar infraestructuras
adecuadas, en espacios abiertos y cerrados, con equipos necesarios que influyen en el
desarrollo de las actividades ludicas, las cuales permiten estimular las areas cognitivas, motriz,
social y afectiva de los usuarios. En el caso de los terrenos elegidos para el tratamiento de
espacios publicos, proporcionan y promueven el impulso social y econémico para grupos de
interés social, promoviendo la seguridad y la proteccion del ambiente, para el bienestar de la

comunidad.
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Por otra parte, en Colombia, Gonzalez (2021), establece que el disefio arquitectdnico,
los componentes y el mobiliario estan conectados para complementar el espacio y el estilo del
espacio, aumentando el disfrute del espacio a través de la luz, el aire y la distribuciéon de la
habitaciéon, aumentando la capacidad de entretener al usuario y fomentar la accion a través
de talleres, anuncios, entre otros, dentro del lugar de trabajo, todo esto se realiza con
materiales de ultima generacién, que permiten utilizar las areas disefiadas de manera
productiva y adecuadas para el objetivo de estimular al individuo hacia acciones positivas.

Los terrenos con los que se cuenta para la realizacion de un Centro Cultural deben ser
amplios, debido al tipo de propuesta que se realiza con el proyecto, en zonas, que aunque
representen un riesgo social, no sean tan conflictivas, con el fin de que todos los moradores
de las comunidades aledafias puedan asistir al mismo, y asi impulsarlos a ser mejores y al
mismo tiempo hacer que su ambiente sea mas favorable para la humanidad y la ciudad

(Meneses, 2019).

2.4.2. Referencia internacional
e CENTRO CULTURAL EN NERVES
Informacion técnica:

o Arquitectos: Ateliers O-S architectes

Ubicacién: Nevers, Francia

e Equipo de Diseio : Vincent Baur, Guillaume Colboc, Gaél Le Nouéne, Aurélie
Louesdon, Kit Chung

o Area: 1,613 m2

e Ano Proyecto: 2012
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Imagen 1 Espacio publico en el Centro Cultural
T T —

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

Este proyecto tiene lugar en el distrito de Nerves, edificado con la finalidad de que se

convierta en una entidad de acceso abierto al publico.

Imagen 2 Elevacion Lateral Izquierda

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

La comunidad debe sentirse representada por la edificacion. Por lo cual, este debe
estar localizado en un espacio publico, que otorgue accesibilidad y permita desarrollar

actividades donde el sector infantil pueda formar su perfil de integracién a la sociedad.



 Contro dcico culturalen Aguadulce, provincia de Cocls, Panamé. 17

Imagen 3 Isometria de Organizacién funcional

ACCES TECHNOUE

ENTREE PRNCPALE

ENTREE SECONDARE

ACCES TECHNOUE

Nota: Archdaily en Centro Culturél en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).
Dentro del desarrollo de este proyecto, se puede ver que se ha edificado en funcion a
dos plantas y en torno a un patio que tiene como finalidad lograr una adecuada iluminacién y
adherencia con el espiritu del proyecto.
e Sala Multiusos
e Sala de Baile
e Salas de Estudio y Reuniones

e Estructura educacional y guarderia
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Imagen 4 Plano general del centro

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

Asi este centro ha sido disefiado y edificado en funcién de dos principios: la densidad

y la generosidad.

El logro de obtener un Centro Cultural que proporcione una mejor imagen e identidad
al lugar donde se ha edificado, ha sido gracias a que los responsables de ello han elegido una

ubicacién estratégica que les facilite el desarrollo del disefio.

Este se levanta sobre un disefio de espacios convenientes y unificados que permiten

el encuentro entre las diversas areas comunes y salas.


http://www.arquitecturaviva.com/
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Imagen 5 Plot Plan

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

Cuenta con salas con iluminacién adecuada, una escalera integrada que conecta la
planta baja con un amplio hall, precisamente en la planta baja es donde encontraremos el
salon de usos multiples, los servicios de guarderia y salas de trabajo, todas estas recibiendo

una espléndida iluminacion desde el patio y las aberturas de la fachada.

Imagen 6 Escalera Principal Integrada

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).
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Ubicado en un entorno dificil, el proyecto tiene como objetivo lograr un ambiente
acogedor para la poblacién gracias a un disefo atractivo que como toque final emplea un

revestimiento de madera tratada.

Imagen 7 Vista Peatonal Frontal

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

Imagen 8 Vista Peatonal Frontal 2

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).



Centro ludico cultural en Aguadulce, provincia de Coclé, Panama. 21

Imagen 9 Vista Aérea Frontal

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).

Imagen 10 Vista Lateral lzquierda

Nota: Archdaily en Centro Cultural en Nerves / Ateliers O — S architectes (2012).
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e CENTRO CULTURAL MONT-AGORA DE SANTA MARGARIDA DE MONTBUI
Informacion técnica:

e Autor: Pere Puig Arquitecto

¢ Ubicacion: Santa Margarida de Monbui, Barcelona.

e Resultante de un premio obtenido por el estudio catalan de Pere Puig.

Se centra en la capacidad que puede llegar a albergar:
e Biblioteca
e Sala de conferencias
e Auditorioy

e Aulas de formacion.

Imagen 11 Vista Lateral Izquierda

Nota: Garcia en Centre Cultural Mont — Agora Santa Margarida de Montbui (2022)

Ha sido edificado con una amplia entrada, en el frontis norte exterioriza superficies
acristaladas retranqueadas con respecto a la linea de fachada, y un porche que da acceso al

vestibulo de doble altura. Los acabados principales son texturizados y presentan letras de
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diferentes alfabetos, cuenta con enrejados con laminas de colores audaces y vibrantes con el

unico fin de proteger el interior del edificio de la radiacion solar.

Imagen 12 Vista Posterior

Nota: Garcia en Centre Cultural Mont — Agora Santa Margarida de Montbui (2022)

El Centro Cultural Mont-Agora de Santa Margarida de Montbui fue seleccionado para
los Premios de Arquitectura Wan Awards como uno de los mejores edificios construidos en el

mundo durante los ultimos tres afos.

Asimismo, el centro quedo finalista en la categoria de “Civic Buildings” por el Jurado
de los Premios Internacionales de Arquitectura Wan Awards (World Architecture News del afio

2015.
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Imagen 13 Vista Peatonal

Nota: Garcia en Centre Cultural Mont — Agora Santa Margarida de Montbui (2022)

Imagen 14 Planta General del Centro Cultural

N 7
— 1) puantasaa / L3
& — . 1) puania prwiera
N — I

Nota: Garcia en Centre Cultural Mont — Agora Santa Margarida de Montbui (2022)
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Imagen 15 Secciones Ay B

Seccion A

Nota: Garcia en Centre Cultural Mont — Agora Santa Margarida de Montbui (2022)

e CENTRO CULTURAL BERGAMA / EAA - EMRE AROLAT ARCHITECTURE
Informacion técnica

o Arquitectos: EAA - Emre Arolat Architecture

e Ubicacién: Bergama, izmir, Turquia

e Arquitecto a cargo: Emre Arolat

e Diseino de paisaje: DS Architecture

o Area: 5.000 m?

e Ao proyecto: 2016


http://www.arquitecturaviva.com/
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Imagen 16 Vista aérea del Centro Cultural

Nota: Gonzalez en Centro Cultural Bergama, Turquia (2016)

Hoy por hoy se puede ver que la ciudad de Bergama alberga dos estilos diferentes,
uno es como una ciudadela de estilo rural, que se rinde de manera posterior al otro que es
mas un disefio urbano de los departamentos.

Se busca preservar la esencia y memoria del disefio tradicional de la ciudadela
coexistiendo con el disefio moderno, logrando asi que el Centro Cultural albergue ambos
estilos.

Uno de los grandes retos del proyecto fue preservar la vida comercial de los
alrededores a lo largo de la avenida Cumhurriyet.

De manera que se ha orientado el disefio de forma que permita a las tiendas trabajar
desde la avenida y desde el patio, creando un pértico sombreado y una galeria con patio

interior que rodea el area.
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Imagen 17 Hall Secundario de SUM

\

Nota: Gonzalez en Centro Cultural Bergama, Turquia (2016)

Centro Cultural a través de un puente verde que atraviesa el primer nivel y luego
se dirige al patio.
Con todo lo mencionado, este Centro Cultural rompe los esquemas de su propia

definicion, convirtiéndose de un edificio a una personalidad con identidad del barrio, ya que

este enriquece la vida cotidiana que aqui se presenta.
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Imagen 18 Vista del patio interno y del puente verde

S E—— =
i il i B

Nota: Gonzalez en Centro Cultural Bergama, Turquia (2016)

Imagen 19 Cortes Fuente

Nota: Gonzalez en Centro Cultural Bergama, Turquia (2016)
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2.4.3. Ambito nacional

Desde esta perspectiva, jugar en espacios libres cotidianos es diferente a jugar en
espacios organizados y controlados como los centros escolares. El juego es una parte del
desarrollo humano que promueve el desarrollo cognitivo, la adquisicién de conocimientos y el
desarrollo de la personalidad, e incluye una variedad de actividades en el area de la diversion,
el disfrute, la creatividad y el conocimiento. En Panama, existen diversas areas consideradas
como de riesgo social, lo que hace necesario la planificacién, edificacién y construccion de

centros culturales que beneficien a esas (Sutherland, 2019).

Igualmente, en Panama, las autoridades municipales consideran que es imperante
cubrir la necesidad de la construccién de centros culturales en zonas donde haya mucha
concurrencia de personas, en este caso, la Cinta Costera 3, el cual posee las condiciones
oOptimas para el desarrollo de actividades, no solo culturales, sino también deportivas y
recreativas que garanticen la seguridad, procurando asi, espacios publicos enfocados en el

desarrollo cultural, educativo y social de la nifiez y la juventud en el pais (Gordén, 2023).

2.4.4 Referencias Nacionales

e COMPLEJO DEPORTIVO Y CULTURAL ROBERTO KELLY
e Arquitectos: MCM Global

e Ubicacion: Juan Dia, Panama

e Arquitecto a cargo: Gustavo Fernandez

e Ano proyecto: 2015
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Imagen 20 Complejo Deportivo y Cultural Roberto Kelly, San Miguel — Juan Diaz

- Panama

Nota: TVN Noticias en Construccion de Complejo Roberto Kelly presenta gran avance (2019).

Este complejo, ideado, inicialmente, para actividades deportivas como baseball, futbol,
entre otras, destinadas a pequefas ligas y otras categorias, fue iniciado en el afio 2015,
incluye un edificio multiuso, en el cual se realizan actividades culturales, reuniones y deportes
bajo techo. Cuenta con jardines exteriores, en donde la familia puede divertirse y pasar

momentos amenos. Ademas, cuenta con 1.2 km de ciclo vias.
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Imagen 21 Localizaciéon general del Complejo Deportivo y Cultural Roberto Kelly,

San Miguel — Juan Diaz - Panama

Nota: Zamora (2015), en Arranca construcciéon del nuevo Complejo deportivo Roberto Kelly

(LatinOL).
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CAPIiTULO lll. MARCO METODOLOGICO

3.1. Definicién

Para la poblacion del distrito de Aguadulce, poder contar con un Centro Ludico Cultural
es de suma importancia, porque de esta manera se le puede brindar a la nifiez y juventud del
distrito un recurso para realizar sus actividades y alejarse de situaciones de riesgo. Para hacer
este proyecto se desarrolla un estudio de tipo cuantitativo no experimental, con base en un
disefio transversal, cuya informacion, ademas, sera recolectada mediante documentacion
bibliografica, internet y un cuestionario tipo Likert que permitira obtener datos de manera

directa.

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es no experimental debido a que es desarrollado sin necesidad
de manipular de manera deliberada la variable, contrariamente, se basa en la observacién de
fendmenos tal como se dan en su contexto natural, para después, realizar un analisis

(Hernandez et al., 2014).

Igualmente, se centra en un tipo de estudio transversal, dado que los datos que se
recolectan mediante el cuestionario se dan en un solo momento, en un tiempo Unico

(Hernandez et al., 2014).
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3.1.2. Enfoque de la investigaciéon

El enfoque de la investigacion a desarrollar es cuantitativo. De acuerdo con Scardulla

(2024), citando a Hernandez et.al. (2014),

“Es un estudio que requiere de la recoleccion de datos y el analisis
de los mismos, con el fin de resolver preguntas de investigacion,
mediante la medicion numérica, el conteo y el uso de estadisticas para
establecer los patrones. Son apropiados para las ciencias. Fundamenta
un esquema deductivo y légico, procurando formular preguntas de
investigacion e hipotesis para probarlas, hace uso de la medicién
estandarizada y numérica, haciendo, ademas, uso del analisis estadistico,
reduce y pretende generalizar los resultados de sus estudios mediante

muestras representativas de la poblaciéon que sera analizada.” (p.3)

3.2. Poblacién y muestra

La poblacion de un estudio, de acuerdo con Velazquez (2023), es el conjunto de
personas u objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion. En el caso de
este estudio esta relacionado con las personas residentes en Aguadulce, que pueden hacer

uso del Centro Ludico Cultural.

Igualmente, Velazquez (2023), indica que la muestra es el subconjunto o parte del
universo o poblacion en que se llevara a cabo la investigacion. Existen procedimientos que
permiten obtener la cantidad de los componentes de la muestra tales como férmulas, légica y
otros. Para el proyecto se seleccioné una muestra de 380 personas aleatorias, 53% (200
personas) encuestadas mediante encuesta electronica en la aplicacion Google Drive y 47%

(180 personas) entrevistados cara a cara.
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N*Zz*p*q
T e2(N—1)+Z%2+px*q

n

En donde:

n= Tamafno de muestra buscado.

N= Tamano de la poblacion.

z= Parametro estadistico que depende del nivel de confianza (NC).
e= Error de estimacion maximo aceptado.

p= Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito).

g= (1-p) = Probabilidad de que no ocurra el evento en estudio.

3.2.1. Caracteristicas

Tomando en cuenta que en el distrito de Aguadulce habitan, de acuerdo con el Censo
de Poblacién y Vivienda 2023, 47,999 personas, de las cuales 23,992 son del sexo masculino
y 24,006 del sexo femenino. De acuerdo con sus grupos etarios, hay 4,095 bebés, en edad
preescolar hay 4,029; 3,997 nifios hasta los 13 afios; entre los 14 y 19 anos hay 3,860
(Instituto Nacional de Estadistica y Censo, 2024).
Donde:

N= Total de la poblacion.

z= Nivel de confianza = 1.962

e= Error de estimacion (en este caso 5% = 0.05)

p= Proporcion esperada (en este 50% = 0.50).

g= Probabilidad en contra (en este 50% = 0.50).
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Reemplazando valores en la formula:

N*Zz*p*q
e2(N—-1)+Z%2+p+q

n

~ (47,999 ) = (1.96)2 % 0.50 * 0.50
~ (0.05)2(47,999 — 1) + (1.96)2 = 0.50 * 0.50

n

| 41,642.94
™= 709.3579

n = 380

Con base a la formula la muestra debe constar de 380 personas, entre los 10 afios o

mas del distrito de Aguadulce

3.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas e instrumentos de investigacion son aquellos procedimientos o formatos
que permiten al investigador obtener datos relacionados al tema de estudio. Estos se apoyan
en herramientas que permiten recopilar, organizar, analizar, examinar y presentar los

resultados obtenidos (Olivos, 2023).

3.3.1. Encuesta

La encuesta sera aplicada a los posibles usuarios del Centro Ludico Cultural, es decir
nifos, jovenes y adultos que residen en el distrito de Aguadulce y areas aledanas. La misma
sera aplicada mediante la aplicaciéon Google Drive y cara a cara. Este tipo de encuesta ofrece
un grado de flexibilidad aceptable, a la vez que mantienen la suficiente uniformidad para
alcanzar interpretaciones, acordes con los propositos del estudio. En este caso, la encuesta

esta conformada por 10 preguntas abiertas y cerradas.
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3.4. Analisis de los resultados

En el desarrollo del estudio se aplicaron 380 encuestas, abarcando a los habitantes del
distrito de Aguadulce y zonas cercanas. De estas, 200 se completaron de manera virtual y 180
de forma presencial. Al combinar ambos métodos, se logré recopilar informaciéon de una
muestra mas diversa, favoreciendo la obtencién de datos tanto en entornos digitales como
mediante interaccion directa con los participantes, lo que contribuyé a garantizar una

representacion mas precisa de la poblacion estudiada.

El analisis de los resultados obtenidos en la encuesta se realizara de manera individual,

en graficos estadisticos y seran analizados de la misma manera.
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3.4.1. Analisis de los resultados de las encuestas

Grafica 1 Relacion de acuerdo con el sexo del participante

Maculino
44.7%

Femenino
55.3%

Fuente: Elaboracion propia

La muestra estudiada estd compuesta por 380 personas, residentes en todos los
corregimientos del distrito de Aguadulce, de los cuales el 55.3% son del sexo femenino,
mientras que el 44.7% restante son del sexo masculino. Estas personas fueron captadas en

diversas areas de Aguadulce, con el fin de obtener informacién mas acertada y veraz.
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Grafica 2 Relacion de acuerdo con el grupo etario del participante

10 a 12 afos
7.9%

13 a 15 afios
15.8%

18 afios 0 mas
48.7%

16 a 18 afios
27.6%

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al grupo etario de los participantes, la grafica muestra que el 48.7% se
encuentran en el rango de los 18 afios 0 mas; el 27.6% se encuentra entre los 16 y 18 anos;

el 15.8% entre los 13y 15 afios y el 7.9% entre los 10 y 12 afios.
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Grafica 3 Relacion de acuerdo con el nivel escolar del participante

Educacién primaria
2.6%

Educacién premedia
21.1%

Universitaria
48.7%

Educacion media
27.6%

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto al nivel escolar de los participantes, el 48.7% cursan estudios
universitarios, el 27.6% cursan la educacién media, el 21.1% la educaciéon Premedia,

comprende niveles de séptimo a noveno grado y por ultimo el 2.6% Educacién primaria.
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Grafica 4 Relacion de acuerdo con el lugar de residencia del participante

51.3% Aduadulce Cabecera
@ El Cristo
® ElRoble
@ Pueblos Unidos
@ El Hato de San Juan de Dios

@® Pocri
@ Virgen del Carmen

1550  16:3%

11.1%
3.2%

Fuente: Elaboracion propia

1.1% 1.6%
Y ]

Considerando el lugar de residencia de los participantes, el 51.3% residen en el
corregimiento de Aguadulce cabecera; el 15.5% residen en El Cristo; el 16.3% residen en El
Roble; el 3.2% en Pueblos Unidos; el 11.1% en El Hato de San Juan de Dios; el 1.1% en Pocri;
y el 1.6% en Virgen del Carmen. Esto proporciona informacién mas veraz sobre las

necesidades de la poblacién joven de la region.
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Grafica 5 Conocimiento, del participante, sobre la existencia de un Centro Ludico

Cultural para jévenes de la comunidad de Aguadulce

Si
1.3%

No
39.5%

No sabe
59.2%

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con el conocimiento de los participantes, el 59.2% sefialan no saber si hay
o no un Centro Ludico Cultural para jévenes en el distrito de Aguadulce; el 39.5% indican que
no hay un centro de este tipo; mientras que el 1.3% sefala que si hay centros ludicos

culturales.
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Grafica 6 Deseo del participante de participacion y visitas en las actividades de

un Centro Ludico Cultural en Aguadulce

0 Si ®No @ Nosabe

No sabe
13.2%

84.2%

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo con la opinién de los participantes, de contar con un Centro Ludico Cultural
en Aguadulce, el 84.2% indica tener interés de participacion y visitas en las actividades

organizadas; el 13.2% sefnala que no sabe; y el 2.6% indica que no participaria.
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Grafica 7 Opinion de los participantes sobre la ubicacion adecuada para el

Centro Ludico Cultural de Aguadulce

Frente al Hosp. Rafael Estévez
21.1%

Frente a Maracativi-Terpel
44.7%

A un lado del Xtra de Aguadulce
34.2%

Fuente: Elaboracion propia

La grafica muestra, que la opinidon de los participantes sobre la ubicacion mas
recomendable del Centro Ludico Cultural de Aguadulce, el 44.7% considera que la mejor area
es frente a la plaza Maracativi — Terpel de Aguadulce; el 34.2% sefala que es mejor a un lado
del Supermercado Xtra de Aguadulce; y el 21.1% frente a las instalaciones del Hospital Rafael

Estévez de Aguadulce.
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Grafica 8 Opinidon del participante sobre las actividades ludicas que deben
incluirse en el Centro Ludico Cultural de Aguadulce

15.8%
° ) Auditorio

14.5% 145% 14.5% @ Canchas

@ Salon para talleres

13.2% @ Pista de patinaje
@® Zona para nifios

11.8% 11.8% @ Biblioteca
@ Zonas al aire libre
¢ Salon de informatica
@ Zona para juegos de mesa
2.6%
1.3%

Fuente: Elaboracion propia

Segun la opinidn de los participantes, el 15.8% considera que la actividad ludica que
debe desarrollarse en el centro es un auditorio; el 14.5% debe tener areas para diferentes
deportes (canchas); el 11.8% debe tener saldn para talleres; el 1.3% pista de patinaje; 13.2%
zonas para nifos; 14.5% biblioteca; 14.5% zona al aire libre; 11.8% salon de informatica; y el

2.6% zonas para juegos de mesa.
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Grafica 9 Opinion del participante sobre las actividades culturales que deben
incluirse en el Centro Ludico Cultural de Aguadulce

21.8% Festivales juveniles
@ Seminarios y talleres

18.7% @ Clases de deportes

18.2%

@ Cursos de cocina

14.7% @ Ferias Folcléricas
/0

@ Cursos de verano
12.9% 15 49 @ Cursos de manualidades
y artesanias.
1.3%

Con respecto a las actividades culturales, el 24% de los participantes considera que

Fuente: Elaboracion propia

deben realizarse festivales juveniles; el 13% seminarios y talleres; el 8% clases de deportes;
6% cursos de cocina; 16% ferias folcloricas; 14% cursos de verano; 15% cursos de

manualidades y artesanias; y 4% otras actividades para el beneficio de los jovenes.
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Grafica 10 Aceptacion de los participantes sobre la construccion del Centro

Luadico Cultural de Aguadulce

No sabe
No 7.4%

91.6%

Fuente: Elaboracion propia

La grafica muestra que el 91.6% de los participantes estdn de acuerdo con la
construccion del Centro Ludico Cultural en el distrito de Aguadulce; mientras que el 1.1%

indica que no esta de acuerdo; y el 7.4% indica no saber.
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CAPIiTULO IV. MARCO CONTEXTUAL

4.1. Estudio del sitio

La provincia de Coclé, ubicada en el centro de la Republica de Panama, con una
superficie de 4,927 km2 y una poblacion total de 268,264 habitantes hasta el 2023, se
caracteriza por una topografia dual: la Cordillera Central al norte, con elevaciones volcanicas,
y las fértiles llanuras centrales que se extienden hasta la costa del Pacifico al sur. Esta
provincia limita con Colén al norte, Panama Oeste al este, Herrera y el Golfo de Parita al sur,
y Veraguas al oeste. Su geografia es un mundo de contrastes, dominado por la Cordillera
Central con picos que alcanzan hasta los 1 500 metros sobre el nivel del mar. El Valle de
Antén, como ejemplo, un area muy turistica situada en la caldera de un volcan inactivo. Las
llanuras que van hasta el litoral del Pacifico con clima predominantemente tropical lluvioso y

templado en las areas montafiosas (Panama Local Expert, 2024).

La red hidrogréafica es vital para el desarrollo de la provincia, la gran mayoria de los
rios pertenecen a la vertiente pacifica como rio Grande y rio Chico, Coclé del Norte y Coclé
del Sur, que dan nombre a la provincia, los cuales han tallado profundos valles y cafiones,
ademas de ser esenciales para las actividades agricolas de la regidn. La ubicacion estratégica
de esta provincia con acceso a la carretera panamericana y vias secundarias facilitan la
conectividad y la integracion urbana, aspectos claves para la accesibilidad y el éxito de este
centro Ludico cultural. Asimismo, la provincia posee un valioso patrimonio arqueoldgico y
cultural, como el area conocida como Gran Coclé, con manifestaciones precolombinas,
artesanias tradicionales y un folklore vibrante, que puedan ser incorporadas en la
programacion y disefio arquitectonico para fortalecer la identidad local y la participacion

comunitaria (Instituto de Metereologia e Hidrologia de Panama, 2025)
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4.1.1. Macrolocalizacion

La provincia de Coclé se encuentra en la regién central de la republica de Panama,
ocupando una posicion estratégica dentro del istmo panamefio. Limita al norte con la provincia
de Colon y la comarca Ngane-Buglé, al sur con el océano pacifico, al este con las provincias

de Panama y al oeste con la provincia de Veraguas.

Imagen 22 Macrolocalizacion del distrito de Aguadulce
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Nota: Google Maps en Provincia de Coclé (2024).

4.1.2. Analisis del lugar (distrito).
El distrito de Aguadulce, ubicado en la provincia de Coclé, representa un contexto ideal
para el desarrollo de un centro ludico cultural debido a su estratégica ubicacién geografica, su

dinamica social y riqueza cultural. La presencia de la carretera interamericana facilita la
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accesibilidad y conecta el distrito con otras provincias, potenciando la movilidad tanto de
residentes como de visitantes. Ademas, el clima tropical seco y la topografia mayormente
plana permiten el aprovechamiento de recursos naturales como la luz solar y la ventilacion
natural, aspectos que seran fundamentales en el disefio arquitectdnico. Este analisis del
distrito no solo evidencia las condiciones favorables para la realizacién de este proyecto, sino
que también resalta la oportunidad de contribuir al desarrollo cultural y recreativo de la
comunidad, fomentando espacios que promueven la integracion social y el fortalecimiento de

la identidad de nuestro pais (Oritz & Vergara, 2022).

Imagen 23 Microlocalizacion del distrito de Aguadulce
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Nota: Google Maps en Distrito Aguadulce, Provincia de Coclé (2024).

4.2. Evaluacion de terrenos.

Para la evaluaciéon de una ubicacién optima del terreno destinado para un Centro
Ludico Cultural en Aguadulce, es esencial considerar una variedad de factores que aseguren
la funcionalidad y accesibilidad del proyecto. A continuacion, se detallan aspectos claves a

evaluar:
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e Accesibilidad
Evaluar los accesos al terreno desde vias principales y secundarias, asegurando una
buena conectividad para la comunidad y visitantes. Esto incluye analizar rutas de transporte

publico y flujo vehicular cercano.

o Topografia
Determinar si el terreno es plano, inclinado o presenta desniveles significativos, que

faciliten la construccion, accesibilidad y el disefio de espacios abiertos.

e Servicios basicos
e Agua potable: asegurar la disponibilidad de agua para consumo y actividades
recreativas.
o Electricidad: confirmar la existencia de redes electivas cercanas.
¢ Saneamiento: verificar la presencia de sistemas de alcantarillado o la posibilidad

de instalar soluciones adecuadas.

e Clima
o Temperatura y humedad: conocer el rango térmico y la humedad relativa ayuda en
la seleccion de materiales y en el disefo.
o Vientos predominantes: orientar el disefio para aprovechar la ventilacion natural y

reducir el consumo energeético.
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Imagen 24 Clima de la regién de Coclé
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¢ Vitalidad Urbana
Valorar la capacidad del sitio para mantener actividades sociales continuas,
considerando la presencia de comercios, espacios publicos, instituciones y servicios que

promuevan la interacciéon comunitaria.

e Entorno
Considerar las vistas hacia elementos naturales o urbanos que puedan enriquecer la

experiencia del usuario y la integracién del proyecto con el entorno.
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4.2.1. Opcion de terreno No.1
Imagen 25 Opcion 1 de ubicaciéon del Centro frente a plaza MARACATIVI, via

interamericana.

Nota: Google Maps en Distrito Aguadulce, Provincia de Coclé (2024).

Terreno N°1 Esta ubicado frente la plaza MARACATIVI, via interamericana.
Accesibilidad

Este terreno presenta una accesibilidad favorable, debido a su proximidad a vias
principales como la carretera Panamericana, lo que facilita el acceso vehicular y potencial

conexion con el transporte publico, beneficiando la llegada de usuarios al centro ludico cultural.

Topografia
La topografia del sitio es mayormente plana, caracteristica comun en la planicie costera

de aguadulce, lo que facilita la construccion y el disefio de espacios abiertos accesibles.



Centro ludico cultural en Aguadulce, provincia de Coclé, Panama. 55

Servicios basicos
El terreno cuenta con acceso a redes de agua potable y electricidad, servicios

esenciales para el funcionamiento del proyecto.

Clima
El clima es tropical seco, con temperaturas calidas y periodos de baja humedad, lo que
implica considerar estrategias para el confort térmico, como ventilaciéon natural y proteccién

solar.

Vitalidad Urbana
La vitalidad urbana en el entorno es moderna, dado que Aguadulce es una ciudad con
actividades agroindustrial y comercial, con presencia de espacios publicos y culturales que

pueden complementar el proyecto.

Entorno
En el entorno del terreno combinan areas urbanas con espacios naturales y patrimonio
histérico cercano, lo que ofrece una oportunidad para integrar el centro con la identidad local

y el paisaje, potenciando su atractivo y funcional social.
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4.2.2. Opcion de terreno No.2

Imagen 26 Opcién 2 de ubicacion del Centro en Via Interamericana al lado del

Super Xtra.
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Nota: Google Maps en Distrito Aguadulce, Provincia de Coclé (2024).

Terreno N°2 Esta ubicado en la via interamericana a un lado de Super Xtra

Accesibilidad

Este terreno tiene una buena conectividad vial, cuenta con infraestructura basica para

el transporte.

Topografia
El terreno es mayormente plano, ubicado en la planicie costera del suroeste de la

provincia de Coclé, lo que facilita la construccién y el desarrollo de este proyecto cultural.
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Servicios basicos
Aguadulce cuenta con servicios basicos adecuados para el desarrollo urbano,
incluyendo suministro de agua potable, electricidad, telefonia y acceso a internet, ademas de

servicio de salud, educacién y comercio.

Clima

El clima es tropical seco con poca precipitacion anual, caracteristico del arco seco de
Panama. La temperatura promedio ronda a los 29 °C, con un ambiente caluroso y seco la
mayor parte del ano, lo que favorece actividades al aire libre y programas culturales vy

recreativas durante todo el afo (Gasnell, 2023)

Vitalidad Urbana

Aguadulce es una ciudad con vida urbana activa, reconocida por su actividad
agroindustrial y eventos culturales. Esta ciudad tiene plazas, parques, iglesias, o que genera

un entorno dinamico y propicio para un centro ludico cultural.

Entorno
El entorno de este terreno es urbano, con mezcla de areas residenciales, comerciales

y espacios publicos.
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4.2.3. Opcion de terreno No.3

Imagen 27 Opcién 3 de ubicacidon frente al Hospital Rafael Estévez
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Nota: Google Maps en Distrito Aguadulce, Provincia de Coclé (2024).

Terreno N°3 esta ubicado Frente al Hospital Rafael Estévez

Accesibilidad
Este terreno esta ubicado en Aguadulce, en area tanto comercial como de
infraestructuras de salud, tiene buena conectividad dentro de la ciudad y acceso a medios de

transporte.
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Topografia

El terreno se encuentra en una zona plana, con acceso directo a la Via Panamericana
y a Alejandro Tapia.
Servicios basicos

Aguadulce cuenta con servicios basicos adecuados para el desarrollo urbano,
incluyendo suministro de agua potable, electricidad, telefonia y acceso a internet, ademas de

servicio de salud, educacion y comercio.

Clima

El clima es tropical seco con poca precipitacion anual, caracteristico del arco seco de
Panama. La temperatura promedio ronda a los 29 °C, con un ambiente caluroso y seco la
mayor parte del ano, lo que favorece actividades al aire libre y programas culturales y

recreativas durante todo el afio (Gasnell, 2023).

Vitalidad Urbana

Aguadulce es una ciudad con vida urbana activa, reconocida por su actividad
agroindustrial y eventos culturales. Esta ciudad tiene plazas, parques, iglesias, lo que genera

un entorno dinamico y propicio para un centro ludico cultural.

Entorno
El entorno de este terreno es urbano comercial y hospitalaria, con mezcla de areas

comerciales, espacios publicos y el hospital regional de Aguadulce.
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4.2.4. Tabla 1 Evaluacion de terrenos

Evaluacion de terrenos

Criterio Terreno 1 Terreno 2 Terreno 3
Accesibilidad 5 5 5
Topografia 5 4 3
Servicios basicos 5 5 4
Clima 4 4 4
Vitalidad urbana 5 4 5
Entorno 5 5 4
Total del Puntaje 29 27 25

Nota: Se llevé a cabo un analisis comparativo de tres terrenos candidatos para el proyecto,
considerando aspectos como accesibilidad, topografia, servicios basicos, clima, vitalidad
urbana y entorno. La evaluacién se realizé con una escala del 1 al 5, en la cual 5 indica el
mayor puntaje. El terreno N°1 resultd ser el mas favorable, alcanzando una puntuacion total
de 29 puntos.

Fuente: Elaboracion propia

4.3. Estudios del terreno seleccionado

El terreno seleccionado para el proyecto ha sido el N°1 debido a que, presenta una
mejor posicion geografica y fisica, ya que este proyecto se encontraria en un punto estratégico
para que los usuarios tengan mejor accesibilidad para poder desarrollar este centro ludico

cultural.
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4.3.1. Posicion geografica

Imagen 28 Ubicacion Macro del terreno seleccionado
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Fuente: Google Maps (2025)

Imagen 29 Ubicacién Micro del terreno seleccionado

Fuente: Google Maps (2025)
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4.3.2. Entorno urbano

El terreno se localiza en el distrito de Aguadulce, justo frente a la plaza Maracativi, en
un sector donde también se encuentran la estacion Terpel y la sucursal de Toyota, lo que le
otorga un entorno urbano activo y con gran visibilidad. La zona presenta una mezcla de
actividades comerciales, de servicios y residenciales, consolidandose como un punto
estratégico dentro de la dinamica del distrito. Su localizaciéon brinda facil acceso a vias
principales y una buena conexion con el resto de Aguadulce, lo que favorece tanto la movilidad
como el potencial de desarrollo. Ademas, el area dispone de servicios basicos y equipamientos
cercanos, reforzando su atractivo como espacio con condiciones favorables para futuros

proyectos arquitecténicos o urbanisticos.

Imagen 30 Comercios colindantes al proyecto

Nota: Plaza Sky, donde se encuentran diferentes comercios.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 31 Centro de Operaciones de Emergencias SINAPROC

Nota: Frente al terreno se encuentra el centro de operaciones de emergencias.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 32 Comercios colindantes al proyecto

i

Nota: En 120 metros se encuentra la plaza OnDgo.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 33 Comercios colindantes al proyecto

Nota: En la parte frontal también se encuentra la plaza Maracativi que cuenta con una Terpel.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 34 Comercios colindantes al proyecto

Nota: En la parte lateral tenemos Agrolris

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 35 Comercios colindantes al proyecto

Nota: En 420 metros se encuentra la parada de buses mas recurrente en aguadulce llamada
La Tablita.

Fuente: Elaboracion propia

4.3.3. Soleamiento

Aguadulce, en la provincia de Coclé, se caracteriza por un clima tropical calido y seco
en comparacion con otras regiones del pais. Durante la mayor parte del afio predominan las
altas temperaturas, que en promedio varian entre los 24 °C y 33 °C, siendo los meses de
marzo y abril los mas intensos, cuando los valores pueden superar los 34 °C. Esta condicion
climatica influye directamente en las dinamicas urbanas y en las actividades econdmicas de
la zona, lo que convierte al entorno en un espacio con caracteristicas propias a considerar en

cualquier propuesta de desarrollo (Weather Spark, 2025)



Imagen 36 Recorrido Satelital del solar del terreno elegido

Fuente: https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos sun.php#top

Imagen 37 Altura del sol

100 Altura Solar al Mediodia - Aguadulce, Panamé

vl g

&0

Angule del Sol (%)

40

20

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Now Dic

Fuente: https://www.timeanddate.com/sun/panama/aguadulce
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4.3.3.1 Clima

Imagen 38 Grafico climatico anual del area de Aguaduilce
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Fuente:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce panam

La zona de Aguadulce presenta un clima tropical con una clara diferenciacion entre la
estacion seca y la lluviosa. Segun los datos climaticos de Meteoblue, el periodo de enero a
marzo corresponde a la temporada mas seca del afo, con escasas precipitaciones,
predominio de cielos soleados o parcialmente nublados, temperaturas maximas promedio
entre 28 °C y 30 °C, y minimas alrededor de 22 °C a 24 °C. Estas condiciones resultan ideales
para actividades de preparacion del terreno y cimentaciones. Desde abril y hasta noviembre
se desarrolla la temporada lluviosa, con un aumento progresivo de los dias con precipitacion,
alcanzando su punto maximo entre mayo y octubre. Durante estos meses, la humedad relativa
se mantiene alta, los dias son mayormente nublados y las temperaturas maximas rondan los
31 °C, lo que reduce la radiacion solar directa y puede condicionar algunas labores al aire libre

(Weather Spark, 2025).


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_panam
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Imagen 39 Grafico de distribucion mensual de lluvias en Aguadulce
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Fuente:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce panam

El analisis climatico de Aguadulce revela un patrén tipico de las regiones tropicales,
con una clara diferenciacion entre la estacion seca y la lluviosa. Durante los meses de enero
a marzo, la zona experimenta el periodo mas seco del aino, con precipitaciones minimas que
oscilan entre 0 y 2 mm diarios. A partir de abril, la frecuencia de dias lluviosos aumenta
significativamente, alcanzando su punto maximo entre mayo y octubre, cuando la cantidad de
precipitacion diaria puede superar los 50 mm. En particular, los meses de junio, julio,
septiembre y octubre presentan dias con lluvias intensas, lo que representa una carga hidrica
considerable sobre las edificaciones y requiere una planificacion cuidadosa en las labores al

aire libre (Weather Spark, 2025).


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_panam
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4.3.3.2 Temperatura

Imagen 40 Climograma anual de Aguadulce
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Fuente:https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce pa

El clima en Aguadulce se caracteriza por condiciones térmicas calidas durante todo el
afo, con temperaturas maximas promedio que oscilan entre 28 °C y 31 °C, alcanzando su
punto mas alto generalmente entre marzo y abril, justo antes del inicio pleno de la temporada
lluviosa. Las temperaturas minimas promedio, que rondan los 22 °C a 24 °C, indican noches
calidas y relativamente estables, sin descensos bruscos que requieran medidas de
calefaccion. En cuanto al régimen de precipitaciones, los valores mensuales aumentan de
manera notable a partir de abril, alcanzando su maximo entre mayo y octubre, cuando las
lluvias pueden superar los 400 mm al mes en promedio, especialmente durante junio, julio,

septiembre y octubre (Weather Spark, 2025).


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_panam%c3%a1_3715042
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Imagen 41 Grafico de distribucién diaria por rangos de temperatura
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Fuente:https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce pan

El andlisis de las temperaturas diarias en Aguadulce muestra como se distribuyen los
distintos rangos térmicos a lo largo del ano, ofreciendo una vision clara del comportamiento
climatico diario. La mayor parte del tiempo, las temperaturas se situan entre 28 °C y 32 °C,
reflejando un clima calido constante que hace recomendable la implementacién de ventilacion
natural y sombrea miento en el disefio de edificaciones. Entre marzo y mayo aumenta la
frecuencia de dias con temperaturas mas elevadas, de 32 °C a 36 °C, coincidiendo con los
meses previos al inicio de la temporada de lluvias, cuando se alcanzan los valores maximos
del afio. Por las noches, los registros térmicos generalmente oscilan entre 22°C y 24 °C,
especialmente de diciembre a febrero, proporcionando una sensacion ligera de frescura sin

llegar a condiciones frias (Weather Spark, 2025).


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_panam%c3%a1_3715042

 Contro o culturalen Agusduics, provincia de Cocls, Panams. 71

4.3.3.2 Viento
Imagen 42 Grafico de la velocidad media del viento
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Fuente:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce pan

El estudio de las velocidades del viento en Aguadulce muestra un comportamiento
relativamente estable a lo largo del afno, con variaciones mensuales que pueden aprovecharse
para el disefio de ventilaciéon natural. En la mayoria de los dias, los vientos oscilan entre 5y

20 km/h, proporcionando condiciones favorables para la ventilacion cruzada en edificaciones

(Weather Spark, 2025).

Distribucion mensual:

e Entre enero y marzo se observa mayor variabilidad en la velocidad del viento, con

algunas rafagas que alcanzan los 25-30 km/h, generando corrientes mas intensas que

ayudan a refrescar los interiores.


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_pan
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e De mayo a agosto, los vientos son mas uniformes, generalmente entre 5y 10 km/h, lo
que hace necesario implementar soluciones arquitecténicas que faciliten la circulacion
del aire.

o Durante octubre y noviembre se registra un leve aumento de dias con velocidades de
10 a 20 km/h, coincidiendo con el final de la temporada de lluvias (Weather Spark,

2025).

Imagen 43 Rosa de los vientos
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Fuente:https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce pan

El analisis de la rosa de los vientos en Aguadulce revela que la direccién predominante
del viento durante el afio proviene principalmente del noreste y este, con intensidades
mayormente moderadas. La velocidad del viento suele situarse entre 5y 20 km/h, aunque en

algunos dias puntuales, especialmente entre enero y marzo, se registran rafagas mas fuertes


https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/aguadulce_panam%c3%a1_3715042
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de hasta 25-30 km/h, contribuyendo a una mayor ventilacion natural de los espacios abiertos.
Durante los meses de mayo a agosto, el viento se mantiene mas constante y ligeramente mas
suave. Hacia octubre y noviembre, se percibe un ligero aumento de dias con velocidades de
10 a 20 km/h, coincidiendo con el final de la temporada lluviosa. Estos patrones son
fundamentales para optimizar el confort térmico interior mediante ventilacion pasiva y para la
planificacion de actividades al aire libre en la zona (Instituto de Metereologia e Hidrologia

de Panama, 2025)

4.3.4. Topografia

Imagen 44 Topografia del terreno seleccionado
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Fuente: https://contourmapcreator.urgr8.ch/

El terreno presenta una variaciéon de altura entre 27 metros (zona azul oscura) y 32
metros (zona roja) sobre el nivel del mar, lo que implica un desnivel total aproximado de 5

metros. Esta diferencia de niveles se distribuye de manera gradual a través del lote, con las
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areas mas altas ubicadas en el sector oeste y suroeste (colores naranja y rojo), mientras que
las zonas mas bajas corresponden al noreste (color azul oscuro). Las zonas intermedias con

colores verdes y amarillos representan pendientes suaves a moderados.

Tabla 2 Datos niveles topograficos

Color Nivel de Altura (m) Descripcién
27 Punto mas bajo del terreno
28 Pendiente baja
Verde claro 29 Pendiente moderado
30 Zona relativamente plana
Amarillo 31 Pendiente ascendente leve
32 Pendiente alta
32 Punto mas alto del terreno

Nota: Esta tabla presenta una clasificacién de niveles de altura en el terreno mediante una
escala de colores, asociada a rangos especificos en metros y a la descripcién de las
caracteristicas topogréficas. Es una herramienta util para interpretar mapas de elevacion y

analizar la pendiente del terreno.

Fuente: Elaboracion propia

El terreno presenta una topografia plana y estable. Esta caracteristica es fundamental

para el desarrollo de un proyecto como un centro ludico por varias razones:
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e Terreno plano facilita la construcciéon: La ausencia de pendientes pronunciadas o
irregularidades en el terreno permite realizar obras sin necesidad de grandes
movimientos de tierra o nivelaciones costosas. Esto reduce los costos iniciales y los
tiempos de construccion.

o Mayor seguridad estructural: Un terreno estable y sin pendientes fuertes minimiza
riesgos de deslizamientos o asentamientos irregulares, lo que protege las edificaciones
y aumenta la durabilidad de las instalaciones.

e Drenaje controlable: Aunque el terreno es plano, su ligera elevacion ayuda a un buen
drenaje natural del agua, evitando encharcamientos que podrian afectar la operatividad
y el confort del centro ludico. Esto es especialmente importante en zonas con clima
tropical y lluvias estacionales.

e Accesibilidad y movilidad: La topografia suave permite disefiar caminos, areas de
recreacion y accesos sin obstaculos, facilitando el desplazamiento seguro y comodo
de los usuarios dentro del proyecto.

o Adaptabilidad para paisajismo y sombra: Un terreno nivelado facilita la incorporacion
de areas verdes, arboles para sombra y espacios abiertos, esenciales para un
ambiente agradable y funcional en un centro ludico.

e Ubicacion urbana con buena conectividad: Al estar en una zona urbana plana y
consolidada, el acceso a servicios, transporte y comercios es sencillo, lo que mejora la

experiencia de los visitantes y usuarios del centro.

4.3.5. Vegetacion
El terreno destinado para el proyecto, ubicado en Aguadulce, presenta una vegetacion
caracteristica de la region tropical de Coclé, compuesta por arboles y arbustos adaptados al

clima célido y humedo. Se considerara la preservacion de estos elementos naturales dentro



Centro ludico cultural en Aguadulce, provincia de Coclé, Panama. 76

del disefio arquitectdnico, aprovechando su capacidad de adaptacién y sus beneficios para el
entorno. Ademas, se propone la creacion de areas verdes con especies resistentes al clima
local, capaces de integrarse armonicamente al paisaje, mejorar el confort térmico, regular la
temperatura y generar espacios agradables visualmente, trabajando en conjunto con la

infraestructura para optimizar las condiciones ambientales del terreno.

4.3.5.1 Vegetacion actual del terreno

El terreno seleccionado destinado para el proyecto presenta una vegetacion muy
limitada, compuesta uUnicamente por un par de almendros que se mantienen como los
elementos arboreos predominantes del sitio. Aunque la cobertura vegetal es escasa, estos
arboles aportan un valor estético y ambiental, proporcionando sombra parcial y contribuyendo
ala frescura del entorno. La escasa presencia de vegetacion sugiere la necesidad de planificar
cuidadosamente la incorporacién de areas verdes y especies adicionales, con el fin de mejorar
el confort térmico, generar espacios agradables visualmente y potenciar la integracion del

proyecto con el entorno natural de Aguadulce.

Imagen 45 Vegetacioén actual

Nota: Se puede apreciar la vegetacion en el terreno.

Fuente: Google Maps (2025).
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4.3.6 Normativa de desarrollo urbano.

e NORMAS DE DESARROLLO URBANO

¢ Norma RM2 - Zona Comercial Urbana (Aguadulce, Coclé)

La norma RM2 corresponde a la clasificacion de uso del suelo destinada a la zona
comercial urbana dentro del distrito de Aguadulce, provincia de Coclé, establecida en el

Acuerdo Municipal No. 14 de 29 de agosto de 1968.
e Usos Permitidos:

Todas las instalaciones comerciales en general que estan relacionadas a las
actividades mercantiles y profesionales de la comunidad, tales como: almacenes, tiendas,
cantinas, clubes, bodegas, salas de baile, toldos, hoteles, mercados, terminales de transporte,
galleras garajes, talleres, estacion de gasolina, librerias grandes, agencias de autos,
cinematografos, oficinas de profesionales, oficinas de seguros, oficinas financieras, bancos,

oficinas de gas, oficinas de teléfonos, etc.
e Usos Complementarios:
Usos del suelo residencial-comunal de alta densidad-RM1
Usos del suelo comercial-de barrio (Ca)
Usos del suelo industrial-no molesto (la)
Usos del suelo institucional-gubernamental (In-a)
Usos del suelo recreativo (Re)

Siempre que dichos usos y estructuras no constituyan perjuicio a los vecinos y afecten

en forma adversa el caracter comercial urbano y/c residencial de la zona.
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e Usos no Permitidos:

Usos del suelo residencial-individual de baja densidad (Ra)

Usos del suelo residencial-individual de media densidad (Rb)

Usos del suelo residencial-comunal de baja densidad (Rc)

Usos del suelo industrial-molesto (Ib)

Usos del suelo institucional-educativo (In-b)

Usos del suelo institucional-religioso (IN-c)

Usos del suelo institucional-hospitalario (In-d)

Usos del suelo agricola (A)
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Cualquier otro uso, comercial o no comercial que no se ajuste a las normas

establecidas para esta zona, que se detallan a continuacion:

Tabla 3 Normas de desarrollo

NORMAS DE DESARROLLO

Area minima de lote

500.00 Mts2 (10%Tolerancia)

Frente minimo de lote

10.00 Mts (10%Tolerancia)

Fondo minimo de lote

40.00 Mts (10%Tolerancia)

Altura maxima

Planta baja y un alto

Area de ocupacién

100% del area construible, o sea sin contar el area

restringido por la linea de construccion y el retiro posterior

Area de construccion

300% del area del lote

Linea de construccion

La indicada en el plan vial

Retiros laterales

ninguno
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Retiro posterior

10% del rango promedio del lote.

Estacionamiento

ninguno

Nota: Esta tabla presenta las normas basicas para el desarrollo de lotes en una zona

especifica. Es una guia técnica para regular construcciones dentro del area establecida.

Fuente: Alcaldia municipal de Aguadulce-Departamento de planificacion urbana (consulta

directa)

Este reglamento busca promover un desarrollo urbano integrado, que permita

actividades comerciales dinamicas junto con servicios que contribuyan al bienestar social y

cultural de la poblacién en el area urbana de Aguadulce.
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Capitulo V:
Propuesta Arquitectonica
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CAPITULO V. PROPUESTA ARQUITECTONICA
5.1. Descripcién del Proyecto

El proyecto consiste en el disefio arquitectonico de un Centro Ludico Cultural, el cual
facilita a los nifios, jovenes y adultos del distrito de Aguadulce y zonas cercanas, facilidades
para el desarrollo de actividades de entretenimiento, aprendizaje y convivencia social. Este
centro, también cuenta con areas establecidas en espacios abiertos, para realizar actividades

mas grandes, siempre procurando una mejor convivencia social entre los participantes.

5.1.1 Estilo arquitecténico planteado

Para el desarrollo y disefio del Centro Ludico Cultural se plantea un estilo
arquitecténico moderno contemporaneo, adecuado a las condiciones climaticas de
Aguadulce y a las necesidades individuales de los posibles usuarios, entre ellos nifios, jévenes

y adultos, con necesidad de espacios de entretenimiento y aprendizaje.

Esta propuesta esta enfocada en una arquitectura eficiente, con distribucién interior
6ptima, con el fin de aprovechar cada metro cuadrado de manera eficiente, de acuerdo con
las necesidades. Para tal fin, se emplean formas simples, integrando elementos climaticos
tales como:

¢ Orientacion, esta procura aprovechar la luz solar con ventanas que permiten una

iluminacion constante y natural, sin afectar la temperatura interna del espacio.

¢ Materiales locales, que pueden incluir paneles tipo sandwich, concreto, con el fin

de reducir el impacto ambiental y que facilitan la construccién de grandes espacios.

o Energia, se colocaran fotovoltaica (paneles solares), con la finalidad de ayudar a

un consumo adecuado y eficiente con bajos costos.
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5.2. Criterios de diseio
El disefio de un Centro Ludico Cultural en Aguadulce debe responder tanto a criterios
arquitecténicos generales como a consideraciones especificas del contexto local, como el
clima tropical, la cultura comunitaria y las necesidades sociales de la poblacion. Los criterios
de disefio se concentran en:
e Contexto urbano social
e Ubicacion estratégica: cercania a residenciales o espacios publicos para
maximizar el acceso.
e Conectividad y accesibilidad: buen acceso peatonal y transporte publico.
Espacios accesibles para personas con discapacidad y dificultad de movilidad.
e Participacién comunitaria: incluir a la comunidad en el proceso de disefio para
garantizar que el centro responda a sus intereses y costumbres.
e Adaptacion al clima tropical de la region
e Proteccion solar: vegetacion para mitigar el calor y el deslumbramiento.
e Materiales adecuados: uso de materiales resistentes a la humedad, duraderos
y de bajo mantenimiento.
¢ Funcionalidad espacial
¢ Flexibilidad de uso: espacios que se adapten a diferentes actividades.
e Areas exteriores e interiores: espacios abiertos para juegos, zonas verdes,
patios, y espacios interiores para eventos, aprendizaje o actividades culturales.
e Sostenibilidad y medio ambiente
o Eficiencia energética: uso de iluminacion natural, sistemas LED, paneles
solares.
e Areas verdes y paisajismo: plantas nativas para minimizar el mantenimiento y

mejorar el control térmico.
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e Aspectos técnicos y normativos
e Normativas locales: cumplimiento con el cédigo de construccién panamefio,
regulaciones municipales y normas de accesibilidad.
e Durabilidad y mantenimiento: seleccion de sistemas constructivos que

reduzcan costos de operacion a largo plazo.

5.2.1. Infraestructuras

El disefio del Centro Ludico Cultural requiere de infraestructuras de tamafio adecuado
que garanticen el funcionamiento del proyecto y permitir el desarrollo, aprendizaje y
convivencia de la poblacién. Es prioridad una infraestructura eficiente y adaptable, de acuerdo

con las condiciones del area.

¢ Infraestructura vial y de acceso

El centro se conecta con el sistema vial existente en el distrito de Aguadulce, de
manera directa, lo que permite la circulacion peatonal y vehicular con los servicios de
transporte interno y de provincias que circulan por el area de Aguadulce.

¢ Infraestructura sanitaria

El sistema sanitario del centro estara compuesto por redes de desaglie para aguas
grises y negras, el cual se encuentra conectado al sistema de alcantarillado publico. Se
contempla tanques de reserva que permitan reutilizar el agua para los servicios en caso de
incidencias y mantenimiento de areas verdes.

¢ Infraestructura eléctrica

El sistema eléctrico estara conectado a la red de la zona, sin embargo, se contempla
colocar paneles solares para mitigar el costo, la iluminacion interior en las areas comunes sera

mediante ventanas que permitan la iluminacién natural, pero mantienen la temperatura interior,
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con el objetivo de reducir al minimo el consumo energético y aprovechar las energias
renovables, debido a la actividad que se desarrollara en el mismo.

¢ Infraestructura de abastecimiento de agua
El suministro de agua potable sera obtenido mediante el sistema publico local, para el
consumo. Igualmente han sido considerados tanques de reserva, principalmente para los
bafios y mantenimiento de los jardines.

¢ Infraestructura tecnologica
Considerando las actividades que se desarrollaran en el Centro Ludico Cultural de Aguadulce,

se contara con instalacion de red Wifi social.

5.2.2. Energia

En cuanto al sistema de energia aplicado al Centro corresponde a un sistema
sostenible, adaptado al clima calido y humedo de la region, su objetivo es la reduccion del
consumo eléctrico convencional, mantener las temperaturas adecuadas a lo interno del centro,
durante el dia, de acuerdo con el flujo de personas y actividades que este se realiza, ademas

promover un tipo de arquitectura responsable y concordante con el entorno.

5.2.3 Accesibilidad universal
La accesibilidad universal en el Centro Ludico Cultural de Aguadulce es esencial para
garantizar que todas las personas, independientemente de su edad, condicién fisica, puedan
acceder, participar y disfrutar plenamente del espacio.
Accesos exteriores e ingreso al edificio
e Rampas con pendiente adecuada
e Entradas principales niveladas o con rampas suaves, sin escalones ni

obstaculos.
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e Puertas automaticas o faciles de abrir.

Imagen 46 Normativa de rampa

A
Acceso
1.50 1.50
€ 8%
+ + A
0.190 Acera 6:00 Acceso
12% |

:Emia sencilla E
1
—

Nota: En esta imagen se puede apreciar el porcentaje de la rampa requerida en las normas.

Fuente: Acceso, SENADIS (2008)

e Circulacién interna accesible
e Pasillos amplios con un minimo de 1,20m que permitan la libre circulacion de
las sillas de ruedas.
e Pavimento antideslizante o con baldosas antideslizantes, sin desniveles ni
cambios radicales en la textura.
e Espacios de giro con un minimo de 1,50m en intersecciones y areas comunes.
e Puertas interiores accesibles con altura y ancho adecuado, de facil acceso.

e Servicios higiénicos
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e Banos accesibles con dimensiones adecuadas para el uso de personas con
discapacidad y limitacion de la movilidad.

e Barras de apoyo laterales y traseras en los inodoros.

Imagen 47 Medidas para los bainos

2.25

0.45 0.25 1.10 0.45

1.20

1.90

Nota: Podemos observar las medidas requeridas en un bafio para personas con necesidades
especiales.

Fuente: Acceso 32 edicion, SENADIS (2024)

e Accesibilidad exterior y paisajismo
e Senderos accesibles pavimentados y con pendiente suave

e Arboles para sombra y bancos en recorridos
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o Estacionamientos reservados para personas con discapacidad en areas
accesibles a las entradas del centro.

Imagen 48 Pasos peatonales

o 25

Advisores
Luminosos

PASOS PEATONALES

Se recomienda colocar un elemento de

guia continuo para que las personas con
discapacidad visual o baja visién puedan

conocer la direccién de desplazamiento.
RECUERDA

Notas: En esta imagen podemos observas las medidas requeridas para los pasos peatonales.

Fuente: Acceso 3?2 edicion, SENADIS (2024)

Imagen 49 Estacionamientos para discapacitados
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Nota: Medidas estandar para los estacionamientos de discapacitados.

Fuente: Acceso 32 edicién, SENADIS (2024)



Imagen 50 Moderacién de trafico peatonal

La necesidad da moderar la velocidad de
Ios vehiculos en las zonas urbanas viene
impuesta por la presencia de peatones y la | \—
movilidad de éstos en el entorno, sin que -

la calle deba suponer una barrera w
insalvable para el libre desplazamiento m ﬁ
ADVERTENCIA aal g o
Fi in|
w 4
3 | "
g
b} 2
g =

s

rd

1ODERACION DE TRAFICO PEATONA

= Las superficias deben ser uniformas,
planas, continuas, con antideslizantes
¥ sin escalones,

* Proyectar cambios de texturas en el piso
como guias de direccidn y advertencia
para personas ciegas y de baja vision
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disefio urbano.
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a: Medias requeridas para una buena circulacion peatonal.
Fuente: Acceso 32 edicion, SENADIS (2024)

Imagen 51 Aceras

Las disposiciones de aceras y franjas de infraestructura,

2.40 , A maobiliario y paisajismo debersn cumplir con lo sefalado en &
“ A Capitulo VI, articuls 27 de la Resclucién N® 44 A-13 del B de

febrero da 2013, sobre aceras de acuerdo a la jerarguizacitn vial

% Pr— ¥ parémetros de densidad e intensidad del MIVIOT.

ACERAS

Las aceras seran continuas sin diferenca
de nivel, escalones, rampas o vados en su
paso libre.
mentes deben ser uniformes, [
d exentos de irregularidades y anti
reshalantes.
Mo debe existir descarga de agua de

RECUERDA

lluvia, y drenaje directamente sobre las
aceras.

En las aceras no habra obstacules tales
como mobiliario urbano, letrero y
paisajismo  (arboles , arbustos entre

otros)

— L.50—

Nota: Podemos apreciar las medidas requeridas para las aceras.

Fuente: Acceso 32 edicién, SENADIS (2024)
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Imagen 52 Accesibilidad a los medios de transporte

ACCESIBILIDAD A LOS
MEDIOS DE TRANSPORTE

Para tizar el sist
Accesibilidad a los medios de transporte se wiillzado de forma continus
piblico de pasajeros D] G

ma %
Principales requerimientos de accesibilidad en los diferentes medios informacién, asi como la_reali
de transporte Piblico de pasajeros: Terrestre, Aéreo y Acudtico. ABVERTENCIA  deberdn ser accesibles de princ|

Instalaciones Fijas

PARADAS DE BUSES

Las paradas deben contar cont
+ Una cublerta o marquesina y estar parclalmente cerradas
+ Apoyo isquisitico y un banco o asientos con asidero o reposabrazos,

- Sefializacién detectable a gran distancia sobre la ruta de buses,

+ SeRallzacién thctil y sonora mediante un sistema de megafonia, a través de un mando

a distancia o de un teléfona mévil (GPS) para ser utilizado por las personas con discapacidad
RECUERDA visual y auditiva

TRANSPORTE TERRESTRE

Nota: Podemos apreciar la accesibilidad para los medios de transporte.

Fuente: Acceso 32 edicion, SENADIS (2024)

5.2.4 Propuesta de vegetaciéon

Como parte del disefio paisajistico del proyecto, se plantea la incorporaciéon de
vegetacién complementaria a la existente, priorizando el uso de especies nativas de la region
que se adapten de manera 6ptima a las condiciones climaticas de Aguadulce. La propuesta
incluira arboles de sombra como guasimos y caobos, arbustos ornamentales resistentes a la
sequia, asi como palmas y plantas de cobertura que aporten frescura y valor estético al
entorno. Esta estrategia permitira no solo enriquecer la biodiversidad del terreno, sino también
optimizar el confort térmico, mejorar la calidad del aire y generar espacios armonicos que

integren funcionalidad, sostenibilidad y bienestar para los usuarios.
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Tabla 4 Flores propuestas para paisajismo

Flores

Especie Caracteristicas Imagen

e Arbusto perenne muy
resistente al sol y al calor.
Ixora e Produce ramilletes de flores
(Ixora coccinea) pequefas.

¢ Florece casi todo el ano.

Veranera e ttrepadora muy resistente al sol
(Bougainvillea y a la sequia.
spectabilis) e Produce abundantes flores.

e De bajo mantenimiento.
e Ideal para pérgolas, muros y
jardines secos.

Hibiscus / “Papo” e Produce flores grandes y
(Hibiscus rosa- vistosas de colores variados.
sinensis) e Florece de manera continua en

climas calidos.
e Requiere sol directo.

Nota: Esta tabla presenta una seleccion de especies florales propuestas para paisajismo.
Incluye el nombre de cada planta, sus caracteristicas principales y una imagen ilustrativa.
Siendo una herramienta util para elegir vegetacion adecuada en proyectos de disefo

exterior, especialmente en climas calidos y soleados.

Fuente Elaboracion propia
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Tabla 5 Arboles propuestos para paisajismo

ARBOLES
Especie Caracteristicas Imagen
Guayacan e Floraciéon hermosa (amarilla o

rosada)

e Pérdida de hojas controlada,
usualmente solo cuando
florece

¢ No tiene frutos grandes ni
molestos

e Muy resistente al clima seco

almendro tropical, e Da sombra densa
Terminalia  Frutos no invasivos
catappa)) e Muy usado para reforestacion
e Atractivo para aves y fauna
local
Jacaranda e Floracion morada espectacular
(Jacaranda copaia) e Sombra media

e No tiene frutos molestos
¢ Necesita algo de espacio para

crecer bien
Flamboyan Enano e Copa amplia y flores rojas muy
(Delonix regia var. vistosas.
compacta) e Proporciona sombra moderada

sin ser un arbol masivo.
e |deal para espacios urbanos y
proyectos paisajisticos.

Nota: se pude apreciar en esta tabla una seleccion de arboles recomendados para paisajismo.
Siendo util para elegir arboles adecuados segun el clima, el tipo de sombra, la floracién y el

impacto visual en espacios exteriores. Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 6 Palmas propuestas para paisajismo

PLANTAS
Especie Caracteristicas y Uso Imagen
Palma Kerpis o Kerpis e Palma de tamano
panamefa (Thrinax pequefio a mediano (3—

radiata) 6 m).

e Tronco delgado con
hojas en forma de
abanico.

e Muy resistente al calory
a suelos secos.

e Usada como elemento
ornamental en jardines

y plazas.
Palma real panamefia ¢ Aunque no da sombra
(Roystonea dunlapiana) densa, da un toque
elegante

¢ No ensucia mucho vy se
mantiene verde todo el
afno

¢ Nativa de zonas
humedas, pero
adaptada a parques y

ciudades.
Palma Manila o Areca ¢ Palma de porte
(Dypsis lutescens) mediano (6—8 m) con

varios tallos delgados.

e Muy decorativa, con
hojas arqueadas de
aspecto fresco.

e Ideal para jardines
residenciales o areas
de sombra ligera.

o De rapido crecimiento y
facil mantenimiento.

Nota: Esta tabla presenta una seleccion de especies de palmas recomendadas para

paisajismo.

Fuente: Elaboracion propia
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5.3. Diseiio técnico

5.3.1. Concepto

El disefio del Centro Ludico Cultural se inspira en el Canal de Panama, simbolo
histérico y contemporaneo de conexién entre océanos, culturas y gentes. La propuesta
arquitecténica refleja esta funcién integradora a través de lineas rectas y claros que reflejan
los canales y sus compuertas, transmitiendo al mismo tiempo organizacion y fluidez. El
proyecto busca recrear en su espacialidad la idea de puente cultural, un lugar de intercambio,
aprendizaje y convivencia, donde la tradicién y la modernidad se entrelazan, reafirmando el
papel del Canal como inspiracién para fomentar la identidad colectiva y la integracién

comunitaria.

Imagen 53 Referencia del concepto utilizado.

| AR

Nota: Vista aerea del canal de Panama.
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5.3.1.1 Esquema de zonas
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Nota: Plano del centro dividido en dos zonas, con areas funcionales.

Tabla 7 Zonas programadas

Zonas Areas incluidas

Zona 1 Académica y Biblioteca, Aula tecnolégica, Aulas para

cultural talleres, Aula sensorial y auditorio.

Zona 2 Comunitaria y administracién, Ludico infantil, Cafeteria y

recreativa Barios.

Nota: Plano de edificio con distrubucion clara de espacios.

Fuente: Elaboracion propia
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5.3.1.2 Esquema de las areas
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Tabla 8 Areas programadas de acuerdo a su uso

Color del recuadro Area
Azul oscuro Auditorio
Verde Biblioteca
Celeste Aulas para

talleres

Descripcién breve

Espacio para eventos culturales y
presentaciones.
Zona de estudio y lectura tranquila.

Espacio para actividades practicas y formativas.

95
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Mostaza
Gris
Naranja
Beige
Terracota

Turquesa

Aula sensorial
Aula tecnologica
Ludico infantil
Administracion
Cafeteria

Baros

Fuente: Elaboracion propia

5.3.2 Programa de diseno

El programa de disefio para el Centro Ludico Cultural de Aguadulce

96

Espacios que estimulan los sentidos.

Sala para actividades tecnoldgicas y modernas.

Area para actividades recreativas infantiles.

Area de gestion y organizacion del centro.

Espacio social para descanso y convivencia.

Zonas higiénicas y de limpieza.

necesidades sociales y culturales de la comunidad.

responde a las

Zona 1 académica y cultural Unidades :Z)ni]r)nensiones estimadas ’(Ar;i})a total

Auditorio 1 10 x 20 200

Aulas para talleres y cursos 2 6x6 72

Aula sensorial 1 6.50 x 6 39

Biblioteca 1 9.5x9.5 90.25

Salén tecnolégico 1 7x5.75 40.25
441,5 m?
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Zona 2 comunitaria y ludica Unidades :Jni‘Tensiones estimadas ,(t\r::)a total
:Eiﬁfear‘i:l‘:)":'dic° infantil 1 6.70 x 5.50 36.85
:Eesxg:;?r)lﬁdico infantil 1 28 x 20 560
é‘;‘::r;’:r';de de descanso 1 4.50 x 4.50 20.25
Cafeteria 1 7x10 70
‘:tf:c"i’g;“i"is"a“"a y de 1 9.50 x 4.50 42.75
Sanitarios accesibles 2 6 x 4.50 (cada uno) 54
Circulaciones (pasillos) 1 - 590

1,373.85 m?

Area de descanso exterior 1 - 1,100
Cancha de futbol 1 15x 25 375
Cancha multiusos 2 15x 25 375
Cancha de tenis 1 13 x25 325
Estacionamientos 32 3 x 5 (cada uno) 480
— Accesibles 2 4 x 5 (cada uno) 40
— Para embarazadas 1 4x5 20
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Calles - - 1,100
3,815 m?
Concepto Valor aproximado

Area para ocupar (construccién + usos duros) 5,630.35 m?
Area libre / verde 4,369.65 m?
Total, de terreno ~ 10,000 m?

Fuente: Elaboracion propia

5.3.3 Materializacion

El disefio del centro ludico cultural en Aguadulce, Coclé, responde a condiciones

climaticas tropicales de altas temperaturas y marcada temporada de lluvias. Por ello, la

seleccion de materiales responde a criterios de economia, confort climatico, sostenibilidad e

identidad cultural, empleando soluciones locales y prefabricadas que permiten un balance

entre durabilidad y eficiencia constructiva.
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5.3.3.1 Pisos

Tabla 9 Composicion del material a utilizar en pisos

Material Composicion Observaciones

Hormigon Cemento Portland, agregados (arena y | Econémico, resistente y de

pulido sellado | grava), agua y aditivos; superficie pulida y | facil mantenimiento.

sellada.
Baldosa Cemento blanco o gris, polvo de marmol, | Producidas artesanalmente,
hidraulica arena y pigmentos comprimidos en | aportan identidad cultural.
moldes.

Nota: La tabla resume los materiales propuestos para pisos, detallando su composicion y
ventajas. Se considera hormigdn por su resistencia y baldosa hidraulica por su valor cultural.

Fuente: Elaboracion propia

Ventajas
e Alta Resistencia y durabilidad.
e Facil limpieza y mantenimiento.
e Buen comportamiento térmico (inercia del hormigon).
e Valor cultural y estético en el uso de baldosas hidraulicas.
Colocacion
e Hormigdn: vaciado sobre base nivelada, compactado, pulido y sellado.
o Baldosas hidraulicas: colocadas sobre mortero de cemento y arena, con juntas
selladas.
Impacto ambiental
e Hormigdn: mayor huella de carbono por uso de cemento, pero larga vida util.

e Baldosas: produccion artesanal local, menor transporte y mas sostenibles.
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Justificacion
Garantizan pisos duraderos para alto transito, con bajo costo de mantenimiento, y a la
vez refuerzan la identidad cultural de la region mediante el uso de baldosas artesanales.

5.3.3.2 Muros

Tabla 10 Composicion del material para los muros

Material Composicion Observaciones

Bloques de | Bloques de 4”, Cemento Portland, arena, | Econédmicos, resistentes y de
concreto grava fina y agua moldeados en piezas | uso extendido en la region.

modulares.

Nota: Se presenta en esta tabla presenta el material propuesto para muros, detallando su
composicion y ventajas. Se seleccionan bloques de concreto por su resistencia, economia y
uso frecuente en la region.

Fuente: Elaboracion propia

Ventajas
o Alta resistencia estructural y durabilidad.
o Facil disponibilidad en la region y bajo costo.
e Buen comportamiento frente a la humedad y las lluvias.

e Permiten rapidez constructiva al ser modulares.

Colocacién
e Se colocan en hiladas sobre mortero de cemento y arena.
e Se refuerzan con varillas de acero en las juntas verticales y horizontales segun

necesidad estructural.
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o Requieren repello exterior e interior para mejorar acabado y proteccion contra

filtraciones.

Impacto ambiental
e Su fabricacion implica consumo de energia y emisiones asociadas al cemento, pero se
compensa con su larga vida util.

e Son reciclables como agregado en nuevas mezclas de concreto o relleno.

Justificacion

Los muros de bloque de concreto garantizan seguridad estructural, economia y
durabilidad, condiciones fundamentales para un centro ludico cultural de uso comunitario. Su
disponibilidad local facilita la construccién y el mantenimiento, adaptandose de manera
eficiente al clima tropical de Aguadulce.

5.3.3.3 Techo

Tabla 11 Composicion del material para el techo

Material Composicion Observaciones

Panel sandwich | Dos laminas de acero galvanizado o | Prefabricado, ligeroy con
termoacustico prelacado, con nucleo aislante de | excelente aislamiento.
poliestireno expandido (EPS) o}

poliuretano.

Nota: La tabla presenta el material propuesto para techos, detallando su composicion y
beneficios. Se selecciona panel sandwich termoacustico por su ligereza, prefabricacion y alto
nivel de aislamiento.

Fuente: Elaboracion propia
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Ventajas
e Aislamiento térmico y acustico superior.
e Instalacién rapida, con menores tiempos de obra.
e Resistencia a lluvias y filtraciones con juntas selladas.

e Permite cubrir grandes luces sin estructuras pesadas.

Colocacién
e Se fijan a estructura metalica mediante tornillos autoperforantes con sellos de
neopreno, garantizando hermeticidad.

e Las juntas se traslapan y sellan para evitar filtraciones

Impacto ambiental
e Fabricacién industrial con consumo energético, pero alto rendimiento energético
posterior (menor necesidad de ventiladores/aire acondicionado).

e Material reciclable en sus componentes metalicos.

Justificacion
Es la mejor solucién para cubrir areas amplias del centro cultural (salones y auditorios),
aportando confort térmico y acustico, rapidez constructiva y durabilidad frente al clima tropical

de Aguadulce.

5.3.3.4 Revestimiento Exterior

Para el centro ludico cultural en Aguadulce, se propone el uso de paneles de
fibrocemento tipo madera como revestimiento exterior sobre los muros de bloques de
concreto. Esta eleccion permite combinar solidez estructural con acabado estético calido y

natural, a la vez que se garantiza resistencia al clima tropical y bajo mantenimiento. Los
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paneles imitan madera sin los problemas de deterioro propios de la madera natural, como

humedad, insectos o sol intenso.

Tabla 12 Composicion del material para el revestimiento exterior del centro

Material Composicion Observaciones

Paneles de | Cemento Portland, fibras de | Se instalan sobre los muros de
fibrocemento tipo | celulosa y aditivos, moldeados | bloques de concreto, resistentes a
madera y prensados con acabado que | humedad y termitas, con aspecto

imita madera similar a madera natural

Nota: La tabla presenta el material seleccionado para el revestimiento exterior del centro,
detallando su composicion y ventajas. Se propone el uso de paneles de fibrocemento tipo
madera por su resistencia a la humedad y termitas, ademas de aportar una apariencia calida
y natural al conjunto arquitectonico.

Fuente: Elaboracion propia

Ventajas
e Proporciona un acabado estético calido y natural sobre los bloques.
o Alta resistencia a humedad, sol y lluvia, ideal para clima tropical.
e Bajo mantenimiento, solo limpieza periddica y eventualmente pintura o sellador.
e Instalacién rapida sobre muros existentes, ligera y duradera.
e Econdmico en comparacion con la madera natural tropical.
Colocacién
o Se fijan sobre estructura metalica o perfiles de soporte anclados a los bloques de
concreto.
e Los paneles se ensamblan mediante clips o tornillos especiales, dejando juntas

uniformes.
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e Se sellan las uniones con sellador flexible para evitar filtraciones.

e Posibilidad de aplicar pintura o barniz exterior para mejorar estética y proteccion UV.

Impacto ambiental
e Menor consumo de madera natural, uso de cemento y fibras recicladas.
e Duradero, reduciendo necesidad de reemplazo frecuente.

e Ligero y prefabricado, disminuyendo residuos de obra y transporte.

Justificacion

Los paneles de fibrocemento tipo madera sobre muros de bloques permiten lograr un
acabado exterior estético, resistente y sostenible, combinando solidez estructural con
comodidad visual y ambiental. Esta solucion se adapta al clima tropical de Aguadulce, es

econdmica, facil de mantener y garantiza un entorno atractivo para el centro ludico cultural.

5.3.3.5 Paneles

Se propone la instalacion de un sistema fotovoltaico de respaldo con una capacidad
total de 20 kWp, conformado por 50 paneles solares de 400 Wp cada uno, interconectados a
un inversor hibrido de 20 kW y un banco de baterias de 75 kWh de capacidad nominal. Este
sistema esta disefiado para operar Unicamente en casos de cortes eléctricos, garantizando el
funcionamiento continuo de las cargas criticas del centro ludico cultural, tales como la
iluminacién esencial, equipos administrativos, ventilacion basica y sistemas de seguridad. La
instalacion ocupara aproximadamente 90 m? de cubierta, aprovechando de manera eficiente
la radiacioén solar disponible en Aguadulce, provincia de Coclé, donde se registran niveles de

irradiancia promedio de 1,600 kWh/kWp-afo. Bajo estas condiciones, el sistema podra
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generar cerca de 32,000 kWh anuales, energia suficiente para mantener las operaciones
esenciales durante interrupciones del suministro eléctrico y mantener el banco de baterias
completamente cargado. Con esta configuracion, el centro reducira su dependencia de la red
publica y minimizara el uso de generadores convencionales, logrando una mayor resiliencia

energética y sostenibilidad ambiental. (BBVA, 2025).

5.3.3.6 Tanque de agua

De acuerdo con Rotoplas (2021), el tanque de almacenamiento de agua es un
recipiente disefiado para almacenar agua con diversos propositos, por lo que se decidio
instalar un solo tanque de 10,000 litros (10 m3®) como reserva de agua para el centro ludico-

cultural, considerando los siguientes factores:

Uso principal enfocado en riego y bafios ocasionales
e Eltanque abastecera principalmente el riego de los jardines de plantas nativas,
que requieren poca agua y solo se regaran 2 veces por semana durante la
temporada seca.
e Los bafios solo usaran agua de reserva en caso de cortes temporales del
suministro de agua potable, por lo que su demanda es minima y es adecuada

para un solo tanque.

Autonomia suficiente
e Con un consumo ajustado de 2.86 m? por dia, el tanque de 10,000 L permite
cubrir 3.5 dias de autonomia, suficiente para mantener jardines y uso eventual

de bafios durante interrupciones cortas del servicio de agua.
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Reduccién de costos e inversion inicial
¢ Instalar mas tanques aumentaria significativamente el costo y el espacio
requerido en la infraestructura.
e La opcidén de un solo tanque permite optimizar recursos, sin comprometer la

funcionalidad ni la sostenibilidad del proyecto.

Sostenibilidad y eficiencia
¢ Un tanque unico reduce el impacto visual y espacio ocupado, manteniendo la
infraestructura mas limpia y ordenada.
e Permite implementar un sistema de gestion eficiente de agua, priorizando el
riego controlado y el uso minimo en bafos, alineado con practicas sostenibles

para plantas nativas y conservacion de recursos hidricos.



5.3.4 Ventanas

Tabla 13 Ventanas propuestas

Descripcion

Dimensiones

Cantidad

Imagen

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres panos fijos
vidriados.

0.80mx2.60m

0.80mx3.00m

1.20 m x4.00 m

0.30mx3.50m

25

22

14

10

107
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Esta ventana es

de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Esta ventana es
de aluminio
compuesta  por
tres pafios
vidriados, con un
segmento

corredizo para
facilitar la
ventilacion.

Ventana de
aluminio y vidrio.
Permite gran

entrada de Iluz
natural.

200mx1.20m 24

1.20mx2.00m 30 .

1.00mx270m 6

17.00mx3.00m 4

Nota: Se presentan tipos de ventanas propuestos para el proyecto, especificando sus

dimensiones, cantidad y caracteristicas. Se opta por modelos de aluminio con pafios vidriados,

algunos con sistema corredizo para mejorar la ventilacion y funcionalidad del espacio.

Fuente: Elaboracion propia



5.3.5 Puertas

Tabla 14 Puertas propuestas

Cédigo

Descripciéon

Dimensiones

Cantidad

Imagen

P-01

Porton

hecho con
hierro calibre
4, de alta
resistencia y
durabilidad.
Presenta

dos  hojas
con barras
verticales y
base sdlida.

3.00 m x 3.50

m

’

P-02

Puerta doble
de cristal
marcada,
cuenta con
un panel fijo
lateral.
Marco
metalico
color gris.

210 m x 240

m

P-03

Puerta doble
de acceso
acristalada
con
travesafio
superior fijo.

1.50 m x 2.40

m
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Puerta
simple,
sélida y con
P-04 un visor | 0.90 m x 2.10
vertical fijo.
Utilizada m
para los
bafos.
puerta
simple  de
una sola
P-05 hoja con un | 0.60 m x 2.10
disefio  de
paneles m
verticales
acristalados.
Nota: Se puede apreciar las puertas propuestas para el proyecto, especificando sus

dimensiones, cantidad y caracteristicas. Se incluyen modelos metalicos, de vidrio templado y

puertas soélidas, seleccionadas segun su funcidon y ubicacion dentro del conjunto

arquitecténico.

Fuente: Elaboracion propia
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5.4 Representacion grafica
5.4.1. Localizacién general

Imagen 54 Localizaciéon general

Nota: Mapa de ubicacion.

Fuente: Elaboracion propia

5.4.2. Planos
En este aparto podemos encontrar: planta general, planos arquitectonicos, planos de

elevaciones, planos de secciones y planta de techo.
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5.4.1 Renders exterior.

Imagen 55 Centro ludico cultural.

Nota: Observamos una vista frontal del proyecto, donde apreciamos el acceso peatonal.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 56 Vista frontal del Centro ludico cultural

Nota: Observamos una vista general de la parte frontal del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 57 Vista frontal de la entrada peatonal del Centro ludico cultural

Nota: Podemos apreciar que la entrada principal consta con rampas y aceras podo tactil
para asegurar la entrada a todas las personas del distrito.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 58 Vista frontal de la entrada peatonal del Centro ladico cultural

Nota: Podemos apreciar el acceso vehicular.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 59 Vista frontal de la entrada peatonal del Centro ludico cultural

Nota: Podemos observar los estacionamientos del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 60 Canchas

Nota: Podemos apreciar el acceso hacia los diferentes tipos de canchas.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 61 Area de canchas

S
Nota: Podemos apreciar el area de canchas.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 62 Area de descanso

Nota: Podemos observar las areas de descanso que se encuentran cerca de las canchas.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 63 Plaza de descanso

Nota: Podemos apreciar la plaza que sera utilizada para descanso.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 64 Area ludica infantil

Nota: Podemos observar el area de juegos infantil.

Fuente: Elaboracion propia
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5.4.2 Renders interior

Imagen 65 Salén sensorial

Nota: Espacio disefiado para estimular los sentidos.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 66 Salon de talleres o cursos

Nota: salén destinado para actividades teéricas, artisticas y creativas.

Fuente: Elaboracion propia
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Nota: Espacio equipado con computadores para el aprendizaje tecnolégico.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 68 Auditorio

Nota: Sala destinada a presentaciones, conferencias y eventos culturales o educativos.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 69 Administracion

Nota: Espacio destinado a la gestion y coordinacion de las actividades del centro.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen 70 Cafeteria

Nota: Area destinada al descanso y la convivencia, donde se ofrecen alimentos y bebidas.

Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 71 Barios

Nota: Espacios destinados para la higiene y el confort de los usuarios.

Fuente: Elaboracion propia

5.5. Analisis de costos

Los costos de un proyecto de disefio y construccion, en el caso del Centro Ludico
Cultural de Aguadulce, se subdividen en costos directos y costos indirectos, de acuerdo a
la fase y etapa en la que se vaya desarrollando. El mismo, se basa en un presupuesto
establecido para el desarrollo del proyecto, por lo cual debe ser presentado de manera

proyectada.
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5.5.1. Costos directos

Los costos directos, son los relacionados, directamente, con la obra de
construccion, estos incluyen los costos de construccion, es decir la mano de obra y los
materiales, servicios sanitarios, alcantarillado pluvial, lineas de agua, servicio eléctrico,

nivelacion del area de construccion, control de erosion y sedimentacién, de ser necesario,

pavimento de calles, bordillos, cunetas y aceras, entre otros (Zapata, 2024). A

continuacion, se presenta la Tabla 16.

Tabla 15 Costos directos de construccion

descripcidn Unidad m2  Costo unitario Costo total
movilizacién Global B/.9,800.00 B/.9,800.00
Conexidn y trabajos preliminares Global B/.18,450.00 B/.18,450.00
Oficina Global B/.4,500.00 B/.4,500.00
Cerramiento del sitio 47?2 B/.38.50 B/.18,172.00
Total B/.50,922.00
INFRAESTRUCTURA
descripcién Unidad m2  Costo unitario Costo total
vias de acceso peatonal 1100 B/.75.00 B/.82,500.00
vias de acceso vehicular 630 B/.350.00 B/.220,500.00
Electricidad GLOBAL B/.125,000.00 B/.125,000.00
Acueducto y Alcantarillado GLOBAL B/.100,000.00 B/.100,000.00
Tanque de agua 10 B/.55,000.00 B/.55,000.00
Paneles 90 B/.2,760.00 B/.138,000.00
Aire acondicionado 200 B/.4,250.00 B/.8,500.00
Estacionamiento (36) 660 B/.250.00 B/.165,000.00
Areas verdes externas 1,800.00 B/.45.00 B/.81,000.00
Parada de buses GLOBAL B/.5,000.00 B/.5,000.00
Mobiliario urbano GLOBAL B/.50.00 B/.1,500.00
sefalizacidn y barras reflectivas GLOBAL B/.3,500.00 B/.3,500.00
Garita de seguridad GLOBAL B/.2,000.00 B/.2,000.00
Canchas (4) 1600 B/.31,324.25 B/.125,297.00
gradas (8) 704 B/.21,986.00 B/.175,888.00
muro perimetral 1000 B/.29.64 B/.29,640.00
Total B/.1,318,325.00

PRELIMINARES
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Paredes, Piso, Cubierta

descripcién Unidad m2 Costo unitario Costo total
Pasillo de circulacién 585.7 B/.500.00 B/.292,850.00
Bafios (2) 54 B/.500.00 B/.27,000.00
cafeteria 70 B/.500.00 B/.35,000.00
auditorio 200 B/.500.00 B/.100,000.00
salones (5) 188.1 B/.500.00 B/.94,050.00
biblioteca 90.25 B/.500.00 B/.45,125.00
administracién 42.75 B/.500.00 B/.21,375.00

Total B/.615,400.00

Acabado
descripcién Cantidad Costo Global Costo total
Puerta 16 Global B/.3,328.00
Ventana 135 Global 9,167.85
Unidad m2
Pintura 1,840.02 Global B/.1,530.35
Revestimiento 4,296.60 Global B/.4,296.60
Cubierta (Panel sandwich de techo/Loza

descripcidn Unidad m2 Costo unitario Costo total
cubierta 2,148.30 B/.31.50 B/.67,671.45
loza B/.565.75 91,78 B/.51,924.53

Total

COSTO TOTAL DE CENTRO LUDICO B/.753,318.78

B/.119,595.98

RESUMEN DE COSTOS DIRECTOS

descripcién Costo total
Preliminar B/.753,318.78
Infraestructura B/.1,318,325.00

Centro ludico cultural B/.295,928.88

TOTAL B/.2,663,501.54
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5.5.2. Costos indirectos

Los costos indirectos son aquellos que permiten ejecutar los trabajos que se
relacionan con el proyecto, estos abarcan los gastos de administracion, direccién técnica,
organizacion, vigilancia, transporte de maquinarias y equipos, imprevistos, equipos de
construccion, equipos de seguridad, construccion de instalaciones generales, inversion en
publicidad, entre otros (Zapata, 2024). Involucra, ademas los costos operativos, entre los
cuales se mencionan lubricantes y combustibles para los equipos que asi lo requieran,
articulos de limpieza, materiales y equipo de oficina, honorarios del area administrativa,

entre otros (Ver Tabla 17).

Tabla 16 Costos indirectos

COSTOS INDIRECTOS

descripcién Costo total
Costo del terreno B/.200,000.00
Estudio de impacto ambiental B/.5,500.00
Estudio de suelo B/.8,000.00
Agrimensura B/.25,000.00

TOTAL

COSTOS INDIRECTOS POR PORCENTAJES

B/.238,500.00

descripcidn Porcentaje Costo total
Seguridad e imprevisto 7.00% B/.186,445.11
Anteproyecto, planos y especificaciones 5.00% B/.133,175.08
Permiso de construccion y ocupacién 2.00% B/.53,270.03
Inspeccion 3.00% B/.79,905.05
Gastos administrativos 10.00% B/.266,350.15
Costos de equipamiento, tecnologia, mueble y sistema 20.00% B/.532,700.31
Bono de cumplimiento 10.00% B/.266,350.15
Limpieza del area 1.00% B/.26,635.02

Total B/.1,544,830.89
SUMATORIA DE COSTOS INDIRECTOS
costos indirectos totales B/.1,783,330.89
COSTO FINANCIERO
descripcion Porcentaje Costo total
Financiamiento del proyecto a un 8% 8.00% B/.213,080.12
Total B/.213,080.12
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5.5.3. Costos totales del proyecto

Los costos totales de la obra abarcan la sumatoria del costo total de cada area
presentada (Costos directos e indirectos), es importante senalar que los costos
presentados en este proyecto son aproximados, debido a que estan sujetos a modificacion

dependiendo de los cambios de precio del mercado en el area de Coclé (Ver Tabla 18).

Tabla 17 Costos totales

RESUMEN DE COSTOS TOTALES

Costos directos totales B/.2,663,501.54
Costos indirectos totales B/.1,783,330.89
Costos financieros a un 8% B/.213,080.12

Total  B/.4,659,912.55
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CONCLUSIONES

Al concluir este importante proyecto sobre el Centro Ludico Cultural de Aguadulce,

provincia de Coclé, se llega a las siguientes conclusiones:

o El disefio del centro responde a una visidn inclusiva, funcional y flexible,
permitiendo la integracion de distintas actividades Iudicas, culturales vy
educativas en un solo espacio. Priorizando la versatilidad de los ambientes
con areas multifuncionales que pueden ser adaptadas a diversos usos, tales
como talleres, cursos, exposiciones, eventos y juegos.

e La propuesta se adapta a las condiciones climaticas de Aguadulce,
caracterizadas por temperaturas elevadas y alta exposicién solar, mediante
estrategias de disefio bioclimatico, procurando reducir la dependencia de
sistemas mecanicos, promoviendo un disefio sostenible.

e Se garantiza el acceso universal, eliminando barreras arquitectonicas y
promoviendo la inclusién de personas con movilidad reducida, adultos mayores
y nifios. Se busca una conexién eficaz con el entorno urbano mediante
senderos peatonales, ciclovia y zonas de encuentro publico.

o Se busca incorporar espacios pensados para fortalecer el vinculo social y la
participacion ciudadana, permitiendo que los vecinos de Aguadulce usen el
centro como punto de encuentro, aprendizaje, recreacion y expresion artistica.
El enfoque participativo influye tanto en la selecciéon de actividades como en la
escala y disposicion de los espacios necesarios.

o El centro no sélo proporciona infraestructura, sino que también refuerza la
identidad cultural de Aguadulce, al incorporar expresiones artisticas locales,
materiales tradicionales y espacios abiertos que fomentan la apropiacion del

lugar por parte de la comunidad.



Centro ludico cultural en Aguadulce, provincia de Coclé, Panama. 136

El Centro Ludico Cultural de Aguadulce constituye una infraestructura clave
para el desarrollo social y cultural de la comunidad. Su disefio equilibra la
funcionalidad con la sostenibilidad, y su construccidn se basa en principios de
responsabilidad social, respeto por el entorno y eficiencia técnica. El resultado
sera un espacio dinamico, accesible y con potencial para transformarse en un

referente urbano y cultural para la regién central del pais.
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RECOMENDACIONES

Al realizar un analisis de las conclusiones, basadas en el disefio y construccién del

Centro Ludico Cultural de Aguadulce, se recomienda:

e Revisar la contratacidon de personal idéneo y con aptitudes que sean capaces
de realizar un trabajo de calidad en cada parte del proyecto.

e Utilizar equipos topograficos de precision como GPS y Estacién total para
ubicar cada parte del proyecto, estableciendo distintos niveles de forma
correcta, debido a la amplitud del terreno, lo que requiere utilizar maquinaria
pesada para nivel de precision.

e Los materiales de construccién deben ser de buena calidad y ecoldgicos, con
el fin de garantizar las estructuras duraderas, eficientes y sostenibles.

e Sembrar arboles y plantas del area, con el fin de reducir los costos de

mantenimiento.
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