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Resumen

La presente tesis representa el trabajo investigativo y evolutivo para el desarrollo
arquitectonico de un centro de formacién y orientacién para nifios en las calles, huérfanos
y en riesgo social. Ubicado en el area de Panama Norte, distrito de Panama, este proyecto
surge por la necesidad en el pais de espacios que no solo cumplan con una intencion
educativa, recreativa, terapéutica y de hospitalidad, sino que también contribuya activamente
en el bienestar psicosocial de los nifios y adolescentes que, por distintas razones se

encuentran en estado de vulnerabilidad fisica, social y cultural.

Bajo el concepto rector de “un lugar que abraza, protege y educa”, que se traduce en el
disefio de dos edificios con forma semicircular enfrentados, que responden a un terreno con
pendiente pronunciada, y que, ademas, permiten aprovechar el conjunto de estas
condiciones para estructurar una secuencia de patios centrales e internos, que articulan el

conjunto y generan espacios de refugio, integracién y seguridad emocional.

El estudio tuvo como objetivo general disenar instalaciones 6ptimas y funcionales donde
los espacios académicos se integren con areas recreativas, garantizando ambientes
adecuados para la formacién y el desarrollo integral. Los objetivos especificos condujeron la
propuesta hacia la incorporacién prioritaria de espacios verdes, interrelacionados con
circulaciones abiertas y semiabiertas, la implementacién de zonas ludicas que apoyen el
crecimiento fisico y cognitivo, la creacion de corredores o pasillos iluminados
naturalmente durante el dia para evitar impactos psicolégicos negativos, y la adopcion de
criterios de sostenibilidad y accesibilidad universal que son fundamentales en un

proceso de disefio realmente inclusivo.

Entre los resultados obtenidos del analisis y el proceso de desarrollo del proyecto, se
comprob6 que la disposicidén equilibrada de areas educativas, recreativas, terapéuticas y de
acogida, junto con el uso de materialidades con una paleta cromatica calida, iluminacién
natural abundante, areas verdes y el uso del agua como elemento relajante, favorecen
de manera significativa la restauraciéon emocional y desarrollo integral de los nifios y jovenes

atendidos.

El centro propuesto no solo responde a una necesidad social urgente en la region, sino que
se plantea como un referente arquitecténico comprometido con la dignidad, los

derechos y el crecimiento humano del futuro del pais.
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Abstract

This thesis represents the investigative and evolutionary work for the architectural
development of a training and guidance center for street children, orphans, and those at
social risk. Located in the Panama North area, district of Panama, this project arises from the
national need for spaces that not only fulfill educational, recreational, therapeutic, and
hospitality intentions but also actively contribute to the psychosocial well-being of children
and adolescents who, for various reasons, find themselves in a state of physical, social, and

cultural vulnerability.

Under the guiding concept of “a place that embraces, protects, and educates,” which
translates into the design of two facing semi-circular buildings that respond to a terrain with a
steep slope, and which also allow taking advantage of these combined conditions to structure
a sequence of central and internal courtyards that articulate the complex and generate

spaces of refuge, integration, and emotional security.

The general objective of the study was to design optimal and functional facilities where
academic spaces are integrated with recreational areas, guaranteeing adequate
environments for training and holistic development. The specific objectives led the proposal
toward the priority incorporation of green spaces interrelated with open and semi-open
circulations; the implementation of play areas that support physical and cognitive growth; the
creation of corridors or hallways naturally lit during the day to avoid negative psychological
impacts; and the adoption of sustainability and universal accessibility criteria, which are

fundamental in a truly inclusive design process.

Among the results obtained from the analysis and the project development process, it was
verified that the balanced arrangement of educational, recreational, therapeutic, and
reception areas—together with the use of materials with a warm color palette, abundant
natural lighting, green areas, and the use of water as a relaxing element—significantly favors

the emotional restoration and holistic development of the children and youth served.

The proposed center not only responds to an urgent social need in the region but is also
presented as an architectural benchmark committed to the dignity, rights, and human growth

of the country's future
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Introduccion

En los ultimos anos, al igual que en la mayoria de los paises de la region, Panama ha
alcanzado impactantes cifras de desnutricion, pobreza y desigualdad infantil en general.
Desafortunadamente esta desigualdad social priva a los jovenes e infantes de proyectarse
en una mejor calidad de vida y la posibilidad de superarse. A este fendmeno también se le
denomina “pobreza multidimensional”, 1a cual ata a los nifios y jovenes a un sistema de vida
indeseado del cual les es dificil salir, si no es con la ayuda del Estado y de la misma
sociedad. Esta condicion los lleva en ocasiones a convertirse en una carga social, o peor
aun, en posibles antisociales. A su vez, esto podria generar otras repercusiones negativas
en la sociedad, como incrementar el nivel de ignorancia en el pais durante los préximos

anos.

Es por esta razon que se considera necesario y pertinente empezar a actuar como sociedad
y dar un aporte, para que poco a poco vayan decreciendo estas cifras y poder asi mitigar
esta problematica con soluciones, que fomenten mejores ciudadanos y que disminuyan los
niveles de pobreza multidimensional en el pais. Como respuesta a ello, en este documento
se busca argumentar una propuesta de tesis para la necesidad del disefio arquitecténico de
un centro de orientacién y formacion integral orientado a nifios y jovenes que viven en las
calles, que han quedado en la orfandad, o que de alguna u otra manera se encuentren en
riesgo social. Se busca solventar en una de las tantas areas afectadas del pais (Panama

Norte), aquella situacion que tanto afecta y que clama por una préxima atencion.

Este proyecto perteneceria a la linea de investigacién 1 (asentamientos humanos, habitat e

inclusion social).

Durante el desarrollo del documento se plantean cifras puntuales sobre la situacion actual de
la infancia en el pais, las necesidades de los nifios, y la manera en que, por medio de una
propuesta arquitectonica, se pueda hacer un aporte a la sociedad, desarrollando un espacio
arquitectonico que acoja a los nifios y jévenes que viven en las condiciones menos
favorables del pais. Pero no solo se trata de la necesidad de acogida, sino que también se
hace el esfuerzo para que, por medio de la disposicion espacial, se tengan repercusiones
positivas en la psicologia y funcionalidad del infante, dando lugar a la formacién de nuevas

generaciones instruidas en el saber y el conocer.



Justificacion del proyecto

Como se conoce, se dice que los nifios son el futuro de la sociedad, sin embargo, hoy en dia
es limitada la atencion que se le da a la situacion de agresion y desigualdad social que viven
gran parte de los nifios del pais. Por mencionar algunas cifras, segun datos de la UNICEF

en Panama (2020), en Panama existe un promedio de 24 denuncias por cada diez mil nifias.

Aunado a esto, el Segundo Informe del indice de Pobreza Multidimensional de Nifios,
Ninas y Adolescentes (IPM-NN), presentado en junio de 2024 por el Ministerio de
Desarrollo Social (MIDES) y UNICEF, revela que el 34 % de los menores en Panama viven
en estado de pobreza multidimensional’. Esto implica que 475,498 nifos nifias y
adolescentes (1 de cada 3 nifios) sufren carencias simultaneas y experimentan privaciones
en 4.5 indicadores de los 10 considerados en Panama como importantes para un desarrollo

apropiado (ver Tabla 1).

Vivienda Servicios Salud y Educacion Proteccion

basicos alimentacion social

* Precariedad * Falta de acceso | * Falta de * Inasistencia * Trabajo
de los a agua potable controles de escolar. infantil.
materiales de por red publica. salud y
la vivienda. vacunacion. * Rezago escolar | = @==iglezl el
 Carencia de (no estar en el cuidados o

~ glElelgElglisier | servicios de * Inseguridad grado espacios de
critico. saneamiento alimentaria correspondiente). | i=oiciele)n

(banos/excretas). | (malnutricion).

Tabla 1. Desglose de las 5 dimensiones que subgeneran los 10 indicadores de pobreza en el pais

1 Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) & UNICEF. (2024). Il Informe del Indice de Pobreza Multidimensional de Nifios, Nifias
y Adolescentes (IPM-NNA) 2022: Edicién 2024.
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Debido a esto, aquellos nifios que no cuentan con los recursos suficientes para la vida diaria
dejan los estudios y se dedican a trabajar, quebrantando sus esperanzas de superacion y
poniendo en riesgo el futuro de la sociedad. Son todas estas razones y muchas mas las que
hacen pensar en la necesidad de disefiar unas instalaciones adecuadas que, mediante la
administracion del Estado, tendran el fin de albergar a una parte de aquellos nifios y

adolescentes que tanto lo requieren.

Estas instalaciones permitiran que, con la ayuda y el aporte de profesionales, se les brinde
una formacion integral (pedagdgica, ludica, social y cultural), y poder asi aspirar como
sociedad a una nueva generacion de futuros ciudadanos instruidos en el saber y el conocer,
oportunos para el progreso social de la nacion, y con un disminuido riesgo de estar
expuestos a otros problemas sociales como: la delincuencia, el alcoholismo y el consumo de

drogas.



Objetivos

Objetivo general

Disefiar en Panama Norte las instalaciones arquitectonicas optimas y funcionales que se
requieren para brindar formacion a nifios y jévenes huérfanos o en riesgo social, cuyos
espacios académicos se integren a los juegos y recreacion; ideales para su formacion,

crecimiento y desarrollo psicosocial.

Objetivos especificos

1. Priorizar el disefio de espacios verdes abiertos interrelacionados con los espacios de
circulacion y areas semicerradas para que transmitan armonia a los nifos.

2. Proponer areas recreativas que faciliten el desarrollo de todo infante en su proceso
de crecimiento.

3. Disefiar espacios de distribucion (pasillos) que permitan la entrada de luz constante,
evitando repercusiones psicoldgicas negativas en el menor.

4. Proponer un disefio sostenible ambientalmente y accesible para personas con

discapacidad.



CAPITULO 1

Aspectos Generales



1 Capitulo 1: Aspectos Generales
1.1 Problema o tema de estudio

1.1.1 Antecedentes de la vulnerabilidad infantil en Panama

No es un secreto que la desigualdad infantil es un factor constante que afecta tanto a
Panama como a gran parte de los paises del mundo. En una encuesta MICS (Encuesta de
Indicadores Multiples por Conglomerados), realizada en el afio 2013, 45 % de la nifiez en
Panama sufre disciplina violenta. Aunado a esto, y segun datos del Sistema Nacional
Integrado de Estadistica Criminal [SIEC], para el afo 2017 se denunciaron 2594 casos de
violencia infantil en Panama. Por otra parte, y de acuerdo con datos de la UNICEF en
Panama, el Organo Judicial registré 9 mil 945 casos de proteccion en el afio 2018, de los

cuales 527 eran por maltrato fisico y mil 258 por abuso sexual.?

Otro dato relevante es que en el documento titulado Situacion de los derechos de la nifiez y
la adolescencia en Panama (elaborado por la UNICEF), se plantea que el 91 % de las

victimas de violencia sexual en menores de 18 afios son nifias y adolescentes mujer.?

El informe también menciona que entre los afos 2015 y 2018, 20 mil 551 nifos, nifas y
adolescentes fueron detenidos por el simple hecho de encontrarse no acompafados de un

adulto en horario nocturno.*

Otro dato notable del mismo informe es que, de acuerdo con datos del Instituto de Estudios
Interdisciplinarios, para enero del afio 2019 habia un total de 1269 adolescentes y jévenes
en conflicto con la ley, de los cuales a 410 se les aplican medidas socioeducativas, 266 se
encuentran en centros de cumplimiento, 142 en centros de custodia, 187 cuentan con una
suspension condicional de la pena”, y el resto han sido decretados con medidas cautelares o

se encuentran en centros penitenciarios de adultos.

Estos datos muestran que, aunque la violencia y la vulnerabilidad infantil se ha estado
documentando desde afios recientes, la atencion institucional a la nifiez y adolescencia del

pais aun enfrentan desafios estructurales y sociales.

2 [UNICEF] en Panama (2020). Situacion de los nifios, nifias y adolescentes en Panama
3 [UNICEF] en Panama (2020). Situacion de los derechos de la nifiez y la adolescencia en Panama [PDF pag. 82]
4 [UNICEF] en Panama (2020). Situacion de los derechos de la nifiez y la adolescencia en Panaméa [PDF pag. 77]



1.1.2 Situacion actual de los albergues y centros de atencion integral

Complementando los antecedentes anteriormente mencionados, y a modo de poder hacer
un analisis tanto cualitativo como cuantitativo de la situacion actual de los albergues y
centros de atencién integral en Panama y de los requerimientos del proyecto, se tomara
como referente un informe elaborado por la Defensoria del Pueblo de Panama (2021),
titulado “Informe de Inspeccion a Albergues de Nifios, Nifias y Adolescentes”s. Este
informe analiza 44 centros y albergues en distintas provincias. Se constaté que la poblacion
en estos centros era de un total de 976 nifos, nifias y adolescentes desglosados de la

siguiente manera (ver Tabla 2):

DESGLOSE DE POBLACION TOTAL EN LOS 44
CENTROS EVALUADOS

Grupo de poblacién Cantidad
Nifos 365
Nifas 303
Adolescentes hombres 88
Adolescentes mujeres 164
Personas con discapacidad 133
NNA migrantes 14

TOTAL 976

Tabla 2. Desglose de poblacién total en los 44 centros evaluados

Otros aspectos destacables resultantes del informe fueron:

Condiciones de personal y atencidon: de los 44 centros evaluados, tan solo 13 de ellos
contaban con personal técnico especializado, es decir, trabajadores sociales, psicélogos,
especialistas en salud y nutricion. Estas cifras denotan que la mayoria de los albergues
visitados (70.5 %), desafortunadamente no contaban con el personal idéneo para una

atencion integral (ver Grafica 1).

5 Defensoria del Pueblo de la Republica de Panama. (2021). Inspeccion a albergues de nifios, nifias y adolescentes: Informe
preliminar de febrero a marzo 2021 [PDF]
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Grafica 1. Presencia de personal técnico especializado en los albergues inspeccionados en Panama (2021)

Nota: se evaluaron 44 albergues. Elaboracion propia con base en Defensoria del Pueblo de la Republica de
Panama (2021)

Condiciones fisicas y de infraestructura: segun este informe, y como se muestra en la
Grafica 2, en 13 de los centros visitados “se contaba con instalaciones en buenas
condiciones, amplias y con las adecuaciones necesarias para la atencién” de nifios nifias y
adolescentes. En contraposicion, los 31 centros restantes “presentaban diversas deficiencias
en sus infraestructuras, como: deterioro de instalaciones, filtraciones de agua, espacio
limitado, necesidad de adecuaciones de rampas para la poblacién con discapacidad, entre

otras”.
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20

1 13 (29.5 %)
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Cantidad de albergues

Con deficiencias Sin deficiencias

Grafica 2. Estado de la infraestructura de los albergues inspeccionados en Panama (2021)

Nota: el total corresponde a 44 albergues inspeccionados. Elaboracién propia con base en
Defensoria del Pueblo de la Republica de Panama (2021)

Alimentacién y nutricién: un aspecto notable en este punto es que el informe expresa que

solo 8 de los centros reportaron preparar dietas distintas, segun el requerimiento de los nifios
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y nifias, esto solo representa el 18.2 % del total (ver Grafica 3). El resto de las instalaciones

no reportd contar con el apoyo de nutricionistas para la definicion de su menu.

40 36 (81.82 %)
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8 (18.2 %)

Cantidad de albergues
[EE
[}

[« |

Con guia nutricional Sin guia nutricional

Grafica 3. Presencia de guia nutricional en los albergues inspeccionados en Panama (2021)

Nota: total de 44 albergues evaluados. Elaboracion propia con base en Defensoria del
Pueblo de la Republica de Panama (2021)

1.1.3 Anadlisis critico y conexién con la propuesta arquitecténica

La informacién obtenida de los antecedentes y del informe de la Defensoria del Pueblo
demuestra que la vulnerabilidad de la nifiez y adolescencia en el pais, no se manifiesta solo
en cifras de violencia y abuso, sino que también en la deficiencia de infraestructura, personal

y atencion integral necesarios para el éptimo funcionamiento de estos centros de acogida.

Estas condiciones generan un entorno que puede limitar la rehabilitacién, educacion y el
bienestar de los NNA, lo que evidencia la necesidad de espacios disefiados especificamente
para atender sus requerimientos fisicos, educativos y psicosociales. Lo que plantea a modo

de esbozos generales que esta propuesta de disefio debera:

e Garantizar espacios adecuados para una atencion integral

¢ Incluir adecuaciones para personas con discapacidad

e Proporcionar ambientes seguros y funcionales que respondan a necesidades
educativas, de salud y recreativas.

e Contar con areas para atencioén psicoldgica, nutricional y social, atendidas por

personal especializado.

La implementacién de estos elementos en el proyecto podra traducirse en una respuesta

directa a las necesidades observadas en la realidad institucional actual, y de esta manera



poder ofrecer un enfoque arquitecténico basado en evidencias cuantitativa y cualitativas

actuales.

1.2 Descripcion y ubicacion del proyecto

Esta propuesta es el disefio de un centro de orientacién y formacién integral que logre
albergar alrededor de 540 ninos, de los cuales 140 permaneceran constantemente en el
centro y aproximadamente 400 serian nifios y jévenes provenientes de otros albergues,
utilizando las instalaciones solo durante el dia con el fin de adquirir una formacion

pedagdgica y recreativa.

La capacidad de 540 menores en total no es un calculo aleatorio, sino que responde a una

incidencia de vulnerabilidad en la region.

El dimensionamiento de 140 residentes se fundamenta en un analisis de demanda técnica
derivado del Il Informe IPM-NNA?S. Considerando que la poblacion infantil en los
corregimientos de Panama Norte representa el 20 % del total provincial (aprox. 96,000
menores) y que la incidencia de pobreza multidimensional en la provincia es del 16.6%
segun el IPM-NNA, se calcula un estimado de 15,936 menores en situacion de

vulnerabilidad en el area de influencia.”

Aplicando la tasa de acogimiento alternativo del SENNIAF (estimada en un 3 % de la
poblacion infantil en riesgo), la demanda proyectada para el sector es de 478 plazas. Por
consiguiente, el proyecto se disefia para absorber el 29 % de la demanda sectorial (140 de
478 plazas), respetando el limite de 150 plazas sugerido por la Red Latinoamericana de
Acogimiento Familiar (RELAF), para garantizar la calidad en la atencion personalizada y

evitar la masificacion institucional.®

Por otro lado, el dimensionamiento del area pedagdgica para 400 nifios responde a que las
estadisticas del MIDES en el afio 2024 nos dice que la prevencion externa es 3 veces mas
necesaria que el acogimiento; y haciendo una proporcion de 3:1 entre los 140 nifios que

permanecen en el reciento vs los nifios en riesgo, se obtiene un valor aproximado de 400

6 Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) & UNICEF. (2024). Il Informe del indice de Pobreza Multidimensional de Nifios, Nifias
y Adolescentes (IPM-NNA) 2022: Edicién 2024. [PDF pag. 31]

7 INEC (2023). Poblacién de 0 a 17 afios por sexo, seguin provincia, comarca, distrito y corregimiento: Censo de Poblacién y
Vivienda 2023. [Cuadro estadistico de distribucion por edad]

8 SENNIAF (2023). Informe Estadistico Anual: Situacion de Nifios, Nifias y Adolescentes en Instituciones de Cuidado.

9 RELAF (2016). Estandares de cuidado parental.
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ninos, permitiendo que el edificio sea un motor de cambio para toda la comunidad de

Panama Norte y no solo un lugar de custodia.

El centro de orientacion contara con todas las instalaciones complementarias y necesarias,
como: areas destinadas a la formacién y educacion, dormitorios, areas recreativas (juegos,
salén de proyecciones, talleres, etc.), y jardines internos que estén relacionados con gran
parte de los espacios de las instalaciones; esto debido a que segun proyectos de referencias
como El Internado para The Mann School (India) y La Aldea de Nifios (Brasil) es muy
saludable para los nifios el que se priorice la creacién de espacios al aire libre, que hagan de

su estancia en el lugar un periodo agradable.

1.2.1 Opciones de terreno

El terreno de emplazamiento estaria ubicado en el area de Panama Norte. La decisién de
que el sitio de implantacion sea especificamente en esta parte del pais se fundamenta
legalmente en el Decreto Ejecutivo No. 5 de 25 de marzo de 2024 (Gaceta No. 29998-A),
que reglamenta la Ley 297 de 2022. Segun el Articulo 5 de dicho Decreto, la intervencion
debe priorizarse en corregimientos con alta incidencia segun el indice de Pobreza
Multidimensional (IPM-C)"'. En este sentido, el proyecto atiende a los corregimientos de
Alcalde Diaz, Chilibre, Caimitillo, Ernesto Cérdoba y Las Cumbres, los cuales forman parte
de la estrategia de descentralizacion operativa del Plan Colmena, orientada a mitigar el
déficit de infraestructura social en las periferias de la Provincia de Panama, zona que registra
una incidencia de pobreza en la nifiez del 16.6 % segun el MIDES en su /I Informe del indice
de Pobreza Multidimensional de Nifios, Nifias y Adolescentes (IPM-NNA)™.

A continuacién, una breve descripcion de las tres alternativas de terrenos que estan siendo

evaluadas para el emplazamiento del proyecto (ver Figuras 1-3):

10 MIDES (2022). Estrategia Nacional Plan Colmena: Politica Publica de Combate a la Pobreza y la Desigualdad.
" Organo Ejecutivo. (2024, 26 de marzo). Decreto Ejecutivo No. 5 de 25 de marzo de 2024

12 Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) & UNICEF. (2024). Il Informe del Indice de Pobreza Multidimensional de Nifios,
Nifas y Adolescentes (IPM-NNA) 2022: Edicion 2024. [PDF pag. 31]
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Opcioén 1

Figura 1. Opcion 1 de terreno.

Nota: adaptado de Google Earth [Captura]

Terreno de 5,886 m2. Ubicado en el corregimiento de Las Cumbres. Paralelo a la Via
Transistmica. Préoximo a la entrada de La Cabima.

Zonificacion: 1 P/C (Productivo Logistica / Comercial)

Nota: adaptado de Google Earth, https://earth.google.com/web/@9.10726201,-
79.53687277,150.703714264a,418.01616297d,35y,7.76675685h,0t,0r

Opcioén 2

Figura 2. Opcion 2 de terreno.

Nota: adaptado de Google Earth [Captura]

Terreno de 1.6 ha. Ubicado en Alcalde Diaz. Paralelo a la Via Transistmica y préximo a la
Via Panama Norte.
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https://earth.google.com/web/@9.10726201,-79.53687277,150.70371426a,418.01616297d,35y,7.76675685h,0t,0r
https://earth.google.com/web/@9.10726201,-79.53687277,150.70371426a,418.01616297d,35y,7.76675685h,0t,0r
https://earth.google.com/web/@9.10726201,-79.53687277,150.70371426a,418.01616297d,35y,7.76675685h,0t,0r

Zonificacion: ZOT-E3 (Zona de Tratamiento Especial [Ley 21 y Ciudad Jardin
Transoceanical).

Nota: adaptado de Google Earth, https://earth.google.com/web/@9.10411763.,-
79.53385528,147.92140752a,620.56358134d,35y,-0h,0t,0r.

Opcién 3

Figura 3. Opcion 3 de terreno.

Nota: adaptado de Google Earth [Captura]

Terreno de 1 ha. Ubicado en Alcalde Diaz. Paralelo a La Via Panama Norte
Zonificacion: 2E-P (Equipamiento Publico)

Nota: adaptado de Google Earth, https://earth.google.com/web/@9.1035493,-
79.5303473,117.090285382a,433.91951912d,35y,0.00000001h,1.08694892t,-0r

1.2.2 Seleccion de terreno

Para hacer una seleccién de terreno adecuada se tomaron en cuenta los siguientes criterios
de evaluacion:

1. Zonificaciéon: fue de suma importancia reconocer el tipo de zonificacién designada al
terreno a seleccionar, e identificar si su permisibilidad era compatible con el tipo de
proyecto que se deseaba desarrollar y su magnitud.

2. Dimensionamiento / superficie: optar por un terreno que permitiera una holgura
suficiente en cuanto a sus dimensiones y con referencia a la magnitud del proyecto.

3. Vientos y soleamiento: considerar que tanto las horas de soleamiento a lo largo del
dia como las direcciones del viento predominante, pudieran ser utilizados de manera

favorable durante el desarrollo de disefo.
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https://earth.google.com/web/@9.1035493,-79.5303473,117.09028538a,433.91951912d,35y,0.00000001h,1.08694892t,-0r

Accesibilidad vial y peatonal: por la naturaleza del tipo de proyecto, era de gran
importancia que el terreno sobre el que se emplazara fuese de facil acceso peatonal
y vehicular; de preferencia contiguo a calles o avenidas principales con facil acceso al
transporte publico.

Entorno natural: identificar las posibles repercusiones naturales que podria provocar
la realizacion del proyecto sobre el terreno, y procurar evitar la alteracion en gran
medida de las condiciones naturales del ecosistema contiguo (vegetacion, fauna,
hidrografias). También se procuré evitar la seleccion de terrenos propensos a
inundaciones o que estén préximos a zonas con riesgo de derrumbe.

Servicios basicos: era preferible que la ubicacion del terreno permitiera la facil
conectividad a las redes de servicios urbanos basicos como: acueductos,
alcantarillados y redes de conexion eléctrica.

Infraestructura de telecomunicacion: para un funcionamiento éptimo de las
instalaciones, es recomendable que el terreno se encuentre dentro de los perimetros
en los que trabajen las empresas, que ofrecen el servicio de redes y

telecomunicaciones en el pais.

Basado en esto se realizé la siguiente tabla para la escogencia (ver Tabla 3):

CRITERIOS DE SELECCION DEL TERRENO OPCION #
o
N.° Caracteristicas  de 1 2 3
Valor
1 | Entorno natural favorable 10 % 10% | 10% | 10%
2 | Dimensionamiento / Superficie 10 % 4% | 10% | 10%
3 | Zonificacién 10 % 0% 0% | 10%
Topografia Zona segura sin
d’esuzamlentos ni crecida de 10 % 5% | 10% | 10 %
4 rios cercanos.
tl);;r;;\;il;ssaceptables y/0 10 % 10% | 10% | 5%
Infraestructuray Suministro publico de agua 10 % 10% 100 N
telecomunicacion potable. 0 0 ? 0
Sistema publico de
eiecmci dpa” ) ' 10% | 10% | 10% | 10%
5 .
Sistema colector de aguas
servidas 25% 25% [25% | 2.5%
ji;\/tl)([:;os de telefonia. internet 25% 25% | 2.5% | 2.5%
6 |Accesibilidad vialy peatonal 5% 5% | 5% | 5%
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7 Cerca de supermercados, centros comerciales,
servicios educativos, clinicas, hospitales, policia, 5% 5% 5% 5%
parques publicos.
8 Permite orientacion solar favorable 5% 5% 5% 5%
9 Direccion de vientos favorable 5% 5% 5% 5%
10 | Norequiere deforestar 5% 5% | 5% 5%
TOTAL: 100 % 79% | 90% | 95%

Tabla 3. Criterios de seleccion de terreno

Obteniendo asi la opcion de terreno #3 como la mas favorable.

1.3 Alcance del trabajo

Este proyecto se centro en el desarrollo de un anteproyecto sobre el disefio arquitectonico de

las instalaciones requeridas, para desarrollar un centro de orientacion y formacioén integral

destinado a ser habitado por nifios y jévenes huérfanos, que viven en las calles o que se

encuentren en riesgo social.

Los principales estudios realizados durante el desarrollo del proyecto fueron:

Estudio de contexto urbano

Estudio de contexto inmediato

Analisis de sitio

Andlisis de las condiciones topograficas

Identificacion de vegetacion existente

Identificacion de posibles zonas inundables o propensas a derrumbes
Analisis tedrico-referencial sobre la influencia del disefio arquitectonico en el

bienestar psicoldgico de los infantes y jovenes.

Otros alcances especificos para tomar en cuenta fueron:

1.

Disefio de paisajismo y huertos, tanto dentro como fuera de la edificacién, para darle
un ambiente mas arménico y placentero a sus habitantes.

La propuesta de espacios recreativos y deportivos, asi como areas ludicas y
culturales, consideradas como parte del desarrollo integral de los nifios y jovenes.
La aplicacion de estrategias arquitecténicas que favorezcan la entrada de luz natural
en espacios interiores por medio de “louvers” o quiebra soles, y laminas metalicas

torneadas (fachadas ventiladas).
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4. La implementacion de criterios de disefios sostenibles, tales como techos verdes,
ventilacion e iluminacién natural, asi como criterios de accesibilidad universal
(equipamientos, rampas, ascensores, etc.), desarrollados a nivel conceptual y de

anteproyecto.

1.4 Limitaciones esperadas

Una limitacién fundamental para el desarrollo del proyecto seria el tema de adquisicion del
terreno. Por ello se plantea la posibilidad de que el proyecto sea presentado al Club Kiwanis
en Panama y que dicha organizacion sea el principal ente financiador para la construccion
del proyecto. Kiwanis es una organizacién no gubernamental de voluntariado y de servicio
social que ayuda a nifios alrededor del mundo; mediante sus clubes locales hacen grandes
aportes a las comunidades y la organizacion internacional asume desafios a gran escala,

como la lucha contra enfermedades y la pobreza, con la ayuda de los clubes y distritos.

Posteriormente se prevé la posibilidad de generar un consorcio entre Kiwanis e instituciones
gubernamentales (SENNIAF y MEDUCA), para que por medio de un patronato o una entidad
publico-privada, sea alguna de estas la encargada de las gestiones administrativas y del

mantenimiento de las instalaciones.

Otra posible limitacion fue que en Panama no hay muchos proyectos de esta indole que
funjan como referente de disefio, pero con esfuerzo, dedicaciéon y mediante la busqueda de

referencias externas se encontrd la manera de llevar a cabo el desarrollo del anteproyecto.

1.5 Marco tedrico

Hoy dia un centro de orientacién debe ofrecer al infante una educacion integral y no solo
académica, en donde se trate de explotar cualidades musicales, deportivas, artisticas, entre
otras. Todo esto es posible lograrlo por medio de “la arquitectura como una herramienta para
la transformacion social”, planteado de tal manera por el grupo de arquitectos brasilefios
Utrabo & Duschenes, en su proyecto “Aldea infantil” (ver Figura 4). Bajo una breve

resefa y segun la descripcién de Agencias EFE (2018), se trata de una escuela internado

'3 Distrito Provincial Kiwanis Panama (2021). Los nifios necesitan de Kiwanis.
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en el centro-este de Brasil donde estudiarian alrededor de 840 jovenes y pasarian la noche

cerca de 540 estudiantes del interior rural del Brasil.
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Figura 4. Aldea Infantil, Brasil

Nota: adaptado de Pueblo Infantil [Figura], por Leonardo Finotti, 2017, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/880838/pueblo-de-ninos-rosenbaum-plus-aleph-
zero/59c1a8b6b22e38adb1000061-children-village-rosenbaum-plus-aleph-zero-photo)

Este complejo incluye dormitorios, salas de juego y dos patios ajardinados (ver Figuras 5y
6), debido a que una de las intenciones del proyecto era lograr una perfecta conexion entre
escuela y vivienda, ya que segun palabras de los propios jovenes del lugar: "no habian
percibido nunca el pabellén en el que vivian antes como una casa, sino como una escuela en
la que dormian". Este fue un punto clave a rescatar durante el desarrollo del proyecto, ya que
desafortunadamente como se conoce, las condiciones de alojamientos destinados a la nifez
que existen en el pais no son siempre las mas 6ptimas, e incluso muchas no pueden ofrecer

al infante la calidad de alojamiento que se desea.
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Figura 5. Vista interna de jardin 1

Nota: adaptado de Pueblo Infantil [Figura], por Leonardo Finotti, 2017, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/880838/pueblo-de-ninos-rosenbaum-plus-aleph-
zero/59¢1a933b22e38903e000198-children-village-rosenbaum-plus-aleph-zero-photo?next_project=no).

Figura 6. Vista interna de jardin 2

Nota: adaptado de Pueblo Infantil [Figura], por Leonardo Finotti, 2017, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/880838/pueblo-de-ninos-rosenbaum-plus-aleph-zero/59c¢1a8dfb22e38903e000193-
children-village-rosenbaum-plus-aleph-zero-photo?next_project=no).
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Internado de Nifias BAPS Swaminarayan

Otro referente es el “Internado de Nifias BAPS Swaminarayan” (ver Figura 7)'*. Un proyecto
de 43200 m? disefiado por Kapadia Associates en el afio 2016. Ubicado en India, en las

afueras de la ciudad de Gandhinagar, muy cerca de Ahmedabad."

v
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Figura 7. Internado de Nifias BAPS Swaminarayan, India.
Nota: adaptado de Internado de Nifias BAPS Swaminarayan, por Piyush Rana photography, 2016

De este proyecto es destacable la utilizacién de “GRC Jali”, que no son mas que paneles de
hormigon reforzados con fibra de vidrio y perforados con diversos patrones, que van
colocados a lo largo de pasillos y los cuales cubren los espacios de aprendizaje, permitiendo
la difusion de luz natural y ventilacion en esta area (ver Figura 8).'® Esto seria muy
apropiado para implementar en un disefio arquitecténico de nuestro territorio. En este

proyecto también es interesante el hecho de que los corredores estan espaciados con

™ Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates [Figura], por Piyush Rana photography, 2016, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/800221/internado-de-ninas-baps-swaminarayan-kapadia-associates/582cd08de58ece5f9300017b-
baps-swaminarayan-girls-residence-school-kapadia-associates-photo?next_project=no)

S ArchDaily (26 de noviembre de 2016), Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates

'6 Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates [Figura], por Piyush Rana photography. 2016, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/800221/internado-de-ninas-baps-swaminarayan-kapadia-associates/582cd151e58ece89fa0000a5-
baps-swaminarayan-girls-residence-school-kapadia-associates-photo?next_project=no).
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paredes de hormigon con aberturas geométricas redondas. Estos bolsillos sombreados
permiten espacios de pausa y el alivio de la mirada, por la luz solar que penetra en el
espacio durante el dia (ver Figura 9)."” Esta caracteristica seria muy funcional para lograr

que las instalaciones mantengan la entrada de luz natural, durante las horas del dia.'®

Figura 8. GRC Jali en Fachada

Nota: adaptado de Internado de Nifias BAPS Swaminarayan, por
Piyush Rana photography, 2016

Figura 9. Pared de hormigon con abertura geométrica redondeada

Nota: adaptado de Internado de Nifias BAPS Swaminarayan, por
Piyush Rana photography, 2016

" Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates [Figura], por Piyush Rana photography. 2016, ArchDaily

(https://www.archdaily.cl/cl/800221/internado-de-ninas-baps-swaminarayan-kapadia-associates/582cd15be58ece5f93000184-

baps-swaminarayan-girls-residence-school-kapadia-associates-photo)
'8 ArchDaily (26 de noviembre de 2016), Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates
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Internado para nifias The Mann School (India)

El internado para nifias “The Mann School” es otro proyecto con conceptos de disefio y
distribucion espacial considerables. Ubicado en Delhi (India) y disefiado por Envisage, es un
proyecto de 3000 m? que “sigue un enfoque de disefio empatico, que ofrece a los nifios un
entorno de aprendizaje seguro con la libertad de interactuar, participar y crecer”,'® (ver
Figura 10).2°
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Figura 10. Internado para Nifias The Mann School

Nota: adaptado de Internado de nifias The Mann School, por
Suryan // Dang, 2021

' ArchDaily (28 de marzo de 2021), Internado de Nifias BAPS Swaminarayan / Kapadia Associates

2 |Internado de Nifias The Mann School [Figura], por Suryan // Dang. 2021, ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/958524/internado-de-ninas-para-the-mann-school-envisage/604b6809f91c815¢4f00011¢c-the-mann-
school-nil-white-flower-hall-envisage-photo?next_project=no)
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De este proyecto se busca rescatar la implementacién de un concepto de disefio espacial
que prioriza la creacion de espacios al aire libre como: jardines, terrazas y la incorporacion
de vegetacion dentro del edificio, para garantizar un entorno animado e interactivo para los

nifios (ver Figura 11).2!

Figura 11. Vista de patio interno de The Mann School

Nota: adaptado de Internado de nifias The Mann School [Figura],
por Suryan // Dang 2021

Unidad de Viviendas Articuladas [UVA] (Colombia)

Las “UVAs (Unidad de Vivienda Articulada)” son modelos de intervencion urbana que se
han estado desarrollando en los ultimos afos en los barrios de la ciudad Medellin
(Colombia). Estas intervenciones son promovidas por la Alcaldia de Medellin en conjunto con
Empresas Publicas Medellin (EPM), gestionadas por la Fundacién EPM, y cuyo fin es el
de mitigar la delincuencia y ademas fomentar la apropiacion comunitaria dentro de los
barrios de la ciudad. Las UVAs son instalaciones urbanas “para el encuentro ciudadano a

2! Internado de Nifias The Mann School [Figura], por Suryan // Dang. 2021. ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/958524/internado-de-ninas-para-the-mann-school-envisage/604b698df91c815¢4f000122-the-mann-
school-nil-white-flower-hall-envisage-photo?next_project=no)
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través del fomento de practicas deportivas, recreativas de actividad fisica saludable;
manifestaciones culturales y la promocion de espacios para la participacion comunitaria”.??
(ver Figuras 12-14).23242

Figura 12. UVA El Paraiso Figura 13. UVA La Esperanza

Nota: adaptado de UVA El Paraiso [Figura], por Nota: adaptado de UVA La Esperanza [Figura], por
Alejandro Arango, 2016 EPM

ST
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Figura 14. UVA La Imaginacion

Nota: adaptado de UVA La Imaginacion [Figura], por
EPM

A pesar de que no se traten de proyectos tipo orfanato o centro de orientacion como tal, son

proyectos que tiene consideraciones de disefio aprovechables para este tipo de proyecto,

22 |nstituto de Deportes y Recreacion de Medellin. (2020). ¢ Qué son las UVA?.

2 UVA El Paraiso / EDU - Empresa de Desarrollo Urbano de Medellin [Figura], por Alejandro Arango, 2016. ArchDaily
(https://www.archdaily.cl/cl/782852/uva-el-paraiso-edu-empresa-de-desarrollo-urbano-de-
medellin/57416020e58ece6ec900015e-uva-el-paraiso-edu-empresa-de-desarrollo-urbano-de-medellin-foto?next_project=no)
2 UVA La Esperanza [Figura], Cortesia de EPM, 2016, ArchDaily (https://www.archdaily.cl/cl/787787/la-historia-de-como-
medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos/576af3a6e58ecec78700014e-la-historia-de-como-
medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos-imagen?next_project=no).

%5 UVA La Imaginacién [Figura], Cortesia de EPM, 2016, ArchDaily (https://www.archdaily.cl/cl/787787/la-historia-de-como-
medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos/576af7a6e58ecedf860002d7-la-historia-de-como-
medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos-imagen).
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porque dotan de espacios recreativos y funcionales e interactivos, y también destacan la
conectividad interna/externa de los espacios en la mayoria de estas UVAs; los cuales serian
aspectos favorables en este proyecto ya que ademas conforman algunos de los principales

objetivos a lograr durante el disefio del centro de orientacion (ver Figuras 15 y 16).252

Figura 15. Conectividad con el espacio exterior de UVA Figura 16. Espacio Interactivo en UVA llusion
San Fernando Verde, por Alexander Barajas, 2024

26 UVA San Fernando [Figura], Cortesia de EPM, ArchDaily (https://www.archdaily.cl/cl/787787/la-historia-de-
como-medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos/576c04bae58ece92110000e2-la-
historia-de-como-medellin-convirtio-sus-tanques-de-agua-en-verdaderos-parques-publicos-
imagen?next_project=no).

27 \olvieron chorritos a la UVA llusion Verde [Figura], por Alexander Barajas,2024, VIVIR EN EL POBLADO
(https://vivirenelpoblado.com/wp-content/uploads/2024/06/LA-VOZ-CHORRITOS-UVA-1067x800.jpg).
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1.6 Marco metodolégico

Fase 1. Se identificaron posibles problemas o temas de estudio, recopilacién de datos

estadisticos, comparacién de opciones, ordenamiento de datos, eleccion de tema.

Fase 2. Al realizar el ordenamiento de la informacion recopilada sobre el tema seleccionado,

se profundizo en lo relacionado con el tema y se consultaron cifras actualizadas.

Fase 3. Se identifico la entidad gubernamental u ONG que pueda financiar el proyecto y/o

administrarlo una vez concluido.

Fase 4. Se seleccionaron posibles terrenos. Se identificaron las condiciones topograficas y

de proximidad a rios inundables, derrumbes, etc., para evitarlos.

Fase 5. Se elaboré documento que explique la propuesta para ser presentada ante la

Comisién de Aprobacion de Tesis.
Fase 6. Se hizo la visita del lugar y se realiz6é un analisis de sitio.

Fase 7. Se buscaron imagenes de referencias de disefo arquitectdnico de proyectos
semejantes de éxito comprobado en otras regiones y de éxito comprobado en regiones con
climas parecidos al de Panama. Se realizo el programa de disefio, diagrama de relaciones

espaciales y diagramas conceptuales.

Fase 8. Se trazaron los primeros bosquejos, planteamiento de las primeras propuestas de
distribucion espacial, definicion parcial de los espacios internos, adecuacion de los espacios
para la accesibilidad universal, disefio de organizacion funcional, volumetria y fachadas del

edificio, aplicacion de criterios bioclimaticos y de sostenibilidad ambiental.

Fase 9. Se realizaron los renders, se prepararon las laminas y la documentacion para

presentacion final.
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CAPITULO 2

Conceptos, Definiciones y
Reglamentaciones
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2 Capitulo 2. Conceptos, definiciones y reglamentaciones

2.1 ;Qué es un centro de orientacién integral?

Un centro de orientacién integral para la nifiez es una institucion especializada,
generalmente promovida por organismos estatales, que brinda apoyo de tipo psicolégico,
social, emocional y educativo a nifios, nifas y adolescentes. Esta atencién va dirigida
mayormente a aquellos que se encuentran en estado de vulnerabilidad, conflicto o en
riesgo social. “Atiende casos de violencia doméstica, maltrato, abandono, paternidad
irresponsable.”® Su funcién principal es la de proteger, resguardar y velar por el
cumplimiento de los derechos de los menores, mediante un desarrollo integral y

trabajando en conjunto con las familias, escuelas y comunidades.

2.1.1 Caracteristicas principales

Las caracteristicas mas destacables de este tipo de instalaciones son las siguientes:?®

Enfoque integral: por su naturaleza, atiende todas las implicaciones del

desarrollo infantil (emocional, ética, social, cognitiva y fisica).

¢ Prevencion y proteccion: protege de que se den situaciones de abuso, maltrato
0 acontecimientos por negligencias.

¢ Orientacion psicosocial: brinda atencidn psicolégica, asesoria educativa y/o
redirige a familiares a las instancias requeridas.

e Orientacién familiar: apoya tanto a nifios como familiares a mantener una
relacién intrafamiliar mas sana mejorando los métodos de crianza.

¢ Trabajo interinstitucional: se trabaja en conjunto y mediante la asistencia de

otras instituciones (judiciales, escolares, sociales, comunitarios, etc.).

2.2 Definicion de albergue

Un albergue es un establecimiento fisico, generalmente de uso transitorio, que sirve de
resguardo y alojamiento para personas (o animales de ser el caso), que, por diversos

factores o acontecimientos, no tiene un lugar donde residir o pernoctar.*°

2 Ministerio de Desarrollo Social [MIDES] (2021). Servicios

2 MIDES. (2021, 26 de febrero). Decreto Ejecutivo No. 64 que adopta disposiciones para la creacion y reglamentacion de
los Centros de Atencion Integral a la Primera Infancia (CAIPI). [PDF]

%0 Soca, R. (s.f.). Etimologia - El origen de la palabra: albergue
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2.21

Clasificacion segun contexto

El término es utilizado en diversos contextos que pueden ser:3"

2.2.2

Social o humanitario: habilitados para personas sin hogar, o que han sido
desplazadas del lugar donde solian residir, victimas de violencia, persecucion o en
condicion de migrantes transitorios. En esto albergue suele brindarles cobijo,
seguridad, alimentacion y servicios basicos de cuidado personal, durante la
estancia en el lugar.

Turistico (hostales): son alojamientos econdmicamente asequibles, que pueden
estar ubicados en montafas o cerca de lugares turisticos, utilizados mayormente
por jovenes y mochileros.

Académico: orientado mas bien al alojamiento de jévenes estudiantes que estén
de campamento, excursiones o actividades académicas extracurriculares y
temporales.

De emergencias: son espacios habilitados provisionalmente para alojar a
personas que han sido victimas de desastres naturales por inclemencias del
tiempo. También son habilitados para alojamiento de personas que por factores de

salud requieren de un tratamiento especial y un aislamiento preventivo temporal.

Etimologia

El surgimiento de este término inicia con los guerreros germanicos que se establecian con

sus tropas en campamentos que llamaban haribairgo, palabra formada por harjis (ejército)

y bairgan (conservar, guardar), o sea, “lugar donde se alberga el ejército”.

El vocablo germanico se convirtié en aleman antiguo en heriberga, que evolucioné hacia

el actual Herberge. En las lenguas europeas, haribairgo derivé hacia el italiano albergo, el

francés auberge y el espafiol albergue.*

31 Ministerio de Desarrollo Social [MIDES]. (2021). Manual de Normas y Procedimientos para la Gestion de Albergues
Temporales.
%2 Diccionario de la Lengua Espaiiola (s.f). Albergue
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2.3 Normativas y reglamentaciones que regulan el funcionamiento de los

Centro de Orientacion Integral en Panama

Actualmente el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) es la institucion encargada de
crear y gestionar los centros de orientacién y atencién integral (COAI) en Panama. Dicha
institucion funciona como una “ventanilla Gnica en materia social que servira de puente
con servicios de calidad a los que tienen derecho los ciudadanos y ciudadanas”.® Esto se
traduce en que desde un solo punto o establecimiento se brinda una atencién integral y

dependiendo de cada caso, puede abarcar una orientacion legal, social y/o psicologica.

A pesar de todo esto, hoy dia no se cuenta con alguna normativa especifica (decreto ley)
que establezca rubricas de desarrollo, funcionamiento o que especifique un minimo de

requerimientos en su infraestructura.

2.4 Normativas y reglamentos que regulan el funcionamiento de centros y

albergues para ninos, ninas y adolescentes en Panama

La institucion encargada de regular, supervisar y quien tiene la facultad de habilitar o
cancelar el funcionamiento de los albergues infantiles en Panama es la Secretaria

Nacional de Nifiez, Adolescencia y Familia (SENNIAF).

Aunado a ello, en Panama existen decretos, normativas y guias que establecen los
parametros para la habilitacion, funcionamiento y apertura de centros y albergues
destinados a la atencién de nifos, ninas y adolescentes del pais. Estas guias conllevan
un planteamiento de acuerdo con el tipo de albergue y a la magnitud de nifios, nifias y

adolescentes que se maneje dentro del establecimiento.

Entre estos documentos cabe mencionar:

2.41 Decreto Ejecutivo N°.404 de 30 de octubre de 2020
Se trata del decreto que regula la apertura y funcionamiento de albergues para nifos,
nifas y adolescentes actual en Panama, y que subroga al Decreto Ejecutivo No. 26 de
21 de abril de 2009.

Los articulos mas destacables que pueden describir consideracion a tomar en cuenta

durante el desarrollo de un proyecto arquitectonico son:

33 Ministerio de Desarrollo Social [MIDES] (s.f.). Centro de Orientacién y Atencién Integral
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Articulo 3: se describe el concepto de albergue y las principales cualidades fisicas

que debe poseer este.

Articulo 3. Concepto de albergue. Los albergues son centros con cardcter residencial
de naturaleza temporal destinados al cuidado y proteccion de nifios, nifias y
adolescentes que se encuentran en presunto estado de abandono o en ausencia de
alternativa familiar para su cuidado, victimas de alguna forma de violencia o
negligencia, en necesidad de recuperacion nutricional o con necesidades de proteccion
para garantizar su educacion, desarrollo integral y proteccion de sus derechos con base
en el principio del interés superior del nifio. De acuerdo con el tipo de servicios, los
albergues podrdn ser de proteccion, de cardcter terapéutico, de recuperacion
nutricional o de temporada escolar. Y por edad de la poblacidn, podrdn ser de primera
infancia, de nifiez o de adolescencia, no obstante, si un albergue retune las condiciones
fisicas, estructurales y técnicas podrd atender a mds de un grupo de edad, manteniendo
la atencidn diferenciada y separada (Decreto Ejecutivo N.° 404, 2020. Art. 3).

Articulo 4: que designa a la Secretaria Nacional de Ninez y Adolescencia (SENNIAF)
como entidad administrativa encargada velar por la aplicacién y cumplimiento de esta
norma en los albergues.
Articulo 4. Competencia. La Secretaria Nacional de Nifiez, Adolescencia y Familia, serd
la autoridad administrativa encargada de aplicar la presente norma y la competente

para conocer de todas las relaciones con los albergues (Decreto Ejecutivo N.2 404,
2020. Art. 4).

Articulo 17: que establece la obligatoriedad de ubicar a los albergues fuera de zonas

de riesgos naturales o de entornos contaminantes.

Articulo 17. Ubicacion fuera de zonas de riesgo. Los albergues deberdn ubicarse
fuera de zonas de riesgo por accidentes naturales, inundacion o remocion en masa
no mitigable. Debe estar localizado en una zona sin entornos contaminantes como
rellenos sanitarios, vertederos de basura o industrias que lleven cualquier tipo de
contaminante (Decreto Ejecutivo N.° 404, 2020. Art. 17).
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Articulo 18: establece las areas minimas que debe contener este tipo de

instalaciones.

Articulo 18. Condiciones minimas de las instalaciones. Las instalaciones en que
presten el servicio de albergue deberdn contar, como minimo, con las siguientes
dreas:

Cocina
Comedor
Dormitorios
Sanitarios
Primeros auxilios
Descanso
Estudio
Juego o recreo
(Decreto Ejecutivo N.2 404, 2020. Art. 18)

Articulo 19: establece la divisidon de areas por sexo y para fines especificos

Articulo 19. Areas divididas. Los albergues deberdn contar con dreas divididas para
ser utilizadas para un fin especifico, y con dormitorios y sanitarios separados para
cada sexo y grupo de edades (Decreto Ejecutivo N.2 404, 2020. Art. 19).

Articulo 21: estipula el mantenimiento y revision periddica de las estructuras de los
albergues.

Articulo 21. Mantenimiento adecuado. La direccion del albergue deberd velar por
el mantenimiento adecuado de las instalaciones, tomar medidas preventivas
ambientales, y llevar a cabo las revisiones periddicas de sus estructuras y cualquier
otra instalacion que pueda representar un peligro (Decreto Ejecutivo N.° 404, 2020.
Art. 21).

Articulo 31: establece la obligacion de los albergues de garantizar el derecho a la

atencion médica de cada nifo.

Articulo 31. Atencion médica. Cada albergue deberd garantizar a los nifios, nifias y
adolescentes el derecho a recibir atencion médica. Los albergues deberdn cuidar en
todo momento la higiene y la alimentacion adecuada de los nifios, nifias y
adolescentes, para evitar enfermedades y propiciar un ambiente saludable (Decreto
Ejecutivo N.2 404, 2020. Art. 31).
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Articulo 34: considera la obligacién de que los albergues garanticen que se cumpla el

derecho de escolarizacion de los nifos.

Articulo 34. Educacion fuera del albergue. Los nifios, nifias y adolescentes tienen el
derecho de asistir al grado escolar que les corresponda. La direccion del albergue
tiene la obligacion de garantizar este derecho, para tales efectos facilitardn la
realizacion de los tramites de inscripcion y regularizacion de sus estudios en el plantel
educativo mds cercano y adecuado al albergue (Decreto Ejecutivo N.2 404, 2020.
Art. 34).

2.4.2 Protocolo para la atencién de la nifiez sin cuidado parental en albergues en

Panama:

Este protocolo es una guia elaborada con la coordinacion del Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), en conjunto con la Secretaria

Nacional de la Nifiez, Adolescencia y Familia de Panama (SENNIAF).

El documento publicado en octubre de 2020, es una guia completa que busca
orientar y regir a toda aquella entidad dedicada al cuidado y proteccién de nifios,
ninas y adolescentes en condicion de acogida temporal (albergues, orfanatos o
centros de orientacion). En ellas se plantean diversos pasos administrativos que
se emplearian desde el momento en que el nifio ingresa al recinto, durante su

permanencia en el mismo, y posterior a su reunificaciéon con familiares.

También se describe el personal minimo e ideal que debe manejar una entidad de
este tipo. Entre los que cabe mencionar: director, psicélogo, trabajador social,
enfermeros, cuidadores, cocineros, contador, secretarias, etc. Se aclara ademas
las aptitudes, capacidades y habilidades que debe tener este personal; ya que, al
ser una instituciéon destinada a la proteccion, cuidado y trato constante de nifios, el
personal de servicio debe estar plenamente sensibilizado y capacitado con su

trato.

Muchos de estos aspectos mencionados son de gran consideracion en el

desarrollo de un proyecto arquitecténico de esta indole, porque brindan una guia
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de las necesidades espaciales requeridas para contemplar durante el desarrollo

del programa de disefio arquitectonico.

Esta guia también desglosa la cantidad de cuidadores requeridos de acuerdo con

la cantidad de nifios a su cuidado y sus respectivas edades (ver Figura 17).%*

Edad del Nifio o Nifia Cuidador(a) por Nifio o Nifia
1 a 11 meses de edad, infantes 1 cuidador (a) por cada 4 nifos (as)
12 2 29 messes de edad 1 cuidador (a) por cada 7 nifios (as) Y
30 meses a § anos, pre escolares 1 cuidador (a) por cada 10 nifios (as)
5 afos 0 mas, escolares 1 cuidador (a) por cada 15 nifios (as) J

Figura 17. Cantidad de cuidadores minimos por nifios y nifias de acuerdo a su edad

Nota: adaptado del Protocolo para la Atencién de la nifiez sin cuidado parental en
albergues en Panama (p. 28). Por UNICEF & Secretaria Nacional de la Nifiez,

Adolescencia y Familia [SENNIAF], 2020.

34 Protocolo para la Atencién de la nifiez sin cuidado parental en albergues en Panama (p. 28 )[Figura]. Por UNICEF &

Secretaria Nacional de la Nifiez, Adolescencia y Familia [SENNIAF], 2020. Decreto Ejecutivo N°
(https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/29146_A/GacetaNo_29146a_20201030.pdf)
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3 Capitulo 3: Analisis de Sitio y Entorno

3.1 Datos generales del distrito de

Panama A
c g . . it .
El distrito de Panama es uno de los seis (6) ¥ Mg”f/»h
distritos que integran la provincia de Panama. A '
I N
o8 i " )r‘

Con una superficie de 2,045.7 km?, y una i

2y

poblacion total de 1,086,990 habitantes, este -

distrito cuenta con una densidad de 531.4 5 XN

hab./km. Y aunque no llega ser el distrito mas

M T |

denso del pais, el distrito de Panama es el de - b -
Figura 18. Distrito de Panama. Recuperado
mayor superficie territorial y con la mayor de internet

cantidad de habitantes de la Republica de

Panama.®®

El distrito integra un total de 26 corregimientos (ver Figura 19), que comprenden: San
Felipe, El Chorrillo, Santa Ana, La Exposiciéon o Calidonia, Curundu, Betania, Bella Vista,
Pueblo Nuevo, San Francisco, Parque Lefevre, Rio
Abajo, Juan Diaz, Pedregal, Ancén, Chilibre, Las
Cumbres, Pacora, San Martin, Tocumen, Las Mananitas,
24 de Diciembre, Alcalde Diaz, Ernesto Cordoba

Campos, Caimitillo, Las Garzas y Don Bosco.

3.1.1 Panama Norte

Se denomina Panama Norte a una pequefia segregacion Q
ubicada hacia el norte del distrito de Panama. Dicha a
segregacion engloba los corregimientos de Alcalde Diaz, st —

Caimitillo, Chilibre, Ernesto Cérdoba Campos y Las

Cumbres. Tan solo estos 5 distritos representan mas de

Figura 19. Corregimientos del

la mitad de la superficie total del distrito de Panama; 7 4
distrito de Panama

35 INEC (2023). SUPERFICIE, POBLACION Y DENSIDAD DE POBLACION EN LA REPUBLICA, SEGUN PROVINCIA,
COMARCA INDIGENA, DISTRITO Y CORREGIMIENTO: CENSOS DE 2000, 2010 Y 2023
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esto representa una superficie de 1052.3 km? y que corresponde al 51,4 % de la

superficie total del distrito.

Segun datos obtenidos en el censo poblacional realizado en el afio 2023, la poblacion
total de Panama Norte es de 242,191 habitantes, equivalente al 22,28 % de la poblacién
total del distrito. A pesar de ello, los resultados arrojados por dicho censo representan un
crecimiento poblacional aproximado del 31.7 % en 13 afios; teniendo en cuenta que para
el 2010 (afo del censo anterior) su poblaciéon apenas alcanzaba los 183,898 habitantes

(ver Grafica 4).%¢

Crecimiento poblacional de Panama Norte (2010-2023)

. 71,613
S0 (0 b N 55,789

39,923
s Cum e N 32,867

. 46,976
Alcalde Dl N 41,292

. 49,582
DT N 53,955

Caimitillo N/A 34,097

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000

Afio 2023 ®Afio 2010

Gréfica 4. Crecimiento Poblacional de Panama Norte (2010-2023)

En el caso particular de este proyecto, esta ubicado concretamente en el corregimiento de
Alcalde Diaz. Dicho territorio pertenecié en un principio al corregimiento de Las Cumbres,
pero no es hasta 2009 que mediante La Ley 42 del 10 de julio se segregan del
corregimiento de Las Cumbres los corregimientos de Alcalde Diaz y Ernesto Cérdoba

Campos.

36 INEC (2023). SUPERFICIE, POBLACION Y DENSIDAD DE POBLACION EN LA REPUBLICA, SEGUN PROVINCIA,
COMARCA INDIGENA, DISTRITO Y CORREGIMIENTO: CENSOS DE 2000, 2010 Y 2023
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3.2 Analisis de sitio

Para hacer una seleccién de terreno adecuada se toman en cuenta los siguientes criterios

de evaluacion:

8. Zonificacion: es de suma importancia reconocer el tipo de zonificacion designada
al terreno a seleccionar, e identificar si su permisibilidad es compatible con el tipo
de proyecto que se busca desarrollar y su magnitud.

9. Dimensionamiento / Superficie: optar por un terreno que permita una holgura
suficiente en cuanto a sus dimensiones y con referencia a la magnitud del
proyecto.

10. Vientos y soleamiento: considerar que tanto las horas de soleamiento a lo largo
del dia como las direcciones del viento predominante puedan ser utilizados de
manera favorable durante el desarrollo de disefo.

11. Accesibilidad vial y peatonal: por la naturaleza del tipo de proyecto, es de gran
importancia que el terreno sobre el que se emplace sea de facil acceso peatonal y
vehicular; de preferencia contiguo a calles o avenidas principales con facil acceso
al transporte publico.

12. Entorno natural: identificar las posibles repercusiones naturales que podria
provocar la realizacién del proyecto sobre el terreno, y procurar evitar la alteracion
en gran medida de las condiciones naturales del ecosistema contiguo (vegetacion,
fauna, hidrografias). También se debe evitar la seleccion de terrenos propensos a
inundaciones o que estén proximos a zonas con riesgo de derrumbe.

13. Servicios basicos: es preferible que la ubicacién del terreno permita la facil
conectividad a las redes de servicios urbanos basicos como: acueductos,
alcantarillados y redes de conexion eléctrica.

14. Infraestructura de telecomunicacién: para un funcionamiento 6ptimo de las
instalaciones, es recomendable que el terreno se encuentre dentro de los
perimetros en los que trabajen las empresas, que ofrecen el servicio de redes y

telecomunicaciones en el pais.

3.2.1 Ubicacion de terreno

El terreno sobre el que se emplazara esta ubicado a unos 150m de la Ave. Boyd-

Roosevelt o Transistmica y paralelo a la Via Panama Norte (popularmente conocida como
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“El Corredor de Los Pobres”). La proximidad a vias principales nos permite tener una

accesibilidad viable tanto a nivel peatonal como vehicular.

Producto de su contigliidad con la Via Panama Norte, la ubicacion de este terreno
también es favorable en cuanto a la existencia de servicios basicos (acueductos,
alcantarillados, electricidad, etc.), y de un sistema de una infraestructura de redes y

telecomunicacion.

3.2.2 Uso de suelo (zonificacion)

La zonificacion del lote seleccionado es de tipo 2E-P (Suelo Urbanizable Mixto de
Expansién con Predominancia Residencial - Prioritario), segun el Plan Local de
Ordenamiento Territorial (PLOT) del distrito de Panama, aprobado por Gaceta Oficial en
abril de 2021.

Segun lo establecido en el Acuerdo Municipal N°61 de 2021, un “suelo urbanizable”
corresponde a una clasificacién primaria de zonificacion en la que el suelo aun no ha sido
urbanizado, pero cuenta con las condiciones necesarias para un desarrollo urbano a

futuro.

Asi mismo, la subdivision “mixto de expansién” responde a una zonificacion secundaria
caracterizada porque la huella del suelo esta localizada en los limites exteriores de la

huella urbana actual.

En el caso particular del terreno de este proyecto, cuenta con una subcategoria con
predominancia residencial prioritario, lo que se traduce en que dicho terreno cuenta con la
infraestructura basica y las condiciones morfolégicas adecuadas para un desarrollo

inmediato.

La vocaciéon de su uso de suelo permite la construccion de edificaciones con fines:
residencial, comercial, de servicios (cines, discotecas y centro de convenciones),
institucionales (oficinas de gobierno y estaciones policiales) educativos, de asistencia
(hospital, centro de salud, asilos, orfanatos, etc.), cultural y religioso, deportivo e

infraestructura de transporte (gasolinera, terminal de transporte, estacionamiento).

A pesar de ser un tipo de zonificacion establecido en la normativa, esta zonificacion no
cuenta aun con una ficha técnica ni con su debida regulacién predial (retiros minimos,
alturas, estacionamientos, etc.). Por esta razén, para este proyecto se adoptara la ficha

técnica de la zonificacion EP (Equipamiento Urbano) como guia, ya que comparten
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similitudes en cuanto a la vocacion de uso de suelo y porque su versatilidad de uso
permite el libre desarrollo del proyecto, cuya naturalidad engloba un uso asistencial,
educativo y en cierto modo cultural (ver Anexo. Ficha técnica de zonificacién

“equipamiento urbano”).

La zonificacion EP posee una regulacién de predios bastante libre, sin limites de frente ni
fondo minimo. De igual manera, tanto retiros laterales como posteriores no son
establecidos por norma, si no que mas bien sugiere guiarse de las normativas de areas
colindantes. En esta misma linea, las alturas de la edificacion deben ser referenciadas por

las normas de zonificacion de las areas contiguas.

No se establece un rango minimo de espacio para estacionamientos, quedando a criterio

del disefiador en base a las necesidades del proyecto (ver Tabla 4).

EQUIPAMIENTO PUBLICO (EP)

Uso de suelo Comercial, terciarios, institucional, educativos, asistencial,
cultural, deportivo, infraestructura transporte

Area minima N/A

Frente de lote minimo Libre

Fondo de lote minimo Libre

Retiro lateral Segun la norma de areas colindantes

Retiro frontal Segun categoria de via

Retiro posterior Segun norma de areas colindantes

Alturas Segun norma de areas colindantes

Estacionamientos N/A

Tabla 4. Cuadro resumen de normativa EP
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3.2.3 Entorno urbano

-"v

a TransistmiC3S

©

Carreter,

TIPO DE EDIFICACION
|| Residencial

B Comercial
M industrial
B Equipamiento urbano
. Terreno del proyecto M

ESCALN GRANICA 'l
oM a0 i

olegio Mentsefior
Francisco Beckman

Mapa 1. Uso de suelo actual en el contexto urbano. Elaboracién del autor

El uso de suelo predominante a nivel urbano es de tipo residencial. No obstante, también
es importante ponderar la amplia huella de uso de suelo tipo comercial que también es
muy notoria en el entorno (ver Mapa 1).

En el mapa también se puede apreciar la senalizacién de un equipamiento urbano
(Colegio Monsenior Francisco Beckman), ubicado dentro de un radio aproximado de 400m
a partir de la ubicacion del lote.
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3.2.4 Jerarquizacion vial
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Mapa 2. Clasificacion vial. Elaboracion del autor

La via mas cercana y paralela al lote es la Via Panama Norte, una via de clasificacion
secundaria y relativamente nueva. Inaugurada parcialmente en el afio 2021, conecta el
Corredor Norte con la Avenida Boyd-Roosevelt hacia la parte norte del distrito. La
construccion y apertura de esta via representé un hito muy importante para los habitantes
de Panama Norte por la conectividad resultante, y que a su vez permite un desahogo
tanto de la Ave. Domingo Diaz como de la Carretera Transistmica, puesto que estas eran

las Unicas vias de acceso a esa parte del distrito.

Otra via de gran importancia de la que se beneficia el proyecto es la Via Boyd-Roosevelt/
Carretera Transistmica. Dicha via se encuentra a unos 150m de la ubicacion del terreno, y
justo donde converge con la Via Panama Norte se encuentra una parada de buses del
sistema de transporte publico del pais: lo que facilita la accesibilidad del peatén al

proyecto.
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3.2.5 Analisis de terreno

Topografia

Mapa 3. Curvas de nivel y topografia del lote

La topografia del terreno plantea un reto de desnivel con una diferencia aproximada de

30m desde su punto mas alto hasta la cota mas baja del lote.

El punto mas alto del terreno esta ubicado hacia la parte oeste del terreno (teniendo como
referencia una orientacién norte-sur), y corresponde a la cota de nivel 146.5. Mientras que
la curva de nivel mas baja esta préxima a los 116 m, y se encuentra ubicada hacia la
parte sureste del lote. Dichos valores fueron tomados de los planos topograficos del

Instituto Geografico Nacional Tommy Guardia.
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Escorrentia y desagiie

ESCALA GRAFICA
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Mapa 4. Direccion de escorrentias y desaglies del terreno
Teniendo nuevamente como referente una orientacion norte-sur, lo escorrentia de aguas

pluviales y los desagues dentro del terreno deberan ser hacia la parte sureste del mismo,

siguiendo el curso natural y morfolégico de desniveles del terreno.

Una gran ventaja en cuanto a las disposiciones naturales del terreno es que las
escorrentias de aguas se dirigen hacia lugares con abundante vegetacion, hecho que

facilita la absorcion vy filtracion del agua, y lo que disminuye el riesgo de inundaciones.
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Viento y soleamiento

ESCALA GRAFICA
0 510 25 Som
e

Por su orientacion, el terreno posee un soleamiento diagonal a lo largo del afio, y que

Mapa 5. Vientos y soleamiento sobre el lote

coincidentemente también sigue el desnivel natural del terreno, lo cual podria ser de

utilidad y considerable durante el desarrollo del proyecto.

Los vientos predominantes provienen principalmente desde el noroeste durante gran parte

del ano.

Vegetacion y fauna existente

La vegetacion existente en el terreno del proyecto esta compuesta principalmente por
herbazales y arboles de dimensionamiento pequeno. El lugar carece de arboles de gran
envergadura o con didmetros de tronco de tamarno considerables, lo que facilita la
intervencion amigable con el medioambiente y que disminuye el riesgo de alto impacto

ambiental con la intervencion del proyecto (ver Figura 20).
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Figura 20. Vistas de terreno
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Mapa 6. Vistas de Figura 20 referencias en planta

La fauna presente en el lugar se compone de pequenos roedores, insectos y aves propias

del sitio y tipicas del tipo de vegetacion del lote.
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4 Capitulo 4: Diseino del Proyecto

4.1

Criterios de diseno

Para el disefo de la parte medular de este proyecto (albergue) se tomoé como referente el

Decreto ejecutivo 404, publicado en octubre de 2020 “Que Regula la Apertura y

Funcionamiento de los Albergues para Ninos, Nifas y Adolescentes y se Subroga el
Decreto Ejecutivo NO. 26 de 21 de abril de 2009”. En su Articulo 18 (Titulo IV,

Capitulo ) establece como disposiciones espaciales minimas con las que debe contar las

instalaciones a las siguientes areas:®’

411

Cocina

Comedor
Dormitorio
Sanitarios
Primeros auxilios
Descanso
Estudios; y

Juegos o recreo

Criterios para diseno de escuela

En cuanto al disefo de la escuela e infraestructura educativa, se utilizé como referente la

guia aprobada por el Ministerio de Educacion denominada: “Guia para la Supervision de

la Infraestructura Particular” (MEDUCA, 2023)3. En este documento se estipulan las

siguientes consideraciones de disefio:

Pasillo: estos espacios de circulacion podran contar con un minimo de ancho de
1.00 m.

Altura: la altura minima permitida para la mayoria de los espacios es de 2.70 m
desde nivel de piso acabado a nivel superior de techo.

Accesibilidad: todo establecimiento e infraestructura destinado a la ensenanza

debe ser accesible para cualquier persona, incluyendo personas con discapacidad,

" MIDES (octubre 2020). Decreto Ejecutivo N° 404 )
% MEDUCA (diciembre de 2023). GUIA PARA LA SUPERVISION DE LA INFRAESTRUCTURA PARTICULAR
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sin excepcién. En consecuencia, todo centro educativo debera contar con rampas,
pasamanos, artefactos, servicios sanitarios que garanticen el acceso a las
personas con discapacidad. En este apartado también se dio especial atencion a
las especificaciones establecidas en el Manual de Acceso IV de SENADIS.

e Puertas: dimensiones de 2.20 de alto con un minimo de 1.00 de ancho, y una
puerta por espacio para aulas y areas administrativas.

o Ventanas y ventilacion: las ventanas de las aulas deberan contar con un
antepecho con una altura de 1.20 m como minimo. En el area de barios el
antepecho debera ser de minimo 1.70 m. Se debera priorizar la ventilacién natural
que permita la circulacién de aire cruzado y que genere corrientes de aire dentro
del espacio para renovar el aire.

e Capacidad maxima por salén: para el caso de salones de prescolar se define un
maximo de 25 alumnos por salon que sera calculado en base a 2.44 m2 del area
del espacio/salon por estudiante (ver Figura 21).%° En el caso de aulas tedricas la
proporcion cambia y se define en una proporcioén de 1.44 m2 por estudiante (ver
Figura 22).%° Para laboratorios la formula establece 2.16 m2 por alumno (ver
Figura 23).4

¢ Mobiliario: los mobiliarios fijos y no fijos seran definidos de acuerdo con las
funciones que se realicen dentro del espacio (preescolar, aulas tedricas, talleres).

e Seguridad: en cuanto a la seguridad de las instalaciones, se deben cumplir todas
las normas establecidas por el Benemérito Cuerpo de Bomberos de la Republica

de Panama.

Fé I . " .
S Férmula para capacidad méaxima del aula teérica

area total (espacio Util)

Capacidad méaxima =
244 m2

Figura 21. Férmula para calcular capacidad

area total
1.44 m2

Capacidad maxima =

Figura 22. Férmula para calcular capacidad

méxima en prescolar. Por MEDUCA, 2023. maxima en aulas teoricas. Por MEDUCA, 2023

39 Férmula para calcular capacidad méxima en prescolar [Figura]. Captura de extracto de GUIA PARA LA SUPERVISION
DE LA INFRAESTRUCTURA PARTICULAR (Ministerio de Educacion [MEDUCA], 2023)

40 Férmula para calcular capacidad méxima en aulas teéricas [Figura]. Captura de extracto de GUIA PARA LA
SUPERVISION DE LA INFRAESTRUCTURA PARTICULAR (Ministerio de Educacion [MEDUCA], 2023)

41 Férmula para calcular capacidad maxima en laboratorios [Figura]. Captura de extracto de GUIA PARA LA SUPERVISION
DE LA INFRAESTRUCTURA PARTICULAR (Ministerio de Educacion [MEDUCA], 2023)
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Férmula para capacidad maxima del aula
de laboratorio
area total

Capacidad maxima =
2.16 m2

Figura 23. Férmula para calcular capacidad
maxima en laboratorios. Por MEDUCA, 2023

41.2 Consideraciones para Plantas de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR)

Los requisitos fundamentales de disefio para la colocacion de una Planta de Tratamiento
de Aguas Residuales se encuentran desarrollados en las “Normas Técnicas para la
Aprobacion de los Planos de los Sistemas de Acueductos y Alcantarillados
Sanitarios”, desarrollado por la Direccién de Ingenieria del Instituto de Acueductos y
Alcantarillados Nacionales (IDAAN).*?> Dichas normativas establecen los siguientes

requisitos:

a) Toda estructura de tratamiento debera contar con una cerca perimetral de malla de
ciclon o de bloques, y tener calle de acceso de hormigén u hormigon asfaltico, de
por lo menos 6.00 metros de ancho para facilitar las labores de mantenimiento.

b) Las instalaciones de la PTAR incluiran la iluminacion exterior, suministro de agua
potable, servicio higiénico, facilidades para la toma de muestras del afluente y el
efluente, caseta para las herramientas de mantenimiento y productos quimicos,
caseta para los tableros de control de bombas, sopladores y demas equipos
opcionales tales como; generador, cuarto de laboratorio con equipamiento basico
para pruebas fisicoquimicas y bioldgicas, asi como el tendido eléctrico
correspondiente.

c) La planta debera dimensionarse conforme a la caracterizacion de las aguas
residuales a tratar, para lo cual se determinaran los niveles de la demanda
bioguimica de oxigeno (DBO5), demanda quimica de oxigeno (DQO), sdlidos
totales, nitrégeno(N), fésforo (P), densidad y coliformes fecales existentes en las
aguas residuales que ingresan a la planta.

d) La PTAR se disenara para tratar aguas residuales y su proceso considerara las

fases de tratamiento preliminar, primario (opcional), secundario, desinfeccion,

42 |nstituto de Acueductos Alcantarillados Nacionales (IDAAN). (2006). Normas Técnicas para Aprobacion de Planos de los
Sistemas de Acueductos y Alcantarillados Sanitarios
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digestidon y secado o extraccion de lodos para su disposicion final, que sera
establecida por el Ministerio de Salud (MINSA).

e) El sistema de tratamiento debe estar en capacidad de operar continuamente, aun
en los casos que sea necesario sacar de operacion un equipo para su
mantenimiento o reparacién. Para esto deberan existir dos 0 mas unidades o
trenes de tratamiento con sus correspondientes equipos e interconexiones, las
cuales permitan realizar las operaciones de mantenimiento necesarias sin detener
el proceso de tratamiento.

f) Alaentrada de la PTAR se proveeran medidores o aforadores de flujo, que
permitan registrar de forma instantanea y continua, el caudal de aguas residuales
que ingresan a la planta.

g) Todos los equipos eléctricos, deberan tener un factor de potencia minimo de 0.90

h) La PTAR se deberan ubicar en sitio donde se eviten malos olores, ruidos y
condiciones de insalubridad, por lo cual, el area sera debidamente adecuada con
una barrera de siembra de arboles de 6 metros de ancho minimo.

i) Para el disefio de la PTAR se debe considerar que su operacion y mantenimiento
posea el menor grado de complejidad posible, y que pueda ser operado por un
personal minimo sin un mayor entrenamiento especializado.

j) Eltratamiento y disposicion de los lodos generados en el tratamiento bioldgico ha
de cumplir con las normativas sanitarias y ambientales vigentes (Reglamento
Técnico DGNTI- COPANIT 47-2000).

k) En el caso de utilizarse lechos de secado en el tratamiento de los lodos, estos

deberan estar completamente techados con material inoxidable.*3

4.1.3 NFPA 101. Life Safety Code

EI NFPA 101 es una normativa de seguridad humana internacional, cuyo principal objetivo
es proveer de las condiciones de espacios seguros para movimiento de masas y “ofrecer
un ambiente que resulte razonablemente seguro para los ocupantes, en caso de incendio

y emergencias similares” (National Fire Protection Association, 2000).4

Considerando esto, en la seccién 4.5 del documento se podran encontrar algunos de los

requisitos fundamentales que sugiere esta norma, desglosada de la siguiente manera:

43 Instituto de y Acueductos Alcantarillados Nacionales (IDAAN). (2006). Normas Técnicas para Aprobacion de Planos de los
Sistemas de Acueductos y Alcantarillados Sanitarios [PDF pp. 24-25]
44 National Fire Protection Association. (2000). NFPA 101 Codigo de Seguridad Humana (Edicion 2000) [PDF pag. 41]
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Protecciones multiples. El disefio de todo edificio o estructura destinado para ser
ocupado por seres humanos, sera tal que la confianza para la seguridad humana
no dependa de un Unico medio de proteccion. Se deberan proveer medios
adicionales, para el caso en que un medio de proteccion resulte ineficaz debido a
fallas humanas o mecanicas.
Idoneidad de los medios de proteccion. Todo edificio o estructura sera provista
de medios de egreso y otras protecciones de este tipo, cantidades, ubicaciones y
capacidades apropiadas para el edificio o estructura individual, considerando lo
siguiente:

a. Caracter de la ocupacion
Capacidades de los ocupantes
Numero de personas expuestas
La proteccién contra incendio disponible

Altura y tipo de construccion del edificio o estructura

=~ o oo T

Otros factores necesarios para proveer a los ocupantes de un grado
razonable de seguridad.

Medios de egreso. Deberan existir, como minimo, dos medios de egreso en todo
edificio o estructura, seccion y area, donde las dimensiones, las ocupaciones y la
disposicién revistan peligro para los ocupantes que intenten usar un unico medio
de egreso que se encuentren bloqueados por el fuego o el humo. Los dos medios
de egreso deberan estar dispuestos de manera tal de minimizar la posibilidad de
que ambos puedan resultar bloqueados por la misma condicién de emergencia.
Egreso sin obstrucciones. En todo edificio o estructura ocupado, los medios de
egreso deberan mantenerse libre y sin obstaculos. No se debera instalar ningun
dispositivo de cierre o traba para evitar el libre escape desde el interior de
cualquier edificio, salvo en ocupaciones sanitarias y las ocupaciones
correccionales y penitenciarias, en las que el personal esta continuamente en
servicio y se tomen medidas eficaces para evacuar a los ocupantes, en caso de
incendio u otras emergencias.

Senalizacion del sistema de egreso. Toda salida debera ser claramente visible,
o el camino para alcanzar la salida debera estar indicada visiblemente. Todo
medio de egreso, en su totalidad, estara dispuesto o marcado, de manera tal que

el camino hacia una zona de seguridad se encuentre indicado en forma clara.
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6. Notificacion a los ocupantes. En todo edificio o estructura de dimensiones,
disposicién u ocupaciones tales que sus ocupantes, podrian no advertir un
incendio, se debera contar con los medios de alarma de incendios donde sea
necesario para alertar a los ocupantes de la existencia de un incendio.

7. Aberturas verticales. Todas las aberturas verticales de piso a piso de un edificio
deberan encontrarse cercadas o protegidas, seguin sea necesario, para procurar
un nivel de seguridad aceptable a los ocupantes mientras utilizan los medios de
egreso, y para evitar la propagacioén del fuego, humo o emanaciones a través de
las aberturas verticales de piso a piso, antes de que los ocupantes hayan

alcanzado las salidas.

4.2 Concepto

4.2.1 Idea fuerza/ principal

“Un lugar que abraza y protege”

El proyecto se plantea como un espacio que abraza, protege y restituye. Un lugar donde
aquellos nifios y jovenes que han estado vulnerables y en riesgo, puedan encontrar en
este recinto un sentir de cuidado, estabilidad y tranquilidad; sentimientos fundamentales

para su recuperacion y reinsercion a la sociedad.

4.2.2 Traduccion espacial del concepto

Teniendo en cuenta la idea principal, se tomaran en cuenta las siguientes consideraciones

de disefo:

¢ Organizacién en torno a patio central: disposicion en torno a un patio o nucleo
central que funcionara como lugar de encuentro y de redistribucion a cada uno de
los espacios. Permite ademas la entrada de luz a la edificacion, el flujo de
ventilacion natural y facilita a los usuarios estar en libertad, en contacto con la
naturaleza, pero con limites de proteccion.

e Resguardo y privacidad: teniendo en cuenta que la edificacion estara proxima a
una calle principal, se considera una volumetria con forma envolvente, tipo circular
o semicircular, que se “cierre” a las calles y al exterior por seguridad, pero que se

abra hacia los jardines y espacios internos.
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Escala volumétrica: a pesar de su dimensionamiento, se pretende un disefio de
volumenes con alturas medias a bajas, sin que se generen una sensacion
avasallante para los usuarios.

Materialidad y atmésfera: se prioriza el uso de materiales de colores calidos
como la madera u otros materiales que evoquen su colorimetria, con el fin de
generar tranquilidad y la sensacién de hogar. Ademas, se contempla el uso de
vegetaciones y agua; cuyo desplazamiento y sonido estimula la tranquilidad.

Adaptabilidad al entorno: por ser un area mayormente rodeada por la

naturaleza, los volumenes dispondran de un escalonamiento adaptado en sentido

a las curvas de nivel del terreno, que mantiene una disposicion bastante

accidentada.
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4.2.3 Esquema grafico/evolutivo de la volumetria

P S
S
&
e
"«:."":.; b
Poligono de terreno y proyeccion de huella de Extrusion la huella, generando dos volimenes
volumen inicial sobre el mismo. que se enfrentan con un espacio interno,

N
S 5
FASE 3 FASE 4
El volumen poslerior se desplaza hacia atras y Adicion de dos volamenes (biblioteca y cancha
hacia un lado para generar espacios entre polivalente) en extremos opuestos y encarados
edificios que permita la convivencia y el flujo de paralelamente a cada uno de los edificios princi-
aire (ventilacion). pales.

FINAL
Se generan voliumenes escalonados con el fin de
adaptar las edificaciones a la pendiente natural
de la topografia del terreno.

Figura 24. Esquema grafico de la evolucién del concepto
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4.3 Programa arquitectonico

1.

Vestibulo: area de acceso y distribucién principal al resto de los espacios del
proyecto.

Dormitorios/albergues: conjunto de espacios de hospedaje adecuados para la
estadia temporal o permanente de los usuarios. Cuenta con habitaciones para
pernoctar y sus respectivos espacios para el aseo personal. También se
consideran lugares equipados para realizar las labores de limpieza diaria y
mantenimiento del recinto.

Escuela/Pedagogia: lugar adaptado para impartir conocimientos que eduquen y
formen a futuros profesionales. Con un minimo de 2 salones por nivel/grado y
salones de ciencias y tecnologia. Ademas, se toman en cuenta espacios para
profesores y directivos.

Biblioteca: una amplia biblioteca general con multiple informacién tanto impresa
como digital, util para el estudio, aprendizaje y la investigacion. También cuenta
con talleres multiuso y otros espacios tanto abiertos como cerrados, para ser
utilizados de acuerdo con las tareas y necesidades de concentracion de los nifios
y jévenes.

Comedor central: gran comedor central comun con capacidad para 150
personas, apto tanto para nifios, jovenes, profesores, administrativos y personal en
general que esté de servicio.

Auditorio y anfiteatro: con el fin de estimular el desarrollo de actividades
culturales, se plantea un auditorio con capacidad de aforo de 175 personas,
adecuado para realizar presentaciones interinstitucionales, exposiciones de mayor
aforo y actos de graduacion. También se contempla un anfiteatro al aire libre, que
podra ser usado en temporada seca, para presentaciones mas pequenas, en
tiempo de ocio, e incluso podran darse proyecciones de videos y peliculas para los
nifnos y jévenes.

Centro médico: pequefio centro equipado para la atencién pediatrica basica y
primeros auxilios, tanto de aquellos que habitan las instalaciones como de la
comunidad. Cuenta con atencion general, especialistas indispensables como:
psicologia infantil y familiar, nutricionista y fisioterapia, ademas de un area de

urgencias y una pequefia sala de recuperacion.
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8. Actividades fisicas: areas destinadas a la realizacion de deporte como una

10

11.

cancha multiuso, espacios de gimnasio y un salén de danza.

Cafeteria: pequena cafeteria abierta al publico, pero aislada de los nifios.

las actividades y labores internas del recinto.

. Administracion: lugar donde se gestiona el funcionamiento y ejecucién de todas

Cuartos técnicos y equipamiento: conjunto de equipamientos e instalaciones de

soporte necesarias para el funcionamiento seguro y correcto del conjunto. Entre

ellos: cuarto eléctrico, sistema de aire acondicionado parcial y general,

videovigilancia y control de acceso. Asi como equipamientos tipo ascensores,

tanque de agua de reserva, sistema contra incendio, sistema de alarma y planta

de tratamiento de aguas residuales.

. Vestibulo

1.1. Recepcionista

1.2. Area de espera

1.3. Sala de capacitacion y
orientacion.

1.4. Banos

Dormitorio/ Albergue

2.1. Habitaciones de huéspedes

(para 150 personas en total).

2.2. Habitaciones para
trabajadores.

2.3. Habitaciones temporales

2.4. Banos

2.5. Bafos para personas con
discapacidad.

2.6. Cuarto de juego

2.7. Lavanderia

2.8. Cuarto de aseo

2.9. Cuarto de maquina

3. Escuelal/ Pedagogia

3.1. Direccion

3.2. Salon de profesores de
primaria.

3.3. Salon de profesores de
secundaria.

3.4. Salones de primaria (2 por
nivel y cap. para 20 alumnos
por aula).

3.5. Salones de secundaria (2 por
nivel y cap. para 20 alumnos
minimo).

3.6. Salon para nifios con
capacidades especiales.

3.7. Salén de ciencias

3.8. Salén de computacion

3.9. Bafos para nifios mas
pequefios.

3.10. Bafos para nifios mas
grandes.

3.11. Cuarto de aseo
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3.12. Cuarto de maquinas

Biblioteca

4.1. Bibliotecario general

4.2. Sala de lectura grupal

4.3. Sala de lectura individual

4 4. Estanteria de libros

4.5. Biblioteca digital

4.6. Salén de arte

4.7. Sala de conferencias y
proyecciones.

4.8. Banos

4.9. Deposito

Comedor Central

5.1. Comedor

5.2. Cocina

5.3. Cuarto de alimentos secos
5.4. Cuarto frio

5.5. Bafios

5.6. Cuarto de desechos

. Auditorio y anfiteatro

6.1. Recepcién

6.2. Anfiteatro al aire libre
6.3. Auditorio

6.4. Escenario

6.5. Vestuarios

6.6. Depdsitos

6.7. Banos

Centro médico
7.1. Caja

7.2. Medicina general (2
consultorios).

7.3. Psicologia familiar

7.4. Psicologia pediatrica

7.5. Nutricionista

7.6. Fisioterapia

7.7. Urgencias

7.8. Sala de recuperacién

7.9. Farmacia

7.10. Banos

7.11. Cuarto de aseo

. Actividades fisicas

8.1. Cancha multiuso
8.2. Salén de danza
8.3. Salon de musica
8.4. Gimnasio

8.5. Gimnasio infantil
8.6. Vestuarios

8.7. Banos con duchas

Cafeteria

9.1. Cocina
9.2. Depositos
9.3. Bafos

9.4. Cafeteria

10. Administracion

10.1. Director regional
10.2. Director general
10.3. Secretaria

10.4. Recursos humanos
10.5. Contabilidad

10.6. Trabajador social



1.

10.7. Archivos
10.8. Saldén de reuniones
10.9. Barios

Cuartos técnicos y
equipamiento
11.1. Cuarto eléctrico
11.2. Cuarto de aire
acondicionado central.
11.3. Cuarto de aire
acondicionado parcial.
11.4. Control de acceso
11.5. Videovigilancia
11.6. Tanque de agua
11.7. PTAR
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4.4 Descripcion del proyecto

Este proyecto propone el desarrollo arquitectdnico de un centro de orientacién integral
que le ofrezca un hospedaje y formacién pedagdgica, psicoldgica, fisica, cultural y social a
nifios y jévenes en estado de vulnerabilidad social. El propdsito medular de esta iniciativa
es la de proporcionar la infraestructura optima, para brindarles una segunda oportunidad
de vida y superacion personal a aquellos jovenes y nifios, que por circunstancias de la

vida se encuentran en riesgo social.

Dicho proyecto considera la recepcion y atencion de nifios desde meses hasta antes de
cumplir la mayoria de edad. En el caso de los infantes menores a 5 afios se plantean
espacios para su acogimiento, atencion de aseo personal, alimentacién, e incluso
espacios de estimulacion temprana. Para el caso de nifios mayores a los 5 afios, ademas
de los espacios para cubrir sus necesidades basicas (alimentacion, alojamiento y aseo
personal), se les brinda areas para formacion pedagoégica, desde niveles de prekinder
hasta los niveles de duodécimo grado, con énfasis en ciencias o comercio, dependiendo
del caso. También se consideran espacios para estudiar, realizar actividades ludicas y

esparcimiento al aire libre.

Con el fin de fomentar el desarrollo de actividades culturales se propone un edificio
completo destinado para la biblioteca. Ademas, se plantean espacios para clases de
danza, musica y pintura, en conjunto con un gran auditorio y un pequefio anfiteatro al aire

libre.

En cuanto al desarrollo de actividades fisicas, se implementan areas para un gimnasio

juvenil y una cancha polivalente.

Por otro lado, se tiene la parte administrativa, encargada de las gestiones de
funcionamiento y operacion del centro. Aunado a esto se disefié una cafeteria (a parte del
comedor principal) abierta al publico, y una pequefia clinica para atencion primaria que
fungira funciones de atencion, tanto para los nifios que viven en el albergue como para

ninos de comunidades circundantes.
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4.5 Materialidad

Descripcion

Lamina metalica de fachada exterior chocolate

Panel de aluminio compuesto (ACM), acabado color

amarillo con proteccion PVDF resistente a rayos UV.

Panel de aluminio compuesto (ACM), acabado color
amarillo arena.

Policarbonato alveolado opal con proteccion UV

Perfiles de aluminio extruido, acabado en pintura
PVDF mate color chocolate claro.
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Pintura general de pared acabado mate beige claro

Pintura complementaria de pared interior, ocre
calido.

Pintura complementaria de pared interior, verde
liquen.

Pintura complementaria de pared interior, azul
cerceta.

Pintura complementaria de pared interior, lila
atenuado.

—



Acabado tipo piedra para pared exterior/interior.

Pavimento ceramico esmaltado para interiores.

Pavimento de adoquin prefabricado de concreto
para plaza central y exteriores

Tabla 5. Materialidad de proyecto
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4.6 Vegetacion Propuesta

VEGETACION PROPUESTA

Nombre Nombre Representacion grafica Imagen
Comun cientifico P g g
, Handroanthus
Guayacan
guayacan
Arbol Filicium
helecho decipiens
Palma Dypsis
Areca lutescens
Pa'f“a de Chamaedorea
salon
Helecho Nephrolepis
espada exaltata
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Cintao Chlorophytum
mala madre | comosum

Lirio Agapanthus
africano africanus
Calathea Calathea Rosea
Liriope Liriope muscari
Ixora Ixora coccinea
Papo Hibiscus rosa-

sinensis

Tabla 6.

Vegetacion propuesta
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4.7 Equipamientos especiales

4.7.1 Planta de Tratamiento de Aguas Residuales (PTAR)

Debido a la magnitud del proyecto y a la presencia de poblacién residente permanente, se
incorpora una planta de tratamiento de aguas residuales, la cual permitira el manejo
adecuado de las disposiciones de descargas sanitaria generales, principalmente las
generadas por: dormitorios, area educativa, clinica, administrativos y servicios generales.

Su implementacion contribuye a la reduccion del impacto ambiental.

La localizacién de esta planta dentro del conjunto se plantea en la parte mas baja del
terreno, para permitir que las agua puedan llegar con mayor facilidad por gravedad y la

misma tendra acceso vehicular de acuerdo con las normativas del IDAAN.

La dimension conceptual de la PTAR se determina a partir de la poblacién equivalente del
complejo, estimada en aproximadamente 352 personas (ver Tabla 7), la cual representa

la carga real de generacion de aguas residuales.

CALCULO DE POBLACION EQUIVALENTE DEL PROYECTO

Horas Poblacion

Cantidad . Factor de uso )
permanencia equivalente

Area / Usuario

All?ergue (nifos + 156 24h ] 156
cuidadores)
Escuela - Estudiantes 400 7h 0.3 120
Escuela - Docentes 44 9h 0.4 18
Administracién 12 8h 0.35 4
Restaurante - 6 8h 0.35 5
Personal
Restalrlrante- 48 oh 0.1 5
Usuarios
Clinica - Personal 8 8h 0.35 3
Clinica - Pacientes 35 2h 0.1 4
Auditorio 175 3h 0.1 18
Biblioteca 3 8h 0.35 1
Seguridad 3 8h 0.35 1
TOTAL POB. EQUIVALENTE 352

Tabla 7. Calculo de poblacién equivalente del proyecto

Nota: el factor de uso sale de la division de las horas de permanencia entre las 24h, el resultado luego se

multiplica por la cantidad de usuarios real y eso da la poblacion equivalente.

Basado en estos datos se propone el uso de una planta de tratamiento compacta con

medidas de 2.20 x 3.60 x 2.30 m. La misma con capacidad para el desecho de aguas de

394 personas segun sus especificaciones, similar a la de la Figura 25.
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Figura 25. Imagen referencial de la PTAR

Nota: adaptado de Planta compacta para tratamiento de aguas
residuales [Figura], por SYNERTECH

4.7.2 Tanque de agua de reserva

El suministro de agua potable al complejo se dara directamente desde el sistema urbano
que pasa por la calle, sin embargo, también se contempla la prevision de un tanque de
agua de reserva que pueda garantizar la continuidad del suministro de agua, ante
eventuales interrupciones del servicio publico, considerando la naturaleza residencial,

educativa y asistencial del centro de orientacion integral.

El dimensionamiento del tanque se realiza a nivel conceptual, y debido al volumen de
usuarios que podria manejar este proyecto, se propone el uso de dos tanques de agua de
reserva de entre 5000 -10000 galones, uno para cada uno de los dos edificios principales

(ver Figura 26).
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Figura 26. Modelo de tanque de reserva de agua

Nota: adaptado de Productos de tanques de almacenamiento de
agua [Figura], por Tanquesa

Ademas, se contemplé un tercer tanque exclusivo para suministro del sistema de

rociadores contra incendio.

4.7.3 Sistema de aire acondicionado central y unidades independientes

El proyecto contempla la implementacion de un sistema mixto de climatizacion
conformado por un sistema de aire acondicionado central y también unidades de aires

independientes, segun los requerimientos funcionales de cada area.

El sistema de aire central se destina principalmente para espacios de uso colectivo,
mientras que las unidades independientes se prevén para ambientes como la clinica y

biblioteca, que probablemente requieran una climatizacion especial.

De este mismo modo, el diseno del sistema de climatizacién se complementa con
estrategias pasivas de control ambiental, como la ventilacion cruzada, la orientacion
adecuada de los espacios y el aprovechamiento de la iluminacion natural, lo que refuerza

criterios de eficiencia y sostenibilidad.

4.7.4 Sistema electrénico de control de accesos

Para fines de seguridad de los habitantes, se contempla la implementacién de un sistema
electronico de control de accesos, mediante el uso de tarjetas de identificacion para el
personal autorizado, esto con el fin de controlar el ingreso a los distintos espacios del

conjunto arquitecténico (ver Figura 27).
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Figura 27. Imagen referencial del control de acceso por tarjeta

Nota: adaptado de Control de acceso por tarjeta [Figura], por
Grupo SECOEX

Este sistema permite asignar niveles diferenciados de acceso segun el tipo de usuario y
las areas restringidas, tales como dormitorios, areas administrativas, clinica y zonas

técnicas, reforzando la seguridad del centro.
4.7.5 Sistema de rociadores automaticos contra incendio

En este proyecto también se prevé la incorporacion de un sistema de rociadores
automaticos contra incendios (ver Figura 28), reconociendo su importancia como medida

de proteccion necesaria en edificaciones de caracter educativo, residencial y comunitario.

Figura 28. Imagen referencial del sistema de rociadores automaticos contra incendio
Nota: adaptado de Sistema de rociadores [Figura], 2024, por SLABON
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Si bien el disefio técnico y el dimensionamiento especifico del sistema no forman parte del
alcance de la presente tesis, se considera su aplicacién, de acuerdo con los lineamientos
generales establecidos en las normas NFPA 101 (Life Safety Code) y NFPA 13, las
cuales regulan las condiciones de seguridad humana y la instalacién de sistemas de

rociadores automaticos.
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4.8.4 Vistas

Figura 29. Vista exterior 1 - Entrada principal.
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Figura 30. Vista exterior 2 — Restaurante.

92



=

et

..A—.

Figura 31. Vista exterior 3 - Clinica
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Figura 32. Vista exterior 4 - Plaza Central 1.

94



Figura 33. Vista exterior 5 - Plaza Central 2.
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Figura 34. Vista exterior 6 - Area de estar en patio central.
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Figura 35. Vista exterior - Patio medio (nivel -200).
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Figura 36. Vista interior - Vestibulo / Recepcion
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Figura 37. Vista interior - Comedor central
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Figura 38. Vista Interior - Habitacién pequefia de nifios.
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Figura 39. Vista interior - Habitacion grande de nifias.
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Figura 40. Vista interior - Entrada de Clinica.
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Figura 41. Vista interior — Clinica.
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Figura 42. Vista General 1.
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Figura 43. Vista General 2.
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Figura 44. 3D general.
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5 Capitulo 5: Costos el Proyecto

Este capitulo representa un calculo aproximado de costos del proyecto. Estos costos
seran calculados en gran medida a partir de la sumatoria de metros cuadrados y el costo
de construccion de estos. Se consideraran tanto costos directos (terreno, costos
preliminares, construccion, instalaciones y mobiliario), como costos indirectos (ver Tablas
8-29).

5.1 Costos directos

5.1.1 Costos del terreno

COSTO DE TERRENO

Descripcion Area (m2) Costo / m2 Costo total
Lote 16380.75 B/. 120.00 B/.1,965,690.00

Tabla 8. Costos de terreno

5.1.2 Costos preliminares

COSTOS PRELIMINARES |

Descripcion Unidad Cantidad Costo unitario Subtotal
Limpieza del terreno m2 16380.75 B/. 3.00 B/.49,142.25
Agrimensura ha 1.64 B/. 1,500.00 B/.2,460.00
Estudiodeimpacto | 1 B/. 10,500.00 B/.10,500.00
ambiental
Letreros e instalaciones | 1 B/. 20,000.00 B/.20,000.00
preliminares

total h/.82,102.25

Tabla 9. Costos preliminares
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5.1.3 Costos de construccion

VESTIBULO Y AUDITORIO

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo / m2 Subtotal
Recepcion 25.35| B/. 780.00 B/.19,773.00
Sala de espera 89.68| B/. 720.00 B/.64,569.60
o Salon de capacitacion 77.75| B/.  750.00 B/.58,312.50
3 Barios para hombre 11.98| B/. 880.00 B/.10,542.40
UZJ Barios para mujer 11.94| B/. 880.00 B/.10,507.20
z Barios para PCD 3.73| B/. 950.00 B/.3,543.50
Cuarto de aseo 2.66| B/. 600.00 B/.1,596.00
Pasillo/Circulacién 123.67| B/. 550.00 B/.68,018.50
Auditorio 404.33| B/. 950.00 B/.384,113.50
sor?i‘éirto de proyecciony 13.10| B/ 820.00 B/.10,742.00
§ Camerino masculino 14.57| B/. 780.00 B/.11,364.60
U_J'J Bafo 1.89| B/. 820.00 B/.1,549.80
% Vestuarios 2.44| B/. 600.00 B/.1,464.00
Camerino femenino 15.92| B/. 780.00 B/.12,417.60
Bafo 2.17| B/. 820.00 B/.1,779.40
Vestuarios 2.43| B/. 600.00 B/.1,458.00
TOTAL 803.61| = - B/.661,751.60

Tabla 10. Costos de construccion [vestibulo y auditorio]
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ADMINISTRACION

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo/ m2 Subtotal

Sala de espera 27.99| B/. 720.00 B/.20,152.80
Secretaria 7.77| B/. 750.00 B/.5,827.50

Director 11.50| B/. 750.00 B/.8,625.00

Director General 13.56| B/. 750.00 B/.10,170.00

(S Bafo 2.54| B/. 820.00 B/.2,082.80
8_ Recursos humanos 30.70| B/. 750.00 B/.23,025.00
f Trabajador social 18.10| B/.  750.00 B/.13,575.00
3 Contabilidad 29.07| B/. 750.00 B/.21,802.50
g Archivos 11.00| B/. 620.00 B/.6,820.00
z Sala de reuniones 32.66| B/. 750.00 B/.24,495.00
Bafio para PCD 455| B/. 950.00 B/.4,322.50

Bafos para hombre 7.66| B/. 880.00 B/.6,740.80

Bafios para mujeres 8.86| B/. 880.00 B/.7,796.80
Pasillo/circulacion 65.88| B/. 550.00 B/.36,234.00

TOTAL 271.84| - B/.191,669.70

Tabla 11. Costos de construccioén [administracion]
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DORMITORIOS

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo / m2 Subtotal
T_albl'trizggspara ninos/ninas de 94.28| B/. 850.00 B/.80,138.00
Bafio 17.16| B/. 880.00 B/.15,100.80
;'r_?:s'tac'on para nifos de 1-5 104.43| B/. 850.00 B/.88,765.50
Bafios 53.84| B/. 880.00 B/.47,379.20
Banos de personal 5.77| B/. 820.00 B/.4,731.40
;'F?:S'tac'on paraninas de 1-5 96.84| B/. 850.00 B/.82,314.00
Bafios 52.94| B/. 880.00 B/.46,587.20
Baro de personal 5.53| B/. 820.00 B/.4,534.60
‘CO_> Comedor infantil 64.94| B/. 800.00 B/.51,952.00
I_I—l'J Cocina 16.71| B/. 850.00 B/.14,203.50
2 Se?(l)r:ace”aje de alimentos 3.09| B/. 600.00 B/.1,854.00
Bafio 3.59| B/. 820.00 B/.2,943.80
Cuarto de aseo 0.91| B/. 600.00 B/.546.00
Estimulacion temprana 27.31| B/. 850.00 B/.23,213.50
Habitacién temporal 21.83| B/. 850.00 B/.18,555.50
Bafio 3.98| B/. 880.00 B/.3,502.40
Lavanderia 51.35| B/. 780.00 B/.40,053.00
Bafio 6.38| B/. 820.00 B/.5,231.60
Escalera de emergencia 1 24.14| B/. 550.00 B/.13,277.00
Escalera de emergencia 2 19.40| B/. 550.00 B/.10,670.00
Pasillo/circulacion 192.78| B/. 550.00 B/.106,029.00
TOTAL 867.20| = -—- B/.661,582.00

Tabla 12. Costos de construcciéon [dormitorios, nivel -100]
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DORMITORIOS

Nivel Espacio arquitecténico Area (m2) Costo / m2 Subtotal
Habitacion grande para ninas 203.52| B/. 850.00 B/.172,992.00
de 6-10 anos

Bario 55.33| B/. 880.00 B/.48,690.40
_Banopara ninas con 7.66| B/. 950.00 B/.7,277.00
discapacidad
Barfio de personal 8.47| B/. 820.00 B/.6,945.40
Habitacion mediana para ninos 132.09| B/. 850.00 B/.112,276.50
de 6-10 anos
Banos 59.55| B/. 880.00 B/.52,404.00
S Bano para nifios con 6.97| B/. 950.00 B/.6,621.50
o discapacidad
g Bafo de personal 6.73| B/. 820.00 B/.5,518.60
Z  |Habitacion pequena para ninos 72.20| B/. 850.00 B/.61,370.00
de 6-10 afios
Banos 44.20| B/. 880.00 B/.38,896.00
Banos paraninos con 6.09| B/. 950.00 B/.5,785.50
discapacidad
Bafo de personal 6.08| B/. 820.00 B/.4,985.60
Lavanderia 29.65| B/. 780.00 B/.23,127.00
Escalera de emergencia 1 24.14| B/. 550.00 B/.13,277.00
Escalera de emergencia 2 19.57| B/. 550.00 B/.10,763.50
Pasillo/circulacion 207.00| B/. 550.00 B/.113,850.00
TOTAL 889.25| - B/.684,780.00

Tabla 13. Costos de construccion [dormitorios, nivel -200]
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 __ DORMITOROS |
Nivel Espacio arquitecténico \rea (m2) Costo / m2 Subtotal
Habitacién grande para
jovencitas de 11-18 afios
Bafo 55.58| B/. 880.00 B/.48,910.40
Bafo para jovenes con
discapacidad
Bano de personal 8.47| B/. 920.00 B/.7,792.40
Habitaciéon mediana para
jovenes de 11-18 afios
Bafos 59.75| B/. 880.00 B/.52,580.00
Bafo para jovenes con
discapacidad
Bafio de personal 8.47| B/. 820.00 B/.6,945.40
Habitacién pequefa para
jovenes de 11-18 afios
Bafos 44.85| B/. 880.00 B/.39,468.00
Bafo para jovenes con

S

203.29| B/. 850.00 B/.172,796.50

7.66| B/. 950.00 B/.7,277.00

131.94| B/. 850.00 B/.112,149.00

7.66| B/. 950.00 B/.7,277.00

NIVEL -300

72.05| B/. 850.00 B/.61,242.50

discapacidad 6.97| B/. 950.00 B/.6,621.50
Banos de personal 6.97| B/. 820.00 B/.5,715.40
Entretenimiento 130.77| B/. 700.00 B/.91,539.00
Lavanderia 29.65| B/. 780.00 B/.23,127.00
Escalera de emergencia 1 24.07| B/. 550.00 B/.13,238.50
Escalera de emergencia 2 19.57| B/. 550.00 B/.10,763.50
Pasillo/circulacion 207.00| B/. 550.00 B/.113,850.00
TOTAL 1024.72|  -—-- B/.781,293.10

Tabla 14. Costos de construcciéon [dormitorios, nivel -300]

COMEDOR CENTRAL Y CAFETERIA

Nivel Espacio arquitecténico Area (m2) Costo / m2 Subtotal

Comedor 353.49| B/. 800.00 B/.282,792.00

Cocina 44.44| B/. 850.00 B/.37,774.00

1S Cuartofrio 1 2.95| B/. 750.00 B/.2,212.50
8_ Cuarto frio 2 1.60| B/. 750.00 B/.1,200.00
? Cuarto seco 6.96| B/. 600.00 B/.4,176.00
3 Cafeteria 173.12| B/. 850.00 B/.147,152.00
g Bafos para nifas 8.93| B/. 880.00 B/.7,858.40
z Bafos para nifios 8.52| B/. 880.00 B/.7,497.60
Bafo para publico 3.25| B/. 820.00 B/.2,665.00

Bafo para personal 2.90| B/. 820.00 B/.2,378.00

TOTAL 606.16|  ----—-- B/.495,705.50

Tabla 15. Costos de construccion [comedor central y cafeteria]
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SCUELA

Nivel Espacio arquitectoénico Area (m2) Costo/ m2 Subtotal
Direccidn 23.73| B/. 750.00 B/.17,797.50
Secretaria 11.66| B/. 750.00 B/.8,745.00
iilr?]g :ae profesores de 33.52| B/.  750.00 B/.25,140.00

Bafo 3.05| B/. 820.00 B/.2,501.00

Salén de prekinder 44.49| B/. 750.00 B/.33,367.50

Bafo 6.22| B/. 820.00 B/.5,100.40

Salén de kinder 43.07| B/. 750.00 B/.32,302.50

Bafo 6.24| B/. 820.00 B/.5,116.80

Salén de 1ro. (2) 88.45| B/. 750.00 B/.66,337.50

Salon de 2do. (2) 84.18| B/. 750.00 B/.63,135.00

- Salén de 3ro. (2) 92.75| B/. 750.00 B/.69,562.50
3 Salon de 4to. (2) 63.48| B/. 750.00 B/.47,610.00
"'ZJ Salon de 5to. (2) 69.84| B/. 750.00 B/.52,380.00
= Salén de 6to. (2) 73.21| B/. 750.00 B/.54,907.50
Laboratorio 43.32| B/. 820.00 B/.35,522.40
Informatica 40.99| B/. 820.00 B/.33,611.80

Banos de nifos (hasta 3ro) 18.68| B/. 880.00 B/.16,438.40

Bafios de nifias (hasta 3ro) 18.71| B/. 880.00 B/.16,464.80

Bafos de nifos (hasta 6to) 19.78| B/. 880.00 B/.17,406.40

Banos de nifias (hasta 6to) 20.03| B/. 880.00 B/.17,626.40

Baros para PCD 5.35| B/. 950.00 B/.5,082.50
Deposito 29.19| B/. 600.00 B/.17,514.00

Cuarto de aseo 2.97| B/. 600.00 B/.1,782.00
Circulacion 460.02| B/. 550.00 B/.253,011.00
Escalera de emergencia 35.97| B/. 550.00 B/.19,783.50

TOTAL 133890 - B/.918,246.40

Tabla 16.Costos de construccion [escuela, nivel 00]
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SCUELA |

Nivel Espacio Area (m2) Costo / m2 Subtotal

(Ssaégzr? deafi;")fesores 32.92| B/ 750.00 B/.24,690.00

Salon de 7mo. (2) 67.42| B/. 750.00 B/.50,565.00

Salén de 8vo. (2) 74.30| B/. 750.00 B/.55,725.00

Salén de 9no. (2) 67.93| B/. 750.00 B/.50,947.50

Salon de 10° (2) 67.38| B/. 750.00 B/.50,535.00

S Salén de 11°(2) 64.18| B/. 750.00 B/.48,135.00
E Salén de 12°(2) 66.73| B/. 750.00 B/.50,047.50
% Salén de Ciencias 43.92| B/. 820.00 B/.36,014.40
Computacion 40.98| B/. 820.00 B/.33,603.60

Bafios de jovenes 25.09| B/. 880.00 B/.22,079.20

Bafios de jovencitas 19.60| B/. 880.00 B/.17,248.00
Escalera de emergencia 35.38| B/. 550.00 B/.19,459.00
Circulacion 228.44| B/. 550.00 B/.125,642.00

Cuarto técnico 14.02| B/. 750.00 B/.10,515.00

TOTAL 848.29| « - B/.584,691.20

Tabla 17. Costos de construccion [escuela, nivel 100]

BIBLIOTECA

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo/ m2 Subtotal

Bibliotecario 12.34| B/. 700.00 B/.8,638.00

Sala de lectura cerrada 64.41| B/. 750.00 B/.48,307.50

Sala de lectura abierta 80.86| B/. 700.00 B/.56,602.00

‘i’alon de estudio individual 14.86| B/. 750.00 B/.11,145.00

ialon de estudio individual 15.04| B/.  750.00 B/.11,280.00

S Catalogo digital 13.03| B/. 700.00 B/.9,121.00
= Biblioteca digital 13.72| B/. 700.00 B/.9,604.00
% Estanteria de libros 12.59| B/. 700.00 B/.8,813.00
Depésito 13.95| B/. 600.00 B/.8,370.00

Salén de audiovisual 30.28| B/. 900.00 B/.27,252.00

Taller 24.25| B/. 850.00 B/.20,612.50

Bario para PCD 450| B/. 950.00 B/.4,275.00

Bafios para hombre 9.92| B/. 880.00 B/.8,729.60

Bafios para mujer 9.96| B/. 880.00 B/.8,764.80

Pasillo /Circulacion 153.55| B/. 550.00 B/.84,452.50

TOTAL 473.26 | = ---—--- B/.325,966.90

Tabla 18. Costos de construccion [biblioteca, nivel 100]
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BIBLIOTECA

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo/ m2 Subtotal
Sala de lectura 42.43| B/. 750.00 B/.31,822.50
§ Estanteria de libros 36.73| B/. 700.00 B/.25,711.00
o Taller de arte y pintura 28.74| B/. 850.00 B/.24,429.00
% Deposito 13.49| B/. 600.00 B/.8,094.00
Pasillo/circulacion 38.29| B/. 550.00 B/.21,059.50
TOTAL 159.68 « ------ B/.111,116.00

Tabla 19. Costos de construccion [biblioteca, nivel 200]

RECREACION Y ACTIVIDADES FiSICAS

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo / m2 Subtotal
Saléon de musica 69.22| B/. 750.00 B/.51,915.00
Bano 2.55| B/. 820.00 B/.2,091.00
= Salon de danza 60.14| B/.  750.00 B/.45,105.00
c_l\" Banos 492 | B/ 820.00 B/.4,034.40
'-'>J Utileria 8.06| B/. 600.00 B/.4,836.00
zZ Gimnasio infantil 134.98 | B/. 850.00 B/.114,733.00
Bano 3.09| B/. 820.00 B/.2,533.80
Depésito 7.81| B/. 600.00 B/.4,686.00
NIVEL -300 Cancha polivalente 836.73| B/. 550.00 B/.460,201.50
Gimnasio 256.61| B/. 850.00 B/.218,118.50
o Ban tuari
S anos yvestuarlos 50.40| B/. 880.00 B/.44,352.00
b masculinos
T N )
= Banos y vestuarios 57.27| B/.  880.00 B/.50,397.60
=z femeninos
Depésito 22.77| B/ 600.00 B/.13,662.00
TOTAL 151455, « --—---- B/.1,016,665.80

Tabla 20. Costos de construccién [recreacion y actividades fisicas]
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LiNICA

Nivel Espacio arquitectonico Area (m2) Costo / m2 Subtotal

Caja 5.65| B/. 780.00 B/.4,407.00

Salas de espera 29.83| B/. 720.00 B/.21,477.60

Consulta general 1 10.61| B/. 880.00 B/.9,336.80

Consulta general 2 13.29| B/. 880.00 B/.11,695.20
Psicologia familiar 17.81| B/. 880.00 B/.15,672.80
Psicologia infantil 13.83| B/. 880.00 B/.12,170.40
Nutricionista 16.56| B/. 880.00 B/.14,572.80

Terapia ocupacional 25.16| B/. 880.00 B/.22,140.80

c Sala de urgencias 46.61| B/. 980.00 B/.45,677.80
o Sala de recuperacion 28.95| B/. 900.00 B/.26,055.00
< Bafo 6.09( B/. 950.00 B/.5,785.50
S Cuarto de personal 16.75| B/. 750.00 B/.12,562.50
5 Bafios para hombre 292 B/. 820.00 B/.2,394.40
UZJ Bafios para mujer 2.99| B/. 820.00 B/.2,451.80
= Farmacia 25.77| B/.  750.00 B/.19,327.50
Baros para hombre 11.03| B/. 880.00 B/.9,706.40

Bafio para mujer 14.02| B/. 880.00 B/.12,337.60

Bafo para PCD 3.75| B/. 950.00 B/.3,562.50

Cuarto de aseo 1.91| B/. 600.00 B/.1,146.00
Desinfeccion 4.37| B/.  750.00 B/.3,277.50
Pasillos/circulacion 123.22| B/. 550.00 B/.67,771.00

Cuarto de aire 9.34| B/. 750.00 B/.7,005.00

Cuarto eléctrico 11.39| B/. 820.00 B/.9,339.80

TOTAL 44185 « - B/.339,873.70

Tabla 21. Costos de construccion [clinica]

CUARTOS TECNICOS Y DE EQUIPAMIENTO

Nivel Espacio arquitecténico Area (m2) Costo / m2 Subtotal
NIVEL Controlde acceso 1 2.74| B/. 820.00 B/.2,246.80
100+1.60m Bano 2.52| B/. 820.00 B/.2,066.40
Control de acceso 2 9.58| B/. 820.00 B/.7,855.60
= Videovigilancia 13.62| B/. 820.00 B/.11,168.40
o
d_'l) Cuarto de planta eléctrica 30.23| B/. 750.00 B/.22,672.50
T}
u . .
= Sistema de aire 4521| B/. 750.00| B/.  33,907.50
acondicionado central
Baro de personal 4.18| B/. 820.00 B/.3,427.60
TOTAL 105.34| = ------ B/.81,098.00

Tabla 22. Costos de construccion [cuartos técnicos y de equipamiento]
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AREAS ABIERTAS

Descripcion de espacio Area (m2) Costo / m2 Costo total
Estacionamientos 1511.94 B/. 250.00 B/.377,985.00
Terraza nivel 100 341.91 B/. 250.00 B/.85,477.50
Terraza nivel 00 385.2 B/. 250.00 B/.96,300.00
Terrazas nivel -100 251.06 B/. 250.00 B/.62,765.00
Terraza nivel -200 137.47 B/. 250.00 B/.34,367.50
Plaza Central 1461.76 B/. 150.00 B/.219,264.00
Plazoleta nivel -300 300.14 B/. 150.00 B/.45,021.00
Anfiteatro 314.55 B/. 350.00 B/.110,092.50
Otros 134.64 B/. 100.00 B/.13,464.00

TOTAL 483867 | = - B/.1,044,736.50

Tabla 23. Costos de construccion [areas abiertas]

~_____ COSTODECONSTRUCCION

Espacio general Area (m2) Subtotal

Vestibulo/ auditorio 803.61 B/.661,751.60
Administracién 271.84 B/.191,669.70
Clinica 441.85 B/.339,873.70
Escuela 2187.19 B/.1,502,937.60
Biblioteca 632.94 B/.437,082.90
Comedor central y cafeteria 606.16 B/.495,705.50
Dormitorios 2781.17 B/.2,127,655.10
Recreacion y actividades fisicas 1514.55 B/.1,016,665.80
Cuartos técnicos y de equipamiento 105.34 B/.81,098.00
Areas abiertas 4838.67 B/.1,044,736.50

TOTAL 14183.32 B/.7,899,176.40

Tabla 24. Total de costos de construccion

5.1.4 Costos de instalaciones y sistemas espaciales

COSTO DE INSTALACIONES Y SISTEMAS ESPECIALES

Descripcion

% de Costos de Construccion

PTAR (Planta de tratamiento de aguas
residuales)

Tanque de agua

Bomba de agua

Instalaciones eléctricas

Instalaciones de aire acondicionado

Sistema contra incendio

Planta eléctrica

Ascensores

Videovigilancia

Telecomunicacion

45%

TOTAL

B/.3,554,629.38

Tabla 25. Costos de instalaciones y sistemas especiales
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5.1.5 Costos de mobiliario

COSTOS DE MOBILIARIO

Descripcion Porcentaje de costos de construcciéon
Mobiliario 20 %
TOTAL B/.1,579,835.28

Tabla 26. Costos de Mobiliario.

5.1.6 Total de costos directos

COSTOS DIRECTOS

Descripcion Subtotal

Costo del terreno

B/.1,965,690.00

Costos preliminares

B/.82,102.25

Costos de construccion

B/.7,899,176.40

Costos de instalaciones y sistemas especiales B/.3,554,629.38

Costos de mobiliario

B/.1,579,835.28

TOTAL

B/.15,081,433.31

5.2 Costos indirectos

Tabla 27. Total de costos directos

COSTOS INDIRECTOS

Descripcion Porcentaje de Construccion Subtotal
Disefio y anteproyecto 9.0 % B/.710,925.88
Permisos municipales 3.0% B/.236,975.29
Gastos financieros 3.0% B/.236,975.29
Inspeccién de obras 3.0% B/.236,975.29
Gestion de proyecto 0.5% B/.39,495.88
Plan de seguro de inspeccion de 15% B/.118,487.65
obra
Plan de seguro contra todo riesgo 1.5% B/.118,487.65
Estudio y prueba de suelo 1.0% B/.78,991.76
TOTAL B/.1,777,314.69

5.3 Costo total

Tabla 28. Costos indirectos

COSTO TOTAL

Descripcion

Subtotal

Costos directos

B/.15,081,433.31

Costos indirectos

B/.1,777,314.69

ITBMS B/.1,180,112.36

TOTAL B/.18,038,860.36

Tabla 29. Costo total del proyecto
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Conclusiones

El desarrollo de este trabajo sobre un centro de orientacién integral para nifios en riesgo
social demuestra que, mediante el disefio arquitectonico, los arquitectos pueden fungir
como agentes que contribuyan al generar de espacio con caracter de proteccion,

formacion y fortalecimiento emocional.

A partir del analisis conceptual de las necesidades fisicas, psicolégicas y sociales de esta
parte de la poblacion, el proyecto plantea espacios que no solo garantizan condiciones
adecuadas de habitabilidad, sino que ademas estimulen el aprendizaje, la convivencia y el

desarrollo social.

Se concluy6 que la disposicién de areas educativas, recreativas, terapéuticas y de
acogida, junto con el uso de materiales en colores calidos, iluminacion natural, areas
verdes y el uso del agua como parte del disefio, contribuye significativamente al bienestar
integral de los usuarios y al fortalecimiento del proceso de formacion integral de los nifios

y adolescentes.

Este nuevo centro de orientacién integral cumplira con la satisfacciéon de una urgente
necesidad social y servira como referente arquitectéonico comprometido con brindar los
espacios que fortalezcan la dignidad, derechos y pedagogia aplicada a los nifios y

joévenes mas vulnerables de la region.
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Recomendaciones

Las principales recomendaciones son:

- Considerar y evaluar siempre las normativas y reglamentaciones que rijan en el
momento, ya que las mismas son ajustadas o cambiadas constantemente.

- Al momento de disefar un espacio arquitectonico de cualquier tipo siempre se
debe tomar en cuenta la experiencia de recorrido espacial que vaya a tener el
usuario de la obra.

- Considerar factores sensoriales durante el desarrollo de proyecto debe ser
fundamental en el proceso de disefo.

- Es fundamental respetar y aplicar todas las normativas, cédigos y requisitos

establecidos para un funcionamiento seguro dentro de los edificios.
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Anexo

Ficha técnica de zonificacién “Productivo logistica (P)”

| cooiGo DE ZONA | PLAN LOCAL DISTRITAL

SUELO URBANO
1
COMERCIAL Pequefios taileres y aimacanes de venta
TERCARIOO SERVICIDS NS ¥ e %‘mmv nar ¥ 0ci0 (cines,
Industra de bayo impacto, industria y logistica y servioos, aimacenamiento y embalae de
LOGISTICA E INDUSTRIAL n y venda de tanicas y peligr . Waleces de servicio, reparacién y
manterumiento
INSTITUCIONAL E de policia, yoras
INFRAESTRUCTURA E: ° i o a5 °
TRANSPORTE de vehiculos pesados, buses o
RESDENCAL NA
COMERCIAL Comercio veonal, comercio urbano y servicios especializados, central de abastos y bodega de acopio (mayoristas)
INSTITUCIONAL Oficinas de go oficnas de admi local, centros pandencarnios y oras dotaciones de gran impach
EDUCATNO Guarderia y educacin primaria, educacidn meda y superior
ASISTENCIAL Hosplales, cantros y unidad de salud, asistencia social (asilos, odfanalos, efc.)
DEPORTVO Grandes centros. izados, canchas y estadios, pscnas

INFRAESTRUCTURA URBANA  Energia elécrica (plantas eléciricas), iratamiento y elminaciin de residuos sdlidas
INFRAESTRUCTURA Terminal de terrestre @ /

»vumuulm : | P
Aes Minma 1000m2 N/A
» DIAGRAMA ESQUEMATICO

2Am
Fondo Minmo Libre
™%

Frontal | = Segin categoria de via

* PB+2: muro ciego si se adosaa
1a LP 6 2.50m para muros con
aberturas

* PBe2: muro clego sl se adosa s
Posterior ‘ 1a LP 6 2.50m para muros con
aberturas
» ALTURA MAXIMA | PB +2pisos
» MINIMO DE ESPACIOS DE ESTACIONAMIENTO

1 por cada 150 m? de productivo
1 por cada 60 m* de oficinas

7 ACERA MINIMA (A) Sequn categorizacion vial vigente

Nota: en los usos permitidos esta el punto “asistencial’; que contempla los centros de
asistencia social. Adaptado de “Fichas Normativas del Suelo Urbano”2 (p.25), 2021,
http://plandistritalpanama.com/wp-

content/uploads/2021/04/ANEXOS_4 Fichas_Normativas_SueloUrbano.pdf
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Ficha técnica de zonificacion “Equipamiento urbano”

USO DE SUELO INSTITUCIONAL
CLASIFICACION | CODIGO DEZONA | PLAN LOCAL DISTRITAL
SUELO URBANO
1 EQUIPAMIENTO PUBLICO
COMERCIAL Comercio vecnal, central de abastos y bodega de acopo (mayorstas)
TERCUARIO O SERVICKOS  Certtro de convencones
Y e i S e Vi
EDUCATVOS G y 6n pamana, ed: meda y superior
ASISTENCIAL Hospitales, contros y unidad de salud, asistencia socal (asilos, orfanatos, etc )
CULTURAL Bibliotecas, centros comunitancs, centros CVICOS, MUSAcs, P y f
DEPORTVO Grandes centros deportives. canchas y estados, pisonas
INFRAESTRUCTURA Aard e gasok e 2 ferminal de torestre e
TRANSPORTE ok ! de los pesados, buses o vehiculos de carga
| INFRAESTRUCTURA
7 RESIDENCIAL NA
TERCURIO O SERVICIOS Ry bares y y ocio {gines,
LOGISTICAE NDUSTRIAL ~ NA
INFRAESTRUCTURA Energia eiéctrca {plantas y de resduos sdidos
URBANA
WRAESTRUCTURA . ' . o o
TRANSPORTE m“mma Sporte tereste e © de veh pesados, tuses o
i»mum EP
Acea Minma | NA N/A
Frente Minmo | Libre
Fondo Minimo Libre
Ocupacion Maxma NA
7 RETIROS MINIMOS
Frontal  Segln categoria de via
Ltory | 5600n 12 norma de las dreas
Posterior m““hbl-
» ALTURA MAXMA Segun la norma de las dress.
» MINIMO DE ESPACIOS DE ESTACIONAMIENTO
NA
~ ACERA MININA (A) Segun categorizacion vial vigente

Nota: en la vocacion de uso esta el punto “asistencial”; que contempla los centros de
asistencia social. Adaptado de “Fichas Normativas del Suelo Urbano” (p.30), 2021,
http://plandistritalpanama.com/wp-

content/uploads/2021/04/ANEXOS 4 Fichas Normativas SueloUrbano.pdf
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