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RESUMEN

Esta investigacion se sumerge en las profundidades de los imaginarios
sociales para desentrafiar como la violencia de género se inscribe y se resiste en
los cuerpos de las mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas en Panama. A
través de una lente interseccional y decolonial, el estudio trasciende la métrica
estadistica para recuperar las voces de 36 mujeres cuyas trayectorias vitales actian

como territorios en disputa frente a las estructuras patriarcales y coloniales.

Al contrastar el "Estado normativo™ con el "Estado vivido”, el trabajo denuncia
una ficcion de igualdad institucional que, al ignorar las jerarquias raciales y las
barreras territoriales, termina por perpetuar el silencio y la exclusién de las mujeres

en la Comarca.

El analisis revela que, mientras la educacion superior actia como un motor
de desnaturalizacidon en las jovenes, persiste una brecha profunda en el acceso a
una justicia que sea culturalmente pertinente. Finalmente, esta tesis se posiciona
como un acto de justicia epistémica, proponiendo que la erradicacion de la violencia
solo es posible si las politicas publicas se redisefian desde un dialogo horizontal con

los saberes y realidades de las propias mujeres.
PALABRAS CLAVES

Imaginarios Sociales/ Violencia de Género/ Interseccionalidad/ Cuerpo-Territorio

ABSTRACT
This research delves into the depths of social imaginaries to unravel how

gender-based violence is inscribed upon and resisted within the bodies of indigenous
Ngéabe-Buglé and non-indigenous women in Panama. Through an intersectional and

decolonial lens, the study transcends statistical metrics to reclaim the voices of 36



women whose life trajectories act as contested territories against patriarchal and

colonial structures.

By contrasting the "normative State” with the “lived State,” this work
denounces a fiction of institutional equality that, by ignoring racial hierarchies and
territorial barriers, ultimately perpetuates the silence and exclusion of women within

the Comarca.

The analysis reveals that while higher education serves as a driver for the
denaturalization of violence among young women, a profound gap persists in access
to a justice system that is culturally relevant. Finally, this thesis positions itself as an
act of epistemic justice, proposing that the eradication of violence is only possible if
public policies are redesigned through a horizontal dialogue with the knowledge and

lived realities of the women themselves.

KEYWORDS:

Social Imaginaries/ Gender-Based Violence/ Intersectionality/ Body-Territory
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INTRODUCCION

En Panama, la violencia de género no es un fendmeno aislado, sino una
fractura estructural que se profundiza en los territorios multiculturales. Lejos de ser
una métrica uniforme, esta problematica se manifiesta a través de un choque de
sistemas normativos y simbolicos donde las mujeres indigenas Ngabe-Buglé y las
no indigenas navegan realidades asimétricas. El estudio se posiciona en este
quiebre para interpelar los imaginarios sociales, utilizando la interseccionalidad
como una lente que permite observar como la edad, el capital escolar y las
trayectorias vitales rompen la ficcién de igualdad que el Estado panamefio suele

proyectar en sus informes oficiales.

Bajo esta premisa, los imaginarios sociales dejan de ser representaciones
estaticas para transformarse en "territorios en disputa”: campos de batalla
simbdlicos y politicos donde el mandato patriarcal colisiona con la busqueda de
autonomia. Esta perspectiva se aleja de la sociologia de escritorio para abrazar un
enfoque decolonial que valida la palabra de las mujeres como un saber legitimo y
resistente. Al proponer un didlogo de saberes, la investigacion reconoce que el
cuerpo Y el territorio no son solo espacios geograficos, sino los lugares donde se
autoriza o se resiste la violencia en la cotidianidad del "Estado vivido".

Para desentrafiar estas reglas invisibles, la tesis se sustenta en una
arquitectura metodoldgica cualitativa basada en 36 entrevistas en profundidad.
Mediante un analisis que cruza lo étnico con lo generacional, se exploran las
matrices culturales que dictan lo que es tolerable en cada contexto. La investigacion
sostiene que estos imaginarios no son azarosos; estan esculpidos por la geografia,
el nivel educativo y la huella de la experiencia vivida, factores que garantizan una
trazabilidad absoluta del dato y demuestran que, aunque la violencia se escriba en

la piel, su autorizacion reside en los pliegues del pensamiento



Los hallazgos revelan que los imaginarios sociales en Panama se encuentran
en un proceso de reconfiguracion acelerada. Se identific6 que, mientras en las
mujeres mayores y con menor escolaridad persiste una herencia de silencio y
normalizacion vinculada a mandatos tradicionales, en las mujeres joévenes y
escolarizadas emerge un proceso de desnaturalizacion de la violencia. La
educaciéon superior actia como un “motor de cambio”, permitiendo a las mujeres
incorporar lenguajes de derechos y autonomia que desplazan la violencia de la
esfera de lo "normal” hacia la de lo intolerable.

Institucionalmente, el estudio evidencia una profunda distancia entre el
“Estado normativo” y el "Estado vivido”. Se concluye que las politicas publicas en
Panama operan bajo una “ficcién de igualdad™ que aplica soluciones homogéneas
y urbanas, ignorando las realidades linguisticas, territoriales y culturales de la
Comarca Ngabe-Buglé. Los resultados muestran una crisis de confianza
institucional, donde herramientas como las boletas de proteccién son percibidas
como “papeles que no sirven” ante la falta de una proteccion real y culturalmente

pertinente.

Finalmente, esta tesis trasciende el diagnostico académico para posicionarse
como una herramienta de transformacion politica. Al recuperar la agencia de las
mujeres, el trabajo ofrece orientaciones para el redisefio de politicas publicas
panamefias. Se propone avanzar hacia una justicia plural e intercultural que
reconozca la diversidad de los imaginarios sociales y garantice una reparacion
integral, respetando los saberes comunitarios y las trayectorias vitales de todas las

mujeres en el territorio nacional.

La estructura de este estudio se despliega a través de cinco estaciones
analiticas, disefiadas como un engranaje critico para interpelar la realidad de las
mujeres en el territorio. La ruta inicia con el Capitulo I, concebido como el cimiento

ético y cientifico donde se defiende el giro hacia los imaginarios sociales; bajo esta



premisa, se asume que, aunque la violencia se escribe en la piel, su autorizacion

reside en los pliegues del pensamiento.

Dando paso al Capitulo I, se levanta un andamiaje donde la violencia de
género es interpelada desde una lente interseccional y decolonial. Aqui se reconoce
que las trayectorias de las mujeres en Panamd estan atravesadas por jerarquias

raciales y territoriales, dimensiones que el feminismo hegemaonico suele invisibilizar.

La respuesta propositiva emerge en el Capitulo lll, donde se plantean
lineamientos para redisefar las politicas publicas. El objetivo es que el Estado
panamefio abandone sus enfoques homogeneizadores y reconozca que la
proteccion real solo es posible integrando la lengua, la geografia comarcal y la

autonomia de las mujeres en el centro de la institucionalidad.

El rigor de este camino se hace tangible en el Capitulo IV, donde se detalla
la arquitectura metodologica basada en la saturacion de los 18 perfiles cualitativos.
Esta estrategia garantiza que las voces de las 36 protagonistas no se reduzcan a
frios datos estadisticos, sino que se recuperen como trayectorias vitales con
trazabilidad absoluta.

Finalmente, el Capitulo V constituye el nlcleo integrador; en este apartado,
la evidencia empirica del "Estado vivido" en la Comarca y Chiriqui dialoga
directamente con la discusion sociologica. Este cierre no se limita al diagnostico,
sino que se posiciona politicamente para desmantelar la "ficcion de igualdad" del

aparato estatal, apostando por una justicia que sea, por fin, humana e intercultural.



CAPITULO |

Cimientos epistemicos y territorios en disputa: el
planteamiento de los imaginarios Sociales frente
a la violencia de género.



CAPITULO |
1.1. Planteamiento del problema: la violencia en contextos multiculturales

En el mapa de las desigualdades panamefias, la violencia contra las mujeres
deja de ser un evento superficial para revelarse como un entramado estructural que
se recrudece en la Comarca Ngabe-Buglé. En este territorio, las protagonistas no
solo resisten la agresion fisica o sexual mas evidente, sino que habitan el peso de
una violencia simbdlica y epistémica que la burocracia estatal suele omitirl. Esta
realidad no es una linea recta; se ensambla mediante intersecciones criticas? donde
la edad, el capital escolar y la desatencion institucional convergen, obligando a cada
mujer a interpretar su sobrevivencia frente a una ficcion de igualdad que borra las

asimetrias de su vida diaria.

Por esta razon, indagar en los imaginarios sociales es la Unica via para
comprender tal fractura. Lejos de ser esquemas estaticos, estos imaginarios operan
como matrices de sentido® que autorizan la violencia o, por el contrario, gestan
semillas de resistencia desde lo profundo del pensamiento. En los margenes del
pais, estas construcciones pueden naturalizar el maltrato o desafiar el silencio de
las instituciones. Al cuestionar estos marcos, la investigacion busca descifrar como
las mujeres negocian su dignidad ante una justicia de papel que, por lo general, se

detiene exactamente donde termina la carretera.

Mas alla de la descripciéon formal, este andamiaje simbdlico se revela como

una cartografia esculpida por la huella de la experiencia vivida, la cual muta

"Para un anélisis profundo sobre la dimensién estructural y simbdlica, se retoman los aportes de
Farmer (2003) y Bourdieu (1999), quienes demuestran que la dominacién no es un acto azaroso, sino
un efecto de estructuras sociales que invisibilizan la desigualdad al naturalizar sus consecuencias.

2 La categoria de interseccionalidad, acufada por Crenshaw (1989), se utiliza aqui como una
herramienta para examinar como los sistemas de opresion (raza, clase, género) colisionany generan
experiencias de exclusién que no pueden entenderse de forma aislada.

8 Siguiendo a Castoriadis (1975) y Taylor (2004), los imaginarios sociales se conciben como
dispositivos que no solo reflejan la realidad, sino que tienen la potencia de producirla y legitimarla a
través de la conducta colectiva.



drasticamente segun la etnia y el territorio habitado. La investigacion sostiene que
no es suficiente registrar la carencia econémica; resulta imperativo descifrar como
el "Estado vivido" y la memoria intergeneracional configuran las posibilidades reales
de agencia de las mujeres. Mapear esta arquitectura de significados constituye el
paso previo para exigir politicas publicas que, en lugar de imponer visiones urbanas
y homogéneas, sitien la autonomia y la palabra de las mujeres en el epicentro de

una verdadera reparacion intercultural®.

Este rompecabezas de significados se nutre de multiples tensiones: desde la
exclusion estructural y el aislamiento geografico hasta los mandatos personales de
violencia que se transmiten de madre a hija. Comprender tales configuraciones
simbolicas es la llave para interpretar no solo el dolor de las mujeres, sino su
conflictiva relacién con un aparato estatal que suele ser percibido como lejano o
indiferente. Al final, esta arquitectura dicta si una mujer decide buscar auxilio
institucional o si, por el contrario, sucumbe al silencio impuesto por las jerarquias de

Su propia matriz cultural.

Frente a este escenario, el aparato estatal panamefio pese al despliegue
normativo de la Ley 82 de 2013 o la reciente Politica Publica de Igualdad de
Oportunidades 2024-2034 sigue operando bajo una I6gica de "ficcion de igualdad".
Estas politicas, disefiadas desde escritorios urbanos, mestizos y universalistas,
ignoran la complejidad interseccional que define la vida en la Comarca. Como
resultado, la accion institucional se estrella contra muros invisibles: barreras

linglisticas, geogréaficas y simbdlicas que transforman los derechos legales en

4 El analisis de Nancy Fraser (2008) resulta fundamental para comprender que las injusticias
estructurales no son eventos aislados, sino un tejido donde las brechas econdmicas, culturales y
politicas se entrelazan para cimentar la subordinacion de los grupos marginados. Esta perspectiva
permite alejarse de una lectura simplista del maltrato para observar la complejidad de la opresion
sistémica en contextos de exclusion.



promesas de papel, dejando a las mujeres indigenas en un estado de desproteccién

que la prevencion convencional no logra alcanzar® .

En este escenario de abandono, la Comarca Ngabe-Buglé emerge como un
territorio en disputa (Svampa, 2008; Rivera Cusicanqui, 2010), donde el conflicto
trasciende la disputa material por los recursos para situarse en una pugna
epistémica entre la burocracia estatal y la memoria comunitaria. Esta colision se
inscribe directamente en la piel de las mujeres: sus experiencias de maltrato son
leidas y, a menudo, sancionadas bajo cédigos ajenos a su cosmovision, lo que
resulta en una invisibilizacion sistematica de su dolor. Por ello, la investigacion
propone conceptualizar los imaginarios sociales como campos de batalla
simboélicos®; espacios donde los mandatos patriarcales, los saberes ancestrales y
los discursos juridicos chocan, redefiniendo en cada encuentro los sentidos de la
dignidad y la justicia.

Bajo esta premisa analitica, resulta imperativo descifrar c6mo se construyen
y circulan estos imaginarios en las mujeres, observando de qué manera tales
esquemas simbdlicos dictan sus formas de nombrar y resistir la violencia en lo
cotidiano. Este ejercicio trasciende la mera acumulaciéon de datos académicos; su
propdsito es generar una reparacion epistémica que aporte insumos reales para
politicas publicas culturalmente pertinentes. Se busca que la institucionalidad

panamefia abandone su enfoque dalténico y reconozca, por fin, la pluralidad de

5 Al respecto, organismos como el MIMP (2023) y la CEPAL (2022) alertan que la arquitectura de los
programas estatales contra la violencia de género sigue anclada en sesgos urbanos y légicas
homogeneizadoras. Tales enfoques terminan por excluir las trayectorias vitales de las mujeres
indigenas y rurales, perpetuando una desatencion institucional que ignora las particularidades y
necesidades del territorio.

8 ELcompromiso ético de esta investigacion se alinea con los protocolos de la OMS (2016) y la ONU
(2019), donde la proteccion de las participantes es la prioridad absoluta. Esto implica que el proceso
no se limita a obtener el consentimiento informado, sino que asegura la confidencialidad y el
despliegue de medidas de contencion emocional ante la naturaleza sensible de las narrativas de
violencia compartidas



identidades y saberes que las mujeres indigenas y no indigenas sostienen como

actos de resistencia’.

Para alcanzar esta profundidad, la investigacion se apoya en una
arquitectura cualitativa que privilegia la voz de las protagonistas mediante
entrevistas en profundidad. La estrategia no es una simple comparacion estadistica,
sino un didlogo entre las realidades de las mujeres Ngabe-Buglé y aquellas que
habitan entornos urbanos y periurbanos. EI muestreo no es azaroso, sino una
seleccion estratégica disefiada para capturar la riqueza de las trayectorias
generacionales y educativas, garantizando una trazabilidad absoluta de los
hallazgos bajo los mas estrictos criterios éticos de confidencialidad y respeto

humano®.

En consecuencia, el estudio se articula en torno a una interrogante que
interpela directamente al aparato estatal: ¢De qué forma se configuran los
imaginarios sobre la violencia en estas mujeres y como la edad, el capital escolar y
la huella de la experiencia vivida desafian la ficcion de igualdad de las politicas
publicas en Panama? Para responder a este quiebre, se trazan objetivos que
buscan, en primer término, analizar las asimetrias simbdlicas entre ambos grupos;
seguidamente, explorar el peso de los factores interseccionales en sus trayectorias;
para finalmente, proponer orientaciones criticas que permitan redisefiar una

proteccion estatal que sea, por fin, humana e intercultural.

En definitiva, el nacleo de esta investigacion trasciende la mera presencia de

la agresién para adentrarse en la arquitectura de las disputas simbdlicas que la

7 Bajo la estela tedrica de la UNESCO (2019) y ONU Mujeres (2022), la pertinencia cultural se asume
aqui no como un ajuste accesorio, sino como la obligacién de cimentar la arquitectura estatal en las
cosmovisiones y lenguas de los pueblos; este enfoque es el Unico que garantiza que la intervencion
publica sea respetuosa con la diversidad y, por ende, verdaderamente eficaz en el territorio.

8 Elrigor ético de esta investigacion se alinea con los protocolos de la OMS (2016) y la ONU (2019), donde
la proteccion de las participantes es la prioridad absoluta. Esto implica que el proceso no se limita a
obtener el consentimiento informado, sino que asegura la confidencialidad y el despliegue de medidas
de contencion emocional, dada la naturaleza sensible de las narrativas de violencia compartidas
durante el trabajo de campo.



autorizan. Lo que se ha puesto en juego aqui es el poder de las narrativas para
dictar quién tiene derecho a ser reconocida como victima y qué respuestas del
Estado se consideran validas en el territorio. Asumir el estudio de estos imaginarios
desde una mirada situada e interseccional no es solo un ejercicio académico, sino
un imperativo para desmantelar la ficcion de igualdad que impera en Panama. Solo
a través de este giro decolonial es posible transitar hacia una proteccién que sea,
por fin, humana y capaz de abrazar la pluralidad de las mujeres indigenas Ngéabe-
Buglé y no indigenas en su busqueda de justicia.

1.2.Preguntas de Investigacion

1.2.1. Pregunta central

¢, Como se configuran los imaginarios sociales sobre la violencia de género
en mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas, y de qué manera influyen en
ellas la edad, el nivel educativo y las experiencias personales, en un contexto de

politicas publicas con enfoque homogenizador en Panama?

1.2.2. Preguntas subsidiarias

1. ¢Qué asimetrias y rupturas simbdlicas emergen al contrastar los imaginarios
sociales sobre la violencia de género entre las mujeres indigenas Ngabe-

Buglé y las mujeres no indigenas en el contexto panamefno?

2. ¢De qué forma la interseccion entre la edad, el capital escolar y la huella de
la experiencia vivida articula las diversas configuraciones de los imaginarios

sociales sobre la violencia de género en estas mujeres?
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3. ¢Bajo qué logicas las politicas publicas en Panama logran u omiten integrar
una justicia situada que reconozca las disparidades simbalicas en las

vivencias de violencia de las mujeres indigenas frente a las no indigenas?

1.3. Antecedentes de la Investigacion

En el escenario panamefio, la violencia que atraviesa las vidas de las mujeres
indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas no es un evento aislado, sino un entramado
de opresiones que exige una lectura profundamente interseccional® y situada. Mas
alla de las estadisticas, es en la arquitectura de los imaginarios sociales donde se
libran las verdaderas disputas simbodlicas; estas matrices de sentido dictan no solo
como se percibe la agresion'?, sino qué voces son legitimadas para resistir y cuales
terminan invisibilizadas por el silencio institucional. Si bien la literatura previa ha
mapeado la violencia en diversos contextos, esta tesis se propone interpelar esos
vacios epistémicos que aun persisten, buscando rescatar las narrativas que la

academia convencional suele omitir en favor de visiones homogeneizadoras.

®Desde la propuesta tedrica de Crenshaw (1989) y Collins (2000), la interseccionalidad no se asume
como una simple suma de categorias, sino como una lente critica para desentrafiar como el género, la
etnicidad y la clase colisionan. Esta perspectiva resulta vital en la tesis para mapear las multiples
posiciones de poder y vulnerabilidad que definen la cotidianidad de las mujeres indigenas y no
indigenas.

0 Siguiendo el pensamiento de Castoriadis (1975) y Baczko (1984), los imaginarios sociales se conciben
como dispositivos simbdlicos de gran calado. Mas que simples reflejos de la realidad, estas matrices
dotan de sentido a los discursos y guian las practicas colectivas, estableciendo los marcos bajo los
cuales una sociedad interpretay legitima su propia existencia.



11

1.3.1. Antecedentes académicos nacionales

Dentro de la produccion académica en Panama, el abordaje de la violencia
contra las mujeres indigenas se manifiesta ain como una cartografia de silencios y
fragmentos. Si bien la sociologia y la antropologia locales han logrado mapear las
desigualdades estructurales y las barreras en el acceso a la justicia, persiste una
deuda analitica: el estudio de los imaginarios sociales como el nacleo donde se

significan tales violencias.

Aunque trabajos como el de Triculescu (2021) aportan luces sobre la
confianza institucional desde el género, y Guzman Ordaz y Jiménez Rodrigo (2015)
han ensayado lecturas interseccionales en el mundo rural, sus alcances se detienen
ante la frontera de la experiencia vivida en la Comarca. Estas investigaciones omiten
el ejercicio comparativo con las mujeres no indigenas y, fundamentalmente, carecen
de metodologias que rescaten la palabra de las protagonistas en el territorio Ngabe-
Buglé. Este vacio epistémico no es solo una falta de datos; es una urgencia de
descifrar la dimensién simbdlica de la agresion. Resulta imperativo entender cémo
la culpa, la denuncia y la reparacion se reconfiguran bajo el peso del capital escolar,

la edad y una identidad étnica que la justicia ordinaria suele ignorar.

1.3.2. Antecedentes institucionales nacionales

Desde la arquitectura institucional, el Estado panamefio ha intentado
cuantificar la violencia de género mediante una produccion estadistica dispersa
entre el Ministerio Publico, el INAMU, el MINSA y la Defensoria del Pueblo. Si bien
estas entidades han registrado un aumento sostenido en las denuncias de violencia
doméstica y feminicidios, especialmente en las geografias indigenas, la cifra sigue
siendo una representacion parcial de la realidad. Segun los registros del Ministerio
Publico (2024), de los 18,432 casos de violencia doméstica reportados, persiste un
subregistro critico en las zonas comarcales que la burocracia no logra capturar. Por

su parte, el historico del MINSA entre 2015 y 2019 que contabiliza miles de
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agresiones fisicas, psicologicas y sexuales ofrece una fotografia del dafio fisico,

pero se detiene ante la frontera de lo simbélico®!.

Este despliegue de datos oficiales, sin embargo, adolece de una ceguera
cultural y geogréfica. La informacién estatal carece de un andlisis situado sobre
cémo las mujeres indigenas significan la agresion o qué barreras desde la lengua
hasta el aislamiento median su relacion con el sistema de justicia. Al omitir variables
como los imaginarios sociales, el Estado reduce la violencia a un evento numérico,
ignorando las advertencias del PNUD (2016) y ONU Mujeres (2021) sobre la
urgencia de un enfoque interseccional. La ausencia de criterios que reconozcan la
diversidad étnica, etaria y educativa transforma la politica publica en una

herramienta sorda ante las particularidades de los territorios?*?.

1.3.3. Antecedentes académicos internacionales

El sustento tedrico de esta investigacion no se limita a una revision
bibliografica, sino que se inserta en una genealogia de pensamiento critico que
desborda los marcos eurocéntricos. Las voces de Yuderkys Espinosa Mifioso
(2015), Lorena Cabnal (2010) y Aura Cumes (2012) se entrelazan con el andlisis de
Patricia Hill Collins (2000) para denunciar cémo el territorio y la colonialidad operan
como matrices de opresion sobre la piel de las mujeres indigenas. Estos saberes

situados son los que permiten fracturar la mirada institucional panamefa y

" Si bien la CEPAL (2023) reconoce el valor de los datos administrativos, advierte que estos registros
suelen omitir la densidad cualitativa y cultural de la agresion. Para el caso de las mujeres indigenas,
esta carenciainvisibiliza las experiencias diferenciales que no pueden reducirse a una cifra estadistica,
exigiendo un analisis que trascienda la mera cuantificacion burocratica.

2 La critica sostenida por ONU Mujeres (2021) y el OIG (2022) subraya que la arquitectura de los
registros oficiales en la region padece de una omision sistematica del enfoque interseccional. Alignorar
las variables culturales, el sistema institucional termina por estandarizar realidades diversas,
dificultando una proteccion efectiva que responda a las particularidades étnicas y territoriales de las
victimas.
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reconocer la urgencia de una produccién de conocimiento que no ignore el lugar

desde donde se hablals.

En esta misma linea, el pensamiento de Rita Segato (2003) resulta
esclarecedor al desmantelar la idea del crimen sexual como un evento privado,
revelandolo como un lenguaje de poder y dominio que se inscribe en las l6gicas
coloniales y racistas que aun persisten. Este abordaje es el que permite comprender
gue las mujeres indigenas en la Comarca no solo enfrentan una violencia fisica,
sino una expropiacion epistémica de sus propias experiencias4. Al mismo tiempo,
las criticas de Maria Lugones (2010) y Chandra Mohanty (2003) hacia la ficcion de
la "mujer universal” del feminismo hegemonico, obligan a esta tesis a adoptar una
mirada relacional. El objetivo es rescatar las trayectorias histéricas del Sur Global,
posicionando los imaginarios sociales como campos de batalla simbdlicos donde la
dignidad y la justicia se disputan frente a las estructuras de poder.

1.3.4. Vacios identificados en la literatura

Aunque el campo de los estudios de género e interseccionalidad ha ganado
terreno en la region, la revision documental revela deudas analiticas que esta
investigacion se propone interpelar. En primer lugar, se observa una notable
ausencia de miradas comparativas que sitien a mujeres indigenas y no indigenas
dentro de una misma geografia, o0 que impide comprender las tensiones

compartidas y diferenciadas. A esto se suma el descuido de los imaginarios

8Mas que una simple revisidn tedrica, los feminismos decoloniales en la region articulan una
impugnacion frontal al patriarcado colonial y al racismo epistémico. Autoras como Espinosa Mifioso
(2015), Cabnal (2010) y Cumes (2012) coinciden en que la recuperacion de los saberes indigenas no es
un acto nostalgico, sino una estrategia de resistencia politica frente a la desposesion simbdlica que aun
impera en los territorios.

4 En la obra de Segato (2003, 2016), la violencia sexual deja de ser un evento privado para entenderse
como una pedagogia de la crueldad. Bajo esta légica, la agresion funciona como un lenguaje
disciplinador que busca reafirmar las estructuras coloniales sobre los cuerpos, convirtiendo el dolor
en un mensaje de dominio patriarcal absoluto.
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sociales, los cuales raramente son explorados como el verdadero campo de disputa

simbolica donde se legitima o resiste la agresion.

Asimismo, persiste un divorcio epistémico entre el saber académico y el
conocimiento comunitario, una brecha que reduce la eficacia de las politicas
publicas al ignorar las realidades de los territorios. Finalmente, esta tesis identifica
un analisis insuficiente sobre la trazabilidad vital de las mujeres; es decir, como las
experiencias de violencia ya sean vividas, presenciadas o heredadas operan como
factores que reconfiguran sus percepciones y su propia agencia. Estos vacios no
solo fragmentan el conocimiento, sino que terminan por alimentar la inercia de las
respuestas institucionales. Por ello, esta investigacion se inscribe en un enfoque
sociologico critico y decolonial, orientado a generar un saber situado que sea, por

fin, socialmente Util y capaz de abrazar la pluralidad de las voces panamefias.

1.3.5. Contribucién original del estudio

Este estudio contribuye a la sociologia panamefa y latinoamericana al
incorporar los imaginarios sociales como eje de analisis, entendidos no solo como
representaciones colectivas, sino como territorios simbdlicos en disputa (Svampa,
2008; Rivera Cusicanqui, 2010),'® donde confluyen las memorias, experiencias,

silencios y resistencias de las mujeres.

Al emplear una metodologia cualitativa comparativa que recoge las voces de
mujeres indigenas Ngéabe-Buglé y no indigenas de distintos niveles educativos y
rangos de edad, se ofrece una mirada inédita y profundamente situada. Ademas, al

vincular estos hallazgos con el disefio de politicas publicas, la investigacion busca

S Los territorios simbdlicos son espacios donde se producen, negocian y disputan los significados
sociales; su analisis revela como la violencia se inscribe en la vida cotidiana y en la memoria colectiva
(Svampa, 2008).
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trascender lo descriptivo para incidir en la construccion de estrategias estatales mas

justas, participativas y culturalmente pertinentes.

En sintesis, este trabajo de investigacion se posiciona en un campo
emergente gque articula la sociologia de los imaginarios, la interseccionalidad critica
y los feminismos decoloniales, para aportar herramientas conceptuales y empiricas
que favorezcan el reconocimiento de las mudltiples formas de violencia y la

transformacion de las relaciones de poder que las sustentan.

1.4. Marco contextual: Interseccionalidades y desigualdades

El propésito de esta seccibn es situar geograficamente, historica vy
socioculturalmente el objeto de estudio: las necesidades practicas e intereses
estratégicos de las mujeres Ngabe-Buglé en Panama. Se busca comprender como
los diversos contextos (geografico, demografico, cultural, politico) interactian para
influir en los imaginarios sociales, la manifestacidén y percepcion de la discriminacion
y la violencia de género, y las respuestas de estas mujeres. La lente analitica
principal para esta comprension es la interseccionalidad, una herramienta que
reconoce que las desigualdades sistémicas se configuran a partir de la
superposicién de factores como el género, la etnia y la clase social,'® y que las
desventajas o privilegios de una persona no pueden entenderse aislando elementos

de su identidad.

8a categoria de interseccionalidad, acufiada originalmente por Crenshaw (1989), trasciende la mera
suma de variables para proponer una lente analitica que desvele la colisidon de multiples estructuras de
opresion. Para esta investigacion, dicha perspectiva resulta vital al examinar como la raza, el género y
la clase no operan de forma aislada, sino que co-constituyen el complejo mapa de desigualdades que
atraviesan las mujeres en el istmo.
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1.4.1. Contexto geografico y demografico de la Comarca Ngabe-Buglé

Panama, ubicado en la regién occidental, es un pais con una profunda
diversidad cultural y étnica. Su configuracion socio-politica y econOmica esta
marcada por la importancia del Canal de Panama y una economia de servicios. Sin
embargo, existen fuertes inequidades étnico-raciales y una concentracion de

pobreza, especialmente en las comarcas indigenas.’

La Comarca Ngabe-Buglé fue creada mediante la Ley No. 10 del 7 de marzo
de 1997, delimitando territorios ancestrales en las provincias de Bocas del Toro,
Chiriqui y Veraguas. Su capital es Buabiti (Llano Tugri). Es la comarca indigena
mas poblada de Panaméa y América Latina, habitada principalmente por las etnias
Ngéabe y Buglé, y algunos campesinos. La comarca enfrenta condiciones de extrema
pobreza; el 95% de su poblacion vive en esta situacion, y siete de los diez distritos
con mayor pobreza en Panama se encuentran en la Comarca Ngabe-Buglé. A pesar
de tener un territorio delimitado, persisten problemas de despojo de tierras debido
a concesiones mineras e hidroeléctrica.® La poblacién indigena en Panama,
incluida la Ngébe-Buglé, es una de las méas jovenes de la region debido al
crecimiento sostenido de grupos de edades menores de 15 afos.

Debido a la pobreza y la falta de oportunidades, muchas mujeres Ngabe-
Buglé migran de la Comarca hacia areas urbanas y suburbanas del pais, como la
provincia de Panama y la ciudad de David en Chiriqui, buscando mejorar sus

condiciones de vida, acceder a salud, educacion y empleo. Esta migracion no solo

7 Los indicadores de la Encuesta de Hogares (INEC, 2023) sitlan a la Comarca Ngabe-Buglé en un
escenario de vulnerabilidad extrema, con unaincidencia de la pobreza multidimensional que alcanza al
93.4% de sus habitantes. Esta cifra no debe leerse solo como un dato estadistico, sino como el reflejo
de una marginacion estructural que posiciona a este territorio como la regién con mayores privaciones
dentro de la geografia panamena.

8 La conflictividad derivada del proyecto hidroeléctrico Barro Blanco constituye un hito en la
vulneracién de la soberania territorial. Como advierte la CIDH (2016), este caso evidencia una
transgresion sistematica de los derechos colectivos del pueblo Ngabe-Buglé, subrayando la tension
persistente entre los modelos de desarrollo estatal y la integridad de los saberes y territorios indigenas
en Panama.
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busca mejores oportunidades, sino que también es una respuesta a la falta de
servicios educativos de todos los niveles en la comarca. Sin embargo, al migrar,
enfrentan rechazo y discriminacion en las comunidades receptoras, manifestados

por su vestimenta, forma de hablar y costumbres.*?

1.4.2. Contexto socio-histérico y politico

La historia indigena en Panama, desde el periodo precolonial hasta la
formacion de la Republica, esta marcada por continuas luchas por la tierra, la
autonomia y el reconocimiento de sus derechos. La colonizacién espafiola impuso
y exacerb6 formas de patriarcado, alterando roles y relaciones de poder

tradicionales.

La creacion de la Comarca Ngabe-Buglé fue un hito en la lucha por el
reconocimiento territorial. Sin embargo, la comarca ha sido constantemente
impactada por politicas nacionales y grandes proyectos, como las concesiones
hidroeléctricas (ej. Barro Blanco) y mineras (ej. Cobre Panama4), que han generado
movilizaciones y conflictos con el Estado panamefio. El Movimiento 10 de abril

(M10) es un ejemplo de la resistencia del pueblo Ngabe-Buglé.

Las estructuras de género precoloniales en algunos pueblos indigenas
podian tener caracteristicas mas equitativas o complementarias. Sin embargo, la
colonizacion trajo consigo un “doble patriarcado™: el originario de los pueblos
indigenas y el patriarcado occidental y colonizador, cuya fusién cre6 un “entronque

patriarcal?® que agreg6 condiciones mas desfavorables para las mujeres indigenas,

' La discriminacién étnico-lingliistica en el contexto panamefio no es un fenédmeno aislado, sino que
responde a la vigencia de jerarquias coloniales que estratifican el habla. Como sefalan Lépezy Sichra
(2008), la hegemonia del espafiol urbano como simbolo de prestigio desplaza a las lenguas indigenas
hacia los margenes de la "subalternidad", asociandolas injustamente con el atraso y reforzando la
exclusion social de sus hablantes.

20 Desde la propuesta de Julieta Paredes (2010), el “entronque patriarcal” permite comprender la
complejidad de la opresion que viven las mujeres indigenas. Este concepto describe el punto de
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como el racismo y desventajas en la divisién social del trabajo. Toribia Venado, una
investigadora ngéabe, sefiala que las mujeres indigenas viven “en medio de la
pobreza, las necesidades, la violencia, los delitos sexuales y amenazadas en el dia

a dia™t,

Los movimientos feministas en Panama y América Latina han buscado la
igualdad de género y la erradicacion de la violencia. Aunque Panama ha suscrito
acuerdos nacionales e internacionales para la proteccion de la mujer (como la
Convencién de Belém do Parda y CEDAW), la mujer indigena a menudo queda
excluida por la sociedad "latina". A pesar de los avances legales, persiste un
subregistro en los datos y muy poca investigacion sobre la violencia contra las
mujeres indigenas en Panama. La invisibilizacion de la mujer en la investigacion

cientifica es una forma de discriminacion.??

1.4.3. Contexto sociocultural y cosmovision indigena

La cosmovision Ngabe-Buglé valora la Madre Tierra y la conexion con los
ancestros. La mujer es considerada un pilar fundamental de la vida, la fuerza y la
armonia en la cultura indigena. Sin embargo, la estructura de poder tradicional
ngdbe histéricamente ha relegado a la mujer a un papel subordinado, principalmente
a tareas domésticas. El movimiento Mama Chi, liderado por Delia Bejarano de

Atencio (Mama Chi) en los afios 60, buscé unificar al pueblo y recuperar valores

colision y amalgama entre el patriarcado originario y el colonial occidental; un entrelazamiento
sistémico que no solo suma violencias, sino que las potencia, profundizando la subordinacién de las
mujeres mediante la configuracién de nuevas y mas rigidas estructuras de dominio.

21 Este testimonio, recuperado por Venado (2018) durante el Foro de Mujeres Indigenas de Panama,
constituye una fuente primaria de incalculable valor para esta investigacion. La sistematizacion de
estas voces, bajo el respaldo del INAMU y la Universidad de Panama, permite contrastar la teoria
académica con la experiencia vivida en el territorio, cumpliendo con la exigencia de originalidad y aporte
critico que demanda la tesis.

2 Desde la epistemologia feminista, Harding (1991) y Haraway (1988) denuncian que la exclusion
sistematica de las mujeres de los espacios de produccioén cientifica no es un error técnico, sino una
injusticia epistémica. Este concepto resulta clave para entender cédmo la supuesta neutralidad del
saber oficialinvisibiliza los conocimientos situados, reforzando las jerarquias de poder que este estudio
busca interpelar.
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tradicionales, rechazando la poligamia, exigiendo respeto a la mujer y promoviendo
su liderazgo (incluyendo que las mujeres puedan ser sukias, médicos y

sacerdotes).?

Las lenguas Ngabere y Buglére son vehiculos cruciales de la cultura e
identidad?*. La comunicacién monolinglie de su lengua con el personal de salud y
maestros es una barrera que contribuye a la discriminacion y dificulta la adaptacion
a los modelos regidos por el Estado Panamefio. Practicas culturales relevantes
incluyen el N6 Kribo, la Balseria (un juego eminentemente masculino), y la
confeccién de artesanias como las chaquiras y chacaras (bolsas tejidas), que son
una fuente de ingresos para las mujeres. La vestimenta tradicional de las naguas

también es un elemento cultural distintivo.

1.4.4. Roles de género, "buena mujer”y cuidado

Los roles de género tradicionales asignan a las nifias y mujeres el cuidado
del hogar y la familia (aseo, alimentacion, cuidado de nifios, adultos mayores,
discapacitados), la transmision de la cultura y la procreacion. Estos roles estan
fuertemente definidos y son vistos como parte de una "buena mujer", reforzados por
la vision masculina de la comunidad. El “rol cuidador” limita el empoderamiento de
las mujeres en la toma de decisiones.?® La poliginia (un hombre con multiples

esposas) es una practica tradicional que simboliza prestigio y prosperidad, aunque

2L .a emergencia del movimiento Mama Chi en la década de los 60 no debe leerse solo como un evento
religioso, sino como un complejo proceso de subjetivacion politica y resistencia espiritual. Como
analizan Young (1971) y Bejarano (1995), esta movilizacion representd una fractura frente a la tutela de
las misiones religiosas y las estructuras del patriarcado local, consoliddndose como un hito de la
autonomia Ngabe-Buglé frente a la colonialidad.

24 Segln el Atlas Sociolinglistico de los Pueblos Indigenas de América Latina (UNICEF & FUNPROEIB
Andes, 2009), el Ngabere es hablado por mas de 180,000 personas, siendo una de las lenguas indigenas
mas vitales de Panama.

% Bourdieu (1999) denomina a estas estructuras de dominacion “violencia simbdlica”, al reproducirse
como parte del habitus y de la socializacién cotidiana.
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es cada vez menos comun debido a dificultades econdémicas y el rechazo de

algunas mujeres.

Los imaginarios sociales, construcciones colectivas de la realidad, perpetian
la violencia de género y moldean los roles de género. El manigueismo refuerza las
desigualdades, donde cualquier desviacién del rol de "buena mujer” (ej. ir a fiestas
sin el conyuge, tener distracciones) es vista negativamente. El racismo y la
discriminacion imperan, siendo las mujeres Ngabe-Buglé discriminadas tanto por su

género como por su etnia.

1.4.5. Contexto de la violencia de género en Panama

La violencia contra las mujeres y niflas es generalizada, sistémica y
culturalmente arraigada en Panama.?® Se manifiesta desde la nifiez y pubertad, con
prohibiciones culturales que impiden el acceso a medicina cientifica, escuela o
vacunacion, y la exposicion a trabajos fisicos no remunerados. Los femicidios son
la expresion mas cruel de la violencia de género, y en Panam4, se han registrado
casos de mujeres Ngéabe-Buglé. La violencia estructural y espiritual, junto con la
violencia contra la Madre Tierra, impactan directamente a las mujeres indigenas y

sus familias.

La pobreza extrema, la falta de educacion y la carencia de formacién en
equidad, son factores que perpetian la violencia intrafamiliar y comunitaria®’. El
machismo es un factor cultural arraigado que impide el uso de métodos
anticonceptivos y la planificacion familiar. Las mujeres Ngabe-Buglé enfrentan
multiples barreras para denunciar la violencia y acceder a ayuda, incluyendo la

distancia geografica y falta de infraestructura, barreras linguisticas y culturales (falta

% De acuerdo con el Observatorio Panamefio de Violencia de Género (INAMU, 2024), 1 de cada 3
mujeres ha sufrido violencia fisica o psicoldgica en su vida.

27 paul Farmer (2003) conceptualiza la “violencia estructural” como la forma en que la pobreza, el
racismo y la desigualdad social se traducen en dafo fisico y psicolégico para los grupos marginados.
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de intérpretes, funcionarios que no comprenden su cosmovision),?® desconfianza en
el sistema de justicia estatal, temor a represalias, y ausencia de refugios o servicios
especializados. También existe una correlacion entre embarazos infantiles,

violencia sexual y matrimonios/uniones forzadas tempranas.

1.4.6. Salud, fecundidad y barreras institucionales

Las altas tasas de fecundidad de las mujeres indigenas, especialmente en la
Comarca Ngabe-Buglé, se corresponden con una elevada mortalidad infantil y
materna. Los centros de salud suelen estar alejados y la informacién sobre salud es
insuficiente.?® Las mujeres a menudo descuidan su salud mental y autoestima
debido a las desigualdades. La "salud” en la cosmovision Ngabe-Buglé implica

buena alimentacion, higiene, trabajo temprano, y seguir consejos de mayores.

1.4.7. Politicas publicas vigentes y programas sociales

Panama ha adoptado los ODS, con el ODS 5 centrado en la igualdad de
género y el empoderamiento de mujeres y nifias. Sin embargo, existen debilidades
en la disponibilidad de datos estadisticos para medir el ODS de Género, y persisten

brechas significativas entre areas urbanas, rurales e indigenas.

Existen programas sociales de transferencia econdmica (Red de
Oportunidades, Beca Universal, COHESAL) que han contribuido a reducir la
pobreza, pero no siempre abordan las necesidades especificas de las mujeres

indigenas®°. Organizaciones como UNFPA y FAO colaboran con esfuerzos para

22 ONU Mujeres (2021) advierte que las barreras linguisticas y culturales reducen el acceso efectivo a la
justicia para las mujeres indigenas en América Latina.

2 El Ministerio de Salud (MINSA, 2022) reconoce brechas en atencién materna en zonas comarcales,
donde el 45% de los partos aun ocurren fuera de centros de salud.

30 UNDP (2021) advierte que las transferencias condicionadas como la “"Red de Oportunidades™ no
contemplan los contextos culturales de las beneficiarias indigenas.
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reducir embarazos adolescentes y promover el empoderamiento de mujeres
indigenas, incluyendo campafias como "Hambre Cero™ que reconocen el rol de las
mujeres indigenas en la agricultura y seguridad alimentaria. La Asociacion de
Mujeres Ngabe (ASMUNG) es un aliado clave para la validacion de instrumentos y

la organizacion de mujeres.

El Estado panameiio ha promulgado leyes para la proteccion de los pueblos
indigenas, incluyendo la Ley No. 11 de 2012 que establece un régimen especial
para recursos en la comarca Ngabe-Buglé. No obstante, los sistemas de justicia a
menudo no logran abordar eficazmente la violencia de género en comunidades
indigenas debido a barreras linguisticas, culturales y falta de confianza. Se
requieren enfoques mas integrales y multisectoriales,®' y la transversalizacion de
enfoques de derechos humanos, interculturalidad e interseccionalidad para que las
politicas sean efectivas.

La realidad de las mujeres Ngabe-Buglé es un claro ejemplo de como las
desigualdades se intersectan, creando experiencias de opresion unicas. La pobreza
extrema en la Comarca Ngabe-Buglé agrava la vulnerabilidad a la violencia de
género3? y limita el acceso a servicios basicos como salud y educacién. La
cosmovision ancestral y el patriarcado originario se fusionan con el patriarcado
occidental y colonizador, imponiendo roles de género restrictivos y devaluando el

trabajo de las mujeres.

La barrera linguistica (Ngabere y Buglére vs. espafol) y la discriminacion
étnica restringen el acceso a la salud y educacion, perpetuando el ciclo de pobreza
y vulnerabilidad. La migracion, aunque a veces es una estrategia de

1 La Convencién de Belém do Para (1994) y la CEDAW (1979) establecen la obligacién de los Estados
de adoptar politicas diferenciadas y culturalmente pertinentes para eliminar la violencia contra las
mujeres.

32 Naila Kabeer (1999) sostiene que la pobreza tiene un rostro femenino, pues la desigualdad de género
limita las capacidades y oportunidades de las mujeres para superar la exclusion.
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empoderamiento y mejora de condiciones, expone a las mujeres a nuevas formas

de discriminacion y choque cultural.

Los imaginarios sociales y los estereotipos arraigados en la cultura
dominante®3 y en la propia comunidad indigena contribuyen a la invisibilizaciéon de
las mujeres en la toma de decisiones y en la investigacién, asi como a la
normalizacion de practicas nocivas como la poliginia y los embarazos adolescentes.
A pesar de la existencia de marcos legales y programas gubernamentales, la
implementacion de politicas se ve dificultada por la falta de un enfoque
interseccional que reconozca la diversidad dentro de los grupos de mujeres y las

multiples opresiones que enfrentan simultdneamente.3*

Comprender la experiencia de las mujeres Ngabe-Buglé requiere una mirada
gue vaya mas alla de categorias aisladas, reconociendo la complejidad de sus
vidas, sus luchas, sus fortalezas (como el liderazgo familiar, la resiliencia y la
produccion de artesanias), y los desafios persistentes que enfrentan en un contexto
de pobreza multidimensional, aculturacion y arraigada discriminacion. La presente
investigacion, al adoptar esta perspectiva interseccional, busca contribuir a la
construccion de una sociologia de género que reconozcay valore la singularidad de
las mujeres Ngabe-Buglé, promoviendo su empoderamiento y el pleno respeto de

sus derechos.

1.4.8. El doble desafio de las mujeres y nifias indigenas

Las mujeres y nifias indigenas enfrentan un “doble desafio” en la regién. Por
un lado, buscan la igualdad de género frente a sus pares varones. Por otro, luchan

por ser reconocidas en su identidad y derechos especificos como parte de un

33 Rita Segato (2016) plantea que los imaginarios patriarcales legitiman la subordinacién de las mujeres
y operan como pedagogias sociales de la desigualdad.

34 bell hooks (1984) y Collins (2000) subrayan la necesidad de analizar la opresiéon multiple como
estructura de poder interrelacionada, no como suma de desigualdades.
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colectivo (pueblo indigena) con escasa representacién y acceso a puestos de

decision. Este doble objetivo no ha sido facil de lograr.

La violencia contra las mujeres y nifias indigenas es de caracter historico y
tiene causas estructurales ligadas al sistema patriarcal, que las oprime por el hecho
de ser mujeres, por su pobreza o por pertenecer a pueblos indigenas. Esta violencia
se manifiesta de multiples formas, trascendiendo el ambito familiar y comunitario
para incluir aspectos relacionados con el modelo econdémico, la falta o aplicacion
inadecuada de politicas publicas interculturales, y su lucha por el medio ambiente.
Se les percibe a menudo como inferiores, sexualmente disponibles y/o victimas

faciles debido a la discriminacién estructural.

1.4.9. Brechas educativas y acceso a la justicia

Uno de los mayores retos que enfrentan las mujeres y nifias indigenas es el
acceso a la educacién secundaria. Aunque la regién ha avanzado en la reduccién
de brechas educativas en el nivel primario (donde las nifias incluso muestran tasas
de finalizacion ligeramente superiores a los nifios, excepto en Guatemala), esta
tendencia no se mantiene en la educacién secundaria. En paises como Bolivia,
Ecuador, Guatemala, México y Panama, las mujeres indigenas presentan los
niveles mas bajos de finalizacion de la secundaria. Los datos muestran que la
dimensién étnica es crucial, ya que los estudiantes no indigenas (sin importar el
género) tienen mayores niveles de finalizacién, y dentro de los pueblos indigenas,
las mujeres son las mas rezagadas respecto a sus pares varones. En América
Latina, solo 1 de cada 10 nifias indigenas termina la escuela secundaria.®® Reducir

estas brechas es vital para el empoderamiento de las mujeres indigenas.

35 UNESCO (2022) estima que el 10% de las nifias indigenas latinoamericanas culmina la educacién
secundaria, frente al 54% de las no indigenas.
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Las mujeres indigenas son guardianas de los valores culturales de sus
pueblos. Las violaciones de sus derechos culturales, incluyendo la pérdida de
territorios ancestrales y recursos naturales, o la contaminacion por actividades
extractivas, pueden ocasionar violencia espiritual y afectar tanto sus derechos

personales como colectivos.

En Panama, las mujeres Ngabe, por ejemplo, enfrentan desafios
significativos, incluyendo la desigualdad de género desde el nucleo familiar, la falta
de empoderamiento econémico y formacion académica, la agresividad y la violencia
gue a menudo pasan desapercibidas, y la escasa participacion politica. En 2023, la
comarca Ngéabe Buglé registré un alto niumero de muertes maternas, vinculadas a
la ausencia de infraestructuras basicas como carreteras, agua potable, alimentacion

adecuada y transporte.

Un estudio sobre femicidios en Panama (2014-2018) revel6 que 6 de los 115
femicidios registrados correspondieron a mujeres Ngabe Buglé. Este estudio
también destaco la persistencia de la desigualdad social por razones de género,
etnia y condiciéon, asi como la falta de acceso a la justicia.®® Los estereotipos, el
sistema patriarcal, el racismo y la discriminacion inciden en la violencia contra la
mujer. Los esposos, parejas o novios representan el mayor peligro para las mujeres,
y la casa es el lugar de mayor probabilidad de ser asesinada (71% de los casos).
Las mujeres indigenas a menudo carecen de redes de apoyo y proteccion, y las

autoridades tienden a justificar la conducta machista de los hombres.3’

% Defensoria del Pueblo de Panama (2023) documenta que la ausencia de traductores y la
revictimizacion institucional son obstaculos recurrentes para mujeres indigenas victimas de violencia.
%7 Segato (2013) argumenta que esta normalizacién del machismo obedece a un mandato de
masculinidad violenta, estructuralmente aprendido y socialmente tolerado.
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1.4.9.1 Desigualdades estructurales entre Panamay la Comarca Ngabe-Buglé

Panama constituye uno de los paises con mayor crecimiento econémico de América
Latina durante las ultimas décadas; sin embargo, dicho crecimiento ha coexistido
con profundas desigualdades sociales, territoriales y étnicas. Diversos informes
nacionales e internacionales han sefialado que el crecimiento econdémico no se ha
traducido de manera homogénea en mejores condiciones de vida para toda la
poblacion, especialmente en territorios rurales e indigenas, donde persisten
importantes brechas de acceso a educacion, salud, infraestructura y servicios

institucionales.

A pesar de los avances macroeconomicos, Panama continda presentando fuertes
contrastes entre zonas urbanas y territorios histéricamente excluidos. Estas
desigualdades se expresan en el acceso diferenciado a oportunidades educativas,
conectividad, empleo formal y sistemas de proteccion social. En el caso de las
mujeres, dichas brechas se profundizan cuando interactian con factores como
pertenencia étnica, territorio y nivel educativo, configurando experiencias
diferenciadas frente a la violencia de género y el acceso a mecanismos de

proteccion.

La violencia de género constituye una problematica persistente en el pais. Aunque
Panama cuenta con marcos normativos e institucionales orientados a la proteccion
de las mujeres, mdultiples estudios y reportes evidencian limitaciones en la
implementacion efectiva de dichas politicas, particularmente en contextos rurales e
indigenas. En consecuencia, la distancia entre la proteccion juridica formal y las
condiciones reales de acceso a la justicia continla siendo una preocupacion

relevante dentro de los debates sobre género y politicas publicas.

Estas desigualdades estructurales adquieren una expresién especifica en la
Comarca Ngabe-Buglé, territorio donde se desarrollé parte significativa de esta

investigacion. La comarca presenta algunos de los mayores niveles de pobreza
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multidimensional del pais, asi como importantes limitaciones de infraestructura,
acceso institucional y cobertura de servicios basicos. A ello se suman dificultades
de movilidad territorial, barreras linglisticas y desigualdades educativas que
influyen directamente en las experiencias cotidianas de las mujeres y en sus

posibilidades de acceso a redes institucionales de apoyo.

Asimismo, la relacién entre las comunidades indigenas y el Estado se encuentra
mediada por experiencias historicas de exclusion, centralizacion institucional y
respuestas percibidas como culturalmente distantes. Varias participantes de esta
investigacion sefialaron percepciones de desconfianza frente a instituciones
estatales, particularmente cuando las respuestas institucionales no consideran las
dindmicas territoriales, culturales y linguisticas propias de las comunidades Ngabe-
Buglé. En este escenario, las formas comunitarias de resolucion de conflictos
continian ocupando un lugar significativo dentro de las estrategias de apoyo y

proteccion.

Desde una perspectiva sociologica e interseccional, estas condiciones permiten
comprender que los imaginarios sociales sobre la violencia de género no emergen
de manera aislada ni exclusivamente individual. Por el contrario, se configuran en
interaccion con estructuras sociales, trayectorias educativas, relaciones territoriales
y experiencias histéricas diferenciadas. La edad, la escolaridad y la pertenencia
étnica adquieren sentido dentro de contextos concretos que condicionan el acceso

a recursos materiales, simbdlicos e institucionales.

En este sentido, el andlisis de los imaginarios sociales exige reconocer las
desigualdades estructurales que atraviesan la vida cotidiana de las mujeres
participantes. Esto implica comprender que las percepciones sobre violencia,
justicia, silencios y resistencias no pueden separarse de las condiciones territoriales

y sociales en las que dichas experiencias se producen.
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Indicadores comparativos entre Panamay la Comarca Ngabe-Buglé.

\ Indicador H Panama H Comarca Ngabe-Buglé \
. Uno de los mas altos de América/|Beneficios del
Crecimiento . - - .
econémico Latina durante las ultimas|crecimiento percibidos de
décadas forma limitada
Pobreza Persistente, con fuertes|Entre las mas elevadas

multidimensional

desigualdades territoriales

del pais

Acceso a justicia

. Mayor cobertura en areas|Limitaciones de acceso y
Acceso a educacion )
urbanas rezago educativo
. Distancia geogréfica y
e Mayor presencia estatal y|. "
Acceso institucional . - limitada cobertura
servicios especializados o
institucional
Mayor disponibilidad de rutas|Barreras culturales,

formales de denuncia

linguisticas y territoriales

Conectividad
servicios

y

Mayor acceso a infraestructura 'y
tecnologias

Brechas de conectividad y
acceso a servicios
basicos

Diversidad linguistica

Predominio del espafiol

Presencia de lengua y
cosmovision Ngabe

Relacién el

Estado

con

Relativamente méas directa

Percepcion de distancia y
desatencion institucional

Formas de resolucién
de conflictos

Predominio de institucionalidad
estatal

Coexistencia entre
justicia estatal y
comunitaria

Fuente: Elaboracién propia con base en revisién documental y hallazgos de la investigacién (2025—

2026).

Cuadro Comparativo de indicadores clave entre Panaméay la Comarca Ngabe

Buglé
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Es dentro de estas condiciones estructurales y territoriales donde se inscriben las
experiencias de las 36 mujeres participantes de esta investigacion. Este marco
contextual permite interpretar los hallazgos posteriores no Unicamente como relatos
individuales, sino como expresiones situadas de desigualdades histéricas,
dindmicas culturales y formas diferenciadas de relacion con el Estado y con la

violencia de género.

1.4.10. Casos comparativos en América Latina (Colombia)

En Colombia, particularmente en la vereda Belén del municipio de Isnos
(Huila), se evidencian imaginarios sociales sexistas y discriminatorios que reducen
a las mujeres a victimas pasivas bajo el dominio masculino.®® Sus roles se limitan a
la formacion de los hijos y las tareas domésticas. Los hombres son percibidos como
proveedores econdmicos, con derechos sociales negados a las mujeres. Se
observan conductas donde los hombres prohiben a las mujeres trabajar o estudiar
y controlan sus contactos sociales.® La Iglesia como institucion también ejerce
control sobre el comportamiento y la vestimenta de las mujeres,*° restringiendo su
libertad. La violencia fisica es socialmente aceptada y justificada por las mujeres
debido a la dependencia econdmica y afectiva. La violencia psicolégica y emocional,
incluyendo denigracion, gritos, insultos y burlas, es normalizada, reflejando la
superioridad masculina. Las violencias simbdlicas, como mensajes degradantes y

patrones estereotipados, se transmiten intergeneracionalmente, naturalizando la

%8 Castoriadis (1975) define los imaginarios sociales como matrices simbdlicas colectivas que organizan
la percepciony dotan de sentido a las relaciones sociales.

3 Pierre Bourdieu (1999) denomina “violencia simbdlica™ a las formas invisibles de dominacién que se
ejercen con el consentimiento tacito de los dominados.

40 Rita Segato (2016) explica que las instituciones religiosas han operado histéricamente como
reguladoras morales del cuerpo femenino, vinculando pureza con obediencia.
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subordinaciéon femenina. 4! Estas conductas tienen sus raices en experiencias

infantiles de abandono o maltrato, perpetuando ciclos de violencia.

En Cazuca, Suacha (Colombia), la vida de nifios y nifias esta inmersa en un
contexto de violencia estructural, cultural y directa, corrupcion, pobreza,
desigualdad, conflicto armado y trafico de drogas y armas. El municipio, que ha
recibido una gran afluencia de poblacion desplazada y migrante (incluyendo una
alta concentracion de venezolanos), carece de recursos y servicios adecuados.*?
Las necesidades bésicas insatisfechas son alarmantes, como la falta de agua
potable, alcantarillado y titulacion legal de tierras, lo que lleva a situaciones de
hacinamiento y precariedad. El acceso a una educacion de calidad es limitado
debido a la falta de infraestructura y la sobrepoblacién en la escuela.*® La presencia
de grupos armados ejerce un control riguroso y violento, generando miedo y

desconfianza en las autoridades, lo que se suma a la falta de denuncia de crimenes.

En este contexto, los nifios asocian a los hombres con el trabajo y la fuerza,
y a las mujeres con la belleza y el cuidado,** relegandolas al a&mbito privado y
minimizando su trabajo no remunerado. Sin embargo, a través de la reflexion y el
didlogo, los nifios y nifias demuestran la capacidad de cuestionar estos
imaginarios. ¥ Empiezan a reconocer que las mujeres pueden trabajar y los
hombres pueden participar en las tareas del hogar y el cuidado de los hijos. También
muestran una comprension critica de la desigualdad salarial y el rechazo a
profesiones asociadas con la violencia, como la policia, debido a sus experiencias

de abuso de poder.

41 Gelles y Straus (1988) plantean que la violencia aprendida en la infancia tiende a reproducirse como
patrén normalizado en la vida adulta, perpetuando ciclos de dominacion.

42 Seglin ACNUR (2023), Suacha es uno de los municipios colombianos con mayor concentracién de
poblacién desplazada, viviendo en condiciones de hacinamiento y exclusion.

4 El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (MEN, 2022) reconoce que la cobertura educativa
en zonas periurbanas como Cazuca no supera el 60% en secundaria.

4 Connell (2002) subraya que los procesos de socializacién temprana inculcan representaciones
binarias de género que perpetuan jerarquias simbdlicas.

4 Freire (1970) sostiene que la educacién liberadora promueve la conciencia critica y permite
cuestionar las estructuras de podery dominacion.
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La interseccionalidad es una herramienta conceptual que permite visibilizar,
analizar e intervenir en situaciones de desigualdad desde una aproximacion
compleja, reconociendo que los ejes de opresidon (como género, etnia, clase social,
origen, discapacidad, edad, orientacion sexual y religion) no actian de forma

independiente sino interrelacionada.*®

Tradicionalmente, las politicas publicas han tendido a dirigirse a la
“ciudadania en general’ 0 a grupos sociales definidos por un uUnico eje de
desigualdad (l6gica monofocal). Sin embargo, este enfoque simplifica la realidad,
oculta sesgos y exclusiones, y no logra abordar la heterogeneidad interna de los
grupos.*’ Por ejemplo, no se puede trocear la realidad de una mujer mayor lesbiana
con problemas de vivienda segun si su problema deriva de ser mujer, lesbiana o

mayor, ya que su realidad es producto del cruce de todos estos ejes.*®

La interseccionalidad propone que todas las politicas, aunque no lo
expliciten, tienen efectos interseccionales sobre la ciudadania. El objetivo es que
las politicas sean conscientes de estos impactos y combatan las desigualdades que
surgen del cruce de ejes.*® Esto requiere un enfoque holistico que entienda a las
mujeres indigenas como sujetos de derecho y no solo como victimas,° respetando
su autodeterminacién y reconociendo la interconexién de sus derechos individuales

y colectivos.

46 Kimberlé Crenshaw (1989) introdujo la nocion de interseccionalidad para visibilizar cémo las formas
de opresidn convergen en experiencias multiples de exclusion.

47 Hankivsky (2014) critica las politicas monofocales porque ignoran la interdependencia entre
desigualdades, generando respuestas parciales o ineficaces.

8 patricia Hill Collins (2000) plantea que las opresiones no son aditivas, sino entrelazadas, formando
una “matriz de dominacion”.

49 La CEPAL (2021) promueve la transversalizacion de la interseccionalidad en politicas de género como
estrategia clave para la equidad en América Latina.

50 | a Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas (2007) reconoce
la doble dimensioén individualy colectiva de los derechos de las mujeres indigenas.
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Facilitadores para la Aplicacion de la
Interseccionalidad

Voluntad
Politica

Compromiso de los
lideres para
integrar la
interseccionalidad
en la cultura
organjgativa.

Datos

Recursos
Disponibilidad de
datos Asignacién adecuada
desagregados para de fondos y apoye para
la toma de politicas
decisiones interseccionales.
informadas.

Discursos é/’ O_ A w Alianzoas
Promocién de lo Colaboracién entre la

comprensidn de las administracién y la
desigualdades ciudadaonio pora el
interrelacionadaos. éxito de las politicas.
Marco Trabajo
Normativo Comunitario
Politicas que Conocimiento
reconocen y profundo de las
abordan las necesidades y
desigualdades problemas de la
interseccionales. comunidad.

Infografia 1: Facilitadores para la aplicaciéon de la Interseccionalidad

Las estrategias para aplicar la interseccionalidad incluyen: abordar la
complejidad intracategorica (diversidad dentro de los grupos), generar marcos
comunes (normativas, formaciones, procesos conjuntos), trabajar a partir de
problematicas en lugar de identidades, fomentar coaliciones en la sociedad civil y
aplicar la transversalizacion interseccional. Esto implica romper con la

segmentacion de la administracion, fusionando concejalias o creando espacios de
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trabajo para problemas complejos.>* También implica transformar los espacios de
trabajo para facilitar la interaccion y la cohabitacion de diferentes servicios, y ofrecer

formaciones que abran conciencias y cuestionen prejuicios y estereotipos.>?

Los desafios para la aplicacion de la interseccionalidad incluyen la falta de
referentes practicos, la posibilidad de resistencias (miedo a perder lo logrado con
enfoques por ejes,>3 preocupacion por los recursos) y el riesgo de pardlisis debido
a su complejidad. Sin embargo, la interseccionalidad se presenta como una
herramienta para la transformacion de la realidad y la construccién de sociedades

mas inclusivas.>*

1.5. Justificacion de la investigacion

La violencia de género en Panama constituye una problematica estructural
profundamente enraizada en desigualdades historicas, culturales y territoriales. En
particular, las mujeres indigenas de la Comarca Ngabe-Buglé enfrentan multiples
formas de opresion derivadas de su condicion étnica, su edad, nivel educativo y
localizacion geogréfica. Sin embargo, estas dimensiones rara vez han sido
abordadas de forma conjunta en los estudios nacionales, o que ha limitado la
eficacia de las politicas publicas y ha contribuido a la reproduccién de imaginarios

sociales que normalizan o invisibilizan la violencia.>®

' En Barcelona (Espafa), el programa “Antenas de Igualdad”™ implementé equipos
interdepartamentales para abordar la discriminacion multiple con enfoque interseccional (Ajuntament
de Barcelona, 2018).

52 Hooks (1994) plantea que la educacion critica debe partir del reconocimiento del privilegio y la
opresidon como estructuras aprendidas y transformables.

5 Walby (2011) advierte que los sistemas institucionales suelen resistirse a la transversalizacion
interseccional por temor a pérdida de recursos o control politico.

54 De acuerdo con Yuval-Davis (2011), la interseccionalidad es un marco politico-epistémico orientado
alajusticia socialy a la redistribucion del poder.

% Segun Galtung (1969), la violencia estructural se perpetta cuando las desigualdades se naturalizany
se vuelven parte de los imaginarios cotidianos.
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Esta investigacion es pertinente y necesaria porque propone una
aproximacion comparativa, interseccional y situada®® que permite comprender cémo
se configuran los imaginarios sociales sobre la violencia de género en mujeres
indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas. Al considerar variables como la edad, el
nivel educativo y las experiencias personales de violencia vivida, presenciada o
transmitida intergeneracionalmente se busca no solo explicar cdmo se construyen
estas representaciones colectivas, sino también identificar las barreras simbolicas

que impiden la denuncia, la reparacion o la prevencion.>’

Desde una perspectiva socioldgica critica y feminista decolonial, el estudio
tiene como eje central la categoria de imaginarios sociales, entendida como el
conjunto de significados, creencias, silencios y relatos que moldean la percepcién
de lo posible, lo legitimo y lo denunciable®® en relacién con la violencia de género
(Castoriadis, 1975; Bourdieu, 1999; Espinosa Mifoso, 2015). Esta perspectiva
permite trascender los analisis centrados exclusivamente en cifras 0 marcos
legales, y adentrarse en las matrices simbdlicas desde donde las mujeres

interpretan, resisten o interiorizan la violencia.>®

En este sentido, el aporte de la investigacion es doble: por un lado, teorico,
al proponer un enfoque interseccional que articula etnicidad, edad, educacion y

experiencia subjetiva® para comprender la violencia; y por otro, practico y politico,

¢ Crenshaw (1989) introdujo la interseccionalidad como una herramienta para comprender cémo se
entrecruzan los sistemas de opresion de género, razay clase en la vida de las mujeres.

5 Bourdieu (1999) denomina “barreras simbdlicas ™ a los mecanismos de exclusién y legitimacion que
operan en el nivel culturaly que impiden el acceso equitativo a derechos y reconocimiento.

%8 Castoriadis (1975) define los imaginarios sociales como la capacidad colectiva de una sociedad para
creary sostener significados compartidos que organizan la vida social.

%9 Segato (2016) plantea que las mujeres habitan la violencia no solo como victimas, sino como sujetas
que resignifican el dolor y crean espacios de resistencia simboélica.

80 Hill Collins (2000) considera que un enfoque interseccional permite visibilizar las jerarquias de poder
y las formas multiples de subordinacién que estructuran la vida social.
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al generar insumos Utiles para el disefio de politicas publicas mas inclusivas,

culturalmente sensibles y ajustadas a las realidades locales.5!

Las politicas publicas panamefias en materia de violencia contra las mujeres,
si bien han experimentado avances normativos como la Ley No. 82 de 2013 sobre
femicidio y violencia contra las mujeres, siguen operando bajo marcos
homogeneizadores que omiten las especificidades territoriales, culturales y
generacionales de la experiencia femenina. Esta omision perpetua la invisibilidad
institucional de muchas formas de violencia simbdlica, estructural y epistémica que
afectan a mujeres indigenas.? En este contexto, la presente tesis propone contribuir
a cerrar esa brecha, evidenciando los limites de los enfoques estatales actuales y

proponiendo criterios alternativos de intervencion.

A partir del enfoque de justicia social, el estudio plantea que comprender
como las mujeres indigenas y no indigenas representan colectivamente la
violencia®® y como esas representaciones estan moduladas por sus trayectorias
personales, acceso educativo y pertenencia cultural puede ofrecer claves
fundamentales para redisefar las respuestas estatales. Esta comprension no solo
tiene valor descriptivo, sino transformador, ya que permitiria orientar intervenciones

mas pertinentes, respetuosas y efectivas.

Desde la teoria feminista y la sociologia de los imaginarios, autoras como
Rita Segato (2003), Aura Cumes (2012), Lorena Cabnal (2010), Mercedes Olivera
(2019) y Dorit Geva (2019)%* han advertido que las politicas publicas no pueden ser
construidas desde ldgicas verticales ni descontextualizadas, sino que deben

incorporar los saberes situados, las estrategias comunitarias y los marcos

61 La CEPAL (2022) sefiala que las politicas publicas con pertinencia cultural deben reconocer los
saberes locales y la diversidad epistemoldgica de los pueblos indigenas.

62 Spivak (1988) define la violencia epistémica como la exclusion sistematica del conocimiento
subalternoy de las voces no occidentales en la produccion de saber.

8 Berger y Luckmann (1966) sostienen que la realidad social es una construccion colectiva que se
reproduce a través de los discursos y las practicas cotidianas.

84 Estas autoras convergen en una critica al universalismo del feminismo occidental y proponen una
epistemologia feminista situada y decolonial.
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interpretativos de las propias mujeres. %5 Esta investigacion recoge esos
planteamientos para nutrir una propuesta de andlisis comprometida con la
descolonizaciéon del conocimiento, el reconocimiento de los territorios en disputa

simbdlica y la redistribucién del poder politico y epistémico.%®

Por tanto, el valor de esta tesis reside en su capacidad de generar
conocimiento original sobre como operan los imaginarios sociales sobre la violencia
de género en mujeres Ngabe-Buglé y no indigenas, y cOmo estos se intersectan con
factores sociodemograficos que histéricamente han sido tratados de manera aislada
o marginal. Al hacerlo, se espera que esta investigacion no solo aporte a los debates
académicos, sino que también oriente politicas publicas inclusivas que respeten la

diversidad cultural, generacional y educativa de las mujeres en Panama.®’

% Haraway (1988) acuid el concepto de “saberes situados™ para reivindicar la producciéon de
conocimiento desde la experiencia concretay la responsabilidad epistémica.

% Rivera Cusicanqui (2010) entiende los territorios simbdlicos como espacios de confrontacion entre la
colonialidad del sabery las epistemologias indigenas.

% Fraser (2009) argumenta que la justicia de género implica no solo redistribucion econdémica, sino
también reconocimiento cultural y participacion politica efectiva.
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1.6.0Dbjetivos de la Investigacion

1.6.1. Objetivo General

Analizar los imaginarios sociales en torno a la violencia de género que
afectan a mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas, desde un enfoque
interseccional que contemple la edad, el nivel educativo y las experiencias
personales, con el propdsito de generar insumos para el disefio de politicas publicas

culturalmente pertinentes en Panama.

1.6.2. Objetivos Especificos

1. Analizar las diferencias en los imaginarios sociales sobre la violencia
de género entre mujeres indigenas Ngabe-Buglé y mujeres no
indigenas, con el fin de identificar patrones culturales, simbdlicos y

sociales que configuran sus representaciones colectivas.

2. Examinar cémo influyen los factores sociodemograficos de edad, nivel
educativo y experiencias personales en la construccion de imaginarios

sociales sobre la violencia de género.

3. Proponer orientaciones para la formulacion de politicas publicas
panamefas que reconozcan la diversidad de imaginarios sociales
sobre la violencia de geénero, visibilizando las limitaciones de los
enfoques homogenizadores y abogando por criterios interseccionales

culturalmente sensibles.



39

1.7.Hipotesis de trabajo
1.7.1. Hipotesis descriptiva/correlacional

Los imaginarios sociales sobre la violencia de género en mujeres Ngabe-Buglé
difieren sistematicamente de los imaginarios de mujeres no indigenas: en contextos
Ngéabe-Buglé predominan marcos que naturalizan o explican la violencia a partir de
normas comunitarias y factores estructurales (pobreza, aislamiento, falta de
servicios), mientras que en contextos no indigenas predominan marcos que la
interpretan mediante categorias individualistas y legales. Estas diferencias se
modulan por la edad, el nivel educativo y las experiencias personales de violencia,
de modo que mayor escolaridad y menor edad se asocian con imaginarios mas

criticos hacia la violencia y mayor propensién a nombrarla y denunciarla.

1.7.2. Hipétesis nula (HO)

No existen diferencias sistematicas en los imaginarios sociales sobre la
violencia de género entre mujeres Ngabe-Buglé y mujeres no indigenas; las
variaciones observadas son atribuibles al azar o a factores no relacionados con

etnicidad, edad o escolaridad.
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CAPITULO I

Andamiaje critico: marco teorico y epistemologias
situadas.
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CAPITULO Il

Andamiaje critico: marco tedrico y epistemologias situadas

Este capitulo presenta los fundamentos tedricos, conceptuales vy
metodoldgicos que orientan la presente investigacion. Se articula desde un enfoque
interseccional, feminista decolonial y critico, que conecta los saberes académicos
con los conocimientos situados y comunitario.®® Estos marcos no solo permiten
comprender los imaginarios sociales sobre la violencia de género, sino que también
ofrecen herramientas para problematizar las estructuras de poder que los
sustentan.®® La teoria aqui expuesta dialoga activamente con el analisis empirico
desarrollado en los capitulos posteriores, en los que se examinan las narrativas,
experiencias y representaciones simbdlicas de mujeres indigenas Ngabe-Buglé y

no indigenas en distintos contextos socioterritoriales.

Desde esta perspectiva, los imaginarios sociales no se conciben como
simples representaciones colectivas o sistemas de ideas compartidas, sino como
territorios simbdlicos en disputa (Segato, 2003; Castoriadis, 1975; Randazzo,
2021),’° donde se entrelazan narrativas histéricas, relaciones de dominacion y
aspiraciones de transformacion. Estos imaginarios configuran no solo las
percepciones sobre la violencia, sino también las respuestas, silencios y estrategias

de afrontamiento de las mujeres en sus comunidades.’*

%8 Haraway (1988) acufi6 el concepto de “saberes situados” para destacar que todo conocimiento esta
anclado en contextos especificos y en la experiencia de quienes lo producen.

% Harding (1991) propone una epistemologia del punto de vista feminista, desde la cual las relaciones
de poder determinan qué se considera conocimiento legitimo.

70 Rivera Cusicanqui (2010) entiende los territorios simbdlicos como espacios de tension donde se
confrontan los saberes coloniales y los conocimientos originarios.

71 Bourdieu (1999) sefiala que el silencio puede ser una forma de violencia simbdlica cuando las
estructuras de dominacién impiden el habla o la denuncia.
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La violencia de género, por su parte, es abordada como un fenémeno
estructural, relacional y culturalmente situado, que trasciende la experiencia
individual para manifestarse como practica social normalizada, muchas veces
invisibilizada en contextos indigenas "> por factores como la discriminacion
institucional, la falta de acceso a justicia, o la reproduccion de roles patriarcales en
los ambitos comunitarios y familiares (Olivera, 2019; Cabnal, 2010; Espinosa
Mifioso, 2015).

El enfoque interseccional, retomando a autoras como Crenshaw (1989), Hill
Collins (2000) y Cumes (2012), permite analizar cdmo interactian simultdneamente
categorias como edad, etnicidad, nivel educativo, género y territorialidad, "3
generando condiciones diferenciadas de opresion o privilegio. 4 En esta
investigacion, esta mirada interseccional permite identificar como dichas variables
influyen en la construccién de imaginarios sociales, asi como en las formas en que

las mujeres entienden, enfrentan o normalizan la violencia.

Asimismo, se incorpora una critica decolonial al conocimiento hegemanico,
reconociendo que las epistemologias occidentales han marginado los saberes
comunitarios y las voces de las mujeres indigenas’® en la formulacién de teorias y
politicas publicas. Este trabajo apuesta por una sociologia situada y decolonial, que
se alimenta de las experiencias concretas de las mujeres entrevistadas,
entendiendo sus relatos como fuentes legitimas de conocimiento social y politico
(Walsh, 2018; Espinosa Mifioso, 2015).76

72 Segato (2016) advierte que la violencia en comunidades indigenas suele permanecer oculta debido a
la interseccion entre el patriarcado comunitario y la colonialidad estatal.

73 Crenshaw (1989) acufid el término “interseccionalidad”™ para describir como las mujeres
afroamericanas enfrentan discriminaciones simultaneas por razay género.

74 Viveros Vigoya (2016) amplia la interseccionalidad hacia el contexto latinoamericano, articulando
raza, clase, géneroy colonialidad como ejes de desigualdad

75 Mignolo (2000) sostiene que la colonialidad del saber perpetua la subordinacién epistémica de los
conocimientos no occidentales.

76 Testimonios y narrativas personales son considerados en la tradicién latinoamericana como “lugares
de enunciacién” donde el saber se produce desde la experiencia vivida (Vasilachis de Gialdino, 2006).
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En este marco, los imaginarios sociales son leidos no como expresiones
pasivas de una cultura, sino como construcciones dindmicas, en permanente
tension entre los mandatos patriarcales, las narrativas coloniales, las instituciones
estatales y las resistencias colectivas. Esta vision critica permite comprender como
ciertos discursos institucionales incluidas las politicas publicas sobre violencia de
género pueden reproducir l6gicas de exclusién cuando no reconocen la diversidad

cultural, territorial y generacional de las mujeres.”’

El andlisis de los imaginarios sociales en esta investigacién, por tanto, se
sustenta en una mirada dialégica y reflexiva, donde las categorias tedricas no se
imponen sobre las voces de las mujeres, Sino que emergen en constante
retroalimentacién con sus experiencias, memorias y expectativas.’® Este capitulo,
por tanto, establece el puente entre el enfoque conceptual de la investigacion y el
trabajo de campo cualitativo que se desarrollard posteriormente, permitiendo
interpretar los relatos recogidos desde claves analiticas robustas, pero siempre

sensibles a la realidad vivida por las participantes.’®

2.1. Marco conceptual

El presente marco conceptual desarrolla las principales categorias analiticas
gue sustentan esta investigacidon: imaginarios sociales, violencia de género,
interseccionalidad, edad, educacion y antropologia de género. A través de estas
nociones, se busca comprender como se construyen, transforman y disputan las
representaciones colectivas sobre la violencia de género entre mujeres indigenas
Ngéabe-Buglé y no indigenas, considerando sus trayectorias vitales, condiciones

estructurales y practicas socioculturales.

77 ONU Mujeres (2021) advierte que las politicas que no incorporan un enfoque interseccional corren el
riesgo de reforzar desigualdades preexistentes.

78 Lincoln y Guba (1985) plantean que la reflexividad es un principio clave de la investigacién cualitativa,
ya que elinvestigador también forma parte del proceso de construccidon de conocimiento.

7® Smith (2012) enfatiza que investigar con pueblos indigenas exige una ética de reciprocidad, respetoy
cuidado, centrada en la voz de las participantes.
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2.1.1. Imaginarios sociales como territorio en disputa

Los imaginarios sociales constituyen el eje central del analisis. Lejos de ser
simples percepciones o0 creencias individuales, se conceptualizan como
construcciones colectivas que organizan el sentido comun, definen lo posible, lo
visible y lo decible, e influyen profundamente en las practicas cotidianas y en la
forma en que se concibe la violencia (Castoriadis, 1975; Baczko, 1984; Randazzo,
2021). A traveés de esta investigacion, los imaginarios se entienden como territorios
simbdlicos en disputa donde se cruzan el patriarcado, la colonialidad y las luchas
por la autonomia cultural (Segato, 2003; Espinosa Mifioso, 2015; Rivera Cusicanqui,
2010).

Desde esta perspectiva, se analiza como las mujeres a partir de sus
experiencias situadas reproducen, cuestionan o resignifican estos imaginarios en
sus contextos locales. Se reconoce que las mencionadas representaciones estan
influidas por factores como la edad, la escolaridad, la pertenencia étnica y las

condiciones geograficas, lo que permite entender su caracter dindmico y relacional.

2.1.2. Violencia de género como fendmeno estructural y simbdlico

La violencia de género no se reduce a un conjunto de actos individuales, sino
que constituye un fendémeno estructural, normalizado y profundamente simbdélico
(Bourdieu, 1998; Segato, 2003) 80 Esta violencia se expresa en multiples
dimensiones fisica, psicolégica, sexual, econdmica y simbdlica y esta sostenida por
una matriz patriarcal que define roles, jerarquias y normas de género desde la

infancia.

8 |a violencia simbdlica, segun Bourdieu (1998), actia mediante la internalizacién de jerarquias
sociales y de género, naturalizando la desigualdad sin necesidad de coercidn explicita. Segato (2003)
amplia esta idea al sefialar que la cultura legitima la violencia masculina como mandato social.
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En el caso de las mujeres indigenas, la violencia adquiere caracteristicas
particulares debido a la interseccion con formas de colonialidad, racismo epistémico
y exclusion territorial.®! Se analizan no solo los actos violentos, sino también las
formas en que las mujeres los interpretan, los nombran o los silencian, de acuerdo
con sus propios marcos culturales y biograficos (Olivera, 2019; Cabnal, 2010;
Lagarde, 1996).

2.1.3. Edad como construccién generacional.

La edad, mas que una variable demogréafica, es concebida como una
construccion social y cultural que define roles, legitimidades y formas de adaptacion
al cambio. Desde una perspectiva intergeneracional, se examina cémo las mujeres
jovenes, adultas y mayores configuran distintos imaginarios sobre la violencia de
género, a partir de sus trayectorias vitales, su posicién en el tejido comunitario y sus

experiencias educativas y familiares.

Este analisis permite visibilizar como los cambios generacionales afectan las
formas de nombrar o naturalizar la violencia, 8 asi como las estrategias de

resistencia, denuncia o silencio.

2.1.4. Educacion como factor de agenciay critica.

La educacién, por su parte, es entendida como un proceso integral que
trasciende la escolarizacion formal. Se analiza su rol en la construccion de

pensamiento critico, el fortalecimiento de la autoestima, la participacion comunitaria

81 La colonialidad del poder (Quijano, 2000) estructura las jerarquias raciales y epistémicas que
sostienen las formas contemporaneas de violencia hacia las mujeres indigenas, al negar sus saberesy
cuerpos como fuentes legitimas de conocimiento.
82 |nvestigaciones latinoamericanas muestran que las mujeres jévenes tienden a cuestionar con mayor
fuerza los patrones de violencia simbdlica, mientras que las mayores suelen interpretarlos como parte
de lavida cotidiana (Paredes, 2018; INAMU, 2023).
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y la posibilidad de nombrar la violencia. Al mismo tiempo, se reconoce que el acceso
desigual a la educacién, especialmente en territorios rurales e indigenas, refuerza
la vulnerabilidad y limita la agencia de las mujeres frente a la violencia (Freire, 1970;
Cumes, 2012).

Este estudio aborda el tema de la educacién que es también una categoria
de analisis para entender como se producen imaginarios sociales distintos en
funcidén del nivel educativo alcanzado y del tipo de contenidos a los que han

accedido las mujeres (tradicionales, religiosos, comunitarios, interculturales).

2.1.5. Antropologia de género y epistemologias indigenas.

La antropologia de género provee herramientas para analizar como los
sistemas de género se construyen en contextos culturales especificos y coOmo estos
determinan las relaciones de poder, los imaginarios sobre la violencia y las formas
de resistencia. Retomando a Henrietta Moore (1994), se adopta una mirada que

reconoce la agencia femenina y la diversidad cultural en la construccién de género.

Asimismo, se incorporan aportes de autoras indigenas y decoloniales como:
Rivera Cusicanqui (2010), Lorena Cabnal (2010), Aura Cumes (2012)8 y Espinosa
Mifioso (2015), quienes proponen una epistemologia desde el cuerpo-territorio, el
pensamiento comunitario y la critica al feminismo hegemadnico. Este didlogo con
epistemologias del sur enriguece el analisis de los imaginarios sociales,
reconociendo las narrativas y saberes propios de las mujeres indigenas como

fuentes legitimas de conocimiento.®*

8 |La educacioén popular freireana promueve la conciencia de si y del entorno como acto politico; al
trasladarse a contextos indigenas, este enfoque se vincula con la nocién de “educacidén para la
autodeterminacion” (Freire, 1970; Walsh, 2009).

8 Reconocer las epistemologias indigenas implica asumir que la espiritualidad, la memoria oral y la
practica comunitaria son formas de conocimiento con validez cientifica y politica (Cumes, 2012;
Espinosa Mifoso, 2015).
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2.2. Paradigmas teoricos relacionados

Esta investigacion se sostiene en una articulacion critica entre diversos
paradigmas teoricos que permiten comprender los imaginarios sociales sobre la
violencia de género en mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas,
considerando las intersecciones de edad, educacion, territorialidad y experiencias
de vida. A través de los paradigmas intercultural, feminista (con énfasis en el
feminismo indigena), socioldgico critico y microsociolégico, se propone un marco
robusto que integra epistemologias diversas para analizar la complejidad del

fendmeno.

2.2.1. Paradigma intercultural critico

El paradigma intercultural, en esta investigacion, se entiende no solo como
una invitacion al didlogo entre culturas, sino como una epistemologia critica que
desafia las jerarquias coloniales del saber. Este enfoque busca generar un espacio
de co-produccién de conocimiento entre el pensamiento académico y los saberes
situados de las mujeres indigenas &, reconociendo que sus cosmovisiones,
memorias y narrativas constituyen formas legitimas y valiosas de interpretar el
mundo (Walsh, 2009; Rivera Cusicanqui, 2010).

Lejos de reducir la interculturalidad a una dimension folklorica o superficial,
se privilegia una comprensién politica y epistémica, donde el conocimiento no se
impone sino que se construye en reciprocidad. En este sentido, las mujeres Ngéabe-
Buglé no son objeto de estudio, sino sujetas productoras de saber, cuyas voces,
practicas y resistencias alimentan el analisis de los imaginarios sociales sobre la

violencia de género.

8 Lainterculturalidad critica, propuesta por Walsh (2009), cuestiona las relaciones coloniales del saber
y busca transformar las estructuras institucionales que subordinan los conocimientos indigenas.
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Este paradigma es especialmente pertinente para comprender como factores
entre ellos: la edad, la educacion o la comunidad no actian de forma aislada, sino
gue estan atravesados por formas culturales de interpretar la violencia, el cuerpo y
la autoridad. Asi, se promueve una investigacion situada, dialégica y profundamente

respetuosa de los marcos de sentido propios de las comunidades.

2.2.2. Paradigma feminista y feminismo indigena comunitario

El paradigma feminista constituye una base fundamental para este estudio,
pero no desde una perspectiva homogénea, sino reconociendo la pluralidad del
pensamiento feminista latinoamericano, particularmente su vertiente decolonial e
indigena. Se retoman asi las criticas al feminismo occidental tradicional por su
tendencia a universalizar la experiencia femenina y desconocer las formas multiples
de opresion que viven las mujeres racializadas, rurales y pobres (Espinosa Mifioso,
2015; Mohanty, 1988; Hill Collins, 2000).

En particular, se incorpora el feminismo indigena comunitario, que desde
autoras como: Mercedes Olivera (2019), Lorena Cabnal (2010), Aura Cumes (2012)
y Silvia Rivera Cusicanqui (2010), plantea una comprension integral del cuerpo
como territorio politico, espiritual y simbolico.8® Este enfoque destaca la relaciéon con
la tierra, la comunidad, los ciclos vitales y los saberes ancestrales, como

dimensiones clave para entender tanto la violencia como las formas de resistencia.

Desde esta perspectiva, la violencia de género no se reduce a una cuestion
individual o legal, sino que forma parte de una estructura patriarcal-colonial que
atraviesa la historia, la organizacion social y las instituciones. Las mujeres indigenas

no son solo victimas: son portadoras de estrategias colectivas, narrativas de

8 El concepto de cuerpo-territorio, desarrollado por Lorena Cabnal (2010), expresa la inseparabilidad
entre cuerpo, tierray comunidad, donde la violencia contra la mujer es también violencia contra la vida
colectiva.
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sanacion, espiritualidades y formas de agencia que cuestionan el poder desde sus

propias raices.

El enfoque cuerpo-territorio permite analizar como la violencia simbolica y
estructural se encarna en el cuerpo femenino indigena, pero también cémo este

cuerpo es un espacio de resistencia, memoria y autonomia.

2.2.3. Paradigma socioldgico critico

Desde la sociologia critica, se parte de la premisa de que la violencia de
género no es un fendmeno aislado ni privado, sino una expresion de relaciones de
poder estructurales que se reproducen a través de las instituciones, los discursos y
los habitus sociales (Bourdieu, 1998; Fraser, 2006). Este paradigma permite
problematizar los marcos normativos desde los cuales se define y regula la
violencia, evidenciando las limitaciones de las politicas publicas cuando ignoran la

diversidad cultural, generacional y educativa de sus destinatarias.

Se retoma la nocion de violencia simbolica de Bourdieu como herramienta
para analizar como las estructuras de dominacion se naturalizan y legitiman en el
discurso cotidiano, los roles de género, las practicas escolares y comunitarias,®’ y

las instituciones como la familia, la escuela, la iglesia o el Estado.

Asimismo, se destaca el papel de la educacion como dimension estructural y
subjetiva: tanto como mecanismo de reproduccion de desigualdades, como
potencial espacio de transformacién critica. Desde esta perspectiva, las mujeres
con mayor acceso a la escolaridad formal podrian desarrollar mayores recursos

simbdlicos para nombrar la violencia, pero esto no siempre se traduce en agencia

8 Las instituciones reproducen habitus patriarcales mediante rutinas y discursos que aparentan
neutralidad, configurando una “violencia burocratica™ dificil de reconocer (Fraser, 2006; Bourdieu,
1998).
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si no se articulan otros factores como la red comunitaria o la legitimidad cultural de

sus saberes.

El enfoque generacional también adquiere relevancia: distintas cohortes de
mujeres (jévenes, adultas, mayores) han vivido formas diferentes de socializacion y
regulacion del cuerpo femenino, lo cual se refleja en sus imaginarios sobre la

violencia.

2.2.4. Microsociologia de la vida cotidiana

Como complemento a la mirada estructural, se integra la microsociologia
como una herramienta clave para observar como se construyen los imaginarios
sociales en las interacciones cotidianas, cara a cara, en la escuela, la casa, el
puesto de salud, la calle o la iglesia. Inspirada en Goffman, Schutz y los estudios
contemporaneos de Benzecry y Espinosa Mifioso, esta perspectiva permite
entender cdmo los significados sobre la violencia se negocian, legitiman o silencian

en espacios aparentemente ‘menores’.

La microsociologia se interesa por las narrativas, las expresiones, los gestos,
las practicas minimas que, sin parecer “politicas”, revelan como las mujeres segun
su edad, escolaridad o condicion experimentan, interpretan y reaccionan frente a

situaciones violentas.88

Este enfoque permite conectar lo individual con lo colectivo, lo subjetivo con
lo estructural, y da cuenta de cémo los imaginarios sociales no son entes abstractos,
sino que se encarnan y actualizan en los cuerpos, las palabras y las decisiones

diarias.

8 Desde la microsociologia, las practicas cotidianas funcionan como microescenarios donde los
imaginarios sociales se actualizan y reconfiguran, expresando resistencias simbdélicas o silencios
estratégicos (Goffman, 1979; Schutz, 1967).
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2.3. Estado del conocimiento y estudios relacionados

Esta investigacion se ubica en una interseccion critica entre los estudios
sobre violencia de género, los imaginarios sociales y la interseccionalidad aplicada
a contextos indigenas y no indigenas. Su propdsito es visibilizar las construcciones
colectivas sobre la violencia desde una perspectiva comparativa y situada,
integrando variables como: edad, educacién y experiencias personales. En este
sentido, el estado del arte no solo sistematiza hallazgos previos, sino que identifica
vacios epistemologicos, metodolégicos y tematicos que justifican y orientan el

aporte original de esta tesis.

2.3.1. Estudios académicos e institucionales nacionales

En el ambito panamerio, existe una produccion creciente sobre violencia de
género, particularmente desde enfoques juridicos, criminoldgicos y asistenciales.
Sin embargo, son escasos los estudios que aborden esta problematica desde la
categoria de imaginarios sociales, y menos aun desde una perspectiva que compare

mujeres indigenas y no indigenas.

El informe del Observatorio Panamefio contra la Violencia de Género (2023)
sefala un aumento sostenido de denuncias por violencia doméstica, especialmente
en areas indigenas, pero no ofrece una lectura cultural o simbdlica de como estas
violencias son representadas o narradas por las propias mujeres. Por su parte,
investigaciones como la de Moreno y Castillo (2022) analizan la violencia en
contextos rurales, pero centrandose en indicadores cuantitativos y dejando fuera las

percepciones o saberes locales.

La Encuesta Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (ENASSER, 2021)
reporta que el 32,5% de las mujeres indigenas ha experimentado algun tipo de
violencia de pareja, sin distinguir entre sus significados culturales ni su impacto

diferenciado por edad o nivel educativo.
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En suma, la mayoria de los estudios nacionales carecen de un enfoque
interseccional y no reconocen la diversidad de imaginarios ni las formas simbdlicas

en que se experimenta la violencia® en contextos como la Comarca Ngabe-Buglé.

A nivel institucional, los informes del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES,
2022) y el Instituto Nacional de la Mujer (INAMU, 2023) destacan avances
normativos importantes, como la Ley 82 sobre Violencia contra la Mujer. No
obstante, la implementacion de estas politicas ha sido sefialada como insuficiente,

especialmente en lo relativo al enfoque diferencial.

El documento técnico de la Estrategia Nacional para la Igualdad de Género
(2021-2025) menciona la necesidad de incluir a las mujeres indigenas, pero lo hace
de manera general y sin incorporar criterios interseccionales que articulen cultura,

edad, territorio y experiencias vividas.

Por otro lado, las estadisticas oficiales siguen priorizando indicadores duros
(nimero de denuncias, atenciones, detenciones) sin considerar los imaginarios
sociales ni los contextos simbdlicos en los que las mujeres definen o silencian sus
experiencias. Esta limitacion se traduce en politicas publicas homogenizadoras, que
no capturan la complejidad de los marcos culturales ni las barreras simbdlicas que

atraviesan a las mujeres indigenas.

2.3.2. Referentes internacionales: Segato, Butler y Rivera Cusicanqui

Estudios a nivel internacional, sefialan que los imaginarios sociales han sido
ampliamente estudiados como matrices de sentido que organizan las practicas y
representaciones colectivas (Castoriadis, 1975; Baczko, 1999; Jodelet, 2008). En

América Latina, esta categoria se ha aplicado crecientemente a los estudios de

8 En Panama no existen estudios que integren imaginarios sociales, interseccionalidad y contexto
indigena en una misma investigacion cualitativa, lo que hace de este estudio una contribucién pionera
(MIDES, 2022; UNFPA, 2023).
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género, como herramienta para comprender las formas simbdlicas en que se

normalizan o resisten las violencias (Segato, 2003; Espinosa Mifioso, 2015).

Los estudios de Rita Laura Segato (2016) sobre la pedagogia de la crueldad
y el mandato de masculinidad en contextos latinoamericanos permiten entender
cémo los imaginarios sobre el género y el poder estructuran las formas de violencia
y su legitimacion social. De igual forma, autoras como Butler (2004), Lugones (2008)
y Rivera Cusicanqui (2010) han problematizado los marcos de interpretacion
universales, ®° proponiendo lecturas decoloniales que visibilizan las voces

silenciadas por el feminismo hegeménico y la epistemologia occidental.

Desde una perspectiva metodologica, destacan estudios cualitativos
etnograficos que recuperan las voces de las mujeres como productoras de
conocimiento (Cabnal, 2010; Cumes, 2012; Olivera, 2019), proponiendo enfoques
participativos, corporizados y situados que rompen con las l6gicas extractivistas y

promueven la coproduccién del saber.

2.3.3. Vacios identificados en la literatura:

A partir de la revision realizada, se identifican cuatro vacios principales en la

literatura nacional y regional:

1. Ausencia de estudios comparativos entre mujeres indigenas y no indigenas
gue analicen como se configuran sus imaginarios sociales sobre la violencia
de género.

2.  Desarticulacion entre las variables sociodemograficas y culturales, ya que la
edad y la educacion suelen analizarse de manera aislada y no como ejes

interseccionales.

% | as autoras decoloniales plantean que el conocimiento occidental ha monopolizado la interpretacion
de la violencia, invisibilizando las formas locales de sanacién, autoridad y justicia (Lugones, 2008;
Espinosa Mifoso, 2015).
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3. Falta de investigaciones cualitativas centradas en las percepciones, memorias
y narrativas de las mujeres, que permitan comprender coGmo nombran,
enfrentan o silencian las violencias.

4. Escasa incorporacion de marcos epistemoldgicos decoloniales e
interculturales en los estudios sobre violencia, lo que reduce la comprension a

categorias juridicas o clinicas.

2.3.4. Aporte y contribucién original de la investigacion:

La investigacién y andlisis contenida en esta tesis propone:

e Lacomparacion sistematica entre mujeres indigenas Ngabe-Buglé y mujeres
no indigenas.

e El anadlisis de los imaginarios sociales como categoria central, no
subordinada a otros ejes.

e La incorporacién de variables como edad, educacidon y experiencias
personales desde una perspectiva interseccional y situada.

e Un marco teérico feminista, decolonial e intercultural, que reconoce a las

mujeres como sujetas politicas y productoras de saber.

Asimismo, el enfoque metodoldgico se distingue por valorar la voz de las
participantes como eje del andlisis, construir categorias desde los relatos y
promover una lectura critica de las politicas publicas vigentes. Esta investigacién no
solo busca describir la violencia, sino contribuir a transformarla, ofreciendo insumos
tedricos, empiricos y politicos para el disefio de politicas publicas culturalmente

pertinentes, sensibles a los territorios y comprometidas con la justicia social.

2.4. Perspectivas metodologicas cualitativas

La presente investigacion se fundamenta en una perspectiva metodolégica

cualitativa, comparativa, critica e interseccional, que reconoce a las mujeres
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indigenas y no indigenas como sujetas activas en la produccién de conocimiento.
Este enfoque metodoldgico busca comprender como se configuran los imaginarios
sociales sobre la violencia de género, considerando las influencias de la edad, el
nivel educativo y las experiencias personales en contextos culturalmente

diferenciados.®!

2.4.1. Etica del respeto epistémico y diadlogo de saberes

Los estudios previos sobre violencia de género en contextos indigenas han
mostrado que las metodologias cualitativas como la entrevista en profundidad, la
observacion participante, los relatos de vida o los grupos focales permiten una
comprension situada de las narrativas y practicas sociales de las mujeres (Olivera,
2019; Barbeyto, 2020). No obstante, estos métodos requieren ser adaptados desde
una ética del respeto epistémico, que no imponga marcos occidentales ajenos a los

territorios y cosmovisiones indigenas.®?

Por ello, esta investigacion adopta un enfoque intercultural critico, que
reconoce los saberes tradicionales, linglisticos y comunitarios como formas
legitimas de conocimiento. Tal enfoque implica no solo incorporar la lengua y los
cédigos simbdlicos locales, sino también ceder espacio epistémico para que las
mujeres indigenas definan qué contar, como narrarlo y desde qué referentes

culturales.®?

9 Las metodologias cualitativas permiten comprender los significados culturales y simbdlicos de la
violencia desde la perspectiva de las propias mujeres, reconociendo la diversidad epistémica y
territorial (Denzin & Lincoln, 2018; Hernandez Castillo, 2016).

%2 La ética del respeto epistémico exige reconocer los marcos de sentido locales y los saberes no
occidentales como fuentes legitimas de conocimiento (Olivera, 2019; Barbeyto, 2020; Walsh, 2010).

% La investigacion participativa y decolonial promueve la co-produccion del saber entre investigadoras
y comunidades, desplazando el extractivismo académico (Fals Borda, 1985; Smith, 2012).
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2.4.2. Produccion ética del conocimiento y protagonismo de las
participantes:

En linea con los principios de una metodologia feminista decolonial, esta
investigacion rechaza la vision extractivista de las mujeres como “informantes™ y
promueve su protagonismo epistémico. Se reconoce a las participantes como co-
creadoras de saber, no como objetos de estudio. Esto se traduce en decisiones

metodoldgicas como:

e Disefio de entrevistas abiertas, que permitan a las mujeres narrar sus
experiencias en sus propios términos y tiempos.

e Consentimiento libre e informado, mediado por actores comunitarios y
adaptado a los contextos culturales.

e Validacibn comunitaria de los hallazgos preliminares, como forma de

devolver el conocimiento a las comunidades.®*

Este posicionamiento ético también implica cuestionar las logicas del
anonimato, la objetividad y la neutralidad, entendiendo que el conocimiento situado

€S MAs riguroso cuando reconoce su contexto de enunciacion.

2.4.3. Dialogo de saberes como proceso epistémico y politico

El didlogo de saberes se asume en esta investigacion no como una técnica
puntual o instrumental, sino como un principio transversal que atraviesa y dota de
sentido a todo el proceso investigativo. Inspirado en la interculturalidad critica, este
enfoque implica la coexistencia critica entre los saberes académicos, los
conocimientos comunitarios y las memorias territoriales, reconociendo

explicitamente sus tensiones, limites y potencialidades. Al posicionar el diadlogo

% La devolucion del conocimiento a las comunidades constituye un principio clave de las metodologias
feministas y participativas, que priorizan la justicia cognitiva y la reparacién simbdélica (Espinosa
Mifoso, 2015; Tuhiwai Smith, 2012).
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como un acto politico, la investigacion busca romper con la hegemonia epistémica
del conocimiento cientifico tradicional, permitiendo que emerjan formas “otras™ de

comprender, nombrar y transformar la violencia de género.

Desde esta perspectiva, el conocimiento no se impone desde marcos
occidentales ajenos, sino que se construye en reciprocidad, reconociendo que las
cosmovisiones y narrativas de las mujeres indigenas constituyen formas legitimas
y valiosas de interpretar el mundo. Este proceso exige una flexibilidad metodologica
capaz de incorporar narrativas no lineales, usos simbdlicos del lenguaje, relatos
orales y expresiones corporales que las mujeres consideren necesarios para dar
cuenta de su realidad. En Ultima instancia, este didlogo garantiza el protagonismo
epistémico de las participantes, asegurando que sean ellas quienes definan qué
contar y cémo narrarlo desde sus propios cddigos culturales, situandose como

sujetas productoras de saber y no como meros objetos de estudio.

2.4.4. Imaginarios sociales como herramienta de analisis:

Finalmente, los imaginarios sociales son el eje interpretativo de esta
investigacion. No se conciben como simples creencias, sino como estructuras
simbdlicas profundamente arraigadas que organizan la percepcion colectiva,

legitiman o silencian préacticas, y orientan las acciones sociales.

Desde esta perspectiva, los relatos recogidos seran analizados no solo por
su contenido tematico, sino por su estructura narrativa, sus silencios, sus
contradicciones y sus metaforas. Esto permitira identificar las matrices simbdélicas

gue sostienen o cuestionan las formas de violencia, y como estas varian entre
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generaciones, niveles educativos y contextos culturales. % Este andlisis sera

desarrollado con rigor metodolégico en el capitulo correspondiente.

2.4.5. Referencias teoéricas vinculadas al analisis

El marco tedrico de esta investigaciébn se articula en torno a seis ejes
fundamentales: (1) género y performatividad, (2) imaginarios sociales, (3) violencia
de género y violencia simbolica, (4) Iinterseccionalidad y factores
sociodemogréficos, (5) politicas publicas y feminismo critico, y (6) epistemologias y
feminismos indigenas. Estas perspectivas, abordadas desde un enfoque decolonial,
interseccional y sociolégico critico, permiten sostener conceptualmente el analisis
de los imaginarios sociales sobre la violencia de género en mujeres indigenas

Ngéabe-Buglé y no indigenas.

2.4.6 Género y performatividad (Butler)

La categoria de género no se entiende aqui como una variable meramente
descriptiva, sino como una construccion social, simbdlica y performativa. Judith
Butler (1990, 2004) propone que el género es una actuacion reiterada de normas
sociales que produce y reproduce identidades. Esta performatividad se vincula
estrechamente con los imaginarios sociales que establecen lo que “debe ser” una
mujer en contextos indigenas o no indigenas, y cémo estos marcos simbdlicos

naturalizan ciertas formas de violencia®.

% Los imaginarios sociales permiten analizar como se instituyen significados colectivos que legitiman o
resisten las violencias de género (Castoriadis, 1975; Carretero Pasin, 2011).

% E| género es performativo en tanto produce realidades sociales mediante la repeticion normativa,
pero puede también subvertirse a través de practicas culturales y discursivas alternativas (Butler, 2004;
Lamas, 2007).
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Marcela Lagarde (1996) y Marta Lamas (2007) aportan una comprension
latinoamericana del género como una estructura relacional y culturalmente situada,
destacando como las desigualdades se entrelazan con las instituciones y discursos.
Sus contribuciones ayudan a entender los roles normalizados en los contextos

rurales e indigenas, donde la violencia se legitima como parte del orden social.

2.4.7. Imaginarios instituyentes (Castoriadis)

Cornelius Castoriadis (1975) definio los imaginarios sociales como
significaciones instituyentes que estructuran la vida colectiva. Esta tesis retoma esa
nocién, ampliada por autores como Carretero Pasin (2011), Guzman et al. (2020) y
Randazzo (2017), para interpretar como se configuran las representaciones
sociales sobre la violencia de género, la normalizaciéon del sufrimiento, o las

nociones de "buena mujer-.

Los imaginarios no se conciben como simples creencias individuales, sino
como territorios en disputa (Cabnal, 2010; Rivera Cusicanqui, 2015), donde
convergen el patriarcado, la colonialidad y la resistencia comunitaria. Esta
perspectiva permite analizar como las mujeres reproducen o resignifican los
imaginarios que sostienen las violencias simbdlicas, y como estos cambian

intergeneracionalmente.®’
2.4.8. Violencia simbdlica y pedagogia de la crueldad
Pierre Bourdieu (1998) aporta el concepto de violencia simbodlica como

aguella gue se ejerce mediante esquemas de percepcion y estructuras cognitivas

gue hacen gue la dominacién sea aceptada como legitima. Esta idea es clave para

% Los imaginarios sociales no son estaticos, sino procesos histéricos en constante disputa,
atravesados por la memoria y la transmisiéon intergeneracional (Randazzo, 2017; Rivera Cusicanqui,
2015).
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entender por qué muchas mujeres no se reconocen como victimas o naturalizan la

violencia como parte de su cotidianidad.

Rita Laura Segato (2016) ha profundizado en el analisis de la violencia de
género como una manifestacion del poder patriarcal arraigado en los cuerpos y
territorios. Su nocién de “pedagogia de la crueldad” es fundamental para
comprender como se reproduce la violencia a través de simbolos, instituciones y

discursos, incluso en ausencia de agresiones fisicas visibles.%

2.4.9. Justicia social y reconocimiento (Fraser, Nussbaum)

La comprension de la violencia de género en contextos multiculturales exige
trascender la visiobn puramente criminoldgica para adentrarse en el debate sobre la
justicia social. En este apartado, la investigacion se apoya en el modelo dual de
Nancy Fraser (2003, 2008), quien sostiene que las injusticias contemporaneas
tienen una doble dimensién: la redistribucion econdémica y el reconocimiento
cultural. Desde esta lente, se interpela al Estado panamefio, cuya respuesta
institucional ha priorizado una “justicia de papel” basada en mecanismos legales de
proteccion y programas asistenciales (redistribucion), pero ha descuidado
profundamente el reconocimiento de las identidades culturales, las formas de
organizacion comunitaria y los saberes ancestrales de las mujeres Ngabe-Buglé.
Esta omision refuerza lo que en esta tesis denominamos la “ficcion de igualdad™,
donde la supuesta neutralidad de la ley termina por invisibilizar las jerarquias

raciales y territoriales que perpetuan la violencia.

Complementariamente, el enfoque de capacidades de Martha Nussbaum
(2000, 2011) ofrece una métrica ética para evaluar la efectividad de las politicas

publicas. Nussbaum identifica capacidades centrales como la integridad corporal, la

% |a violencia simbdlica y la pedagogia de la crueldad operan como dispositivos de control social y
subjetivo que legitiman la dominacién patriarcal (Bourdieu, 1998; Segato, 2016).
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salud y la afiliacion que el Estado debe garantizar para asegurar una vida digna. El
analisis de los imaginarios sociales revela que, para muchas mujeres indigenas,
estas capacidades son inexistentes: las barreras geograficas, linguisticas y el
racismo institucional les impiden ejercer un control real sobre su entorno o acceder
a una salud sexual y reproductiva culturalmente pertinente. Asi, la violencia de
género se manifiesta no solo como una agresion fisica, sino como la privaciéon
sistematica de estas capacidades fundamentales, lo que imposibilita que las

mujeres se posicionen como sujetas plenas de derechos.

En Gltima instancia, la articulacion entre Fraser y Nussbaum permite sostener
gue una politica publica que busque erradicar la violencia debe transitar hacia una
justicia situada. Esto implica que el reconocimiento de la diferencia cultural no es un
obstaculo para la igualdad, sino un requisito indispensable para que las mujeres
indigenas dejen de ser tratadas como ciudadanas de segunda categoria dentro del

aparato estatal panamefio.

2.4.10. Feminismos decoloniales y Cuerpo-Territorio (Cabnal, Cumes)

Las epistemologias indigenas han desafiado la hegemonia del conocimiento
occidental en el andlisis de la violencia. Autoras como Aura Cumes (2012), Lorena
Cabnal (2010), Mercedes Olivera (2006), Yuderkys Espinosa Mifioso (2015), Rita
Segato (2016) y Silvia Rivera Cusicanqui (2015) han formulado criticas profundas
al feminismo liberal y propuesto enfoques territoriales, comunitarios y ontologicos.
La categoria cuerpo-territorio (Cabnal, 2010) resulta clave para interpretar como las
violencias sobre el cuerpo de las mujeres indigenas estan directamente vinculadas
a las violencias sobre sus territorios. Este enfoque vincula lo individual y lo colectivo,
lo simbdlico y lo material, permitiendo comprender la violencia de género como una
forma de colonialismo persistente. El feminismo comunitario de Olivera, la

descolonizacién epistémica de Rivera Cusicanqui, y la nocion de “sentipensar” de
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Fals Borda, ofrecen herramientas para construir una sociologia situada y

transformadora, enraizada en las experiencias y luchas de las mujeres indigenas.

2.5. El enfoque interseccional como eje de articulaciéon y disefio comparativo

La presente investigacion no asume la interseccionalidad como una mera
acumulacion de variables estadisticas (etnia + edad + educacion), sino como una
herramienta analitica y politica fundamental para desentrafiar como las
desigualdades sistémicas se configuran en el "Estado vivido™ por las mujeres.
Siguiendo a autoras como Crenshaw (1989) y Hill Collins (2000), este enfoque
permite comprender que las experiencias de opresion no son fragmentables; por
tanto, la realidad de una mujer indigena Ngabe-Buglé mayor y sin escolaridad no es
la suma de sus carencias, sino el resultado de un cruce histérico de violencias
coloniales, patriarcales y territoriales que el Estado panameiio suele invisibilizar

bajo una ficcién de igualdad.

En este sentido, la articulacion entre el enfoque interseccional y el disefio
comparativo permite realizar un analisis en dos niveles que trasciende la descripcion

superficial:

1. Andlisis horizontal (intercultural): Compara los imaginarios sociales entre
mujeres indigenas Ngabe-Buglé y mujeres no indigenas. Este nivel de
comparacion es vital para identificar como los filtros culturales y las
cosmovisiones median la percepcién de lo que se considera “violencia”,
revelando que lo que para el sistema judicial urbano es un delito tipificado,
en la Comarca puede ser procesado como una ruptura del equilibrio

comunitario o “tristeza del alma”.

2. Analisis vertical (interseccional): Explora como la edad, el nivel educativo y
las trayectorias de vida actian como motores de cambio o de normalizacion

dentro de cada grupo étnico. Aqui, la interseccionalidad permite identificar,



63

por ejemplo, que la educacion superior funciona como un “dispositivo de
desnaturalizacion™ que dota a las jévenes de una gramatica de derechos para
nombrar violencias simbdlicas que para las generaciones mayores eran

constitutivas del "ser mujer”.

Esta articulacion metodoldgica y tedrica es la que da vida a los 36 perfiles
unicos de la investigacion, garantizando que cada voz no sea tratada como un dato
aislado, sino como una trayectoria vital con trazabilidad absoluta. Al proponer este
disefio, la tesis desafia los marcos de conocimiento hegemdnicos en Panama que
aplican soluciones homogéneas a problemas profundamente diversos. El enfoque
interseccional, mas alla de las variables, se constituye asi en un acto de justicia
epistémica, devolviendo el protagonismo a las mujeres como sujetas que habitan,

resisten y significan la violencia desde sus multiples pertenencias y territorios.
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CAPITULO Il

Hacia una justicia situada: de la ficcion de igualdad
al rediseio de politicas publicas con enfoque
interseccional e intercultural.
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Capitulo 3

Hacia una justicia situada: de la ficcion de igualdad al redisefio de politicas
publicas con enfoque interseccional e Intercultural.

3.1. Introduccidn: critica a lalégica homogeneizadora

Este capitulo se construye como la culminacion argumentativa de la
investigacion, donde se articula el analisis critico de los resultados empiricos con el
marco institucional y normativo del Estado panamefio. En particular, se examina la
manera en que las politicas publicas panamefias, en materia de prevenciéon y
atencion de la violencia de género, han sido disefiadas, implementadas y
legitimadas desde una l6gica homogeneizadora que desconoce las particularidades
culturales, sociales, territoriales y simbdlicas de las mujeres indigenas Ngabe-

Buglé, asi como de las mujeres no indigenas en contextos marginalizados.%°

El objetivo de esta seccidn no es Unicamente sefalar las limitaciones de las
politicas publicas existentes, sino también proponer un marco analitico que permita
repensar el papel del Estado desde una perspectiva interseccional, critica y situada.
En este sentido, se retoman los hallazgos centrales de esta tesis sobre los
imaginarios sociales en torno a la violencia de género construidos a partir de la
edad, la escolaridad y las experiencias personales y se contrastan con las

representaciones institucionales que guian la accién estatal.®

La justificacién primaria de este capitulo radica en la necesidad de cuestionar
las l6gicas universales y normativas que informan las politicas de género, en favor
de enfoques que reconozcan la pluralidad epistémica, cultural y vivencial de los
sujetos a quienes estan dirigidas las mencionadas. En Panama, la violencia de

género se ha abordado desde una perspectiva juridica y estadistica, que, si bien ha

% En Panama, los estudios de la Defensoria del Pueblo (2020) y ONU Mujeres (2022) evidencian que las
mujeres indigenas enfrentan formas multiples de exclusién basadas en género, etnicidad y territorio.
100 | os imaginarios institucionales son configuraciones de sentido que legitiman préacticas estatales y
modelan la percepcién social del género y la ciudadania (Bourdieu, 1998; Fraser, 2008).
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permitido avances en la tipificacion del femicidio, la creacion de albergues y la
coordinacion interinstitucional, alin mantiene una débil articulacion con los saberes,

narrativas y formas comunitarias de significar la violencia.!

Desde una perspectiva sociologica critica, esta seccion parte del supuesto
de que los imaginarios sociales no son meras representaciones colectivas estaticas,
sino territorios en disputa donde se entrecruzan el patriarcado, la colonialidad y las
luchas por la autonomia.%? Por tanto, recuperar los imaginarios sociales sobre la
violencia de género como fuente de conocimiento y de disefio institucional permite
transitar hacia una politica publica no solo mas eficaz, sino también mas justa en

términos epistémicos y culturales.

En este marco, el capitulo se organiza en ocho secciones: la critica al
concepto de ciudadania homogénea promovido por el Estado panamefio; una
caracterizacion de las politicas publicas existentes; el contraste entre los resultados
de la investigacion y el discurso estatal; las limitaciones estructurales en la
implementacion de dichas politicas; las perspectivas teoricas que permiten un
analisis mas profundo; el aporte del feminismo indigena y decolonial como marco
propositivo; una seccion de orientaciones concretas para el redisefio de politicas
publicas con enfoque interseccional; y, finalmente, las consideraciones conclusivas

gue cierran esta seccion.

3.2. El Estado panamefio y la ficcion de igualdad

La nocion de ciudadania sobre la que se ha construido el Estado panamefio
parte de un modelo liberal que concibe a todos los ciudadanos como sujetos iguales

ante la ley, con los mismos derechos y deberes, independientemente de sus

0 Los saberes comunitarios constituyen una base epistémica esencial para el disefio de politicas
culturalmente pertinentes (Walsh, 2018; De Sousa Santos, 2018).

102 Rivera Cusicanqui (2010) y Segato (2016) utilizan el concepto de “territorios en disputa” para
describir la dimensién simbdlica y politica del cuerpo y la memoria en contextos coloniales.
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condiciones socioculturales, étnicas, territoriales o de género. Esta forma de
entender la igualdad, basada en una racionalidad juridica abstracta, ha sido
fundamental para la consolidacion del modelo republicano panamefio. Sin embargo,
esta idea de igualdad universal, al no reconocer las diferencias estructurales y
simbdlicas que afectan a diversos grupos sociales, ha producido lo que aqui

denominamos una ficcion de igualdad.%3

Esta ficcion se expresa en la manera en que el Estado disefia e implementa
politicas publicas supuestamente "neutras”, que no distinguen entre sujetos urbanos
y rurales, indigenas y no indigenas, hombres y mujeres, jévenes y adultas mayores.
Como ha sefialado el socidlogo panamefio Guillermo Castro y mas recientemente
el pensador Javier Pulido Ritter, la narrativa del mestizaje ha servido como ideologia
integradora que oculta las jerarquias raciales, la colonialidad y la persistencia de
practicas excluyentes en la institucionalidad panamefia.%* En este contexto, el
discurso estatal adopta un lenguaje de derechos que ignora las desigualdades
histdéricas de acceso a la tierra, la salud, la educacion, la representacién politica 'y la
justicia, que afectan de forma diferenciada a las mujeres indigenas, y dentro de
ellas, a quienes tienen menor escolaridad o son mayores de edad.

Particularmente problematico resulta el hecho de que, en nhombre de esta
“‘igualdad” abstracta, se han invisibilizado las violencias especificas que sufren las
mujeres Ngabe-Buglé. Se parte del supuesto de que basta con aplicar las leyes
generales para garantizar proteccion y justicia. No obstante, las estadisticas, los
testimonios y los estudios cualitativos muestran lo contrario: las mujeres indigenas
tienen menos acceso a los servicios de atencion, menos canales para denunciar, y

enfrentan formas de violencia que no siempre son reconocidas por las instituciones,

93 La “ficcidn de igualdad™ describe la paradoja de los Estados modernos que proclaman derechos
universales mientras reproducen desigualdades estructurales (Fraser, 2003; Quijano, 2000).

04 En América Latina, el mestizaje ha funcionado como discurso integrador que oculta jerarquias
raciales y sostiene la colonialidad del poder (Pulido Ritter, 2018; Walsh, 2010).
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como la violencia espiritual, la exclusién de espacios de decision comunitaria, o la

revictimizacion cultural.195

El aparato estatal panamefio, por tanto, no es neutral ni objetivo, sino que
reproduce, muchas veces de forma inconsciente, las jerarquias propias del
patriarcado y de la colonialidad del poder. Esta afirmacion no implica desconocer
los avances en términos legales e institucionales, como la promulgacion de la Ley
82 de 2013, la creacién de mecanismos interinstitucionales o la adhesién del pais a
los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Sin embargo, tales avances no han sido
acompafiados de una revisién critica del marco ideoldgico que sustenta la accion
estatal. En otras palabras, se han promovido politicas de género dentro de un
paradigma que niega las diferencias estructurales que experimentan las mujeres

indigenas.06

Reconocer esta ficcion de igualdad implica desmontar la idea de que el
Estado panamefio actia de manera universal, y empezar a construir una vision
plural, en la que la diferencia no sea un obstaculo, sino un principio de justicia. Esto
exige transformar no solo los programas y leyes, sino también los imaginarios
institucionales que orientan la politica publica. En este proceso, es imprescindible
recuperar las voces de las mujeres indigenas como sujetas epistémicas y politicas,
capaces de proponer otras formas de entender la justicia, el cuidado, el poder y la

vida.107

% Diversos estudios advierten que las mujeres indigenas enfrentan formas de violencia espiritual,
simbdlicay epistémica que no son reconocidas por las instituciones (Cabnal, 2010; Olivera, 2019).

106 |_os feminismos criticos sostienen que las politicas publicas reproducen jerarquias patriarcales al no
cuestionar los supuestos universales de la ciudadania (Fraser, 2008; Espinosa Mifoso, 2015).

%7 Las mujeres indigenas son portadoras de epistemologias propias, basadas en la reciprocidad, la
memoriay el cuidado colectivo (Cumes, 2012; Rivera Cusicanqui, 2015).
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3.3. Caracterizacion de las politicas publicas panamefias (Ley 82 de 2013)

En las ultimas décadas, Panama ha impulsado una serie de politicas publicas
para enfrentar la violencia de género, muchas de las cuales responden a
compromisos internacionales, como la Convencion de Belém do Para (1994), la
Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW) y la Agenda 2030 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS)'%8, Sin embargo, el andlisis critico de estas politicas revela importantes
limitaciones cuando se confrontan con la realidad vivida por mujeres indigenas,

especialmente las de la Comarca Ngabe-Buglé.

Una de las principales normas en esta materia es la Ley 82 de 2013, que
tipifica el femicidio y establece medidas de proteccion integral para las mujeres
victimas de violencia. Esta ley supuso un avance importante en el reconocimiento
juridico de la violencia estructural contra las mujeres, al incluir tipos de violencia
psicologica, patrimonial, econdmica, sexual y simbdlica. También establece
responsabilidades claras para diferentes instituciones del Estado, como el Ministerio
de Desarrollo Social (MIDES), el Ministerio de Salud (MINSA), la Policia Nacional y
el Organo Judicial.

No obstante, al analizar su aplicaciébn concreta en contextos indigenas,
emergen serias deficiencias. La Ley 82 no incorpora un enfoque intercultural, ni
establece medidas especificas para mujeres de pueblos originarios. El lenguaje
juridico esta formulado desde una matriz cultural urbana, occidental y letrada, lo que
dificulta su apropiacion en comunidades donde la lengua, la cosmovision, la nocion
de justicia y las formas de vivir el cuerpo, el poder y la comunidad difieren

sustancialmente. Esto se traduce en una baja capacidad de denuncia, escasa

8 panama ha suscrito marcos internacionales que demandan enfoques interseccionales e
interculturales en las politicas de igualdad (CEPAL, 2022; ONU Mujeres, 2022).
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legitimidad institucional y altos niveles de impunidad en zonas como la Comarca

Ngéabe-Buglé.t®®

A esta carencia se suma la limitada articulacion entre politicas sectoriales.
Aunque existen planes como el Plan de Igualdad de Oportunidades para las Mujeres
(PPIOM) 2012-2034 y la Estrategia Nacional de Prevencion de la Violencia del
MIDES, estos instrumentos han sido criticados por su débil implementacion
territorial, la falta de presupuesto sostenido, la poca participacion comunitaria y el
escaso monitoreo intercultural. Los mecanismos interinstitucionales que se derivan
de estos planes como las mesas de trabajo entre instituciones operan de forma
fragmentada, sin mecanismos efectivos de seguimiento en éareas rurales e

indigenas.1°

Otro punto critico es la ausencia de datos desagregados por etnia, edad,
escolaridad o territorio. Esta omision impide disefiar politicas basadas en evidencia
que reflejen las desigualdades interseccionales. Las estadisticas nacionales, como
las del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) o los registros
administrativos de la Senniaf, no permiten distinguir como se manifiesta la violencia
en mujeres indigenas, nifias, adolescentes o adultas mayores. Esta falta de
informacion refuerza una vision generalista que borra las experiencias diferenciadas

y los contextos de vida concretos.'!

Ademas, existe una clara falta de traduccion cultural en la atencion a mujeres
indigenas. El sistema institucional panamefio carece de intérpretes en lenguas
indigenas, protocolos adaptados culturalmente o personal sensibilizado en

cosmovision originaria. Eso se traduce en respuestas estatales que muchas veces

%0 | 3 ausencia de un enfoque intercultural en la aplicacion de la Ley 82 de 2013 ha sido documentada
por la Defensoria del Pueblo (2020) y el MIDES (2023).

10| a falta de coordinacidn entre sectores refleja un modelo tecnocratico que limita la integralidad de
las politicas de género (CEPAL, 2022; Bacchi, 2010).

" La ausencia de datos desagregados por etnia, edad y educacién impide politicas basadas en
evidencia interseccional (INEC, 2023; PNUD, 2021).
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resultan inapropiadas,'? revictimizantes o incluso ofensivas para las mujeres que
buscan ayuda. En lugar de generar confianza y reparacion, las politicas reproducen

exclusion, burocracia y desarraigo.

Finalmente, la politica publica panamefia muestra un disefio segmentado,
donde las tematicas de salud, educacién, proteccién y desarrollo se abordan de
forma aislada. Esta fragmentacion dificulta una respuesta integral e intersectorial,
gue es clave para atender la violencia desde su caracter multidimensional. La falta
de articulacién entre instituciones como el MIDES, el MINSA, la Senniaf y las
autoridades tradicionales indigenas refleja la carencia de una visibn comun,

participativa y culturalmente pertinente.**3

En definitiva, la caracterizacion de las politicas publicas panamefas en esta
materia revela que, a pesar de los avances normativos y técnicos, existe una
profunda desconexion entre el discurso estatal y las realidades interseccionales de
las mujeres indigenas. Esta desconexion impide una respuesta eficaz, justa y
transformadora. En el proximo apartado, se contrastaran estos hallazgos con los
resultados empiricos de esta investigacion, para profundizar en las tensiones y

oportunidades de transformacion.

3.4. Resultados de investigacién vs. politicas publicas existentes

Los hallazgos de esta investigacion cualitativa, basados en entrevistas en
profundidad a mujeres indigenas Ngéabe-Buglé y no indigenas, revelan que los
imaginarios sociales sobre la violencia de género no coinciden con las definiciones
institucionales que informan las politicas publicas panamefas. Para muchas

mujeres, la violencia no es solamente un hecho fisico o psicologico, sino una

2| 5 falta de intérpretes y mediadores interculturales constituye una forma de violencia institucional
hacia los pueblos originarios (UNESCO, 2019; Herrera & Pino, 2021).

"3 La articulacidon entre sectores es indispensable para abordar la violencia desde su caracter
estructural y multicausal (Farmer, 2003; Bourdieu, 1999).
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vivencia interconectada con el territorio, la familia, la espiritualidad y la historia
comunitaria. Asi, la violencia se experimenta como una ruptura del equilibrio con la
tierra, la comunidad o los ancestros, lo que escapa completamente de las categorias
normativas del Estado.

La politica publica panamefia, al centrar sus acciones en la denuncia formal,
la proteccion inmediata y la sancion penal, desconoce multiples dimensiones de la
violencia que emergen de los testimonios de las mujeres. Por ejemplo, mientras la
Ley 82 enfatiza el femicidio y la agresion fisica, las mujeres entrevistadas hablan de
“sufrimiento en silencio”, de “tener que callar por respeto al esposo” o de “sentirse
desgarradas por dentro”. Estas expresiones reflejan una vivencia subjetiva que el
lenguaje juridico no puede capturar, y que por tanto queda excluida de los circuitos

de atencién y reparacion.14

Asimismo, se identificaron diferencias significativas segun la edad, la
escolaridad y la condicion étnica. Las mujeres jévenes con mayor escolaridad
tienden a conceptualizar la violencia como una injusticia que debe denunciarse,
mientras que las mujeres mayores o0 con baja instruccién formal la perciben como
una carga inevitable o incluso como parte de su destino!®. Esta diversidad de
imaginarios no es considerada en el disefio institucional, que asume una definicién

Unica y universal de violencia.

Otra tension detectada es la desconfianza hacia las instituciones por parte
de las mujeres indigenas. La distancia geografica, la falta de traductores, la
burocracia y las experiencias de discriminacion han generado un imaginario
colectivo en el que el Estado no es un aliado protector, sino una entidad lejana,

punitiva y ajena a su cosmovision.'® En contraste, las redes comunitarias, las

"4 Las politicas centradas en la sancion penal reproducen una légica punitivista que ignora las
dimensiones simbdlicas y comunitarias de la violencia (Segato, 2016; Fraser, 2008).

5 Las diferencias generacionales en la percepcion de la violencia reflejan procesos de socializacion y
educacion diferenciados (Gargallo, 2012; Nussbaum, 2011).

¢ En contextos poscoloniales, el Estado es percibido como una institucién disciplinaria mas que
protectora, producto de su herencia colonial (Foucault, 1999; Segato, 2016).
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lideresas locales y las practicas ancestrales son vistas como fuentes de cuidado,

resolucién de conflictos y acompafiamiento en momentos de crisis.

Esta desconexidon entre los resultados de la investigacion y el enfoque

institucional vigente sugiere que las politicas publicas deben ser reestructuradas no

solo en términos técnicos, sino desde una transformacion epistemoldgica, que

reconozca la legitimidad de otros saberes, lenguajes y formas de nombrar, entender

y enfrentar la violencia.''’

Tabla 3.1 Limitaciones y brechas para las mujeres indigenas

. - Politica publica Limitacién L . N
Dimension actual identificada Implicacion para mujeres indigenas
Sin enfoque No reconoce formas simbdlicas o espirituales
Marco legal Ley 82 de 2013 intercultural ni . : P
Lo de violencia
linguistico
Poca ejecucion
Planificacion  ||PPIOM 2012-2034 |jterritorial, sin Falta de politicas contextualizadas
participacion indigena
Datos INEC, Senniaf, No hay ., e, . . .
. : desagregacion por Invisibilizacién de realidades diferenciadas
evidencia MIDES .
etnia/edad
Atenmo_n MIDES, Senniaf, Sin intérpretes, sin Revictimizacién, desconfianza
institucional MINSA protocolos culturales
Articulacion Mesas Fragmentacion de Respuestas parciales, burocréticas

interinstitucionales

sectores

3.5. Limitaciones estructurales y racismo institucional

El disefio e implementacion de politicas publicas en Panama enfrenta

multiples limitaciones estructurales que dificultan su eficacia, especialmente cuando

se trata de abordar problematicas como la violencia de género desde una

"7 Transformar las politicas publicas requiere reconocer los saberes comunitarios y las epistemologias
indigenas como fuentes validas de accién estatal (De Sousa Santos, 2018; Walsh, 2018).
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perspectiva interseccional y culturalmente sensible.''® Estas limitaciones no son
Unicamente operativas o administrativas, sino que responden a factores historicos,

institucionales y socioculturales profundamente arraigados en el aparato estatal.

Uno de los principales obstaculos es la fragmentacion institucional. Las
respuestas estatales ante la violencia de género estan dispersas en distintos
organismos como el MIDES, el MINSA, la Senniaf, la Defensoria del Pueblo, el
Organo Judicial y la Policia Nacional, sin una coordinacién efectiva que garantice
una atencion integral, sostenida y coherente.1® Esta falta de articulacion se traduce
en duplicidad de funciones, omisiones en la atencion, pérdida de informacion critica
y retrasos en los procesos de proteccion. Para las mujeres indigenas, esta
fragmentacion se percibe como una marafia burocratica que desincentiva la

busqueda de ayuda.

Ademas, las politicas existentes padecen de debilidades presupuestarias y
de sostenibilidad técnica. Muchas de las acciones derivadas de los planes
nacionales de género no cuentan con recursos financieros suficientes, lo cual impide
su implementacion en areas de dificil acceso como las comarcas indigenas. A ello
se suma la alta rotacién de personal, la ausencia de formacién continua en enfoque
de derechos humanos e interculturalidad, y la tercerizacion de servicios sin

estandares de calidad adaptados al contexto.?°

Otro factor relevante es el racismo estructural y la colonialidad institucional.
A pesar de los discursos inclusivos, persisten practicas discriminatorias en las
instituciones publicas, tanto en el trato cotidiano como en los marcos normativos.
Las mujeres indigenas denuncian haber sido infantilizadas, culpabilizadas o

tratadas con condescendencia por funcionarios estatales. Estas practicas, lejos de

18 | os informes del MIDES (2023) y la Defensoria del Pueblo (2022) reconocen que las politicas de
género carecen de pertinencia cultural e interseccional en contextos indigenas.

19 |a CEPAL (2022) advierte que la dispersidn institucional es uno de los principales obstaculos para la
implementacion de politicas de igualdad en América Latina.

120 | 3 alta rotacidn de personal y la falta de formacion en interculturalidad han sido sefialadas como
debilidades estructurales por ONU Mujeres (2022) y el PNUD (2021).
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ser anecdoticas, reproducen relaciones de poder coloniales que refuerzan la

exclusion simbdlica y real de los pueblos originarios.?*

La barrera linglistica es también una limitacion critica. Panama cuenta con
siete pueblos indigenas y mas de cinco lenguas originarias, pero el Estado
panamefio no ha implementado politicas linguisticas que garanticen el derecho a la
comunicacion en lengua materna dentro del sistema de justicia, salud o proteccion
social. Esta ausencia de traductores e intérpretes oficiales compromete el acceso a
derechos basicos, y en el caso de la violencia de género, puede llevar a

malentendidos, omisiones de hechos clave y revictimizacion institucional.'??

También debe considerarse la tension entre los derechos universales y las
particularidades culturales. La mayoria de las politicas de proteccion de mujeres en
Panama se disefian desde una légica universalista, con escasa o nula participacion
de las autoridades tradicionales o de las propias mujeres indigenas. Esto provoca
choques entre las normas estatales y las practicas comunitarias de resolucién de
conflictos, lo cual puede generar resistencias, malentendidos o incluso el rechazo a

los mecanismos institucionales por considerarlos ajenos o irrespetuosos.'??

Finalmente, eventos de crisis como la pandemia de COVID-19 han
evidenciado y agudizado estas limitaciones. Durante los confinamientos, muchas
mujeres quedaron aisladas en espacios violentos, sin acceso a lineas de denuncia,
salud sexual y reproductiva o redes de apoyo comunitario. En las comunidades

indigenas, la situacién fue aun mas critica por la escasez de atencién médica, la

21 La “colonialidad del poder” (Quijano, 2000) describe la persistencia de jerarquias raciales y
epistémicas dentro de las instituciones modernas.

22| a UNESCO (2019) subraya que la ausencia de mediadores lingliisticos en los sistemas judiciales y
sanitarios constituye una violacién al derecho a la comunicacién intercultural.

123 El pluralismo juridico reconoce la coexistencia de multiples sistemas normativos, incluidos los de
pueblos indigenas, dentro del mismo Estado (De Sousa Santos, 2018).
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suspension de traslados sanitarios y la ausencia total de personal capacitado en

género o interculturalidad.*?*

Estas limitaciones estructurales no solo impiden la implementacion efectiva
de las politicas, sino que también minan la confianza en el Estado, reforzando los
imaginarios de abandono, lejania e incomprension institucional. Para superar estas
barreras no bastan reformas técnicas o administrativas: se requiere una
transformacion profunda de la cultura institucional, que parta del reconocimiento de
la diversidad y de las multiples formas de conocimiento, experiencia y resistencia

que las mujeres indigenas aportan al debate sobre la violencia de género.'?®

3.6. Perspectivas tedricas para un analisis critico (Bacchi, Fraser)

Para comprender las tensiones entre los imaginarios sociales de las mujeres
indigenas y no indigenas frente a la violencia de género y el disefio institucional de
las politicas publicas en Panamd, es necesario recurrir a marcos teodricos que
permitan deconstruir las narrativas dominantes del Estado. Esta seccion explora
aportes clave desde la teoria politica, los estudios de género y la sociologia critica,
gue brindan herramientas analiticas para entender como se construyen los
“problemas publicos”, cdmo se legitiman ciertos enfoques y cémo se silencian o

subordinan otros saberes.

Una primera perspectiva relevante es la propuesta por Carol Bacchi (2009)
con su enfoque "¢ Qué se representa como problema?”. Bacchi plantea que las
politicas publicas no son respuestas neutrales a problemas objetivos, sino que ellas
mismas construyen los problemas al definir qué se considera "normal”, “aceptable”

0 “patologico’. Desde esta perspectiva, la violencia de género en las politicas

24 Seglin ONU Mujeres (2021), la pandemia profundizé la exclusiéon de las mujeres indigenas al
interrumpir servicios esenciales y redes de apoyo locales.

125 L as mujeres indigenas son reconocidas como productoras de conocimiento y no solo como
beneficiarias de politicas (Cumes, 2012; Rivera Cusicanqui, 2015).
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panamefias es construida principalmente como un problema individual, penal y
urbano, invisibilizando sus raices estructurales, sus manifestaciones simbdlicas y
sus vinculos con el racismo, la pobreza o la desposesion territorial. Este enfoque

permite cuestionar no sélo lo que las politicas dicen, sino también lo que ocultan.*?®

Desde otra perspectiva, la teoria de la justicia de Nancy Fraser (2003) aporta
un marco valioso al diferenciar entre la redistribucion econémica y el reconocimiento
cultural. Para Fraser, las injusticias actuales tienen una doble dimension: material y
simbdlica. En el caso panamefo, las politicas publicas han tendido a enfatizar la
redistribucibn mediante programas asistenciales o mecanismos legales de
proteccion, pero han descuidado el reconocimiento de las identidades culturales, las
formas propias de organizacion comunitaria y los saberes ancestrales. Esta omision
refuerza un modelo de justicia liberal que no logra capturar las demandas complejas
de las mujeres indigenas, quienes no sélo exigen seguridad o recursos, sino

también dignidad, respeto y autonomia.*?’

Complementariamente, el enfoque de capacidades de Martha Nussbaum
(2000) ofrece una mirada ética sobre las condiciones minimas que debe garantizar
el Estado para que cada persona pueda llevar una vida plena. Nussbaum identifica
diez capacidades centrales como la integridad corporal, la salud, la afiliaciéon o el
control del entorno que deben ser protegidas como parte del desarrollo humano.
Cuando se aplican estos criterios al analisis de las politicas de violencia de género,
se evidencia que muchas mujeres indigenas no cuentan con los medios para ejercer
estas capacidades: no pueden elegir libremente sus relaciones, no tienen acceso

efectivo a salud sexual y reproductiva, ni gozan de una representacion politica

26 Bacchi (2009) plantea que las politicas publicas configuran los problemas que dicen resolver,
definiendo qué saberes son validos y cuales quedan excluidos.

27 Fraser (2003) argumenta que la justicia debe combinar redistribucion material y reconocimiento
simbdlico para ser efectiva en contextos multiculturales.
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significativa.'?® Esto sugiere que el enfoque estatal esta centrado en la sancién, pero

no en la expansion real de las libertades.

Estas teorias se enriquecen al dialogar con los aportes del pensamiento
critico latinoamericano y decolonial. Autoras como Rita Segato, Silvia Rivera
Cusicanqui y Patricia Hill Collins han advertido que las estructuras coloniales y
patriarcales operan conjuntamente en la produccion de subjetividades
subordinadas. Desde este punto de vista, las politicas publicas, incluso aquellas
progresistas, pueden actuar como dispositivos de control si no cuestionan sus
fundamentos epistémicos.??® Por ejemplo, una politica que promueve la "educacion
en derechos” sin considerar la cosmovision ngabe o que promueve el
“empoderamiento  femenino® sin  reconocer los liderazgos comunitarios

tradicionales, puede terminar reproduciendo formas de dominacién cultural.

Finalmente, es importante considerar que la justicia formal aquella mediada
por leyes y procedimientos estatales no siempre se traduce en justicia real para las
mujeres indigenas. Las experiencias recogidas en esta investigacion muestran que,
en muchos casos, la justicia comunitaria basada en el respeto, el didlogo y la
reparacion simbdlica es percibida como mas eficaz y legitima. Esto no significa
idealizar los sistemas tradicionales, sino reconocer que la coexistencia de multiples
formas de justicia debe ser abordada desde el pluralismo juridico, y no desde la

imposicién monocultural .30

En conjunto, estas perspectivas permiten articular una critica compleja a las
politicas publicas panamefias, destacando su carécter construido, su sesgo cultural
y sus limitaciones para abordar las violencias que emergen en contextos

interseccionales. También habilitan un horizonte de transformacion que se nutre de

128 E| enfoque de capacidades propuesto por Nussbaum (2000) mide la justicia en funcion de las
oportunidades reales de las personas para vivir con dignidad.

2% Spivak (1988) y Segato (2016) advierten que las instituciones pueden ejercer “violencia epistémica”
al silenciar saberes subalternos.

130 E( reconocimiento de la justicia comunitaria es clave para garantizar acceso efectivo y legitimidad
institucional en territorios indigenas (Walsh, 2018; CEPAL, 2022).
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las propias experiencias de resistencia, reinterpretacion y creacion de sentido que

las mujeres indigenas han desarrollado en sus territorios y comunidades.

3.7. El aporte del feminismo indigenay decolonial

En las Ultimas décadas, los feminismos indigenas y decoloniales han surgido
como corrientes fundamentales para repensar las categorias, los métodos y los
horizontes de las luchas por la justicia de género, especialmente en contextos donde
confluyen el racismo, la colonialidad y la pobreza estructural. En el caso de las
mujeres indigenas panamefias y en particular las mujeres Ngabe-Buglé estas
corrientes permiten comprender la violencia de género no solo como una cuestion
interpersonal o legal, sino como un entramado de multiples formas de opresion:

patriarcal, epistémica, territorial y espiritual.

El feminismo indigena, impulsado desde las propias experiencias de las
mujeres originarias, propone una mirada situada, en la que el cuerpo, la tierra, la
lengua, la memoria y la espiritualidad forman parte del mismo territorio de lucha. La
violencia no se reduce a la agresion fisica o simbdlica; incluye también el despojo,
la migracién forzada, la imposicion de modelos ajenos, la pérdida de los saberes
comunitarios y la negacion del derecho a hablar, decidir y sanar desde sus propios

cddigos culturales. 3!

Una figura clave en esta linea es la activista e intelectual boliviana Silvia
Rivera Cusicanqui, quien plantea que la modernidad ha ejercido una “violencia
epistémica” al imponer su vision del mundo sobre otras formas de conocimiento.
Para Cusicanqui, el reto no es incluir a las mujeres indigenas dentro del sistema
dominante, sino desmontar las jerarquias epistémicas que las colocan como “otras”,

inferiores o incapaces. En ese sentido, su critica a las politicas publicas apunta al

31 La categoria “cuerpo-territorio” (Cabnal, 2010) expresa la conexidn entre el cuerpo de las mujeresy
la defensa del territorio ancestral.
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“entronque patriarcal’ que combina el patriarcado indigena (basado en roles

tradicionales) con el patriarcado colonial, capitalista y estatal.3?

Otro referente es Rita Segato, quien sostiene que la violencia de género debe
ser leida como un acto de poder que se legitima culturalmente, y no solo como un
delito individual.*3® Para ella, los sistemas de justicia fallan porque "no entienden el
mandato de masculinidad” que estructura la violencia. En contextos indigenas, este
mandato se entrelaza con normas comunitarias, tensiones coloniales y
contradicciones internas que no pueden ser abordadas desde un derecho penal

monocultural.

En Panama, mujeres como Toribia Venado, educadora y lideresa Ngabe, han
denunciado como las mujeres indigenas viven una triple opresion: como pobres,
como indigenas y como mujeres. Ella plantea que las mujeres deben ser
reconocidas no solo como victimas, sino como sujetas politicas, capaces de ejercer
liderazgo, transmitir saberes y construir autonomia dentro de sus comunidades.
Este reconocimiento requiere desmontar los estereotipos que las reducen al
silencio, la pasividad o la dependencia, muchas veces reproducidos también por las

politicas institucionales.

El feminismo decolonial como perspectiva critica mas amplia cuestiona las
formas en que el poder, el conocimiento y el género han sido construidos por la
modernidad occidental. Segun autoras como Yuderkys Espinosa o Maria Lugones,
el género mismo es una categoria colonial que fue impuesta sobre las poblaciones

originarias para reordenar el trabajo, la familia y la sexualidad. En este sentido,

32 Rivera Cusicanqui (2010) describe el “entronque patriarcal”™ como la convergencia de dos sistemas
patriarcales elindigenay el colonial en la subordinacién de las mujeres.

133 Segato (2016) sostiene que la violencia es un mandato pedagdgico que reafirma jerarquias de poder
y masculinidad.
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abogan por recuperar genealogias propias del ser mujer, del ser comunidad y del

ser cuerpo®3* en relacién con la tierra y la historia colectiva.

Estos enfoques no buscan “complementar” los feminismos hegemonicos,
sino plantear rupturas epistemolégicas: reivindican el derecho a pensar desde otros
lugares, a nombrar otras violencias, a construir politicas desde abajo, desde lo
comunitario, desde lo ancestral.'3® En lugar de imponer modelos homogéneos de
empoderamiento, promueven la recuperacion de practicas de reciprocidad, cuidado,
memoria oral, arte ritual y organizacion colectiva como formas legitimas de

resistencia.l3®

En el contexto de esta investigacion, el didlogo con el feminismo indigena y
decolonial permite reinterpretar los hallazgos no como simples datos, sino como
actos de habla politica, como expresion de saberes y como propuesta de otros
mundos posibles. También ofrece claves para cuestionar la forma en que las
politicas publicas panamefias nombran, diagnostican e intervienen en la vida de las

mujeres indigenas, sin escuchar sus voces ni respetar sus ritmos.*3’

Reconocer el aporte de estos feminismos implica transformar el lugar desde
donde se produce el conocimiento y desde donde se disefia la accion publica.
Implica abandonar el lugar del “experto externo” y abrir espacios reales de didlogo

horizontal, donde las mujeres indigenas no sean solo beneficiarias de politicas, sino

34 Lugones (2010) y Espinosa Mifioso (2015) sostienen que el género fue una categoria impuesta por la
colonialidad para reorganizar el trabajo y la sexualidad.

135 El feminismo decolonial no busca complementar al feminismo hegemonico, sino desmantelar sus
fundamentos eurocéntricos (Espinosa Mifioso, 2015).

136 El concepto de “resistencia” en el pensamiento indigena no se limita a la oposicion al poder, sino
que implica la preservacion de la vida, la memoria y el territorio como actos politicos y espirituales
(Rivera Cusicanqui, 2010).

37 La nocion de “ritmos” hace referencia a los tiempos sociales y espirituales de las comunidades,
distintos de los cronogramas institucionales o burocraticos (Segato, 2016).
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también autoras de sus propias soluciones. Solo asi serd posible avanzar hacia

politicas verdaderamente interculturales, participativas y emancipadoras.'3®

3.8. Propuesta de orientaciones para politicas interseccionales

Como resultado del andlisis critico realizado en los apartados anteriores, se
propone una serie de orientaciones para el redisefio y fortalecimiento de las politicas
publicas panamefias en materia de violencia de género, desde una perspectiva
interseccional, situada y culturalmente pertinente. Estas orientaciones no se limitan
a ajustes técnicos, sino que buscan transformar los marcos epistémicos y

metodoldgicos sobre los cuales se construyen las politicas.

El eje comun de estas propuestas es el reconocimiento de que los
imaginarios sociales de las mujeres indigenas constituyen no solo una fuente de
conocimiento, sino también una guia para la accidén estatal. Incorporar estos
imaginarios implica respetar otras formas de nombrar, representar y enfrentar la
violencia, superando los esquemas homogéneos y monolingilies del aparato estatal.
Las siguientes lineas estratégicas estan inspiradas en experiencias comunitarias,

buenas practicas regionales y los hallazgos de esta investigacion.

3.8.1. Formacion comunitaria: Escuelas de Mujeres

Una de las barreras mas importantes identificadas en esta tesis es la
asimetria epistémica entre el conocimiento institucional y las experiencias locales.

Para superar esta brecha, se propone la creacion de escuelas comunitarias de

38 En América Latina, experiencias como los programas de participacion intercultural en Bolivia y
Guatemala han mostrado que la co-gestion comunitaria fortalece la eficacia de las politicas de género
(CEPAL, 2022).
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mujeres, espacios de formacion donde se articulen el saber ancestral, el enfoque
de género, los derechos colectivos y los mecanismos de proteccién, con

metodologias horizontales y multilingies.

Estas escuelas deben funcionar de forma descentralizada, facilitadas por
lideresas comunitarias, promotoras de salud, educadoras bilingties o figuras de
respeto dentro de la comunidad.'®® Su enfoque debe estar orientado a fortalecer las
capacidades locales en temas como: identificacion de formas de violencia, derechos
sexuales y reproductivos, liderazgo comunitario, mediacién intercultural, rutas de

atencion, y creacion de redes de apoyo.

Ejemplo regional: En México, el Programa de Liderazgo de Mujeres
Indigenas del Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (INPI) ha capacitado a
cientos de mujeres en sus lenguas maternas, con impacto comprobado en la
participacion politica y la prevencion de violencia. En Colombia, las Escuelas de
Formacion de la Red Nacional de Mujeres Indigenas “Wejxia Kwet Wala” han
articulado conocimientos ancestrales con procesos de defensa del territorio y los

derechos de las mujeres.

Aplicacion panamenfa: Las escuelas comunitarias pueden desarrollarse en
corregimientos ngabes como Besikd, San Félix, Jadeberi o Chichica, en alianza con
organizaciones como la Asociacion de Mujeres Ngabe (ASMUNG), universidades
locales (como la UNACHI o la UP), y con el respaldo del MIDES, el MINSA vy el
INAMU. Estas escuelas deben considerar la traduccion intercultural de los
contenidos, adaptarse a los calendarios comunitarios y reconocer el tiempo y saber

de las participantes como aporte politico.

3% Experiencias similares de formacién de lideresas indigenas se han implementado en Oaxaca
(México) y en el Cauca (Colombia), con metodologias basadas en el didlogo de saberes (INPI, 2021;
Wejxia Kwet Wala, 2020).
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3.8.2. Justicia plural e intercultural: protocolos de coordinacion

La violencia de género no puede ser tratada exclusivamente desde una
justicia penal retributiva. En contextos indigenas, muchas mujeres prefieren
mecanismos comunitarios de resolucion, por razones practicas, simbdlicas y de
confianza. Para articular estos sistemas con el aparato estatal, se propone el
desarrollo de protocolos de justicia plural, que reconozcan las autoridades

tradicionales como actores legitimos en los procesos de atencion y proteccion.

Estos protocolos deben construirse mediante procesos de didlogo
intercultural, en los cuales participen jueces comunitarios, caciques regionales,
promotores de justicia, y representantes del Organo Judicial. No se trata de imponer
un modelo, sino de generar puentes de articulacion y coordinacién, respetando la

autonomia territorial y la diversidad de cosmovisiones.'4°

Ejemplo regional: Bolivia ha avanzado en la implementacién de la justicia
indigena originaria campesina, reconocida en su Constitucion (2009), con
mecanismos de coordinacidn entre tribunales ordinarios y autoridades originarias.
En Guatemala, el Acuerdo sobre ldentidad y Derechos de los Pueblos Indigenas
contempla el reconocimiento de la justicia maya, y ha dado lugar a iniciativas de

formacién conjunta entre jueces del Estado y lideres comunitarios.

Aplicacibn panamefia: Panam& podria avanzar hacia un modelo de
coordinacion en la Comarca Ngabe-Buglé que permita canalizar denuncias de
violencia a través de las juntas locales, promotores de justicia o mediadores
comunitarios capacitados. Esto requeriria reformas normativas, formacion
intercultural de operadores de justicia, y el disefio participativo de guias practicas

de actuacion ante casos de violencia de género en contexto indigena.

140 El pluralismo juridico reconoce la coexistencia de sistemas normativos estatales y comunitarios, lo
que permite legitimar formas propias de justicia indigena (Sieder, 2011).
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3.8.3. Observatorios comunitarios de violencia

La invisibilidad estadistica de la violencia contra mujeres indigenas es uno
de los principales obstaculos para la formulaciébn de politicas pertinentes. Se
propone la creacion de observatorios comunitarios de violencia, espacios de
monitoreo participativo que recojan informacion cualitativa y cuantitativa sobre las
formas de violencia, las respuestas institucionales y los imaginarios sociales de las

mujeres.

Estos observatorios pueden funcionar como una red local de alerta temprana,
en la que mujeres de distintas edades y trayectorias documentan experiencias de
violencia, elaboran mapas comunitarios de riesgo y elaboran informes para
incidencia publica. Su enfoque no debe ser punitivo, sino preventivo y pedagdgico,

respetando el anonimato, la proteccién de datos y la ética intercultural.*4*

Ejemplo regional: En Argentina, la Coordinadora Nacional de Mujeres
Indigenas (CONAMI) ha impulsado "mapas vivos™ del feminicidio indigena,
combinando narrativas orales, arte y cartografia comunitaria. En Honduras, la Red
de Defensoras de Derechos Humanos Indigenas monitorea violencias territoriales y
de género con base comunitaria y en alianza con el Sistema Interamericano de

Derechos Humanos.

Aplicaciobn panamefia: En alianza con organizaciones como la FAO, el
UNFPA o la Defensoria del Pueblo, se podrian establecer nodos piloto de
observacion en centros educativos, comités de salud o redes de parteras. Los datos
recogidos podrian alimentar los sistemas nacionales de informacién, aportar a la
formulacion de politicas y fortalecer la capacidad de agencia de las propias

comunidades.

141 Los observatorios comunitarios de violencia se enmarcan en metodologias de investigacion-accion
participativa, centradas en la seguridad y autonomia de las informantes (Red de Defensoras Indigenas
de Honduras, 2021).
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Este capitulo ha planteado una critica integral a las politicas publicas
panamefias sobre violencia de género, abordando sus fundamentos epistémicos,
sus estructuras institucionales, y sus efectos concretos en las vidas de mujeres
indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas. Lejos de limitarse a un andlisis técnico o
normativo, el argumento central que se ha defendido es que las politicas publicas,
en tanto expresiones del Estado-nacion moderno, han sido histéricamente
disefiadas bajo una logica homogeneizadora que excluye, simplifica o niega la
pluralidad de experiencias, saberes y resistencias presentes en los territorios

indigenas.

La evidencia empirica presentada a lo largo de esta tesis demuestra que las
mujeres no comprenden ni experimentan la violencia desde una unica definicion
legal o institucional. Los imaginarios sociales sobre la violencia estan atravesados
por la edad, la educacion, la etnicidad, la historia familiar, la espiritualidad, y las
condiciones materiales de vida. Esta diversidad de significados contrasta con el
enfoque unidimensional de las politicas publicas, que reducen la violencia a un
hecho denunciable, punitivo vy tipificado, despojandola de su dimensién simbdlica,

estructural y cultural.

El Estado panamefio, al fundar sus politicas en una ficcién de igualdad en la
gue todos los ciudadanos son tratados como iguales sin tomar en cuenta sus
diferencias ha reforzado la exclusion institucional de las mujeres indigenas. La
supuesta neutralidad del derecho y de las instituciones publicas ha operado como
un mecanismo de silenciamiento de otras formas de entender el cuerpo, el conflicto,
la justicia y el poder. En consecuencia, muchas mujeres indigenas no encuentran
en el Estado un espacio de proteccion, sino una instancia distante, incomprensible

Y, en ocasiones, hostil.

La propuesta de este capitulo ha sido, por tanto, ir mas alla del diagnéstico y
avanzar hacia un modelo alternativo de politica publica: uno que reconozca la

diferencia como principio de justicia, que articule saberes plurales, que incorpore los



87

imaginarios sociales como fuente valida de conocimiento y que construya
instituciones sensibles a los contextos territoriales y culturales. Para ello, se han
presentado propuestas concretas: escuelas comunitarias con enfoque
interseccional, protocolos de justicia plural, observatorios comunitarios de violencia,

y alianzas multinivel entre instituciones, comunidades y organizaciones sociales.

Desde el punto de vista tedrico, se ha argumentado que las politicas publicas
no deben ser entendidas solo como respuestas técnicas, sino como formas de poder
gue construyen realidades, nombran sujetos, legitiman ciertos saberes y excluyen
otros. Por ello, la transformacion institucional requiere una critica epistémica: es
necesario descolonizar los modos de producir conocimiento y los marcos desde los
cuales se define qué es un problema publico, quién puede hablar sobre él y cémo

debe resolverse.

Finalmente, este capitulo recupera una conviccion fundamental: las mujeres
indigenas no son victimas pasivas, sino sujetas epistémicas y politicas. Sus relatos,
sus estrategias de resistencia, sus formas de narrar la violencia, constituyen no solo
evidencia empirica, sino también una invitacion a repensar el Estado desde abajo,
desde lo comunitario, desde lo simbdlico. Escuchar estos imaginarios no es un gesto
académico, es un acto politico que interpela el modo en que se construyen las

politicas publicas en Panama.

Avanzar hacia politicas culturalmente sensibles, interseccionales vy
participativas no es solo una opcion ética, sino una condicidn para la eficacia y la
justicia social. El futuro de las politicas de género en Panama depende de su
capacidad de reconocer la complejidad del pais que busca transformar: un pais

diverso, plural, herido y resiliente, en el que las mujeres indigenas o no, demandan
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no ser habladas, sino escuchadas y respetadas como protagonistas de su propia

historia.142

142 E| planteamiento "no ser habladas™ proviene del feminismo decolonial latinoamericano, que
cuestiona la representacion tutelada y exige el derecho a la autodeterminacién discursiva (Espinosa,
2014).
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CAPITULO IV.

Arquitectura metodologica: el camino recorrido en
el territorio



CAPITULO 4.
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Arquitectura metodolégica: el camino recorrido en el territorio

4.1. Alineacion metodologica con los objetivos

El cuarto capitulo describe el enfoque metodoldgico utilizado para alcanzar

los objetivos planteados en la investigacion.

La estrategia metodoldgica se sustenta en un enfoque cualitativo de tipo

interpretativo que busca comprender los significados, representaciones y

experiencias subjetivas que las mujeres atribuyen a la violencia de género en sus

contextos socioculturales.

Cada objetivo especifico encuentra correspondencia directa con los

procedimientos metodoldgicos desarrollados:

Cuadro 4. 1. Cuadro de coherencia entre objetivos y estrategia metodolégica.

Objetivo especifico

Estrategia metodoldgica

correspondiente

1. Analizar las diferencias en los
imaginarios sociales sobre la violencia de
género entre mujeres indigenas Ngabe-

Buglé y mujeres no indigenas.

Se emplea la técnica de entrevistas en
profundidad para explorar las
representaciones, narrativas y significados
asociados a la violencia de género en ambos
grupos, permitiendo identificar diferencias y

coincidencias en los imaginarios colectivos.

2. Examinar como influyen los factores
sociodemogréficos de edad, nivel

educativo y experiencias personales en la

Se aplica un analisis comparativo vertical de
las entrevistas, considerando las
combinaciones entre edad, educacion y
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Objetivo especifico

Estrategia metodoldgica

correspondiente

construccion de imaginarios sociales

sobre la violencia de género.

experiencias de violencia (36 perfiles en total),
con el fin de identificar patrones
interseccionales en la comprension del

fendbmeno.

3. Proponer orientaciones para la
formulacion de politicas publicas
panamefas que reconozcan la diversidad
de imaginarios sociales sobre la violencia

de género.

A partir del andlisis interpretativo de los
discursos, se construyen categorias
emergentes que evidencian vacios
institucionales y culturales, generando
recomendaciones para politicas publicas con
enfoque interseccional y culturalmente

pertinente.

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025).

4.2. Enfoque de investigacion: cualitativo, interpretativo y critico

La investigacion adopta un enfoque cualitativo'*® de caracter interpretativo y

critico-feminista, sustentado en la premisa de que la realidad social es construida y

resignificada por los sujetos a través de sus experiencias, discursos y contextos.

Desde esta perspectiva, el estudio no busca medir o cuantificar la violencia de

43 El enfoque cualitativo interpretativo busca comprender los significados sociales desde la
perspectiva de quienes los viven, en lugar de establecer generalizaciones estadisticas. Este tipo de
investigacion es coherente con la epistemologia feminista y los estudios decoloniales, que priorizan la
voz de las mujeres y los contextos culturales propios (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado &
Baptista, 2022; Denzin & Lincoln, 2018; Harding, 1991).
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género, sino comprender los imaginarios sociales que la legitiman, naturalizan o

cuestionan en mujeres de diferentes origenes étnicos y trayectorias de vida.

El enfoque interseccional permite examinar como la edad, el nivel educativo
y las experiencias personales interactlan con las condiciones estructurales de
desigualdad que viven las mujeres, particularmente en territorios indigenas y zonas

urbanas de Panama.

De igual manera, se adopta una vision decolonial y feminista, que reconoce
la necesidad de recuperar las voces histéricamente silenciadas de las mujeres
indigenas y rurales, asi como cuestionar las epistemologias occidentales que han

definido la violencia desde marcos homogenizadores.

4.3. Tipoy disefio de estudio: casos multiples

El estudio corresponde a un disefio cualitativo de estudio de casos multiples
(Stake, 2005; Merriam, 1998),%%* donde cada caso representa un conjunto de
experiencias y significados compartidos por un grupo de mujeres segun su

pertenencia étnica, edad, nivel educativo y experiencias de violencia.

Se opta por este disefio porque permite comparar e interpretar realidades
diversas dentro de un mismo fendmeno social la violencia de género y comprender

coémo las variables socioculturales influyen en los imaginarios y practicas.

El propdsito no es generalizar resultados, sino profundizar en la comprension
contextual y simbdlica de la violencia de género desde la mirada de las propias

mujeres, integrando tanto los significados individuales como los colectivos.

144 | os estudios de casos multiples permiten analizar fendmenos sociales complejos comparando
unidades que comparten una problematica comun, pero en contextos distintos. Yin (2018) y Stake
(2005) destacan que esta estrategia posibilita una comprensién profunda y contextualizada de las
realidades estudiadas, favoreciendo la validez analitica sobre la estadistica.
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4.4. Poblacion y muestra estratégica

La poblacién de estudio esta conformada por mujeres indigenas Ngabe-
Buglé residentes en comunidades de la comarca y mujeres no indigenas que
habitan en zonas urbanas del distrito de San Félix, Las Lajas y Remedios, provincia
de Chiriqui. Ambas comparten contextos socioculturales contrastantes pero
vinculados por dinAmicas de desigualdad y por la presencia de imaginarios sociales

que influyen en la percepcion y vivencia de la violencia de género.

El estudio trabaja con una muestra intencional,4® seleccionada mediante
criterios tedricos y estratégicos, priorizando la diversidad de perfiles que permitan
observar la interseccion entre las variables clave: edad, nivel educativo y

experiencias personales de violencia.

Para garantizar la comparabilidad entre grupos, se establecieron 36 perfiles
combinados (18 mujeres indigenas y 18 mujeres no indigenas), estructurados de la

siguiente manera:

45 Elmuestreo intencional combinado con la técnica de bola de nieve es apropiado para investigaciones
que abordan temas sensibles como la violencia de género, ya que facilita el acceso ético y respetuoso
a personas que podrian mostrarse reticentes a participar por experiencias previas de vulnerabilidad
(Patton, 2015; Vasilachis de Gialdino, 2006).
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4.4.1. Matriz de los 36 perfiles interseccionales

Cuadro 4.2. Sistema de codificacibn y operacionalizacién de variables
interseccionales.

Variable Categorias Cédigo
Lo 7005 (oenes) 3 80 s @hes) €,
Escolaridad Ninguna o primaria; secundaria; universitaria D,EF
Experiencia de Si: No G. H

violencia

Cada mujer entrevistada fue identificada mediante un cédigo alfanumérico
gue combina las tres variables, por ejemplo: A+D+G, correspondiente a una mujer

joven, con nivel primario y experiencia de violencia.

Estas combinaciones permiten mantener el equilibrio y la heterogeneidad en

la muestra, asegurando representatividad teorica y diversidad de vivencias.

La seleccion de participantes se realizd con apoyo de lideresas comunitarias,
docentes, trabajadoras sociales y promotoras locales, mediante la técnica de
muestreo intencional y bola de nieve, especialmente (til en estudios de temas

sensibles como la violencia de género.

4.5. Técnicas de recoleccion de datos: entrevistas en profundidad

Entrevistas en profundidad
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La técnica principal fue la entrevista en profundidad#®¢, adaptada a los
principios de la investigacion feminista, centrada en la escucha activa, la empatia y

el respeto por los tiempos y emociones de las entrevistadas.

El instrumento utilizado fue la Guia de Entrevista en Profundidad, validada
previamente mediante una aplicacion piloto a 5 mujeres (3 indigenas y 2 latinas),
gue integra preguntas abiertas, escalas tipo Likert y ordinales, asi como ejemplos
concretos de situaciones de violencia (fisica, psicolégica, sexual, econémica y

simbdlica) para facilitar la comprensién intercultural.

Cuadro 4.3. Variables de caracterizacion de las participantes en los grupos
de studio

Variable Grupo 1: Mujeres Grupo 2: Mujeres
Indigenas (Ngabe- No Indigenas
Buglé) en la (urbanas)
comarca

Edad (18-29)

Edad (30-59)

Edad (60-+)

Escolaridad: ninguna y Primaria

m 9| O WO >

Escolaridad: Secundaria o
bachillerato

Escolaridad: Universitaria

G Experiencia de violencia (Si)

Experiencia de violencia (No)

Total: 18 18
36 entrevistas en profundidad

46 Las entrevistas en profundidad constituyen una técnica esencial en la investigacion cualitativa
porque permiten explorar las experiencias, creencias y significados que las personas atribuyen a los
hechos sociales. Taylor y Bogdan (1987) las consideran instrumentos de interaccion genuina, mientras
que Vasilachis de Gialdino (2006) enfatiza su utilidad para comprender mundos simbélicos y culturales
diversos.
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Cada combinacion entre edad (A—C), escolaridad (D—F) y experiencia de violencia
(G—H) esté representada en uno de los dos grupos étnicos (Indigena o No

Indigena), sumando un total de 18 mujeres con perfiles unicos.

o 18 mujeres indigenas.
o 18 mujeres no indigenas
o Total: 36 perfiles unicos, cubriendo las combinaciones entre

edad, escolaridad y experiencia de violencia, segun enfoque interseccional.

La guia se estructur6 en cuatro secciones:

1. Datos sociodemograficos: edad, escolaridad, estado civil, ocupacion y
pertenencia étnica.

2. Imaginarios sobre la violencia de género: comprension conceptual,
normalizacion y aprendizaje social.

3. Factores interseccionales: influencia de edad, educacion y experiencias
personales.

4. Percepcion institucional y propuestas: conocimiento de leyes, confianza en

las autoridades y mensajes para los tomadores de decisiones.

Las entrevistas fueron presenciales y semiestructuradas, con una duracién
aproximada de 60 a 90 minutos, realizadas en lugares seguros y acordados con las
participantes. Se grabaron con consentimiento informado, y posteriormente fueron
transcritas integramente, incluyendo pausas, silencios y expresiones emocionales

relevantes para el andlisis interpretativo.

4.6. Procedimiento de campo

El trabajo de campo se desarroll6 en tres etapas secuenciales:
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A. Preparacion y coordinacion:
Solicitud de permisos comunitarios!4’ y validacion ética con autoridades

locales y comarcales.
¢ Revision y socializacion del consentimiento informado con las participantes.
e Ajustes linglisticos y culturales de la guia de entrevista segun las

observaciones del piloto.

B. Aplicacién de entrevistas:
¢ Realizacién de entrevistas en profundidad de manera individual, en

espacios confidenciales y seguros.
e Registro de notas de campo sobre el ambiente, lenguaje corporal y contexto
social de cada encuentro.

C. Transcripcién y sistematizacion inicial:
Transcripcion literal de las grabaciones.

¢ Asignacion de cédigos a cada entrevistada segun el cuadro de
combinaciones (A—H).
¢ Clasificacion preliminar de fragmentos por temas, emociones y categorias

discursivas para el andlisis tematico posterior.

4.7. Procesamiento y analisis de la informacién

El tratamiento de la evidencia empirica se ejecutd mediante un procedimiento
analitico cualitativo, sistematico y reflexivo, tomando como base operativa las
etapas de procesamiento de Miles, Huberman y Saldafia (2014). Esta ruta

metodologica fue resignificada bajo las lentes del feminismo decolonial para

47 La validacion ética y comunitaria es fundamental en investigaciones con pueblos indigenas. Implica
acuerdos previos con autoridades locales, respeto por los tiempos y lenguas comunitarias, y
consentimiento informado adaptado culturalmente. Estas practicas estan alineadas con los principios
de la Declaracién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas (ONU, 2007) y
las directrices éticas de la UNESCO (2019).
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desentrafar la densidad de los imaginarios sociales respecto a la violencia de

género, permitiendo una interpretacion que trasciende la mera descripcién técnica.

El esfuerzo analitico se centr6 en cartografiar los significados, las raices
estructurales y las repercusiones cotidianas de la agresién en las trayectorias vitals
de las mujeres indigenas y no indigenas, validando sus testimonios como
autoridades epistémicas y fuentes primarias de un conocimiento situado y

socialmente util.

D. Etapas del andlisis

1. Se procedio con la transcripcion literal de los testimonios, asegurando la fidelidad
de los relatos bajo un protocolo de anonimizacion mediante codigos alfanuméricos.
El material resultante se organiz6 en una estructura de datos cualitativa, lo que
facilito la categorizacion de los discursos en funcioén de la identidad étnica, el capital

escolar y las trayectorias de violencia identificadas.

2. Se ejecutd una etapa de lectura profunda y reiterada de los registros,
complementada con el desarrollo de una bitacora de andlisis. En este espacio se
capturé la densidad simbdlica, las improntas emocionales y las recurrencias
discursivas, logrando una interpretacion situada que trasciende la mera descripcion

técnica para centrarse en los sentidos colectivos de la agresién

E. Codificacion y categorizacion

Se aplic6 una codificacion mixta (deductiva—inductiva)'4:

48 El analisis cualitativo sigue las fases propuestas por Miles, Huberman y Saldafia (2014): reduccion
de datos, disposicién y visualizacion de la informacién, y elaboracion de conclusiones y verificacion.
Este proceso permite construir categorias emergentes e interpretar los significados desde las
narrativas de las participantes.



99

Deductiva, a partir de los ejes tedricos (imaginarios sociales,
interseccionalidad, politicas publicas, tipos de violencia).

Inductiva, a partir de categorias emergentes del discurso de las
participantes.

Los cbdigos se organizaron en matrices tematicas y visualizaciones
(graficos, nubes de palabras y mapas de relaciones) para facilitar el andlisis

comparativo.

Andlisis horizontal y vertical

Mediante el analisis horizontal, se efectué una confrontacién de los discursos
entre los grupos indigenas y no indigenas, lo que posibilitd identificar las
divergencias y puntos de encuentro en sus percepciones sobre la violencia.
Paralelamente, el analisis vertical profundizé en la densidad de cada grupo,
desentrafiando como la escolaridad, la edad y la vivencia de la agresion se

amalgaman en la configuracién de sus propios imaginarios.

En la fase de cierre analitico, se articularon los hallazgos derivados de los
tres objetivos especificos, logrando trazar un entramado dialéctico entre las
matrices simbdlicas detectadas, el anclaje sociocultural de los sujetos y las
fracturas operativas de las politicas publicas en el escenario panamefio. Este
ejercicio de sintesis permitio trascender la mera descripcion de datos para
identificar cdmo las tensiones territoriales y las jerarquias de género moldean

la percepcién de la agresion.

Dicha interpretacion se sostuvo sobre el andamiaje del feminismo decolonial
e interseccional latinoamericano, posicionando las narrativas y la memoria
viva de las mujeres no solo como objetos de estudio, sino como autoridades
epistémicas y fuentes legitimas de validacion del conocimiento. Al desplazar

la hegemonia de los marcos legales convencionales, la tesis logré rescatar
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la subjetividad de las participantes como el nucleo central para comprender

la eficacia o la ausencia de ella en las respuestas institucionales del Estado.

4.8. Consideraciones éticas: El Consentimiento Previo, Libre e Informado

La investigacion se desarrollé conforme a los principios éticos de la
investigacion social y al enfoque feminista participativo, garantizando el respeto, la

confidencialidad y la autonomia de las participantes.

Se aplicé el Consentimiento Previo, Libre e Informado, adaptado linguistica
y culturalmente, que fue leido y explicado antes de cada entrevista.
Las participantes fueron informadas sobre los objetivos de la investigacion, su
derecho a retirarse en cualquier momento, la forma en que serian utilizadas sus

declaraciones y las medidas para resguardar su identidad*4°.
Asimismo, se atendieron las siguientes consideraciones:

Para garantizar la integridad de las participantes, se implementé un protocolo
orientado a mitigar cualquier riesgo de re-victimizacion, disefiando las herramientas
de recoleccion con una sensibilidad emocional que priorizé el bienestar de las
mujeres sobre la obtencion de datos. Como parte del compromiso ético, se
suministré informacién técnica sobre las redes de apoyo institucional disponibles en
casos de vulnerabilidad. Respecto al manejo del material empirico, se procedi6 al
resguardo de audios, transcripciones y registros visuales mediante el uso de
archivos encriptados con acceso restringido, blindando la confidencialidad de la

informacion.

4 |os principios éticos de la investigacion feminista participativa incluyen la confidencialidad, la
autonomia de las participantes y la reciprocidad investigadora. Se rigen por marcos internacionales
como la Declaracioén de Helsinki (Asociacion Médica Mundial, 2013), las normas de la UNESCO sobre
bioéticay derechos humanos (2019) y las directrices de ONU Mujeres (2020).
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Finalmente, la investigacién se ajustdé a los protocolos de interculturalidad y
autoridad tradicional en el contexto de la Comarca Ngabe-Buglé. Se sostuvo una
interlocucion transparente con las lideresas locales, reconociendo sus formas de
gobierno comunitario como un requisito indispensable para la legitimidad del estudio
en el territorio. Este abordaje permitié que el proceso investigativo no fuera percibido
COmo una incursion externa, sino como un ejercicio de construccidén de conocimiento

situado y respetuoso de la autonomia indigena.

4.9. Criterios de validez, confiabilidad y reflexividad

Dentro del paradigma cualitativo, la validez del estudio no se midi6 bajo
parametros de representatividad estadistica, sino a través de la consistencia y
credibilidad interpretativa que emand de todo el ejercicio investigativo. Con el
propadsito de blindar la rigurosidad cientifica y evitar sesgos analiticos, se ejecutaron
las siguientes salvaguardas metodoldégicas:

Se articul6 una triangulacién de fuentes y técnicas, lo que permitié contrastar
los testimonios obtenidos en las entrevistas individuales con las densas
descripciones de las notas de campo; este cruce de datos garantizO una
multiplicidad de perspectivas sobre el fenbmeno de la violencia. Asimismo, la
recoleccion de material empirico se rigio por el criterio de saturacion tedrica, dando
por finalizada la fase de campo una vez que los discursos alcanzaron un estado de
redundancia y las categorias analiticas dejaron de ofrecer nuevos significados

sustanciales.
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CAPITULO V.

Configuracion de los imaginarios sociales de la
violencia de género: resultados y analisis
Interseccional.
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Capitulo 5.

Configuracion de los imaginarios sociales de la violencia de género:
resultados y andlisis interseccional

5.1 Introduccién

El presente capitulo integra los resultados empiricos de la investigacion con su
correspondiente analisis interpretativo, con el propésito de ofrecer una comprension
articulada de los imaginarios sociales sobre la violencia de género en mujeres

indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas.

A diferencia de una presentacion fragmentada entre resultados y discusién, se opta
por un abordaje integrado que permite examinar de manera simultanea lo que las
mujeres expresan y los significados que subyacen a dichos discursos. Esta decision
responde a la naturaleza del objeto de estudio, en tanto los imaginarios sociales no
se limitan a datos observables, sino que se configuran en la interseccién entre

experiencia, lenguaje y contexto sociocultural.

El andlisis se organiza a partir de dos ejes centrales que emergen con fuerza en los
hallazgos: la edad y el nivel educativo. Ambas variables son abordadas no como
factores aislados, sino como dimensiones que atraviesan las experiencias de las
mujeres y condicionan sus formas de reconocer, interpretar y posicionarse frente a

la violencia de género.

En este sentido, la edad permite identificar diferencias generacionales en los
discursos, evidenciando continuidades y transformaciones en los imaginarios
sociales. Por su parte, la escolaridad se relaciona con el acceso a marcos
interpretativos mas amplios, que inciden en la capacidad de nombrar y

problematizar distintas formas de violencia.

A lo largo del capitulo, se incorporan los cuadros y gréaficos previamente construidos,

los cuales permiten visualizar patrones generales, asi como matices relevantes



104

entre los grupos analizados. Estos insumos se articulan con los relatos de las
entrevistadas, de manera que los resultados no se presentan como datos aislados,

sino como expresiones situadas de procesos sociales mas amplios.

Finalmente, este capitulo se orienta a identificar hallazgos claves que contribuyan a
una comprension mas profunda de la violencia de género, no solo como un
problema individual o juridico, sino como un fendmeno estructural mediado por

imaginarios sociales en constante tension y transformacion.

5.2 Andlisis segun edad: aproximacion a las diferencias generacionales

El andlisis de los resultados evidencia que la edad constituye un elemento relevante
en la forma en que las mujeres reconocen, interpretan y cuestionan la violencia de
género. Lejos de establecer divisiones rigidas, los datos muestran tendencias que

permiten identificar diferencias generacionales en los imaginarios sociales.

Gréfico 5.1. Distribucidon por rangos de edad de las 36 entrevistadas

Distribucion por rangos de edad
(n=36)

H18-29
30-59
60+

Fuente: elaboracién propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).
Nota: A partir de la distribucion etaria de las participantes, se observa una diversidad de experiencias
que se reflejan en los discursos. Esta heterogeneidad permite analizar como las trayectorias de vida

inciden en la construccion de significados en torno a la violencia.
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Cuadro 5.1. Distribucién del reconocimiento de violencia por rango etario de
las 36 entrevistadas

Rango Reconocimiento | Reconocimiento | Reconocimiento | Total
de Edad Alto Medio Bajo
18-29 9 3 0 12
30-59 6 9 4 19
60+ 0 1 4 5

Fuente: elaboracién propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

En términos generales, las mujeres de mayor edad tienden a asociar la violencia
principalmente con sus manifestaciones fisicas, tales como golpes o agresiones
visibles. Esta forma de reconocimiento, aunque clara, puede limitar la identificacion

de otras formas de violencia menos evidentes, como la psicologica o simbdlica.

Por el contrario, en los grupos mas jovenes se observa una mayor amplitud en la
comprension del fendémeno, incorporando dimensiones emocionales, simbdlicas y
de control. Este reconocimiento mas amplio no implica necesariamente una ruptura
total con los imaginarios tradicionales, pero si sugiere la presencia de marcos

interpretativos en proceso de cambio.

Grafico 5.2. Nivel de cuestionamiento de la violencia por rango etario de las
36 entrevistadas

Nivel de cuestionamiento de la
violencia por rango etario (n=36)

H18-29
30-59
60+

Fuente: elaboracidn propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

El andlisis del nivel de cuestionamiento refuerza esta tendencia. Las mujeres

jovenes presentan, en mayor medida, discursos que problematizan la violencia y la
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reconocen como una practica injusta, mientras que en las generaciones mayores
es mas frecuente encontrar expresiones que, aunque no justifican abiertamente la

violencia, pueden interpretarla como parte de dinamicas relacionales normalizadas.

Sin embargo, estas diferencias no deben entenderse en términos absolutos. En
todos los grupos etarios coexisten discursos de aceptacion, cuestionamiento y
ambivalencia, lo que indica que los imaginarios sociales no se transforman de

manera lineal ni uniforme.

Este hallazgo resulta particularmente relevante, ya que permite comprender que los
cambios en los imaginarios no dependen exclusivamente del paso del tiempo, sino
de la interaccidn entre experiencias personales, acceso a informacion y contextos

socioculturales.

En este sentido, la edad funciona como una dimension que permite observar
procesos de transicion en los imaginarios sociales, donde conviven elementos de

continuidad con indicios de transformacion.

5.3 Profundizacién del analisis por edad: experiencia, reconocimiento y
normalizacién

El andlisis por edad adquiere mayor profundidad al examinar su relacién con otros
elementos clave identificados en los resultados, particularmente la experiencia de
violencia y los procesos de normalizacion o cuestionamiento. Esta articulacion
permite comprender que las diferencias generacionales no solo se expresan en lo
gue se reconoce como violencia, sino también en la manera en que se interpreta y

se enfrenta.
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Cuadro 5.2. Cruce de experiencia de violencia x nivel de reconocimiento de
las 36 entrevistadas

Experiencia Reconocimiento Reconocimiento Reconocimiento
Directa Alto Medio Bajo
Si (36) 15 13 8

Fuente: elaboracién propia con base en el trabajo de campo (2025-2026)

Nota: Aunque el 100% reporta experiencia directa, no todas desarrollan reconocimiento alto; esto
confirma mediacidén de variables estructurales (edad y escolaridad).

Los datos evidencian que la experiencia directa o indirecta de violencia incide en el
nivel de reconocimiento del fenémeno, aunque no de manera uniforme. En distintos
grupos etarios, las mujeres que han vivido situaciones de violencia tienden a
identificar con mayor claridad ciertas manifestaciones, especialmente aquellas que

han experimentado de forma personal.

No obstante, este reconocimiento no siempre se traduce en un cuestionamiento
estructural de la violencia. En algunos casos, particularmente en mujeres de mayor
edad, es posible observar que, aun reconociendo la existencia de maltrato, este
puede ser interpretado como parte de dinamicas relacionales normalizadas o
inevitables. Esto sugiere que la experiencia, por si sola, no garantiza una

transformacion en los imaginarios sociales.

Por su parte, en las mujeres mas jovenes se identifica una tendencia mas marcada
a vincular la experiencia con procesos de cuestionamiento. En estos casos, el
reconocimiento de la violencia suele ir acompafiado de una lectura mas critica, en
la que se problematizan las relaciones de poder y se cuestionan las normas que la

legitiman.



108

Cuadro 5.3. Frases recurrentes asociadas a la normalizacion de la violencia
de las 36 entrevistadas

Grupo Frase Recurrente Categoria

Indigena “‘Hay que aguantar por los hijos” Normalizacion cultural
Indigena “Asi son los hombres cuando beben” | Justificaciébn conductual
No indigena | “Se lo busco” Culpa a la victima

No indigena | “Eso pasa en todas las parejas” Minimizacion

Fuente: elaboracidn propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

Nota: Clasificaciéon textual directa de columna “normalizacién/cuestionamiento” de la matriz.

El andlisis de las expresiones asociadas a la normalizacion permite observar que
estas no desaparecen en ningun grupo etario, sino que se manifiestan de formas
distintas. En las generaciones mayores, la normalizacion puede aparecer vinculada
a ideas de correccién, disciplina o mantenimiento del orden familiar. En las
generaciones mas jovenes, aunque estas ideas persisten, se evidencian con mayor

frecuencia discursos que las cuestionan o rechazan.

Este hallazgo revela que los imaginarios sociales se configuran en un campo de
tensiones, donde coexisten elementos que reproducen la violencia con otros que la
desafian. La edad, en este sentido, no determina de manera absoluta las posiciones
de las mujeres, pero si permite identificar tendencias que reflejan procesos de

cambio en curso.

Cuadro 5.4. Nivel de cuestionamiento de la violencia segin edad de las 36
entrevistadas

Rango de Edad | % Cuestionamiento Alto
18-29 75%
30-59 31%
60+ 0%

Fuente: elaboracién propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).
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La visualizacién de estos patrones refuerza la idea de que las generaciones mas
jovenes presentan mayores niveles de cuestionamiento, aunque sin que esto
implique una ruptura total con los imaginarios tradicionales. Por el contrario, los
datos muestran que la transformacion de estos imaginarios es un proceso gradual,

en el que conviven distintas formas de comprender la violencia.

En conjunto, el analisis por edad permite afirmar que los imaginarios sociales sobre
la violencia de género no permanecen estaticos, sino que se encuentran en un
proceso de reconfiguracion, influido por multiples factores que van mas alla de la

variable generacional.

5.4 De la edad a la escolaridad

Si bien la edad permite identificar diferencias generacionales en los imaginarios
sociales, los resultados muestran que estas no pueden comprenderse de manera
aislada. En efecto, al analizar los discursos de las entrevistadas, se hace evidente
que el nivel educativo constituye una dimension igualmente relevante, en tanto
incide en la disponibilidad de herramientas conceptuales para nombrar, interpretar

y cuestionar la violencia.

En este sentido, la escolaridad no solo complementa el andlisis generacional, sino
gue permite profundizar en las condiciones que favorecen la ampliacion o limitacién
del reconocimiento de distintas formas de violencia. Por ello, a continuacion, se
aborda el analisis desde esta segunda dimensién, con el propésito de comprender

de manera mas integral la configuracion de los imaginarios sociales.

5.5 Andlisis segun nivel educativo: reconocimiento y comprension de la
violencia

El andlisis de los resultados evidencia que el nivel educativo constituye una

dimensién clave en la forma en que las mujeres reconocen y comprenden la
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violencia de género. A diferencia de la edad, que permite observar tendencias
generacionales, la escolaridad se relaciona directamente con la disponibilidad de

herramientas conceptuales para identificar distintas manifestaciones de la violencia.

Gréfico 5.3. Distribucién por nivel de escolaridad de las 36 entrevistadas

Distribucion por nivel de escolaridad (n=36)
15 50,00%
40,00%
10 30,00%
5 20,00%
10,00%
0 0,00%
Primaria Primaria Secundaria  Universitaria /
incompleta / completa Técnica
Ninguna
EEN Frecuencia == Porcentaje

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).
Nota: Se observa concentracién en niveles educativos bajos, especialmente en el grupo indigena.

La distribucién de las participantes segun su nivel educativo muestra una diversidad
de trayectorias formativas, lo que permite analizar como estas diferencias inciden
en los discursos. En términos generales, se observa que a mayor nivel de
escolaridad, mayor es la capacidad de reconocer formas de violencia que van mas

alla de la agresion fisica.
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Cuadro 5.5. Reconocimiento de violencia por nivel educativo de las 36
entrevistadas

Nivel Educativo Reconocimiento Alto | Medio | Bajo | Total
Primaria/Ninguna 2 7 5 14
Primaria Completa 2 3 1 6
Secundaria 5 4 1 10
Universitaria 6 0 0 6

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

Nota: Cruce escolaridad x nivel de reconocimiento. El 100% de mujeres con educacion universitaria
presenta reconocimiento alto. La baja escolaridad concentra reconocimiento medio-bajo.

Los datos indican que las mujeres con niveles educativos mas altos tienden a
identificar con mayor claridad la violencia psicoldgica, simbdlica y econdmica. En
sus discursos aparecen referencias a formas de control, desvalorizacion y
desigualdad que no siempre son visibles de manera inmediata, lo que sugiere una

comprensién mas amplia del fenédmeno.

Por el contrario, en mujeres con menor nivel educativo, el reconocimiento de la
violencia se concentra con mayor frecuencia en sus manifestaciones fisicas. Esto
no implica desconocimiento total de otras formas de violencia, pero si una menor

explicitacion de estas en el discurso.

Gréfico 5.4. Nivel de cuestionamiento de la violencia segun escolaridad de las
36 entrevistadas

Nivel de cuestionamiento segln
escolaridad (n=36)

M Primaria/Ninguna

Secundaria

- Universitaria

61%
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Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

Nota: El nivel educativo facilita el reconocimiento de la violencia. La etnia define el tipo de violencia
identificado (simbdlica en indigenas vs. técnica en no indigenas), pesando mas que la experiencia
misma de la agresion.

El andlisis del nivel de cuestionamiento refuerza esta relacion. Las mujeres con
mayor escolaridad presentan, en mayor medida, discursos que problematizan la
violencia y la reconocen como una practica injusta que debe ser transformada. En
estos casos, es mas frecuente el uso de un lenguaje asociado a derechos, igualdad

y autonomia.

En contraste, en los niveles educativos mas bajos se identifican con mayor
frecuencia expresiones que, aunque reconocen la existencia de la violencia, pueden
interpretarla como parte de dinamicas relacionales o culturales normalizadas. Sin
embargo, al igual que en el andlisis por edad, estas tendencias no son absolutas, y

en todos los niveles educativos coexisten posiciones diversas.

Este hallazgo permite afirmar que la educacion no solo influye en el reconocimiento
de la violencia, sino también en la forma en que esta es interpretada y cuestionada.
En este sentido, la escolaridad actia como un factor que amplia los marcos de
referencia disponibles para las mujeres, facilitando la incorporaciéon de nuevas

formas de comprension del fendémeno.

5.6 Profundizacién: educacion, lenguaje y construccion de significados

El vinculo entre nivel educativo e imaginarios sociales se hace aliin mas evidente al
analizar el tipo de lenguaje utilizado por las entrevistadas para describir la violencia.
Este aspecto permite observar no solo qué se reconoce como violencia, sino co6mo

se nombra y se le otorga significado.
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Cuadro 5.6. Frecuencia de reconocimiento por tipo de violencia de las 36
entrevistadas

Tipo de Mujeres Mujeres No Total % sobre
Violencia Indigenas Indigenas muestra
Psicologica / 18 18 36 100%
Emocional
Fisica 14 12 26 72.2%
Simbolica / 16 7 23 63.9%
Cultural
Economica / 12 8 20 55.6%
Patrimonial
Sexual 4 3 7 19.4%

Fuente: Construido a partir de codificacion multiple de menciones en matriz Excel (columna: tipos
de violencia identificados en relato).

Los resultados muestran que la violencia psicolégica o emocional presenta una alta
visibilidad en el discurso general, incluso superando a la violencia fisica en algunos

casos. Sin embargo, su comprensioén varia segun el nivel educativo.

En mujeres con mayor escolaridad, la violencia es descrita utilizando categorias
mas diferenciadas, incluyendo referencias a violencia simbdlica, control emocional
o desigualdad estructural. Este tipo de lenguaje sugiere una apropiacion de marcos

interpretativos que permiten problematizar la violencia mas alla de lo inmediato.

Por su parte, en mujeres con menor nivel educativo, las descripciones tienden a ser
MAas concretas y centradas en la experiencia directa, utilizando ejemplos especificos
en lugar de categorias abstractas. Esto no reduce la validez de sus percepciones,

pero si marca una diferencia en la forma en que el fenbmeno es conceptualizado.

Este contraste evidencia que el lenguaje no es un elemento neutro, sino una
herramienta que influye en la manera en que la realidad es comprendida. En este
sentido, la educacion no solo amplia el reconocimiento de la violencia, sino también

las posibilidades de nombrarla y cuestionarla.
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5.7 Diferencias segun grupo étnico: una lectura articulada de los imaginarios
sociales

El andlisis de los resultados evidencia que la pertenencia étnica constituye una
dimensién central en la configuracion de los imaginarios sociales sobre la violencia
de género. No obstante, esta variable no opera de manera aislada, sino en
interaccion con la edad y el nivel educativo, configurando experiencias diferenciadas

entre mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas.

En términos generales, se observa que ambos grupos reconocen la violencia en sus
multiples manifestaciones; sin embargo, existen diferencias en la forma en que
estas son nombradas e interpretadas. Mientras que en las mujeres no indigenas
aparece con mayor frecuencia un lenguaje que alude a dimensiones simbdlicas y
emocionales de la violencia, en las mujeres indigenas los discursos tienden a

vincularse mas estrechamente con experiencias concretas y situadas.

Esta diferencia no debe interpretarse como una menor comprension del fenébmeno,
sino como el resultado de contextos socioculturales distintos, en los que las formas

de nombrar la violencia responden a marcos de referencia especificos.

El andlisis de las expresiones discursivas permite profundizar en estas diferencias.
En el caso de las mujeres indigenas, los relatos evidencian una fuerte presencia de
referencias a desigualdades estructurales, discriminacion étnica y limitaciones en el
acceso a la justicia. Asimismo, se identifican menciones a practicas comunitarias
gue forman parte de su contexto, como el uso del cepo, las cuales son interpretadas

de manera ambivalente.

Por su parte, en las mujeres no indigenas, los discursos enfatizan con mayor
frecuencia las fallas institucionales, particularmente en relacion con la eficacia de
las medidas de proteccion y la respuesta de las autoridades. También se observa
una mayor utilizacion de categorias asociadas a derechos y violencia simbdlica, lo

que sugiere la influencia de marcos interpretativos mas formalizados.
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Matriz comparativa integradora de hallazgos interseccionales entre mujeres
indigenas Ngabe-Buglé y no indigenas.

Dimensién
Analitica

Mujeres indigenas
Ngabe-Buglé (n=18)

Mujeres no
indigenas (n=18)

Hallazgo interseccional
integrador

Concepcién de

Mayor asociacién
inicial con violencia
fisica, control y

Mayor
reconocimiento de
violencia psicoldgica,

El reconocimiento de
formas no fisicas de
violencia aumenta con la

Persisten discursos

la violencia S N )
restriccion de simbdlica y escolaridad y el acceso a
libertad. emocional. lenguajes de derechos.
Mayor

cuestionamiento

La edad y la socializacion

“normales” de
pareja.

vinculados a - o L .
o : S explicito de préacticas |tradicional influyen en la
Normalizacion |[resignacion, . : SO
! , . ) naturalizadas, tolerancia hacia ciertas
de laviolencia |obedienciay ) . ,
” aunque persisten formas de violencia en
preservacion S h
- justificaciones ambos grupos.
familiar.
culturales.
La experiencia directa de
Frecuentemente . ' .
Lo Reconocida con violencia favorece
. . invisibilizada o .
Violencia . . mayor claridad como ||procesos de
P asociada a conflictos ~ o "
psicoldgica forma de dafo reconocimiento critico

emocional y control.

independientemente del
grupo étnico.

Relacién con el

Percepcién de
distancia
institucional,

Criticas a burocracia,
lentitud y poca

En ambos grupos existe
desconfianza hacia la
respuesta institucional,

Estado discriminacién y efectividad aungue las barreras son
desproteccion institucional. mas profundas en
territorial. contextos indigenas.
Barreras Mayor conocimiento
geogréficas, formal de rutas El acceso a justicia esta

Acceso a linglisticas y institucionales, condicionado por

justicia culturales limitan la  |launque con territorio, educacion y
denuncia y cuestionamientos a |capital informacional.
seguimiento. su eficacia.

: Menor presencia de _Coe_x.isten logicas de

Justicia Alta presencia de mecanismos justicia es_tatal y

S autoridades o comunitaria,
comunitaria tradicionales y comunitarios especialmente en
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5.8 Estado, acceso a la justiciay barreras estructurales

Uno de los hallazgos mas consistentes del estudio es la percepcion critica que las
mujeres expresan respecto al funcionamiento de las instituciones encargadas de
atender la violencia de género. Esta percepcién atraviesa a ambos grupos, aunque

con matices especificos segun el contexto.

Cuadro 5.7. Confianza institucional vs. resolucion comunitaria en mujeres
indigenas

Dimension Frecuencia
Confianza Baja en Estado 13
Confianza Media 4
Confianza Alta 1
Mencion de Autoridad Comunitaria (Caciqgue/Bugoday) 15
Mencion Policia Nacional 4
Mencion Ministerio Publico 2

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

En el caso de las mujeres indigenas, se evidencia una relacion compleja con el
Estado, marcada por experiencias de exclusion, desconfianza y limitaciones en el
acceso a la justicia. Estas condiciones contribuyen a que, en muchos casos, la
resoluciéon de conflictos se traslade al &mbito comunitario, donde operan normas y

practicas propias.

Gréafico 5.5. Nivel de confianza institucional por grupo étnico de las 36
entrevistadas
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NIVEL DE CONFIANZA INSTITUCIONAL
SEGUN GRUPO ETNICO
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Fuente: elaboracidn propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

Nota: Para efectos de representacion grafica comparativa, las categorias cualitativas de intensidad
de barreras percibidas (nula, baja, media y alta) fueron organizadas en una escala ordinal. Esta
conversion no implica cuantificaciéon estadistica del fendmeno, sino una estrategia de visualizacion
gue permite ilustrar diferencias relativas entre grupos, preservando la naturaleza interpretativa y
cualitativa de los datos.

El andlisis comparativo muestra que la confianza en las instituciones es limitada en
ambos grupos, aunque por razones distintas. Mientras que las mujeres indigenas
enfrentan barreras relacionadas con la distancia geogréfica, el idioma y la
discriminacion, las mujeres no indigenas enfatizan la ineficacia de las medidas de

proteccion y la falta de respuesta oportuna por parte de las autoridades.

Cuadro 5.8. Conocimiento de rutas institucionales por edad y escolaridad de
las 36 entrevistadas

Variable Conoce rutas formales No conoce Total
(Policia, MP, MIDES) claramente

18-29 10 2 12
30-59 11 8 19
60+ 1 4 5
Escolaridad Alta 14 2 16
(Sec./Univ.)

Escolaridad Baja 8 12 20
(Prim./Ninguna)

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).
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Nota: Codificacién en matriz Excel (columna: instituciones mencionadas + conocimiento de rutas).
El desconocimiento institucional se concentra en mujeres mayores y con baja escolaridad. La
variable educativa influye més que la edad en el conocimiento formal del sistema.

El conocimiento de las rutas institucionales también presenta variaciones
importantes. En general, las mujeres con mayor nivel educativo muestran un mayor
conocimiento de los mecanismos disponibles, lo que refuerza la relacion entre
educaciéon y acceso a la justicia. Sin embargo, este conocimiento no siempre se

traduce en confianza o en el uso efectivo de dichos mecanismos.

5.9 Justicia comunitaria y tensiones en los sistemas normativos

El analisis de los discursos permite identificar que, en contextos indigenas, la justicia
comunitaria desempefia un papel relevante en la regulacion de los conflictos,
incluyendo aquellos relacionados con la violencia de género. No obstante, su
funcionamiento se encuentra atravesado por tensiones que reflejan la complejidad

de los sistemas normativos coexistentes.

Cuadro 5.9. Canales de resolucion priorizados por grupo étnico de las 36
entrevistadas.

Canal Prioritario Mujeres Indigenas Mujeres No Indigenas
(n=18) (n=18)

Autoridad 15 1
Comunitaria

Policia Nacional 4 14
Ministerio PUblico 2 9
Apoyo Familiar 12 10
No acudir a nadie 3 2

Fuente: elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2025-2026).

Nota: La pertenencia étnica define la ruta principal de resolucién. El Estado no es el primer

referente en la Comarca.
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Los resultados muestran que, ante la limitada presencia o eficacia del Estado, las
comunidades recurren a mecanismos propios de resolucion. Estas practicas pueden
cumplir una funcién importante en términos de acceso inmediato a la justicia, pero
también pueden reproducir desigualdades de género, dependiendo de cémo se

apliquen.

En este contexto, practicas como el uso del cepo adquieren un caracter
ambivalente. Por un lado, pueden ser percibidas como mecanismos de sancion
frente a conductas consideradas inaceptables; por otro, cuando se aplican de
manera diferenciada, pueden constituir formas de violencia o control,

particularmente hacia las mujeres.

Esta ambivalencia pone de manifiesto que la coexistencia entre justicia estatal y
comunitaria no garantiza, por si misma, condiciones equitativas, sino que requiere
ser analizada desde una perspectiva critica que considere las relaciones de poder

al interior de las comunidades.

5.10 Silencios, miedos y estructuras de control

El analisis de los discursos evidencia que la violencia de género no se sostiene
Gnicamente a través de actos visibles, sino también mediante dindmicas menos
explicitas que limitan la posibilidad de nombrarla y enfrentarla. Entre estas, los

silencios y los miedos ocupan un lugar central.

Los fragmentos recogidos muestran que el silencio no aparece como una decision
individual aislada, sino como una practica socialmente aprendida. En distintos
relatos se expresa la idea de que las mujeres “deben callar”, lo que remite a normas
implicitas que regulan su comportamiento y restringen su participacion en espacios

de decision o formacion.
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El miedo, por su parte, se presenta como un factor que condiciona las acciones
posibles. Este miedo no se limita a la agresion directa, sino que incluye el temor a
la sancidn social, a la pérdida de apoyo econdmico o al aislamiento. En este sentido,
callar puede operar como una forma de proteccion en contextos donde las

alternativas son percibidas como riesgosas o inexistentes.

Estas dinamicas se manifiestan en ambos grupos, aunque con matices. En
contextos indigenas, el silencio se vincula con normas comunitarias y restricciones
a la participacion de las mujeres, mientras que en contextos no indigenas aparece

asociado con mayor fuerza a la dependencia econdmica y al juicio social.

En conjunto, estos hallazgos permiten comprender que el silencio y el miedo no son
solo efectos de la violencia, sino también condiciones que contribuyen a su

reproduccion.

5.11 Resistencias, propuestas y transformaciones emergentes

Junto a las dindmicas de control, los discursos de las entrevistadas también dan
cuenta de la existencia de formas de resistencia y de propuestas orientadas a

transformar las condiciones que sostienen la violencia de género.

Las expresiones recogidas muestran que las mujeres no se limitan a describir la
violencia, sino que formulan demandas concretas. Entre ellas destacan la necesidad
de espacios de orientacion y apoyo, el fortalecimiento de la proteccion institucional

y la implementacion de procesos de sensibilizacion dirigidos a los hombres.

En el caso de las mujeres indigenas, las propuestas tienden a enfatizar la
importancia de contar con iniciativas que respondan a sus contextos especificos,
incluyendo acciones comunitarias y acompafiamiento cercano. Por su parte, las
mujeres no indigenas plantean con mayor frecuencia la necesidad de medidas
institucionales mas efectivas, incluyendo sanciones mas severas y mecanismos de

proteccion que funcionen en la practica.
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Méas alla de estas diferencias, en ambos grupos se identifican discursos que
cuestionan la violencia y que apuntan a transformaciones en las relaciones de
género. Estas expresiones, aunque no siempre se traducen en acciones

organizadas, constituyen indicios de cambio en los imaginarios sociales.

5.12 Sintesis interpretativa de los hallazgos

Los resultados analizados permiten afirmar que los imaginarios sociales sobre la
violencia de género se configuran en un campo de tensiones donde coexisten

reconocimiento, normalizacién y cuestionamiento.

La edad y el nivel educativo emergen como dimensiones clave que influyen en estos
procesos, no de manera aislada, sino en interaccion con la pertenencia étnica y las
experiencias de vida. En particular, se observa que las generaciones mas jovenes
y las mujeres con mayor escolaridad tienden a ampliar el reconocimiento de la

violencia y a cuestionar con mayor fuerza las practicas que la legitiman.

No obstante, estos cambios no son homogéneos. En todos los grupos se identifican
elementos de continuidad que reflejan la persistencia de marcos culturales que
normalizan la violencia, asi como limitaciones estructurales que condicionan las

posibilidades de respuesta.

Asimismo, la relacién con el Estado se caracteriza por la ambivalencia, combinando
expectativas de proteccion con experiencias de desconfianza. Esta situacion se
complejiza en contextos indigenas, donde las barreras de acceso se articulan con
formas de justicia comunitaria que, si bien cumplen funciones importantes, también

presentan tensiones en términos de equidad de género.

En este escenario, los silencios, los miedos y las formas de resistencia aparecen
como dimensiones clave para comprender no solo la reproduccion de la violencia,

sino también las posibilidades de transformacion.
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5.13 Modelo interpretativo

Infografia 5.1. Modelo interpretativo
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Este modelo muestra que la violencia de género no puede analizarse desde una
sola dimensién, sino como un proceso que se construye en multiples niveles que se

refuerzan o tensionan entre si.

El andlisis integrado desarrollado en este capitulo permite sostener que la violencia
de género no puede comprenderse Unicamente como un hecho individual o como
un problema juridico, sino como un fenémeno estructural que se sostiene en marcos

simbdlicos, practicas sociales y condiciones materiales.

Los imaginarios sociales identificados no son homogéneos ni estéticos, sino que se
encuentran en constante reconfiguracién. En ellos coexisten elementos de
continuidad, que reproducen la violencia, con elementos de cambio que abren

posibilidades para su cuestionamiento.

En este sentido, la investigacion muestra que comprender la violencia de género

requiere atender no solo a sus manifestaciones visibles, sino también a los



124

significados que la sostienen, a las condiciones que la permiten y a las formas en

gue las mujeres la interpretan y enfrentan en sus contextos especificos.

5.14 CONCLUSIONES GENERALES DE LA INVESTIGACION

A partir del andlisis integrado de los resultados, es posible afirmar que los
imaginarios sociales sobre la violencia de género constituyen un elemento central
para comprender tanto su persistencia como sus posibilidades de transformacion.
Lejos de representar percepciones individuales aisladas, estos imaginarios operan
como marcos colectivos de sentido que orientan la manera en que las mujeres

reconocen, interpretan y enfrentan la violencia en sus contextos cotidianos.

Uno de los principales hallazgos de la investigacion es que los imaginarios sociales
no se configuran de manera homogénea entre mujeres indigenas Ngébe-Buglé y no
indigenas. Por el contrario, se encuentran atravesados por condiciones
interseccionales vinculadas a edad, escolaridad, territorio y experiencia vivida.
Aungue ambos grupos reconocen la violencia de género como una problematica
persistente, las mujeres indigenas enfrentan barreras estructurales adicionales
relacionadas con desigualdad territorial, acceso institucional limitado, discriminacion

histdrica y tensiones culturales en su relacion con el Estado.

En este sentido, la dimension étnica adquiere relevancia no solo como categoria
identitaria, sino como condicion estructural que influye en la construccion de los
imaginarios sociales. La coexistencia entre justicia estatal y formas comunitarias de
regulacion genera escenarios complejos donde las mujeres negocian distintas
formas de proteccion, legitimidad y resolucién de conflictos. Esta situacion evidencia
gue la violencia no puede analizarse uUnicamente desde marcos juridicos

universales, sino desde contextos territoriales y culturales especificos.

Otro hallazgo relevante es que el reconocimiento de la violencia varia

significativamente segun las trayectorias sociales y educativas de las participantes.
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La escolaridad emerge como uno de los factores mas influyentes en la
reconfiguracion critica de los imaginarios sociales. Las mujeres con mayor nivel
educativo tienden a identificar con mayor claridad formas no fisicas de violencia
como la violencia psicoldgica, simbdlica y econémica y muestran mayor disposiciéon

a cuestionar practicas histéricamente naturalizadas.

De igual forma, las diferencias generacionales revelan procesos de transformacion
en curso. Las mujeres jévenes presentan, en términos generales, discursos mas
criticos frente a la normalizacion de la violencia y recurren con mayor frecuencia a
lenguajes asociados a derechos, autonomia y equidad. Sin embargo, estos
procesos no se producen de manera lineal ni homogénea. En todos los grupos
analizados coexisten discursos de aceptacion, resignacion y cuestionamiento, 1o
gue demuestra que los imaginarios sociales constituyen estructuras dinamicas en

permanente tension y disputa.

La experiencia directa de violencia también actia como elemento de
reconfiguracion de los imaginarios. Las mujeres que han vivido situaciones de
violencia tienden a ampliar su reconocimiento del fenébmeno y a desarrollar posturas
mas criticas frente a su tolerancia social. No obstante, la experiencia vivida no
garantiza automaticamente procesos de denuncia o ruptura, ya que estos contindan
condicionados por factores estructurales como dependencia econémica, miedo,

presion familiar, aislamiento territorial y desconfianza institucional.

En relacion con el Estado, los hallazgos muestran una percepcion ambivalente. Las
participantes reconocen la importancia de las instituciones formales de proteccion;
sin embargo, expresan simultdneamente desconfianza frente a su efectividad. Las
experiencias de burocracia, revictimizacion, lentitud procesal y falta de pertinencia
cultural debilitan la legitimidad institucional, particularmente en contextos indigenas

donde las barreras geogréficas y linguisticas profundizan las dificultades de acceso.

Asimismo, los silencios y miedos identificados en los discursos evidencian que la

violencia no se sostiene Unicamente mediante acciones explicitas, sino también a
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través de mecanismos simbalicos y sociales que limitan la denuncia y condicionan
la participacion de las mujeres. El miedo a represalias, la preservacion de la unidad
familiar, la dependencia econdémica y la desconfianza institucional operan como

factores que favorecen procesos de normalizacion y ocultamiento de la violencia.

Sin embargo, junto a estas dinamicas de reproduccion, la investigacion también
identifica multiples formas de agencia y resistencia. Las mujeres entrevistadas
expresan procesos de toma de conciencia, busqueda de apoyo, cuestionamiento de
practicas tradicionales y formulacion de propuestas orientadas a la prevencion,
educacioén y transformacion cultural. Estas expresiones reflejan que los imaginarios
sociales no son estructuras estaticas, sino campos de disputa donde emergen

posibilidades reales de cambio.

En conjunto, los hallazgos permiten concluir que la violencia de género no puede
comprenderse Unicamente como un problema individual o estrictamente juridico. Se
trata de un fendmeno estructural que se configura y reproduce en interaccion con
desigualdades histéricas, territoriales, educativas y culturales. Desde esta
perspectiva, intervenir la violencia implica también transformar los imaginarios
sociales que la hacen inteligible, tolerable o cuestionable dentro de cada contexto

social.

5.15 APORTES PRINCIPALES DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion aporta elementos relevantes tanto al campo académico

como al analisis de la violencia de género en el contexto panamefio.

En primer lugar, ofrece una comprension situada de los imaginarios sociales,
evidenciando que estos no son homogéneos, sino que se configuran a partir de la
interaccion entre factores como la edad, la escolaridad y la pertenencia étnica. Este
enfoque permite superar visiones generalizantes y aporta una lectura mas compleja

del fenédmeno.
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En segundo lugar, el estudio visibiliza las diferencias y tensiones entre mujeres
indigenas y no indigenas, destacando la importancia de considerar las condiciones
estructurales y culturales que inciden en la forma en que la violencia es
experimentada y comprendida. En particular, se evidencia la necesidad de
incorporar enfoques interculturales en el andlisis y abordaje de la violencia de

género.

En tercer lugar, la investigacion pone de relieve la relacién entre educacion y
capacidad de problematizacion de la violencia, mostrando que el acceso a marcos
interpretativos mas amplios influye en la forma en que las mujeres nombran y

cuestionan el fenébmeno.

Finalmente, el estudio contribuye a evidenciar que los imaginarios sociales no solo
reproducen la violencia, sino que también contienen elementos que pueden
favorecer su transformacion, lo que abre posibilidades para el disefio de

intervenciones mas integrales.

RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se presentan a continuacioén se derivan directamente de
los hallazgos de la investigacion y buscan aportar orientaciones para el disefio de
politicas publicas, intervenciones sociales y futuras acciones institucionales en

materia de violencia de género.

En primer lugar, se hace necesario fortalecer las estrategias de prevencion desde
un enfoque educativo. Los resultados muestran que el nivel educativo incide en la
capacidad de reconocer y cuestionar la violencia, por lo que resulta clave promover
procesos formativos que no se limiten a la transmision de informacion, sino que
fomenten la reflexion critica sobre las relaciones de género. En este sentido, se
recomienda incorporar de manera transversal contenidos sobre igualdad, derechos

y prevencion de la violencia en los distintos niveles del sistema educativo.
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En segundo lugar, se evidencia la necesidad de mejorar la respuesta institucional
frente a la violencia de género. La percepcion de ineficacia, burocracia y
revictimizacion identificada en los discursos de las mujeres sugiere la urgencia de
revisar los protocolos de atencion, fortalecer la capacitacion del personal y
garantizar que las medidas de proteccion se implementen de manera oportuna y
efectiva. No se trata Unicamente de ampliar la cobertura, sino de mejorar la calidad

de la atencion.

En tercer lugar, resulta fundamental disefiar estrategias diferenciadas que
respondan a las particularidades de las mujeres indigenas. Las barreras
linglisticas, geograficas y culturales identificadas en la investigacion ponen de
manifiesto la necesidad de incorporar enfoques interculturales en las politicas
publicas. Esto implica no solo adaptar los servicios existentes, sino también
promover la participacion activa de las comunidades en la construccién de

soluciones.

En cuarto lugar, se recomienda fortalecer los espacios de apoyo y acompafiamiento
para las mujeres. Las demandas expresadas en los discursos evidencian la
importancia de contar con lugares seguros donde puedan recibir orientacion,
proteccién y seguimiento. Estos espacios deben considerar tanto el ambito
institucional como el comunitario, reconociendo las distintas formas en que las

mujeres buscan apoyo.

En quinto lugar, se sugiere promover acciones dirigidas a la transformacion de las
masculinidades. La persistencia de discursos que legitiman la violencia como forma
de correccion o control indica que no es suficiente trabajar Unicamente con las
mujeres. Es necesario incorporar a los hombres en procesos de sensibilizacion que

cuestionen los mandatos tradicionales de género.

Finalmente, se recomienda fortalecer la articulacibn entre las instituciones del
Estado y las instancias comunitarias. La coexistencia de distintos sistemas de

regulacion, especialmente en contextos indigenas, requiere de mecanismos de
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coordinacion que permitan garantizar la proteccion de los derechos de las mujeres

sin desconocer las dinamicas propias de cada comunidad.

ALCANCES Y LIMITACIONES DEL ESTUDIO

La presente investigacion ofrece una aproximacion cualitativa a los imaginarios
sociales sobre la violencia de género en un grupo especifico de mujeres indigenas
y no indigenas, lo que permite comprender en profundidad las formas en que estas

interpretan y enfrentan la violencia en sus contextos.

Uno de los principales alcances del estudio radica en la riqueza de los discursos
recogidos, los cuales permiten identificar no solo patrones generales, sino también
matices y tensiones en los imaginarios sociales. Asimismo, el enfoque comparativo
entre mujeres indigenas y no indigenas aporta una mirada diferenciada que

contribuye a una comprension mas compleja del fenémeno.

Sin embargo, es importante reconocer ciertas limitaciones. En primer lugar, el
tamano de la muestra (36 entrevistas) no permite generalizar los resultados a toda
la poblacion, aunque si ofrece elementos relevantes para la comprension del

fendbmeno en contextos similares.

En segundo lugar, al tratarse de una investigacion cualitativa, los hallazgos
dependen de la interpretacién de los discursos, lo que implica un ejercicio analitico
situado. No obstante, se ha procurado mantener coherencia metodologica y

fidelidad a las voces de las participantes.

Finalmente, el estudio se centra en las percepciones de las mujeres, por lo que no
incorpora de manera directa las perspectivas de otros actores, como hombres,

autoridades o lideres comunitarios, lo que podria enriquecer futuras investigaciones.
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LINEAS FUTURAS DE INVESTIGACION

A partir de los hallazgos obtenidos, se identifican diversas lineas de investigacion
gue podrian profundizar en la comprensién de la violencia de género desde

enfoques complementarios.

En primer lugar, se sugiere desarrollar estudios que incorporen la perspectiva de los
hombres, con el fin de analizar los imaginarios que sostienen las masculinidades y
su relacion con la violencia. Este enfoque permitiria comprender el fenémeno desde

una mirada mas integral.

En segundo lugar, seria pertinente realizar investigaciones centradas en la
evaluacion de la efectividad de las politicas publicas y programas de atencion a la
violencia de género, particularmente en contextos indigenas, donde se evidencian

mayores barreras de acceso.

En tercer lugar, se propone profundizar en el analisis del pluralismo juridico y su
impacto en la atencion de la violencia de género, explorando con mayor detalle las

tensiones entre justicia comunitaria y justicia estatal.

Asimismo, se recomienda desarrollar estudios longitudinales que permitan observar
la evolucion de los imaginarios sociales en el tiempo, especialmente en relacion con

cambios generacionales y educativos.

Finalmente, esta investigacion puede servir como antecedente para futuros estudios
comparativos en otras regiones del pais o de América Latina, con el fin de identificar
similitudes y diferencias en la configuracion de los imaginarios sociales sobre la

violencia de género.
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CONSIDERACIONES FINALES

La presente investigacion ha permitido comprender que la violencia de género no
puede ser abordada Unicamente desde sus manifestaciones visibles, sino que
requiere una mirada que integre los significados, experiencias y condiciones que la

sostienen.

Los imaginarios sociales identificados muestran que la violencia se encuentra
profundamente arraigada en marcos culturales y sociales que, en muchos casos, la
normalizan. Sin embargo, estos mismos imaginarios también contienen elementos
de cuestionamiento lo que evidencia que no son estructuras cerradas, Sino espacios

en disputa.

En este sentido, la investigacion pone de relieve la importancia de abordar la
violencia de género desde una perspectiva integral que articule dimensiones
educativas, institucionales y socioculturales. Comprender cémo las mujeres
interpretan la violencia permite no solo visibilizar el problema, sino también

identificar caminos posibles para su transformacion.

Finalmente, este estudio deja abierta una reflexion mas amplia: transformar la
violencia de género implica no solo intervenir sobre los hechos, sino también sobre
los sentidos que los hacen posibles. En esa tarea, el analisis de los imaginarios
sociales constituye una herramienta fundamental para comprender y transformar la

realidad.
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7. ANEXOS

Anexo 1: Cuadro Objetivos - Preguntas - Indicadores
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- e N° de . s
Objetivo especifico pregunta Texto de la pregunta (resumen) |Indicador cualitativo
1. Analizar diferencias en Concepcién personal
los imaginarios sociales 8A Definiciéon personal de “maltrato hacia las de la violencia; lenguaje
sobre la violencia de mujeres” simbdlico usado por las
género participantes.

Reconocimiento y valoracion de gravedad -
: : : ) N Reconocimiento de
en siete situaciones de violencia (fisica, ) .
-t . . - .. |[formas de violencia y
8B (S1-S7)|lecondmica, sexual, aislamiento, humillacion, ||. ,
1 o jerarquia de gravedad
control de vestimenta, prohibicion de A
) , percibida.
trabajar/estudiar).
Normalizacién y
Creencias culturales y percepciones sobre ||justificacion cultural de
9 (a—f) ||la violencia (acuerdo/desacuerdo con la violencia; creencias
afirmaciones) + explicacion abierta. tradicionales o
resistencias.
Percepcién de
10 Frecuencia percibida de la violencia en la prevalencia y visibilidad
comunidad. comunitaria de la
violencia.
Espacios de
11 Origen social de la violencia (familia, socializacion que
escuela, iglesia, medios, comunidad, otros). |reproducen o combaten
la violencia de género.
Transformaciones
2. Examinar como influyen . . . . |l|generacionales y
e Cambios en la percepcion sobre la violencia .
la edad, la educacion y las 12 ; cambios en los
0 a lo largo de la vida. ) a
experiencias personales imaginarios por edad o
etapa vital.
Rol de la educacién
13 Influencia de la educacion en la percepcion |[formal y no formal en la
de la violencia. construccion de
conciencia y agencia.
Conocimiento y
14 Aprendizajes sobre los derechos de las apropiacioén de
mujeres (listado + respuesta abierta). derechos; fuentes de
aprendizaje.
Transformacion
15 Impacto de experiencias personales de subjetivayemocionaltras

violencia en la vision del mundo.

vivencias de violencia;

procesos de resiliencia.
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o
Objetivo especifico N® de Texto de la pregunta (resumen) |Indicador cualitativo
pregunta
3. Proponer orientaciones Acceso simbalico e
para politicas publicas 16 Conocimiento de instituciones publicas de |linformativo a servicios y
culturales y socialmente atencion a la violencia. programas
pertinentes. institucionales.
. Pertinencia cultural y
Opinidn sobre leyes y programas R
. adecuacion institucional
17 gubernamentales frente a la realidad de las oy
! A de las politicas
mujeres (en especial indigenas). :
existentes.
Expectativas de
. . actuacion estatal;
Propuestas sobre cémo deberian actuar las L
18 . . ; modelos de atencidn
autoridades frente a casos de violencia.
propuestos por las
participantes.
Agencia politica y
19 Mensaje a tomadores de decisiones 0 discursiva de las

legisladores.

mujeres; demandas de
cambio estructural.

Fuente: elaboracion propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.

Anexo 2: Guia de entrevista en profundidad

Titulo del estudio:

Imaginarios sociales sobre la violencia de género en mujeres indigenas Ngabe-

Buglé y no indigenas: influencia de la edad, la educacién y las experiencias

personales

Objetivo de la entrevista:

Recoger percepciones, experiencias y propuestas de mujeres indigenas y no

indigenas en torno a la violencia de género, para identificar diferencias y

similitudes en sus imaginarios sociales y generar insumos para politicas publicas

culturalmente pertinentes.

Nota para la entrevistadora:

Aplicar la entrevista en un espacio seguro y privado. Leer y explicar el
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consentimiento informado antes de iniciar. No inducir respuestas, escuchar

activamente y registrar observaciones no verbales.

Seccion 1: Datos sociodemograficos
1. ¢Pertenece a un grupo étnico?

[ ]Indigena (especifique el pueblo o comarca):

[ ] Afrodescendiente
[ ] Mestiza

[ ] Otro (especifique):

[ ] No pertenezco a ningun grupo étnico

[ ] Prefiero no responder

2. Edad (seleccionar rango):
[ ]118-29 afos (Jovenes)
[ 130-59 afos (Adultas)
[ 160 afios o mas (Adultas mayores)
3. Estado civil:
[ ] Soltera
[ ] Madre Soltera
[ ] Casada / Union libre
[ ] Separada / Divorciada
[ ] Viuda

4. Nivel educativo:
[ 1 Ninguno
[ ]Primaria
[ ] Técnico
[ ] Secundaria Basica (algun afo)

[ ] Algan afio del Bachillerato



[ ] Bachillerato Completo
[ ] Universitaria (algun afio de la carrera)

[ ] Titulo de licenciatura

5. Condicion laboral:
[ ] Trabaja fuera del hogar

[ ]¢Sitrabaja fuera del hogar, en qué lo hace?

[ ] Solo realiza actividades domésticas

[ ] Desempleada/en busca de empleo

6. ¢Ha experimentado usted alguna situacion que consideres maltrato de la
mujer?
[1Si
[ 1No
7. Sirespondio “Si”: § Qué tipo(s) de violencia? (puede marcar mas de una)
[ ] Fisica (golpes, empujones, lesiones)
[ ] Psicologica (insultos, humillaciones, amenazas, control excesivo)
[ ] Econdmica (no acceso a dinero, retencidon de ingresos, prohibicién de
trabajar)
[ ] Sexual (actos sin consentimiento, tocamientos no deseados)
[ ] Simbdlica / Cultural (insinuaciones, mensajes, actitudes o tradiciones
gue refuercen la  desigualdad)
Seccion 2: Imaginarios sobre la violencia de género (Objetivo especifico 1)
Pregunta 8A — Definicion personal
En sus palabras, ¢qué entiende por maltrato hacia las mujeres? (respuesta

abierta)

Pregunta 8B — Reconocimiento de situaciones
Voy a leerle algunas situaciones, digame para cada una:

1. Sila consideras maltrato hacia las mujeres (Si/No)

143



144

2. Qué tan grave te parece en una escala de 1 a 5 (1 = Nada grave, 5 = Muy

grave)

Situacion

¢ Es violencia de
género? (Si/No)

Gravedad
(1-5)

Una mujer que recibe amenazas, golpes,
empujones y/o agresiones verbales de su pareja
cuando haya desacuerdos.

Una mujer que su pareja le impide emplear su
propio dinero.

Una mujer que es obligada a tener relaciones
sexuales cuando no lo desea.

Una mujer a la que su pareja aisla de sus amistades
y familiares.

Una mujer cuya pareja hace comentarios burlescos
de ella en publico y en privado.

\Una mujer a la que su pareja controla lo que viste. H

Una mujer cuya pareja le prohibe trabajar o
estudiar.

Pregunta 9 — Creencias y percepciones

Escriba del 1 al 5 el nUmero que usted considera: (1 = Totalmente en desacuerdo,

5 = Totalmente de acuerdo):

a) A veces es correcto que su pareja la mande o tome represalias contra

usted. ( )

b) En ciertas circunstancias levantar la voz o pegar es una manera adecuada

de corregir a la mujer. ()

c) Enla comunidad dicen que los maltratos se justifican porque asi lo

aprendieron en su familia. ( )

d) A veces la pareja o la familia dicen que ciertos golpes o maltratos son cosas

normales y necesarias.( )

e) La violencia hacia las mujeres es un asunto privado que compete a la

familia, donde nadie mas debe inmiscuirse. ( )

f) ¢En su comunidad usted percibe que la violencia hacia las mujeres es un

tema importante que debe cambiar? ( )
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¢.Qué le hace pensar asi (sobre cualquiera de los aspectos)

Pregunta 10 — Frecuencia percibida en la comunidad

En su comunidad, la violencia hacia la mujer ocurre:

1 [Nunca] — 2 [Rara vez] — 3 [A veces] — 4 [Frecuente] — 5 [Muy frecuente] -6 [No
sé] 7- [Tengo dudas]

Pregunta 11— Origen social

¢,Donde cree que las personas aprenden a aceptar o rechazar la violencia hacia

las mujeres? (Marcar todas las que apliguen)

[ ] Familia

[ ] Escuela

[ ]lglesia

[ ] Medios de comunicacion
[ ] Comunidad

[ ] Otro:
[ ]No sé

.. 0Oué le hace pensar asi?

Seccion 3: Influencia de edad, educacion y experiencia (Objetivo especifico 2)
Pregunta 12 — Influencia de la edad

Escala 1-5 + explicacion: 1 [Nada] — 5 [Totalmente de acuerdo]

¢, Su percepcion sobre la violencia hacia la mujer ha cambiado con el paso de los

afios? ¢Como, en qué sentido? ( )

Pregunta 13 — Rol de la educacion

Escala 1-5 + explicacion: 1 [Nada] — 5 [Totalmente de acuerdo]

¢, Como la educacion ha influido en su percepcién sobre la violencia hacia las
mujeres? ¢, Por qué?() Pregunta 14 — Aprendizajes sobre derechos
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¢, Qué ha aprendido, ya sea en la escuela o fuera de ella, sobre los derechos de
las mujeres? (Margue todas las opciones que apliquen):

[ ]Ilgualdad entre hombres y mujeres

[ ] Derecho a la educacion

[ ] Derecho al trabajo y a recibir pago justo

[ ] Derecho a participar en la comunidad o en la politica

[ ] Derecho a la salud (incluyendo salud sexual y reproductiva)

[ ] Derecho a vivir sin violencia

[ ] Otro (especifique):
[ ] Nada

Respuesta abierta: (si desea compartir algo mas con sus propias palabras, aportes

para su vida, lugar, organizacién que brindo la capacitacion):

Pregunta 15 — Impacto de la experiencia personal
Escala 1-5 + explicacion: 1 [Nada] — 5 [Totalmente de acuerdo]
¢La violencia a la que ha sido objeto ha cambiado su forma de ver el mundo?

(solo aplica a las personas con experiencia de violencia) () ¢Por qué?:

Seccion 4: Percepcidn sobre politicas publicas (Objetivo especifico 3)
Pregunta 16 — Conocimiento institucional
¢, Qué instituciones publicas responsables de la atencion a la problematica de la

violencia a las mujeres, conoce?

Pregunta 17 — Pertinencia de las leyes
¢, Qué opina sobre las leyes o programas gubernamentales existentes en cuanto a

la realidad que viven las mujeres indigenas frente a la violencia?

Pregunta 18 — Propuestas a autoridades
¢, Como cree que deberian actuar las autoridades frente a casos de violencia de

género?
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¢, Qué mensaje le gustaria enviar a las personas que disefian las leyes en contra

de la violencia hacia las mujeres?

Anexo 3: Matriz de Categorizacion de la Investigacién (Deductiva e Inductiva)
para el Andlisis de los Imaginarios Sociales sobre la Violencia de Género.

Ambivalencia

afos) donde convive la memoria
de la tolerancia con la agencia
maternal para la ruptura.

Tipo de Dimension / Descripciony Origen /
Categoria Categoria Operacionalizacion Referente
DEDUCTIVAS Ejes Cruce de variables de Edad Marco Teorico
Interseccionales |(generacional), Escolaridad (Crenshaw) /

(capital escolar) y Etnicidad Objetivos 1y
(Ngébe-Buglé vs. No indigena) |2.
para mapear posiciones
sociales.
Tipologias de Clasificacion normativa de la Ley 82 de
Violencia violencia: Fisica, Psicoldgica, 2013 / Marco
Econdmica, Simbdlica y Sexual. |Conceptual.
Marcos Percepcion de la Justicia Estatal |Pluralismo
Institucionales (rutas formales) y la Justicia Juridico (De
Comunitaria (Caciques y Sousa
Bugoday). Santos).
INDUCTIVAS [Horizonte de Imaginario de las mujeres de Narrativas del
Resignacién 60+ afos donde el silencioy el [Trabajo de
"aguantar" se significan como  |Campo.
destino o pauta cultural.
Puente de la Discurso de transicion (30-59 Narrativas del

Trabajo de
Campo.

Ruptura /
Subjetividad de
Derechos

Posicionamiento de las jovenes
(18-29 afnos) que nombran
violencias invisibles y exigen
autonomia corporal.

Narrativas del
Trabajo de
Campo.

La Ficcion de
Igualdad

Percepcion del Estado como una
entidad lejana ("Llega donde

Narrativas /
Concepto de
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llega la carretera") que ofrece "Estado
una proteccion burocratica pero |vivido".
no real.

Pedagogia de la |[El maltrato como un mandato de |Narrativas /
Crueldad Local |masculinidad y "correccion Teoria de Rita
familiar” legitimado por el Segato.
entorno comunitario.

Despertar Tardio |Proceso de reinterpretacion Narrativas del
biogréfica de mujeres mayores (Trabajo de
que, tras afios de naturalizacién, Campo.

hoy nombran su pasado como
injusticia.

Fuente: Elaboracidn propia con base en el andlisis interseccionaly el procesamiento de las 36
entrevistas a profundidad (2025-2026).

Anexo 4: Consentimiento Previo, Libre e Informado

Agradecemos su disposicion para contribuir a la recoleccion de informacién que
sera utilizada en la elaboracién del documento final de la tesis: " Imaginarios
sociales sobre la violencia de género en mujeres indigenas Ngabe-Buglé y no

indigenas: influencia de la edad, la educacién y las experiencias personales.".

Para asegurar una recopilacibn completa de datos, se realizardn entrevistas y
grupos focales en los lugares y horarios acordados, asi como en distintas
comunidades. Durante estos encuentros, se tomaran notas, grabaciones de audio
y video, y fotografias, garantizando que el proceso de consulta y participacion quede

documentado.
Aspectos del Consentimiento

Su participacidn en esta investigacion es voluntaria y esta basada en los siguientes

principios:
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Previo: Antes de participar en la entrevista o grupo focal, se le informara sobre los
objetivos y alcances de la actividad. Recibira una explicacion clara del proceso para

gue pueda tomar una decision consciente.

Libre: Su participacién es completamente voluntaria. No existe ninguna obligacion
de responder preguntas o compartir informacién. Puede retirarse en cualquier

momento sin que esto afecte su relacioén con el estudio.

Informado: Se le brindara informacion detallada sobre el uso de sus respuestas, el
manejo de la confidencialidad y cualquier posible impacto de su participacion. De

esta manera, podra tomar una decision informada y segura.

Consentimiento Informado

Declaro que he leido, o que se me ha leido, la informacién contenida en este
documento y comprendo el propésito de la investigacion y el alcance de mi
participacion. He tenido la oportunidad de hacer preguntas sobre el proceso y mis

aportes, y he recibido respuestas claras a mis inquietudes.

Por lo tanto, otorgo mi consentimiento de manera libre y voluntaria, sin presiones de
ningun tipo, para participar en esta entrevista o reunion. Autorizo que mis aportes,
expresados a través de dibujos, palabras escritas o habladas, sean considerados
en la investigacion. También doy mi autorizacion para la toma de fotografias y la

grabacion de videos durante la actividad.

sl [ JNO

Nombre y apellido: Firma:

N° de cédula:

Fecha: Lugar:




Anexo 5: Matriz de Perfiles y Codigos de Entrevistadas
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EH Edad || Educacién ||Experiencia de vioIencia||Combinaciones|
[1 ][a (18-29)] D (Ninguna y Primaria) | G (Si) | (A, D, G)|
[2 ]ia (18-29)] D (Ninguna y Primaria) I H (No) I (A, D, H)|
[3 ]jA (18-29)] E (Secundaria o bachillerato)|| G (Si) | (A, E, G)|
[4 ] (18-29)] E (Secundaria o bachillerato)| H (No) I (A, E, H)|
[5 ]ia (18-29)] F (Universitaria) I G (Si) I (A.F,G)]
[6 ][A (18-29)] F (Universitaria) | H (No) | (A, F, H) ]
7 ][B (30-59)] D (Ninguna y Primaria) I G (Si) | (B, D, G)|
|B (30-59)| D (Ninguna y Primaria) | H (No) | (B, D, H)]
9 ][B (30-59) E (Secundaria o bachillerato)| G (Si) I (B, E, G)|
[10][B (30-59) E (Secundaria o bachillerato)| H (No) | (B, E, H)]
[11][B (30-59) F (Universitaria) [ G (S) I (B.F, G)]
[12][B (30-59) F (Universitaria) | H (No) | (B,F, H) |
[13][c (60+) || D (Ninguna y Primaria) | G (Si) | (C,D, G)|
[14][c (60+) || D (Ninguna y Primaria) I H (No) I (C, D, H)|
EHC (60+) || E (Secundaria o bachillerato)” G (Si) || (C, E, G)|
|C (60+) || E (Secundaria o bachillerato)|| H (No) || (C, E, H)|
[17]lc (60+) || F (Universitaria) | G (Si) | (C,F,G)]
[18][c (60+) || F (Universitaria) I H (No) I (C,F, H)]

Fuente: elaboracion propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.

Anexo 6: Cuadro de descripcion de cada combinacion/perfil de entrevistada
Nota: Se utilizara este mismo cuadro para el grupo de mujeres NO INDIGENAS (grupo indigenas=
18 y no indigenas= 18, para un total de 36 entrevistas).

1_ (A, D, G) Mujer de 18-29 arios, con escolaridad de ninguna o primaria, que si ha
T experimentado violencia.

2 (A D, H) Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de ninguna o primaria, que no ha
T experimentado violencia.

3 (A E, Q) Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que si ha
T experimentado violencia.

4 (A E, H) Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que no ha
L experimentado violencia.

5 (A F, G) Mujer de 18-29 afios, con escolaridad universitaria, que si ha experimentado
o violencia.

6 [(A F, H) Mujer de 18-29 afios, con escolaridad universitaria, que no ha experimentado
o violencia.
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7_ (B, D, G) Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de ninguna o primaria, que si ha

LN experimentado violencia.

8 (B D, H) Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de ninguna o primaria, que no ha

| experimentado violencia.

9 |(B,E, G) Mujer de 30-59 arios, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que si ha

L experimentado violencia.

10/((B, E, H) Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que no ha

I experimentado violencia.

11||(B, F, G) Mujer de 30-59 arios, con escolaridad universitaria, que si ha experimentado

o violencia.

12|[(B, F, H) Mujer de 30-59 afios, con escolaridad universitaria, que no ha experimentado

N violencia.

13|(c, D, G) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad de ninguna o primaria, que si ha

I experimentado violencia.

14/|(C, D, H) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad de ninguna o primaria, que no ha

I experimentado violencia.

15/, E, G) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que si ha

| experimentado violencia.

16/|(C, E, H) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad de secundaria o bachillerato, que no ha

I experimentado violencia.

17, F, ) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad universitaria, que si ha experimentado

I violencia.

18/|(C, F, H) Mujer de 60 o mas afos, con escolaridad universitaria, que no ha experimentado
T violencia.

Fuente: elaboracion propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.

Anexo 7: Glosario de términos y conceptos interculturales Ngabe

1. Balseria: juego tradicional de caracter eminentemente masculino que forma

parte de las practicas culturales relevantes del pueblo indigena.

2. Buabiti (Tugri): nombre en lengua originaria de la capital de la Comarca

Ngabe-Buglé.

3. Bugday: autoridad o juez tradicional de la comunidad encargado de la

resolucion de conflictos y la aplicacién de la justicia comunitaria.

4. Buglére: lengua originaria hablada por la etnia Buglé, la cual convive con la

etnia Ngabe en el territorio comarcal.



10.

11.

12.

13.

Cacique: autoridad tradicional de caracter politico y social que goza de

legitimidad cultural inmediata para la toma de decisiones en el territorio.

Chacaras: bolsas tejidas a mano por las mujeres indigenas, las cuales
representan tanto un elemento de identidad cultural como una fuente de

ingresos econdmicos.

Chaquiras: artesanias tradicionales elaboradas con cuentas de colores,
distintivas de la produccién manual y simbdlica de la region.

Mama Chi: movimiento socio-religioso liderado por Delia Bejarano de
Atencio en la década de los sesenta, orientado a recuperar valores

tradicionales y promover el liderazgo femenino.

Mama Tata: religion o movimiento socio-religioso sincretista propio del
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pueblo ngabe, fundamentado en las visiones de Delia Bejarano de Atencio

(Mama Chi) en la década de los sesenta. Este movimiento es central en la

identidad comarcal, ya que promueve la unidad del pueblo, el rechazo a la

poliginia y ha sido un motor para el liderazgo espiritual de las mujeres,

permitiéndoles ejercer roles como sukias o guias religiosas

Naguas: vestimenta tradicional distintiva de las mujeres ngabe, la cual

constituye un elemento fundamental de su identidad y presencia cultural.

Ngéabe-Buglé: pueblo indigena y comarca creada mediante la Ley No. 10

1997, caracterizada por una profunda conexion con la Madre Tierra y sus

ancestros.

Ngéabere: lengua originaria del pueblo Ngéabe y vehiculo crucial de su
identidad; su uso monolingle puede constituir una barrera frente a los

servicios del Estado panamefio.

de

N6 Kribo (o No Kribo): Region geografica y administrativa de la Comarca

Ngéabe-Buglé situada en la vertiente del Caribe, caracterizada por su
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conexién con el rio Cricamola y por albergar tradiciones especificas

vinculadas a la vida riberefia y costera.

14. Sukia: figura tradicional que desempefia roles de médico y sacerdote dentro
de la comunidad, cuya autoridad fue impulsada también por el movimiento

Mama Chi para incluir a las mujeres.

Anexo 8: Muestra de transcripcion codificada (perfil CFH)

Participante: CAodigo CFH (Lideresa comunitaria, 60+ afios, universitaria).

Investigadora: ¢Como percibe usted la situacion de las mujeres en la Comarca

actualmente?

Participante CFH: He visto cdmo han discriminado a las mujeres de mi etnia. Ya la
violencia lleg6 a su punto, pero ahora nosotros estamos haciendo transformaciones.
Mi sociedad piensa que eso es una creencia, que es un mandato hasta de Dios
(Imaginarios sociales / Legitimacion religiosa del patriarcado). Ha tomado un
tinte religioso y lo enmascaran de que las mujeres estamos bajo el yugo de los

hombres; a veces pensamos que es asi, pero realmente no lo es.

(Pausa reflexiva). Es un tema de equiparar el concepto. Si no corregimos la falsa
creencia, no podremos avanzar como familia, Comarca y como panamefios. Hay
que llegar a las compafieras de la cordillera, alla al monte, donde todavia estan
sumisas, en una obediencia total (Desatencion territorial / Vulnerabilidad en
areas de dificil acceso). Piensan que su vida depende de un hombre, y la vida

depende de cada uno de nosotros. Si no te valoras, no puedes ayudar a nadie.
Investigadora: En su comunidad, ¢ qué tan frecuente es escuchar o ver estos casos?

Participante CFH: Es muy frecuente. Los hombres llegan borrachos o quieren que

la mujer acepte que tengan otra relacion sin consecuencias (Mandato de
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masculinidad / Poliginia naturalizada). Lo triste es que escucho a mujeres
apoyando esto, diciendo “ella se lo buscd™. Lo escucho incluso en muchachas que
ya estan en la universidad. Ahi te das cuenta de que la educacién sistémica no
supera los estereotipos que vienen heredados con gran fuerza cultural (Limitacién

de la educaciéon formal / Persistencia de habitus patriarcales).

(Enfatiza con la voz). Vi a un amigo pegarle a su pareja en casa ajena, de visita. Si
lo hace alli, ¢qué no pasara en la intimidad? Aprendemos viendo los golpes de los
padres y en las noticias o las novelas; ahi se normaliza la violencia y ellos solo la

repiten (Pedagogia de la crueldad / Normalizacion mediatica).
Investigadora: ¢Y qué papel juegan las autoridades tradicionales en esto?

Participante CFH: Las autoridades son determinantes, pero no abordan el tema.
Tenemos a la Cacica y a la presidenta del Congreso, dos mujeres, pero les falta
mucha formacion (Crisis de representacion / Falta de sensibilizacion
institucional). Cuando abordé a la Cacica sobre los casos de violencia, ella me
contestd: "Hay que investigar eso bien porque también las mujeres provocamos”

(Revictimizacion / Imaginario de culpa femenina).

(Silencio prolongado). Cuando ella me dijo eso, yo me quedé paralizada y me callé.
Ellas como autoridad no manejan el tema, no esta en su agenda de trabajo. Reciben
capacitaciones, pero no es suficiente. Por eso nosotras, como organizacion, nos
preparamos para tener mayor incidencia y romper ese silencio (Agencia politica /

Diadlogo de saberes como resistencia).
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Anexo 9: Matriz de saturacion tedricay perfiles interseccionales

Mujeres Mujeres no
Cdédigo Descripcién del perfil |nd|genas indigenas (n=18)
(n=18)

Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, D, G) |hinguna o primaria, que si ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, D, H) |lhinguna o primaria, que no ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, E, G) ; . - . . 1 1
secundaria, que si ha experimentado violencia
Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, E, H) ; ) ) . 1 1
secundaria, que no ha experimentado violencia
Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, F, G) . o g : . . 1 1
universitaria, que si ha experimentado violencia
Mujer de 18-29 afios, con escolaridad de

(A, F, H) |luniversitaria, que no ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, D, G) |jninguna o primaria, que si ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, D, H) ||hinguna o primaria, que no ha experimentado 1 1
\violencia
Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, E, G) ; . - ; . 1 1
secundaria, que si ha experimentado violencia
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Mujeres .
" S . L Mujeres no
Caddigo Descripcidn del perfil |nd|g_;enas indigenas (n=18)
(n=18)

Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, E, H) ; ) . . 1 1
secundaria, que no ha experimentado violencia
Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, F, G) : o g X - . 1 1
universitaria, que si ha experimentado violencia
Mujer de 30-59 afios, con escolaridad de

(B, F, H) |luniversitaria, que no ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 60 afios 0 mas, con escolaridad de

(C, D, G) |jhinguna o primaria, que si ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 60 afios 0 més, con escolaridad de

(C, D, H) |jninguna o primaria, que no ha experimentado 1 1
violencia
Mujer de 60 afios 0 mas, con escolaridad de

(C, E, G) - . - . : 1 1
secundaria, que si ha experimentado violencia
Mujer de 60 afios 0 méas, con escolaridad de

(C, E, H) : . ) . 1 1
secundaria, que no ha experimentado violencia
Mujer de 60 afios 0 mas, con escolaridad de

(C, F, G) : o . ) ) . 1 1
universitaria, que si ha experimentado violencia
Mujer de 60 afios 0 mas, con escolaridad de

(C, F, H) |luniversitaria, que no ha experimentado 1 1
violencia

Total 18 18

Fuente: elaboracion propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.
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Anexo 10: Matriz de codificacion y rastro de auditoria (muestra de
procesamiento cualitativo)

Nota: Esta cuadro presenta una muestra del rastro de auditoria utilizado en la investigacion para
garantizar la transparencia y el rigor cientifico en el procesamiento de los datos. La tabla ilustra cémo
los fragmentos de las entrevistas (identificados por sus codigos interseccionales) fueron clasificados

en la base de datos cualitativa bajo categorias deductivas e inductivas.

palabra vale menos que la de un
hombre que ni terminé la escuela”.

Cddigo |Fragmento textual de la entrevista| Cdédigo analitico Dimensidn interpretativa
de perfil (categoria)

(A, D, G) |'"El me decia que si yo salia a laViolencia simbdlica /[Control de la autonomia
reuniéon de la escuela era porque mejaislamiento social personal mediante el
iba a ver con otro, por eso mejor no imaginario de posesion.
iba para no tener problemas".

(B, F, H) |'A pesar de tener el titulo, en lalAsimetria epistémica /|Persistencia de habitus
comunidad a veces siento que mijjerarquia de género  |patriarcales que la

educacion formal no logra
erradicar totalmente.

(C,F, H)

"Las instituciones llegan donde llega
la carretera, para alla arriba en la
montafia una tiene que ver cdmo
resuelve con el cacique".

Ficcion de igualdad /
desatencion territorial

Percepcion del Estado como
una entidad lejana y ajena a
la realidad de la comarca.

(A F, G)

"En la universidad fue que me di
cuenta de que los gritos y que me
revisara el celular también eran
maltrato, antes yo pensaba que era
normal"”.

Educacién como motor|
de desnaturalizacion

El capital escolar como
dispositivo para romper el
silencio y nombrar violencias
invisibles.

(B, D, G)

"Yo aguanté muchos afios porque no
tenia a donde ir con mis hijos y no
sabia como iba a comer si me

Violencia econdmica /
horizonte de
resignacion

separaba”.

La dependencia material
como factor que perpetia el
circulo de la violencia.

Fuente: elaboracion propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.
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Anexo 11. Infografia Arbol jerarquico de perfiles interseccionales
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Fuente: Elaboracién propia con base en el disefio de perfiles interseccionales de la investigacion.

Nota: Operatividad del enfoque interseccional mediante una muestra balanceada de 36 entrevistas.
El arbol ilustra las 18 combinaciones de variables criticas que aseguran la representatividad tedrica

y el contraste horizontal y vertical de los imaginarios sociales sobre la violencia.
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Anexo 13: Infografia-Imaginarios de la violencia de género: voces y

realidades en Panama
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| capital escolar desarticula mandatos de

omo e

z

bodlica). EI modelo destaca c

z

econémica y sim
sumision, al tiempo que denuncia la ineficacia de las politicas publicas panamefias ante las

Representacion del desplazamiento discursivo frente a las violencias invisibles (psicologica,
realidades territoriales y culturales de la Comarca.

Fuente: elaboracién propia con ayuda de IA con base en el trabajo de campo (2025).



Anexo 14. Registro fotogréfico

Fotografia 1

Sesion de entrevista en
la Ciudad de David.

Fuente: Elaboracion
propia, trabajo de campo
2025

Fotografia 2

Sesién de entrevista en
Las Lajas-Oriente
Chiricano.

Fuente: Elaboracion
propia, trabajo de campo
2025

Fotografia 3

Sesion de entrevista en
la CNB-Cerro Puerco.

Fuente: Elaboracion
propia, trabajo de campo
2025
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