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RESUMEN

La presente investigacion explora el maquillaje artistico como una forma de expresion
dentro de las artes visuales, a partir del desarrollo de una propuesta basada en la
identidad personal y cultural de la autora. El estudio se fundamenta en un enfoque
practico-creativo, en el que se integran conocimientos adquiridos de manera empirica
y académica, asi como la exploracién de técnicas, materiales y referencias visuales

mediante recursos digitales y audiovisuales.

La investigacion se desarrolla en un contexto donde la formacion en maquillaje artistico
es limitada, lo que impulsa la necesidad de innovar y generar propuestas propias
dentro del ambito nacional. Como resultado, se elabora una obra artistica que utiliza
el cuerpo humano como lienzo, tomando como inspiracion la Flor del Espiritu Santo,

simbolo representativo de Panama.

Se concluye que el maquillaje artistico constituye una herramienta valida dentro de las
artes visuales, capaz de comunicar identidad, cultura y creatividad. Asimismo, se
reconoce su potencial para ampliar las formas de expresion artistica contemporanea y

contribuir al desarrollo cultural en el contexto panameno.

Palabras clave: maquillaje artistico, artes visuales, identidad, expresién corporal,

Panama.
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ABSTRACT

This study examines artistic makeup as a form of expression within the visual arts
through the development of a proposal grounded in the author’s personal and cultural
identity. The research adopts a practice-based creative approach, integrating
knowledge acquired through both empirical experience and academic training, as well
as the exploration of techniques, materials, and visual references using digital and

audiovisual resources.

The study is situated in a context where formal education in artistic makeup remains
limited, thereby highlighting the need for innovation and the development of original
artistic proposals within the national framework. As an outcome, an artistic work is
produced using the human body as a canvas, drawing inspiration from the Holy Spirit

Orchid, a national symbol of Panama.

The findings suggest that artistic makeup constitutes a valid medium within the visual
arts, capable of conveying identity, culture, and creativity. Furthermore, its potential to
expand contemporary artistic expression and contribute to cultural development in the

Panamanian context is emphasized.

Keywords: artistic makeup, visual arts, identity, body expression, Panama.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, las artes visuales han experimentado una transformacion
significativa, incorporando nuevas formas de expresion que desafian los limites
tradicionales del arte. En este contexto, el cuerpo humano ha adquirido relevancia
como soporte creativo, permitiendo el desarrollo de propuestas innovadoras donde
convergen estética, identidad y comunicacion visual. Dentro de estas manifestaciones,
el maquillaje artistico emerge como una disciplina que trasciende su funcion estética

para consolidarse como un medio de expresion artistica.

En el contexto panamefio, el maquillaje artistico aun no cuenta con un amplio
reconocimiento dentro del ambito académico, lo que evidencia la necesidad de
explorar sus posibilidades desde una perspectiva formal. Esta situacion plantea la
interrogante sobre el potencial del maquillaje como herramienta de expresién dentro

de las artes visuales y su aporte a la construccién de identidad cultural.

La presente investigacion surge del interés por analizar el maquillaje artistico como
medio de expresion, tomando como base la experiencia personal de la autora y su
proceso de formacion. A lo largo del estudio, se integran conocimientos adquiridos
tanto de manera empirica como académica, asi como la exploracion de técnicas y

recursos visuales.

Como propuesta central, se desarrolla una obra de maquillaje artistico inspirada en la
Flor del Espiritu Santo, simbolo nacional de Panama, con el objetivo de fusionar
identidad cultural y expresion visual. De esta manera, el trabajo no solo busca la
creacion artistica, sino también contribuir al reconocimiento del maquillaje como una

disciplina valida dentro de las artes visuales en el contexto nacional.
El estudio se encuentra estructurado de la siguiente manera:
Capitulo |

Presenta los aspectos generales del proyecto, como el planteamiento y la formulacion

del problema, asi como la justificacion y los principales objetivos que orientan su



desarrollo, destacando su potencial para abrir nuevas posibilidades dentro del

panorama artistico nacional.
Capitulo I

Desarrolla el marco tedrico-conceptual del proyecto, abordando el tema de la Flor del
Espiritu Santo, el origen y evolucion del maquillaje, la semidtica aplicada en AREO
para la interpretacion simbdlica y la representacion visual, asi como los conceptos
fundamentales relacionados con el maquillaje artistico y algunas de sus principales

técnicas: Body Painting y el maquillaje FX.
Capitulo Il

Presenta el marco metodoldgico de la investigacion. Es aqui donde se define el tipo
de estudio, asi como las técnicas y procedimientos utilizados para el desarrollo de este
proyecto. Ademas, se abordara un método sistematico personal como propuesta
metodoldgica y creativa para el desarrollo del proyecto. Este nace del nombre de la
autora de esta tesis, ARELIS SARAI BELGRAVE CASTILLLO, del cual se obtuvieron

las cuatro letras para crear dicho método sistematico:
1. A= Analizar

2. R= Reinterpretar

3. E= Experimentar

4. O= Ofrecer

Capitulo IV

En este ultimo capitulo se encuentra el desarrollo practico y los resultados del
proyecto, evidenciando la aplicacion del mecanismo AREO, seguido de las

Conclusiones, Recomendaciones, Referencias y Anexos.



CAPITULO |



1. ASPECTOS GENERALES

La siguiente propuesta artistica visual surge tras la busqueda y desarrollo de mi
identidad como artista panamena. Para ello, basé este proyecto en mi experiencia
personal con el maquillaje, una practica artistica que, al ser combinada con algunas
de las técnicas aprendidas durante la carrera, me permite ofrecer un arte distinto a lo

que suele desarrollarse en el pais.

Mi gusto por el maquillaje ha estado presente desde mi nifiez. Por supuesto, inicid
como un medio de entretenimiento, como cualquier nifia que juega con los productos
cosméticos de su madre. En mi adolescencia tomé un sentido mas estético, donde me
enfocaba en resaltar mis rasgos faciales, como los 0jos, los labios, y los pémulos. Sin
embargo, ya en mi adultez, empecé a ver el gran potencial que este tiene, no solo a
nivel estético- cosmético, sino a nivel artistico, al entrelazarse con algunos de los

procedimientos utilizado s dentro de las Artes Visuales.

Teniendo esto presente, mi fascinacion por el maquillaje como arte crecio, asi como mi
interés por utilizar el cuerpo humano como lienzo. Esto me llevd a optar por el
magquillaje artistico como tema para mi trabajo de grado, aunque conllevara cierto nivel
de complejidad debido a que todos mis conocimientos habian sido adquiridos de
manera empirica, tras multiples pruebas de ensayo y error. Sin embargo, me propuse
indagar sobre el manejo de cierta s técnicas y materiales necesarios para llevar a cabo

mi trabajo final.

Para esto me apoyé de fuentes primarias y secundarias, entre las que incluyen cursos
especializados, videos, articulos disponibles de internet y programas de television
enfocados en este tipo de maquillajes. Entre estos destaca Face Off, una serie de
telerrealidad estadounidense estrenada el 26 de febrero de 2012 a través de la cadena
SyFy, en la que los participantes compiten por crear propuestas de alto impacto
mediante el uso del maquillaje artistico. Fuentes como estas se convirtieron en una
herramienta fundamental para mi formacién, debido a que, en la actualidad, en el pais
son limitados los materiales, recursos y espacios de capacitacién especializados en

esta area.



Ademas de abordar el maquillaje artistico como técnica y tema principal del trabajo de
grado, tuve un gran interés por utilizar la flor nacional de Panama, la Flor del Espirito
Santo, como inspiracion para el disefo de la obra final, puesto que me parecié la
oportunidad perfecta para realzar su belleza cargada de simbolismos de una manera

nunca vista.

Tomando en consideracion todo lo mencionado anteriormente, surge el deseo de llevar
a cabo esta propuesta, que comprende un cambio de soporte, el cual ofrece una
experiencia tridimensional, brindandole al espectador la oportunidad de interactuar con

una obra de arte viviente.

Esta investigacion esta en el area de escultura, con técnicas en pintura, debido al

disefio y la confeccidn del Maquillaje Artistico.

1.1. Planteamiento del problema

Segun Balliache (2015) para iniciar una investigacion se debe partir de la identificacion
de una situacion o dificultad no abordada o poco explorada, que, a su vez, estimule la
necesidad de brindarle una solucion o respuesta, por medio de una evaluacion critica

y un estudio sistematico.

1.1.1. Situacion actual: sintomas y causas

Al momento de contemplar el arte panamefio, sobresalen multiples cuadros, murales,
disefios textiles y fotografias que retratan de manera majestuosa lo bello y
caracteristico la Flor del Espiritu santo. En cada una de estas manifestaciones
artisticas, se puede contemplar el estilo caracteristico de cada autor. Un estilo que se
ha logrado mediante el estudio y la experimentacion de los distintos materiales,

técnicas y soportes conocidos en el arte panamefio.

Frente a esta realidad, y como artista panamefia, inicié un proceso de observacion con
el fin de hallar una forma novedosa de representar un emblema nacional tan hermoso
como lo es la Flor del Espiritu Santo. Fue asi como pude notar qué muchos artistas

plasticos panamenos habian utilizado un sin fin de técnicas y de soportes para



representar este emblema; sin embargo, no existen registros de que alguien hubiese

utilizado un soporte vivo, como el cuerpo humano, para retratarla.

No obstante, al tratarse de un soporte delicado como lo es la piel del cuerpo humano,
dicha observacion me condujo a una busqueda de materiales y técnicas precisas para
lograr una transformacion artistica utilizando la piel como lienzo, debido a que no es
recomendable utilizar los tipicos materiales y técnicas que se utilizan comunmente en
las artes visuales. De este modo, decidi recurrir a una técnica que une mis dos grandes

pasiones: arte y maquillaje.

Si bien, para las Artes Visuales, factores como la experimentacion y la creacion son
esenciales para la transformacion y el desarrollo de nuevos métodos de expresion.
Hasta el dia de hoy, en Panama, muchos artistas se han inmerso en la exploracion de
diversas técnicas y materiales que rompen con las convenciones pautadas por siglos
de tradicion artistica, con el fin de expandir sus habilidades, descubrir nuevas formas
de expresion y encontrar su propia voz dentro del arte. Sin embargo, cuando se trata
de abordar nuevas técnicas; como el maquillaje artistico, esta continua enfrentando
desafios significativos en su reconocimiento como una forma de expresién artistica

visual legitima dentro del ambito artistico convencional.

Ciertamente, esto me llevo a tener el deseo de plantear el maquillaje como arte,
logrando que en mi creciera la necesidad de indagar sobre el maquillaje artistico y su
situacion actual en Panama. Lamentablemente, me encontré con que existe una gran
laguna en cuanto al temay que, ademas, resulta ser un tema fantasma para las propias
artes visuales. Esta falta de informacion a complicado ver el potencial que tiene el
maquillaje para desarrollarse como un arte, ademas de impedir el desarrollo de
oportunidades para la formacion adecuada de aquellos interesados en aprender a

ejecutar esta técnica como manifestacion artistica.

1.1.2. Prondstico

El hecho de que no exista informacion formal sobre el maquillaje como arte en
Panama, cred un interés en desarrollarlo como tema de estudio en esta investigacion,

ya que, de lo contrario, el arte panamefno continuara siendo limitado a las mismas
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formas de arte ya ejecutadas, manteniendo una mente cerrada y por lo tanto, un arte

restringido, incapaz de avanzar e ir mas alla.

1.1.3. Control al pronéstico

Hernandez, Fernandez y Baptista (1991)" afirman que “plantear el problema no es sino
afinar y estructurar mas formalmente la idea de la investigacion” (p. 59)1. Frente a esta
problematica, vi necesario elaborar una obra en donde se reinterprete la Flor del
Espiritu Santo, empleando el maquillaje artistico como manifestaciéon artistica. Esto
con el fin de exaltar este bello simbolo patrio y enriquecer el arte panamefio, asi como
la percepcion, tanto de aquellos que aman hacer arte en Panama, como de aquellos

que lo aprecian y consumen.

1.1.4. Formulacién del Problema

¢ Como puede el maquillaje ser utilizado como una manifestacion artistica para
reinterpretar la Flor del Espiritu Santo, con el fin de ofrecer una alternativa innovadora

frente al uso de manifestaciones artisticas tradicionales?

1.2. Hipoétesis

“Toda investigacion o estudio trata de abordar el conocimiento y solucion de ciertos
aspectos de la realidad que se formulan como problemas a resolver o interrogantes a
despejar. Desde esta perspectiva, la hipétesis son soluciones o respuestas que se
intuyen, presumen o conjeturan como las mas adecuadas para abordar la resolucién
de los problemas o interrogantes formuladas. En otras palabras, la hipétesis no es mas
que un conjunto de suposiciones de respuestas o soluciones a los problemas que
suscita la realidad susceptible a la verificacion, confirmacion o refutacion, a través de
la investigacion cientifica”. (CERVERA s.f.)?

" Metodologia-de-la-investigaciA®n_sampieri.pdf. Hernandez, Fernandez y Baptista (1997).
2 CERVERA, C. RAFAEL. Métodos y técnicas de investigacion en relaciones internacionales. Curso de
Doctorado. Universidad complutense de Madrid. Pag. 32.



El emplear materiales y procedimientos utilizados tanto en el maquillaje, como en la
pintura y la escultura, sobre un lienzo tan inusual como la piel, es una forma novedosa
y fascinante de expresion artistica que le permite al artista explorar y exponer cada
arista de la creatividad, aprovechando uno de los soportes pictoricos mas antiguos: el

cuerpo humano.

Aunque se trata de algo efimero, dado que los colores y elementos que se colocan
sobre la piel no son permanentes, mostrara como la combinacién de las técnicas
convencionales con un soporte tan dinamico brinda al artista la oportunidad de
reinterpretar la Flor del Espiritu Santo generando un gran impacto visual, que a su vez
ofreceran al espectador la posibilidad de obtener una experiencia estética unica y
cautivadora: observar un emblema nacional cobrando vida, que no se obtiene a través
de las formas tradicionales del arte. Ademas de propiciar una experiencia excepcional
para el espectador, al proponer el maquillaje artistico como técnica artistica de este

trabajo, se promueve un didlogo enriquecedor entre el arte y el cuerpo humano.

De esta manera, se prevé que esto impulsara a cada mente creativa en Panama a
desafiar las normas estéticas tradicionales, explorar nuevas formas creativas de
expresion, los cuales contribuiran a una apreciacién mas amplia y diversificada en el

arte panameno.

Segun Zorrilla (1989) en el libro de Rodriguez (2005), una hipétesis “es una conjetura
0 proposicién sujeta a comprobacion™. En base a lo expuesto en los parrafos
anteriores de este apartado, se formuld una pregunta hipotética que descubrira el aval

de mi praxis siendo esta de la siguiente manera:

1. ¢Sera posible crear una obra de arte que idealice un simbolo patrio
como la flor del Espiritu Santo, utilizando los procedimientos del
magquillaje artistico, y que esta a su vez, incentive un cambio en la

percepcion generalizada que se tiene sobre el maquillaje como arte?

3 “Metodologia de la investigacion”. Ernesto A. Rodriguez M., 2005, p. 34



1.3. Justificacion

De acuerdo con Méndez (1995) la justificacion de una investigacion puede ser de
caracter teorico, practico o metodoldgico”. Donde la primera aplica cuando el propésito
del estudio es generar reflexion y debate académico sobre el conocimiento existente.
La segunda aplica cuando su desarrollo ayuda a resolver un problema o, propone
estrategias que al aplicarse contribuirian a resolverlo, y la tercera aplica cuando el
proyecto propone un nuevo método o una nueva estrategia para generar

conocimientos validos y confiables”. (Bernal 2010, 106-107)%.

En este contexto, el interés de este trabajo es lograr una reinterpretacion innovadora
de la Flor del Espiritu Santo a través del maquillaje como manifestacién artistica. Esto
propone rendirle homenaje a este emblema nacional, enalteciéndola por su encanto,

belleza y delicadeza, ademas de su simbolismo religioso y patrimonial.

Al mismo tiempo, se busca resaltar el valor artistico que posee esta practica al
combinar habilidades técnicas del dibujo, la pintura y la escultura, con la imaginacion
y la creatividad, sobre un soporte tridimensional como lo es el cuerpo humano. Su valor
artistico se refleja de igual modo, en el gran impacto que tiene en aquellos que tienen
la posibilidad de interactuar con esta practica, no soélo por su complejidad técnica, sino
por su capacidad de traer a la vida objetos, brindando una experiencia unica e
inolvidable que dificilmente pudiera ofrecer una pintura sobre cualquier otro soporte

plano e inerte.

Por otra parte, como estudiante panamefia de Artes Visuales y ante tantas formas,
técnicas y estilos que he podido observar en el arte panamefio durante la carrera, me
pregunté ;Cual es mi estilo? como artista panamefa, ;Qué es lo que diferenciara mi

arte del resto? 4, Cual es ese aporte que podré darle al arte panamefo?

4 “Metodologia de la investigacion. Administracion, economia, humanidades y ciencias sociales”. César
A. Bernal, 2010, p. 106-107. El autor C. Bernal se apoya en la explicacion del sociélogo Carlos E.
Méndez, donde trata los tipos de justificacion aplicables en una investigacion, expuesta en su libro
titulado “Metodologia: guia para elaborar disefios de investigacién en ciencias econémicas, contables y
administrativas” (1995).



Como artista-investigador, esto me llevo a considerar el maquillaje artistico como una
forma personal de expresion, capaz de dar vida a ideas, emociones y simbolismos sin
importar qué tan profundos o sencillos puedan ser. A través del cuerpo humano, estas
ideas dejan de quedarse unicamente en la imaginacion y pasan a convertirse en obras
visibles que se mueven, se exhiben y comunican algo a quienes las observan. De esta
manera, el cuerpo deja de ser solo un lienzo estatico y se transforma en un soporte
vivo, un soporte ambulante de representacion artistica. Esto no solo amplia mi perfil
como artista visual panamefia, sino que ademas ayuda a educar y romper con la idea
de que la creatividad de los artistas panamefios se limita unicamente a las formas

tradicionales de arte que comunmente se ensefian.

Cada experiencia obtenida con el maquillaje y todo lo aprendido durante mis afios en

la carrera de artes visuales, sera puesto en practica para el desarrollo de este proyecto.

1.4. OBJETIVOS

Los objetivos dentro de una investigacion respaldan la razén por la cual se decide
llevar a cabo determinada investigacion. Estos deben comprender resultados
concretos en el desarrollo de la investigacién. Es decir, deben evidenciar el logro

general.

1.4.1. Objetivo General

El objetivo general de una investigacion es el propdsito principal que tiene el

investigador con su tema de estudio.

Como lo expresa Bernal “el objetivo general debe refleja la esencia del planteamiento
del problema vy la idea expresada en el titulo del proyecto de investigacion” (Bernal,
2010, pag. 99)°.

Siendo asi, el interés general de esta investigacion es:

5 “Metodologia de la investigacion. Administracion, economia, humanidades y ciencias sociales”. César
A. Bernal, 2010, p. 99.
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e Analizar y comprender los antecedentes historicos y su interpretacion de manera
innovadora de la Flor del Espiritu Santo, utilizando el maquillaje artistico como

manifestacion artistica.

1.4.2. Objetivos Especificos

Cuando se habla sobre objetivos especificos estos hacen referencia a los propédsitos

especificos por los cuales se puede llevar a cabo el objetivo general.

“Los objetivos especificos se desprenden del general y deben formularse de forma que
estén orientados al logro del objetivo general, es decir, que cada objetivo especifico
este disefiado para lograr un aspecto de aquel; y todos en su conjunto, la totalidad del

objetivo general” (Bernal, 2010, pag. 99)°.

En este sentido, los objetivos especificos de este trabajo son los siguientes:
e Estudiar la morfologia de la flor para adaptarla a un rostro humano.

e Explorar el maquillaje artistico y sus manifestaciones.

e Reconocer las técnicas aplicables, tanto del maquillaje artistico como de las artes

visuales, para la confeccion de la obra final.

e Experimentar con distintos materiales con el fin de encontrar los que me permitiran

capturar cada aspecto de la flor.

e Emplear el cuerpo humano como lienzo, utilizando la creatividad y la imaginacion

para abordar un soporte tridimensional vivo.
e Promover la apreciacion del maquillaje artistico como un arte legitimo.
e Crear una obra de arte que sea cautivadora e innovadora.

e Evaluar la técnica del maquillaje artistico a través de los sujetos que observan la

propuesta.

6 “Metodologia de la investigacion. Administracion, economia, humanidades y ciencias sociales”. César
A. Bernal, 2010, p. 99.

11



1.5. Limitaciones

De acuerdo con el sociélogo Enver Vega, “las limitaciones de la investigacion son
aspectos o condiciones que se identifican como posibles obstaculos para alcanzar los

objetivos de una investigacion” (Vega 2023)’.

Realizar este trabajo implica algunas limitantes, porque posee un grado de dificultad
elevado. Partiendo por los posibles problemas de disefios al momento de trasladar la

estructura de una flor, a una cabeza humana.

Seguido por las técnicas y procesos por los cuales debe pasar el disefio para
materializarse, técnicas y procesos que originalmente requieren de materiales dificiles
de encontrar en Panama al no ser un arte de alto desarrollo en este pais. Este hecho
hace que sea necesario traer los materiales de otros paises, haciéndolos mas costosos
y hasta inaccesibles para principiantes que buscan experimentar con este tipo de
maquillajes, ya que ademas de tener un costo elevado naturalmente debido a las
marcas y a que la mayoria de los materiales principales se manejan solo en
cantidades/proporciones industriales, la importacion de estos incrementa su costo

total.

La realidad de esta situacion prevé la posible necesidad de explorar con materiales no
propios del maquillaje artistico, pero que resultan accesibles. El uso de estos
materiales requerira de una fase de experimentacion de la cual pueden salir aciertos

o complicaciones.

Otra posible limitante es el tiempo en el que se desea lograr el proyecto, ya que se
trata de una combinacién de varios procedimientos complejos, detallados y delicados.
Ademas, al abordar el cuerpo humano como soporte pictorico y escultorico, y siendo
yo quien realizara la obra final, se hace evidente la necesidad de una persona que

tenga la disposicion de ser el soporte para este trabajo, ya que realizar cada

7 Qué son las limitaciones de la investigacion? | by Dr. Enver Vega | Medi
https://medium.com/%40envervega/qu%C3%A9-son-las-limitaciones-de-la-investigaci%C3%B3n-
c0c9307177b9um.
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https://medium.com/%40envervega/qu%C3%A9-son-las-limitaciones-de-la-investigaci%C3%B3n-c0c9307177b9

procedimiento sobre mi propio cuerpo y trabajar sobre mi propia piel, no es imposible,
sin embargo, teniendo presente el disefio que se desea llevar a cabo, no resulta ser la

opcién mas factible.

1.6. Delimitaciéon y Alcance

Segun Martins (2025)2 el alcance de un proyecto permite limitar y definir con precision

los objetivos. En otras palabras, el alcance especifica aquello que explorara un estudio.

Siendo asi, este trabajo se enfocara en estudiar la morfologia de la Flor del Espiritu
Santo, explorar las técnicas y herramientas utilizadas en el maquillaje y en las artes
visuales, con el fin de mostrarle tanto a los artistas panamefios como a la poblacién
panamefa, la versatilidad que brinda esta combinacion, que permitira no solo traer a
la vida un emblema nacional, sino que ademas ofrece al espectador una experiencia

artistica inigualable.

8 Obtenido de Guia rapida para definir el alcance de tu proyecto en 8 pasos:
https://asana.com/es/resources/project-scope
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2, MARCO TEORICO - CONCEPTUAL

2.1. Flor del Espiritu Santo: Descripcién botanica y habitat

La Peristeria elata, mayormente conocida como “la flor del Espiritu Santo”, es

considerada una de las orquideas mas emblematicas de América Central, al ser una

especie que conjuga belleza natural, rareza biolégica y profundo valor simbdlico para

la identidad panamena.

Es una flor que pertenece a la familia orchidaceae, y se cataloga como una planta

epifita (del griego: epi, sobre, y phyton, planta)®, es decir, que en su habitat natural

requiere de otras plantas y troncos que le brinde cierto soporte para poder crecer

erguida, pero sin robarles nutrientes.

llustracion 1. Fotografia de la Flor
del Espiritu Santo

La Flor del Espiritu Santo, es caracterizada por su
estructura que atrapa miradas con mucha
facilidad gracias a su morfologia, la cual consta
de una serie de pétalos de textura cerosa y de
color marfil que, al abrirse, sorprenden al revelar
un labelo (pétalo modificado que se distingue y
sobresale del resto), que asemeja la figura de una
paloma blanca con las alas extendidas,
reposando en el centro de la flor. Esta

pareidolia'® provoca que la flor sea relacionada

con el Espiritu Santo de la tradicion cristiana, especialmente por la representacion

biblica del Espiritu de Dios descendiendo “como paloma” en el bautismo de Jesus
descrito en el libro de Mateo 3:16, RVR 1960.

® Real Academia Espariola y Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola (2014). 23.2 edicion.

https://dle.rae.es/epifito

% Fenomeno psicoldgico en el que un estimulo (normalmente una imagen) se percibe como una forma
reconocible, debido a un sesgo o error perceptivo. Deriva del griego eidolon, cuyo significado es “figura
0 aparicion” y el prefijo para, que significa “parecido a”.
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La planta en si consta de robustos pseudobulbos con hojas elongadas y carnosas de
color verde claro y textura plisada que facilmente logran alcanzar hasta un metro de
longitud.10 Sus flores surgen de pequenos botones que se distribuyen al final de una

larga espiga que nace de la base de esta orquidea.

La Flor del Espiritu Santo, originaria de Panama, crece en areas con un alto nivel de
humedad y de mucha boscosidad, particularmente en zonas montafiosas con suelos
que poseen buen drenaje y ricos en materia organica. Se pueden encontrar en algunas
poblaciones de las provincias de Coclé, Colén, Veraguas y Herrera, aunque debido a
su gran belleza ha llegado a distribuirse en otros paises como Costa Rica, Colombia y

Ecuador.

2.2. Estado de conservacion

Debido a su gran belleza y extravagancia, la Peristeria Elata resulta ser una
orquidea muy deseada por coleccionistas y aficionados a las flores, lo que ha
propiciado no solo su recoleccion indiscriminada con fines comerciales, sino también

la destruccion de su habitat natural, colocandola en peligro de extincién.

Frente a esta realidad, entidades como La Convenciéon sobre el Comercio
Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestre (CITES, 2022),
prohibidé el comercio internacional de esta orquidea al colocarla en el Apéndice | de la
lista de especies en peligro de extincion, asi como también lo prohibié la legislacion
panamenfa la cual establece que la extraccion o comercializacién de esta especie sin
los permisos correspondientes, constituye una infraccién ambiental bajo la jurisdiccion
del Ministerio de Ambiente. Esto refleja la urgencia de las politicas de conservacion
sostenibles, asi como la necesidad de promover la educaciéon ambiental en torno a su

valor patrimonial.
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2.3. Manifestaciones artisticas de la Flor del Espiritu Santo en la cultura

panamena

El tedrico y profesor en el Departamento de Medios, Cultura y Comunicacion de
la Universidad de Nueva York, Nicholas Mirzoeff, sostiene que las imagenes no son
simples objetos que se contemplan, sino practicas culturales que modelan lo que una
sociedad puede ver, recordar y desear. Este enfoque resulta fundamental para analizar
la Flor del Espiritu Santo como un fendmeno visual que circula dentro de la sociedad

panamena.

Desde esta perspectiva, la flor no se reduce a un motivo meramente natural o
religioso, sino que participa activamente en lo que Mirzoeff denomina un “régimen de
visibilidad”, un conjunto de normas, discursos e instituciones que determinan quién
tiene el derecho de representar, mirar y definir el significado de las imagenes (Mirzoeff,
2011). Es asi, como la Flor del Espiritu Santo, presente en ferias nacionales, libros,
actos civicos, medios de comunicacién y producciones artisticas, se convierte en un

agente visual que produce identidad, pertenencia y orgullo nacional.

En la practica, la cultura visual de la Flor del Espiritu Santo se construye mediante
la repeticion y resignificacion de su imagen en diferentes contextos. En el ambito
educativo, la flor se muestra como emblema nacional, reforzando su valor civico. En
el ambito religioso, es interpretada como signo de presencia divina y pureza espiritual.
En el ambito artistico, se convierte en fuente de inspiracion estética y simbdlicas,
especialmente en manifestaciones como la pintura, el dibujo, artesanias y trabajos

textiles.

La fuerza de este emblema reside, precisamente, en su capacidad de adaptarse a

multiples entornos y medios de reinterpretacion sin perder su esencia simbdlica.

17



2.3.1. Pinturas de la Flor del Espiritu Santo

llustraciéon 2. Pintura al 6leo sobre tela, realizado
por Alicia Molina

2.3.2. Artesanias inspiradas en la Flor del Espiritu Santo

Informacién de la pieza
Confeccidén: Cosasde Aidi

Material: Escamasde pescado

llustracion 3. Peineta decorada con flores del
Espiritu Santo
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Informacidn de la pieza
Confeccion: Kiara G. Quiel

Material: Chaquirones

llustracion 4. Tembleque inspirado en la flor del
Espiritu Santo

2.3.3. Trabajos textiles inspirados en la Flor del Espiritu Santo.

'

: Molas,ée.mh'?unamd
4 A 2R

llustracion 5. Trabajos de molas inspirados en la flor
del Espiritu Santo. Confeccionado por “Molas de mi
Panaméa”
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llustracién 6. Traje decorado con disefio de la flor del
Espiritu Santo. Confeccionado por Aristides Carrasco

2.4. La semidtica Peirceana

“El hombre-signo adquiere informacion, y llega a significar mas de lo que lo
hacia antes. Pero también lo hacen las palabras. Acaso electricidad no
significa mas ahora que lo que lo hacia en los dias de Franklin? El ser
humano hace la palabra, y la palabra no significa mas nada que lo que la
persona la hizo significar, y eso solo para alguna persona. Pero ya que el
ser humano solo piensa mediante palabras u otros simbolos externos, estos
podrian darse vuelta y decir: «Tu no significas nada que nosotros no te
ensefiamos, y entonces solo en la medida en que te diriges a alguna palabra
como el interpretante de tu pensamiento». De hecho, por ende, las personas
y las palabras se educan reciprocamente unas a otras; cada incremento de
la informacién de la persona involucra y esta involucrada por un incremento
correspondiente de la informacion de la palabra” (CP 5.313, 1868)"".

" fragmento citado proviene del articulo «Algunas consecuencias de cuatro incapacidades», y es parte
de una serie de tres publicaciones en las que Peirce desarrolla una sistematica critica del racionalismo
cartesiano. De las varias objeciones que él plantea en esos articulos, destaco la que considero
fundamental para comprender al innovador pensamiento que elabora Peirce sobre nuestro raciocinio:
«No tenemos la capacidad de pensar sin signos» (CP 5.253)
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Desde sus primeras formas de interaccién con el entorno, el ser humano ha
sentido la necesidad de interpretar y atribuir sentido a aquello que observa,
experimenta y representa. A diferencia de otros seres vivos, no se limita Unicamente a
percibir la realidad de manera instintiva o mecanica, sino que constantemente
relaciona objetos, imagenes y acontecimientos con emociones, creencias, recuerdos
y valores construidos dentro de la cultura. Esta capacidad interpretativa ha permitido
el desarrollo de multiples formas de comunicacién y representacion que hoy forman

parte esencial de la experiencia humana.

Dicha necesidad de comprender como se producen y comunican los significados
dio paso a la semiética, disciplina que segun Peirce se encarga del estudio de los
signos y de los procesos de significacion’. Su campo de andlisis no se limita
unicamente al lenguaje verbal, sino que abarca toda forma de representacion
susceptible de transmitir sentido, como imagenes, sonidos, colores, gestos, objetos y
manifestaciones artisticas. Desde esta perspectiva, la semibtica permite comprender
como los seres humanos construyen e interpretan signos dentro de diferentes

contextos culturales y sociales.

Cuando se habla de signo se habla de un objeto, fendmeno o hecho que por una
relacion natural (presente en la naturaleza) o convencional (condicionado al contexto
cultural o social), representa a otro objeto, fendbmeno o hecho. Puesto que Peirce
comprendié que un mismo signo no significa siempre o mismo, sino que cada persona
del mundo lo interpreta segun su percepcion y su entorno, realizé una clasificacion de
signos para explicar las distintas formas en que un signo puede relacionarse con

aquello que representa:

a. lcono: representa al referente con un significante (objeto), aportando un
significado claro sin interpretaciones. Tiene similitud entre el significante y el

significado, es decir, el icono se parece a lo representado (se asemeja a su objeto).

2. Desde la perspectiva de Charles Sanders Peirce, cualquier elemento capaz de representar una
realidad o comunicar una idea puede ser considerado un signo, razon por la cual su campo de estudio
comprende tanto el lenguaje verbal como las expresiones visuales, sonoras, gestuales y simbdlicas
presentes en la cultura.
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b. indice: no es similar al objeto, pero guarda relacion con él. Se trata de un signo
natural que guarda relacion entre su significante y su significado. Consiste en el
indicio, por lo tanto, esta presente lo que se representa, pero realmente no se
muestra como tal, sino por medio de una asociacion o relacion (relacion de causa 'y

efecto con su objeto).

c. Simbolo: se da por una ley o convencidén. Emplea un significante, pero no para
referirse a lo que representa sino para evocar un significado arbitrario™® y
socialmente consensuado. Puede no haber relacidn ni parecido entre el

significante y el significado.

Sin embargo, para Peirce el proceso de significacion' era algo complejo, puesto que
involucraba no solo el signo y el objeto, sino también la interpretacién que realiza quien

percibe tal signo. Es por esto por lo que establece la siguiente tricotomia:
a. Representamen: es el signo en si mismo; es decir, la forma fisica del signo.
b. Objeto: es lo que representa, aquello a lo que se refiere el signo.

c. Interpretante: es la comprension que genera en quien percibe el signo.

2.4.1. Anadlisis de la reinterpretaciéon escultérica a través del maquillaje artistico

de la Flor del Espiritu Santo desde la semiética de Peirce

Habiendo comprendido todo lo anterior, se puede ver como la semidtica nos
facilita la comprension de los signos dentro de este proyecto y cémo estos a su vez,

logran adquirir y transmitir significados.

Siguiendo la triada de Peirce, la reinterpretacién de la flor del Espiritu Santo
utilizando el maquillaje como manifestacion artistica, se toma como un signo icénico,

debido a que su representacion conserva una semejanza visual con el objeto real; es

3 Segun la RAE, arbitrario significa “sujeto a la libre voluntad o al capricho antes que a la ley o a la
razén”. En este sentido, cuando se habla de significado arbitrario se hace referencia a que el signo no
guarda una relacion entre la forma y aquello que dice representar. Por ejemplo, la palabra “caballo” no
guarda ninguna relacion con la forma que tiene dicho objeto (animal), sin embargo, se le otorgd tal
significado arbitrariamente.

'4 Significacion es el proceso por el cual el ser humano reconoce un objeto del mundo y para apropiarse
de él y poder transmitirlo a otros, lo llena de significado, lo convierte en signo.
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decir, la orquidea. Se buscé reproducir las caracteristicas que la distinguen y que son

facilmente reconocibles, como la forma de sus pétalos, sus formas y su coloracion.

Esta semejanza permite que como icono funcione perfectamente, puesto que
posee una relacion directa entre la imagen representada y las caracteristicas naturales
de la flor real, logrando que pueda ser identificada, aun a pesar de ser representada a

través del maquillaje artistico.

La dimension simbdlica representa el nivel de mayor significancia, debido a que,
en su forma natural, esta ha trascendido su condicion botanica para convertirse en un
emblema nacional cargado de significado cultural, religioso e identitario para el pueblo
panamefio. Su valor simbdlico no depende unicamente de su apariencia, sino del
significado que la sociedad panamefa le ha otorgado colectivamente a lo largo del
tiempo, sin importar si es representada en un lienzo, un muro, en una tela o en un
rostro humano. Su simbolismo ha convertido a este icono en uno de los emblemas

nacionales mas representativos del pais.

2.5. Maquillaje artistico. Primeras manifestaciones del maquillaje y su

encuentro con el arte

Segun Porto y Gardey (2022)'°, el maquillaje no es mas que "la aplicaciéon de
productos cosmeéticos para cambiar la apariencia o embellecer el rostro u otra parte
del cuerpo". Es decir, es la practica de colorear la piel con el fin de resaltar rasgos u
ocultar imperfecciones, y mejorar asi el aspecto de una persona. Sin embargo, el

magquillaje no siempre tuvo aquel fin estético que conocemos hoy en dia.

Esta accion de decorar la piel ha sido una practica que ha sido empleada con diferentes

funciones a lo largo de la historia de la humanidad, como lo expresa Acosta (2014):

“El maquillaje no es una experiencia reciente para el ser humano... ya

que la busqueda de adornar y pintar el cuerpo se ha dado en todas las

'S Porto, J.; Gardey, A. (2022, Julio 13). Definicion de Maquillaje https://definicion.de/maquillaje/
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épocas, desde las civilizaciones mas primitivas hasta las mas

adelantadas y en todas partes del mundo” (p. 3-4)'®

Si bien, existen diversos estudios respecto al maquillaje que utilizaban en el
Antiguo Egipto, puesto que fue esta civilizacion quien inicié lo que hoy en dia se conoce

como magquillaje. Pero ¢,cuando comenzaron estas practicas realmente?

Contrario a lo que comunmente se piensa, la cultura egipcia no fue la primera en
explorar y experimentar con minerales para obtener pigmentos y utilizarlos sobre la
piel. Antes del Homo sapiens existian otros seres que no eran tan distintos de nosotros,

el Homo neanderthalensis.

Segun un estudio publicado en la revista Proceedings of the National Academy
of Science (PNAS)', existen registros que indican que estos seres, conocidos
comunmente con neandertales, fabricaron pinturas a partir de algunos minerales
ferrosos, para utilizarlas sobre la piel, probablemente con propdsitos meramente
simbdlicos o ceremoniales. A pesar de no saber si estas practicas se hacian con fines
estéticos, o si era para comunicar algo concreto, lo cierto es que ya desde la época

Prehistérica se recurria al uso de pigmentos para decorar la piel.

El mismo estudio sefiala que en algunas cuevas de Espafa, se encontraron
conchas del molusco “Spondylus gaederopus”, datadas entre 70.000 y 120.000 afios,
que sugiere fueron utilizadas como contenedores de maquillaje, ya que en ellos
hallaron residuos de pigmentacion roja hecha con minerales como goetita, hematita
y pirita’® los cuales fueron utilizados posteriormente en la elaboracion de cosméticos

en el Antiguo Egipto.

6 Maquillaje - SIERRA ACOSTA, MARIA ISABEL - Google Libros

7 (El Periodico de Aragon, 2010).
:/lwww.elperiodicodearagon.com/sociedad/2010/01/12/neandertales-utilizabanel-maquillaje-llevaban-
collares-47770587.html

'8 La goetita, hematita y pirita son minerales ferrosos de la regién (Murcia, Espafia) de los cuales se
obtienen tonos rojizos, amarillos y oscuros debido al hierro que lo compone.
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llustracion 7. Pigmentos encontrados
en las conchas utilizados por los
neandertales para maquilarse

2.5.1. Egipto

De acuerdo con Grana (2015), existe la creencia de que los egipcios utilizaban
magquillaje por razones meramente estéticas, cuando en realidad esta era la menor de
sus preocupaciones. Esto no quiere decir que no existiera una leve intencion estética,
sin embargo, fue su uso con intencionalidad médica y religiosa, lo que convirtié el
magquillaje en algo imprescindible para esta civilizacién, no sélo para las mujeres, sino

también los hombres y los nifios.

La practica de decorar el rostro y el cuerpo con pigmento mineral, vegetal y
animal se descubrié como terapia médica en uno de los tratados mas antiguos de

medicina, el “papiro Ebers”'® traducidos por el aleman George Ebers.

' El papiro de Ebers es uno de los muiltiples papiros del antiguo Egipto que se refiere a temas médicos
y es uno de los mejores conservados. Presenta algunos conceptos de anatomia y algunos temas de
cirugia. Corresponde al afio 1500 a.C., aunque algunos autores piensan que podria corresponder a un
periodo mas antiguo por el tipo de escritura que presenta.
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llustracion 8. Papiro de Ebers

En él se detalla como los egipcios utilizaban minerales, como la galena, la
malaquita y lapislazuli, para crear el maquillaje que aplicaban sobre sus ojos. El
emplear estos pigmentos triturados resultd ser un método preventivo contra
enfermedades oculares, ya que eran las que se presentaban con mayor frecuencia.
De igual modo, en dicho papiro se encontr6é que el uso de ciertos minerales y aceites

que utilizaban sobre la piel, eran con el fin de protegerse del sol y los insectos.

Por otra parte, el uso del maquillaje poseia de igual modo una intencion religiosa,
principalmente aquel que utilizaban alrededor de los ojos. Esto se debe al antiguo
simbolo utilizado por los egipcios para el poder, la prosperidad y la proteccién contra
el mal, el Ojo de Horus?°, el cual nos permite comprender de donde surgen aquellas

formas que le daban los egipcios a sus delineados.

llustracion 9. Ojo de Horus vs. Maquillaje realizado
por egipcios

20 Creencia derivada del mito de la batalla entre Seth y Horus como venganza por la muerte del padre
de Horus, Osiris.
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Existia la creencia de que su uso no solo protegia en vida, sino que también
servia de proteccion en la muerte, ademas de ser una guia para los muertos en su
viaje al mas alla. Esto llevé a crear la costumbre de colocar maquillaje y otros productos
cosmeéticos en las tumbas, principalmente en aquellas que pertenecian a personas de

altos rangos, como los faraones.

llustraciéon 10. Paleta de
pigmentos encontrada en una
tumba egipcia
Si bien, es evidente que, para esta civilizacidon, el maquillaje resulté ser un
remedio para algunos de sus padecimientos mas comunes y un medio para conectar
con sus deidades. Sin embargo, este también representaba cierto estatus social y
poder, debido a que sélo aquellos que pertenecian a la clase alta, como los faraones,
tenian la facilidad de llevar el maquillaje a un nivel mas estético, ya que estos tenian
mayor acceso a los minerales mas costosos, los cuales les permitian tener una gama

amplia de tonos en cuanto a pigmentos.

2.5.2. Grecia

A diferencia del paradigma egipcio, donde el maquillaje se sustentaba en
imperativos médico-religiosos, tal como lo documentan algunos textos como el papiro
Ebers, el desarrollo y la funcién del maquillaje en la Antigua Grecia se centré en la

exaltacion estética y la codificacion del estatus social.
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llustracion 11. Retrato de Helena de
Troya, realizado por Dante Gabriel Rossetti
(1863)

La practica de maquillarse dejé de asociarse con lo mistico y lo divino, y empezo
a concebirse como un medio para aproximarse al ideal griego de belleza, caracterizado

por la simetria, la proporcion y la armonia (kalokagathia)?'.

En la antigledad el concepto de maquillaje no era algo que se manejara; sin
embargo, se utilizaba un término que lo enmarcaba, kosmetikos, ya que su raiz
etimoldgica griega vincula los conceptos de orden, belleza y habilidad para adornar, lo

que sustenta la orientacion hacia el embellecimiento que poseia el uso del maquillaje.

El ideal de belleza clasico andaba en busca de pieles tersas e inmaculadas, asi

como de un tono palido y sin broncear, ya que este era un indicador de alta clase ya

que reflejaba la ausencia de trabajos al aire libre. Con el fin de alcanzar dicha palidez,
segun indican numerosos testimonios literarios, se utilizaban polvos obtenidos de
ingredientes como yeso, tiza o harina de haba, para lograr esta blancura. Sin embargo,

el ingrediente mas popular para tal blanqueamiento era el albayalde (carbonato de

21 Término utilizado en la Antigua Grecia para referirse a la integracion de la belleza fisica (kalos) y la
belleza interior o la bondad moral (agathos). Una combinacién de lo bueno y lo bello en una persona.
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plomo), un mineral de pigmentacion intensa pero altamente toxico, lo que provocaba

graves problemas de salud.

El resto de la aplicacion cosmética se regia por la mesura y la sutileza, buscando
un efecto de discrecidn que se distanciara de la ostentacion percibida como vulgar o
propia de cortesanas de baja reputacion. Se utilizaron técnicas utilizadas en el antiguo
Egipto, como el delineado de los ojos y las cejas con khol, y daban color a sus labios
y mejillas con pigmentos rojizos con el objetivo de aportar un rubor delicado, fresco y

natural, ante una tez palida.

2.5.3. Roma

Si bien, la Antigua Grecia articuld el uso del maquillaje en torno a la moderacién
y al ideal filosofico de la simetria y la armonia (kalokagathia), en Roma se desarrollé
una relacion con el maquillaje mucho mas ligada al lujo, la ostentacion del estatus vy,

paradojicamente, a la censura moral.

Para la civilizacién romana, el maquillaje no fue una busqueda de la perfeccion
sutil, como en Grecia, sino que fue un instrumento de diferenciacién social y de

expresion del poder econdmico, especialmente durante el periodo imperial.

llustracion 12. Retrato de Emperador romano
Neron, realizado por Abraham Janssen (s.XVIl)
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Pese a que Roma absorbié gran parte de la cultura griega, incluyendo sus ideales
estéticos, la practica se exagero. En esencia, la cosmética romana elevo la practica de
la decoracion personal a un acto de consumo notable. La forma en la que hacian uso
del maquillaje llevo a algunos autores romanos a criticar su uso excesivo, como el
poeta Ovidio y el poeta satirico Giovenale, quienes en sus escritos resaltaron el

magquillaje como el arte de falsificar o engafiar.

Siguiendo los pasos de la civilizacion egipcia, en Roma se utilizaba “khol”?? para
delinear el borde de los parpados. El delineado solia extenderse hacia fuera para
hacerlos parecer mas grandes. Ademas, se aplicaban distintos tonos rojizos y

verdosos, como muestran algunas piezas arqueoldgicas con restos conservados.

Era frecuente llevar las cejas hacia el arranque de la nariz hasta casi juntarse una
con otra, y, en todo caso, resaltarlas con antimonio negro o carbonilla, porque un
entrecejo grande se consideraba un signo de caracter, y la debilidad era vista como

algo negativo tanto en las mujeres como en los hombres.

2.5.4. Edad media y el renacimiento

Durante la Edad Media, el uso del maquillaje disminuyé en muchas regiones
debido a las influencias del cristianismo, ya que llegé a ser visto como algo vulgar y

pecaminoso.

No obstante, durante el Renacimiento, el maquillarse surgi¢ una vez mas como
una forma de expresion personal y de estatus social. La época del Renacimiento se

centro en una tez suave y luminosa que proyectaba juventud y salud.

22 polvo oscuro utilizado por egipcios y marroquis para los ojos elaborado a partir de galena (un mineral
del grupo de los sulfuros), carbon vegetal y otros ingredientes naturales. El formato original era en polvo
y se aplicaba mediante un pincel de reducidas dimensiones o una barita.
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llustracion 13. Retrato de una joven
por Sandro Botticelli

Para lograrlo, las mujeres de la época optaron por una base palida, que
simbolizaba una vida relajada lejos de los rayos del sol. Pero no se trataba solo de
verse palida; sino que también buscaban lucir naturalmente radiante. Por esta razén,
optaban por utilizar un ligero tinte rosado en las mejillas y los labios tefiidos de un color

que contrastara con el enfoque minimalista.

No obstante, algunos de los productos utilizados para el rostro eran peligrosos.
Ya desde la Antiguedad se sabia que resaltar ciertos rasgos de belleza podrian
representar un riesgo, debido al uso de materiales téxicos como el plomo, que servia

para pintar los parpados y que fue utilizado en Egipto, Grecia y Roma.
2.5.5. Epoca de esplendor

La revolucidn industrial y los avances tecnoldgicos en el siglo XX marcaron un cambio
significativo en el maquillaje. La produccion en masa de cosméticos y productos de
belleza hizo que el maquillaje fuera accesible para un publico mas amplio y su
desarrollo ayudd en gran manera a que se desarrollaran productos con materiales no

toxicos, y que no comprometieran la salud de los usuarios.
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llustracion 14. Maquillaje en el s.XX

A medida que el siglo XX avanzaba, el maquillaje se consolidé como una
herramienta clave en la estética, influyendo en las tendencias de moda y en la

identidad personal.

2.6. Lacontemporaneidad del maquillaje y su convergencia con el arte.

En la actualidad, el maquillaje continia siendo una forma predominante de
expresion estética, la cual suele trabajar a favor de la anatomia del rostro, disimulando
imperfecciones, y acentuando y equilibrando ciertos puntos de este, tomando siempre

en cuenta la edad de la persona que lo porte, el entorno y la ocasion.

Sin embargo, mas alla de su funcién estética y social, ha llegado a concebirse

como una manifestacion artistica que fusiona técnica, creatividad y simbolismo.

A pesar de ser visto como una herramienta para embellecer a quien lo porte, la
realidad es que el mismo ha evolucionado y desarrollado un sentido artistico que lo

convierte hoy en dia en una técnica viable para canalizar la imaginacién, emociones y
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contar historias a través del uso de pinceles y productos cosméticos, tal cual lo hace

el arte tradicional.

Esta transformacion no ocurrié de manera repentina, sino que fue el resultado de
distintos procesos visuales y artisticos que permitieron ampliar la percepcion que se
tiene del maquillaje dentro de la sociedad. Uno de los factores que mas influy6 en esta
evolucion fue el cine, ya que la industria cinematografica encontrd en el maquillaje una
herramienta capaz de complementar la construccion visual de sus personajes y

fortalecer la narrativa de las producciones audiovisuales.

En sus inicios dentro del cine, el maquillaje fue una herramienta para corregir
imperfecciones ocasionadas por la iluminacion intensa y las limitaciones técnicas de
las camaras antiguas. Sin embargo, conforme el lenguaje cinematografico fue
evolucionando, también lo hizo la manera en que el maquillaje era concebido dentro
de las producciones. Poco apoco dejé de verse unicamente como un elemento
correctivo o decorativo, y comenzd a utilizarse como recurso creativo capaz de
modificar rostros, transformar cuerpos y transmitir emociones, caracteristicas

psicoldgicas o incluso elementos simbdlicos relacionados a cada personaje.

Con el paso del tiempo, géneros cinematograficos como el terror, la fantasia y la
ciencia ficcion impulsaron aun mas el desarrollo artistico del maquillaje, debido a la
necesidad de representar criaturas, heridas, envejecimientos, deformaciones y
personajes irreales que no podian lograrse de manera natural. Esto permitio el
surgimiento y perfeccionamiento de técnicas mas complejas que facilitaron nuevas

posibilidades dentro de la caracterizacion artistica y visual.
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llustraciéon 15. Maquillaje de envejecimiento

llustracion 16. Maquillaje con prostéticos

Gracias a ello, el maquillaje empez6 a acercarse cada vez mas a disciplinas como
la escultura, pues requeria no solo de conocimientos técnicos, sino también de

creatividad, interpretacion y capacidad artistica.

De esta manera, el rostro y el cuerpo dejaron de ser vistos unicamente como
superficies para embellecer y pasaron a convertirse en espacios de representaciones

artisticas capaces de transmitir mensajes visuales complejos.
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Gracias a esta convergencia entre maquillaje, arte y narrativa visual, surgieron
nuevas formas de entender el maquillaje contemporaneo, permitiendo que este
trascendiera los estandares tradicionales de belleza y se consolidara como una

manifestacion artistica, conocido hoy en dia como maquillaje artistico.

Para Dago, Bustamante y Fliess (2004)% este tipo de maquillaje es una expresion
plastica que se apropia de las técnicas de la pintura y la escultura, aunque con ciertas

particularidades: el disefio se realiza sobre un lienzo tridimensional, mévil y con vida.

Esta afirmacion situa al maquillaje artistico dentro del campo de las artes
visuales, pero otorgandole al mismo tiempo una naturaleza singular, pues aqui el

cuerpo humano se convierte en soporte, medio y, a la vez, resulta ser la obra en si.

En consecuencia, el maquillaje artistico puede entenderse como una
manifestacion de la estética del cuerpo, donde el cuerpo deja de ser un simple objeto
para convertirse en sujeto artistico. En este sentido, el cuerpo no solo recibe la
intervencion del artista, sino que ademas participa constantemente en la experiencia
estética del espectador, puesto que su movimiento, gestualidad y presencia
transforman constantemente la obra. De esta manera, el maquillaje artistico rompe con
la nocién clasica del arte como algo estatico y permanente, trascendiendo la
bidimensionalidad del arte pictérico y la rigidez de la escultura, al introduce factores

como el movimiento, el cambio y la temporalidad.

El maquillaje artistico surge como una evolucion del maquillaje tradicional, pero
con un enfoque mas libre, creativo y expresivo. Su visién al intervenir un cuerpo no es
el embellecimiento per se, sino la reinterpretacion de este como obra y como sujeto

artistico.

A diferencia del maquillaje tradicional, el cual busca armonizar los rasgos del
rostro, realzar la belleza natural y ajustarse a ciertos ideales estéticos dentro de la

sociedad; el maquillaje en su convergencia con el arte juega drasticamente con los

Znttps://books.google.co.cr/books ?id=F cn6HujhwDwC&printsec=frontcover&hl=es#v=0 epage&q&f=false
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colores, las formas y las texturas, ya que su objetivo no es el mimetizar la piel, sino el

generar un impacto visual, evocar emociones, abordar temas y transmitir conceptos.

En vez de seguir las lineas naturales del rostro, el maquillaje artistico
descompone su anatomia para luego reconstruirla, modificando la anatomia,
adaptando nuevas formas y permitir asi la creacion de efectos 6pticos sorprendentes,

desafiando los limites de lo considerado bello, correcto y real.

En este sentido, la piel deja de ser solo un soporte para embellecer y se convierte
en un lienzo vivo, capaz de albergar universos simbdlicos, construcciones surrealistas

o criticas sociales.

2.7. Técnicas dentro del maquillaje artistico

Para llevar a cabo un buen maquillaje artistico es necesario el dominio de
multiples factores: un buen manejo del dibujo, la colorimetria?* y la escultura, asi

como una profunda comprension de la anatomia humana.

Como se mencion6é anteriormente, en esta disciplina convergen técnicas
articuladas en un proceso creativo que combina la destreza técnica, la
experimentacion, y la intencidn conceptual. Dentro de sus principales modalidades se
destacan el body paint, el maquillaje con prostéticos y el maquillaje de efectos
especiales, cada una con procedimientos, materiales y lenguajes visuales particulares,

pero unidas por un mismo propdsito: transformar el cuerpo en arte vivo.

2.7.1. Bodypainting: el cuerpo como lienzo.

El bodypainting o pintura corporal resulta que es una de las técnicas mas
representativas del maquillaje artistico. Esta es una forma de arte que no se puede
datar con exactitud, ya que es muy antigua, teniendo miles de afios de antiguedad. Es

una de las primeras formas de expresion plastica utilizadas dentro de la historia del

24 Segun la ciencia, es la encargada de estudiar y cuantificar la percepcion del color. Para las artes, la
colorimetria o teoria del color, se encarga de estudiar el comportamiento, la mezcla y la percepcién de
los colores.
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arte. Las primeras civilizaciones utilizaban pigmentos naturales obtenidos de la arcilla,
el carbodn, las frutas y las plantas para ceremonias y rituales. Probablemente, incluso
antes de que se grabara la primera piedra, el hombre aplicaba pigmentos sobre su
cuerpo para afirmar su identidad, para expresar y evidenciar su pertenencia a un grupo
o su estatus dentro de este. Sin embargo, como forma de arte contemporaneo, es una
practica que surgio en el siglo XX, con los movimientos artisticos que promovian la
libertad corporal y la expresion alternativa. Posteriormente, se consolidé como arte

visual en desfiles, festivales, performance y fotografia en los afios 1990 y 2000.

Aunque hoy por hoy todavia existen culturas indigenas en Africa, América y
Oceania que continuan empleando la pintura corporal para resaltar eventos
significativos como nacimientos, rituales, matrimonios y funerales; segun Vilchez
(2022), actualmente es reconocido como una practica con finalidad estética, en donde
el artista coloca pintura sobre el cuerpo humano, cubriéndolo de manera total o parcial.
El bodypainting es una manifestacion artistica que conserva los principios
fundamentales de la pintura tradicional: el uso del color, la forma, la composicion y el

contraste, pero los adapta a un soporte vivo, tridimensional, dinamico y efimero.

Si bien es cierto, ambas disciplinas comparten un mismo lenguaje visual, pero
difieren no solo en el soporte, sino también en sus objetivos, la durabilidad e interaccion
con el espectador. Mientras que la pintura tradicional es una obra estatica, el
bodypainting utiliza pinturas que no son permanentes, para transformar el cuerpo en
una obra de arte temporal que esta constantemente en movimiento, aportando una
dimension performativa y generando experiencias inmersivas y multisensoriales, tanto

para el artista como para el espectador.

Esta manifestacion artistica contemporanea, requiere de materiales especificos
que logren garantizar, no solo la calidad visual de la obra, sino también la seguridad y
comodidad del modelo que funge como lienzo. Al tratarse de un lienzo vivo, dinamico,
tridimensional, efimero y sobre todo sensible, los materiales y herramientas que se

emplean para esta practica deben responder a estas particularidades.
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Las pinturas para Body Paint estan formuladas para que puedan ser aplicadas
sobre la piel sin causar ningun tipo de reaccidén alérgica o irritaciones. Estas se

clasifican segun su base:

) Pinturas a base de agua. Por lo regular, las pinturas a base de agua son las
mas utilizadas debido a su seguridad dérmica, facilidad de aplicacion y limpieza. Sin
embargo, aunque proporcionan una buena cobertura, su durabilidad es limitada en

ambientes humedos o calurosos, y en personas que transpiran con facilidad.

° Pinturas a base de alcohol. Es la mas popular en la industria del cine, debido
a su gran adherencia a la piel. Es de rapido secado, ademas de resistentes al sudor y
al agua, esto se traduce a que son ideales para eventos prolongados. Pero no todo es
tan agradable con este tipo de pinturas, ya que al trabajar con ellas necesita utilizarse
alcohol isopropilico, un compuesto quimico bastante fuerte que debe ser empleado
con cuidado, ya que pueden generar quemaduras en pieles muy sensibles. Aparte, la
remocion de este tipo de pinturas requiere de solventes especiales y mucha paciencia

para no lastimar la piel.

° Pinturas en crema. Son pinturas a base de aceites o ceras, lo que permite con
mucha facilidad las mezclas complejas entre colores. Al tener una consistencia gruesa,
brinda una gran cobertura, aunque en climas tropicales tienden a derretirse con
facilidad en la piel. Requieren de mucho fijador y polvos para sellar ya que no secan

nunca.

No es recomendable para pieles sensibles con tendencias al acné, ya que suelen ser

comedogeénicas (obstruyen los poros, causando brotes).

La eleccion del tipo de pintura que se vaya a utilizar depende del contexto artistico, la

duracién deseada, el estilo visual requerido y las herramientas que se vayan a utilizar.

Las herramientas que se utilizan para el proceso de creacion en el Body Painting o
“pintura corporal”’, son dependeran del disefio de cada proyecto: la dimensién del
disefio (si se trata de un Body Paint completo o parcial), las formas dentro del disefio

y el nivel de detalles que posea. Entre las herramientas de aplicacion encontraremos:
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) Pinceles y brochas. Permiten trabajar detalles finos, contornos y texturas.

Puede utilizarse con cualquier tipo de pintura.

) Esponjas. Se utiliza cuando se desea abarcar grandes areas, crear fondos o

aplicar color de manera difusa. Pueden utilizarse todas las pinturas.

° Aerografos. Permite trabajar la pintura en grandes &areas de manera
homogénea y en capas delgadas. También es ideal para conseguir difuminados
uniformes. En el caso del aerdgrafo, se requiere una pintura liquida que no obstruya la
boquilla del aerdgrafo. En este caso pueden utilizarse las pinturas a base de alcohol o

las pinturas a base de agua muy diluida.
° Esténcil o plantillas. Facilitan la reproduccién de patrones y formas complejas.

Con los esténciles pueden utilizarse brochas, esponjas o aerégrafos, aunque con las
esponjas y el aerégrafo se tiene un mejor control al momento de descargar la pintura

sobre el esténcil.

2.7.1. Artistas internacionales del Body Paint

2.7.1.1. Craig Tracy

Artista estadounidense del Body Paint,
que destaca por su dominio del color, la
luz, la sombra y la anatomia, el cual le
permite crear obras en donde consigue
integrar de forma unica el cuerpo
humano con el entorno, logrando
composiciones visuales armonicas que

generan efectos de ilusion optica y

tridimensionalidad. =~ Acostumbra a
llustracion 17. Craig Tracy junto a su obra "Feral". combinar técnicas de pintura realista,
surrealismo y arte abstracto,

convirtiendo la anatomia humana en una composicién pictérica compleja.
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2.7.1.2. Johannes Stébtter

llustracion 18. Johannes Stétter junto a su
obra "Owl".

Artista visual y musico italiano,
reconocido mundialmente por su
maestria en el Body Paint y su gran
capacidad de fundir elementos
naturales con el cuerpo humano. Su
gran fascinacién por la naturaleza le
hizo desarrollar un estilo propio el cual
se basa en una metamorfosis visual,
en donde el cuerpo se transforma en

animales, flores, paisajes u objetos de

naturales mediante técnicas de pintura 'y

composicion fotografica. Su obra se caracteriza por una profunda armonia cromatica

y una poética visual que exalta la belleza organica y la temporalidad del cuerpo como

soporte artistico.

2.7.1.3. Félix Shtein

llustracion 19. Félix Shtein junto a su
maquillaje titulado "Galaxy"

Es un artista ruso del maquillaje
tradicional y del Body Paint,
caracterizado por su busqueda de
equilibrio entre la belleza estética y
expresion conceptual, combinando
la precision técnica del maquillaje
tradicional con la visidn estética y
creativa del Body Paint, que
trasciende los limites entre el arte
visual y la moda. Su estilo se

distingue por su manejo del color, la
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aplicacién precisa de luces y sombras, y efectos visuales que evocan tanto el realismo

como la fantasia.

2.7.2. Artistas nacionales del Bodypainting

2.7.2.1.

llustracion 20. Maquillaje de Fernanda
Montalvan

2.7.2.2. Alexis Jaramillo Urena

:\“m“‘ |

AL LAL

llustracion 21. Maquillaje de Alexis
Jaramillo Urefia

Fernanda Montalvan

Artista panamefia enfocada en el
maquillaje artistico, disefio de moda y
fotografia. Se especializa en crear
maquillajes que tengan una narrativa
visual, generalmente realizados en el
pecho, cuello y rostro. Usualmente, mezcla
lo glamuroso, lo conceptual y lo simbdlico.
Su paleta de trabajo es vibrante y

contrastante, lo

que le permite obtener obras muy

coloridas y llamativas sobre la piel.

Artista panameno consolidado como
figura prominente en el teatro y el
maquillaje en Panama. Es actor de
teatro y television, y un gran
magquillador profesional, tanto a nivel
artistico como en el mundo de la
belleza. Se caracteriza por sus
maquillajes teatrales, maquillajes de

efectos especiales y de fantasia.
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2.8. Maquillaje FX: La Escultura sobre el cuerpo

El maquillaje FX o maquillaje de efectos especiales es una técnica avanzada y la
mas compleja dentro del maquillaje artistico, puesto que combina una serie de
disciplinas, principalmente la escultura y la pintura para transformar parcial o
radicalmente la morfologia del rostro o del cuerpo, y crear aquellas formas
tridimensionales que no estan presentes de forma natural en el rostro o cuerpo. En
este proceso, la forma natural® del cuerpo deja de ser Unicamente una estructura
anatdémica y se convierte en el punto de partida para la construccién de una nueva
forma?® artistica. Conforme se va modelando, afiadiendo volumen a través de
prostéticos, la obra comienza a construirse progresivamente sobre la piel, permitiendo

que la transformacion ocurra mientras se trabaja directamente con la materia.

o [ » (£

llustracién 22. Teoria de la Formatividad segin Umberto Eco

En su libro titulado “La definiciéon del arte” de 1970, Umberto Eco describe este
proceso como la “forma formante”, explicando que la obra artistica no surge

completamente definida, sino que va desarrollandose durante su propia realizacion.

Esto se aprecia claramente en el maquillaje FX, donde las nuevas formas son
logradas gracias a dicho proceso dinamico de creacion en donde el artista-investigador
busca y ensaya los procedimientos y materiales necesarios para dar vida a un

maquillaje FX.

A diferencia del bodypainting, en donde la transformacién ocurre no en la forma

del cuerpo sino en su reinterpretacion a través del color y las ilusiones Opticas

% Configuracion original de un cuerpo, objeto o materia antes de ser intervenida o transformada.

% La nueva forma hace referencia a la forma formada, que segin Umberto Eco se trata del resultado;
es decir, la forma ya consolidada y estructurada luego de haber pasado por un proceso de construccion
y transformacion artistica.
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aplicadas, el maquillaje FX somete al cuerpo a una transformacion fisica
tridimensional, mediante prostéticos obtenidos del modelado escultérico. Estas piezas
llamadas previamente modelados en plastilina y luego reproducidas en materiales
sintéticos como latex, silicona, espuma de poliuretano, gelatina, entre otros, se
integran al cuerpo como una extension de este, utilizando adhesivos especiales que
se mimetizan con la piel colocando color y texturas, logrando una transformacion

parcial o total del rostro o cuerpo humano con gran realismo.

Esta técnica es considerada la mas costosa dentro del maquillaje artistico, sin
embargo, es fundamental en el mundo cinematografico y televisivo tal y como se
menciond anteriormente, gracias a su capacidad de transportar al espectador a un

mundo de fantasia, dando vida a criaturas y personajes de suefios y pesadillas.

Dentro de esta modalidad del maquillaje artistico existen ciertos efectos que no
resultan ser de un gran volumen y por lo tanto no requieren del uso de prostéticos, sino
mas bien de productos como latex, cera de modelado, gelatinas, pegamentos, sangre
falsa, etc. Esto en el caso de, por ejemplo, de una cicatriz, quemaduras o un rasgufio
superficial. De igual forma, el uso de prostéticos no se ve todo el tiempo y esto va
dependiendo del tipo de obra que se vaya a hacer y su finalidad. En el caso de una
herida o cicatriz superficial que identifica a algun personaje de una serie o pelicula, por
mas pequefia que sea, se opta por realizar un prostético, por cuestiones de
continuidad, ya que replicar con exactitud una herida o cicatriz resulta ser casi

imposible.
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2.8.1. Artistas internacionales de maquillaje FX

2.8.1.1. Glenn Hetrick

llustracion 23. Hetrick creando maquillaje para Star Trek: .
quiteje p fantastico, otorgando de este

Discovery.

estética a los personajes.

2.8.1.2. Ve Neil

llustracion 24. Ve Neil creando el maquillaje de "El
Pingliino" para la pelicula Batman Return.

Artista  estadounidense  del
maquillaje  FX y bodypaint
reconocido por su trabajo en
producciones cinematografica y
televisiva, como Star Trek, Los
juegos del hambre, CSI: NY, etc.
Hetrick destaca gracias a su
dominio anatémico y escultérico
qgue le han permitido crear figuras
tridimensionales, hiperrealistas,

combinando lo humano y lo

modo profundidad psicologica y

Es wuna reconocida artista
estadounidense del maquillaje
FX, asociada con alguna de
las producciones mas iconicas
del cine, como Beetlejuice
(1988), Los juegos del
hambre, = Sweeney Todd,
Piratas del Caribe, El Grinch,
Eduardo manos de tijeras,
Star Trek, etc. Su enfoque

artistico se distingue por su

capacidad para transformar el cuerpo humano sin perder la expresividad del personaje,
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equilibrando asi el realismo con la fantasia. En su trabajo resalta su precision técnica

como su sensibilidad estética, o que permite que sus creaciones transmitan tanto

emocion como credibilidad visual.

2.8.2. Artista nacional de maquillaje FX

2.8.2.1. Jeyko Séanchez

llustracion 25. Artista panamefio de
maquillaje FX. Jeyko Sanchez

Es un artista panameno con mas de una
década de experiencia en el mundo del
maquillaje artistico. Caracterizado por sus
trabajos principalmente de terror y ciencia
ficcion. Destaca por su talento para crear
efectos  especiales, como heridas
hiperrealistas, asi como su capacidad para

realizar transformaciones complejas por

medio de prostéticos.
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CAPITULO Il



3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Niveles de Estudio en AREO

Como menciona la autora lleana Golcher en su escrito “Escriba y Sustente su
Tesis”, segun Selltiz, Jahoda, Deutsch, y Cook (1968) “un nivel de estudio es la
preparacion de las condiciones que posibilitan la recogida y el analisis de los datos en

una investigacion™’, y que estos dependeran de los objetivos que se aborden.

Para este proyecto realicé un estudio de las distintas técnicas que podian ser
utiles para llevar a cabo la reinterpretacion de la Flor del Espiritu Santo, ya que esto

facilita lograr los objetivos trazados en el Capitulo I.

3.1.1. Estudio Exploratorio

Segun Fidias (2006, pag. 23), “La investigacién exploratoria es aquella que se
efectua sobre un tema u objeto  desconocido o poco estudiado, por lo que sus
resultados constituyen una visién aproximada de dicho objeto, es decir, un nivel

superficial de conocimiento”?2.

Méndez (1995), citando a Selltiz et. al. (1976), sefala que el primer nivel de
conocimiento cientifico que se quiera obtener sobre un problema de investigacion se
logra a través de estos estudios de tipo exploratorio que tienen como objetivo la
formulacion de un problema para posibilitar una investigacion mas precisa o el

desarrollo de una hipotesis.

Este nivel de estudio muestra aspectos relacionados con un problema particular,
el cual, en este caso, trata de una escasez tanto de informacién como de formacion a
nivel nacional, lo que me llevé a recurrir a videos, programas de television y a la

experimentacion.

% Selltiz, C., Jahoda, M., Deutsch, M. y Cook, S. W. (1968). Métodos de investigacion en las relaciones
sociales.
% https://tauniversity.org/sites/default/files/libro_el_proyecto_de_investigacion_de_fidias_g_arias.pdf
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3.1.2. Estudio Descriptivo

“La investigacion descriptiva responde a las preguntas: ¢ cémo son? ;dénde
estan?, ;cuantos son?, etc.; es decir, nos dice y se refiere a las
caracteristicas, cualidades internas y externas, propiedades y rasgos
esenciales de los hechos y fendbmenos de la realidad, en un momento y
tiempo historico concreto y determinado” Carrasco, S. (2005)%°.

Este tipo de estudio se encarga de recolectar informacion sobre el problema o
fendmeno a investigar, con el fin de diferenciarlo de otro o reconocer aquellos
elementos distintivos del mismo. Por consiguiente, esta investigacion busca describir
como se manifiestan los elementos dentro de la propuesta artistica desarrollada,
permitiendo el reconocimiento de aquellos aspectos que diferencian esta nueva
propuesta de representacion visual de la Flor del Espiritu Santo, tan distinta de otras
manifestaciones artisticas o simbodlicas utilizadas. Del mismo modo, el estudio pretende
identificar la manera en que los signos visuales, la composicion estéticay los recursos
del maquillaje artistico contribuyen a la construccion de significados relacionados con

la espiritualidad, la identidad culturaly la expresién simbdlica de la Flor del Espiritu Santo.

La investigacion descriptiva también facilita la observacion detallada de las
caracteristicas tanto  internas como externas de aquello que constituira la obra
artistica en su representacién visual, tales como las formas, los colores, las texturas

y elementos compositivos.
3.1.3. Estudio Experimental

Segun Fidias Arias, autor del libro El Proyecto de Investigaciéon
(2015), “la investigacién experimental es un proceso que consiste en
someter a un objeto o grupo de individuos en determinadas condiciones,
estimulos o tratamiento (variable independiente), para observar los efectos
o reacciones que se producen (variable dependiente)’3.

2 Carrasco, S. (2005). Metodologia de la investigacion cientifica.  Pautas metodoldgicas para
disefar y elaborar el proyecto de investigacion (1° Ed.) Editorial San Marcos.

% Arias, F. (2015). El proyecto de investigacion (Sexta ed.). Caracas: Episteme. Obtenido de
https://es.slideshare.net/fidiasarias/fidias-g-arias-el- proyecto -de-investigacin-6ta-edicion
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Aunque la investigacion no corresponde estrictamente a un disefio experimental
tradicional, se toma la propuesta por Arias (2015) como referencia debido a la relacién
entre estimulo y efecto, considerando el maquillaje artistico como recurso de
intervencion visual y la reinterpretacion simbdlica de la Flor del Espiritu Santo como

resultado estético y semiotico del proceso creativo.

La experimentacion constante de técnicas y materiales empleados en el
magquillaje artistico fue una parte fundamental de esta investigacion, ya que me
permitié adquirir la experiencia que me capacitaria para intervenir el cuerpo humano

y convertirlo en una obra de arte.

3.2. A.R.E.O. como mecanismo para la produccion escultérica de La Flor del

Espiritu Santo a través del maquillaje artistico

Esta investigacion incorpora un mecanismo denominado AREO, construido como
un acronimo derivado de Arelis SaRai BlgravE CastillO. Dicho recurso funciona como
una estructura metodoldégica para sistematizar de manera personal los procesos

técnicos, visuales y creativos del proyecto:

» Analizar la realidad actual tanto de la Flor del Espiritu Santo en Panama, como
la escasez tanto de informaciéon como de formacién ante el poco valor que se le

da al maquillaje artistico como arte.

* Reinterpretar la Flor del Espiritu Santo a través del maquillaje como

manifestacion artistica para su confeccion.

* Experimentar con los materiales y las técnicas escultoricas utilizados en el

maquillaje artistico, asi como con el cuerpo humano como lienzo.

* Ofrecer al espectador una obra de arte que genere una experiencia estética

unica y cautivadora.
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3.3. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos en A.R.E.O.

Segun Fidias G. Arias en su libro “El proyecto de investigacion: Introduccién a la
metodologia cientifica” (2012), las técnicas de recoleccion de datos son las distintas
formas o maneras de obtener la informacién con el fin de resolver un problema o
responder a una pregunta de investigacion. Entre las técnicas de recoleccion de
datos Fidias G. Arias menciona a la observacion, la encuesta, el analisis documental y
el andlisis de contenido. Estas deben estar acorde con los objetivos de la investigacion,
de igual manera los datos obtenidos a través de los instrumentos deben contribuir a

la generacion de conocimientos y a la interpretacion de la realidad estudiada.

La obtencion de informacion dentro de la presente investigacion respondio a la
naturaleza exploratoria, descriptiva y experimental del proyecto. Debido a la
naturaleza de este proyecto, el cual se desarrolla dentro del campo de la
investigacion-creacion, fue necesario recurrir a diversas técnicas que permitieran la
recopilacion de informacion tanto tedrica como técnica y visual, en relacién con la
reinterpretacion escultérica de La Flor del Espiritu Santo  mediante el maquillaje

artistico.

La informacion obtenida luego de la aplicacion de una o varias técnicas de
recoleccion de datos, requiere de un medio material, un instrumento que no solo
registre, sino que, ademas, almacene los datos conseguidos, de manera que puedan

ser recuperados, procesados, analizados e interpretados posteriormente.

Para la recoleccion de datos en A.R.E.O. se utilizd el analisis documental y la
observacion como técnica, y el registro fotografico como instrumento. Estas técnicas

e instrumento permitieron:
1. Comprender las caracteristicas morfoldgicas de la flor.
2. Identificar las posibilidades expresivas del maquillaje artistico.

3. Analizar el comportamiento de los materiales utilizados durante Ia

experimentacion.
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4. Documentar cada una de las etapas que dieron forma a la propuesta

artistica.
3.2.1.1. Analisis Documental

“Es un proceso que consiste en buscar, recuperar, analizar, interpretar y
criticar datos secundarios. Estos datos se obtienen de fuentes
documentales como las impresas, audiovisuales o electronicas. Las
técnicas documentales se aplican para identificar, recopilar y analizar
documentos relacionados con el contexto o hecho que se estudia”. (Arias,
F., 2012. p.5)*

Através de este proceso, el sujeto investigador logra analizar y comprender las
definiciones y conceptos relacionados con el tema de investigacién. Se trata de un
proceso dinamico y flexible, adaptable a las necesidades del sujeto investigadory a la

profundidad que este pretenda alcanzar sobre el tema de investigacion.

La revision documental permitié construir el marco tedrico del proyecto, la base
de la parte pragmatica de esta investigacion. Partiendo del conocer los antecedentes
historicos del maquillaje, comprender su convergencia con el arte, aprender las
técnicas y herramientas empleadas en el maquillaje artistico. Asimismo, el conocer la
morfologia de la Flor del Espiritu Santo, la carga simbdlica que esta posee, y la forma
en la cual ha sido representada a lo largo de la historia del arte en Panama, lo que

contribuyd en gran manera al desarrollo de esta propuesta artistica.

3.2.1.2. Observacion Directa

‘Las observaciones son herramientas esenciales en el ambito de la
investigacion. Se trata de un proceso mediante el cual los investigadores
recopilan informaciéon acerca de un fenémeno, aspecto o situacién. La
definicion de observacién puede variar segun el contexto en el que se

aplique, pero en general se refiere al examen cuidadoso y sistematico de

31 https://es.scribd.com/document/903535091/Tecnicas-e-Instrumentos-de-Recoleccion-de-Datos-
Segun-Autores-1
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eventos, conductas o caracteristicas para entender una situacién o para

probar hipotesis”. (Aprendix.org, 2026)%.

La observacidén es una de las técnicas de recoleccién de datos mas utilizadas
dentro de las investigaciones artisticas, ya que permite identificar y analizar de
manera detallada fendmenos, comportamientos, percepciones y reacciones ante una
propuesta artistica determinada. A diferencia de otras técnicas de recopilacion de
datos, la observacién permite al investigador interactuar con la realidad estudiada,
registrar acontecimientos espontaneos y obtener informacion que en ocasiones

resulta dificil recopilar mediante cuestionarios o entrevistas.

En la presente investigacion, la observacion desempefid un papel fundamental
ya que gran parte del conocimiento adquirido surgié de la interaccion constante con
los materiales, las técnicas y los procesos que dieron forma a la obra final. Esto se
debe a que A.R.E.O. se desarrolla bajo una dinamica de investigacién-creacion, donde
la produccién artistica no se limita a la ejecucién de una idea previamente definida,
sino que implica un proceso continuo de analisis, prueba, descubrimiento y toma de

decisiones.

Durante el desarrollo del proyecto, el artista-investigador asumié
simultaneamente diversos roles. Por una parte, actu6 como investigador al recopilar
y analizar informacién relacionada con la Flor del Espiritu Santo y el maquillaje
artistico. A su vez, desempeno el rol de artista al conceptualizar y construir la propuesta
visual. También asumié la funcién de observador al registrar los comportamientos,
cambios y resultados obtenidos durante cada etapa del proceso. Finalmente, actuo
como experimentador al someter materiales, técnicas y procedimientos a constantes
pruebas con el propdsito de identificar las alternativas mas adecuadas para la

materializacion de la obra.

Desde esta perspectiva, la observacion no se limitdé unicamente a contemplar el
resultado final, sino que acompandé cada una de las fases desarrolladas dentro de

A.R.E.O. A través de ella fue posible analizar aspectos relacionados con la

3232 https://aprendix.org/observaciones/
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morfologia de la Flor del Espiritu Santo, identificando las formas, proporciones,
volumenes, texturas y particularidades que la distinguen visualmente. Este proceso
permitid comprender como sus caracteristicas naturales podian ser reinterpretadas y
adaptadas a un  soporte tridimensional vivo como el rostro humano, sin perder

aquellos rasgos que la hacen reconocible.

La observacion directa estuvo igualmente relacionada con la experimentacion de
materiales. Durante esta etapa se registré el comportamiento de distintos recursos
utilizados en la construccion de la obra, prestando atencion a caracteristicas como
flexibilidad, resistencia, textura, facilidad de manipulacién, adaptacion  al rostro
humano y respuesta frente a los procesos de pintura y modelado. Cada prueba
realizada generd informacion valiosa que posteriormente influyé en la seleccidn de los

materiales definitivos.

La observacién también permitié evaluar los resultados obtenidos durante cada
ensayo practico. No todas las pruebas produjeron los efectos esperados; algunas
evidenciaron limitaciones técnicas, mientras que otras ofrecieron soluciones visuales
que enriquecieron la propuesta inicial. Este proceso de analisis continuo permitio
identificar fortalezas, corregir errores y replantear decisiones cuando fue necesario,

favoreciendo la evolucion progresiva del proyecto.

Debido a que la obra requeria transformar una estructura vegetal en una
composicion capaz de integrarse armonicamente con las caracteristicas anatomicas
de una persona, fue necesario observar cuidadosamente la relacion entre formas
naturales y formas humanas. Este ejercicio permitid determinar la ubicacion de
elementos, la distribucion de volumenes y la manera en que cada componente podia

interactuar con la estructura facial sin comprometer la lectura visual de la flor.

Por consiguiente, la  observacion directa se convirti6 en una herramienta
transversal dentro de A.R.E.O., acompanando desde las primeras fases de analisis y
conceptualizacion hasta la materializacion final de la obra. Gracias a ella fue posible
respaldar objetivos fundamentales de la investigacion, tales como el estudio de la
morfologia de la flor, el reconocimiento de técnicas aplicables, la experimentacion con

materiales, la utilizacion del cuerpo  humano como soporte artistico y la construccion
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de una propuesta visual innovadora basada en la reinterpretacion de la Flor del Espiritu

Santo.
3.2.1.3. Registro fotografico

El registro fotografico se empled como instrumento de documentacion visual del
proyecto. por medio de fotografias se conservaron evidencias relacionadas con los
estudios preliminares, bocetos, las pruebas de materiales, los procesos de elaboracion
de elementos tridimensionales, la aplicacion de técnicas de maquillaje artistico y la

construccion de la obra final.

El registro fotografico no solo permite documentar el recorrido creativo de
A.R.E.O., sino que ademas facilitan el analisis comparativo de los resultados obtenidos

durante cada etapa de la investigacion.

Dicho registro fotografico se presenta en el Capitulo Il y el Capitulo 1V de

este escrito.
3.2.2. Diseiio de muestra de A.R.E.O.

Toda investigacion que busca comprender las reacciones, percepciones o
comportamientos de un grupo de personas requiere delimitar claramente los sujetos
que participaran en el proceso de observacion. Esta seleccion permite establecer con
precisidbn a quiénes se observara, bajo qué criterios fueron elegidos y cual es la

relacion que mantienen con el objeto de estudio.

Debido a la naturaleza artistica, exploratoria y cualitativa de esta investigacion,
la seleccion de los participantes no respondio a criterios estadisticos ni tuvo como
finalidad obtener resultados generales de una poblacion amplia. El interés principal
estuvo orientado a entender las reacciones y las posturas analiticas que describan si
las acciones en la praxis de esa formacion formante, que explica Umberto Eco,

lograron o no ese impacto en los espectadores ante la obra.

Para efectos de la evaluacion social, de un universo como la Republica de
Panama, se establecid como poblacidn el entorno social cercano del artista-

investigador, como sus familiares, amistades y companeros vinculados al ambito
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académico y artistico, del cual se tom6é como muestra a cinco sujetos de edades y
perfiles distintos, para una evaluacion mas objetiva. La seleccion de esta muestra de
cinco sujetos respondio a criterios de accesibilidad y disposicidén para participar en el
proceso de observacion, permitiendo desarrollar la evaluacion en  un contexto
cercano y auténtico. Algunos de los sujetos que conforman dicha muestra tuvieron la
oportunidad de observar y presenciar no solo la obra terminada, sino también gran
parte de las etapas de su proceso creativo. Como  consecuencia, la reaccioén, los
comentarios y las percepciones de dichos sujetos pueden encontrarse influenciados

por el nivel de familiaridad con el proceso de la propuesta artistica.

3.3.1. Descripcion de los sujetos observados

Sujeto Edad Nivel de exposicién
S1 32 afios Proceso y obra final
S2 58 afios Proceso y obra final
S3 55 afios Proceso y obra final
S4 28 afos Obra final

S5 18 anos Obra final

La decision de trabajar con una muestra reducida se encuentra estrechamente
vinculada con el enfoque cualitativo del proyecto. Mas que cuantificar respuestas o
establecer porcentajes de aceptacion, el propdsito consistid en observar y analizar
manifestaciones espontaneas capaces de aportar informacion significativa acerca del
impacto visual, emocional y perceptivo generado por la obra artistica. Desde esta
perspectiva, el valor de la muestra no radica en la cantidad de participantes, sino en la
riqueza descriptiva de las reacciones observadas.
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La observacion se centr6 en cuatro  aspectos  fundamentales: expresiones
emocionales y conductuales®® , comentarios espontaneos %4, nivel de atencién®
e interés visual®®. Estos indicado res fueron seleccionados debido a que permiten
identificar de manera directa la capacidad de una obra artistica para captar la atencion
del espectador, despertar curiosidad, generar asombro y provocar procesos de

reflexion o interpretacion.
3.3.2. Registro de observacion directa
Sujeto Expresiones Comentarios Nivel de Interés

emocionales y Espontaneos atencion visual
conductuales

S1 Mostro asombro | “Aunque se trate de algo Alto Alto
inmediato, que ya existe, el hecho
realizando gestos de | de ver la flor de esta
impresion facial | manera

durante la
visualizacion.

S2 Mostré  curiosidad “¢Como lo hiciste?” Alto Alto
constante,
inclinandose
repetidamente para
observar los
detalles.
S3 Mantuvo una | “Nunca se me hubiera Alto Alto
observacion ocurrido”
prolongada de Ia
obra.

% Reacciones visibles de los sujetos observados durante la interacciéon con el proyecto artistico. Estas
pueden incluir gestos faciales, postura, curiosidad, impacto emocional, contemplacién o cualquier
conducta observable que refleje una respuesta emocional o conductual frente a los elementos visuales
y simbdlicos del proyecto.

34 Corresponde a las opiniones, frases o reacciones verbales emitidas de manera natural por parte de
los sujetos observados durante la experiencia de observacion, sin que exista una pregunta o alguna
intervencion previa del artista-investigador.

% Grado de concentracion demostrado por los sujetos durante la observacion.

% Nivel de atraccion generado por los elementos visuales de la obra en los sujetos observados.
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S4 Demostréo una gran | “4Qué  hermoso! No Alto Alto
fascinacion por lo | habia visto algo similar

que estaba | antes”
observando
S5 Mostro interés | “4Coémo lograste esas Alto Alto
realizando formas en el rostro?”
preguntas

relacionadas con el
proceso creativo.

3.3.3. Analisis de resultados

La observacion directa permitié evidenciar que la propuesta artistica desarrollada
en A.R.E.O., logr6é generar un impacto visual enlos sujetos observados. Las
reacciones registradas durante esta etapa reflejan la gran capacidad que posee el
magquillaje artistico de crear una obra que capta la atencion del espectadory
despierta su interés, no solo por el valor visual de la obra, sino también por la
complejidad artistica presente en su elaboracion. En otras palabras, los sujetos
observadores mostraron gran interés no solo en el resultado final, sino también en el
proceso creativo, técnico y experimental desarrollado dentro del proyecto. De esta
manera, las observaciones registradas contribuyeron a valorar el alcance de los
objetivos planteados en la investigacion y a determinar si la reinterpretacion de la Flor
del Espiritu Santo mediante el maquillaje artistico lograba g generar una

experiencia estética significativa en los sujetos observados.

Igualmente, los resultados fortalecen la hipotesis planteada dentro de la
investigacion, ya que demuestran que, al combinar técnicas escultéricas con el
magquillaje, se logra ofrecer una manifestacion artistica distinta, que aunque es de
caracter efimero, genera una experiencia inigualable y que permanece en la memoria

del espectador.
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3.4. Recorrido de A.R.E.O: De la idea a la materializacion de la obra

El proceso creativo de esta investigacion parte de una serie de etapas donde la
idea, la observacion, la experimentacion y la materia convergen para dar forma a esta

propuesta artistica.

Dicho proceso dentro de A.R.E.O. se fundamenté en algunas corrientes
filoséficas que le permiten demostrar que este proyecto no se trata unicamente de
hacer un maquillaje vistoso y estético, sino construir conocimiento mediante
la experimentacion artistica. A través de este recorrido, la investigacion establece un
didlogo entre la idea y la materia, permitiendo comprender que esta propuesta trata de
un proceso reflexivo y metodolégico que permite la transformacion progresiva de un

pensamiento abstracto a una representacion artistica tangible.

3.4.1. La idea de A.R.E.O. y su conceptualizacion

El idealismo es una corriente filosofica que sostiene que las ideas son el
principio de toda realidad sensible. Es decir, que primero existe la idea y luego su

manifestacion material.

Desde esta perspectiva, (Garcia, 2015)% menciona que el fildsofo aleman
G.W.F. Hegel en su escrito “Filosofia del arte o estética” afirma que “el arte es una
manifestacion sensible de la idea”, entendiendo que toda obra de arte nace
inicialmente como una intuiciéon, una emocién o una construccion mental antes de
convertirse en un objeto material. En este sentido, el proceso creativo de A.R.E-O
comenzo con la intencion de emplear el maquillaje artistico como técnica,
considerando el hecho de que resulta ser nada comun dentro de las artes visuales en

Panama.

Teniendo clara la idea, que es utilizar el maquillaje como manifestacion artistica,

toca responde la siguiente pregunta: ;qué se va a hacer? ; qué se va a representar?
é ¢

Aqui es donde la idea se conceptualiza: se forma, se organiza y adquiere

coherencia antes de materializarse. Este es el punto en el que la idea general se pule

37 http://www.ugr.es/~jfzuniga/publicaciones/articulos/2015a-que-queda-de-espiritu.pdf
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y se llega a una intencibn mucho mas clara: reinterpretar o idealizar La Flor del

Espiritu Santo a través del maquillaje artistico.

3.4.2. Bocetos

Dentro de las artes visuales, una obra no surge de manera inmediata, ni se
encuentra definida desde el inicio. Por el contrario, esta se construye a través del
analisis y observacion, ya que no basta con solo tener la idea clara, sino que hay que
resolver todos los rompecabezas de la composicion que forman una obra de arte
solida. Hacer esto en la mente no es imposible, pero resulta muy dificil, ya que se
pueden omitir detalles muy importantes dentro de una composicion. Por esta razén se
realizaron ciertos bocetos que ayudaran a comprender los elementos formales de la
obra, como el color, la textura y las formas tan caracteristicas de la Flor del Espiritu
Santo, y como pueden ser encajadas en un rostro humano, respetando la naturaleza

de cada uno.

llustracion 26. Boceto a lapiz de la
Flor del Espiritu Santo adaptada a
un rostro humano. Perspectiva
Frontal.
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La intencién era la de incluir cada peculiaridad de esta flor en el disefio del

magquillaje; sin embargo, se encontré una problematica:

Al sacar los primeros bocetos me percaté de que la vista lateral no estaba
cumpliendo con lo que esperaba. Al disefar los prostéticos con una division
coronal®, con el fin de facilitar su colocacion sobre el rostro al realizar el maquillaje,
observé que los pétalos laterales no conectaban con el pétalo principal que envuelve
toda la parte posterior de la cabeza, sino que quedaban separados de este. No se veia

armonioso. Se veia hueco, e incluso, parecia incompleto.

Luego de analizarlo, opté por inclinar los pétalos laterales un poco mas hacia
atras, y hacerlos dobles para cerrar ese espacio y que se viera un perfil mejor

compuesto. (véase figura 49 y 50)

llustracion 27. Boceto de la Flor del
Espiritu Santo adaptada a un rostro
humano. Perspectiva lateral.

% La division o el plano coronal se orienta verticalmente y divide el cuerpo humano en secciones
delanteras  (p. ej.  frontal, anterior) 'y traseras  (p. €j. dorsal, posterior).
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/plano-coronal
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Una vez detalladas las formas en los bocetos, era el turno de establecer las
tonalidades de la obra. Se decidio respetar los colores naturales: su tono marfil, y el
caracteristico rojo carmesi que se encuentra en el centro, en las alas de lo que simula
ser una paloma. Pero, aparte de sus tonos naturales, se le anadiria un tono frio en las
areas de sombra, para brindarle contraste a la pieza, y sus volumenes no se pierdan

al ser de un solo color.

llustracion 28. Boceto a lapiz de la
Flor del Espiritu Santo adaptada a
un rostro humano. Perspectiva
Frontal.

343.La Ilddica como herramienta de exploracion y

experimentacion con la materia en A.R.E.O.

Una vez conceptualizada la idea, AREO pas6 a enfrentarse directamente con la
materia. Esta es la etapa en donde la idea comienza a dar sus primeros pasos hacia
una realidad tangible, llevando al artista-investigador a explora y experimentar con
distintas técnicas y materiales.
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Si la conceptualizacidon responde al idealismo, la exploracion y la
experimentacion responden a una epistemologia practica (pragmatismo)®® vy
fenomenologica (fenomenologia)*°, donde el conocimiento se construye mediante la
experiencia directa con los elementos o materiales (materialismo)*'. En este punto, el
artista-investigador se convierte en observador activo y mediador entre la idea y su

posible materializacion.

Dentro de este contexto aparece la ludica, un término proveniente del latin
ludus, que significa “juego”. Segun Hans-Georg Gadamer (1991)*, el juego forma
parte esencial de la experiencia humana y artistica, siendo asi una  herramienta
pedagdgica que facilita el aprendizaje mediante la exploracién, la creatividad y la
participacion e intervencién constante. Desde esta perspectiva, la ludica o juego no
debe interpretarse unicamente como entretenimiento, sino como una experiencia
capaz de generar conocimiento a través de una interaccion activa con el

entorno.

Siguiendo esta linea, el epistemdlogo y bidlogo Jean Piaget sostiene que el juego
contribuye al desarrollo intelectual del individuo, puesto que permite construir,
reorganizar y reinterpretar objetos a través de la experiencia directa. Esta vision se
relaciona estrechamente con el proceso desarrollado en AREO, debido a que la obra
final se debera a las pruebas, errores, descubrimientos y modificaciones realizados

durante la interaccion con la materia.

39 Corriente filosofica propuesta por Charles S. Peirce en 1870, luego de su articulo de 1878 “Como
aclarar nuestras ideas”, en donde Peirce propone el pragmatismo como el tercer grado de claridad de
un concepto. En él, aclara que no basta solo con la comprension total del concepto, sino que hay que
llevarlo a la practica con el fin de conocer que efectos esperar al sostener dicho concepto como
verdadero. Atkin, A. (s.f.) “Charles Sanders Peirce: pragmatismo”. Enciclopedia de filosofia de Internet.
Reino unido. Versién impresa ISSN 2161-0002.

40 E| uso filosofico del término lo inicia J.H. Lambert en su obra titulada “Nuevo Organo" de 1764,
como “doctrina de la apariencia’. En otras palabras, la fenomenologia se encarga de estudiar las
experiencias tal y como se presentan, antes de ser explicadas.

41 El materialismo analiza como se utilizan materiales concretos para expresar ideas abstractas.

42https://aisthesis2017.wordpress.com/wp-content/uploads/2019/09/gadamer-la-actualidad-de-lo-
bello.pdf
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3.4.3.1.  Formacion técnica y experimentacion profesional

Con el proposito de comprender a profundidad los materiales y técnicas propios
del maquillaje FX, participé de un curso organizado por Master Workshops en el
Panama Art Supplies Art Center, impartido por Cristian Pérez Jauregui, artista
magquillador mexicano con mas de veinte anos de trayectoria en  producciones
internacionales como Apocalypto, del director Mel Gibson, Sense 8 de las hermanas
Wachowski, Spectre 007 del director Sam Mendes y la serie de HBO Max, Chespirito:

sin querer queriendo.

llustracion 29. Artista de Maquillaje FX Cristian
Pérez Jauregui

Alo largo del curso se ensefaron las propiedades de los materiales empleados en
la creacion de maquillajes de efectos especiales de alta calidad, desde siliconas,
adhesivos y pigmentos profesionales. Se abordaron ademas técnicas de modelado,
vaciado y aplicacibn de protesis faciales. Este aprendizaje proporcioné una
comprension integral de la anatomia (facial), de la interaccion entre material y piel, y

de la importancia del detalle en la construccion de un efecto visual convincente.
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Maquillaje de golpes y heridas

Maaquillaje fx de un
golpe reciente y un
golpe viejo utilizando
pinturas a base de
alcohol con la técnica
del “splatter” o
salpicado

llustracion 30. Maquillaje FX de hematomas

Maquillaje FX de una
cortada abierta utilizando
bondo (mezcla de
pegamento prosaide y
cabosil, un espesante) para
crear una piel desgarrada,
sangre falsa y pintura a
base de alcohol con
splatter

llustracion 31. Maquillaje FX de una
cortada abierta.

64



3.4.3.2. Elaboracion profesional de prostéticos

llustracion 32. Primera fase. Elaboracion de lifecast

Elaboracion del “lifecast’ o “lifecasting” (reproduccion detallada de una parte del cuerpo

humano, sobre la cual se modelara el disefio del prostético)

Se aplica una capa de vaselina sobre la parte del cuerpo que se desea reproducir y se
utiliza alginato o silicona, en este caso se utilizo alginato de grado odontoldgico, para

registrar cada detalle del rostro.

Una vez cubierto, en este caso el rostro, se procede a colocar tiras de yeso con el fin
de proporcionarle una capa firme al lifecast, ya que el alginato por si solo es muy
blando y facil de romperse.
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llustracion 33. Elaboracion de base para el Lifecast

Una vez hayan secado las bandas de yeso, se retira el molde del rostro y se
procede a realizar un vaciado que nos dara la réplica exacta final. En este caso se

utilizaron dos partes de yeso ceramico por una parte del yeso comun.

Para darle una estructura al lifecast obtenido, se procede a colocar plastilina
alrededor, procurando que la base sea mas ancha y se vaya angostando a medida que
se construye hacia arriba y conecte con el lifecast. Esta base piramidal sera de suma

importancia al momento de crear el molde del prostético.

Luego de haberle proporcionado esta base con plastilina, se repite el mismo
proceso de modelado con el alginato y las bandas de yeso, explicado anteriormente,

solo que en esta ocasion sobre el lifecast con la base de plastilina.
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llustracion 34.Segunda fase: elaboracion de disefio sobre el
lifecast

Una vez obtenido el lifecast con base, se procede a realizar el disefio del prostético.
Para esto, se utilizara plastilina y herramientas de escultura para esculpir y dar
textura al disefio deseado del prostético.
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llustracion 35.Tercera fase: elaboracion del molde para
vaciado del prostético

Luego de haber esculpido el disefio, se procede a cortar tiras de plastilina de un
color distinto al de la plastilina utilizada para el disefo. Las tiras deben ser de mas o
menos medio centimetro de grosory estas se colocaran alrededor del disefio
realizado, en este caso con la plastilina gris, aguardando un margen de un

centimetro aproximadamente del disefio esculpido (como se resalta en la imagen).

Al momento de obtener el prostético, este  centimetro sera el borde del

prostético que difuminaremos posteriormente con la piel.

Estas tiras de plastilina se utilizan con el fin de concentrar la silicona que se va a
utilizar como material de fundicién para los prostéticos, en las zonas que abarca el

disefio: la frente, la nariz, pdmulos, cachetes y mentén.

Habiendo culminado con la plastilina, se cubre todo con unacapa fina de
vaselina para posteriormente pasar a cubrir toda la pieza con yeso, haciendo primero
un registro de los detalles con un poco de yeso liquido y luego se le va trabajando el
grosor para que quede un molde firme. Una vez seco, se extrae el lifecast dejando el

molde en donde se encuentra el negativo del disefio del prostético esculpido.
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Hay que retirar la plastilina y limpiar muy bien el molde, para luego colocarle con
la ayuda de un aerografo el “glatzan”. El glatzan es un material utilizado para colocar
calvas falsas; sin embargo, diluida en partes iguales con alcohol isopropilico se obtiene
un material que le brindara una pelicula protectora al prostético y que a su vez, facilitara

su desmolde sin maltratar la pieza.

llustracion 36. Cuarta fase: Extraccién de prostético.

Una vez se haya colocado el “glatzan”, se prepara la silicona para verterla en el
molde y luego, con el lifecast limpio de plastilina y cubierto con una fina capa de
vaselina, se introduce nuevamente en el molde con la silicona preparada, ejerciendo
presion para que el prostético tome la forma del lifecast y coincida al momento de
aplicarlo, en este caso, sobre el rostro de la modelo.
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llustracion 38. Resultado final

Una vez la silicona haya fraguado, se
separa una vez mas el lifecast del
molde, revelando asi el prostético de
silicona con el disefio esculpido
anteriormente en  plastilina.  El
pegamento que se utilizara sera el
prosaide, el cual se colocara del centro
hacia fuera. Esto ayudara a ubicary a
fijar bien el centro para luego fijar el
resto de la pieza, en este caso al

rostro.

Luego de haber fijado hasta los
bordes de la pieza, con la ayuda de
un pincel se utilizara acetona pura
para difuminar dichos bordes con la
piel. Una vez se haya logrado
desvanecer los bordes, se procede a
pintura con pinturas de alcohol, agua
0 aceite, dependiendo del propésito

del proyecto final.
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3.44. Replanteamiento experimental y busqueda de alternativas

Al concluir el curso, y evaluar los conocimientos adquiridos, surgié una reflexion
importante respecto ala viabilidad econdémica y técnica de aplicar estas
metodologias en este proyecto. Si bien es cierto, la experiencia me permitié adquirir
destrezas y ampliar el conocimiento sobre los procesos de un maquillaje artistico
profesional, pero llevd a optar por un replanteamiento experimental basado en el
principio del pragmatismo artistico, es decir, buscar soluciones que mantuvieran la
integridad estética y conceptual de la idea, pero a partir de recursos accesibles. Esta
decision dio lugar a una nueva fase de exploracién, orientada a experimentar con
materiales alternativos que ofrecieran versatilidad, accesibilidad y facilidad de uso sin
comprometer la calidad visual del disefo.

Entre los materiales seleccionado s destacé el fomi moldeable, cuyas
propiedades resultaron ser las adecuadas para este proyecto. Su ligereza, flexibilidad
y capacidad de reproducir volumenes facilito la aproximacion a las formas organicas y
suaves de la Flor del Espiritu Santo. Ademas, su textura y maleabilidad favorecieron
la creacion de relieves semejantes a los pétalos de la flor, sin requerir procesos
complejos ni materiales toxicos.

En este proceso de exploracion y experimentacién fueron combinados los
conocimientos  adquiridos en el curso con estrategias de adaptacién creativa,
demostrando que la innovacién no depende unicamente del acceso a materiales

sofisticados, sino de la capacidad de resignificar los recursos disponibles.
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3.4.5. Constructivismo y materializacion

“En sentido general el constructivismo concibe el conocimiento como una
construccidn propia del sujeto que se va produciendo dia con dia resultado
de la interaccion de los factores cognitivos y sociales, este proceso se
realiza de manera permanente y en cualquier entorno en los que el sujeto
interactua.

Este paradigma concibe al ser humano como un ente autogestor que es
capaz de procesar la informacion obtenida del entorno, interpretarla de
acuerdo con lo que ya conoce convirtiéndola en un nuevo conocimiento, es
decir que las experiencias previas del sujeto le permiten en el marco de

otros contextos realizar nuevas construcciones mentales™3.

El constructivismo es una corriente filoséfica que sostiene que cada persona
construye a partir de las experiencias previas y su interaccion con el entorno. Dicho de
otro modo, un individuo construye luego de un proceso de experimentacion y
aprendizaje, vinculando la nueva informacién con aquella que ya conoce. Desde esta
perspectiva, el artista se involucra en un aprendizaje activo, donde la exploracion
directa de los métodos y materiales  se convierte en el motor de su desarrollo

creativo.

Este proceso cognitivo encuentra su culminacion en la materializacion, un término
que la Real Academia Espanola (2019) define como “hacer que algo tenga existencia
material o real”*. Bajo esta premisa, la materializacion se entiende como la fase en
donde el artista logra transformar los conocimientos adquiridos en un objeto tangible;
una obra que surge una vez que la exploracion técnica ha alcanzado su madurez

tangible.

43 Saldarriaga Zambrano, bravo, Bravo Cedefio, & Loor Rivadeneira, 2016). La teoria constructivista
de Jean Piaget y su significacion para la pedagogia contemporanea. Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi, Manta, Ecuador. p. 130-131

4 Definicion dada por la Real Academia Espafiola, 2019. https://www.rae.es/diccionario-

estudiante/materializar
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3.5. Cronograma

INFORMACION GENERAL

AREA: Escultura y Pintura
TITULO: “A.R.E.O: Reinterpretacion escultérica de la Flor
del Espiritu Santo a través del maquillaje
artistico”
RESPONSABLE: ARELIS SARAI BELGRAVE CASTILLO
- 2024 2025 2026
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CAPITULO IV



4. Proceso Creativo de A.R.E.O. Elaboracion del maquillaje de la Flor del
Espiritu Santo

41. Elaboracion del lifecast

llustracion 39.Preparacion para sacar molde

Como primer paso, utilicé papel film con el fin de simular una calva falsa. Esto ayuda
a mantener el cabello protegido de todo el proceso. Posteriormente, coloque vaselina
en las cejas y las pestafias para que no se adhirieran al molde.
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llustracion 40. Colocacion de bandas de yeso: parte frontal
(rostro)

Luego de preparar mi lienzo, procedi a remojar las bandas de yeso en agua tibia para
acelerar el tiempo de secado, y las fui colocando en el rostro, hasta formar tres capas
con las bandas de yeso para asegurarme de que al desmoldar del rostro la pieza estara

firme y no se deformara.

Cuando terminé las tres capas de yeso, corté tiras de las mismas bandas para crear
un “esqueleto” para el molde del rostro. Distribui las tiras de  tal forma en que

reforzaran las partes mas fragiles del molde.
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llustracion 41. Colocacion de bandas de yeso: parte
posterior

Luego de haber terminado con la parte frontal, pasé a realizar los mismos pasos en la

parte posterior de la cabeza.

Lo realicé de esta manera porque resulta mas facil al momento de desmoldar ambas

partes.
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llustracion 42. Sellado y Aplicacién de vaselina

Luego de desmoldar ambas partes (tal y posterior), pasé a sellar ambas fosas
nasales y colocar vaselina en ambas partes, asegurandome de cubrir cada parte
interna de cada pieza para que, al momento de verter el yeso, este no se adhiera al

molde hecho con las bandas de yeso.
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llustracién 43. Union de ambas partes (frontal y posterior).

Después de haber preparado con una capa de vaselina ambas partes del molde,
procedi a unirlos con bandas de yeso por fuera y por dentro, para fijarlos bien.
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llustracioén 44. Preparacion de yeso

Para la preparacion del yeso, se utilizé6 agua un poco fria para retardar el proceso de
fraguado y tener tiempo de esparcirlo bien por dentro. Lo ideal es que el molde no sea
pesado para un mejor, pero al tratarse de una pieza que iba a estar manipulando y

presionando durante el proceso de modelado, decidi hacer toda la pieza de yeso.
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llustracion 45. Resultado del lifecast

Luego de verter el yeso en el molde y esperar que fraguara, pasé a desmoldar y este
fue el resultado. Tuve que reparar ciertos detalles que se partieron, sin embargo, lo
importante en este caso es obtener los volumenes de la cabeza de la modelo para que

los prostéticos pueda encajar perfectamente
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4.2. Elaboracion de prostéticos

llustracion 46. Elaboracion de pétalos llustracién 47. Adaptacion de prostéticos al

rostro

llustracion 48. Pétalos frontales modelados e instalados
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llustracion 49. perspectiva posterior de los pétalos
laterales

llustracion 50. Lijjado
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llustracion 51. Afiadiendo color con aerégrafo

4.3. Aplicacién de prostéticos

llustracion 52. Recogido de cabello
con malla
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llustracion 53. Colocacion de casco

llustracion 54. Sellado de cejas con goma
escolar en barra para suavizar su textura
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llustracién 55. Colocacion del pétalo frontal

llustracion 56. Bondo (Mezcla de pegamento prosaide con cabosil).
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llustracion 57. Aplicacion de bondo para difuminar
los bordes de los prostéticos con la piel

4.4. Pintura corporal y de prostéticos

llustracion 58. Primera capa de pintura con brocha
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llustracion 59. Segunda capa de pintura con aerografo

4.5. Resultado

| o
. 773
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llustracion 60. La Flor del Espiritu Santo a través
del maquillaje artistico

88



llustracion 61. La Flor del Espiritu Santo a través
del maquillaje artistico
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CONCLUSIONES

El desarrollo de la presente investigacion permitio reconocer maquillaje artistico
como una manifestacion valida dentro del campo de las artes visuales, capaz de
trascender su funcién estética tradicional para convertirse en un medio de
expresion creativa e identitaria.

Através del proceso de exploracion tedrica y practica, se evidencié que el cuerpo
humano puede ser concebido como un lienzo dinamico, en el cual se integran
elementos culturales, simbdlicos y emocionales.

Se comprobd que, en el contexto panamefio, el maquillaje artistico aun se
encuentra en una etapa de desarrollo incipiente, con limitadas oportunidades de
formacion académica especializada. No obstante, esta situacion también abre
espacios para la innovacion, el aprendizaje autodidacta y la elaboracion de
propuestas artisticas originales.

La creacion de una obra inspirada en La Flor del Espiritu Santo permitio
consolidar una propuesta que fusiona identidad cultural y expresién visual,
demostrando que el arte puede nutrirse de los simbolos nacionales para generar
discursos contemporaneos. En este sentido, el trabajo no solo representa un
logro personal en este proceso formativo, sino también un aporte al
reconocimiento del maquillaje artistico como disciplina dentro de las artes

visuales en Panama.
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RECOMENDACIONES

La creacion de una obra artistica utilizando el magquillaje
artistico como medio de reinterpretacion visual requiere de una rigurosa
investigacion, experimentacion y practica, para comprender tantos las técnicas
del maquillaje artistico como ciertas técnicas de escultura.

Se recomienda desarrollar este tipo de proyectos en espacios con condiciones
ambientales  adecuadas; es decir, con buena temperatura, bajo nivel de
humedad, buena iluminacion y ventilacion.

AREO recomienda utilizar materiales disefiados especificamente para
magquillaje artistico, procurando siempre que sean seguros, de buena calidad
y compatibles con el cuerpo humano y con el tipo de piel del lienzo. Aunque la
experimentacién con materiales alternativos puede aportar  soluciones
creativas y accesibles, como en el caso de este proyecto, es importante
evaluar previamente su comportamiento, resistencia y posibles reacciones
sobre la piel, con el fin de garantizar tanto la calidad estética de la obra como la
seguridad del modelo utilizado como soporte artistico.

Que esta investigacion sea tomada en consideracién por entidades publicas y
privadas, especialmente por escuelas de arte y el MEDUCA, como un aporte al
desarrollo de nuevas formas de expresion, investigacion y creatividad dentro
del ambito artistico nacional.

Que esta investigacion se pueda difundir como modelo de investigacion y
conocimiento creativo, capaz de motivar futuras investigaciones relacionadas

con el maquillaje artistico y el arte panamefio.
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ANEXOS



Anexos 1. Horas de Servicio Social

t"‘-‘{f.‘

Universidad de Panamé
Q’_"?:’-‘ Vicerrectoria de Asuntos Estudiantiles VAE
Sy’ Sub-Programas del Servicio Social Veermore o nra
A Estdansies

CERTIFICACION DE HORAS DE TRABAJO

ARELIS BELGRAVE. con C.1.P. 08-00-0926-01669, ha trabajado un total de ‘120 horas' de

Servicio Social, en el Programa de 'Bellas Artes en tu Comunidad *, desarrollado en la

comunidad de Distintos puntos.

Estas horas estan registradas para la carrera: LIC, ARTES VISUALES

Dado en la Ciudad de Panama, a los 17 dias del mes de Julic de 2024

et

Presidente(a) de la Comision de Serv

bCuT-R001 22
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Anexos 2. Solicitud de asesor

martes 3 de septiembre del 2024

Prof.(a) director(a) de la Escuela de Artes Visuales
Facultad de Bellas Artes
Universidad de Panama

Asunto’ Solicitud de Asesor de tesis

Yo. Arelis S. Belgrave Castillo con cédula de identidad N° 8-926-1669, estudiante en
proceso de Trabajo de Grado de la Escuela de Artes Visuales, me dirijo ante usted con el
debido respeto y expongo:

Que es necesario contar con el asesoramiento de un docente para el desarrolla del

trabajo de grado, y en este sentido, el profesor Remy Qlaya, con cédigo de profesor
N° B-870 ha aceptado esta responsabilidad.

Esperando contar con la oficializacion de! nombramiento de mi asesor.

Atentamente,

Arelis S, Belgrave C.
8.-926-1669

Yo, Remy Olaya. con cédula de identidad N° 8-444-870 y codigo de profesor N° B-870,
acepto ser el asesor de la estudiante Arelis S. Belgrave C. con cedula de identidad

personal N* 8-926-1669, en el proceso de Trabajo de Grado para optar por el titufo de
Licenciatura en Artes Visuales

%7/‘\

Remy Olaya
B-870

FACULTAD DE BELLAS ARTES
ESCUELA DE ARTES VISUALES

CUMENTO RECIBIDO
e L st
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Anexos 3. Formulario de control curricular

FORMULARIO N°1
DE CONTROL CURRICULAR

Escuela de Artes Visuales, 3 de septiembre 2024

NOMBRE COMPLETO: Arelis Sarai Belgrave Castillo CLOULA: 8-926-1669
CELULAR: 6227-5962
TITLLO PROVISIONAL DEL PRCYECTO:

Explorando el Maguillaje Artistico: El Cuerpa Humano como Lienzo para la Expresidn Artistica Visual.

LADFESOR ASESCR: Mgtr. Hemy Olaya

OBSERVACIONES:

KO TIENE MATERIAS PENDIENTES TIENE MATERIAS PENDIENTES D

Que la estudiante Arelis Saral Belgrave Castilio ha completado todas las asignaturas del Plan de E<tudios de (2
Carrera de Licenciatura ¢n Artes visuales.

Que I3 estudiante Incid su Carrera Universitaria en 2016 y curso su ultima asignatura en diciembre 2024
{1.G}.

Firma del estudiante:
Arelis Sarai Belgrave

Firma del Ases:%_\ :

Mgtr. Remy Olaya

Certifica esta revision:

FACULTAD DE BELLAS ARTES
ESCUELA DE ARTES VISUALES

%éo RECIBIDO Direcior de la Escucla de Artes Visuales

Hors S N e
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Anexos 4. Resultado de examen de inglés

Estudiante

UNIVERSIDAD DE

Secretaria Virtual § =% PANAMA

e

Resultados del Examen de Certificacion en Inglés

No. Certificacion
Nombre

Cedula

Sede

Facultad

Escuela

Carrera

Ano del Examen
Semestre

Nota en Letra
Nivel Alcanzado
Convocatoria
Fecha de Examen
Fecha de Confirmacién

PANAMA

6263

ARELIS BELGRAVE
08-0926-001669
PANAMA

BELLAS ARTES
ARTES VISUALES

LIC. ARTES VISUALES
2021

VERANO

A

APROBADO
CONVOCATORIA DE FEBRERO / MARZO
02/03/2021
13/03/2021

Direccion de Tecnologia de la Informacion y Con
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Anexos 5. Carta de revision de espariol

Carta de Aprobacion de Revision Ortografica

Sefores

Comité Tribunal Examinador
Facultad de Bellas Artes
Universidad de Panama
Ciudad

Yo, ROSAURA HERNANDEZ SAMUDIO, con cédula de identidad N°8-426-33,
asesora de redaccién, ortografia y estilo del trabajo de grado, realizado ARELIS
SARAI BELGRAVE CASTILLO con cédula de identidad de personal N° 8-926-
1669, para optar por el titulo de licenciada en Artes Visuales, hago constar
que dicho trabajo retine los requisitos y méritos suficientes para ser sometido a la
presentacién publica y evaluacion por parte del jurado examinador que se designe.

Dada en la ciudad de Panama, a los nueve dias del mes de junio de dos mil

veintiseis.

¥ o .
Rosaura Hernandez Samudio

Técnica en Correccién de Estilo de la Comunicacion Oral y Escrita en E spaiiol

“Se anexa copia del diploma y cédula de identidad personal
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2ol

UNIVERSIDAD DE PANAMA

LA FACULTAD DE
Fnnaninades

EN VIRTUD DE LA POTESTAD QUE LE CONFIEREN LA LEY Y EL ESTATUTO UNIVERSITARIO,
HACE CONSTAR QUE

Rosawrs Herndndez Sumudio

HA TERMINADO LOS ESTUDIOS Y CUMPLIDO CON LOS REQUISITOS
QUE LE HACEN ACREEDOR AL TITULO DE

Teenica on Corveccion de Estilo de [a
Comunicacion Oval yy Escrita en Espaiiol

Y EN CONSECUENCIA SE LE CONCEDE TAL GRADO CON TOD ; .

HONORES Y PRIVILEGIOS RESPECTIVOS, EN TESTIMON]O DE LS S(,IGESL[?%RECLE*E)°’ .
ESTE DIPLOMA EN LA CIUDAD DE PANAMA, A LOS fres SSRGS
DIAS DEL MESDE ~ MaY0 DEL' ANO DOS MIL sigte

Idennficacio 3’u|-_\u1|4I8’425‘;3 Secrelanooened| d/ . M" C(\U_(u‘liul{_‘i‘ lz“el 5
Recto

Decang
ector



2 \\\{‘\\\\\\\\\‘\\\\\‘
\§\

.\;:\f _\\‘:\\\ ‘:‘ W ’
RECUBLICACE PANAMA

ﬂosaum e L 7

Hemandez- ImL =3

uomuewum. - =
F

ansummng‘;mlsss Lol e
WGAR DE NAGMIENTO: PANAMA &
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Anexos 6. Solicitud de jurados

Panama 10 de junio de 2026.

Profesora.
Cielo Chavarria

Directora de Escuela
E. s D

Respetada Profesora:

Estimada DerESDI'E’u seda eslas mis primeras palabras Parean saludarle ¥
deseandole a la ves exitos en sus funciones tanto docentes como administrativas.

La presente misiva, tiene como fin solicitarle a su departamento, dos profesores
para que sean Jurados en la sustentacion de trabajo de grado de |la estudiante Arelis
Belgrave Castillo con cedula de identidad personal N® 8-926-1669.

Con el titulo de trabajo de grado” A.E.R.O: Reinterpretacion Escultérica de la
Flor del Espiritu Santo a Través del Maquillaje Artistico™.

Los profesores solicitados son: Viviana Rivera, y Adonay Rivera, Frofesores que
conocen la linea de investigacion previa de la estudiante.

Sin otro particular se despide de usted;

Atentamente.

-, =

"'_-__"‘}-'-'_‘;.——-.

Profesor: Remi Olaya
Tutor
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