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RESUMEN

Laviolenciadegéneroenlarelacióndeparejaesunproblemalatenteymáscuandola

utilizacióndeltérminogénerohacereferencia,enprimerainstanciaalasmujeresdentro

delaEstructuraSocial,formandoasíunordensocialdedesigualdadentrehombresy

mujeres,enquelamujerseencuentraensituacióndedesventaja.

Laviolenciadegéneroesejercidademaneradirectaporquevadesdelopsicológico

hastalaslesionesfísicas,tambiénestáligadalacrisisestructuralsocial,económica,

culturalypolíticalocualimpidetambiénrespetarlosderechoshumanosdelasmujeres.

Laviolenciaen todassusmanifestaciones,violalosderechosfundamentalesque

lesionalaintegridadhumanayaminoralasposibilidadesquetienendeejercenunavida

plenaeneldesarrollohumano.SegúnlaOrganizaciónMundialdelaSalud(OMS)de

octubre2010(OMS),Panamáocupabaeldécimolugardelmundoenelaumentode

femicidio,yaseaporfemicidioíntimo,femicidionoíntimoyfemicidioporconexión.Lo

relevantedeestedato,esqueviolenciadomésticaengranajedelaviolenciadegénero,

hacrecidomásenlosúltimostiemposysemanifiestamáscruelcuandoterminaen

“asesinatosdemujeresporrazonesasociadasconsugénero”,tipificadosporlos

femicidiosporlaLeyNo.82 del24 deoctubrede2013 (queadoptamedidasde

prevencióncontralaviolenciaenlasmujeresyreformaelCódigoPenalparatipificarel

femicidioysancionarloshechosdeviolenciacontralamujer).

EstatesisesunestudiodecasodelsectordeNuevoProgreso,corregimientode

ErnestoCórdoba,distritodePanamá,queanalizalaviolenciadegénero,relacionadacon

laintimidaciónporpartedelaparejasentimentaldelasmujeresentrevistadas,siendoel
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principalhallazgodeesteestudiocomolaintimidacióndelhombrealamujerestáenun

60%viendoasíquesiexisteenestaárea unaltodeniveldeviolenciahacialamujerla

cualnohasidototalmenteexpuestaenunestudioaprofundidadpormotivoqueesun

corregimientobastantenuevoynocuentacontodaslasnecesidadesbásicasparaeste

estudioyaquetodoesdirigidoaljuzgadodepanamáycensadoaniveldedistrito.

Entérminosgenerales,enestesector,laviolenciadegénero,eselevada,evidenciando

queloscompañerossentimentalestienencontrolabsolutodelamujer,queessu

compañerasentimental.
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Esteestudioabarcalaproblemáticadelaviolenciadegénerodesdelaperspectivade

diez(10)mujeresencuestadasenelsectordeNuevoProgreso,delcorregimiento

ErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá.Alfinaldemitesispresentolos

hallazgosencontradosenelanálisisdelainformaciónrecabadadeestamuestrade

mujeres.

Enestetrabajoserecogenlosrelatosdelasmujeresqueevidencianlosmitosy

realidadesasociadasalaviolenciadegénero,quegeneralmentesonvistasporlas

propiasmujerescomo“lonormal”delasrelacionesdeparejas.

EnmarcamoselestudioenreferenciasteóricasdelaSociologíaGeneral,comoencuadre

fundamentalparacomprenderlaviolenciadegénero,comounfenómenosocial,latente

ennuestrasociedad,dediscriminaciónydominación,quenoexcluyealasmujerespor

sucondicióndesexo,razayclasesocial.

Lascategoríasquenospermitenanalizarlaproblemáticadelaviolenciadegénero

contralasmujeresestáncentradasenlasteoríassociológicasvigentes,quedevelan

fuertementeladiscriminaciónsocialestructuralquepersistenyestánpresentesenlas

basesdenuestrassociedades,pasadasypresentes.

Esperamosconesteestudio,contribuiralaerradicacióndelaviolenciadegéneroyla

construccióndeunasociedadmásjustayequitativaentrelosgéneros.
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Enestetrabajosetomóencuentalavivenciadecadaunadelasmujeresencuestadasa

travésdeunaseriedepreguntasqueselehicieronindividualmenteacadaunadeellas

tomandoencuentaunapequeñacercaníaconcadayentablandounaconversaciónen

laquesintieranlaconfianzadeabrirseacontarcómohasidosurelacióndeparejaysu

tipodeviolenciavividoconsupareja.Deallísetomólamuestraintencionalparaeste

estudio.Viendoasíquelaintimidacióndepartedelhombrealamujerestáenun60%

sumado delosdiferentestiposdeintimidaciónresumiendo auno solo eseseel

resultadocompleto.
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CAPÍTULOI

ASPECTOSGENERALES

1.1PlanteamientodelProblema
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Laviolenciadegéneroesunodelosmayoresproblemasqueenfrentanlas

mujeres,porserunfenómenoarraigadoenlaconstrucciónsocialdelaviolenciaen

todassusmanifestaciones.Lassociedadesmodernassoncadavezmásinseguras

paralasmujeresqueparaloshombres. Laconstrucciónsocialdelaviolenciaestá

íntimamenterelacionadaconlasrelacionesdeparejasy,socialmentevinculadaala

discriminacióncontralamujer,laconstrucciónsocialdelasidentidadesylaviolaciónde

susderechoshumanos.Sedefinecomo:“Todoactodeviolenciabasadoenelgénero

quetienecomoresultadoposibleorealundañofísico,sexualopsicológico,incluidas

lasamenazas,lacoerciónolaprivaciónarbitrariadelalibertad,yaseaqueocurraenla

vidapúblicaoenlavidaprivada”.(ONU,1993)

La violencia de género yrelación de pareja esun problema sociallatente.

Conformepasanlosaños,lascifrasdeviolenciaescadavezmásalta,porlotanto,

analizaryentendercómo“elpoder”inmersoenlasrelacionesdeparejas,derivanenla

violenciadegénero,esnuestraprincipaltareaenestainvestigación.

“Losmalostratosqueloshombresdanasusmujeressonunacuestiónde

poderquesiguenpautasdeconductassistemáticas.Laposicióndegéneroesunode

losejescrucialespordondediscurrenlasdesigualdadesdepoder,ylafamiliaunode

losámbitosdondesemanifiesta”(Hernández,2014)

Atravésdelaviolenciadegéneroquesepresentanenlasociedadseformaasí

uncírculodeconflictosafectando,nosóloalasmujeres,sinoaniñosyadolescentes,si

loshaydepormedio,aligualquelapartedevictimaseaasíhombreomujerllegana

creartraumaspsicológicos,físicosymorales.1

1
LaPaleontología,laAntropologíaylahistoriadelascivilizacionescuestionanlasteoríasdelaagresión

comoinstintoinnato,mostrandoqueestaaumentaodisminuyedeacuerdoconlostiposdesociedady
explicanquelaagresividadesconsecuenciadelainteracciónentrelosdatosgenéticosylascondiciones
históricas,socialesyculturales,quemodifican,activanoatenúanloinscriptoenlosgenes(C.Proveyer,
2001;p.42).TomadodeIyamiraHernéndezPita(2014)EditorialCientífico–Técnica,LaHabanaCuba,
páginaNo.50.
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Elsistema patriarcalsobre elcualestán fundadaslasestructurassociales

enquistadasennuestrassociedades,sostienenlasbasesdelaviolenciadegénero.El

patriarcado es,pues,“una forma de organización socialporla cualloshombres

dominan,oprimenyexplotanalasmujeres”(Macionis,2011,338).Sobreestesistemase

estructura de manera sistemática la violencia de género yrelaciones de parejas,

fundamentalmentecontralasmujeres.

Laviolenciadegéneroesunfenómenocomplejodecaráctersocialquetiene

profundasraícesenelprocesodeformaciónsocialdelosgéneros,suidentidadyenlas

relacionesdepoderqueéstosestablecen,enlaqueparticipanlasinstitucionessociales

como la familia,la educación,la religión yla sociedad civilen su conjunto;en

consecuencia,suprevenciónyatenciónconllevanunproblemadesaludpúblicaporser

unproblemaeminentementesocialydederechoshumanos.

Elreconocimientodelaviolenciadegénero,implicareformasenelsistemade

atenciónenrelaciónconlasmujeres,niñosyniñas,ademásdecambiosenlaactituddel

personalresponsableentrataralasvíctimas,comopartedelprocesodecambiosocial

estructural.Comounproblemadeviolacióndederechoshumanos,sediscriminaala

mujer,dándoleuntratodenigranteeinferior,queafectasuautoestimayeldesarrollo

plenodesuscapacidadesyempoderamiento.

Laviolenciacontralasmujeresesunreflejodeladesigualdadeinternalización

enelprocesodesocializaciónconstruidoparalasmujeres:“Sedicequelasmujeres,

porsuinferioridadoinmadurezdebenestarbajolatutoríadeotrosuperior”.(Rodríguez,

2001,pág.3)

La base de la violencia,enraizada en la desigualdad,que se manifiesta

claramenteenlafamilia,estableceunadiferenciasexualderolesqueesreproducidaen

todas las organizaciones y grupos sociales;históricamente podría situarse esta

jerarquizaciónydiferenciaciónvalorativadelosrolessegúnsugénero,tomandocomo
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inferioralamujer.

Laviolenciadegénerocomounaexpresióndelasdesigualdadessociales,seha

convertidoenunaformaderelacióncotidiana,seutilizacomounsustitutodepodercon

carácterfuncional,destinadoaafianzarlaautoridadosupremacíamasculinayavelar

porelcumplimientodelasresponsabilidadessocialesasignadasamujeresdentrodela

familia.Responsabilidadesligadas,fundamentalmentealámbitodoméstico:crianzade

loshijos(as),laboresdelimpieza,preparacióndealimentosymantenimientodelhogar

ytodossusmiembros.

Apartirdelaconstrucciónsocialdediferenciadegénero,seestigmatizanlos

rolesdegéneroydevalúanlasfuncionesquedesempeñanlasmujeresenlasociedad,

creandomecanismosdepoderqueconducenalareproduccióndelascondicionesde

violenciadegéneroquemantienenlasdiferenciasdegénerodesventajosasparalas

mujeres.

Amedidaquesecomprendequelaviolenciaesunaformadecontroldondela

personapierdesuvalía,libertadydignidad,seincorporanalanálisisaspectossocio-

históricos,económicos,educativos y jurídicos. En esta investigación haremos

referenciaalanálisissociológicodelaviolenciadegénero.

Atravésdelahistoriaselucha,pormediodelaConvencióndeEliminación

detodaslasFormasdeDiscriminacióncontralaMujeryelProtocoloFacultativodela

Convención,seestableceenesteúltimo,losmecanismosdedenunciaeinvestigación

queseconsagranenlaConvención,quetienenporobjetohacerprevalecerlosderechos

específicamentedelamujer;avivirunavidadignalibredeviolencia,estodavíaunaidea.

Laviolenciaenlacualvivenmuchasfamiliasdelmundo,sindistinciónderaza,clase,

religiónosexoesunasituacióngeneralizadadeantecedentesypremisashistóricas

muyarraigadasenunasociedadquepromueveladesigualdad,quetienesusbasesen

lasdiferenciaseconómicas,políticas,socialesyculturales.
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Laviolenciadegéneroesunproblemasocialqueafectaengranmedidaa

cualquiermiembrodelnúcleofamiliarindependientementedesurol,sexo,edad;pueden

seragentesovíctimasdeunarelacióndeabusoysonlasmujeres,niñosyniñaslas

personasmáscomunesdeabuso.

AmediadosdelsigloXX,debidoalasdenunciasdeorganizacionesfeministasy

su movilización,se comenzó a visualizarla realgravedad y magnitud de esta

problemática,reflejándosecomounfenómenoqueatañenosóloalespaciopúblico,

sinoquetambiénabordalatemáticadelosderechoshumanos.A partirdeestas

denunciasylasaccionesejercidasporlosgruposdemujeresorganizadas,esquese

comienzanaconocerlosnivelesmásextremosdelaviolenciadegénero,comosonlos

asesinatosdedecenasdemujeresenmanosdesusparejasyexparejas.Estosdelitos

quehangeneradounmayoraumentodeconocimientoyconcienciasocialenlos

últimostiemposenlassociedadesmodernas,hanrecibidoelnombredeFemicidios

Íntimos,yserefierenatodosaquellosasesinatoscometidoscontralasmujeresen

manosdehombresconlosqueteníanunvínculoafectivo.

EnelcasoespecíficodePanamá,laDefensoríadelPuebloexhortóalaAsamblea

NacionaladarprioridadaunareformadelCódigoPenalparatipificarelfeminicidio,

debidoalfuerteincrementodecasosregistradosenel2013.Deacuerdoconcifras

oficiales,losasesinatosdemujereshanregistradounaumentodel65%en2013porlo

queeldefensordelpueblo,JavierMitil(Mitil,2013,pág.12),pidióenuncomunicadode

prensaquetambiénserefuercenlaspolíticaspúblicasparalaproteccióndelasmujeres.

Mitilseñalóenuncomunicadoqueenloquevadeaño2012,sehandado38

muertesviolentasdemujeres,delascuales24,oseaun63%,fueronclasificadascomo

Femicidios,loquesuponeunincrementode15muertes(65%)conrespectoaigual

periodode2012.Desde2009hastaelprimersemestredel2013murierondemanera

violenta en Panamá 290 mujeres,de las cuales 187 fueron consideradas como
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feminicidios,segúnindicanlosdatosofrecidosporlaDefensoríadelPueblo.

El64% delasmujeresmurieronencontextosdediscriminaciónyviolenciade

género,según la Defensoría delPueblo,entidad coordinadora delObservatorio

PanameñocontralaViolenciadeGénero(OPVG,2013).Detalla,además,quehastajunio

de2013seteníaunregistrode28muertesviolentasdemujeres,18delascualesfueron

feminicidios;13(72%)fueroníntimosy5(28%)noíntimos.

Sobrelasvíctimas,losdatosindicanque19(68%)eranmenoresde41años;23

(82,1%)erandenacionalidadpanameñay13(46,4%)delasmujeresquemurieronde

formaviolentateníanhijosehijas.

Eldocumentotambiéndestacabaelhechodequeenel38%deloscasos

lasmujeresfueronvíctimasdesupareja,exparejaodealgúnfamiliar,mientrasqueen

el28%noexistíaningúnvínculoconelasesino.

Sóloenelprimersemestrede2013,untotalde37personasquedaronsinmadre,

mayormente menores de edad,de los cuales tres presenciaron la agresión que

ocasionólamuertedelamadre.Panamáaparececomolaprovinciaconmayorcantidad

demuertes,con19(68%)casos,seguidodelasdeChiriquí,CocléyColóncon2(7,1%)

delasmuertes,respectivamente.

Lamayoríadeestasmuertes,13(46,4%),sedierondurantefinesdesemana;14

(50%)enlamadrugadaylanoche;13(43%)perpetradasconarmasdefuego,mientras

que8(29%)conarmablanca.

ElproyectodeleyfuepresentadoporlaDefensoríadelPuebloen2011yfue

debatidoampliamenteporelMinisterioPúblicodurante2013conentidadespúblicasy

organizacionesdelasociedadcivil.FinalmenteseapruebalaLey82de24deoctubre

de2013queestablecemedidasdeprevencióndelaviolenciacontralasmujeresy
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reformaelCódigoPenalparatipificarelfemicidioysancionarlo.

Para elInstituto Nacionalde la Mujeres fundamentalque se designe un

presupuestoacordeconlasnecesidadesdelaentidad,pueselprogramadeatención

paralaviolenciadegéneronosoloselimitaalamujer,sinoqueinvolucra,enlamayoría

deloscasos,aotrosmiembrosdelafamilia.

AunquetodavíalaviolenciadegéneroenPanamá,comoenmuchosotrospaíses,

essilenciadaporeltemordealgunasmujeresyporlosestigmassociales,paraToribia

Venado,delInstitutoNacionaldelaMujer“Loqueanteseraunimposibleparaaquellas

mujeresquevivíaninmersasenlaviolenciadegéneroahoraestácambiando.Los

paradigmasserompenyconelloeltemordedenunciar”.(INAMU,2012),

Desdetodaslasinstitucionespolíticasysocialessedebeincentivaracualquier

mujerqueseavíctimadelaviolenciadegéneroaquepresentelacorrespondiente

denuncia.

Esportodoloanteriormenteexpuestoquesepretendedevelarlasiguiente

interrogante:¿Cómolaviolenciadegéneroyenlasrelacionesdeparejasonrelaciones

depoder?

Paraello,iniciaremosdefiniendoalgunostérminosquenospermitenabordarla

violenciadegénero,enespecialalaqueseleatribuyenlascaracterísticastípicasquela

violenciadegéneroengeneral,enparticulardeelementosquerodeanelfemicidio,

tipificadosenlaencuestaaplicadaenelsectorNuevoProgresodelcorregimiento

ErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá.

1.2.Conceptualización
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DefinicióndeConceptos

Losconceptosquedefinimosacontinuaciónformanpartedelasleyespanameñasyla

literaturatomadacomoreferenciaparaestatesis,comocategoríasdeanálisisdela

Sociología.Alolargodeésta,haremosreferenciaalosconceptosqueestánlistados

enordenalfabético,acontinuación:

“Abusoeconómico:todaacciónuomisióndelapersonaagresoraqueafectaala

supervivencia económica de la mujer,la cualse manifiesta a través de actos

encaminadosalimitar,controlaroimpedirelingresodesuspercepcioneseconómicas”.

(Artrevistadelinstitutodefamilia.Pag,48)

“Abusoemocional:estodaconductadirectaeindirectaqueocasionedañoemocionalo

disminuya la autoestima,perjudique o perturbe elsano desarrollo de la mujer,

desvalorizaciónosufrimiento,medianteamenazasexigenciasdeobedienciasosu

nocióncoerción,culpabilizacionolimitacióndesuámbitodelibertadydelconceptode

símismadelvalorcomopersona,delavisióndelmundoodelaspropiascapacidades

afectivas,ejercidasencualquiertipoderelación”.(Decreto902,1996,PAG10)

“Abusosexual:estodaconductaqueamenaceovulnereelderechodelamujeradecidir

voluntariamentesuvidasexual,comprendidaenestanosoloelactosexualsinotoda

formadecontactooaccesosexual,genitalonogenitalconindependenciadequela

personaagresoraguardeonorelaciónconyugaldepareja,social,laboralafectivade

parentescoconlamujervíctima”.(Decreto520,2011)antropologíadelaviolenciaII.
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Aislamiento y control:método de violencia emocionalya que comienza porel

alejamientodelamujerconsusseresqueridoscomolafamiliaoamistadesdandoasí

un paso a quela pareja tenga elcontrolabsoluto desu compañera sentimental

provocandoasíquelaviolenciadomésticatiendaacreceraúnmás“Evitaodificultaque

puedesvercontusamistadesofamiliarescontrolatusllamadastelefónicastedice

dondepuedesodondenopuedesir.”(Ortega,López,yMartínez2018pág,21)

“Coercionesyamenazas:sonhechosoexpresionesquerevelanlaintencióndecausar

unmalalapersonaconlaqueestéíntimamentevinculado.Laintenciónescausar

presiónsobrelavíctimacausándoletemoroprivándoledesutranquilidad(Mestres,Vives

-Rego, 2017,pág.2.)

“Femicidioíntimosonaquellosasesinatoscometidosporhombresconlosquela

víctimateníaotuvounarelacióníntima,familiar,convivencia”.(Art.Wikipedia).Como

podemosverelmayoragresorestádentrodelmismohogarconviveconeldiariamente

comonoloexplicaesteartículo.

Peroanalizandolaproblemáticaquesevivediariamentetambiénhayagresoresfuera

denuestrohogarcomoelquemuchasmujeressehanencontradoydepartedeellos

pasado muchas situaciones traumáticas como asímismo también la perdida de

muchasvidasdemujeresquenovenvenirelpeligroquelasasecha.“Femicidiono

íntimosonasesinatoscometidosporhombresconquelavíctimanoteníarelaciones

íntimas,familiares,deconvivencia.Esteinvolucraviolación o ataquesexualdela
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víctima”.(Art.Rodríguez,2013)

“Femicidioporconexiónademásdelfemicidioíntimoyelnoíntimo,existelatercera

categoríaparaclasificarlasmuertesporconexiónconestacategoríasehacereferencia

lasquefueronasesinadasenlalíneadefuegodeunhombretratandodematarauna

mujer.Enestecaso,lasvíctimasquesonparientes,hijasuotrasmujerestratandode

intervenir,fueronatrapadasenlaaccióndelfemicida”.(Rodríguez,2013)

Femicidio:muertedeunamujerdemanodesuparejaconquienmantengaohaya

mantenidounarelacióndematrimonioounióndehecho,declaradosono“..Sinembargo,

enlostérminosprácticosdelModelodeProtocolofeminicidioseentiendecomo:“lamuerteviolentade

mujeresporrazonesdegénero,yaseaquetengalugardentrodelafamilia,unidaddomésticaoen

cualquierotra relación interpersonal,en la comunidad,porpartedecualquierpersona,o quesea

perpetradaotoleradaporelEstadoysusagentes,poracciónuomisión”.(VICENT,2015)

Feminicidio:“eslaformaextremadeviolenciacontralasmujeres,productodeviolación

dederechoshumanosenlosámbitospúblicosoprivadosconformadosporelconjunto

deconductasmisóginasqueconllevanalaimpunidadsocialodelEstadopudiendo

terminarenfemicidioyenotrasformasdemuerteviolentasdemujeres”.(RUSSELL,

RADFORD,1992)

Género:“serefierealasrelacionessocialesyculturalesentreelhombreylamujer,su

análisisnospermiteentenderlasrelacionesenlasociedad.Génerofueuntérmino

propuesto por quienes afirmaban que elsaber de las mujeres transformaría

fundamentalmentelosparadigmasdeladisciplina.Lasestudiosasfeministaspronto
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indicaronqueelestudiodelasmujeresnosóloalumbraratemasnuevos,sinoque

reforzaríatambiénaunareconsideracióncríticadelaspremisasynormasdelaobra

académicaexistente.SegúnJoanScott,elgéneroes”:

“…esunelementoconstitutivodelasrelacionessocialesbasadasenlasdiferencias

quedistinguenlossexosyelgéneroesunaformaprimariarelacionessignificantede

poder”.(Scott,1997,pág.289)

Intimidación:“Esunaacciónmuycomúnquesedaentrelossereshumanosyque

consistebásicamenteen“generaroprovocarmiedoaotrosatravésdeunaaccióno

conductaconcretayquegeneralmentevieneacompañadadeunaviolenciafísicao

psicológica”.(DOLORES,LOPEZ,MARTINEZ,2018,pág.21)

Violenciadegénero:“Todoactodeviolenciabasadoenelgéneroquetienecomo

resultadoposibleorealundañofísico,sexualopsicológico,incluidaslasamenazas,la

coerciónolaprivaciónarbitrariadelalibertad,yaseaqueocurraenlavidapúblicaoen

lavidaprivada”.(Viena,pag178,1993)

Minimización,negacióny/oacusaciónalapareja:“situaciónexistenteenelhogarcomo

tipodeviolencia.Esmuycomúnenmuchoshogareslacualtrataalapartecontrariade

serinferiorcreándoseunpreámbulodeacusaciónentodoloquehagaseabienomal.

Elvictimarioleconfundefácilmentehaciéndolesentirquenosevaleporsímismala

mujer;sintiéndoseasílaúnicaculpabledetodo,sinembargo,tantoeselmiedoquela
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inculcadoenlavíctimaqueniegacualquierabusoquehayatenidodepartedela

personaconlacualtengaunarelaciónafectiva.”(Bermúdez,Dierckxsens,1999)

Utilizacióndeloshijos:“hechosyamenazasutilizadasporlaparejaoexparejaoquien

tengaunvínculoafectivoconlamujer.Eslaformadechantajeyhostigamientoquese

daentrelaparejaaunasídeunarupturasentimentalloquedemuestraquemásque

buscarlafelicidaddelospequeñosloquepretendeeshumillarydoblegarlaparte

contrarianegándoleloquemásquiereelcariñoylacercaníadeloshijos.”(Bermúdez,

Dierckxsens,1999)

Violenciafísica:“estodaconductaquedirectaoindirectaestádirigidaaocasionardaño

osufrimientofísicocontralamujerconresultadosoriesgosdeproducirlesionesfísicos

odañosejercidaaquienseaohayasidocónyugeoporquienestéohayaestadoligado

ella poranáloga relación de afectividad aun sin convivencia asímismo tendrá la

consideracióndeactosdeviolenciafísicacontralamujer,losejercidosporlapersona

agresoraensuentornofamiliar,socialolaboral.”(Bermúdez,Dierckysens,1999).

1.3.HipótesisdeTrabajo
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1.LaviolenciadegéneroaumentaenPanamá,debidoalasrelacionesdepoder

queseejercenenlasparejas.

2.Lasrelacionesdeparejahanevolucionadocreandonuevasformasde

violenciadegéneroencontradelasmujeres.

3.Lasrelacionesdeparejahanevolucionadoempoderandoalasmujeresen

defensadesusderechoshumanosenprocuradeunavidadigna.

1.4ObjetivoGeneral

AnalizarlaviolenciadegéneroenPanamácomounproblemadepoderenlas

relacionesdepareja,encontradelasmujeres.

1.4.1Objetivosespecíficos:

● Estudiarviolenciadegéneroenlarelacióndeparejaysuvinculaciónconlos

mecanismosdepoderquesegestanenella.

● Aplicarunaencuestaaunamuestrademujeresconsospechadeservíctimasde

violenciadegéneroenrelacionesdepareja.

● Proponeralternativasdesoluciónparalaviolenciadegéneroenlacomunidad

estudiada.
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1.5Delimitación

La investigación se centra en la ciudad de Panamá en elaño 2015,

específicamenteenlasmujeresresidentesenelSectordeNuevoProgresodeldistrito

dePanamá,enelcorregimientoErnestoCórdoba.

1.6Justificación

Laviolenciadegéneroyrelacionesdeparejaesunproblemamultifactorial,por

ello,nosenfocaremosentodaslasvariablessocialesqueintervienenviolenciade

génerocontralamujerenPanamá.Cabedestacarquelosdistintostiposdeviolencia

queexistenenlasociedaddenominadoviolenciadomésticaqueestábasadaenlas

clasesdeviolenciapsicológica,verbal,patrimonialeinstrumentalestántipificadosenla

Ley38del10dejuliode2001,estáníntimamentevinculadosalaviolenciadegéneroy

relacionesdeparejas.

Porotraparte,sepretendequelainvestigaciónactualpermitareconocerel

derechodeigualdaddesertomadaencuentaentodomomentoenlasociedad,yaque

todos(as)lossereshumanosconsusmúltiplesdiferencias(deacuerdoconnuestras

estructurassociales),formanpartedeunasociedadquedebegarantizarleseldesarrollo

integralde suspotencialidades,su dignidad ytrato humano,sin discriminación y

violencia;conrespetoasuintegridad.
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1.7.ImportanciadelEstudio

Elmismoesdegranrelevanciatantoparalasociedadcomoparaposteriores

estudiosyaqueanalizalarealidaddemuchasmujerespanameñasquedíaadíaviven

rodeadasdeagresividadyviolenciaensucontra.Losresultadosnospermitiránincluir

aspectosfundamentalesparaelfortalecimientodelaTeoríadeGénero,enprocurade

uncambiosocialenlaconstruccióndeunasociedadsinviolenciaparalasmujeres.

1.8Metodología

Lametodologíadentrodelprocesoinvestigativoconstituyelaméduladelplan;ya

queserefierealadescripcióndelasunidadesdeanálisis,lastécnicasdeobservacióny

recoleccióndedatos,losinstrumentos,losprocedimientosylastécnicasdeanálisis.

Debidoalanaturalezadelpresenteestudioseempleóeltipodeinvestigaciónde

campo,porcuanto la información fue recabada en la barriada ElProgreso del

corregimientoErnestoCórdobadelDistritodePanamáaplicandounaencuestacon51

preguntasrelacionadosconcategoríasestablecidascomo:Intimidación,aislamientoy

control,abusoemocional,Coercionesyamenazas,Abusoeconómico,Abusosexual,

Utilizacióndeloshijos,Minimización,negacióny/oacusaciónalaparejadelasituación

existenteenelhogaryviolenciafísica.

La población o universo que consideramos para este estudio,se refiere a



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

32
VirginiaMonteroChirú

cualquiergrupodeelementosdelosquesequiereconoceroinvestigaralgunaovarias

desuscaracterísticasalrespecto,entiendeporpoblación“unconjuntofinitooinfinito

depersonas,cosasoelementosquepresentanpropiedadescomunes”.(Gabaldon,

1996)

Enestecasolamuestraconstade10mujeresresidentesenelsectorNuevo

Progreso delcorregimiento Ernesto Córdoba Campos perteneciente aldistrito de

Panamá.Con relación a la muestra se tiene que debido a que la población es

relativamentepequeñasetomóensutotalidadparalarealizacióndelaentrevista.

Lastécnicasutilizadasenestainvestigaciónparaobtenerlainformaciónfueron

lassiguientes:

1.Encuestas,tabulaciónypresentacióndegráficas

2.Análisisdocumentalcomomarcodereferenciayconclusionesderivadasdelas

respuestasdadasalcuestionario/encuestas.

SegúnEzequielAnder-Egg,elanálisisdocumental“consisteenlarevisiónde

documentalesyescritos,conelfindeinvestigarmedianteladescripciónobjetiva,

sistemática ycuantitativa delcontenido de la comunicación sobre las bases de

unidadesdeanálisis”(Ander-Egg,1994,pág.32).

Paraelcomienzodelapresenteinvestigaciónseprocedióarealizarunarevisión

bibliográficatantodelibroscomoderevistasyartículoscientíficos,atravésdela

técnica de análisis de datos documental,la cualtuvo como finalidad recabar
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informaciónacercadelaconceptualizacióndelasvariablesparallevaracaboelestudio.

Cabedestacarquelatécnicadelaencuestaseacompañódeuninstrumentode

recoleccióndedatos;queenestecasocorrespondeauncuestionarioplasmadoenuna

encuesta,definido porSierra Bravo,como una herramienta o medio que recoge

informacióndemaneradirectaoindirectadelosinformantes,elcualseaplicóalos

cuatrosegmentosqueconformanlamuestra.(SierraBravo,1992).Enla encuesta,el

conjuntodepreguntasrespondeaunaomásvariablesamedir(Sampieri et.al.,2003).

Las encuestas puedenserdescriptivasoexplicativas.

Elinstrumentoderecoleccióndedatosqueseaplicófueelcuestionario,donde

Tamayo (2004),sostiene que “constituye una forma concreta de la técnica de

observación,lograndoqueelinvestigadorpresteatenciónenciertosaspectosyse

sujeten a determinadas condiciones”(Tamayo,2004).Realizamos una encuesta

aplicadaa10mujeresdelSectordeNuevoProgresoestudiosobreelcualtrataviolencia

degéneroyrelacionesdepareja.Laencuestacuentacon50preguntasdistribuidasen

aspectosrelacionadosconlaintimidación,violenciayrelacióndepareja.

Lamuestrademujerestomadaparaesteestudiosederivódeunsondeoprevió

quehicimosconellas,paradeterminarpreviamentesudisposiciónaparticipardel

estudioylavinculaciónconrelacionesdeparejas,quepudieranllenarlascaracterísticas

principalesquenospermitieranconsiderarlasdentrodelamuestraintencional. Se

consideraronalasmujeresmayoresde18años,conrelacionesdeparejasquevivenen
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elNuevoProgresoenelCorregimientoErnestoCórdobaCampos.

Lesexplicamoslosfinesacadémicosdenuestrainvestigaciónylacontribución

queellaspudierandarnosennuestrasrecomendaciones,ademásdecontribuir,conla

sensibilizaciónsobreeltemadelaviolenciadegéneroyrelacionesdepareja.

Enestemismoordendeideas,elcuestionarioconstódecincuenta(50)ítem y

deunaescalademediciónqueestuvobasadaenunformatotipoescaladeLikert,al

respectoMillán(2005),dicequelaescaladeestetipo“esunatécnicaparalavaloración

de diversos aspectos que pueden ser ponderado en términos de frecuencias

cuantitativasysirvenparadimensionarlavariableobjetodeestudio”.(Millán,2005,p.

123),dichoformatoconstódecuatro(4)categoríasderespuestacomosepresentaa

continuación:

Alternativas Codificación

Sí 4

Aveces 3

Raravez 2

No 1

Con la finalidad de obtenery/o determinarelnivelde confiabilidad del

instrumento,seaplicóunapruebapilotoaunamuestradecinco(5)personascon

característicassimilaresalapoblaciónoriginal,loscualesseseleccionaronalazaren

otrazonapopulardelaciudaddepanamásimilaralaestudiada.

Lainformaciónqueseobtuvoseprocesóyanalizóutilizandolaestadísticacomo

herramientadeanálisis,asílosostieneLassala(2005),afirmandoquelaestadística“es
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un instrumento que se orienta a la recolección,organización yanálisis de datos

numéricosodeobservaciones”,(Lassala,2005,p.1).

Una vez recolectados los datos se procedió a la tabulación de los datos,

mediantelapresentaciónencuadrosygráficosestadísticos,conlafinalidaddefacilitar

suanálisiseinterpretación,utilizandolatécnicadeanálisisdescriptivo.Enestesentido,

Hernández,FernándezyBaptista(2014)refieren,“lasfrecuenciasrelativassonlos

porcentajes de casos en cada categoría de las variables,bajo un conjunto de

puntuacionesabsolutas”(HernándezS.,2014,pág.350).

1.9.TipodeInvestigación

Es una investigación descriptiva que utiliza elParadigma Cualitativo para

presentarlosresultadosobtenidos-
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CAPÍTULOII

MARCOTEÓRICO
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2.1.Antecedentes

Losproblemassocialesvinculadosalaviolenciaestructuralennuestrassociales

sonabordadosdesdelaSociología,tímidamente.Porello,laimportanciadetratarla

violenciadegénero,quegolpeaalamitaddelapoblacióndelmundo,quesonlas

mujeres.LosestudiosmásprofundossobreestetemasonrealizadosporelFeminismo,

configurandounateoríadegénero,quenospermitecomprendercómoelcontexto

socialenelquevivimosrodeaalasmujeresdeunaviolenciasistemáticaqueestá

cimentadaenlaestructuradenuestrassociedades.Desdeesosespacios,abordamosa

lasmujeresenesteestudio,encontrandoquelacomunidaddeNuevoProgresono

escapadelaviolenciadegéneroysusaristas.

NuevoProgresoesunacomunidadubicadadentrodelCorregimientoErnestoCórdoba

Campos,enlaregióndePanamáNortedistritodePanamáquedandoenmediosdesus

comunidades más cercanas elprogreso,Chanel,Villa María y Torrijos Carter

(pertenecientealdistritodesanmiguelito).

2.2CaracterísticasSocio-económicasdelCorregimientoErnesto

CórdobaCampos

Elcorregimiento deErnesto CórdobaCampos“estáubicado enlavíaBoyd

RooseveltotransístmicaentreLosVerdesySantaRitadeLasCumbresenlaparte
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NoroestedelColegioMonseñorFranciscoBeckmanycontinúaporestavíahastadonde

cruzalaquebradaSantaRita,enloslímitesconelDistritodeSanMiguelito”(Ley42del

10dejuliode2009)

Lascomunidadesylugaresqueseencuentrandentrodeloslímitespolíticos

administrativos,deacuerdolaley2:

AltosdelaRotonda.

AltoslasCumbres.

AltosdeLasLomas

AltosdelLirio,

BarriadaSantaLibrada,

BarriadaSuntracs,

BarriadaRepartoVéneto,

CiudadSanLorenzo,

ColinasdeRocío,

Chanel,

EdgardoVernaza,

ElColmenar,

Gonzalillo,

Laprimavera,

LasCumbresRural,

LasPraderasdelRocío,

LosCipreses,

LosVerdes,

2
Ernesto Córdoba Campos,cuyo territorio abarcará las zonas de más reciente población en el

corregimiento.Sedenominadeestamaneraenhonoraltambiéndifuntoygranluchadorenprodeestas
comunidadesquieneneldesempeñodesusfuncionessedestacócomoelprimercorregidordepolicía
deestecorregimiento,fuerepresentantedelmismopordosperiodosconsecutivos,legisladordelcircuito
8-10(año1984a1989),GobernadordelaProvinciadePanamá(elPrimeroluegodeliniciodelareversión
delasáreasdelaantiguaZonadelCanal)yejerciómuchosotrospuestospúblicosenelpaísincluyendo
ladocenciacomoprofesión.TomadodelAnteproyectodeLey,2004,exposicióndemotivos.
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NuevoProgreso,

RepartoPortofino,

ResidencialAlambra,

ResidencialAltosdelaRotonda,

SantaRita,

VillaZaitaoSitioPedroGoitia,

AltosPedregal,

TierraPrometida,

AltosdeChanel,

CasaRealyPosadaElRoble.

ElcorregimientofuecreadoeneláreanortedeldistritodePanamá,en2009,con

elpropósitodeatender,dentroladistribuciónespacialdeldistrito,losproblemasdelas

comunidadesqueporladispersióndealgunas,yotros,porladensidaddepoblación

concentradasenlosnuevasbarriadasurbanasyasentamientoshumanosquehan

crecidoenlosúltimos15años;necesitandolaatencióndesalud,educación,seguridad

ciudadana,aguapotable,alcantarillado,luzeléctrica,caminos,carreras,aceras,parques

yservicioscomunitariosquedeberíanseratendidosporunaautoridadlocalquepudiera

darlecoberturaaestasnecesidadesdentrodeloquelecompetey,tramitarlasdemás

conlasinstitucionespúblicasresponsables.

Esuncorregimientoquesehaexpandidoproductodelcrecimientopoblacional

delDistritodePanamá,comoperiferiadeéste.Algunascomunidadeshansurgidocomo

asentamientosespontáneosoinvasionesdefamiliasdebajosingresosyotrascomo

barriadasdeproyectosresidencialesquerespondenfamiliasconingresosmedios.

LapoblacióntotaldelCorregimientoErnestoCórdobaCamposesde55754
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habitantesdeacuerdoconelCensodePoblaciónyViviendadelINEC.Enladistribución

delapoblaciónporsexonoexisteunadiferenciasignificativaentrelacantidadde

hombresymujeres.

TABLANo.1
ERNESTOCÓRDOBACAMPOS 

  SEXO Casos % 
 Hombre 27658 49.61% 
 Mujer 28096 50.39% 
 Total 55754 100.00% 

Fuente:INEC,2010
  

TABLANo.2
ERNESTOCÓRDOBACAMPOS

        
  EDAD

QUINQUENAL
Casos % Acumulado

%
 0-4 5795 10.39% 10.39%
 5-9 5782 10.37% 20.76%
 10-14 5728 10.27% 31.04%
 15-19 4963 8.90% 39.94%
 20-24 4762 8.54% 48.48%
 25-29 4761 8.54% 57.02%
 30-34 5280 9.47% 66.49%
 35-39 4795 8.60% 75.09%
 40-44 3915 7.02% 82.11%
 45-49 3024 5.42% 87.54%
 50-54 2158 3.87% 91.41%
 55-59 1651 2.96% 94.37%
 60-64 1199 2.15% 96.52%
 65-69 692 1.24% 97.76%
 70-74 515 0.92% 98.68%
 75-79 312 0.56% 99.24%
 80-84 220 0.39% 99.64%
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 85-89 104 0.19% 99.82%
 90-94 53 0.10% 99.92%
 95-98 23 0.04% 99.96%
 99ymás 21 0.04% 100.00%
 NODECLARADA 1 0.00% 100.00%
 Total 55754 100.00% 100.00%
Fuente.INEC,2010,

  

El91% dela población delCorregimiento Ernesto Córdoba Camposseencuentra

comprendidoentrelasedadesde0a50años.El19%restante,sonadultosmayores.

TABLANo.3
ERNESTOCÓRDOBACAMPOS

GRUPOSDEINGRESODEHOGARESENVIVIENDAS
PARTICULARES

Casos % Acumulado%

Menosde100 609 4.10% 4.10%
100-124 186 1.25% 5.35%
125-174 229 1.54% 6.89%
175-249 518 3.49% 10.38%
250-399 1332 8.97% 19.35%
400-599 2486 16.74% 36.09%
600-799 1814 12.21% 48.30%
800-999 1455 9.80% 58.10%
1000-1499 2432 16.37% 74.47%
1500-1999 1289 8.68% 83.15%
2000-2499 744 5.01% 88.16%
2500-2999 452 3.04% 91.20%
3000-3999 485 3.27% 94.47%
4000-4999 229 1.54% 96.01%
5000ymás 335 2.26% 98.26%
Nodeclarado 258 1.74% 100.00%
Total 14853100.00% 100.00%
Ignorado: 34   
 

El48% deloshogaresenviviendasparticularesrecibeingresosinferioresalsalario

mínimo,haciendo insuficienteaccederacubrirlosgatosdelascanastasbásicas

familiares(alimentos,serviciosyotros).

TABLANo.4
ERNESTOCÓRDOBACAMPOS 

CONDICIONDEACTIVIDAD
RECODIFICADA

Casos % Acumulado%
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Ocupado,trabajólasemanade
referencia

23971 54.34% 54.34%

Ocupado,trabajadorocasional 121 0.27% 54.61%
Desocupado,trabajóantes,buscó
trabajo

843 1.91% 56.52%

Desocupado,trabajóantes,espera
noticias

163 0.37% 56.89%

Desocupado,trabajóantes,secansó
debuscartrabajo

139 0.32% 57.21%

Desocupado,trabajóantes,ya
consiguiótrabajo

181 0.41% 57.62%

Desocupado,nuncatrabajó,buscó
trabajo

75 0.17% 57.79%

Desocupado,nuncatrabajó,espera
noticias

99 0.22% 58.01%

Desocupado,nuncatrabajó,se
cansódebuscartrabajo

99 0.22% 58.24%

Desocupado,nuncatrabajó,ya
consiguiótrabajo

13 0.03% 58.27%

Jubilado(a)opensionado(a)por
vejez

1346 3.05% 61.32%

Pensionado(a)(poraccidenteo
enfermedad)

229 0.52% 61.84%

Estudiantesolamente 9525 21.59% 83.43%
Amadecasasolamenteotrabajador
delhogar

6085 13.79% 97.22%

Incapacitado(a)permanentemente
paratrabajar

242 0.55% 97.77%

Edadavanzada(70añosymás) 399 0.90% 98.67%
Otros(as)inactivos(as) 585 1.33% 100.00%
Total 44115100.00% 100.00%
NoAplica: 11639   

Fuente.INEC,2010.

El54% delapoblaciónenedadproductivadelcorregimientoErnestoCórdoba

Campos,seencuentraocupada,el4%seencuentradesocupada,mientrasqueelresto

de la población,son jubilados,pensionados,estudiantes,adultos mayores e

incapacitadospermanentesparatrabajar.El14%sonmujeresamasdecasa.
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Eltemadelaviolenciadegéneroenlasparejasesunproblemalatentequese

vinculaalascondicionessocialesdemaneraestructural,enelcuallasmujeres,objeto

denuestrainvestigaciónsonvíctimas.

Elgénerocomocategoríadeanálisissocial,esrelevanteenlamedidaenquees

consideradocomounorganizadordelavidasocial.Constituyelaimagenquetenemos

delossereshumanos,deallíqueesunaconstrucciónsocialquevaadeterminar

nuestrocomportamiento,entodoslosámbitosdenuestravidacotidiana.Vamásallá

deladiferenciasexual,entresermujeresyhombres.

Las diferencias sociales que existen entre ambos sexos van a estar

determinadas por condiciones de desigualdad promovidos por las sociedades

patriarcales,enlasqueloshombresobtienenunestatussuperioryacaparanelpoderen

detrimentodelasmujeres.

“LaSociologíaestudiaelgénero,comoobjetodeestudio,porqueenfatizaenlas

diferencias sociales de hombres ymujeres,formas de discriminación socialque

fundamentalmenteafectanaunsegmentodelapoblación,lasmujeres”.(Macionis,

2011,pág.335). La violencia de género como consecuencia de la estructura

jerarquizadaquecolocaaloshombresenelpeldañomásaltodelajerarquíadepoder,

evidencialadesproporcióndeélconrelaciónalasmujeres,medianteelabusode

accionesqueafectanlasaludfísicayemocionaldelasmujeresytransgredenlos

derechoshumanosinherentesaellas,ennuestrosEstadosDemocráticos.Deallí,quela
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Sociología,acudaaestudiarestefenómenosocial,queimpactadeformadirectamente

negativaenlasvidasdelasmujeresquesonlamitaddelapoblacióndelmundo.

FriedrichEngels“señalaquelassociedadesdeCazayRecolección,lasprimeras

sociedadesquereseñalahistoria,equiparabanahombresymujeresdefiniendosus

roles:loshombreserancazadoresylasmujeresrecolectoras.Lacaceríanopreveía

constantementelaalimentación,sinembargo,lasactividadesderecolecciónrealizadas

porlasmujeresgarantizabanlasupervivencia,porloqueexistíaunaigualdadsocial

consensuadaentrehombresymujeres;queluegofuesustituidoalsurgirlapropiedad

privadaylajerarquizacióndelasclasessociales”.(Macionis,2011,pág.348)

Engelssostienequelapropiedadprivadavieneadarlepoderaloshombressobre

lasmujeresenlamedidaenqueellosposeenpatrimoniosquedebenlegarasu

descendencia,sobretodo,aquellospertenecientesalasclasesaltas.Deallí,quepartir

delsurgimientodelapropiedadprivada,seinstituyeelmatrimoniomonógamoyla

familia,comolaprincipalformadedominacióndeloshombressobrelasmujeres.

“Loshombrespodíanasítenerunamayorgarantíasobresupaternidadylaley

garantizabaquesupatrimoniosetransmitíaasushijos.Lamismalógicaexplicapor

quéalasmujeresselesenseñabaapermanecervírgeneshastaelmatrimonio,aser

fielesasusmaridos,yaconstruirsusvidasentornoalareproducciónyalaeducación

deloshijos.(Macionis,2011,pág.348)
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Lasdiferenciasdegéneroqueseinstalanporelsurgimientodelapropiedad

privada,son estudiadas porla Sociología,desde cuatro indicadores sociales que

determinanlosnivelesdedesigualdadentrehombresymujeres,asaber:participación

política,logroseducativos,salud,supervivenciaypoderpolítico.(Macionis,2011,pág.

339)

Ennuestrainvestigación,hacemosreferenciaalaviolenciadegéneroqueseha

institucionalizadoproductodeesasdiferenciasdegéneroquesehangestadasalo

largodelaevolucióndelassociedades,principalmenteencontradelasmujeres.La

violencia género fundamentalmente contra las mujeres en todas las formas de

discriminacióngestadasporlassociedades,enparticularennuestropaís.Deallíque

estudiamosaunamuestrademujeresquevivenenlacomunidaddeNuevoProgresoen

elCorregimientoErnestoCórdoba3.

ElVInformeClaraGonzález“SituacióndelasmujeresenPanamá”2008–2010,

haidentificadolascausasyfactoresqueincidenenlaviolenciadegénerocontralas

mujeres,así:

“Losprejuicios,losestereotiposynormasaprendidasdesdelainfanciaa

travésdelasocializacióndegénero.

Relacionesdesigualesdepoderentrehombresymujeresqueresultandelos

anterioryquedeterminandesigualdaddepoderentodaslasesferasdelavida.

Otrosfactoresquevandesdelahistoriapersonaldelagresorhastaelcontexto

3
ElcorregimientoErnestoCórdobaCamposseencuentrasituadoalnortedelazonametropolitanadela

ProvinciadePanamá.Colindaconsusvecinosdelcorregimiento deLasCumbres,AlcaldeDíazy
Pedregal,asícomoelDistritodeSanMiguelito.FuecreadocomocorregimientomediantelaleyNo.42del
10dejuliode2009.NuevoProgresoesunade56comunidadesidentificadasalmomentodelacreación
delaley.
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político,social,económiconacionalyotros.”(INAMU,2016,pág.147)

Laviolenciadegénerocontralasmujeres,estáligadafundamentalmenteala

desigualdadentrehombresymujeres,comoconsecuenciadelasrelacionesdepoder

queejerceelhombrequedominaycontrolaalamujerqueestáencondicionesde

subordinaciónydependeeconómicamentedeél.Laviolenciadomésticaesunadelas

formasdeviolenciacontralasmujeres,quemásincidenciasereportaenelpaís.La

misma,estádefinidaenlaLeyNo.38del19dejuliode2001,porsuscaracterísticas

típicas como:violencia física,violencia patrimonial,violencia sexual,violencia

psicológica.

Laviolenciadomésticatalcomoseexpresaensuscaracterísticasesevidenteen

lamedidaenquesedenunciaatravésdelMinisterioPúblico.Estetipodeviolenciaesel

quemássereportaenelPanamá,yaqueseconstituyeundelitocontrael“Orden

JurídicoFamiliar”,“MaltratoalMenor”“ContraelPudorylaLibertadSexual”,“Tratade

Mujeres”y“Femicidio”.

“Laviolenciacontralamujer,porrazóndegénero,adoptaformasdiversas,

incluidaslaviolenciaenelhogar,lasviolaciones,latratademujeresyniñas,la

prostitución forzada,losasesinatos,losFemicidios,lasviolacionessistemáticas.

(INAMU,2016,pág.147)
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2.3MarcoJurídico

LasmujeresorganizadasygruposdefeministasenPanamáyelMundo,han

libradounaluchahistóricayreivindicativaenprocurademejorarlascondicionesdevida

delasmujeresencontrade“Todaslasformasdediscriminacióncontralasmujeres”,tal

comoseconsagraenla“ConvencióndeBelem doPará,mediantelaLeyNo.4del22de

mayode1981queapruebalaylaLeyNo.17del28demarzode2001queapruebael

ProtocoloFacultativodelaConvención-medianteylaLeyNo.12del20deabrilde1995,

lacualcontempla:prevenir,sancionaryerradicarlaviolenciacontralamujer.

Apartirdeesaconvención,enPanamá,secreaporsuparte,laLey27de16junio

de1995,quetipificalosdelitosdeviolenciaintrafamiliarymaltratodemenoresy

ordenasecreendependenciasparalaatencióndevíctimascontraestosdelitos.Luego

esreformadaporlaLey38del19dejuliode2001,enelcualseamplíanconceptosyse

establece nuevas normas relacionadas con la violencia que ocurre dentro de las

familiasyadicionaartículosalCódigoPenalyJudicialsobrelaviolenciadoméstica,

substituyendoeltérminoviolenciaintrafamiliar.

EnelartículoNo.2numeral8;delaLeyNo.38,sedefineviolenciadoméstica,

como:

“Patróndeconductaenelcualseemplealafuerzafísicaolaviolenciasexual

osicológica,laintimidaciónolapersecucióncontraunapersonaporpartedesu

cónyuge,excónyuge,familiaresoparientesconquiencohabitaohayacohabitado,

vivaohayavividobajoelmismotechoosostengaohayasostenidounarelación
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legalmentereconocida,oconquiensostieneunarelaciónconsensual,oconuna

personaconquiensehayaprocreadounhijoohijacomomínimo,paracausarledaño

físicoasupersonaoalapersonadeotroparacausarledañoemocional".(AN,Ley

No.38del10dejulio2001)

MariBlancaStaffanalizandoestaley,señalaque:

“Laviolenciadomésticaesunaformadediscriminación,deabusodepodery,sobre

todo,unaviolaciónalosderechoshumanos.Sehaconvertidoenunhechocotidiano,

natural,casidesapercibido,debidoaqueestamosyataninsensibilizados/as,que

precisamos de una considerable escala de violencia o actos de brutalidad,

especialmentedramáticos,parasalirdenuestraindiferencia.”(Staff)

LaLeyNo.38establecequelaviolenciadebeserconsideradacomounpatrónde

conducta,oseaqueseademanerareiterada,paraquepuedaserconsideradacomoun

delito.
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ConlaleyNo.82del24deoctubrede2013(AN),seadoptamedidasdeprevención

contralaviolenciaenlasmujeresyreformaelCódigoPenalparatipificarelfemicidioy

sancionarhechosdeviolenciacontralamujerenPanamá,productodelaluchasin

descansodelasmujeresorganizadasdelosúltimoscuarentaaños,comocumplimiento

delasobligacionescontraídasporelEstado,anivelregionalymásallá.Estaleyes

productodelmovimientodemujeresorganizadas,quehanllevadoacaboluchaspor

mejorarlascondicionesdeviolencialatenteymanifiestaenlasquevivenlasmujeresen

nuestrassociedadesandrocéntricas,contenidasdeviolenciaenmuchasformas. Se

hanconcretadoproductodelamovilizacióndelasmujeres,fortaleciendounmarco

jurídicopanameñosólidoencumplimientoconla“ConvenciónsobrelaEliminaciónde

todaslasFormasdeDiscriminaciónconrealaMujerysuProtocoloFacultativoyla

ConvenciónInteramericanaparaPrevenir,SancionaryErradicarlaViolenciacontrala

MujeroConvencióndeBelem doPará”.

2.4LaSociologíaenelanálisisdelaviolenciadegénero

Históricamente las diferencias de género han sido referenciadas por la

Sociología como una másde la lista de desigualdadessocialesexistentesen la

sociedad,quedesfavorecenaunapartedelapoblacióndemaneraparticular,las

mujeres.LosclásicosdelaSociología,comoEmileDurkheim (1982),señalanquelas

mujeres son “producto de la naturaleza”ylos hombres “casiun producto de la

sociedad”,portanto,losatributosasociadosaambos,estándeterminadosporsu
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relaciónconelambientealqueestánvinculados,quealfinaldeterminalacondiciónde

participaciónsocialdeambos;lamujerenelámbitodomésticoyelhombreenelsocial.

Atribuyeportantoalamujer,losrolesdereproducciónycuidadodelosniños.Aunque

nohacereferenciaalosrolesdesempeñadosporlasmujerescomounacondición

naturalpropio solo de las mujeres,las vincula alámbito doméstico como un

determinantenaturalderivadodesucondicióndemadresy,lasfuncionescorrelativasa

estepapel.GeorgeSimmelaportaaestatesis,reconociendo“eldominiomasculinoen

la cultura yla estructura social,aceptando la diferencia naturalde las mujeres”.

(Hernández,2014,pág.18)

Para1955,TalcottParsonsen“SocializaciónFamiliaryprocesosdeinteracción”

reconoceladiferenciaciónentrelosrolessexualescomoproductodelainteracción

social,destacaqueambosdebencomplementarseparaprocurarlaestabilidadsocial.

Porsuparte.MaxWeberensuobracumbre“EconomíaySociedad”(1944)alude

alpatriarcadocomofactordeterminantededominioenlassociedadestradicionales,

atribuidosa“lascomunidadesdomésticasoformassocialesmássimples”.

viendo aquícomo este personaje veía la violencia de genero desde una

perspectivamuydiferentealoquehoyenrealidadsepuedeobservarenesteaspecto

sepuededecirqueseveíalaconvivenciadeunaparejapormediodelaeconomíaylo

quelasociedadimponíadesdeentoncesnoviendoasíquelamujereraunobjeto

simplementesinderechosanadaencuantoalospatrimoniosdesufamilia.

MarxyEngels“sentaronlasbasesparareconocerlosconflictosrelacionados

conelgénero,apartirdelamonogamiaenlasrelacionesdeparejayseextiendenala
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sociedad,comounproblemasocial”.(artículo,Dialnet,2017pág.5)

Estosdosteóricosreconocíanquehabíaunconflictoentrelasparejasperono

lograban determinarcuálera elmotivo que conllevara a talviolencia de genero

sustentanqueposiblementeestababasadaenlamonogamiaenciertopuntoesverdad

yaquereglamentarenunasociedadalamujerprepararsedesdemuyjovenparaun

hombreperonopreparaunhombreparaunasolamujerenelpuntodedesequilibriode

derechosyaqueestásiendoobligadaalamujerantetodoserviraunsolohombre

cuidardeloshijossiloshay,sinderechoadecircómosesienteesunaformade

violacióndelderechodehablarnoestabatanlejosdelarealidadcuandoelsentíaque

porahíeraelcomienzodelaviolenciadegenero.aunquetienemuchasideaserradas

buscaba un acercamiento a todo lo que es en realidad violencia,pero no logro

determinarlaaprofundidad.

Estos teóricos de los paradigmas más representativos de la Sociología,el

funcionalismoylateoríadelconflicto,nocoincidenenelorigendelgénerocomo

categoríadeanálisisylosmecanismosdeabsolucióndeéstecomounfenómeno

socialdediscriminacióncontralasmujeres.Tampocoesquelasteoríassociológicas

debanestarenconsensounaconotras,loquesíesciertoesqueambasreconocenen

elgénerounacategoríadeanálisisydiferenciaciónsocial.

EslaEpistemologíaFeministalaqueabordaconmayorprofundidadelestudiode

laviolenciadegénerocomounproblemaestructuraldediscriminacióncontralamujer.

2.5.SistemaSexo-Genero
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Históricamentelosrolessociales,desdeelprincipiohansidoatribuidosalas

personasporelpapelquedesempeñanenlasociedad,conrelaciónalosmediosde

producción. Lamujerdesempeñaunelroldesersumisa,complacienteservidoray

nuncaponerunpretextoporquesinoestásrompiendoconelpatrónalcualdebes

seguir,alhombrequesearudo,fuerte,quenollore,quetienequeserelproveedordel

hogaryesporesoquepartimosdesdeahíelmismosistemanohaenvueltoenun

paradigmaqueatribuyequeesbuenoyqueesmalo.

En este artículo vemos como nos explica más sobre los estereotipos que les

imponemosanuestrosniñospartiendodeaquígeneramosdesigualdaddederechoy

generocausandoasíquelaviolenciaentredepocoapoco.

“Desdequenacemos… alhijoreciénnacido,lospadres,familiaresylasociedad

mismalesponenunosatributoscreadosdeunaideapreconcebidaypreconfigurada,

porejemplo,enaspectoscomoelcolordelaropa(azulparalosniños,rosadapara

lasniñas),losjuguetes(carrosybalonesparalosniñosymuñecasycocinitaspara

lasniñas).

Desdelaprimerainfanciaalasniñasselesinvolucraenactividadesdomésticasque

másadelantedeberánreproducirensuhogarenlavidaadulta(barrer,lavar,etc.)ya

losniños,encambioseleseducaparaqueseanfuertes,paraquenoexpresen

sentimientosdiferentesalairaylarabia,yselesprohíbeentoncesserdébilesante

losdemás.

Esasícomoalasmujeresyaloshombresseleseducademaneradistintayse

espera que estas enseñanzas donde se ven reflejada la dicotomía

masculina/femenino,seveanexteriorizadasenlavidacotidianayquesetransmitan

depadresahijos.(Moreno,2012,pág.1,)

Laculturainfluyeenelestablecimientodedesigualdadessocialesysereproducealo
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largodelahistoriayauntodavíaprevalecenlainstitucionalizacióndeesosrolede

maneranaturalatravésdelosestamentostalescomo:laiglesia,escuela,familia,

cultura,losmediosdecomunicación,lapolíticayotros.

DeacuerdoconlateoríadeconflictosdeJohanGaltung“laviolenciaculturalson

aquellos aspectos de la cultura,elámbito simbólico de nuestras experiencias la

materializaciónenlareligióneideología,lenguayarte,cienciasempíricasyciencias

formaleslógicasmatemáticassimbólicos:cruces,medallas,medialunas,banderaen

himnos,desfilesmilitaresetc.,puedeutilizarseparajustificarylegitimarlaviolencia

directaestructural.(Calderón,2009)

Vemostambiénquecomodiceesteteóricoquemuchosaspectosinfluyenenloquees

laviolenciadanentradadesdeelrolsocialmentequelasreglasseformandesdeel

puntosociológicodesdelasociedadlamismaeslaqueimponenatravésdetodoslo

quenosrodeauncambiodequenodebemoshaceryquesiinduciendoalaspersonas

acambiarelpuntodevistadecómovelascosasenseñamosanuestroshijosa

distorsionarporgeneroinfluyendoderechosparaunosydesigualdadaotroscomo

vemosqueenseñamosanuestrasniñasacrecercomomujeressinlibertaddeopción

decomosentirnoscómodasconellasmismasysumaneradevestirperoalosniñosno

lesprohibimosnadasiguensiendolibrededecidirquéhacermejorparaellospero

tambiénleexigimosporgénerosenpocoaspecto.

Deacuerdoconlateoríadelosconflictos,laviolenciapuedeserelmotordelas
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reservasdeenergíaquepuedenserutilizadasparafinesconstructivos,nosolopara

finesdestructivos.No sonfracasosdeltodo,sontambiénoportunidades.Cuando

hacemosreferenciaalaviolencia,siempreloubicamosenelcontextodelconflicto,

dadoquepuedehaberviolenciasinconflictoyconflictosinviolencia.Unconflicto,

puededesarrollarunaagudizaciónnegativadelacrisisquellamamosviolenciayque

puedeserdecarácterplanificadooespontáneo,visibleeinvisible,presenteofuturo”.

(Concha,2009,pág.74)

Segúnesteautorcuandoserefiereaquelaviolencianosoloesutilizadapara

finesconstructivosnosdaaentenderquelamujeradquiereunaexperienciadevidaen

lacualesquiendecidesiseguiradelanteopermitirseguirsiendovíctimanosolodesu

compañerodevidasinotambiéndelasociedad.

Cadamujervictimizadadebetomarencuentadenopermitirenelfuturoser

nuevamentevíctimadelmismo victimario o delopuesto yaqueporhaberestado

involucradaenunaviolenciadegénerodebetomarelcontrolensímismaydarseel

valordeserunanuevapersonaconsuautoestimaenaltoynodejarsedestruirporel

miedoalsentirseinferioralaotrapersona.

Estosautoresnosexplicandesdeestateoríasobrecómopuedeunconflictoser

transformadoparasuperaciónynodedestruccióndeunapersona.

VicentFisasexplicaestateoríabasadaenlatransformaciónquedice“aprovecha

elconflictoparaconstruirlapazatravésdecompromisosalargoplazoqueinvolucran
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todalasociedad”(Fisas,1998,pág.28).

Aquívemosqueesteautorbasalateoríadeconflictoenunatransformaciónde

loexplicadoarriba.CuandoVicentFisasnoshabladeconstruirpazentendiendoenel

ámbitodeviolenciadegéneroconenfoqueenlamujerelladebeestarensuinterior

antetodoenpazparaseguiradelantesintemorytomarsudecisióndevalorarseporsí

mismayconstruirseunavidallenadeamorantetodoy,haciaella.Elquererseaella

misma,esnopermitirquenadielavuelvainferior,construyéndoseasísalidasparasu

propiavidahaciendolazosentodoloquelerodea.

TeorizadaporGaltung,latransformaciónpermitehacerunaregulaciónpositiva

delosconflictos,convirtiendolassituacionesconflictivasenexperienciaspedagógicas,

deconcientización,deempoderamiento,deestímuloydesarrollosdelacreatividad,

(…)”laesperanzaestálocalizadaenvisionesdelopositivoenunfuturoconstructivo,no

enréplicadeunpasadotraumático”(Calderón,2009)

Esteautornosdaaverquelaviolenciaesunmotorparafinesconstructivoes

decirqueatravésdeunamujerquehasidoviolentadapsicológicayfísicamentesurge

unaesperanzaenlacualellapuededependerdesímismaycambiarunfuturolibrede

violenciasiempreencuandolavíctimaestedeacuerdoatomarcontrolensímismay

tenerpensamientospositivoesdecircapacitarseparacambiarsupasadoyseruna

personaconcapacidadesdetransformartodoaquelloquelehacausadodañoen

crearse nuevos comienzos y de no viviren base a lo que nuestra sociedad a

estructurado,apartirdelaviolenciadegénero.
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“EnGaltungunateoríadeconflictosnecesitaunateoríadelaviolencia.Esta

afirmaciónestaríabasadafundamentalmenteendosconstantes”(Galtung,1998)22:

1.“Laviolenciavistacomoelfracasoenlatransformacióndeconflictos.

2.Laviolenciacomoelmotordelasreservasdeenergíaquepuedenserutilizadas

parafinesconstructivos,nosoloparafinesdestructivos.Nosonfracasosdeltodo,son

tambiénoportunidades.”(concha,2009pág.74)

LaSociologíahoydía,establecequelaconstrucciónsocialdelaviolenciade

géneroestápresenteenlosestadosdeánimodelasmujeresvíctimasdeesteflagelo,

portanto,hay que combatirlas estructuras sociales patriarcales que mantienen

vigentes estereotipos de discriminación contra las mujeres,haciendo que éstos

permanezcanenquistadosenlassociedadesysusinstitucionescomolafamilia,el

trabajo,laescuela,lareligión,losmediosdecomunicaciónydemáselementosquelas

componen.

En nuestro entorno socialescuchamos a diario como elserhumano crea

estereotiposdediscriminacióncreandoasíladesigualdaddegéneroytomandoen

cuentacomotodolosrelacionadoalamujerytodoloquehagagiraentornoaqueal

parecertodoesmalootodonoesconveniente,estovadesdeeltrabajoqueparecemás

sanoohonradohastaloquellevaalamujerserviolentadaensuentornodecomunidad.

¿Cuálessonlosespaciosdedesigualdaddegénero,enlaconvivenlasmujeres?:

● Enladesigualdadsexualdeltrabajo
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● Lafamiliaylosrolesfamiliares

● Violenciasexualydomésticaenelhogar

● Controlsexualdelamujer

● Predominiodelamasculinidadyexclusióndelafemeninadelosespaciosde

poderydecisión

● Desigualdaddehombresymujeresdediferentesespaciosdelavidasocial

Estaenumeraciónmencionadaarribasonlasquenuestrasociedadhaconstruidoa

travésdelosañosyquehoyendíaesmuycomúnverloycreerqueesdelomásnatural

noviendoquenosotrosmismosestamoscreandodesigualdadesparanuestrosfuturos

hijosehijas.

Teniendocomoreferentesloslugaresdondesemarcan estasdesigualdades

tenemosquetomarencuentaque lasrelacionesdegénerosonpilaresenla división

sexualdeltrabajoqueseleatribuyealamujerqueeshogardonderealizatrabajo o

manodeobranoremunerada,mientrasquealhombre seledaelroldetraerel

sustento alhogardando unaimportancia ounvalormayoralquetienelamujerya

aquípodemosverrelacióndepoderquecondicionaquiendamásoquienaportaala

familia.Estadiscriminaciónporeltipodetrabajoqueejerceesviolentarelderechoala

mujerdetomarsupropiadecisióndequédeseatrabajarsinservistacomounapersona
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demalviviromalejemploantelasociedad.

Seguirhablandodeviolenciaenelámbitodegenerolamujereslaquesufremás

violenciaydiscriminaciónentodomomentoviendolodichoarribadeltipodetrabajo

quecadamujereslibredeejercerencuentrounpocomáselentrarentemadesaludde

lamujeryaquemuchasmujeresejerceneltrabajodedamadecompañíasyaseapor

voluntadpropiaoporexplotaciónsexualdeotraspersonasseacualsealarazónnos

llevaaentrareneltemadelasaludenlamujer,aligualquelaamadecasaquevive

bajosupuestamentelaproteccióndesuconjugueynoesasí.

Hablartambiéndedesigualdadentemadesaludelderechoformapartedela

violenciadegenerodequelamujertengaunasexualidadseguraalusodepreservativos

paragarantizarnoinfectarsedeInfeccionesdeTransmisiónSexual(ITS)nosololaque

sonsexualmenteactivassinonuestrasamasdecasaquetambiénsonvíctimasestas

enfermedadesquemuchasveceslecausanlamuerte.Ennuestropaísyanivelmundial

esjustificandoestoentabúcomo:“siestácasadanodebesusarcondóncontupareja”

esteesuntipodeviolenciadegéneroyaqueatentacontrasaluddelasmujeresque

siempredejasecuelasnegativas.

aquíenesteartículovemoscomonosexplicaqueesuntipodeviolenciade

“Maltratoycoerciónreproductiva”(Byron,2020).Nosexplicaacercadelomencionado

arribadelaamadecasaquecuidadelhogarydeloshijosdebiendoasíserlamayor
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prioridadenlaparejadecuidarparaevitarquepaseporestosproblemasdesaludcomo

loeselmaltratoreproductivoymuchasveceslaquellevalapeorpartedesufrir

enfermedadesveneras.

"Elmaltrato reproductivo escuando unapersonaintentacontrolarlasdecisiones

reproductivasdeotrapersonaconelfindecontrolarsuvida.Almaltratoreproductivo

tambiénselellama“coerciónreproductiva”.Coerciónescuandounapersonatratade

convenceraalguiendehaceralgoporlafuerzaoatravésdeamenazas”.(Byron,2020)

Aquíenesteartículoexplicamáslospuntosqueformanpartedeviolencia

enelámbitodesaludyelmétodoreproductivoatravésdeamenazasy

coercióndepartedelaparejaalasmujeresvemosunpocomásestetipode

violencia.

“formasespecíficasdemaltrato.Comportamientossexualmentecoercitivos,como cuando una

persona:obligaopresionaasuparejaatenerrelacionessexualescuandoél/ellanoquiere;

o amenazaconterminarunarelaciónsilapersonanotienerelacionessexuales;

o obligaasuparejaanousarmétodosanticonceptivos,incluyendouncondón,pastillas

anticonceptivasuotrasopcionesdisponibles;

o exponeintencionalmenteasuparejaaalgunainfeccióndetransmisiónsexual(ITS);o

o tomarepresaliascontrasuparejacuandoseleinformasobreunresultadopositivode
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ITS.

o Sabotajedelosmétodosanticonceptivos,comocuandounapersona:

o esconde,retieneodestruyelaspastillasanticonceptivasdesupareja;

o reemplazaomanipulalaspastillasanticonceptivasdelapareja;

o rompeolehaceagujerosauncondónapropósito;

o sequitaelcondóndurantelarelaciónsexualsindecirleasupareja;

o seniegaaretirarsedurantelarelaciónsexual,aunqueanteriormentehayaacordado

hacerlo;

o lesacaelanillovaginalanticonceptivoasupareja;o

o learrancaelparchoanticonceptivoasupareja.

o Presióndeembarazo,queescuandounapersonapresionaasuparejaa:

o embarazarsecuandonoquiereembarazarse;

o continuarunembarazocuandoquiereunaborto;o

o terminarunembarazocuandoquierecontinuarlo”(Byron,2020)

2.6.Estructuracióndelasrelacionessociales

ParaalgunosautoreslaestructurasocialeslarazóndelserdelaSociología.

AludeaesaspartesdelaSociologíaquesonmuyreaciasalcambio,elsexoylasclases

sociales.EsapartirdelasTeoríadeGénerogestadasporlascorrientesfeministas,que

sehalogradoevidenciarqueelanálisisdesdelasperspectivasdelascienciassociales

ydelaSociologíaenparticular,haestadocentradobajolamiradaandrocéntricadela

sociedad.Loshombresenlascomunidadescientíficasanalizandoladiscriminaciónde
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lasmujeres,sinsufrirlaysinteneruncontactodirectoconlasestructurassocialesde

opresióndelasmujeres,hansesgadohistóricamenteelconocimientocientíficoyel

estudio,enparticular;delaviolenciadegéneroylasrelacionesdepareja.

Porsuparte,laestructuraestudiadaporlosmarxistasesunconjuntodinámico

derelacionessocialesquesonexternasycoercitivasyqueresultandeldesarrollodelas

fuerzasproductivas.

Ladivisiónsexualdeltrabajo,entendidacomodesigualdistribucióndepapeles

sociales,fueunproceso determinanteparaladiferenciacióngenéricaqueoperó

muchoantesquealgunosprocesosdiferenciadoresquelasucedieronyquehoy

tambiéncaracterizanalasestructurasmodernas.

..”Deellassederivóunaestructuradelasrelacionesgenéricassustentadasen

lajerarquizaciónderolesyestatusqueubicóalamujerenunacircunstanciade

inferioridadenlavidafamiliarypúblicaalprincipio,bajolaformadeexclusióntotalde

lopúblicoyconfinamientosubordinadoenelhogar.(Hernández,2014,pág.21)

Lofundamentaldeestructuravienedadoporlasrelacionesdeproducción,

aludeaaspectosmateriales.

❖ Relacionesdeclase

❖ Relacionesdegénero

❖ Relacionesdeetniayraza

Enlasrelacionesdeencontramoscomountemacomún,laviolenciayaqueseobservan
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cómoseubicanlasclasessocialespordistincióneconómicaenestafaseesdondese

involucratodalafamilia.

Tomandoencuentaqueunaclaseobreranopuedealiarseaunaclasealtaya

queloqueprimeroseveesquenoentraenelmismoniveleconómicodandoasíuna

problemáticaendondesecreceuntipodeviolenciaporlocualnoseaceptauniónde

parejas con distinción de clase o de niveleconómico,fundamentalmente en las

sociedadescerradas.

Lasrelacionesdegénerosondepoder

Estructuracióndelasrelacionessociales

Sonpilaresestablecidoshistóricamente,peroigualesmaneraspuedenvariar

siemprecuandorespetemoslosderechosdelasmujeresalsertratadadeigualmanera

quealhombreynodeunamanerainferioraél.

Laviolenciadegénero puedeejercersedemaneradirectaqueeslasmás

evidentesygeneralquepuedepartirdesdelopsicológicohastalaslesionesfísica.Yes

poreso queelautorJohanGaltung lo vinculaconun“iceberg queseencuentra

sumergidoenelagua.”

Lo establecido como

masculino es considerado

superioralofemenino

Relaciones - Jerarquía y

desigualdades
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Elprocesodeviolenciadegéneroincluyelainequidadeconómicosocialquese

manifiestaenlacalidaddevidayjuegaunpapelfundamentalenelciclodelaviolencia,

ésteseencuentraligadoalacrisisestructural(social,económica,cultural,política…)al

provocarvulnerabilidad,aumentarlas conductas violentas e impedirformas de

convivenciaquerespetelosderechoshumanosdelasmujeres,generandounafuerte

desesperanza.

LaOrganizaciónMundialdelaSalud(OMS)señalaqueeselusodelafuerza

físicaodepoder,yaseaengradodeamenazaoefectivo,contraunomismos,otra

personaoungrupoocomunidad,quecauseotengamuchasprobabilidadesdecausar

lesiones,muerte,dañosPsicológicos,trastornosdeldesarrollooprivaciones.

Laviolenciaentodassusmanifestacionesvioladerechofundamentallesionala

dignidadhumanayaminoralasposibilidadesdeejerceratenerunavidaplenaentodos

losaspectosdeldesarrollohumano.

Tomandoencuentaquelaviolenciagéneroesunaviolaciónalosderechos

humanosenlamedidaenque,porcadacincomujeres,3hansidooseránvíctimade

algúntipodeviolenciayaqueestetipodeviolenciaestaejercidaarazóndedesigualdad

existenteentrehombremujeres,pensamientomachistaytabúexistentedesdetiempo

inmejorablesdeaquellosrolesimpuestoporsexoacadaindividuo.(OMS)

“Panamáocupaeldécimolugarenelmundoennúmerodefemicidio,24,58por

cadamillóndemujeres.Porlotanto,esnecesariotomarmedidaspertinentesque
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erradiquenlaviolenciagéneroquenosoloatentacontralasmujeressinoconsushijos

(a)familiaresydemásmujeresdentrodelasociedadyquenosvictimizaporser

mujeres”.(Art.EduardoM.2010)

Elfemicidiosintetizaycomprendelaformamásextremadeviolenciafundadaen

lasdesigualdadesdegénero.Elasesinatodemujeresporrazonesasociadasporsu

géneroporloqueeslaformamásextremadeviolenciagéneroentiéndaseasíla

ejercidaporlosalasmujeresensudeseodetenerpoder,dominaciónycontrol,se

incluyen los asesinatos producidos porviolencia doméstica yviolencia sexual;el

femicidiopuedetomardosformasfemicidioíntimoyelnoíntimo.Elfeminicidioo

femicidioeselhomicidiodemujeresmotivadoporsucondicióndemujer.Setratadeun

término más específico que elde homicidio yserviría para darvisibilidad a las

motivacionesúltimasdeunamayoríadeloshomicidiosdemujeres:lamisoginiayel

machismo;siendo“laformamásextremadeviolenciacontralamujer”(TristánF.,2005,

pág.14).

Todaslasmujerestenemosderechoavivirsinmiedoyaqueenlasituaciónen

quePanamáseencuentraqueeldelitodelaviolenciadegéneronoestátipificadocomo

undelitonoexisteunapolíticadeprevenciónconcordanteconlosavancesenigualdad

degénero,creodebemosformarmejoranuestrosjóvenesylasmismasmujeresenuna

educaciónnosexistayconenfoquedegénero.

Tenemosverquelasmujereshemosalcanzadomuchosavancesentemade

igualdadyleyes perorealmentesesigueviendola brechasalarialquenoslimitayno
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nospermite salirde estedesigualdadquenosvulnerabilidadenelcaso deprocesos

quedebieranseguirlasautoridadescompetenteenloscasosdeviolenciaquemuchas

vecessonmuylargosyalfinalterminansiendounaestadísticasmásporlasfaltade

herramientaodeungrupointerdisciplinariodentroestosagentesdecontrolentidades

encargadasestosprocesos.

Dentrodeestetemasehadescubiertoquelasmujeressufrenviolenciapormuy

pequeñaquesealaacciónoconductaesviolenciasegún(laconvencióndeBelem do

para)enPanamáadoptadaporlaasambleageneraldelaOrganizacióndeEstados

Americanos(OEA),el9dejuniode1994esta:“LALEY12del20deabrilde1995,porla

cualseratificalaConvenciónInteramericanaparaPrevenir,Sancionaryerradicarla

ViolenciacontralaMujer(ConvenciónBelém DoPará)enPanamá.”

Lacualdicequelaviolenciadegenerocausadañoalaautoestimadelas

mujereslacualsesienterestringidadesupropiorespetoylosllevaacausarsedaños

mayoreslacualesmuchasdeestatomancaminosnomuyconvenientesyloúnicoque

logranesserviolentadasmás.

Esunatristeverdadloquedíaadíaseveennuestromediosocialquegranparte

delasmujeresdenuestropaíssufrenviolenciaymaltratosensushogaresporpartede

susparejasyfamiliarescercanostambiénpodemosdecirquedentrodelamisma

sociedadtambiénsufrenviolenciaeneltratoenlamaneraenqueintentansermejores

personastambiénsonviolentadasenlaformaenserrechazadasporquegranparte de



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

66
VirginiaMonteroChirú

lapoblaciónveloscambiosqueintentanhacerynoquierenaceptaryaqueparavarias

comunidadeslamujersoloesunobjetoparacriaryatenderelhogar.

Perohoyvemosadiarioenlarevistaperiódicosymediosdecomunicaciónque

publicanenlasnoticiasendondemuestranunavisióndeformadadelamujer,como

víctima,objeto,sexodébil,nominadaoviolentadassiendoaunasílaprotagonistade

cadaunadelasdistintasformasdeviolencias.

Elasumirlaviolenciadegénerosignificaunrelevanteenlaconceptualizaciónde

laviolenciahacialamujer,comotambiénenlacomprensióndelosfactoresasociados

asuocurrencia.

ConvencióndeBelem DoPara“definelaviolenciacontralamujercomouna

formadelaviolenciadegéneroyestablecelosámbitosenquepuedeocurriresta

violencia”.Haydiversasmanifestacionesdeviolenciascontralamujerenfatizamosuna

parteenlaviolenciadomesticas(física,sexual,psicológica,patrimonial)aquítambién

estáincluidolaviolenciaenelámbitopúblicoexpresadaenlaexplotaciónsexualysus

otrasformasdeexpresióncomolapornografía,latrata,tráficodepersonasyelturismo

sexualaquínosreferimosenalasmujeresdedistintasedadescomolasniñaslas

adolescenteslasadultasyadultasmuchomásmayores.

Dentrodeestetematambiénsepuedeseñalarquelamujeresdiscriminaday

surgeelproblemadesusviolacionesasusderechoshumanosenrazóndegéneroeste

problemahasurgidoquelasmujeresanalicenyhaganproyectosydebatescomo
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refuerzoparaayudareinformaramuchasdeaquellasmujeresquesufrendeviolencia

Estosdebateshanayudadoamuchasmujerestenerrespetoporlavidapropiaenlas

cualesrecibenapoyoareponersecomomujeresycomopersonas.

2.7Clasificaciónytiposdeviolencia

Laviolenciaescomportamientodeliberadoyconsiente,quepuedeprovocarlesiones

tantofísica,comomentales,alasvíctimas.Estapalabraprocededellatínviolentaque

esvinculadolaaccióndefuerzaobrusquedadyqueseconcretacontralavoluntadoel

gustodelprójimo.

EnlaDeclaracióndelaONUsobrelaEliminacióndelaViolenciacontralaMujer,

enlosartículos1y2seespecificaque:“violenciacontralamujer”,comoresultadoun

dañofísico,sexualopsicológicoparalamujer,queincluyelasamenazasdetalesactos,

lacoacciónolaprivaciónarbitrariadelalibertad,tantosiseproduceenlavidapública

comoenlaprivada.

Laviolenciafísica,sexualopsicológicaquetengalugarenlafamilia,incluyendo

losmalostratos,elabusosexualdeniñasenelámbitofamiliar,laviolenciarelacionada

conladote.

Significacualquieractodeviolenciabasadoenlapertenenciaalsexofemenino,



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

68
VirginiaMonteroChirú

quetengaopuedatener,laviolaciónmarital,lamutilacióngenitalfemeninayotras

prácticastradicionalesdañinasparalamujer,losactosdeviolenciaperpetradospor

otrosmiembrosdelafamiliaylaviolenciareferidaalaexplotación.

Laviolenciafísica,sexualopsicológicaquesucedadentrodelacomunidad,que

incluyelaviolación,elabusosexual,elacosoylaintimidaciónsexualeneltrabajo,en

institucioneseducacionalesoenotroslugaresdelacomunidad,eltráficosexualdelas

mujeresylaprostituciónforzada.

Laviolenciafísica,sexualopsicológicaperpetradaotoleradaporelEstado

dondequieraqueéstaocurra.

Para Noris Contreras,en su trabajo caracterización de las variables

socioculturalesqueincidenenlaviolenciaconyugal,“estaviolenciaadquiereentresus

principalesmanifestacioneslaviolenciafísica,psicológicaysexual,episodioquesedan

demanerarepetitivaymuchasvecesconfrecuenciaenelescenariodelarelaciónde

pareja,todosestoselementosquehansidoadvertidoconanterioridadalolargodel

estudiosonlosquehanllevadoalosexpertosenlamateriaadefiniroestablecerel

denominadociclodelaviolencia”(Contreras,2008).

Deallíqueelfemicidioíntimo,cometidoporhombresconlaquelavíctimatenía

otuvounarelacióníntima,familiar,convivencia.Mientrasqueel

femicidionoíntimosonasesinatoscometidosporhombresconquelavíctimasinque
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hayantenidorelacionesíntimas,familiaresodeconvivencia.Esteinvolucraviolacióno

ataquesexualdelavíctima.

Losautoresdeloscrímenesnorespondenaunaespecificidadyaqueestos

actospuedenserrealizadosporpersonasconquieneslavíctimamantieneunvínculo

afectivo,deamistadosocial,comoporejemplofamiliares,parejas,enamorados,novios,

convivientes,cónyuges,exconvivientes,exparejasoamigos.Tambiénesrealizadopor

personasconocidas,comovecinos,compañerosdetrabajoydeestudio;deigualforma

quepordesconocidosparalavíctima.Porsuparte,lasmujeresvíctimasnoposeenun

perfilúnicoderangodeedadnidecondiciónsocioeconómica.Sinembargo,existe

mayorincidenciadelaviolenciaenmujeresenedadreproductiva.

Ademásdelfemicidioíntimoyelnoíntimo;elfemicidioporconexiónexiste

como unalaterceracategoríaparaclasificarlasmuertesporfemicidio quehace

referencialasmujeresquefueronasesinadaenlalíneadefuegodeunhombretratando

demataraunamujer.Esteelcasodelasvíctimasquesonparientescomolashijas,

madresuotrasmujeres,quetratandodeintervenir;fueronatrapadasenlaaccióndel

fenecida.Haytambiénqueconsiderarlasmuertesdemujeresquesonasesinadaspor

seresposasdenarcotraficantesodelincuentesdealtoperfilysonutilizadascomo

“pasedefacturas”(Elpasedefacturaeslacausajustaqueutilizanenlamafiao

delincuenciaparahacersesentirmáspoderosoanteotroadversario.)omensajesde

escarmientos entre grupos delincuenciales. Muchas veces estos asesinatos se

presentanextremadamentecruel,comosuprincipalagravante.
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ExistenFemicidiosporconexión,enactosquenorespondeaunacoyunturani

actoresespecíficos,puessedesarrollatantoentiemposdepazcomoentiemposde

conflictoarmado.Asimismo,puedeserperpetradodemaneraindividualocolectiva,e

inclusopormafiasorganizadas.(TristánF.,2005,pág.15).

2.7.1Violenciapatrimonial

Estetipo deviolenciaesaquellalacualserefierealo queeslapensión

alimenticiayaquemuchasmujeresqueseseparandesuparejanocumplenconel

reglamentopropuestoporlaley.Estoserefierealproblemadelaviolenciapatrimonialo

económicaenlaqueincluyetodaslasmedidas,accionesuomisionestomadaspor

quienagredequeimpliquenundaño,sustracción,retenciónodistraccióndelosbienes,

derechouobjetodelamujerodelhombre,yaseandelcarácterpersonaluobtenido

medianteelesfuerzocomúndelaparejacomo“utilizarbajoengañoeldineroobienes

nocumplirconlasobligacionesdelhogar,prohibicióndetrabajarchantajeenaspecto

económico.”

Todolodescritoarribaespartedeviolenciadegenerodeunapersonaaotraya

seadeparejasofamiliasalternasquetomanelcontrolynocumplenconloacordado

conlaotraparte,estoesunaformadedelitolacualpuedeserdenunciadasilapersona

lodetectaatiempoocuandosesientapreparada.

Elincumplimiento de las pensiones alimenticias es una de las formas de
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violencia patrimonialen dondemuchasdelasparejasson irresponsablesdesus

obligaciones en elhogardonde abandonan su responsabilidad con las familias

incumpliendomuchasvecesenelcariñoamorymoraldelosdemás.

2.7.2Violenciay/oexplotaciónsexualenlasmujeres

Laviolenciasexualcomoformadeviolenciadegénero,esdefinidoporlaOMS,

como:

“todo acto sexual,la tentativa de consumarun acto sexual,lo comentarios o

insinuacionessexualesnodeseados,olasaccionesparacomercializaroutilizaro

utilizardecualquierotromodolasexualidaddeunapersonamediantecoacciónpor

otrapersona,independientementedelarelacióndeestaconlavíctima,encualquier

ámbito,incluidoelhogaryellugardetrabajo”(OMS,2013,pág.2)

Muchosdelosactosdeviolenciasexualyexplotaciónsistemáticadelasmujeres,

sonsuregistros,yaquealrededordel5%delasvictimasreportanloshechosquedando

unrastrofantasmademujeresquenolohacen.(J.,2010).Estaesunarealidadque

estápresenteenlasformasdeviolenciadegéneroconmuchamásfrecuenciadelaque

pudiéramostenerreporte.Lamentablementeexistenmuchosmitosybarrerasporparte

delamujer,derivadosdelosestigmasyestereotipossociales,enquistadosennuestras

sociedades.

EnelInformeClaraGonzáles(2014-2016)nosexplicaconalgunasevidencias,

quelaexplotaciónsexualcontralasmujeresrepresentaunproblemaquenoseregistra
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adecuadamente ya que es clandestina yque es visto de una manera de ayuda

económicasobretodosporlasniñasyadolescentesquelotomancomorecompensas

desusnecesidadeseconómicasyesalgoqueprotegealexplotador.Esteinformenos

muestravariasclasesdeexplotaciónsexual.“estalapornografía,tratadepersonas,

turismosexualyexplotaciónsexualcomercial”.Lasmujeressuelenaserafectadaspor

másdeunaexplotaciónsexual.(INAMU,2016)

Unadelascualestambiénformanpartedeviolenciaaniveldeexplotaciónson

lasdelatratademujeresylamigración(INAMU,2016)nosdice:“quelatratade

personasesundelitoqueconsisteenquealgunapersonapromuevaelhechodeotra

personasalgayentredelpaísyaseaparaejercerlaprostitución,paramantenerlaen

servidumbresexualuobligarlasatrabajar”.

ElvaMarcianosdicequelatratadepersonasesunnegocio,asíunavíctima

traficadaensituacióndetratasediferenciadeuninmigranteilegalenvariosaspectos;

enprimerlugar,lavictimadelatrataqueestáenunasituacióndeexplotaciónes

víctimadeviolenciaymanipulacióncriminal”.Marcia(2003.)

Lasmujeresinmigrantesennuestropaíssonvulnerablesdepadecerviolencia

sexualoexplotación,deacuerdoconreportedelInforme;

“…lasmujeressonvíctimasenmuchasocasionesdeviolenciadegénero,violencia

doméstica,yseencuentranenmayorriesgodeserexplotadassexualylaboralmente,

parasupropiasupervivencia,sinembargo,noseatrevenadenunciarporquenotienen
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documentaciónhastaquesereconozcansuestatus”.(INAMU,2016)

Estosueleocurrircuandolapersonaesilegalmentellevadaalasfuerzasaotros

lugaresyaseaunaparteporproponerlestrabajoynoesloqueesperanobienmuchas

deestassonsecuestradasseacualsealaformadellegadadelapersonaestaantesla

violenciaoesfísicaoespsicológicamenteinculcadoparaserllevadaaunaviolencia

totalmenteexplotadas.Marcia,(2003.)

LaComisiónInteramericanadeMujeresnosseñalaque“Eltráficodepersonas

esunproblemaqueocupaeltercerlugarenlaslistasdecrímenestransnacionales

despuésdeltráficodedrogayeldearmas”.Estenosdaaverquecadadíaocadaaño

lasestadísticassobreeltráficoyexplotacióndelaspersonassubenadiarioporque

cadaunadelasmujeresquehansidovíctimasdeestetipodeviolenciaesdifícilpoder

recatarlayaquecuandoselessiguenlaspistasestassondesaparecidasobienson

trasladadasaotroslugaresdistintosdelcualseencuentranencondicionestotalmente

irreconociblesenlassociedades.Estetipodeviolenciasedainternacional,quienmás

seveafectadaconlaviolenciadegénero,eslamujer.

2.7.3Violenciadelamujerporpartedelapareja

La violencia de género comienza en la infancia yes en la familia donde

principalmenteseejerceesaviolencia.Lainfanciaesespecialmentevulnerableala

violenciaylaniñasufreunplusañadidoporsucondiciónfemenina.Alapoblación,

generalizadaendeterminadascomunidadeseineludiblementeligadaalsexofemenino,
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elcomerciosexualquepuedearrancaryaenelsenodelafamilia,sobretododebidoala

pobreza.Enalgunasfamilias,seconsiderabadarenadopciónalasniñasmujerespara

quesirvierandeempleadasdomésticas,algunassedabancomoventaointercambio

porunavacaotierrasyenalgunoscasos,comoensociedadesendondeseconsidera

dardoteenelmatrimonio,serecurrealinfanticidio.Losabusossexualesporpartede

las personas que están obligadas a cuidarles y darles seguridad;son más

frecuentementeenelsexofemenino,unidounamásestrictaautoridadpaterna,ejercida

tambiénporhermanos,yunaeducacióndiscriminatoriaquelimitasusexpectativas

vitales. Todasestasprácticasdeleznablesyoprobiosasenlasquelasniñasson

sometidassereflejanensuadultez,alenfrentarlaviolenciadesuparejacomopartede

unaprácticasistemáticadeabusoyopresiónalaquehanestadosometidasalolargo

desusvidas.

Másdel80%delasviolacioneslasperpetranmiembrosdelafamiliade

lavíctima,ymayoritariamenteaedadesmuytempranas,cuandoestanopasadeser

unaniña.Padres,abuelos,tíos,otrosadultosenlosqueellaconfíapasanasersus

agresores.Esteesunproblemamundialqueenmuchasocasionesnotrasciendemás

alládeloslímitesdelapropiafamilia,laniñasufrelaviolenciaensilencio,avergonzada

yconsentimientosdeculpa.

Laventadeniñasseríaotraviolenciasufridaporlamujerenlainfanciayenla

familia.Estasventaspuedentenerdiversasfinalidades,peroellucrativonegociodela

prostitución,lasenfermizasinclinacionessexualesdeclientes,unidoalamiseriaenla

quesevensumidasmuchasfamiliashanextendidoelcomerciodeniñas,menoresde
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diezañosenmuchoscasos,destinadasalaexplotaciónsexual.

Laviolenciadegéneroporpartedesuparejaoexparejaestágeneralizadaenel

mundo dándose en todos los grupos sociales independientemente de su nivel

económico,culturalocualquierotraconsideración.Aunsiendodedifícilcuantificación,

dadoquenotodosloscasostrasciendenmásalládelámbitodelapareja,sesupone

queunelevadonúmerodemujeressufrenohansufridoestetipodeviolencia.Enla

parejaelmaltratoesmayoritariamenteejercidoporélcontraella.Tieneunascausas

específicas:losintentosdelhombre pordominara la mujer,la baja estima que

determinados hombres tienen de las mujeres;causas que conducen a procurar

instaurarunarelacióndedominiomediantedesprecios,amenazasygolpes.

Losrasgosmásvisiblesdelmaltratosonlaspalizasylosasesinatos,sonlosque

trasciendendelámbitodelapareja;sinembargo,losmaltratosdebajaintensidad,los

maltratospsíquicosquemantenidoseneltiemposocavanlaautoestimadelamujer,

sonlosquemayoritariamentesedan.Cuandotrasciendeuncasodemaltrato,lamujer

puedellevarañossufriendo.Ysilosmaltratospuedenproducirseencualquieretapade

lahistoriadelapareja,esenelmomentodelarupturaytrasesta,siseproduce,cuando

lleganaintensificar.(García,2005,pag.40.)

La violación es,la forma másevidentededominación ejercida,demanera

violenta,porloshombressobrelasmujeres.Enellasetraslucenlosiconosatávicos

presentesaúnenlamentedelhombre,loqueseconocecomomachismo:implicaun
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menospreciodelamujerconsiderándolacomomeroobjetodestinadoasatisfacerlas

apetenciassexualesylaconviccióndequelamujerdebeestarsometidaalhombre.No

suponeconsideraralamujerinferioralhombreenunacuestióndegradosinoel

considerarlaunserinferior,unserconelquesepuedencometertodotipodeexcesos.

(SandrineTreiner,2006,p.211).

Lascifrasponenderelieveladimensióndelaviolacióncomoabusode

poderyconfianza,yechanportierralatendenciaculpabilizándotedetantassociedades

queconsideranquelasvíctimasdelasviolacionessonunasmujeresimprudentesque

tienencomportamientosarriesgados:atuendosprovocativos,salidasnocturnas,Etc.

(TreinerSandrine,2006,p.216)

Aquí también resaltaremos el femicidio que forma parte de violencia

extremadamentehacialamujer.

AdiarioseviveenPanamácomosonviolentadaslasmujereseinclusosonvíctimas

desusparejasyasesinadasestoseveadiarioenlosmediosdecomunicaciónporlo

cualexistenmuchoslugaresenloscualessepuededenunciarsilamujertomaelvalor

ytratadeevitarsupropiamuerte.Elaño2020hareportadounaumentode64% en

relaciónconlosseisprimerosmesesderelación,acuerdoconelMinisterioPúblicode

Panamá,lamayoríadelasvíctimastienenedadesentre18y24añosy25y29años.

(Gordón,2020)
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2.8.Relacióndeparejaenunasociedadpatriarcal

Elpatriarcado esun concepto utilizado porlascienciassociales,en

especialen la antropología yen los estudios de género.Hace referencia a una

distribucióndesigualdelpoderentrehombresymujeresenlacuallosvaronestendrían

preeminenciaenunoovariosaspectos,talescomoladeterminacióndelaslíneasde

descendencia,losderechosdeprimogenitura,laautonomíapersonalenlasrelaciones

sociales,laparticipaciónenelespaciopúblico-políticooreligioso-olaatribuciónde

estatusalasdistintasocupacionesdehombresymujeresdeterminadasporladivisión

sexualdeltrabajo.

LadefinicióndepatriarcadosegúnMartaFontenla
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“Elpatriarcadopuededefinirsecomounsistemaderelacionessociales

sexo–políticasbasadasendiferentesinstitucionespúblicasyprivadasy

enlasolidaridadintercalaseseintragéneroinstauradoporlosvarones,

quienescomogruposocialyenformaindividualycolectiva,oprimena

lasmujerestambiénenformaindividualycolectivayseapropiandesu

fuerzaproductivayreproductiva,desuscuerposysusproductos,yasea

conmediospacíficosomedianteelusodelaviolencia”(Fontenla,2008)

Elsistemadedominaciónysubordinaciónmásopresordelgénerotambién

llamadopatriarcado.Eslaprincipalestructuradedominaciónydesubordinacióndela

historiayaúnsiguesiendounsistemabásicodedominación,máspoderosoydesigual

yquealmenossepercibecomotal.

Basandoenlainfluenciaquehaydelsistemasocialquevictimizaporpretextos

detipopatriarcalesyqueimponerolesocondicionesahombresymujeresdando

prioridadaellosysumisiónaellas.

Elpoderejercidoporlamasculinidadsueleserimponenteyeslacapacidaddel

hombredeejercercontrolsobrelas“mujeres”laformaaceptadadeserunvarónadulto

ennuestrassociedades.Enlaculturarealdenuestrassociedadesmodernas,alestado

del“hombredeVerdad”ode“auténticohombrecomounpremioquesehadeganaro

conquistarconelesfuerzo,ydeporquémuchassociedadeselaboranunaalusiva

imagenexclusivistadelamasculinidadmedianteaprobacionesculturales,ritospruebas

deactitudesyresistencia.
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Lateoríasobreelpatriarcadoseconvirtiótambiénenunapropuestaparalas

Ciencias Sociales que no habían sido ajenas a los rasgos culturales patriarcales

característicos de nuestras sociedades.Hasta ese momento,las investigaciones

sociológicas,económicas,históricas,políticasypsicológicassobrelasmujeresse

habíanrealizadoapartirdeenfoquesteóricosquepresentabanciertossesgosdelas

comunidadescientíficoslideradasporhombres.Auncuandolavariablesexohabíasido

uncomponenteimportanteenlosestudiosdescriptivosyexplicativos,nosehabía

determinadoteóricamentecuáleseranlascaracterísticassocialesasociadasaella,

cuyoorigennofuerabiológico.Enestudiossobreaspectossociales,talescomola

conductapolítica,laparticipaciónlaboral,elrolenlafamiliaocualquierotroejemplo,se

afirmabaqueexistendiferenciassignificativasentrelosvaronesylasmujeres(aunque

enlosúltimosaños,enlassociedadesdesarrolladas,muchasdeestasdiferenciasse

han reducido significativamente).Pero,no se había desarrollado una explicación

adecuadasobreelorigenylosmecanismosquedeterminanestasdiferencias.La

carenciadeunateoríasobrelasdiferenciasimpedíaproponersistemáticamentedequé

modoelsexodejabadeserunacaracterísticabiológicaparaconvertirseenunelemento

social.

Desdelosañossetentadelsiglopasado,araízdelsurgimientodelosestudios

delamujeryeldelaugedelmovimientofeministadelaépoca,estetipodeexplicación

hasidocuestionadoysellamólaatenciónsobrelacarenciadeunateoríasistemática

paraanalizarlasituaciónsocialdelasmujeresylarelaciónentreellasyloshombres.Al

mismotiempo,seevidenciólaexistenciadesesgosenelanálisisteóricoyempírico
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predominanteenlascienciassociales,quereflejabanprejuiciossexistas.Aligualqueen

lasociedad,lasmujereshabíansido“invisibles”yestáinvisibilidadhabíaproducido

distorsionesen losmétodosempleadosyen losresultadosempíricosyteóricos

obtenidos.Reiteramos,queestesesgopuedesercaracterizadocomolaexistenciade

unenfoqueandrocéntricoenlascienciasquereducesusáreasdeestudioyhaceque

susteoríaspredominantesseannecesariamenteparciales.Lapropuestasobrerasgos

patriarcalesenlacienciallevó,asimismo,aunarevisióncríticametodológica.Eneste

caso,huboposturasencontradasencuantoalautilizacióndelosmétodostradicionales

delascienciassocialesysutotal,sustituciónporotrosnuevos.

Una vezincorporada la teorización feminista yconvertida en dimensión de

género enelanálisiscientífico,sedebeaceptarloscondicionamientosteóricosy

metodológicosdelasdisciplinascientíficas.Elmétodocientíficonoesunaverdad

absolutaproductodeunaobjetividadsuperior,sinoqueseconstruyecomopartedeun

procesosocial,eldelaactividadcientífica.Unateoríanoesmásqueunahipótesisque

requieredeverificaciónposteriorylavisiónpatriarcaldelasociedadnoestáeximidade

esterequisito.

2.8.1.ViolenciaEstructural

Galtung,consideraquelaviolenciacomounicebergnologramosver,cuálesla

gravedaddelaviolenciayenmencionarquesesubdivideentresunaviolenciadirecta,

violenciaestructural,laviolenciacultural.(Galtung,2003,pag.74)
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ImagenNo.1FORMASDEVIOLENCIA

Fuente:Galtung(2003c.)

Estaformadelaviolenciahacereferenciaaaspectosdelaculturaquela

legitimanatravésdelarte,lareligión,laciencia,elderechoyotros.

Laviolenciadirecta,físicay/overbal,esvisibleenformadeconductas,

respondeaactosdeviolenciayseconcretaencomportamientos.Eslaquerealizaun

emisoroactorintencionado(enconcreto,unapersona),yquienlasufreesunservivo

dañadooheridofísicaomentalmente.

Deviolenciadirectapodemosdiferenciartrestipos,dependiendocontraquien

atente:

● Todaaquellaacciónagresivaodestructivacontralanaturaleza(dañoscontrala

biodiversidad,contaminacióndeespaciosnaturales,etc.).

● Contra las personas (violaciones,asesinatos,robos,violencia de género,

violenciaenlafamilia,violenciaverbaly/opsicológica,etc.),

● Contra la colectividad (daños materiales contra edificios,infraestructuras,

guerrasyotros)

Aunqueseríamuycomúnpensarquelaviolenciadirectaeslapeordetodaslas
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violencias,puestoqueeslamásconocida,noesciertoyaqueestaesvisible,portanto,

másfácildeidentificarydeactuarcontraella.

SegúnGaltung,laviolenciadirectaesunconceptomuyrelacionadocondos

concepcioneserróneas:laidentificacióndelaviolenciaconlaausenciadepaz(donde

nohaypaz,hayviolencia)yconlaconcepcióndelconflictohumano,socialonatural

comoalgototalmentenegativo.Portanto,comorespuestaaestasideasymanerade

entenderla violencia se han desarrollado una serie de mecanismos represivos y

punitivospararegularlegalmentelassituacionesdeviolenciaquesedanadiario,enla

vida,en las relaciones sociales y/o internacionales.De este modo han surgido

legislaciones,leyes,ejércitos,policía,cárceles,etc.parahacercumplirlalegalidad

estrictamente.

Esto nosvuelveaacercaralaideaanteriormentecomentadadequetodo

sistemaasumecomo obvio,instaurado einevitablelaexistenciacotidianadelos

conflictos.Galtungplanteaqueasínoseavanzaenlaformadeencararlosconflictos,

yaquelarepresiónsiguetransmitiendosólounavisiónnegativadelconflicto.

Existen numerosos ejemplos de violencia directa,porejemplo:un militar

apaleandoaunapersona,elenfrentamientoentreunpolicíayunmanifestante,una

personaasesinada,unchicoenfrentándoseconpiedrasaunmilitar,unamujerviolada.

Laviolenciaestructuralestáoriginadaportodounconjuntodeestructuras,tanto

físicascomoorganizativas,quenopermitenlasatisfaccióndelasnecesidades.Estaes

lapeordelastresviolencias(cultural,directayestructural),porqueeselorigen,esla

quemásmataycomoesmuycomplicadodistinguirlaesdifícillucharcontraella.Sien
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unconflicto,sistemáticamente,unapartesaleganandoacostadelaotra,estonoesun

conflicto,sinoqueesviolenciaestructural.Portanto,nosencontramosanteungrave

problema.

Eltérminoviolenciaestructuralesaplicableenaquellassituacionesenlasquese

producerompimientoconlasaspiracioneshumanasbásicassupervivencia,bienestar,

identidadolibertad;comoresultadodelosprocesosdeestratificaciónsocial,portanto,

nohaylanecesidaddeviolenciadirecta.Eltérminoviolenciaestructuralremiteala

existencia de un conflicto entre dos o más grupos sociales (normalmente

caracterizadosentérminosdegénero,etnia,clasenacionalidad,edaduotros)enelque

elreparto,accesooposibilidaddeusodelosrecursosesresueltosistemáticamentea

favordealgunadelaspartesyenperjuiciodelasdemás,debidoalosmecanismosde

estratificaciónsocial.

Laimportanciayutilidaddeltérminoviolenciaestructuralseencuentraenel

reconocimientodelaexistenciadeconflictoenelusodelosrecursosmaterialesy

sociales ycomo tal,es útilpara entenderyrelacionarlo con manifestaciones de

violenciadirecta(cuandoalgunodelosgruposquierecambiaroreforzarsuposiciónen

lasituaciónconflictivaporlavíadelafuerza)odeviolenciacultural(legitimizacionesde

lasotrasdosformasdeviolencia,como,porejemplo,elracismo,sexismo,clasismoo

eurocentrismo).

Laviolenciaestructuralsesubdivideeninternayexterna:

 Lainternaemanadelaestructuradelapersonalidaddecadauno.
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 Laexternaprovienedelapropiaestructurasocial,yaseaentresereshumanoso

sociedades.DeacuerdoconGaltung,lasdosprincipalesformasdeviolencia

estructuralexterna,a partirde la política yla economía,son:represión y

explotación.Ambasactúansobreelcuerpoylamente,yaunquenoseaconsuelo

paralasvíctimas,nonecesariamentesonintencionadas.

o Porotrolado,tambiénsehandescritodostiposdeviolenciaestructural,la

verticalylahorizontal:

 Vertical:“es la represión política,la explotación económica o la alienación

cultural,que violan las necesidades de libertad,bienestar e identidad,

respectivamente”.

 Horizontal:“separaalagentequequierevivirjunta,ojuntaalagentequequiere

vivirseparada.Violalanecesidaddeidentidad”.

Elsistemapatriarcaldentrodeciertassociedadesenlascualesvemoscomolas

mujeressonvíctimasdeviolenciaatravésdeestesistemaporlascualessupareja

tomaelcontroldetodoenelhogarhaciéndosepasarporautoridadcompletamente

hastaasfixiarasuparejademanerasicológicaqueyanoaguantesuformadeseryde

pensar.

Juliá Tuñón Pablos “habla delenfrentamiento de dos mundos,ambos

caracterizadoporunsistemapatriarcal(…)endondecomentaquelafigurafemenina

eraunodelosejespresenteenlahistoriacolonial,lasmujereseranobjetosderegaloy
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placerenambosmundoyalmismotiempo,lasnormasyprohibicionesquerestringían

lasexualidaddeloscolonizadoresdiopasoalacreacióndeladoblemoral” aquíel

autornosexplicaqueelsistemapatriarcalexistedentrodedosmundounodeestoesel

visitantequevaalaconquistayelotromundoeselqueseráconquistadoperoambos

seregíanporlamismaleylamujerobjetopararegaloyplaceralhombresolamentesin

podertomardecisionesdeloquequeríaodeseabaellassoloteníaneldeberde

complacerasuparejaoinvitadoperonopodíaestarenningunaposicióndedecidir

teníaqueocuparsedelhogarynadamás.Encuantoalcaráctermasculinodebíadecidir

todoloquequisieraensaliradondedeseara”.(Tuñón,2014)

.

Estefueunodelosproblemasquellevanalaviolenciaenlamujerrestringiendo

muchosupapelquejuegadentrodelasociedadestesistemasevemuchotodavíaenel

áreaindígenaendondeelgéneromasculinoeselquejuegaelpapeldemandoytoma

dedecisionesenelhogar.Lamujerenestecasoestáhechasegúnelcriteriodel

masculinosoloparacriaryconcebiraloshijosaligualqueparatenerasucónyuge

comoélqueríaquefuesetratadoensuhogar.

En elambientedoméstico,laviolenciacomienzaporladesigualdad en las

relacionesdeparejaqueseexpresanenpoderqueejercenloshombressobrelas

mujeres,expresadoenelmandatodentrodelhogaralimponersecomocabezadeeste,

desconociendoelroldelamujer.Lamujereslaresponsabledelasocializacióndelos

hijos(as)ydealgunamanera,tambiénesresponsabledereproducirlasformasde

discriminaciónqueleadversan.



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

86
VirginiaMonteroChirú

Losmovimientosdemujeresencontradeladiscriminacióncontralamujer,han

incididoenlosúltimostiempos,enprocurarelrespetoporlosderechoshumanosdelas

mujeres,hanidovariandolasrelacionesdeparejas.

Sinembargo,persisteenmuchasregiones,formasdeviolenciaydiscriminación

contralamujer,directamenterelacionadaporlasrelacionesdepareja,quesetraspasa

degeneraciónengeneracióncreandounacondicióndeinferioridaddelamujer,cuando

enrealidaddeberíasermásbienunarelaciónequilibradacadacualcumpleconsu

propósitocadaunotienesupapelenelhogaryenlasociedad.

Aquípodemosexplicarquelaparejadebetenerunaigualdadeneltrabajodel

hogarsihablamosdecuidarloshijosestoesalgoquehemosoídoadiarioelhombreno

puedecriarsolosushijosporqueparaesoestálamujerestonoesciertolamujerestá

paraenseñarlemientraselpadreestáausenteelpadredelosniñosacasoelhombreno

tienelamismacapacidaddeunamujersilatieneporquesilamujersequedasolaella

velaporsushijostrabajadíaadíaporellosyapartedeesotambiénlesdemuestra

cuantoloquierecuántosufreporellospormuyagotadaquelleguedesutrabajoles

demuestraloimportantequesonparaellaesporesoquedioscreóunaparejaparaque

colaboraránunoconelotronoquecompitieronentresíporelpoder.

Dentrodetodohogar,larelacióndeparejanoesdeltodoperfecta,peropodemos

decirquedentrodemuchoshogarespanameñosexistenproblemasdeviolenciaporel

simplehechodequiénesquedominaenelhogarperoentodocasoquiensufremucho
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máslaviolenciaentodoloscasosdichosanteseslamujerylospequeñosdelacasa

yaqueeldominanteenmuchoscasoseselseropuestoalamujeresdecirelllamado

hombredominantedelhogarcuantoestosuelesucederlamujerseconvierteenunser

débilquenotienederechoaopinarymuchomenostenerelroldeunamujerliberalcon

estonoqueremosdecirquelaunamujerliberaltienederechoaexpresióntienederecho

acompartirconamistadesyfamiliatambiéntienederechoauntrabajofueradecasa,si

asídeseahacerlo,ellapuedesertomadaencuentaenloquepuedaoseatrevaahacer

nonecesariamenteesdependerdetodoloqueleimpongasupareja.

Tambiénesimportanteseñalarlaexistenciadehombresvíctimasdeviolencia.

Sufrendeviolenciaporpartedelaparejasilamujeresladominanteenelhogarel

hombreeselquesufrelainversapalabrasfuertes,golpes,yhastainclusotraumas

psicológicosproducidosporlaparejaestoocurrecuandolospapelessoninvertidosen

elhechoqueelquesevuelvedébilenestecasoeselhombre,peronoseconsiguen

muchoscasosasíyaquequienllevaunaltoniveldeviolenciaeslamujerylaniñezylos

adolescentes.

Elgénero esunestratificado socialqueinteractúaconotrasfuentesenla

discriminacióncomolaclaseeconómica,etnia,casta,edadyeducación.

Hayciertasconductasviolentasdeparejas,comoenelcasodelaviolenciaenparejas

quemantienenrelacionesíntimas.

TiposdeViolenciasenrelacionesdeparejasíntimas.
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● Todotipodecontrolporpartedelapareja

● Tomadedecisionessobrelasexualidad

● Hombresymujeresqueejercenviolenciasobresupareja

● Conductas de riesgos como tener múltiples parejas, el no cuidarse

adecuadamenteyelconsumodealcoholy/odrogas.

Hay una interacción entre la desigualdad de género y la mujercon una

enfermedadcontagiosanodetectaquelefaltabauncompromisodeempoderamiento

delamujerparapoderserescuchadaytenerelmismoderechoquepodíatenerun

hombredeserrespetadayescuchadaportodos,Sobretodo,aquellasmujeresmásque

lastrabajadorasdomésticasquecomúnmentehastaennuestrasociedadaúnseveque

sonsometidasahostigamientos,acosoyabusosexualmenteporpartedejefesde

trabajocomoprimordialmentedelaparejaenelhogar.

Lasrelacionesdeparejassonlasquedeterminanlostiposdefamilias,estas

contienenunaestructurayrolescaracterísticosdeunasociedaddeterminada. No

existeunaúnicaformadefamilia,aligualquenoexisteunasolaformaderelaciónde

parejas.Lasrelacionesdeparejasconsiguensudefiniciónapartirdelmatrimonio,que

legitimóantelasociedad.Laviolenciadegéneroseexpresafundamentalmenteapartir

delasrelacionesdeparejas,desulegitimaciónycomúnmentealointernodelámbito

doméstico,dentrodelafamiliayelhogarcomolocalización.
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Lasociedadindustrialconsagróelmatrimoniomonógamo(relacióndeparejapor

elección)comolabasedelasociedad,mientrasquelassociedadespreindustriales

permitíanlapoligamiaensusdosmodalidades:poliandriaypoliginia.Hoy,enlas

sociedades modernas,los cambios en la estructura familiarson cada vez más

significativos,debidoalsurgimientoderelacionesmásflexiblesylaaparicióndenuevas

relaciones:lasparejas“gays”ylesbianas.

Tambiénseabreunespectromásampliodelasrelacionesdeparejas,yaque

tantohombrescomomujeressoncadavezmásindependienteseiguales,laslabores

delhogarson en algunos casos compartidos entre las parejas en sistema más

igualitarioydemocrático,mientrasquelasexualidadyel“amor”recibeuntratamiento

másamplio.(Macionis,2011,pág.548)
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2.9CUADRONo.A.OPERACIONALIZACIÓNDEVARIABLESEINDICADORES

ObjetivoGeneral:Determinarlosantecedentessobrelaviolenciadegéneroycómoinfluyeestetemaencuantolasrelaciones
depareja.

ObjetivosEspecíficos Variables Definición Indicadores Cuestionari
o

Analizar el tema sobre la
violenciadegéneroyrelaciones
depareja

Violencia de
Género y
relación de
pareja

Violencia física o psicológica
ejercidacontracualquierpersona
sobre la base de su sexo,
normalmentesedaenlasparejas

Intimidación
Aislamientoycontrol

1-5

6-10

Observar distintos
comportamientosdeviolenciay
establecercuáles la relación
quepresentancomoparejaante
lasociedad.

Comportamient
osviolentos

Generar violencia física o
psicológicasobreotrapersona

Abusoemocional
Coerciones y
amenazas
Abusoeconómico
Privilegio de ser
“hombre”
AbusoSexual
UtilizacióndelosHijos
Minimización de la
pareja
ViolenciaFísica

11-23
24-28
29-32
33-34
35-41
42-44
45-46
47-50

Evaluar cuál de los
comportamientos,tanto en la
violencia de género y en la
relacióndeparejasepresentan
adiariososon,máscomunes
ennuestrasociedad.

Comportamient
os violentos
comunes en
nuestra
sociedad

Conductasagresivasrepetidasen
loshogarespanameños

Fuente:DatosdelaInvestigación
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CAPÍTULOIII

ANÁLISISDERESULTADO
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3.1.AnálisisdelosResultados

Delaaplicacióndelaencuestaalasmujeresobjetodenuestroestudio,hacemos

lassiguientesinferencias.

CuadroNo.1

Intimidación

sí
a

veces raravez no

1
Tuparejateatemorizapormediodemiradas,acciones

ygestos 20% 0% 30% 50%
2 ¿Tuparejatelevantalavoz? 20% 10% 40% 30%
3 ¿Tucompañerotearrojaobjetos,comidaolíquidos 0% 0% 10% 80%
4 ¿Tuparejahahechoostentacióndearmas? 10% 0% 0% 90%

5

¿Élsehaacercadoatidemaneraintimidante
acusándoteconeldedofrentealosojospara

reclamante? 10% 0% 30% 60%
FUENTEENCUESTAAPLICADAEL10demayo2016

● El50%delasmujeresentrevistadasreportanquenorecibenintimidaciónabase

demiradas

● El40%delasmujeresentrevistadasreportanquesuparejararavezlelevantala

voz

● El80%delasmujeresentrevistadasreportanquesuparejanolearrojaobjetos,

comidaoliquido

● El60%reportanquesuparejanoseacercademaneraintimidante
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GráficaNo.1

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10MAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideranqueNOsehansentidointimidadasabase

demirada.

GráficaNo.2

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016

LamayoríadelasmujeresentrevistadasconsideranqueRARAvezsuparejaleha

levantadolavoz.
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GráficoNo.3

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideranqueNOlehanarrojadoobjetos,comiday

líquidosdepartedesupareja

GráficaNo.4

FUENTEENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016

La mayoría de las mujeres consideraron que NO han sido intimidadas por

ostentacióndearmas
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GráficaNo.5

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016

LamayoríadelasmujeresconsideranquesuparejaNOsehaacercadodemanera

intimidanteacusándoleyreclamándole.

CuadroNo.2

Aislamientoycontrol

si
a

veces
rara
vez no

6 sientesquetuparejatecontrola
20
% 10% 20%

50
%

7
sinoestáscontuparejatellamaacada

momento
20
% 0% 10%

70
%

8 tuparejatepasatusmensajestelefónicos
10
% 10% 0%

60
%

9
¿Hasperdidocontactocontusamigasy

familiares?
40
% 0% 20%

40
%

1
0 ¿Tuparejateacusadeinfidelidad?

20
% 0% 20%

60
%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El50%delasmujeresconsideranquenosoncontroladasporsusparejas

● El70porcientodelasmujeresconsideranquesuparejanolallamaacada

momentosinoestánjuntos
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● 60porcientoconsideraronquenorecibensusmensajestelefónicosde

partedesupareja

● El40%consideraronquenoperdieroncontactoconsusamigasyfamiliares

yelotro40%quesí.

● El60%delasmujeresconsideraronquenosonacusadadeinfidelidadde

partedesupareja.

GráficaNo.6

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016

Lasmayoríasdelasmujeresconsideraronquenohansidocontroladasporsu

pareja

GráficaNo.7

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016
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Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidointimidadasporllamadas

insistentessinoestánconsupareja.

GráficaNo.8

FUENTE:ENCUESTAAPLICADAEL10DEMAYO2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenorecibensusmensajestelefónicos

departedesupareja

GráficaNo.9
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Fuentedelaencuestarealizadael10demayo2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesihanperdidocontactoconamigasy

familiares.

GráficaNo.10

Fuenteencuestarealizadael10demayode2016

LamayoríadelasmujeresconsideranqueNOhansidoacusadasdeinfidelidad

porpartedesupareja

CuadroNo.3

Abusoemocional

si
A

veces
rara
vez

no

1
1

tuparejatecritica,humillaoridiculizaenpúblicoenprivadosobre
tuaparienciamododeseroformaenquerealicelaslabores

domesticas

20
%

0% 0%
80
%

1
2

tuparejateinsulta,teponesobrenombresoadjetivos
degradantes

10
%

0% 0%
90
%

1
3

¿Tuparejategritaytedaórdenes?
30
%

10% 10%
50
%

1
4

tuparejatehumillaohacebromashirientes
20
%

0% 20%
60
%

1
5

tuparejateculpadetodoloquesucede,aundecosasabsurdas
10
%

10% 20%
60
%
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1
6

tucompañerotemiracondesprecioconburlaoseríedeti
10
%

10% 10%
70
%

1
7

tucompañeroteapuracontinuamente,notedatiempoparati
20
%

30% 20%
40
%

1
8

tucompañeroseniegaaacompañarteohacercosasqtúlepides
20
%

30% 20%
30
%

1
9

éltedaexplicacionesdecuandovieneycuandoseva
50
%

10% 20%
20
%

2
0

tucompañerotienecambiosbruscosdehumorosecomporta
contigodiferenteenpublico

10
%

20% 20%
50
%

2
1

elcumpleconlaspromesasopactoquetehace 20
%

30% 10%
40
%

2
2

techantajeacontussentimientos(simedicesquenoesporque
nomequieres

20
%

10% 10%
50
%

2
3

despuésdeunepisodioviolentosemuestracariñosocontigoy
prometequenovolveráahacerlo

40
%

20% 0%
30
%

Fuente:encuestarealizadael10demayo2016

● El80%consideraquenosonvíctimadehumillaciónenpúbliconienprivado.

● El90% consideró que no son víctimas de insultos nisobre nombres

degradantesporpartedesupareja.

● El50%consideróquenorecibeórdenesnigritosdepartedesupareja.

● El60%consideróquenorecibehumillaciónnibromashirientesdepartede

supareja

● El60%consideróquesuparejanolaculpadecosasabsurdas

● El70%consideróquenoesmiradacondespreciodepartedesucompañero

● El40%consideróquenoesapuradacontinuamente.

● Un30% consideróqueraravezsucompañeroseniegaaacompañarleo

hacercosasqueellaslepidenyotro30%consideraquenotieneproblema

consucompañero.

● El40%consideróquesirecibeexplicacióndepartedesuparejadecuando

vieneycuandoseva.

● El50%consideróquesucompañeronotienecambiosbruscosdehumory

quenoestratadaindiferenteenpúblico.

● El40%consideróquesucompañeronocumplelaspromesasopactosque
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lehace

● El50%consideróquenoeschantajeadaconsussentimientosdepartede

supareja.

● El40% consideróquedespuésdeunepisodioviolentosucompañerose

muestracariñosoyleprometequenolovolveráhacer.

GráficaNo.11

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronqueNOhansidohumilladadepartedesu

parejaporsuaparienciayporrealizarsuslaboresdomésticasenpúblicoyen

privado.
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GráficaNo.12

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2015

La mayoría de las mujeres consideraron que NO han recibido insultos y

sobrenombresdegradanteporpartedesucompañero.

GraficaNo.13

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronqueN0recibíagritosyórdenesdeparte

desupareja.
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GráficaNo.14

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronqueNO recibenhumillaciónobromas

hirientesalgunavezdepartedesupareja.

GráficaNo.15

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronquesuparejaNO lasacusadeser
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culpablesdetodoinclusoencosasmuyabsurdas.

GráficaNo.16

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronqueNOsonmiradascondesprecioyburla

departedesucompañero.

GráficaNo.17

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYO2016
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LamayoríaconsideraronqueNOsonapuradasporsusparejasyquenotienen

tiempoparasímisma.

GráficaNo.18

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronqueavecessucompañeroseniegaa

acompañarlaohacerloqueellaslepiden.

GráficaNo.19
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FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraquesirecibenexplicacionesdesuparejade

adóndevanydedóndevienen.

GraficaNo.20

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronqueNOhanrecibidocambiosbruscosde

humoroindiferenciasenpúblicodepartedesupareja.
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GráficaNo.21

FUENTE.ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYO2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronquesucompañeroNOcumpleconlas

promesasypactosquelehace.

GráficoNo.22
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FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

La mayoría de las mujeres consideraron que NO son chantajeadas con sus

sentimientosporpartedesupareja.

GráficoNo.23

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Balance:lamayoríadelasmujeresconsideraronquesuparejadespuésdeun
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episodioviolentosisemuestracariñosoyleprometenovolverlohacer.

CuadroNo4

Coercionesyamenazas

si
a

veces
rara
ves no

2
4

¿Élteamenazaconherirteemocionalo
físicamente?

20
% 10% 10%

60
%

2
5

¿Tuparejateamenazacondejarte? 0% 20%
10%

70
%

2
6

¿Teamenazaconquitarteloshijos?
20
%

0%
0%

70
%

2
7

¿Teamenazaconsuicidarse?
10
%

0%
10%

80
%

2
8

¿Teobligaahacercosasilegales? 0% 10%
0%

90
%

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

● El60%delasmujeresconsideraronquenosonamenazadasconherirla

emocionalofísicamente.

● El70%delasmujeresconsideraronquenosonamenazadasporpartedesu

parejacondejarlassolas.

● El70%delasmujeresconsideraronquenosonamenazadasporpartedesu

compañeroconquitarleloshijos.

● El80%considerabaquesuparejanolaamenazaconsuicidarse

● El90%consideróquenosonobligadasahacercosasilegales.
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GráficoNo.24

FUENTEENCUESTAREALIZADAEL10MAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenosonamenazadasporpartedela

parejaconherirlasemocionalyfísicamente.

GráficoNo.25



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

110
VirginiaMonteroChirú

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenosonamenazadasporlaparejacon

dejarlas

GráficoNo.26

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenosonamenazadasporlaparejacon

quitarlesloshijos.

GráficaNo.27



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

111
VirginiaMonteroChirú

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenosonalgunavezamenazadapor

partedelaparejaconsuicidarse

GráficoNo.28

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

La mayoría de las mujeres consideraron que no han

sidoobligadasahacercosasilegales.

CuadroNo.5

Abusoeconómico

si
A

veces
rara
vez no

2
9

¿Tuparejatratadeevitarqueconsigastrabajoo
mantengaselquetienes?

20% 0% 0% 70%

3
0

¿Tienesquepedirprestadodinero? 10% 10% 10% 70%

3
1

¿Tuparejacontrolatuingreso? 20% 10% 10% 60%

3
2

¿Tuparejateexigequeleentreguestusalariopara
administrarlosinquetúpuedeselegirenquegastas?

10% 0% 10% 70%

Fuenterealizadael10demayode2016

● el70%delasmujeresconsideroquesuparejanoleprohíbeconseguir

trabajo

● el70%delasmujeresconsideraronquenotienenquepedirprestadodinero
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● el60%delasmujeresconsideraronquesuparejanocontrolasusingresos.

● El70%delasmujeresconsideraronquesuparejanolesexigeque

entreguensussalariosparaadministrarlosellos.

GráficaNo.29

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohanevitadoqueconsigantrabajo

omantenganelquetienen.

GráficoNo.30
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FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenotienenquepedirprestado.

GráficoNo31

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2,016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesuparejanocontrolasusingresos.
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GráficoNo.32

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesuparejanoleexigeentregarel

salarioparaadministrarlosellosyasíevitarqueellaselijanenquegastar.

CuadroNo.6

Privilegiodeserhombre

si
A

veces
rara
vez

no

3
3

tetratacomounasirvientaoactúacomoelreydela
casa

20
%

20% 10%
50
%

3
4

tuparejatomalasdecisionesdelacasasintomarseen
cuenta

20
%

10% 10%
50
%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El50% delasmujeresconsideraron quesu pareja no lastrata como

sirvientaniactúacomoelreydelacasa.

● 50%delasmujeresconsideraronquesuparejanotomalasdecisionesdela

casasintomarlasencuenta.
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GráficoNo.33

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidotratadascomosirvientas

yquesuparejasíhaactuadocomoelreydelacasa.

GráficaNo34

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronsuparejanoeselquetomaladecisiónde
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lacasasintomarlesencuentra.

CuadroNo.7

Abusosexual

si
A

veces
rara
vez no

3
5

¿Tuparejateexigellevaractossexualesacabosintu
consentimiento? 20% 10% 0% 70%

3
6 tuparejanoaceptaunnoporrespuesta 20% 0% 10% 70%
3
7 tienesqueverpornografíaobligada 10% 0% 0% 90%
3
8

tuparejatomavenganzassinoaceptastenerrelacionessexuales
10% 10% 0% 80%

3
9 tumaneratehablademanerainsultanteduranteelcoito 10% 0% 10% 80%
4
0 tecomparaconotrasmujeres 10% 10% 10% 70%
4
1 teagredetuspartessexuales 10% 0% 10% 80%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El70%delasmujeresconsideraronquesuparejanolesexigellevaracabo

actossexualessinsuconsentimiento

● El70%delasmujeresconsideraronquesusparejasnoaceptanunnopor

respuesta

● El90%delasmujeresconsideraronquenovenpornografíasobligadas

● El80%consideroquesuparejanotomavenganzasiellasnoaceptantener

relacionessexuales.

● El80%delasmujeresconsideraronquesuparejanoleshablademanera

insultanteduranteelcoito.

● 70% delasmujeresconsideraronquesusparejasnolascomparancon

otrasmujeres.

● El80%considerabaquesusparejasnolesagredesuspartessexuales
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GráficoNo.35

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesusparejasnolesexigenllevaractos

sexualessinsuconsentimiento.

GráficoNo.36

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016
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La mayoría delasmujeresconsideraron quesu pareja no acepta no como

respuesta.

GraficoNo.37

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenotienenqueverpornografía

obligadas.

GráficoNo.38

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016
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Lamayoríadelasmujeresconsideranquesuparejanohatomadovenganzasino

aceptantenerrelaciones.

GráficoNo.39

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesusparejasnolehanhabladode

manerainsultanteduranteelcoito.

GráficaNo.40

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016
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Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidocomparadasconotras

mujeres.

GráficoNo.41

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenofueronagredidasporsuspartes

sexuales.

CuadroNo.8

Utilizacióndeloshijos

si
A

veces
rara
vez no

4
2

ereslaculpabledecualquiercosaquelepaseatus
hijos

20
% 0% 20%

60
%

4
3 tushijostetraenmensajesenviadosportupareja

10
% 0% 0%

90
%

4
4 cuandotushijostevisitantuparejatehostiga

10
% 0% 0%

90
%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El60%delasmujeresconsideraronquesuparejanolasculpadecualquier

cosaquelespasealoshijos.

● El90% consideraronquesuparejanolesenvíamensajesatravésdelos

hijos.
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● El90% delasmujeresconsideraronquesuparejanolashostigacuando

visitaasushijos

GráficoNo.42

FUENTE:ENCUESTAENVIADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidoculpadasporsuparejade

cualquiercosaquelespaseasushijos.

GráficoNo.43
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FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

LamayoríadelasmujeresconsideraronquesusparejasnolesenvíanmensajesA

travésdesushijos

GráficoNo.44

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideranquecuandosushijoslosvisitansupareja

noloshostiga.

CuadroNo.9
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Minimización,negacióny/oacusaciónalaparejadelasituaciónexistenteenel

hogar

si
A

veces
rara
ves no

4
5 tuparejaniegaquehaocurridoalgúnabuso

20
% 10% 0%

70
%

4
6

tucompañeroteculpadecausarelcomportamientoabusivode
suparte

20
% 20% 0%

60
%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El70% de lasmujeresconsideraron que susparejasno niegan siha

ocurridoalgúnabuso

● El60%consideroquesucompañeronolaacusadecausarcomportamiento

abusivodesuparte.

GráficoNo.45

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquesuparejanoniegaquehaocurrido

algúnabuso.



ViolenciadeGéneroyRelacionesdeParejas:EstudiodeCasoenelsectordeNuevoProgresodel
CorregimientoErnestoCórdobaCamposdelDistritodePanamá

124
VirginiaMonteroChirú

GráficaNo.46

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidoculpadasporpartedesu

compañerodesucomportamientoabusivo.

CuadroNo.10

Violenciafísica

si
A

veces
rara
vez no

4
7

tuparejatehagolpeadoconlasmanosconunobjetootehalanzado
cosascuandoseenojaodiscuten

20
% 10% 20%

60
%

4
8 tehagolpeadoenelvientreduranteelembarazo

20
% 0% 10%

70
%

4
9 tehagolpeadoenlacabezacontralaparedoelpiso

20
% 0% 10%

70
%

5
0

hasbuscadoorecibidoayudaporlesionesquetuparejateha
causado 0% 0% 0%

90
%

Fuente:encuestarealizadael10demayode2016

● El60%delasmujeresconsideraronquesuparejanoleshagolpeadocon

lasmanosniconobjetosnileshanlanzadocosascuandoseenojano
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discuten

● El70%delasmujeresconsideraronquenohasidogolpeadaduranteel

embarazoenelvientreporpartedesucompañero.

● El70%delasmujeresconsideraronquesuparejanolashagolpeadoenla

cabezacontralaparednielpiso.

● El90%delasmujeresconsideraronquenohannecesitadobuscarayuda

porlaslesionesqueleshacausadosupareja.

GráficaNo.47

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohansidoagredidasconlasmanos

uobjetosocosasqueleshanlanzadossucompañerocuandoseenojaodiscuten.
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GráficoNo.48

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresnohansidogolpeadasenelvientreduranteel

embarazo.

GráficaNo.49

FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresconsideraronquenohabíasidogolpeadasenlacabeza

contralaparedoelpiso.
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FUENTE:ENCUESTAREALIZADAEL10DEMAYODE2016

Lamayoríadelasmujeresnohanbuscadoningúntipodeayudacontralas

lesionesquesusparejaslescausan.

EnelanálisisrealizadodelamuestraextraídaenlacomunidaddeNuevo

Progreso,obtuvimoslossiguientesresultados:

Aislamientoycontrol:dentrodeesteindicadorseapreciaqueun60porcientode

lasmujereshanperdidocontactosconamigasyfamiliaressiendoasícontroladas

yaisladasdepersonasdelascualesellassuelensocializarcomúnmente.

Abusoemocional:enesteindicadorpodemosverquehayun80%delasmujeres

quesírecibenexplicacionesdesuscompañerosdecuandovienenydecuandose

van.

Coercionesyamenazas:enesteindicadorseapreciaqueel40%deloshombres

amenazaconheriremocionalyfísicamenteasucompañera.
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Abusoeconómico:dentrodeesteindicadorseapreciaqueun40%esintimidada

porelhombreencuantoaqueesélquienlecontrolaelingresoasucompañera

dandoasíqueesquienllevaelcontroldecuando,dondeycomoelladebeutilizar

suingreso.

Abusosexual:enesteindicadorvemosqueesaúnmuchomásdelicadoyaque

muestraqueexisteun30% delasmujeresquesonobligadasateneractos

sexualessinsuconsentimientoenlacualsucompañeronoaceptaunNOcomo

respuesta.

Utilizacióndeloshijos:cuandohablamosdeestetipodeviolenciavemosquela

mayoríadelasmujereslesrecaetodalaresponsabilidadencuantoaloshijosde

loscualesvemosqueun40%esculpadadeserresponsabledetodoloqueocurra

conloshijosyaseafísica,psicológica,moralysocialaquíentodovemosanivel

socialseñalaalamujerdeserlaúnicaresponsabledetodoloqueocurraen

cuantoaloshijos.

Minimización,negacióny/oacusaciónalaparejadelasituaciónexistenteenel

hogar:aquívemosnuevamentequelavictimariaesculpadadeserlaúnica

responsabledequeelhombretengaelcomportamientoabusivohaciaellaestese

encuentraenun40%.

Violenciafísica:esteúltimoindicadornosdaverquedespuésdeocurrirtodolo
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anteriordichoarribaesteeselúltimoquesueleterminarconlavíctimaesdecir

queexisteun50%deviolenciafísicaenlacualsellegaalpuntodequeelhombre

sesientesuperiorinteriorizandoasucompañeradándoledegolpesconlasmanos,

conobjetoseinclusodándoleconobjetosquetengaamanoasucompañera

cuandoseenojaodiscuten.

CONCLUSIÓN

Laviolenciadegéneroyrelacionesdeparejaestávinculadoarelacionesde

poderentrelapareja.¿Quiéndetentaelpoder?

 Esunaconsultasistemática.

 Estádentrodeuncírculodeconflictosalointernodelafamilia.

 Espartedelaformacióndelasidentidadesdegénero.

 Esunproblemadediscriminacióncontralamujeryviolaciónde

derechoshumanos.

Dentro de este trabajo he podido analizarque nuestra sociedad está

adaptadaatodotipodeviolenciadelacualvemosquelaintimidacióndelhombre
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hacialamujeresmuyalta,siendocomoelprimerpasodeviolenciadegénero,

seguidoporlamanipulaciónydemástiposde violenciallegandohastaelpunto

deviolenciafísicadeahíalfemicidio.

Viendobienendistintaspoblacionesyhogaresexistenaúnelpatriarcado,

dandoestoalostiposdeculturaquesigueunrégimendecostumbrequepara

estesigloesviolenciaparaellosesculturamoral.

Heaprendidoque,aunqueexistaninstitucionesennuestrasociedadno

todaslaspersonassoncapacesdelevantarsuvozydecir“noalaviolenciayono

estoydispuestaasufrirmásdañopsicológico,nimoral,nifísicamente”lapersona

sedejallevarporlaintimidacióndesuparejaquenosabenonotienenlasfuerza

paradejarseayudaryrecibirayudaprofesionalparaserprotegidoencontradela

violencia.Estaspersonasseadaptanaestavidaquemuchasdeellassiguen

permitiendoquecadaquienseleshacerquelespermitenseguirviolentándolaslo

cualnodeberíaser,peronuestram mismasociedad,yhastalamismafamilia

muchasvecesenvezdeapoyaralapersonavictimarialoquehaceesseñalaryno

apoyarla.

Peroapesardetodoexisteninstitucionesquehanapoyadoamuchas

víctimasaseguiradelanteacrecerenelempoderamientodelamujeracambiar

todosesosrolesdeviolenciasehacreadogruposenapoyoaesasvíctimasde

violencias.Esperandoasíquenuestrasociedadcambieyquedisminuyalostipos

deviolencia.

Existeun70%enelcuallamujeresintimidadaporellevantamientodevoz

desucompañerollegandoasíaunpuntoquesiexisteunaltoporcentajede
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intimidaciónenlarelacióndepareja.

Esnecesarioqueestasmujeresrecibanayudadepartedelasinstituciones

obligadasaprotegerlascomoelInstitutodelaMujerconapoyodelMinisterio

PúblicoyelMinisteriodeSeguridad,atravésdelaPolicía.Lasociedaddebe

adecentarseyconstruirlasbasesdeunasociedadigualitaria,libredeviolenciay

máshumana.

tambiénesrecomendablehacerleuncírculodeayudaenelcualpuededistraersey

aprenderabrirsecaminoatravésdeotrasinstitucionescomoelMIDESquebrinda

elprograma de senapan,en donde les brindan elapoyo de siembra para

subsistenciaensuvidadiariaytambiéndeayudarleeconómicamentetambién

estáelnuevoprogramadeartesaníaentemblequesendondeselesbrindael

aprendizajeparaconocermássobrelabellezaquerepresentayabrirsecaminoen

loqueformapartedenuestrofolclorypoderbrindarloenventaalasociedad.

Esto esunamanerademantenerlasocupadasyqueno puedanestar

encerradasenloqueunavezvivieronconsusparejas.Tambiénlograndoasíque

seanmujeresindependientesyquesesientanempoderadasdequepuedensalir

adelantessinimportarlaadversidadquehayantenidoquepasar.

Tambiénestáelprogramadereddeoportunidadendondeselebrindael

apoyoeconómico,peromásqueesoexistenposibilidadesendondeselesbrinda

charlas,cursossobremanualidadesbásicas,queleayudenasuperarseemocional

yeconómicamente.
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RECOMENDACIONES

Enelpresentetrabajonosmuestracomolasmujeresdelsectordenuevoprogreso

corregimientodeErnestoCórdobaCampostienenunaltoporcentajeenloquees

laintimidación.Viendoarribaqueesteindicadorconstadeun70%sobretodoslos

demásestosnosdanaverqueenestacomunidadsihayviolencia.

Comomujertendemosapermitirqueelhombretomecontrolsobrenosotras

permitiendodesdeelcomienzoseanelloslosquetomenladecisióndetodoen

nuestravidayyaeselmomentoparaponerunaltoytomardecisionespornuestra

propiacuentadesermuchomásindependientesenquenoesnecesarioun
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hombrequedecidapornosotras.

Endichacomunidadsenecesitamásconcientizaralapoblaciónparatenermás

mujeresempoderadasyquelosderechosseanigualmenteparaambosgéneros.

Senecesitamásorientaciónenlasescuelasparaaquellasadolescentesque

comienzanvidasexualdesdemuyjóvenesynotienenideasobrecuálessonlos

puntosestratégicosparamedirunaviolenciaensuámbitofamiliar.

Se necesita llevarmásprogramasa lascomunidadesque sean de ayuda y

educaciónalamujerquedestaquequevivimosenunmundodondelomenos

pensadoformapartedeviolencia.
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UNIVERSIDADDEPANAMÁ

FACULTADDEHUMANIDADES

ESCUELADESOCIOLOGÍA

Intimidación:

1.¿Tuparejateatemorizapormediodemiradas,accionesygestos?
Sí___Aveces____Raravez____No____

2.¿Tuparejatelevantalavoz?
Sí___Aveces____Raravez____No____

3.¿Tucompañerotearrojaobjetos,comidasolíquidosalcuerpoolacara?
Sí___Aveces____Raravez____No____

4.¿Tuparejahahechoostentacióndearmas?
Sí___Aveces____Raravez____No____

5.¿Élsehaacercadoatidemaneaintimidanteacusándoteconeldedofrentealosojospara
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reclamarte?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Aislamientoycontrol:

6.¿Sientesquetuparejatecontrola?
Sí___Aveces____Raravez____No____

7.¿Sinoestáscontupareja,tellamaacadamomento?
Sí___Aveces____Raravez____No____

8.¿Tuparejatepasatusmensajestelefónicos?
Sí___Aveces____Raravez____No____
9.¿Hasperdidocontactocontusamigasyfamiliares?
Sí___Aveces____Raravez____No____

10.¿Tuparejateacusadeinfidelidad?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Abusoemocional:

11.¿Tuparejatecritica,humillaoridiculizaenpúblicooenprivadosobretuapariencia,modode
seroformaenquerealizaslaslaboresdomésticas?
Sí___Aveces____Raravez____No____

12.¿Tuparejateinsulta,teponesobrenombresoadjetivosdegradantes?
Sí___Aveces____Raravez____No____

13.¿Tuparejategritaotedaórdenes?
Sí___Aveces____Raravez____No____

14.¿Tuparejatehumillaohacebromashirientes?
Sí___Aveces____Raravez____No____

15.¿Tuparejateculpadetodoloquesucede,aúndecosasabsurdas?
Sí___Aveces____Raravez____No____

16.¿Tucompañerotemiracondesprecio,conburlaoseríedeti?
Sí___Aveces____Raravez____No____

17.¿Tucompañeroteapuracontinuamente,notedatiempoparati?
Sí___Aveces____Raravez____No____

18.¿Tucompañeroseniegaaacompañarteoahacercosasquetúlepides?
Sí___Aveces____Raravez____No____

19.¿Éltedaexplicacionesdecuándovieneycuándoseva?
Sí___Aveces____Raravez____No____

20.¿Tucompañerotienecambiosbruscosdehumorosecomportacontigodiferenteenpúblico?
Sí___Aveces____Raravez____No____

21.¿Élcumpleconlaspromesasopactosquetehace?
Sí___Aveces____Raravez____No____
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22.¿Techantajeacontussentimientos(simedicesquenoesporquenomequieres)?
Sí___Aveces____Raravez____No____

23.¿Despuésdeunepisodioviolentosemuestracariñosocontigoyprometequenovolveráa
hacerlo?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Coercionesyamenazas:

24.¿Élteamenazaconherirteemocionalofísicamente?
Sí___Aveces____Raravez____No____

25.¿Tuparejateamenazacondejarte?
Sí___Aveces____Raravez____No____

26.¿Teamenazaconquitarteatushijos?
Sí___Aveces____Raravez____No____
27.¿Teamenazaconsuicidarse?
Sí___Aveces____Raravez____No____

28.¿Teobligaahacercosasilegales?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Abusoeconómico:

29.¿Tuparejatratadeevitarqueconsigastrabajoomantengaselquetienes?
Sí___Aveces____Raravez____No____

30.¿Tienesquepedirprestadodinero?
Sí___Aveces____Raravez____No____

31.¿Tuparejacontrolatusingresos?
Sí___Aveces____Raravez____No____

32.¿Tuparejateexigequeleentreguestusalarioparaadministrarlosinquetúpuedaselegiren
quégastas?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Privilegiodeserhombre:

33.¿Tetratacomounasirvientaoactúacomoelreydelacasa?
Sí___Aveces____Raravez____No____

34.¿Tuparejatomalasdecisionesdelacasasintomarteencuenta?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Abusosexual:

35.¿Tuparejateexigellevaractossexualesacabosintuconsentimiento?
Sí___Aveces____Raravez____No____

36.¿TuparejanoaceptaunNOporrespuesta?
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Sí___Aveces____Raravez____No____

37.¿Tienesqueverpornografíaobligada?
Sí___Aveces____Raravez____No____

38.¿Tuparejatomavenganzasinoaceptastenerrelacionessexuales?
Sí___Aveces____Raravez____No____

39.¿Tuparejatehablademanerainsultanteduranteelcoito?
Sí___Aveces____Raravez____No____

40.¿Tecomparaconotrasmujeres?
Sí___Aveces____Raravez____No____

41.¿Teagredetuspartessexuales?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Utilizacióndeloshijos
42.¿Ereslaculpabledecualquiercosaquelepaseatushijos?
Sí___Aveces____Raravez____No____

43.¿Tushijostetraenmensajesenviadosportupareja?
Sí___Aveces____Raravez____No____

44.¿Cuándotushijostevisitantuparejatehostiga?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Minimización,negacióny/oacusaciónalaparejadelasituaciónexistenteenelhogar:

45.¿Tuparejaniegaquehaocurridoalgúnabuso?
Sí___Aveces____Raravez____No____

46.¿Tucompañeroteculpadecausarelcomportamientoabusivodesuparte?
Sí___Aveces____Raravez____No____

Violenciafísica

47.¿Tuparejatehagolpeadoconlasmanos,conunobjetootehalanzadocosascuandoseenoja
odiscuten?
Sí___Aveces____Raravez____No____

48.¿Tehagolpeadoenelvientreduranteelembarazo?
Sí___Aveces____Raravez____No____

49.¿Tehagolpeadolacabezacontralaparedoelpiso?
Sí___Aveces____Raravez____No____

50.¿Hasbuscadoorecibidoayudaporlesionesquetuparejatehacausado?
Sí___Aveces____Raravez____No____


