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El canto y las rondas infantiles son juegos didacticos que a través de los
afos, han fortalecido la formacion integral del nifio en el nivel primario, creando
destrezas y habilidades que le han permitido fortalecer su personalidad y su
relacion personal y social.

Los cantos y las rondas tienen su origen en los pueblos de Europa, y
llegaron a América con la conquista y la colonizacion; hoy dia el parnaso escolar
guarda como recuerdo imperecedero muchos de ellos, que fueron cantados,
danzados y dramatizados en las escuelas de diversos lugares de américa.

Esta investigacién recoge parte de ese cumulo de cantos y rondas, algunas
de ellas ya olvidadas por nuestros estudiantes, y que el escucharlas cantar y
danzar, traen a la mente recuerdos de la escuela de antafio, costumbres y
tradiciones de nuestros pueblos.

En el estudio se presentan aspectos metodolégicos, musicales vy
expresivos de algunos cantos y rondas, para que el docente las implemente en
el aula con sus alumnos como actividades complementarias, valiosos e
importantes en el desarrollo integral del nifio de estas edades.

Te invitamos a consultar este proyecto, que te ayudara a orientarte
metodolégicamente para llevar al aula de clases actividades innovadoras como
el canto y las rondas, las que cambian el aula de clases en un laboratorio de
trabajo, alégran el ambiente, trasforman la personalidad y conducta del nifio.

Al maestro de musica, que con la ayuda de las partituras, estos cantos y
rondas sean interpretados musicalmente, y ofrezcan mejores perspectivas para
su ensefianza-aprendizaje.

Se espera que el estudio sea de vuestro agrado y sirva de apoyo en el
desempefio pedagOgico de los responsables en formar habitos, valores,
desarrollar destrezas, habilidades y actitudes en el nifio de la escuela de

nuestros tiempos.
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Singing and role playing are didactic games that, through the years, have
strengthened the integrated formation of children at the elementary level,
creating skills and abilities that have allowed for the development of their
persbnalities as well as their personal and social relationships. '

Singing and role playing have their origin in the towns of Europe and came
to the Americas with their conquest and colonization. In present times, the
scholastic anthology has preserved many of them like an imperishable memory
that were sung, danced and performed in the past in the schools of many places
in the Americas.

The present investigation, collected partly in the canon of song and dance,
some of which have already been forgotten by our students, which the singing
and dancing of, bring to mind memories of the past schools, customs and
traditions of our towns.

In this study, we present the methodological, musical, and expressive
aspects of some songs and role playing for the implementation by the teacher in
the classroom as complementary activities that are valuable and important to the
development of children of all ages.

We invite you to consult this project which will help you to orient yourself
methodologically to bring into the classroom innovative activities like singing and
role playing that will change the classroom into a workshop, enliven its
atmosphere, and transform the personalities and behavior of the children.

The music teacher, with the help of the scores, those songs and role
playing musically interpreted, offer a better perspective of the teaching /learning
model.

We hope this study is enjoyable and helps to support in the pedagogical
work responsible for the good formation of habits, values, developmental skills,
abilities and attitudes in the children of our times.
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El canto y las rondas son expresiones de sentimientos y estados de animo
y cuando se ejecutan generan movimientos y despiertan inquietudes que llenan
el alma de entusiasmo y alegran el espiritu. Su practica constituye un verdadero
arte, pues son parte de la distancia misma del ser humano y, por lo tanto,

representan su identidad.

Los mas destacados pedagogos también sefalaron sobre el papel
insustituible del canto y el juego en la formacion de la personalidad infantil. Entre
ellos Comenio, Rousseau, Pestalozzi, Froebel y Maria Montesori. Todos ellos
co_nﬂrmaron que el canto y el juego son actividades que dentro del campo
pedag6gico, han logrado cambios significativos en la formacién integral del

alumno.

En la escuela primaria desde los inicios, el maestro siempre se preocup6
por cantar y jugar, para lograr cambios significativos en los nifios y aportes
valiosos durante su crecimiento y desarrollo. Estos cantos y rondas
proporcionan en la vida estudiantil, ratos de ameno esparcimiento y, sobre todo,

desarrollo de ciertas areas importantes y basicas del desarrollo del alumno.

Hoy dia el canto y las rondas se estd perdiendo en nuestras escuelas,
situacion mas evidente en los niveles bajos de escolaridad, aunque en otros
carece de la trascendencia y el impacto que en los grupos bajos de la educacion

primaria.
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interesada en aportar para que esta significativa actividad didactica-
pedagogica no desaparezca de nuestras escuelas, se ha elaborado el presente
estudio, cuyo objetivo basico consiste en presentar estrategias metodolégicas
para la ensefianza del canto y las rondas en el nivel primario, que le sirvan de
apoyo al docente para que ponga en practica aquellos cantos y rondas
tradicionales del paraso escolar, muchas de ellas ya olvidadas, y que recogen
en su esencia, importante ensefianza y, sobre todo, sirven de base en la
formacion de valores y actitudes, la socializacion y fortalezcan el trabajo en

equipo, la amistad y el amor.

El estudio se ha estructurado en cinco capitulos: El primero desarrolia los
aspectos generales del tema; el segundo abarca el marco tedrico, donde se
recogen contenidos conceptuales y aportes tedricos del tema tratado; el tercero
contiene el marco metodologico, el cuarto, el anélisis de la informacion recogida
con la aplicacion de la encuesta a docentes que laboran en el nivel primario de
los centros de educacion basica de la ciudad de Santiago, y el quinto capitulo
constituye la propuesta, considerada como un compendio de canciones y rondas
infantiles, con sus debidas partituras, con la finalidad de que las futuras
generaciones las interpfeten, las canten y jueguen, ayudando a conservarlas

como parte fundamental de nuestro rico folclore.

Para darle valor cientifico al estudio, nos apoyamos en informes de textos

de musica, modulos, proyectos y estudios realizados, se consultd en Internet y
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otros medios de informacién, que sirvieron de mucha ayuda en el desarrolio del

estudio.

Se espera que el proyecto presentado sea fuente de consulta para
docentes de grado, especialistas de musica y otros interesados en mantener
vivos el canto y las rondas en nuestros centros educativos, y lograr que la
musica sea el ingrediente vital en unir en un haz de voluntades a todos los que

amamos la libertad, y una educacion de excelencia, de calidad y equidad.



CAPIiTULO PRIMERC

ASPECTOS GENERALES DEL TEMA



1.1. Antecedentes

En las culturas antiguas el canto ocup6 junto a la musica un lugar
importantisimo en el quehacer de los pueblos; estaba presente en las
celebraciones y en las actividades religiosas. Los griegos, en particular, tenian
una clara conviccion de la influencia positiva del canto en la formaciéon del
individuo. Este arte se ensefiaba desde la infancia y ocupaba un lugar tan

importante como la filosofia y las matematicas.

Con el canto las madres acunaban a sus hijos, luego con el surgimiento
de la escuela, el canto pasd a estas, como un medio directo de hacer de la

ensefianza una actividad amena y para interactuar.

Con el correr de los afios pocc a poco el canto fue evolucionando y
tomando nuevas connotaciones como un medio imprescindible de la actividad a
ensefiar, poniendo en evidencia su influencia en el animo, intereses, habilidades

y destrezas de los estudiantes.

Hoy dia el canto infantil ha perdido la importancia y el valor que hace
muchos afios se observaba en nuestras escuelas, en donde el canto recreativo,
el canto dramatico y el canto didactico, cada uno con sus objetivos, lograron de
los nifios avances significativos en sus relaciones, su vida social, emocional,

académica o intelectual y didactica-cultural.

Hoy con los grandes avances de la tecnologia de la comunicacion, como

es la television, el cine, el Internet, entre otros, el canto infantil ha pasado a otros



planos, dejando un gran vacio en las aulas escolares, en donde de vez en
cuando se escuchan las voces de uno o varios nifios, que individualmente o en

grupos interpretan canciones infantiles de su edad con los que fundamentan

conocimientos aprendidos.

El canto infantil, desarrollado en nuestras escuelas hace mas de veinte
afios, no es el mismo que hoy dia. Se ha perdido el entusiasmo, el interés, la
iniciativa por implementar el canto y las rondas como una actividad

complementaria al proceso de aprender a aprender.

Es vital que rescatemos esa importante actividad y demos a los nifios en
todas sus etapas de desarrollo y crecimiento, aquellas nociones elementales que
serviran de fundamento a su desarrollo emocional, psicologico, académico y de

la personalidad.

En la escuela actual se han perdido las veladas, fas dramatizaciones, el
teatro escolar, las rondas, en donde los nifios y los maestros hacen despliegue
de sus habilidades y destrezas en el canto y los juegos cantados, que hoy solo
recordamos, y que forman parte de una de las modalidades del Concurso

Nacional Manuel F. Zarate.

El canto y la ronda infantil, realizada hace muchos afios en la escuela
primaria, tenia como iniciativa el apoyo de educadoras consagradas, algunas de
ellas fallecidas y otras en su etapa de la vejez o jubilacion merecida; tales como

Aura Llanon (g.e.p.d.), Argentina de Acufa, Victoria de Polo, Teresa de



Petrocelli, América de Camarena, Oderay de Vasquez, Lidia Valdez de Ramos

(q.e.p.d.), Fulvia de Polanco, Lesbia de Dominguez y otras.

El maestro de la escuela nueva y activa de nuestros tiempos, para lograr
la formacién eficaz y excelente de sus alumnos, debe tomar de esta pléyade de
educadoras aquella experiencia didactica y metodologica que ellas pusieron en
practica con sus alumnos y que fueron excelentes para lograr que nuestra niiiez
alcanzara una formacion ajustada a los requerimientos, limitaciones vy
competencias del momento, ayudando a nuestros nifios y nifias, alejandolos de
los males sociales y otros problemas que hoy afectan su identidad y proyeccion

positiva a la comunidad.
1.2. Planteamiento de! problema

Desde el nacimiento se presenta el ambiente familiar que mas influye en
la musicalidad futura del nifio, y en especial lo hace la madre. Ella arrulla al bebé
con las tradicionales canciones de cuna; acompafia a menudo las actividades
cotidianas con canciones para el bafio, comida y otros eveﬁtos, que lievan al
nifio a sentirse bien y en un ambiente de tranquilidad. Posteriormente es la
escuela la que se responsabiliza de esta noble tarea, al ensefiar canciones y
juegos apropiados para la edad, y que ayudan al nifio a tener una vision de su

entorno, y otros eventos que los van preparando poco a poco para la vida.

Es por eso que interesada en rescatar aquellos cantos y juegos que han

sido base fundamental en la formacidon armodnica, sentimental, afectiva y



emocional de muchos jovenes y personas que afioran esos momentos de
alegria, amistad, buenas relaciones y que hoy van desapareciendo poco a poco
de nuestras escuelas, debido a las influencias de las corrientes foraneas, la

tecnologia, la globalizacion y otros.

Esta investigacion tiene como objetivo sefalar aspectos metodologicos
para el canto infantil y las rondas en el desarrollo integral de los nifios (as) de la

escuela primaria.

El estudio se enfoca en funcionalidad y proyeccion del juego y las rondas
a fravés de los tiempos, su importancia en el desarrollo integral del nifio.
También pretende rescatar del parnaso escolar de los afios 50 en adelante
aquellas canciones y rondas que en la escuela en esos tiempos eran
herramientas valiosas den.tro del trabajo escolar, y que hoy no se practica con el

mismo interés.

El estudio alude a aquellas remembranzas melddicas de los cantos, y
juegos de rondas, con la finalidad de mantener viva dicha actividad para que
sirva de apoyo didactico a los docentes de las escuelas de nuestros dias. Se
presentaran las partituras de los cantos y su metodologia para el trabajo
formativo del maestro en las diferentes etapas y niveles de escolaridad‘primaria.
Por eso el estudio pretende dar respuesta a la siguiente interrogante: {C6émo
mejorar la metodologia para la ensefianza del canto y las rondas infantiles

en el nific de edad escolar, para fortalecer amor a la musica?



1.3. Objetivos
1.3.1. General

» Promover la metodologia del canto y las rondas infantiles para

nifos y nifias del nivel primario y asi garantizar su pleno desarrollo

integral.
1.3.2. Especificos
» Seleccionar cantos y rondas del nivel primario

> Describir el aporte de las educadoras que en su trayectoria
resaltaron la metodologia del canto y las rondas infantiles en las

escuelas primanas.

» Sefalar la importancia del canto y las rondas infantiles en el

desarrollo arménico e integral del nifio en el nivel primario.

> Agrupar en partituras, cantos y rondas infantiles como un aporte a
la didactica que utiliza el docente de la escuela primaria de nuestro

pais.
1.4. Justificacion

El proyecto de investigacion presentado se justifica por las razones que a

continuaciéon se sustentan:



> Es importante y fundamental conocer el impacto que en el
desarrollo integral del nifio de la escuela primaria tiene el canto y la
ronda infantil.

» Es necesario rescatar del viejo parnaso escolar, aquellos cantos y
rondas que ensefaron los antiguos maestros, y que serviran de
base a la didactica del canto en la escuela de nuestros tiempos.

> No se cuenta con un documento o compendio de cantos y las
rondas infantiles, en las escuelas y bibliotecas, que sirvan de
consulta al maestro actual de la escuela primaria.

> Es importante resaltar el trabajo metodolégico que utilizaron las
maestras de los afios 50 en adelante, en la ensefianza del canto y
las rondas infantiles, para que sirva de apoyo al trabajo formativo

de los nifios (as) de la escuela moderna, nueva y activa.
1.5. Delimitacién

El estudio se concreta a sefalar a todo lo relacionado a la metodologia
del canto y las rondas infantiles, en el desarrollo integral del nifio y la nifa de la
escuela primaria. Ademas se concreta a plasmar toda la trayectoria
metodologica y didactica que utilizaron las maestras de los afios 50 en adelante
para ensefiar esta importante actividad educativa, a fin de que sirva de ejemplo
al maestro de nuestros tiempos, para no dejar que esta actividad muera, mas

bien darle el significado y valor que tiene en la formacion de nuestros alumnos.



En el estudio se presentan un compendio-didactico de algunos cantos y
rondas infantiles en partituras que seran de apoyo al trabajo didactico que

realiza el docente en sus escuelas primarias.
1.6. Alcances y limitaciones

> El trabajo pretende dar a conocer todo lo relacionado al canto y las
rondas infantiles, y su influencia en el desarrollo integral de los

alumnos de este nivel de escolaridad

» La cobertura del mismo son las escuelas primarias de la ciudad de
Santiago y educadoras que en los afios cincuenta en adelante
trabajaron en ellas e implementaron esta importante didactica
como un complemento en la formacién integral de sus alumnos.

> Se tomo el nivel primario, ya que esta es la etapa mas. significativa
del desarrolio del nifio, y en donde se dan las bases culturales, de
personalidad y desempefio del mismo como un elemento social
activo.

» La propuesta del estudio es la présentacion de un compendio de
canciones y rondas infantiles de los afios cincuenta en adelante
para nifios (as) de escuela primaria en sus respectivas partituras,
para que sirva de documentos de consulta y apoyo para el docente

de la escuela actual.

Dentro de las limitaciones del estudio aparecen:



Falta de documentacién que llenara las expectativas.

Localizacion de los docentes y su disposicion para brindar sus
versiones al respecto.

La poca informacion sobre los cantos y rondas infantiles en las

bibliotecas publicas, Internet y otros lugares de consulta.



CAPITULO SEGUNDO

MARCO TEORICO
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2.1 Objetivos de la Educacién Musical en la escuela panameiia

Desde el punto de vista formativo, la educacién musical posee en la
actualidad una gran importancia en la formacion general del nifio, acrecentando
las inmensas posibilidades que ofrecen hoy dia los modernos medios de
comunicacion social: el cine, la radio, la televisién y recientemente el sistema de

computacién e informatica.
En definitiva los objetivos de la educacién musical son los siguientes:

> Prepara la sensibilidad del escolar para hacér conocer y gustar de
la masica. |

» La Educacién Musical tiene que proporcionarle al nifio un repertorio
de posibilidades que llenen sus necesidades naturales de
expresion emocional.

» Dentro de la Educacién Musical, el canto constituye una de las
manifestaciones, quizas la mas conocida, pero también hay otras
esferas en que se puede desarrollar la formacion mediante sus
interpretaciones y creaciones musicales.

Sabido es que los nifios sienten una espontanea aficion por la
musica, incluyendo en ella el canto, que en todo caso, debe
fomentarse de una manera selectiva.

> El recorrido de esta ensefianza debe consistir en el paso gradual

desde pequefios ejercicios ritmicos, acompafiados de bailes y
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cantos populares, hasta escuchar otros compuestos especialmente
para la mentalidad infantil.

» El siguiente paso dentro de este proceso educativo tendra que ser
la audicion de obras clasicas y nacionales de los grandes
maestros.

» Por ultimo, esta iniciacion educativa musical debe complementarse,
con estudio de composiciones famosas y de las canciones por su
forma musical es imprescindible que el maestro posea ciertos

conocimientos sobre formas musicales.

Estos objetivos en el nifio de educacion primaria de la escuela panameria,
buscan ante todo, apoyar la formacion integral de este alumno,
proporcionandoles los medios y formas como hacerlo y que mediante la misica
el canto y el juego (rondas) alcanzara, proporcionandoles placer, alegria,
compafierismo, camaderia y el desarrollo de habilidades y destrezas, que
posteriormente seran elementos valiosos para su personalidad y

desenvolvimiento social.

Ademas orientan al docente de musica y de grado, cuando ensefan
rondas y otras actividades afines a la ensefianza de la musica. Por otra parte, se
pretende despertar en el nifio (a) amor por la musica, desarrollar habilidades y
destrezas que les permitan en un futuro ser grandes musicos o promotores de

estas para las generaciones venideras.
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2.2 Concepto de juegos, rondas y cantos

;Cuantos nifios prefieren hoy dia las alternativas que no requieren
esfuerzo fisico, como por ejemplo el play station y las diferentes peliculas para el
desarrollo del mismo? Este tipo de juegos brindan habilidades que no se pueden
negar, mas construyen el se humano sedentario del futuro; disminuyen las
posibilidades de “socializacion” como una de las posibilidades del juego, y todo
lo que esto conlleva: la comunicacion, la expresion, la toma de decisiones en
situaciones reales, el enfrentar el fracaso y los sentimientos que este trae,
ademas de los aprendizajes que quedan; todo lo anterior puede ser fortalecido
desde la amplia gama de posibilidades de un juego, que cada vez mas esta

supeditado a espacios cerrados y dependientes de lo electronico.

Es asi, como cada dia muchas personas se esfuerzan por rescatar la
esencia misma del juego donde los individuos descubren y redescubren su
interior a partir del juego, constituyéndose éste en una herramienta importante
para la formacion del individuo. Asi, el hombre se mostraba como un ser
creativo desde los aspectos cotidianos sin ningun prejuicio frente al aprendizaje
y la innovacion, desde sus propios conocimientos, sin necesidad de las
herramientas sofisticadas que los nifios usan en la actualidad. Lo que se
pretende no es aislar 1a tecnologia de los nifios, mas bien, que se fortalezcan los
demas procesos que se han perdido, como la actividad fisica que garantizaban

los juegos anteriores y la constante integracion, la participacion en grupo, la
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exploracion de situaciones creadas por ellos mismos, respetando la esencia

misma del juego: el individuo.

El juego y el canto contribuyen al ser humano desde todo punto de vista:
motriz, péicolégico y socialmente, entre otras dimensiones, méas aun, muchas
veces, detenemos sus acciones limitando sus espacios. El desarrollo motor se
ve potenciado desde el juego, en la medida en que los patrones motrices son
explorados con amplia gama de posibilidades y sin restricciones desde éste; por
ejemplo, partiendo de una de las bases como lo es la coordinacion que es
estimulada desde los juegos que involucren los movimientos tanto finos como

gruesos.

Si al proponernos que camine sobre una linea o corra repetidamente, muy
posiblemente él desarrolle las acciones; mas si se lo proponemos desde el
juego, se mejoraréh la oportunidades de hacerlo técnicamente a partir de la
repeticion y la correccién de la jugada; es asi como el juego también hace parte
importante para el aprendizaje de los deportes a temprana edad sin separar al

nifio de las alternativas que mas le atraen como lo es el juego.

Igualmente, el juego y el canto redimensionan las capacidades, las
fortalece, y aporta elementos vivenciados en mundos paralelos creados por el
ejecutor de dicho juego, dandole la pdsibilidad de adaptar las experiencias,
antes jugadas, a momentos reales de su existencia, reforzando los aprendizajes
y corrigiendo desde el ensayo y el error del juego mismo. Aqui, la creatividad

sale a flote, convirtiéndonos en viajeros que recogen las vivencias propias,
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creando asi, una bitacora que fortalece la existencia misma del individuo que se
sumerge en esta experiencia, constituyendo bases para su desarrollo, con la
garantia de que las valoraciones y readaptaciénes deberan ser también
disefiadas por él, desvirtuando la posibilidad de que otros asuman sus

experiencias y corrijan sobre su existencia.

Algunas definiciones de las Rondas:

“Actividad ludica que permite desarrollar en el individuo, una
serie de potenciales sico-motoras que estan presentes en él,
desde el momento de su nacimiento hasta su muerte y que
durante el transcurso de su vida, se van perfeccionando de una
manera dinamica y articulada, buscando el desarroliio integrai del
hombre” (funlibre)
“Una posibilidad de corregir la realidad no satisfactoria (Freud)”.
“Una forma de tratar cada aventura” (Erickson).
“Una actividad auto formadora de ia personalidad del nifio”
(Piaget).

(2001, pag. 17)

En estas definiciones se muestra el proceso de transformacién que debe
provocar el juego de acuerdo con las etapas del individuo en la busqueda de un
desarrollo integral, esto es, el juego puede incluirse en todos los aspectos del

desarrollo; ademas, el juego se considera como herramienta de construccion

individual en donde cada uno toma parte de su propia construccion.
2.2.1 Clasificacién de ias rondas

En la tarea de profundizar en la comprension de juego y su imaginacion en

la vida y desarrollo del hombre, es util presentar una clasificacion de los juegos.
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Esta primera clasificacién concordante con el proceso evolutivo del nifio,

presenta las siguientes etapas.
>» Rondas funcionales

Reciben este nombre debido a que ayudan al nifio durante la primera
etapa de desarrollo, a relacionar su cuerpo con las funciones del mismo, por
ejemplo, la mano y los dedos. Una segunda caractéristica de estas rondas es
que permiten al nifio identificar su entorno, apropiandose de el para asi creaf

una correlacion de los elementos que lo rodean y su cuerpo
» Rondas de imaginacién

El nifio empieza a tener un desarrollo amplio de la imaginacion y a través
‘de la ronda imita gran cantidad de situaciones que ha visto y busca
desarrollarlas de forma gratificante; en esta etapa el nifio va descubriendo
algunos roles, de los cuales se apropia facilmente gracias a la imitacion e

imaginacion que pone en cada una de sus rondas.
» Rondas de construccion

Las rondas de construccién le plantean al nifio problemas que en su
desarrollo involucran diversidad de factores ( motores, intelectuales, afectivos) y
ademas, le estimulan el desarrollo de la capacidad creadora y de su
imaginacion. Este tipo de ronda le posibilita al nifio la formacion de habitos de

orden, le ayudan a mantener el interés por una actividad, organizar los
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esquemas mentales respecto a los elementos y cosas que va descubriendo y le

da un mejor manejo de formas, colores, texturas y soluciones.
> Rondas de normas

Son aquellos cuyo desarrollo esta basado en normas o reglas conocidas y
aceptadas de antemano por los jugadores, o que se establecen por los
participantes en el momento de iniciar la actividad y cuyo establecimiento es
parte del mismo juego e implica un trabajo previo de organizacion. La
caracteristica de este tipo de rondas es que se realiza en grupo, lo que
representa una respuesta a la necesidad gregaria del nifio y desde luego un

avance en el proceso de socializacion.
2.2.2 Tipologias de rondas

De acuerdo con su forma de desarroilo de las rondas pueden realizarse,
al igual que muchas actividades, de forma libre o dirigida por alguna persona

que relne ciertas caracteristicas que le permiten lograrlo.

» La ronda libre: Entendemos por ronda libre aquella en la que el o
los participantes buscan satisfacer una serie de necesidades en
muchas ocasiones, de manera inmediata y dentro de la cual ellos

mismos imponen las condiciones y las reglas del juego.

> La ronda dirigida: Como su nombre lo indica es todo juego que se -

desarrolla bajo la direccion de una persona que tiene conocimiento
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al respecto, y que por tanto, induce a la participacion masiva y
divertida de los nifios. De acuerdo con el espacio donde se

desarrolla, encontramos basicamente dos tipos de ronda:

> Rondas a! aire libre: Son generalmente juegos que para su
desarrollo requieren de espacios extensos, ya que presentan
movimientos amplios que impediran el normal desenvolvimiento si

se realizaran en salones o cualquier otro tipo de sitio.

» Rondas de interior: Son todas aquellas actividades por naturaleza
contrarias al tipo anterior; son de desarrollo pasivo y por ende los

movimientos se realizan por segmentos corporales.
2.2.3 Caracteristicas del juego

Culturalmente las rondas son un reflejo claro de esto de alli que de forma
muy general se puedan dar algunas caracteristicas del desarrolio d'e éstos en las
diferentes zonas identificando elementos como: la rigidez de la zona andina, la
creatividad o adaptacién tematica que tienen en la zona atlantica al plantear el
juego alrededor del tema de los velorios; asi mismo, la zona pacifica se puede
identificar en el gusto por la musica y la danza y complementando la variedad, la
zona del oriental se inclina por los cuentos y baile para adultos (lo cual lo hacen

los nifios).

Principios de las rondas:
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> Conocimientos de la actividad
> Accesibilidad

» Sistematicidad

» Sensoperceptual

» Democratico

Con todo lo anterior, se pretende mostrar la ronda como una expresion
tipica de la cultura, lo que quiere decir que cambia de acuerdo con el lugar en
donde se desarrolla; ademds, se expresa como un fenémeno de vital
importancia para el desarrollo del ser humano, tanto en su parte individual, como
social; de alli que dentro de éste, se desarrollen elementos como la

participacién, teniendo en cuenta el placer y la obtencion del gozo.

» Laronda.

“Juego musicalizado que se hace generalmente formando un
circulo entre los participantes, es considerado como la base’
ludica de cada cultura, pues su contenido manifiesta un mensaje
social que cuenta, narra, afirma creencias, ideas o visiones sobre
su situacién o acontecimiento. Cabe anotar que la ronda
comprende la expresiéon corporal y desencadena en actividades
de participacién colectiva” (Funlibre).

(2001, pag. 29)

Su esquema original es un circulo con o sin desplazamientos con
musicalidad basica de acuerdo con los ritmos caracteristicos de la region. Es
llamativa, bella, armoénica en su contexto, espontanea en la realizacion o

aplicacion.
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Considerada como un elemento tipico de aplicacién infantil debido a su
utilizacién pedagogica, especialmente, durante los primeros afnos de vida escolar
del nifio, presenta caracteristicas especificas frente a otras actividades
catalogadas como de adultos, tales como la danza, el teatro y el canto, de las

cuales toma elementos esenciales para su estructuracion.

La ronda tiene origenes en las danzas ceremoniales de los primeros
hombres que poblaron la tierra, donde se conjugaban movimientos danzados,

canto, pantomima y voces poéticas, todo con fines rituales.

Tales ritos no tenian limite de tiempo y espacio, sino objetivos claros como
era lograr el contacto de las fuerzas celestes y terrenales, combinando en elio el
aspecto magico y divino de los mismos, para asi fortalecer los comportamientos

normales de los seres humanos.

Con el transcurso del tiempo y a medida que se modifican y perfeccionan
tales actividades, también la ronda tuvo los cambios que fueron dando su forma

actual, definida anteriormente.

Cabe anotar también que la ronda, como campo de la expresion humana,
presenta algunas caracteristicas especiales y encaja dentro del contexto del
folclore; por tanto, ademas de ser elemento pedagégico también lo es de tipo

folclérico - cultural.

Las caracteristicas que presenta el folclore y que se observan, de manera

anéloga en la ronda, son:
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> Anénimo: Aunque existe el creador individual, prevalece como

manifestacién de la comunidad.

» No institucional: No pertenece a ningun plan particular de los
sectores oficial y privado, sino que se desarrolla y aprende de una

manera no formal, especialmente por tradicion oral.

> Antiguo: Significa que tiene permanencia en el tiempo e,
igualmente, una adaptacion y practicas continuadas; muchos

provienen de épocas remotas.

» Funcional: Implica el hecho de dar respuesta a una necesidad,
normalmente aplicadas a las diferentes etapas del proceso

coghnitivo.

> Pre-légico: Se produce por motivaciones espontaneas, intuitivas,
simples, surgidas al vaivén de los sentimientos, o las emociones.
Esta pre-logicidad permite, por contraste (como ocurre en las
sociedades primitivas), que los nifios edifiquen con su propia
imaginacion, un mundo auténomo que adquiere vida solo en ellos y

por ellos.
2.2.4 Elementos estructurales de ias rondas

Tanto la ronda como el juego poseen una estructura que resulta de la

conjugacion entre la forma y el contenido.



22

> La forma corresponde a los procedimientos, modos o recursos

necesarios para el funcionamiento de la actividad.

> El contenido hace referencia al aspecto ludico, buscando la
entretencién, pero ademas implica una leccion, disciplina o una
moraleja, que van a incluir en las cualidades mentales, sensitivas y

fisicas de los participantes, especiaimente en el caso de los nifios.

“Es esta combinacion de contenido y forma la que debemos intentar
desarroliar en los juegos y rondas para un verdadero aprovechamiento educativo

y cultural”. Se estructura en:

> El canto: Se expresa a través de tonadas muy elementales que se hacen

a coro o individuaimente.

> La pantomima: Es la parte teatral que va implicita en elia; se observa en
la representacion o imitacion de personajes, animales, seres u objetos
con creacién de lugares y situaciones, que le dan un sentido escénico

aunque no presentan dialogo.

> La danza: Son aquellos movimientos y actitudes corporales (individuales
o por parejas o grupos, o de integracion total) que exigen un
ordenamiento basado en el ritmo que es llevado por las voces, palmoteos
o golpes dados con otras partes del cuerpo o elementos externos, de

forma sincronizada, y que conlieve a la conformacion de figuras como
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ruedas, circulos, filas, manos o brazos entrelazados, calles, puentes,

cadenas etc., con expresion de sentido coreografico.

El recitado: Se representa especialmente en algunas rondas que
empiezan con " juego de palabras" como trabalenguas y/o retahilas de
intencién numerativa, destinadas a fijar algunos puestos o turnos o a

designar a alguien que inicie la actuacion.

El dialogo: Se presenta en algunas rondas donde es necesario, por su
contenido tener un coloquio entre dos personas o grupos, sin necesidad
de alterar el tono de voz; en muchas ocasiones son el complemento de la

pantomima: mientras algunas personas mantienen un dialogo figurativo.

El . juego: Algunas rondas requieren de ciertas actitudes corporales,
destrezas o combinacion de movimientos, que son hechos sin asociacion
con el canto ni con el ritmo, pero que lievan a cumplir su argumento.
Estos juegos de ronda son, en muchos casos, el resultado de la

combinacién de algunos juegos y rondas.

Toda ronda contiene, por lo menos, tres de los elementos anteriores,
siendo los mas comunes el canto, el recitado, la pantomima y el juego de

ronda.

Con lo resefiado anteriormente, se pretende que los proyectos, eventos y
actividades dinamizadas en las comunidades, trasmitan la recreacion, el

juego y la ronda como algunos de sus medios, de manera adecuada para
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la obtencion de los beneficios previstos durante la planeacion; beneficios
como la socializacion, el aprendizaje, el desarrollo de competencias, la
formacion en valores, la convivencia pacifica, el desarrollo psicomotriz,

las competencias comunicativas, entre otros.
2.3 Importancia de las rondas y los juegos en la escuela primaria

La educacion escolar demanda de un esfuerzo conjunto con la familia y las
distintas organizaciones gubernamentales y no gubernamentales y en general

de la participacion y el apoyo en todas las regiones del pais.

En este sentido se ofrecen amplias oportunidades para que la nifiez de
todo el pais en edades escolares, tengan acceso- a la educacion y que los
padres y madres de familia reciban la educacion y orientacion especializada
sobre los procesos basicos del desarrollo del nifio y la nifia desde su nacimiento

para que el hogary la escuela les brinden una estimulacion temprana y efectiva.

La educacién escolar brinda la oportunidad a los nifios y nifias desde
temprana edad a explorar su ambiente, interactuar con otras personas y tener

vivencias que les permitan satisfacer intereses y necesidades basicas.

El desarrollo tecnolégico actual convierte a la nifiez en espectadores
pasivos de la television, consumidores, usuarios de videojuegos y otros patrones
de vida; se requiere que las instituciones educativas ofrezcan oportunidades

para que ejerciten su capacidad creativa, autovaloracién positiva, confianza y
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seguridad en si mismo y que puedan articular su propia realidad y la del mundo

que lo rodea.

La institucion escolar hace hincapié en los principios de verdad y justicia,
por la cual el nifio aprende mediante el ejercicio practico, permitiéndole ventajas

intelectuales y morales al desarrollo integral de su personalidad.

Desde los tiempos de Froebel se dice que el canto y la ronda son el medio
educativo por excelencia en el nivel escolar, pero este debe llevar una finalidad,
que es la actividad de los nifios y nifias de esta edad y que es su modo de

aprender.

Uno de los conceptos del canto — trabajo, actualmente utilizados nos dice
que es el periodo en que se le da al nifio y la nifia la oportunidad de aprender
cantando, elegir, crear, respondiendo a sus intereses y necesidades. Es durante
el periodo de canto y trabajo en el que él docente asegura a todos y cada uno de

sus nifios y nifias la oportunidad de aprender jugando.

El ambiente, el material disponible a los nifios para que puedan disponer
libremente de él son indispensables para que puedan elegir, planificar, realizar y
tomar conciencia de su propio quehacer individual y grupal. La maestra actua
como coordinadora de ese quehacer para favorecer el aprendizaje de todas y

cada una de las areas.

» El canto es un factor vital en la vida del nifio y la nifia, ya que

cualquiera que sea el tipo de aprendizaje que los nifios y nifias
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adquieran se lograra por medio de los multiples posibilidades que

el canto ofrece.

> El canto con un grupo de cuatro o cinco facilita la conexion e
interaccién con el otro; puesto que uno de los elementos basicos
de la comunicacién es el lenguaje, solamente de una relacion
interpersonal, podemos enriquecer esa comunicacion y brindar al
nifio y la nifa la posibilidad de asumir distintos roles, de conocerse,

conocer a los demas y compartir sus juegos y cantos.

» Cada chico tiene un determinado ritmo de actividad de desarrollo,
de maduracioén, su tiempo: cada individuo es diferente del otro y
esta individualidad se pone de manifiesto en su conducta, en sus

necesidades, en sus intereses y en su ritmo de maduracion.

El canto es un medio para relacionarse con uno mismo y con los demas.
Durante el canto, el nifio y la nifia crean el mundo a la medida de su
imaginacion. Asi, pues, cantar es una necesidad del nifio y la nifia, es un modo
de autoconocimiento y expresion. El canto en su forma mas pura, conecta al
nifio y la nifia con sus estadios internos a través de los objetos externos. Por ello
se ha utilizado desde hace tiempo “La terapia de canto para canalizar algunos

trastornos de caracter en nifios y nifas pequefos”.

La actividad del canto ayuda al nifio y a la nifia a conocer el ambiente

donde vive y su integracién a éste. Ademas, cantando desarrolla su capacidad
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de percibir la realidad, resuelve conflictos que le preocupan, hacen las

diferencias entre fantasia y realidad.

Cualquiera que sea el aprendizaje que se quiera lograr (intencionalidad
del docente) se relaciona por medio de las maitiples posibilidades que el canto
ofrece: con elementos, sin elementos, cantos espontaneos o dirigidos. Se dice

que el canto ademas de liberar, unifica y asegura.

DIAGRAMA N° 1.

EL CANTO

le: Se estimula ' | Aprende | l ~ Terapia I

MEJORA EL APRENDIZAJE

e

El nifio y la nifia aprenden cantando, su fantasia, su imaginacion
transforma un objeto en otro, le otorga a las cosas una vida distinta, una realidad

diferente de la que podria imaginar el adulto.

La satisfaccion que experimenta el nifio o la nifia al contemplar su creacion
demuestra el valor que encierra en si el canto creador. La motivacion que se

despierta en el nifio y la -nifia al ir creando cosas lo hace intentar nuevas
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posibilidades o situaciones que favorecen el ‘desarrolio de su independencia y el

goce de hacer sus creaciones propias.

El docente debe ofrecer el ambiente propicio donde las experiencias y los
materiales que se presentan hagan surgir en el nifio y la nifia las ansias de
crear. La iniciativa de las actividades esta intimamente ligada a la flexibilidad y
capacidad creativa del docente, ya que es un estimulador constante, un guia, un
ser comprensivo para ayudar al nifio y la nifia a crear y favorecer la capacidad

creativa del nifio.

Cada ser humano posee un caudal de energia natural que si no se
encauza y dirige se malgasta y da lugar a perturbaciones. Por ello los adultos
tenemos la tarea de dirigir arménicamente el comportamiento del nifio y la nifia
en la medida en que van evolucionando de una etapa a la otra, de manera que

sus fuerzas sean utilizadas en su desarrolio integral.

El docente debe procurar llevar al nifio mediante la motivacion y las
orientaciones, a encontrar su propio aprendizaje, es decir a construir sus
conocimientos y no a ofreceries todas las respuestas a las interrogantes de lo

que desean saber o conocer

Para lograr en el nifio o la nifia un desarrollo integral y por ende su
personalidad armonica, el docente debe brindar a través del canto, juego y
rondas una diversidad de estimulos o expresiones, y esto lo hace con una

planificacion didactica adecuada a fin de no omitir aspectos importantes.
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Se sabe que cada individuo es un ser Unico y como tal reacciona de
distintas maneras a; la estimulacién que se le ofrece, asi sucede que cuando
adultos se inclinaran por profesiones diferentes, pero en el nivel primario, los
educadores deben hacer posibles vivencias y conocimientos de la mayor
amplitud, luego con ese fogaje interior que atiende los aspectos intelectual,
socio-emocional, estético, expresivo y fisico, podran desarrollar una

personalidad arménica y bien integrada.

2.4 Areas que se desarrolian en los nifics en el nivel primario, con el

canto, rondas y juegos.

Los cantos y las rondas infantiles, los juegos tradicionales nos hacen
recordar aquella época de nuestra infancia cuando muy pequefios nos
tomabamos de la mano formando una ronda, girdbamos y cantabamos con la

alegria que el canto y el juego pueden provocar en un nifio.

Una buena maestra, y aun las que trabajan con nifios entre los 6 y 8 afios,
saben que el juego para el nifio es como el trabajo para un adulto. Es la
reafirmacion de su yo y la puerta que abre el conocimiento del mundo que le

rodea, el canto es el puente que le lleva a relacionarse con los otros.

“Es lamentable ver a muchas maestras que se jactan de “buenas
educadoras” porque atiborran a sus alumnos con conocimientos
intelectuales desde temprana edad, porque les apresuran a leer, a
sumar y restar desde los cinco afios. Es sumamente preocupante
ver a los orgullosos padres que consideran a sus hijos mas
inteligentes porque recitan de memoria los nameros, las letras,
sin embargo, no se dan cuenta de que la intelectualizacién
forzada desde tan temprana edad provoca el mismo efecto que
madurar una fruta a la fuerza. Es verdad que un nifio puede
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aprender todo lo que le ensefien desde muy pequefio, pero no
olvidemos que cada cosa tiene su tiempo, y que un nifio de edad
preescolar debe jugar y cantar, actividades suficientes para
aprender lo que necesita a esta edad. En el preescolar el nifio
debe aprender a relacionarse, desarrollar habitos de aseo, de
trabajo, aprender a ser ordenado, a esperar su turno, a compartir,
a ser grato con los demas, cosas basicas para toda su vida”.
(Froebe!. 1969, pag. 10)

La maestra que juega y canta con sus alumnos fortalece la relacion con
ellos, los conoce de mejor manera, y tiene a su favor la confianza y el amor de
sus alumnos que aceptaran gustosos, después de jugar y cantar, trabajar en el

interior del aula.

Las rondas infantiles, el juego y el canto, no sélo dan alegria, lo cual de por
si es ya suficiente justificativo para que una maestra no deje de realizarlos como
parte fundamental en su trabajo cotidiano, sino que fortalecen destrezas,
habilidades, valores y actitudes que son muy necesarios para ell desarrollo

integral de un nifio, sobre todo en los primeros siete anos de vida.
2.4.1 Expresion corporal

Las rondas y los cantos permiten que los nifios conozcan su esquema
corporal, lo interioricen. Asi, pues, cuando los nifios giran, cruzan, caminan de
lado, dan una media vuelta y una vuelta entera, estan realizando movimientos
que exigen equilibrio, coordinacion psicomotriz. Al formar una ronda aprenden a

relacionar su cuerpo con el espacio fisico, a ubicarse, guardar distancia.
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2.4.2 Expresion oral

Al cantar, reir y jugar en las rondas el nifio expresa de modo espontaneo
sus emociones, vivencias, sentimientos e ideas, a la vez que se familiariza con

los juegos y rondas tradicionales de su entorno.
2.4.3 Expresion musical

Otra de las funciones basicas que el nifio desarrolla al cantar y mover su
cuerpo siguiendo sonidos y ritmos, con pausas y contrastes, es su aptitud
ritmica. El ritmo es tan importante en el nifio porque le permite ejecutar danzas,
juegos, canciones, e incluso expresarse ritmicamente en el lenguaje oral, que
luego sera escrito. El ritmo estara presente en el aprendizaje de la lecto-
escritura, cuando separe silabas, cuando forme palabras, cuando reconozca las

silabas tonicas.
2.4.4 Relaciones légico - matematicas

Por ejemplo, cuando el nifio juega a la ronda del “Lobo feroz’, trabaja las
relaciones l6gico - matematicas cuando le pregunta al lobo (que esta lejos) ¢queé
estas haciendo lobito?. Cuando el lobo sale a comer, el nifio sabe que el lobo
esta mas cerca, en la loca carrera por huir del lobo, el nifio toma conciencia de

nociones espaciales basicas: cerca-lejos, arriba-abajo, delante-detras.

Cuando camina de lado haciendo la ronda del “Felipito Felip6n”, al cruzar

la pierna derecha por encima de la izquierda, al girar hacia la derecha, al girar a
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la izquierda, esta reforzando su nocion de lateralidad en relacion con su propio

cuerpo y con el de los companeros.

2.4.5 |dentidad, autonomia personal y desarrollo social

En las rondas y juegos tradicionales, al jugar al “Las ollitas”, al “Matantiru
Tirulan”, cuando “salva” a sus compafieros de ser lievados por el “diablo con los
diez mil cachos”, cuando espera su turno para ser €l lobo, el nifio esta
practicando normas de relacion y convivencia, aprendiendo a esperar su turno, a
compartir sus juegos con todos, a no discriminar, a ser paciente con los mas

pequefios, con los que no corren tan rapido. Aprende a amar.

DIAGRAMA N° 2

"AREAS QUE DESARROLLAN LOS NINOS
MIENTRAS JUEGAN Y CANTAN

} _‘ A i A - ; A
Corporal"ll Oral || Musical ll Légico matematica I | Otras

y Proporciona i proporciona

| Creatividad X “Sabiduria Iéﬁﬁa .Exbrtvas-i()n Comunicacion

]
En las rondas Yy juegos el nifio adquiere confianza y seguridad en si

Expresion

mismo, se va conociendo, acepta sus propios fracasos, aprende a perder,

aprende a vivir.
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2.5 Importancia del canto y el juego en el desarrollo integral del ninc en el

nivel escolar

Aprender mas y de mejor manera, con contenidos trascendentes para el
ser humano en una concepcion dinamica de la inteligencia en el que intervienen
factores internos y extemos a partir de un potencial, debe ser el objetivo primero
y ultimo de cualquier proyecto educativo que postule el desarrollo fisico, psiquico

y social infantil.

Nadie dudaria, a estas alturas, que los nifios y nifias son felices jugando,
sélo esta afiracion justificaria la inclusion del juego en la elaboracién de un

proyecto educativo y el papel relevante que debe tener en éste.

Cantar y jugar es participar de una situacion interpersonal en la que estan
presentes la emocion, la expresion, la comunicacion, el movimiento y la actividad
inteligente. Por lo que el juego pasa a ser un instrumento esencial en el
desarrollo y potenciacién de las diferentes capacidades infantiles, que es el

objeto Gltimo de la intervencién educativa.

Si queremos una sociedad mejor, mas justa, equitativa y solidaria el punto
de partida sera un nifio/nifia feliz, explorador, inquisitivo, espontaneo, cunoso,
auténomo capaz de crear y recrear situaciones y establecer relaciones a nivel

fisico, cognitivo y social. El juego y el canto producen el placer de jugar.

A partir del nacimiento, los seres humanos somos fuente inagotable de

actividad: mirar, tocar, manipular, experimentar, inventar, expresar, descubrir,
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comunicar, imaginar son actividades de juego y canto que producen placer y

alegria al nifio y a la nina.

El canto y el juego aparecen en la historia del ser humano desde las mas
remotas épocas, desde los albores de la humanidad. En excavaciones de
periodos muy primarios se han encontrado indicios de juguetes simples. En
pinturas, vemos nifios/nifias en actividades ludicas, lo que nos lleva a definir el
juego como actividad esencial del ser humano como ejercicio de aprendizaje,

como ensayo Y perfeccionamiento de actividades posteriores.

El canto no es una actividad privativa de los nifios/nifias ya que, en todas
las etapas del ser humano, éste desarrolla actividades ludicas con diversos
objetivos y con sus propias especificidades, lo que ayuda al fortalecimiento de

su desarrollo integral.

En un enfoque de educacion integral y globalizada, los componentes
psicolégicos van estrechamente vinculados a los componentes emocionales y
afectivos, especialmente el factof espontaneidad, creatividad y proyeccion de la
autonomia personal. El canto funciona en un espacio de desarrollo y
aprendizaje en el que se funden los factores cognoscitivos, motivacionales y
afectivos- sociales que se convierten en estimulo de la actividad, el pensamiento

y la comunicacion.

El interés y la decision personal seran el motor de la actividad ludica.

Nadie puede ser obligado a jugar o cantar, esto seria perder la esencia misma
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del canto. El canto y el juego es el lenguaje propio del nifio/a con el que se

relaciona con su medio y facilita la formacion del colectivo infantil.

Hacer en cuanto a las acciones que se realizan durante el juego y canto sin
fin especifico, para relacionarse, para explorar, para manipular dando significado”
e intencionalidad a la actividad ladica es conocer el ambiente y relacionarse con

la realidad circundante, integrandose paulatinamente a ella.

Es expresar y compartir, es decir, en acciones y luego, verbalizando lo
intero. Es compartir participando en intereses comunes facilitando la interaccion
con los otros. El canto y el juego proporcionan placer, felicidad al nifio/a;
consolidando un mundo diferente del de la realidad objetiva tomando elementos

de ésta pero transformandolos.

A través del juego y el canto el nifio/a se prepara para la vida futura, al
alcanzar metas siente satisfaccion, descarga energias, y consigue alivio a sus

frustraciones.

“Cémo generar un ambiente iudico que permita el desarrolio de
las diferentes capacidades infantiles.
Ella docente deben partir del convencimiento dei vaior educativo
del juego en el desarrollo integral infantil, lo que lo llevara a
PENSAR y planificar una cantidad de elementos que faciliten una
actividad ludica. Ei componente iudico favorece el desarrollo de
las capacidades y el equilibrio personal, potencia actitudes y
valores, como el respeto por el derecho propio y de ios demas,
aprendiendo a pactar, a llegar a consensos, a saber esperar, a
discutir en vez de pelear. Las capacidades motrices se
desarrollaran en un sin numero de actividades y momentos de
juego. Las actividades motrices de mayor precision se podran
trabajar en el aula, manteniendo su caracter ludico. Las
capacidades cognoscitivas y de lenguaje se estimularan en
cualquier momento en que el nifio/nifia experimente, observe y
solucione problemas utilizando el lenguaje como medio de
comunicacion, u otros como el lenguaje gestual o grafico”.
(Internet. 2008, pag. 6)

SISTEMA DE BIBLIOTECAS DE IA°
UNIVERSIDAD DE PANAMA
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Es proceso que las capacidades sociales se desarrollaran en un clima de
autonomia y respeto a través del canto y el juego en que el nifio participe en su
creacion y realizacién, manteniendo normas previas y situaciones en que pueda

compartir y desenvolverse autGnomamente

Durante la realizacién de cualquier actividad se debe permitir e incentivar a
los nifios/as a expresarse verbalmente, desarrollando asi la comunicacion e
interaccion, exceptuando aquellas que requieran un mayor nivel de atencion y

focalizacion.

Se juega y canta a estar vivo estando muerto, a bajar arriba o a subir
bajando. El juego y el canto se enriquecen con la imaginacion y se instaura en el
rito; la traslocacion de escenarios y situaciones, abre las puertas hacia dentro y
hacia fuera. Las danzas circulares, los coros repetidos, los enigmaticos acertijos
hablan de una historia que sucedié hace mucho tiempo y en un lugar que no se
sabe y que ocurre ahora en un espacio conocido. El canto es, pues, placer,
conocimiento y accion; como condicion innata de la especie hay que entenderlo,
como posibilidad creativa hay que utilizarlo, como vehiculo de interaccion es

excelente.

“Jugando y cantando aqui y alla, rimando, rondando, en
tierra caliente o tierra fria, con nifios de ruana o de camisa,
pintando y anotando todo aquello que oia o que veia. Y el
resultado fue notable: reuni6 a la gallina ciega y a las cometas; al
patico que va al agua porque tiene ganas de nadary a la mufieca a
quien dan jarabe con un tenedor; al sefior don gato sentadito en
su tejado con el materile-rilerén; al pm uno, pm dos, pm tres con
aquel que es redondito redondén sin tapita ni tapén”. (Internet.
2009, pag. 21).
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“Las rondas infantiles no son solamente una forma de
jugar, sino una sintesis de herencias culturales muy diversas que
han ‘quedado muy bien plasmadas en la memoria de los pueblos
que asimilaron en América las costumbres hispanicas y que los
nifios han logrado conservar como un patrimonio peculiar, cuya
frontera la marcan ellos mismos”. (Lucy Barquero. 1990, pag. 21).

El origeh de las rondas y de los juegos infantiles que se practican en
Panama hay que buscarlo en los terrenos del mestizaje [pag. 27]. Tenemos,
entonces, que la mufieca vestida de azul, con camisa nueva y su canesu, en el
tropico se volvié de tul; Mambru se fue a la guerra en Inglaterra y un viento del
azar lo sembré en Chiquinquira; la princesa del "arroz con leche, me quiero
casar' es una negrita llena de trencitas; las cometas llegaron de la China, el
trompo incaico sf no ha viajado tanto aunque ha rodado mucho. La vida se

comienza jugando y lo que se juega es lo que se aprende.

Las rondas, las rimas, los trabalenguas, las adivinanzas, las retahilas, las
jitanjaforas, los juegos de palmoteo que juegan los nifios del campo y la ciudad,
y los que se jugaban antes, cuando la ciudad no existia. La intencion es clara:
juntar lo que esta disperso, buscar lo que esta perdido.

“La construcciéon del pais del futuro ha de iniciarse creando en
los nifios una conciencia placentera de los valores propios,
basada en la identificacion practica y real de sus anhelos y
vivencias con el patrimonio cultural que los rodea. El folclor
infantil contiene todos los ingredientes para darle al mundo de
los nifios la dimension y ia riqueza que exigen los contenidos de
nuestra nacionalidad, como producto que somos de un largo y
accidentado mestizaje”.

(Internet. 2008, pag. 16)
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2.6 El canto como expresion oral de Ias rondas infantiles

Cada dia se vive en un mundo mas lleno de ruidos que atentan contra la
salud auditiva, mental y emocional de las personas. Esta invasion sonora, en vez
de volver mas musicales a los hombres ejercer un efecto contrario. Desde que el
nifio esta en el vientre materno, es influenciado por el ambiente sonoro del

mundo exterior, asi como por ruidos y sonidos producidos por el organismo de la

madre.

“La influencia musical del ambiente familiar se complementa con
la participacion del padre y demas personas que viven en la casa,
e indudablemente con la musica que la familia escucha. Mientras
mas musical sea el ambiente familiar, mayores posibilidades de
ofrecen al nifio de desenvolver sus propias capacidades”.

(Ana Diego. 1987, pag. 19)

Es evidente que la influencia de la musica viene desde el vientre materno,
es decir, desde antes de nacer, estamos rodeados de ruidos, los que de una
manera u otra tienen su influencia en el desarrollo y crecimiento del nifio. La

educacion escolar se caracteriza por el sentido activo, practico y efectivo de los

métodos.

La influencia del canto comienza en el hogar, donde los padres inician con
sus canciones, muchas de ellas de arrullo o para alegrar momentos de la vida
del nifio. Mientras mas musical sea ese ambiente familiar, mayores posibilidades

se ofrecen al nifio de desenvolverse y desarrollar sus capacidades.
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La educacion escolar constituye realmente un puente entre el hogar y la
escuela. Los maestros de este nivel de ensefianza deben ser muy conscientes
de ello. Los nifios se desprenden por brimera vez de su madre, de su familia,'de
las cosas conocidas, de la seguridad del hogar, y comienza una nueva etapa
que es la sociabilizacion, de descubrimiento del mundo exterior, y de
experiencias diferentes. Del éxito o fracaso de esta aventura dependera en gran
medida la adaptacion y el aprovechamiento posterior del nifio en la escuela. Por
esta razén, es tan delicada la labor que se realiza con los alumnos en el nivel
primario.

“La educacion escolar se caracteriza por el sentido activo,
practico y afectivo de los métodos, asi como por la formacion de
habitos necesarios ene | desarrollo del nifio.
Por eso, dentro de esta tendencia no puede faltar la musica, el
juego, y el canto como parte esencial del desenvolvimiento
infantil. Elic implica una participacion plena del chico”.

(Ana Isabel. 1978, pag. 20)

Al ensefar al nifio a cantar en este nivel de escolaridad, el maestro esta
formando ciertas conductas Yy comportamientos expresivos, los que
posteriormente aplicara a las numerosas actividades de su vida cotidiana;
cuando juega y canta se bafia, comparte con sus compafieros, en los ratos de

esparcimiento.

Al ensefarle cantos al nifio en la escuela, el maestro al momento de
cantar, pone en practica dichas actividades, las cuales los armoniza con
movimientos y expresiones del cuerpo, que le permiten al nifio comunicarse con

otros o imitar gestos de personas y animales.
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Es asi como se observa, que en el momento de jugar, el nifio de esta edad

lo realiza en algunas ocasiones cantando en grupos, o realizando eventos

culturales,

juegos y cantos que simbolizan experiencias, hechos o

acontecimientos. A estos juegos cantados se les llamé rondas, en donde el nifio

canta y juega; ademas dramatiza una historia, una leyenda, un cuento o una

actividad.

Al cantar el nifio en grupos escolares:

>
>

Expresa sentimientos, emociones y alegria.

Se socializa con otros nifios, ya que comparte el momento y las
emociones encontradas.

Permite al nifio perder la timidez y se fortalece el aprendizaje
social.

Mediante las rondas, el maestro promueve conductas,
comportamientos y ensefia al nifio (a).

Mediante el canto en las rondas el nifio expresa lo que aprende en
el aula, permitiendo al maestro apreciar el desarrollo intelectual

emocional y conductual del nifio.
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DIAGRAMA N° 3.

[ EN CANTO EN LAS RONDAS INFANTILES ]

Desarrolla A conducta [ Sociabiliza J Desarrolla sus Ayuda a
expresion al nifio ,,,,_ capacidades relacionarse

con los demas

AYUDA AL NINO A ADAPTARSE AL AMBIENTE PR
ESCOLAR, Y A SER INDEPENDIENTE

2.7 Metodologia de ensefianza del canto y ronda infantil

Los maestros de grado son las personas responsables de la formacion de
los nifios de este nivel. Son ellos los encargados de desarrollar habilidades y
destrezas que le permiten a estos nifios desarrollarse cognitiva, social y

emocionalmente en la escuela, el hogar y la comunidad.

Realmente el docente en este nivel debe saber escoger los cantos que
sean agradables, y faciles de aprender para los nifios. Realmente hay que saber
cémo hacerlo, pues no es de cualquier manera como se logra que los nifos
aprendan una cancién. Existen varios meétodos para ensefiar a cantar. Se

exponen algunos pasos metodolégicos al respecto:
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» El maestro cantara la cancién elegida completa, a modo de
motivacion y presentacion de ella.

> Si existe en la cancién alguna palabra dificil de pronunciar o de
significado desconocido para los nifios, debera aclararse y hasta
repetirse aisladamente.

» EI maestro invitara a los nifios a repetir frase por frase la cancién.
Esto debe hacerse cantando, no en forma hablada.

» Sila cancién es muy corta, podrian cantarla los nifios y el maestro
toda completa.

» Si la cancién tiene dos o mas estrofas, debera cantarse toda la
primera estrofa, y luego seguir con la segunda.

» Es necesario cantar de nuevo la cancion completa para afirmarla
una vez aprendida, y en los dias sucesivos, volver a cantarla.

» Cuando se ha llegado al punto de afirmacién de la cancion, se
puede hacer una variante, para no aburrir a los nifios. Puede

palmear, caminar, o hacer gestos alusivos mientras se canta.
Asi lo manifiesta la educadora Maria Herrera:

“A| ensefarle un canto al nifio de esta edad es importante tener
presente la seleccién del canto, que sea sencillo, adecuado a su
edad, y relacionado con su quehacer, inspiracién y experiencias.
El maestro siempre canta, entusiasma al nifio y luego en conjunto
se entona el canto. Luego se palmea, o se utilizan instrumentos
musicales para darles belleza y tonalidad a la cancién.
Se repite en muchas ocasiones, hasta que el nifio se las
aprende”.

(Entrevista. 2011)
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DIAGRAMA N° 4

A continuacién se enumeran las actividades musicales que se pueden

utilizar con base en el canto:

a) Canto al unisono: A los nifios les encanta cantar en grupo; €so
favorece su musicabilidad y también su integracion social.

b) Canto individual: Ocasionalmente o cuando el nifio lo desee, debe
déarsele la oportunidad de cantar solo, o cantar una parte de la
cancion y que el grupo conteste con otra parte.

c) Canto dialogado: Se puede hacer con dos nifios; cada uno canta
una frase de la cancién. También se puede hacer dividiendo el

grupo en dos para que canten dialogando las frases de la cancion.
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d) Canto en cadena: Los nifios se sientan en circulo y cada uno
canta una frase de la cancion; esto favorece mucho la entonacion,
la atencién, y permite al maestro detectar problemas.

e) Guardar la cancién: El maestro indica cuando los nifios dejan de
cantar en voz alta y siguen cantando mentalmente, y vuelven a
cantar en voz alta por donde va la cancion.

f) Canto con movimientos: Los nifios pueden hacer movimientos
libres que le sugiere la cancion mientras van cantando. Aqui sale a
relucir las rondas, en donde al cantar desempefian un juego o
hacen mimicas o gestos.

g) El canto con acompainamiento ritmico corporal o instrumental:
Permite marcar los elementos ritmicos pulso, acento y ritmo,
mientras se canta.

h) Rondas: Las rondas infantiles son canciones que generaimente
incitan al movimiento corporal, y se juegan de alguna manera ya
establecida. Hay rondas tradicionales que se cantan en distintos
paises con pocas variantes. Es bueno conservar las rondas

nacionales y ensefiar a los nifios a jugarlas, pues los divierten

mucho.
Guia metodolégica en la enseiianza del canto en la Escuela Primaria.

Al nifio se le ensefiara a cantar por el método mas simple que existe, el de

imitacion. El maestro debera motivar el interés de sus alumnos presentando la
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cancion que va a ensefiar en forma de una experiencia viva, real y con

importancia para el nifio.

Antes de ensefiar la melodia, se toma la poesia o letra, sobre todo cuando
es narrativa, recurriéndose al cuento, a la charla, a los juegos, etc. Todo esto

debe estar revestido con la fantasia o habilidad que el maestro le dé al asunto.

No se le puede explicar al nifio en los primeros grados, el funcionamiento
del aparato de fonacion, ni exigirles aridos ejercicios de entonacion y respiracion,
con voz agradable de manera que pueda transmitirie el deseo de cantar, para
que mediante la imitacion, el nifio trate de repetir y luego cantar el ejemplo del

maestro.

Los cantos pueden ensefarse siguiendo varios métodos por medio de la

imitacion; pueden ser los siguientes:

a) Aprendizaje de la letra primero y la melodia después.
b) Aprendizaje de la letra primero y la melodia juntas.
c) Aprendizaje por memorizacion de frases musicales.
d) Aprendizaje por memorizacion de la obra completa.

e) Aprendizaje por el método de lectura global.

Recomendaciones y sugerencias para el maestro en la ensefianza del

canto.
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La pedagoga Ana J. Garcia ha sefialado en su obra “Metodologia general
de la msica”, las siguientes sugerencias que debian seguir los maestros con

respecto a la ensefianza de los cantos escolares.
» El maestro debe saber perfectamente la cancién que va a ensefar.

Estilos mas caracteristicos de las distintas etapas de la historia de la

musica.

La educacién musical debe iniciarse en los nifios desde la edad mas
temprano, aprovechando la flexibilidad de su voz y oido. No obstante, hay
momentos en la vida infantil en que el gusto y la amplitud por la misica suelen

entrar en crisis como es:

a) Entre los 3 y 4 afios
b) Entre los 9 y 10 afios
c) Durante el periodo de la pubertad.
El maestro debe extremar al maximo su tacto para conseguir que la
evolucion del aprendizaje musical coincida con los intereses del nifio en las

distintas etapas de su desarrollo.

Al igual que la ensefianza del lenguaje, el nifio comienza por hablar antes
de aprender las reglas: en la educacién musical entonces se debe empezar por
el canto o, dicho en otros términos, es necesario que el maestro debe partir del
conocimiento de la realidad musical panamefia para poder llegar a la educacion

de la voz, el oido y el ritmo.
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Melodia y ritmo.

La melodia debe ser simple, es decir, no debe encerrar dificultades al nifio
a fin de que su memorizacion resuite facil. Las melodias que se canten deben
haber sido creadas para ser cantadas por la voz humana y los limites de su

altura, seran los que correspondan a las posibilidades del nifio.
Forma.

La forma musical de la cancién ha de ser tal que admita el maximo de
instrumentos infantiles y recursos musicales, para conseguir de esta manera,
una autenticad clase de educacion musical, uniendo y coordinando el canto, la

interpretacién y el ritmo.

A continuacion algunos cantos para Jardin de Infancia, hasta il grado. El

anexo N° 3, cantos para IV a VI grado.



CANTOS PARA JARDIN DE INFANCIA



CANCION DE CUNA

Nifio duerme en paz

con rosa y jazmin

asoma el dormir a flor de tu faz.
Que la gracia de Dios

nuevo dia a ti dé

gue la gracia de Dios

nuevo dia a ti dé.

En tus suefios veras
el arbol de luz

y al nifio Jesus

de la navidad

con muy dulce candor

imaginas tu edén
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MAESTRO ZAPATERO.
Maestro zapatero le traigo este primor
mis lindos zapatitos me tienen que arreglar.
Vueltas vueltas sin cesar todo el hilo hay que juntar
vueltas y vueltas sin cesar sin temor hay enredar

ti pi ti tipitan ti pi ti pi tipitan.

Maestro zapatero le traigo este primor

mis lindos zapatitos me tiene que arreglar

Zapatero hay que golpear
ese cuero cuero sin cesar
zapatero hay golpear

ese cuero sin cesar.
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CANTOS DE NINOS DE PRIMER GRADO
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EL PEREZOSO
Levanta perezoso
que el dia ya empez0.
No vez que el sol ya viene,

tu pieza ilumind

Arriba, arriba

que el dia efnpezé.
Tic, tac, tic, tac

las seis da ya el reloj.
Tic, tac, tie, tac

Las seis da ya el reloj.



LAS TRES OVEJITAS
Tengo, tengo, tengo
ta no tienes nada.
Tengo tres ovejas

en una cabafia

Una me da leche,
la otra me da lana,
otra mantequilla

para la semana.
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LOS DIAS DE LA SEMANA
El lunes naci6 una nifa,

el martes se bautizo;

el miércoles fue a la escuela

y el jueves se confimo

El viernes ya estaba anciana,
el sdbado se murio,
pero el domingo

la nifia resucito.
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CANTOS PARA NINOS DE SEGUNDO GRADO
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BAJA LA CASITA
Baja la casita, baja
dos periquitos van.
Uno que va delante

y otro que va detras.

Agachate nihito
y vuélvanse a agachar
que el nifio que no se agacha

no sabe jugar.

iAy! Que me duele un dedo;
iAy! Que me duelen dos.
iAy! Que me duele el alma

y eso lo sabe Dios.
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PATO PATULECO
Este es el pato
que aprendié curacha
para zarandearse

con la cucaracha.

Siempre le llaman
pato, patito
porque bailando

parece un mufieco.

Pato, patito
pato patuleco
que mal caminas

cuando vas en seco.

Pato, patito,
vuelve a tu laguna
y si estas triste

bébete la luna.



LA MAR ESTABA SERENA
La mar estaba serena, serena estaba la mar,
la mar estaba serena, serena estaba la mar.
iCon Al
La mar astaba sarana, sarana astaba la mar.

La mar astaba sarana, sarana astaba la mar.

iCon E!
Le mer estebe serene, serene estebe le mer.

Le mer estebe serene, serene estebe le mer.

iCon I!

Li mir istibi sirini; sirini istibi li mir.

Li mir istibi sirini; sirini istibi li mir.

iCon O!

Lo mor ostobo sorono, sorono ostobo lo mor.

Lo mor ostobo sorono, sorono ostobo lo mor.

iCon U!

Lu mur ustubu surunu, surunu ustubu lu mur.

Lu mur ustubu surunu, surunu ustubu lu mur.
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CANTOS PARA NINOS DE TERCER GRADO



EL PERRITO CHINO
Cuando sali de La Habana
de nadie me despedi,
so6lo de un perrito chino

que venia tras de mi.

Como el perrito era chino,
un sefior me lo compro
por un poco de dinero

y unas botas de charol.

Las botas se me rompieron,
y el dinero se acabo.
jAy! Perrito de mi vida.

jAy! Perrito de mi amor. (bis).
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YO VENDO UNOS 0JOS NEGROS
Yo vendo unos 0jos negros,
¢ quién me los quiere comprar?
Los vendo por hechiceros,

porque me han pagado mal.

Mas te quisiera, mas te amo yo

y toda la noche la paso suspirando por tu amor.

Mas te quisiera, mas te amo yo

y toda la noche la paso suspirando por tu amor

Las flores de mi jardin
con el sol se decoloran
y los ojos de mi negra

lloran por el bien que adoran.
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EL LIBRO
De todos mis amigos,
el libro es el mejor,
porqué nos ensefa cosas

que no sabia yo.

Por eso cuando todos
se lanzan a jugar,
yo solo con mi libro

me siento a conversar.

jQué feliz que voy a ser!
iQué contento voy a estar!
Cuando ensefie a mi hermanito

lo que acabo de aprender. (bis).
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El canto y las rondas en la escuela han jugado un papel fundamental en la
formacion del nifio. Mediante el juego y el canto a tempranas edades, el nifio
desarrolla innumerables habilidades y destrezas que lo van preparando para

hacerle frente a numerosas actividades y eventos de su vida.

El maestro debe garantizar que este tipo de actividad esté presente en
todos los momentos que realiza el nifio dentro y fuera del aula. Lastimosamente,
en las organizaciones escolares a nivel de las escuelas primarias nacionales, no
existen maestros especiales de musica, cuando su presencia y participacion es

tan importante y necesaria, como compiemento formativo al nifio de esta edad.

Es importante que el docente se dedique a organizar, planificar y ejecutar
aquellas actividades de cantos y rondas que, sin dudas, llenan un vacio en el
nifio, que por no contar con ciertas ventajas con relacién a sus compafieros, tal

vez no puede realizar estas actividades de manera como a ellos le agrada.

El maestro al implementar en el aula los cantos y rondas tiene que tener

presente:

La disposicion del nifio hacia la actividad didactica
Despertar motivacién en el aula de clases

Interés y disposicion del nifio para jugar y cantar

v Vv VYV V¥V

Las condiciones de la escuela: existencia de canchas de juegos,
aulas de musica, recursos didacticos y otros materiales

complementarios para este tipo de actividad.
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»> Contar con el apoyo y colaboracion de los padres de familia y otros

actores educativos.

Asi lo manifiesta la educadora Virginia Sanchez, cuando dice:

“Es importante que al ensefiar juegos y rondas a los nifios en el
nivel escolar, tomar en cuenta las condiciones de salud del niiio,
su existencia de los recursos y materiales necesarios para
desarrollar una actividad estratégica y que ofrezca los resultados
esperados.

Los cantos y las rondas son actividades que a todos los niiios les
agrada, pero ei objetivo de estas actividades es lograr un
propésito, una formacién éptima y eficiente, es por eso que estas
dos actividades siempre deben estar metidas dentro de las
actividades escolares de nuestros nifios”.

(Entrevista. 2011)

Las rondas y los cantos que el docente de grado deben utilizar con estos
grupos son los tradicionales, los cuales han pasado de generacion en
generacion, y que actualmente se mantienen con muy pocas variantes como por
ejemplo: “La gallina ciega” ronda-juego, “Mirébn miron” rondé, “Jugaremos en el
bosque” juego-ronda, “Materile lire ron” juego-ronda, “Sortija de oro tengo” juego-
ronda, etc, ademas de otros juegos que se pueden realizar en circulos,
triangulos y cuadrados. Otras rondas son las actuales y escritas por autores
contemporaneos. Entre ellas aparecen: “La ronda de los patitos”, “Los
bomberos” “Vamos de paseo a la ciudad”, “El burro empacado” “El lobo y los

perritos”, “El quintero y los conejos”, entre otros.

Estos juegos y cantos desarrollan en los nifios la percepcion sensomotriz,
la lateralidad, mejorar su desempefio en el tiempo y espacio, juegos y rondas
que ayudan a mejorar la atencién, memoria y deduccion entre otros grandes

progresos alcanzados en los nifios escolares.
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Para estas actividades el docente puede valerse de pelotas de colores,
disfraces, cintas, la ayuda de grabadoras u otros instrumentos para hacer un

momento agradable y emocionante.

Los docentes pueden realizar estos cantos y rondas ya sea en forma
individual o grupal, notdndose un mejor desempefio del nifio en las actividades
grupales, ya que le permite una mejor relacion con sus compaiieros y fortalece

la socializacion del nifio en esta importante edad.

DIAGRAMA N° 5

- T I ——————— PO
TCANTOS Y RONDAS QUE UTILIZA EL DOCENTE
CON NINOS.

i r—aslie

" Grupales

“Individuales

“# ORIENTAN A LOS NINOS A DESARROLLAR ™
SUS HABILIDADES, DESTREZAS,
_PREPARANDOLOS PARA LA VIDA.

" Comunidad

- ——
Familiaen el
hogar

e

" Palmeando

instrumentos
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instrumentos
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2.8 Principales instrumentos que pueden acompafar los cantos y las

rondas de ios nifios de edad escolar

En la edad escolar para la ensefianza de juegos y rondas se utilizan
basicamente instrumentos de percusion, pero es necesario destacar algunas

condiciones que deben cumpilir.

» Tamafio y peso adecuado a los nifios

» Que no ofrezcan peligros (no deben ser de vidrio, ni tener astillas o
puntas)

» De facil manejo y buena calidad sonora

> De precio adecuado a las posibilidades del centro educativo

Estos instrumentos pueden ser hechos por los mismos tipos, que una

variedad que permita agruparlos por timbres semejantes,
A continuacion se enumeran lo mas indicados:

Panderetas
Chinchines
Triangulos
Caja china
Platillos
Cascabeleras

Claves

vV V V V Vv V V V

Toctoc
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» Maracas.

Debe ensefiarse a los nifios desde €l principio que los instrumentos no son
juguetes; se cuidan, no se tiran, se tocan de la mejor manera posible y cuando
corresponde. A continuacion detalles de algunos pasos metodologicos sobre el
uso de los instrumentos para la ensefianza de las rondas y los cantos en el nivel

escolar.

» Presentar un instrumento a la vez

» Explicar la manera correcta de tocarlo

» Distribuirlos ordenadamente y pedir que no se toquen hasta que_él
lo indique

» Cuidar que todos los nifios del grupo tengan la oportunidad de
tocarlos varias veces.

> Motivar a los nifios para que prueben a tocar los distintos
instrumentos existentes.

> Una vez que se ha presentado un instrumento, si no hay suficiente
para que todos los nifios lo toquen a la vez, un grupo toca y el otro

canta, marcha o baila.
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DIAGRAMA N° 6.

INSTRUMENTOS A UTILIZAR PARA =
LA ENSENANZA DE CANTOS Y
RONDAS EN ESCOLARES.

Percusion De viento

Panderetas Tridngulos Maracé;y
. - otros

COMPLEMENTAN LA ACTIVIDAD DE
APRENDER AHACER Y SER EN EL

ALUMNOS

29 Educadoras que promovieron el canto y las rondas en la escuela de

antaio

Hace mas de 60 afios, no existian en Santiago centros educacionales a
nivel primario. Una de las primeras instituciones escolares de este nivel fue la
escuela “Anexa Dominio El Canada”. Alli sirvieron por afios las educadoras
Aura de Llanon (g.e.p.d.) Lesbia Ondina de Dominguez, Teresa de Petrocelli,

‘Victoria de Polo, América de Camarena, Argentina Acufia, Oderay Vda de

Vasquez, Lilia Valdez de Ramos (g.e.p.d.), Fulvia Polanco y otras.
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Para esos tiempos estas educadoras atendian nifies de niveles bajos
(primero a cuarto grado). Fueron mujeres consagradas que promovieron el canto

y el juego, como una actividad fundamental cuando ensefiaban.

Cantaban a toda hora y participaban con sus alumnos en juegos
recreativos y didacticos. Desarrollaban veladass culturales donde los nifios

cantaban, dramatizaban y jugaban rondas cantadas como:

Mambru se fue a la guerra

El florén

La gallina ciega

Juagaremos en el bosque (ronda dramatizada)
Cantos con nifios solistas y en grupos
Participacion de coros escolares

Mirén, miron

vV VvV V V V V V V¥V

La rayuela cuentos cantados y dramatizados (matita de arroz,
caperucita roja)

» Otros.

Para las veladas o actos culturales, con el apoyo de los padres de familia,
confeccionaban disfraces y vestuarios apropiados a el canto o juegos donde
iban los nifios a dramatizar o interpretar y en donde las maestras no se
separaban de sus alumnos dandoles las indicaciones y ultimando detalles para

la presentacion o el desarrollo del evento.
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Se montaban escenarios, con paisajes, adornos y simbolismos
apropiados a la presentacion a desarrollar. Estas veladas eran muy concurridas
y se observd siempre el apoyo del padre de familia y la escuela, quienes

trabajaban en equipos debidamente coordinados.

Asi lo manifiesta la maestra Teresa de Petrocelli cuando dice:

“Tengo mas de 25 afios de jubilada y laboré por muchos afios en
la escueia Anexa Dominio Ei Canadd, como asi se ilamaba en ese
tiempo. Trabajé casi con todos ios grados, mas grupos bajos. Una
de ias actividades que siempre haciamos era cantar y jugar,
entrelazando ias asignaturas dei plan de estudio con estas
actividades, asi los nifios se sentian dispuesto a trabajar y
animados a continuar con ei desarrollo de las clases.
Una de las canciones que mas recuerdo y que cantidbamos con
nuestros alumnos “Las Mariposas” “Saltan saitan los conejitos”
“Esta escuela es un Jardin”, “Caperucita roja” y otras.
De las rondas, siempre cantabamos y jugabamos en los recreos y
en las horas de artisticas o artes de la mano, danziabamos
mientras se cantaba, expresando con las manos y ei cuerpo los
movimientos y gestos que el juego expresaba.
Muchos de estos cantos y rondas, los presentidbamos en las
veladas, los nifios con sendos disfraces apropiados al canto o ei
juego que se iba a interpretar.
Qué tiempos aquelios, ya que las escueias de estos tiempos poco
a poco se ha perdido estas hermosas actividades. Se sigue
cantando pero no con la frecuencia y ei interés de aquellos
tiempos. Esto me produce mucha nostaigia”.

(Entrevista. 2011)

Una de las educadoras que hoy se acoge a su merecida jubilacion y que
también promovidé grandemente estas veladés, de donde surgieron grandes
valores en la musica cantada e interpretada, fue Oderay viuda de Vasquez,
quien junto con Lesbia de Dominguez, Victoria de Polo, Fulvia Polanco y otras,
organizaban las veladas o actos culturales. Actuaimente, estas manifestaciones
musicales en la escuela han desaparecido y han sido reemplazadas por la

tecnologia, que también es buena, pero tiende a deshumanizar.
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Estas veladas eran debidamente planificadas con meses de antelacion;
por ejemplo para el aniversario de la escuela (1 de julio), culminacion de las
vacaciones de medio afio, fechas conmemorativas (3 de Noviembre, Dia de la
Madre, Semana del Campesino, fiestas religiosas etc); y se involucraban en

dichos eventos todo el personal docente, educando, directivos y padres de

familia.

Se realizaban reinados, en donde se desarrollaban diferentes actos o
presentaciones y se cantaba en grupos o individualmente, se presentaban
dramatizaciones en donde el juego y las rondas era un ingrediente
sobresaliente; muchas de estas educadoras formaban parte del elenco de
artistas, motivando a los alumnos y dandoles el ejemplo, animandoles y

estimulandolos a quedar bien y hacer las cosas como se habian organizado.

Se montaban pequefias obras teatrales como, “La bella durmiente”,
“Caperucita roja”, presentaciones regionales y tipicas, en donde siempre se
cantaba, se interpretaba y se jugaba en pequefias bandas, y que a pesar de las
muchas limitaciones de esos tiempos, eran del agrado del publico, que

participaba y apoyaba éstas actividades culturales y pedagogicas.

Honrar honra, y el recuerdo de estas educadoras, quienes supieron
entregarse con amor y dedicacion en su apostolado y por dar a nuestra nifiez, lo
mejor, para que posteriormente sirvieran a la comunidad con dedicacion y
esmero, hoy con este estudio recordamos aquellas canciones y rondas, que

incesantemente adornan las aulas escolares, y transforman el ambiente en una
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algarabia de nifios y nifias avidos en aprender e imitar habilidades y destrezas,
que a muchos de ellos los llevaron a ser musicos renombrados, cantantes,

artistas y educadores consagrados que hoy sirve a su patria con amor.

A continuacién una breve resefia de la vida de dos grandes educadoras
que dedicaron parte de su vida a ensefiar cantos, rondas y actividades

culturales. Son ellas Fulvia de Polanco y América L. de Camarena.

BIOGRAFIA

MAESTRA

FULVIA POLANCO

La maestra Fulvia de Polanco naci6 el 18 de Julio de 1932, en Santiago de

Veraguas y se gradud en la Escuela Normal Juan Demostenes Arosemena. Vive
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en Calle Nazaret La Primavera, Santiago de Veraguas. Actualmente casada con
el maestro Alejo Polanco. Imparti6 clases en la escuela de Jorones de Las
Palmas, Zapotillo de Las Palmas, Las Tranquillas de Ponuga, San Martin de

Porres en Santiago de Veraguas y la escuela Sara Sotillo de Panama, donde

obtuvo su jubilacion.

Uno de los métodos que mas utilizo fue el silabico para ensefiar a leer.
También empleé el cartel de bolsillo, relataba cuentos y motivaba a los nifios
para que crearan sus propios cuentos que les despertaba mucho entusiasmo.

Imparti6 clases desde 1° hasta 9° en todas las escuelas donde trabajo

A los estudiantes desde 4° grado en adelante les ensefiaba a cantar el
Himno Nacional correctamente. Les solicitaba realizar entrevistas e
investigaciones en distintas instituciones con el fin de que perdieran el temor y
empezaran a relacionarse con las personas. Para iniciar sus clases invento sus

propios cantos y poesias.
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AMERICA MARIA LOPEZ DE CAMARENA UNA VIDA DEDICADA A LA

ENSENANZA

De la zona norte de Veraguas, distrito de Calobre, el 2 de diciembre de
1931 naci6 una educadora de profunda vocacion, aptitudes, de sacrificio y de
esfuerzo patribtico; la simpatia y fragante flor AMERICA MARIA LOPEZ DE

CAMARENA.

Ella realiz6 sus estudios primarios en su pueblo natal; continio sus
estudios secundarios en la Escuela Normal Juan deméstenes Arosemena, pero
por falta de recursos econémicos confrontados por sus padres, se vio en la

dolorosa necesidad de suspenderlo, cuando se encontraba en el Tercer Afo.
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Como tenia que ayudar a sus padres en el hogar, acepté en el afio de 1948,
ejercer las funciones de maestra en la lejana region de Pueblo Nuevo,
corregimiento de Chitra, Calobre, después de haber aprobado las pruebas o
examenes de aptitud que exigia e! Ministerio de Educacion y que carecian de

titulo de maestro.

Siendo maestra de la comunidad de Pueblo Nuevo, cuyos habitantes
confrontaban problemas de falta de agua potable, dispersion de la poblacion,
enfermedades endémicas (parasitosis, anemia), se dedic6 también a la delicada
tarea de prestar los primeros auxilios, la consecucion de medicamentos,
vacunacion masiva de 76 alumnos bajo su responsabilidad y el resto de la
comunidad; curacién de heridas, extraccion de torsalos; cooperacion en los

censos nacionales; atencién de partos; charlas familiares y otras actividades.

Para obtener legalmente el titulo de Maestra de Educacion Primaria, la Sra.
AMERICA MARIA LOPEZ CAMARENA, contintio sus estudios secundarios en
los Cursos de Verano que ofrecia el Ministerio de Educacion, en la Escuela
Normal de Santiago, que se dictaban para el mejoramiento profesional de los
maestros en servicio no graduados. Después de laborar siete afios en Pueblo
Nuevo, fue trasladada en 1955, a la Escuela de Los Hatillos, corregimiento de La

Colorada.

Durante los afios que estuvo de maestra en esta pequefia comunidad,
labor6 con 5 grado para mantener la matricula y durante la noche colaboraba en

la alfabetizacion de adultos. Acto seguido, se encargd de organizar al Club de
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Padres de Familia y con la cooperacion de la Junta Municipal de Educacion

logré la construccion de un nuevo edificio escolar.

En su afan de seguir superandose, la maestra AMERICA LOPEZ DE
CAMARENA reingresa al Centro Regional Universitario de Veraguas, en 1971,
culmina exitosamente sus estudios superiores y obtiene los titulos de Licenciada
en Filosofia y Letras, con especializacion en Educacion Normal y Profesora de
Segunda Ensefianza. Presté su cooperacion al Departamento Agricola de-
Panama, en la organizacion de Clubes 4-S y Amas de casa, desarrollo
proyectos agricolas tales como huertos escolares, jardineria, cria de porcino,

aves y manualidades.

En el afio de 1962 fue trasladada a la Escuela Anexa de La Pefia, distrito
de Santiago, lo cual le permiti6 ampliar su radio de acci6n, en la colaboracion de
la formacion de alumnos maestros de la Escuela Normal. Iguaimente, participo
durante los afios 1965-1969, en la campaiia de alfabetizacion que realizaba la
Escuela Anexa El Canada, y se hace acreedora al reconocimiento de varios

afos de docencia por decision del Ministerio de Educacion.

La educadora LOPEZ DE CAMARENA obtuvo su merecida jubilacion a
partir del 16 de abril de 1977. Y en virtud de la recomendacion que formulan un
grupo mayoritario de docentes de la Escuela San Martin de Porres, el Ministerio
de Educacion le confiere la Condecoracién de la Orden Manuel José Hurtado,

por su meritoria labor docente.
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Hemos recogido una parte de la brillante labor desarrollada por la ilustre
educadora AMERICA LOPEZ DE CAMARENA, quien siendo una madre
ejemplar y dotada en un profundo espiritu de sacrificio, dedico su generosa vida
a la ensefanza y el ejercicio de su noble apostolado; supo distinguirse como
lidereza de la comunidad, sembrando la semilla del saber en varias

generaciones y consolidando los cimientos de nuestra patria.



CAPITULO TERCERO

MARCO METODOLOGICO
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3.1 Esquema de la investigacién

Esta investigacion obedece al esquema holistico-inductivo, porque parte de
los aspectos globales, iniciando con una exposicion de las principales

caracteristicas y generalidades del problema a estudiar.
3.2 Tipo de investigacién

Este estudio responde a la investigacion descriptiva, reforzado por
procesos analiticos que posibilitan establecer relaciones de causa - efecto y en
funcion de esta, se propone disefiar una propuesta de accion conducente que

apunta a presentar alternativas que permitan fundamentar el estudio.

3.3 Hipotesis

Hi. El canto infantil y las rondas tienen un impacto positivo en el desarrollo

integral del nifio (a) de la escuela primaria a lo largo de toda su vida.

Ho. El canto infantil y la ronda carecen del impacto positivo en el
desarrollo integral del nifio (a) de la escuela primaria a lo largo de

toda su vida.
3.4 Sistema de variables

3.4.1 Variable independiente

» El canto y la ronda infantil
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3.4.2 Variable dependiente

» Formacion integral del nifio y la nifia.

» Docentes de 35 afios y mas que laboran en los centros educativos

de la ciudad de Santiago.

3.5 Definicién operacional de las variables

Para la definicién operacional de las variables se present6 el cuadro N° 1.



CUADRO N° 1.

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES.

81

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION INDICADORES
OPERACIONAL
VARIABLE
INDEPENDIENTE.
Rondas.

» Cantos y rondas
infantiles.

Rondas: Actividadés lidicas

que permiten desarrollar en el
individuo una serie de
potencialidades psicomotoras
que estan presente en él,
desde el momento del
nacimiento hasta la muerte.
Las rondas son juegos
cantados realizados por un
grupo de nifios (as).

Autor: Trejos Lucy.

Ano: 1999.
Pais. México.
Cantos: Interpretacion de
melodias. Es un aspecto

melddico interpretado por una
persona o un grupo de ellas.
Autor: Oscar Bareilles.

Afio: 2000.

Pais: Argentina.

> Son juegos cantados y

dramatizados
realizados por un grupo
de nifios que cantan y
juegan en armonia.

> Es una interpretacion

musical realizada por
una persona o varias
de ellas. La pueden
realizar sin
acompafamiento o con
acompafiamiento.

>
>
>
>
>
»

>

vV V V VV V

Tipos de rondas infantiles
Rondas de antaiio
Caracterizacion de
rondas

Areas que se desarrollan
en nifio con estos juegos
Nuamero de rondas
infantiles

Como ensefia el maestro
las rondas

las

Qué instrumentos
musicales utiliza para
ensefarles.

Tipos de cantos

infantiles

Cantos dramatizados
Caracteristicas de
cantos

Canciones del parnaso
escolar

Metodologia del canto
en la escuela primaria
La hora del canto

los
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VARIABLE
DEPENDIENTE.

» Formacion
integral de los
nifos de
primaria

» Docentes de 35
y mas afios de
las escuelas
primarias

» Nifos de primaria:
estudiantes del nivel primario
de la Educacion Basica
General panamenia,
localizado en un nivel de
escolaridad de Jardin hasta
sexto grado.

Autor: Ministerio de Educacion.

(Programa Escolar)

Aio: 2006

Pais: Panama.

»Docentes: Es la persona
responsable de  ofrecer
ensefanza a los alumnos.
Encargado de ensenar.

Autor: Gonzalez M. Elena

Libro: La Iniciacion Musical del

nifio.

Pais: México.

Afo: 2000

> Grupos de personas

menores de edad que

asisten a la escuela
primaria de Jardin
hasta sexto grado.

Grupos de personas
que se forman en el
nivel primario.

Es la persona
responsable de
ensedfar a los
estudiantes en una
escuela.

VVV YV V VYVVV

vV V V VVVyV

escolar

Areas que se
desarrollan en el nifo
con el canto.

Grado o escolaridad
Edad

Jornada que asiste

Tipo de maestro que lo
atiende

Hora del canto y del
juego

Horario de entrada a la
escuela y de salida

¢ Cantas en clases?

¢ Te gustan las rondas?
¢ Qué rondas y cantos
conoces?

Edad

Nivel académico
Jornada de trabajo
Horario de entrada y
salida

Cantos y rondas que
enseiia

Momento de ensenar
las rondas y cantos
Tipos de rondas Yy
cantos ensefiados
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3.6 Poblacion y muestra

3.6.1 Poblacion

La investigacion se realizoé con una poblacion de 100 educadoras de 35
afos y mas, que laboran en los centros educativos a nivel primario de la ciudad

de Santiago, con vasta experiencia con nifios y nifias de escolaridad primaria.

3.6.2 Muestra

Del universo se seleccion6 de manera aleatoria la muestra conformada
por 50 docentes de primaria de 35 y mas afios de edad y experiencia en el nivel

de escolaridad.

De la poblacion se identificaron dos estratos, utilizando como criterio el
sexo. La estratificacion de la poblacion reflejo6 100 docentes, 85% son amas y

15% varones.
La muestra seleccionada presenta la siguiente caracterizacion:

» Son docentes con mucha experiencia en el nivel primario

» Todos han sido rotados en diferentes grados en sus afos de
servicios

> 90% residen en la ciudad de Santiago, 10% en los arrabales de la
ciudad y otros lugares poblados.

> Laboran en jornadas matutinas y vespertinas.
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> El 10% cuentan con titulo universitario, seminarios, cursos y otra

preparacion.

3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos utilizados en el

estudio

Para el desarrollo del estudio se utilizaron la técnica de la entrevista y la
aplicacion de una encuesta, ambas dirigidas a docentes de 35 afios y mas que
laboran en los centros primarios de la ciudad de Santiago. Los instrumentos
disefiados para la investigacion fueron validados por el juicio de expertos

contandose con el apoyo de especialistas en el area de investigacion.

Las entrevistas se aplicaron a docentes de grado y directivos de escuelas

primarias quienes ofrecieron datos de mucho valor para el estudio.
3.8 Procedimientos para la tabulacion de datos

Después de aplicados los instrumentos se analizaron y procesaron los
datos, se armaron graficas y cuadros, que presentan la informacion de manera
cuantitativa. Los resultados sirvieron para probar la hipotesis del estudio y sus

respectivas variables.



CAPITULO CUARTO

ANALISIS DE LOS RESULTADOS
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4.1 Encuesta aplicada a docentes del nivel primario en la ciudad de

Santiago - Veraguas.

Se aplicd una encuesta a 50 docentes que laboran en el nivel primario en

los centros educativos de la ciudad de Santiago. Los centros educativos

seleccionados fueron:

CUADRO N° 2
CENTROS EDUCATIVOS SELECCIONADOS PARA LA APLICACION DE LA
ENCUESTA CIUDAD DE SANTIAGO. 2011.

N° | CENTRO EDUCATIVO NIVEL CANTIDAD DE 5DE LA
PRIMARIO DOCENTES MUESTRA.
1 | Esc. Anexa El Canada 10 docentes 20%
2 | Esc. La Primavera 9 docentes 18%
3 | Esc. Manuel H. de Pérez 8 docentes 16%
4 | Esc. Rubén Dario 7 docentes 14%
5 | Esc. San Martin de Porres 6 docentes 12%
6 | Esc. Romulo Arrocha 5 docentes 10%
7 | Esc. Nuevo San Juan 3 docentes 6%
8 | Colegio San Vicente de Paul. 2 docentes 4%
(Primaria).
TOTAL 50 educadores 100%

Fuente: Encuesta aplicada. 2011
Los docentes encuestados 44 (88%) son damas de 40 afios en adelante y
6 (12%) son varones en edades de 41 afios en adelante, y con varios afios de

experiencia en diferentes grupos desde primario hasta VI grado. De esta
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muestra 40 o sea el 18% laboran en la jornada de la tarde y 10 (20%) en la
jornada de la mafnana.

Se le dio preferencia a los docentes que laboran con primero, segundo y
tercer grados. No sin antes sefialar que participaron también docentes de IV, Vy
VI grado con muchos afios de servicios, y que han laborado con niveles bajos de
escolaridad. A continuacién el andlisis de los items relacionados a la tematica

del estudio.

GRAFICA N° 1.

IMPLEMENTACION DE CANTOS, JUEGOS Y RONDAS POR EL MAESTRO

EN EL AULA DE CLASES.

100%
80%
60%
40%

20% P

0% ==

Si No
asi @No

Fuente: Encuesta aplicada a 50 docentes. Ciudad de Santiago. 2011.

A esta interrogante los encuestados respondieron de la siguiente manera:

47 (94%) sefalaron que si lo hacen 3 (6%) lo realizan de manera eventual. Se
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comprobo que los educadores que tienen bajo su responsabilidad grupos bajos,
son los que mas cantan, juegan e implementan rondas, viéndose muy poco en
los grupos altos. No con eso el maestro de estos grupos en las horas artistico

recreativa, canta junto con sus alumnos, pero practicamente no implementan

rondas.

Esto nos demuestra que el maestro que atiende los grupos altos no
implementa con regularidad el canto y el juego (rondas), situacion esta que lleva
a perderse de nuestras escuelas esta hermosa costumbre, tan importante y

necesaria para el crecimiento integral del nifio (a) de estas edades.

GRAFICA N° 2
MOMENTO DE LA CLASE DONDE EL MAESTRO ENSENA CANTOS,
RONDAS Y JUEGOS A SUS ESTUDIANTES.

100%
80%
60%

40%
20% e

-
,/

0% -

(inicio) como medio de En las horas de artistica
motivacion recreativa

@ (inicio) como medio de motivacion BEN las horas de artistica recreative

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.
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Al respecto los encuestados fueron claros, viéndose una tendencia mas
acentuada a responder en los grupos bajos de primero hasta tercer grado.
Sefalan 16 docentes (92%) como medio de motivacion, en intervalos de las
horas. 4 (8%) que en las horas de artistica recreativa. Se observa que los que
sefialaron al canto, juego (rondas) utilizado para motivacién y en intervalos de

horas, fueron los docentes de los grupos bajos.

Es evidente, entonces, que la actividad disminuye en los grupos altos que
lo hacen en las horas de artistica recreativa, llevando a desuso esta bonita
actividad, que no solo entretiene al nifio, sino que lo estimula, le nivela el estrés
del trabajo escolar, y transforma el aula de clases en momentos de grato
esparcimiento didactico. Se concluye reafirmando que los docentes de grupos
altos se concentran mas en lo académico que promover el canto y el juego

(rondas) con sus alumnos y relegan esta responsabilidad al maestro de

Educacion Fisica.

A la pregunta realizada a los encuestados, que opinaron sobre la
importancia del canto juego (rondas) en la formacion integral del nifio (a), el
100% acord6 que es positivo, vital y de mucha importancia, asi como lo sefala
Froebel; “que es una actividad didactica por excelencia, ya que el nifio aprende

cantando y jugando”.
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GRAFICA N° 3.
OPINION DEL DOCENTE SOBRE LOS CANTOS Y JUEGOS (RONDAS) QUE

MAS UTILIZA CON SUS ALUMNOS

0% 20% 40% 60% 80%

W Variados y apropiados a la edad del nifio B Todos los sefialados

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.

De la variedad de cantos y juegos (rondas) que el docente utiliza en su
praxis educativa, se concretaron a sefialar, 40 (80%) variados y apropiados a la

edad del nifio; 10 (20%) todos los sefialados en el instrumento.

La regularidad en el uso de cantos, juegos (rondas en el nivel primario, es
méas evidente en los grupos de primero, segundo y tercer grados, donde el
maestro hace uso de variantes en cantos adecuandolos a la edad del nifio, por
su armonia y la facilidad para que el nifio lo aprenda (musicabilidad, sencillez y

que sea vivencial).
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GRAFICAN° 4.

RONDAS DE ANTANO QUE ENSENA EL MAESTRO A SUS ALUMNOS

100%
80%

60%

40%

20% /’

0%

Jugaremos en el Bosque, No opinaron
El Florén.

g Jugaremos en el Bosque, El Flordn. M No opinaron

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.

De las rondas de antafio, pocos fueron los maestros en acordarse de ellas,
pero los grupos bajos 45 (90%) recordaron “Jugaremos en el Bosque” y “El

Floron”, 5 (10%) no opinaron porque no se acuerdan de ellas.

Estas rondas y cantos de antafio, fueron utilizadas por los educadores
hace mas de 40 afios, cuando solia reunirse el maestro con sus alumnos para
cantar, jugar y a la vez ensefiar. Estas actividades eran centro de atraccion en
veladas, reuniones, concursos y otros eventos culturales. Con el correr de los
afios y la poca practica de las mismas han quedado en desuso. Pero el maestro
de hoy dia debe implementarlas como una de las actividades mas vivenciales

para el nifio, y que fortaleceran sus aprendizajes y formacion integral.
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GRAFICAN° 5
EVENTOS DONDE EL DOCENTE PRESENTA LOS CANTOS Y JUEGOS

(RONDAS) COMO ACTIVIDADES DIDACTICAS Y ARTISTICAS.

-

0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Festival Manuel F. Zarate y actos culturales 0 No respondié

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.

En esta pregunta 49 (98%) sefalaron que en el Festival Manuel F. Zarate y
actos culturales, aunque este evento se realiza a nivel premedio y medio, los
estudiantes que participaron de estos son egresados de estos centros

educativos. 1 (2%) no respondio.

Los docentes encuestados estuvieron de acuerdo conque estas actividades
también se implementan en actividades culturales escolares, veladas,
encuentros estudiantiles de nifios y nifias de primero y segundo grados con otros
centros educativos. Se observa mas el uso del canto que las rondas ya en

desuso.
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GRAFICA N° 6.
LOS CANTOS Y RONDAS DE ANTANO, CONSIDERACIONES DE LOS

ENCUESTADOS SOBRE ESTAS ACTIVIDADES DIDACTICAS Y

RECREATIVAS.

100%

80%

60%

40%

20%

/

0% *

@Muy pocos se cantan en la escuela  BYa nose cantan y juegan (rondas)

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.

Con relacion a este item, 45 (90%) de los encuestados sefialaron con que
las mismas muy pocos se cantan o practican, 5 (10%) indican que ya no existen
o se cantan. Esto lo plantean los docentes debido al impacto que ha ocasionado
la comunicacion, y la tecnologia, que ha venido a reemplazar muchas de las

tradiciones y creencias de nuestros pueblos.
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A la pregunta si recuerdan a educadoras de antafio que dedicaron con

tensién y amor a resaltar estos cantos y rondas, que hoy solo quedan recuerdos,

el 100% dijo que no se recuerdan de ella o que no las han conformado.

Se enumeraron entre estas educadoras a:

>
»
>
>
>
>
>
>
>

Aura de Llanén (g.e.p.d)
Lesbia Ondina de Dominguez
Teresa de Petrocelli

Victoria de polo

América de Camarena
Argentina Acufia

Oderay viuda de Vasquez

Lilia Valdés de Ramos (q.e.p.d)

Fulvia Polanco y otras.

Algunas de estas educadoras, acogidas a la jubilacién, algunas de ellas

pasa la vejez con su familia, pero fueron muy valiosas en sus tiempos, donde se

destacaron como promotoras de los buenos valores artisticos en los alumnos, a

través del canto del juego y otros eventos que hoy, han desaparecido.

También los 50 educadores (100%) respondieron que en nuestros

tiempos es necesario e importante el canto y el juego en nuestras escuelas.

Consideran que es necesario que el Ministerio de Educacion nombre maestros

de musica para las escuelas, a fin de.que desde tempranas edades al nifio se le
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cultive en esta importante actividad, y asi lograr perpetuar la musica, como

- elemento educativo, de recreacion, de esparcimiento, y para cultivar y rescatar

valores.
También sefialaron los docentes encuestados:

» Las escuelas necesitan laboratorios de musica, debidamente
equipados.

» Variedad de instrumentos musicales desde los tipicos hasta
instrumentos para formacion de bandas escolares.

» Programacion de eventos, convivios, concursos, entre otros, con
los estudiantes sobre cantos, y la practica dé rondas, que permitan
conservar nuestras raices y lo que se aprendié de la escuela de
antano.

» Mas apoyo de las autoridades educativas, capacitacién para los
docentes sobre la importancia de la musica en la formacién del

escolar en todos los niveles educativos.
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GRAFICAN° 7
INSTRUMENTOS MUSICALES QUE UTILIZA EL MAESTRO PARA

ACOMPANAR LOS CANTOS Y RONDAS QUE ENSENA A SUS ALUMNOS.

100%
80%
60%

40%

20%

0%
O Todos {viento, percusion y cuerdas) @ Panderetas, platillos, grabadoras

Fuente: Encuesta aplicada. 2011.

Con relacién a los instrumentos que utiliza el docente como medios
musicales, para acompaniar el canto y las rondas 46 (92%) sefialaron que todos,
viento, percusién y de cuerdas. 4 (8%) panderetas, platillos gtiros Yy

grabaciones.

Estos instrumentos musicales le confieren musicalidad al canto y al juego,
Hacen un canto armoénico, pegajoso y facil de aprender; motivan al nifio a
participar en el canto y el juego; ayuda al nifio a reconocer los instrumentos

musicales y a usarlos, orientan mejor el aprendizaje del estudiante y, finalmente,
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sirven de adorno para el canto o la ronda, mientras se interpreta ya sea

individual o grupal.

Para terminar, se interrogd a los docentes si habian recibido
recientemente capacitacion sobre la importancia de los cambios y las rondas en
la formacién del nifio de todos los niveles de escolaridad y los 50 (100%)
sefalaron que no. Lo aprendido es porque consultan, leen, por las experiencias
entre colegas, se aprendi6 en la universidad, o simplemente se investiga, ya sea

en textos o por Internet.



CAPITULO QUINTO
PROPUESTA DE CANCIONES Y RONDAS INFANTILES ELABORADAS EN
PARTITURAS, COMO APOYO AL TRABAJO PEDAGOGICO DEL MAESTRO

DEL NIVEL PRIMARIO
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5.1 Introduccién

El nifio de edad escolar cuando comienza a relacionarse con otros de su
edad, la mulsica acompafia sus juegos y demas actividades. Los nifios
tataratean, riman silabas y palabras cuando cantan y en ese juego musical se
integran facilmente. Lo mismo ocurre con las rondas infantiles en las que por
medio del canto se integra un grupo de nifios que juegan y realizan movimientos

corporales ritmicos.

Muchos son los nifios (as) que se integran a la actividad musical, ya que se
sienten atraidos y se olvidan de sus temores y ansiedades y de pronto se les ve
cantando, escuchando atentamente con sus compafieros, o tocando

debidamente un instrumento musical.

Con la finalidad de que el educador de la escuela de nuestros tiempos
cuente con un compendio de cantos y rondas infantiles que sirvan de apoyo a su
trabajo pedagdgico, se presenta a continuacion una serie de ellas, son sus
debidas partituras, que ayudaran a llevarles el seguimiento musical que las
mismas ameritan para darle al canto y al juego una mejor tonalidad, musicalidad,
que sea mas grata al oido del nifio, permitiéndole integrarse activamente a ella y

que ayudan grandemente a su desarrollo emacional, psicoldgico e integral.

Estos cantos y rondas en partituras pueden ser interpretados apoyandose
con variados instrumentos musicales de cuerdas, percusion y viento, o
confeccionados por el propio maestro, como sonajeras o maracas, panderetas

de platillos, pitos y otros.
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Se espera que este material didactico sirva de apoyo al educador de todos
los niveles de escolaridad primaria, permitiendo primeramente, no dejar perder
en el olvido los cantos y rondas que el tiempo se ha encargado de borrarias, y
que son valiosas para el desarrollo del nifio; segundo, para no dejar de cantar en
el aula de clases, que esta es una actividad valiosa y significativa para lograr

aprendizajes de calidad, eficiente y productivos.
5.2 Objetivos
5.2.4 General

» Presentar un compendio de cantos y rondas infantiles en partituras,

como apoyo al trabajo didactico y pedagogico del docente en el

nivel primario.
5.2.2 Especificos

» Sefialar los procedimientos didacticos al docente para que haga
debido uso de los cantos y rondas escritas musicalmente, que
apoyen al desarrollo integral del nifio y nifia del nivel de escolaridad

primaria.

> |dentificar canciones y rondas de antafio, cantadas y jugadas por
educadores que hoy se han acogido a una merecida jubilacion

después de entregarse con amor a su profesion.
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5.3 Partituras de canciones y rondas para el nivel primario, un compendio

de recuerdos

RONDA
RATONCITO PEREZ
Se realiza en pareja de 6 a 14 integrantes, se colocan en circulo y se
cuenta uno y dos hasta conformar seis parejas por ejemplo: el N° uno se ubica
enfrente del dos, al igual que las demas parejas y en tiempo de 4/4 inicia la
danza en donde el namero uno va hasta afuera del circulo enlazando los brazos
con el dos y cantando cuatro tiempos enlazados (los nameros uno giran como la
manecillas del reloj y los dos giran en contra del reloj) y sucesivamente los unos
van realizando el circulo con los dos; todo se practica primero sin la musica;

luego que se aprende la dinamica se inserta el canto.
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EL CHORRITO
(RONDA)
Se agrupan los nifios y nifias, la maestra en medio de ellos primeramente
les canta haciendo las mimicas pertinentes de la cancion, los nifios las imitan.
>
Primeramente paraditos en sus puestos. Luego a medida que dominan la ronda

su musicabilidad y sus movimientos y letras, comienzan a girar alrededor de la

maestra que canta y los motiva a la realizacion de gestos imitando el chorrito.

Posteriormente, los nifios suben y bajan, se levantan y se agachan
haciendo la pantomima del chorrito, se hace pequefio y se hace grandote. El
maestro puede acompanar la ronda con panderetas, maracas, guitarras y otros

instrumentos musicales.



EL CHORRITO

b AT T Ao TR e st o o o+ i i e

FoSSEE

104

bisun

0
M

ho

i

‘.L

T E 1 e —
3 s 4 ¢ ¢ e ?
g ! ! ‘ |
s I selie it aren doe ” e Ui
N g So b i S b ha 1 e
fl ! S i
= e
A G g e e e S
\ N i e e e ———— e
& S .
Wi w0 g i & ile Tl hu
e ol vel elige i 0 1 ! m
f} il 1, T
. X - Z T N
" m— 2 (i I i D i ! r ,___,J
: ';_, i ) é = 1 | T N ! i
;E ; t . _ Y- G W ?.‘.:‘ —@‘ ' —*_,_
& & L G
Y Mmoo e che i T Y : ot
" \ "_m(u m [SH! ! ey



105

AHORA A DIOS
(LAS LABORES)
CANTO
Es un cuento donde la maestra ensefia a los nifios a dar gracias a Dios por
las labores realizadas. Los nifios en el salon de clases, primeramente escuchan
a la maestra cantar, luego lo hacen en grupo, no sin antes ensefarles a los

nifios sobre el contenido del canto, y su objetivo.

Posteriormente, la maestra solicita a los nifios que canten individualmente,
y en grupos pequefios; esto con la finalidad de que los nifios la aprendan, por
oido y por su musicalidad. La maestra puede llevar canciones grabadas y los

nifios siguen la misma. Se puede acompariar de guitarras, grabadoras y otros.
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AHORA A DIOS

(LAS LABORES)
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EL PERRITO CHINO
(CANCION)

Esta cancion recoge la historia de una persona y su can que era
compafiero y amigo inseparable. La maestra motiva a los estudiantes contando
la historia de la cancién; luego ensefia su musica, que puede ser acompafada
de guitarra o acordedn. Luego la canta en grupo pdr estrofas, para que el nifio
poco a poco |é domine. Posteriormente cuando el nifio o grupo de nifios se las
aprenden, la pueden dramatizar, o realizar rondas con la historia del perritc
chino. Es un canto que vive en la escuela hace muchos afios y que viene de
generacion en generacion, principalmente, en los grupos de pre, jardin, primero

y segundo grados.



EL PERRITO CHINO
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ESTE PIE
(RONDA)

Esta ronda se da para nifies de grupos bajos. El maestro primeramente
ensefia el canto de la ronda y luego, en grupo las practican varia veces hasta
que el nifio la domine. El maestro organiza a los nifios en circulo, y ella se
coloca en el centro, inicia los movimientos para sefialar las diferentes partes del

cuerpo, 0jos, pies, manos.

El nifio mueve el circulo y realiza movimientos de manos, pies, bailando y
cantando. Al igual que las otras rondas, el maestro y los nifios se pueden
acompaniar de instrumentos de musica, para hacer mas atractiva la ronda. Este
tipo de actividad la selecciona el maestro para actos culturales y eventos en la

escuela.
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Los colores, los conejos, Marcha de las vocales, el elefante, marru miau,
las estrellas, yo un indio que conoci. Esta escuela es un Jardin, la mar estaba

serena, en el arca de Noé y la viudita del conde laurel.
(CANTO Y RONDAS INFANTILES).

En la ensefianza de los cantos y rondas, la maestra primeramente ensena
a los alumnos, muestran laminas, audiovisuales, etc, para motivar a los niﬁbs,
les refiere cuentos sencillos sobre el canto. Y posteriormente les ensefia la letra.
Ella primeramente canta sola, y luego los nifios. Esto lo realiza varias veces

hasta que el nifio domine el canto de la ronda.

Luego, las rondas las practica en grupo de uno o dos, fuera de la escuela
(patio, cancha, gimnasio) donde exista un area amplia donde los nifios puedan
desplazarse con facilidad. En forma de juegos cantados, practican las rondas y a
la vez cantan y dramatizan las mismas. Con el pasar de las semanas, todos los
dias en las horas de recreativas cantan las canciones y las rondas y las

practican.

Posteriormente puede dramatizarlas, con vestuarios, disfraces y participar
en veladas y actos culturales en la escuela o fuera de ella. Es importante el uso
de instrumentos musicales sencillos y faciles de manejar por el docente y los
alumnos, esto facilitara el aprendizaje del canto y la ronda, y le dara a la misma

vistosidad y belleza.
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ESTA ESCUELA ES UN JARDIN
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YO UN INDIO CONOCH
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MARRU MIAU
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LA MARCHA DE LAS VOCALES

Faud

rad)

.”L%u 1@

e

HITN Ki

SR

f
-

3

- o

T T 163

I8N

108

2 - gan

L

!
T

T

H

i
59)

G
;|
!

03

ug

AN

1 o- 0

K

C

m

==K

Wm@rl

a-

P

A3

ds

shis

SO0

- tkh

et

Pri-mc-in

LI
[
i
rei

7=

faY

0

in-de o

ity

ab-

e

RV

IRt TEE R

FRINRY

s

s
Joe

e

)

-

,/m, il
Lty

b
]
i
Fo XN X 2

Y
Pz

g

U

A

<

-

-1

I

may

[

me-a1in

A
e

P - i

ol

~
L

i

e

T fat

!
Ty

g A

()
X7
&

W

sd

[N

v

s la

13

{27

=

i
.
s

ya
A

T

——2

Yl
L
|

1

1
1
¥
=

=
=
)

M U

[ITUIR B

1
b

Tom

Tl

I

o

ez

e

=
12

i

‘il



B - e
E by r_j:

LOS CONEJITCS

S E—

119

i
by i
X
v

;
= R e e e e
e s LN I L s e,
LS T O N bl - i e ; i
) kg ! "‘2—.:_-::.:._‘
Sl i, FRI Jis f 3 s
4:‘ ﬁ G HE i
i e —
2 - TR = - -

RS

e

E:

RS

&

i

f&

Al L T sug . 3 fan pas
& o
P ) L L
P y J— T i
rau ——— H = i) o
S i — I = P E
UTTE T o RS S ! “‘ T 1
v > (& EF q
n < &
wul Yen Ve, NES Q0 ). e ula
r.; L \'

e vt sS4t e rerebaraass S )

N IS il i ar N
f C ('
f e

I 3 [ 3 -
iy R A X N !-@ o .
- U

G_) 7 Ry

M te M

N s

P Y

j——v I 5
1 1

e
1 £ v
] Py g

v

fgvswmj m

fan da e

D

i)



LOS COLORES

120

Y S - - B .
Z AT ; (. ; — : :
T I T I R i i St ———— ; .
s e e S | ' | *
e & erd ¢ & W ‘\;} 3 w
Y CEN, vey des. N, i an IS
by i bl 2qs, S0 s dig.: i
T A 0 Jas. b Ky L fas
0 2130 i Zidn S0 1 dins iy
B a C c
A
pid -
Fil - . N 1 ]
7(-]&; | - r ] . 1 . i !
CF ¥ ] | ] ]
o & =] A b ¢ ¢
o BN Vi dex v Jge
M| to: blan Lt e che
flo I o ja L1 NLs
le . fras ne Q0 o TR
f ¢
& - — - T e
—— - : z ! ————
i — R e
! e — e S
) - . o -
Mis (v p g som W ¢ ™
1 & qe i da 1k w1
lhe Lo el o0 i1 7o fun, - %
i N e lio e ey N 8
]
_ ,
h_! .
14 ; T R i -~ i
m ; = ] — ]
3 T 1
Py & T & Ao & N
qu'e o e du lo BTN wer de
SIHN N to do lo A Thiz D
i i Hd dis fa Gul €S o Jor
Juie s w do o que o Bt Ao
L
b S S i T
{i"ﬁt ; - 0 j o em—— _‘Ii‘“—" ] ]
YN o 0 Ly ey =l ‘ -
= & o e
2 [E %
i <l LI jid m' o & (S i,
3 A< RIH Lo s 8¢ : [ Naal,
ey ool R "o i gl i Jos 1o i
VD hag n, hes cay o i N crm



121

(Title)

[ S

RO |

ey

[Tkttt |

[P ]

“dn

1l

l

.

A8

2y

N3

3%

128

u
4
~
o,

3

reAl

[
L

23

<

(Fe
v
@)

IS

Ay

s e v ei

m,e

3%
(ITEM

T

1
i

el e

<

[l

WA

Al

W

St

A

G

¢ hes

ret

e v

L

n

t

|

{]

=

-

{3

iy

u

e

e

it Lho

K

e
I

o4

n

Y

|\ & 72

Fv3

road

sy

th

S



122

LA VIUDITA DEL CONDE LAUREL
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Terminado el estudio, se presentan las siguientes CONCLUSIONES:

El canto es el centro de la actividad en toda etapa de educacion del nifio
escolar. En el canto se sintetizan el aspecto meléddico y el ritmico. Los
nifios al cantar desarrollan habilidades y destrezas positivas en su

formacion integral.

El canto desarrolla en el alumno actitudes de amor, participacion activa e

integracion grupal, acompafa sus juedos y otras actividades de su edad.

El canto y la ronda (juegos) desarrollan en el escolar emociones y sus
efectos terapéuticos, estimula al alumno, desarrolla su imaginacion, y lo

hace mas creativo, autbnomo y activo.

Se comprob6 con el estudio en un 90% que los docentes encuestados
poco conocen sobre cantos y rondas (juegos) de antafio, y lo que se

conoce es referencia de otros, o investigaciones y consultas realizadas.

. Los docentes en un 94% sefialaron que cantan y juegan con sus alumnos,

notandose mas esta actividad en los grupos bajos de primero, segundo y
tercer grados. Los grupos restantes lo realizan de manera eventual o como

complemento didactico.

Las rondas de antafio que mas cantaban y jugaban los alumnos de niveles
como primero y segundo grado son “JUGAREMOS EN EL BOSQUE”,
MIRON, MIRON” y la “PAJARA PINTA".
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El maestro del nivel primario utiliza el canto como motivacion, complemento

en la actividad escolar y para cambiar de una actividad didactica a otra.

Los centros educativos de la ciudad de Santiago no cuentan con un aula de
musica, ni maestro especial de esta asignatura, es el maestro de grado y
de Educacion Fisica, que canta y juega (rondas) con los estudiantes en un

momento dado.

Ya en las escuelas primarias no se implementan las veladas y actos
culturales como se hacian en antafio, y en donde los nifios y las nifias
hacian galas de su arte en cantar, presentaciones de rondas dramatizadas,

etc.

La tecnologia y los avances modernos, han apartado de nuestras escuelas
la hermosa costumbre de cantar, realizar veladas dramatizaciones, titeres,
cuentos dramatizados y otras actividades que han dejado de practicarse, y
si lo hacen se observa mas en los grupos de primero y segundo grado, con

y canciones modernas y otros eventos de la cultura de nuestros tiempos.

El nombramiento de docentes especialmente en Educacién Musical en la
escuela primaria ayudara a rescatar los cantos y juegos (rondas) de antafio
y ponerlos en practica, para ayudar a nuestros nifios a crecer en un
ambiente sano, fortalecedor de valores y a ayudarlos a mejorar las

relaciones humanas.
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De las conclusiones presentadas, se desglosan las siguientes

RECOMENDACIONES:

1)

2)

3)

4)

5)

Los docentes de todos los niveles de escolaridad primaria, deben mantener
en sus actividades didacticas, el canto y el juego (rondas) como un medio
para fortalecer destrezas y habilidades, y darles a la clases un mejor

ambiente y motivacion.

Los docentes de cuarto a sexto gradoe deben planificar una hora de musica,
para incentivar aquellas actividades y eventos que permiten desarroliar en
los alumnos creatividad, originalidad, valores y sobre todo amor por la

musica.

Los docentes de estos niveles de escolaridad deben. solicitar a su director,
programas de capacitaciones en donde se les ensefia la metodologia del
canto y el juego, como complementos para “aprender a aprender’, a

contribuir y a desarrollar la personalidad del alumno.

Los centros educativos deben contar con un aula de musica 'y un maestro
especial, que dedique tiempo al desarrollo de esta actividad, muy
importante para la formacion integral de los alumnos y ayudarlos a estar

alejados de los problemas sociales.

El maestro de grado debe organizar, planificar y ejecutar actividades

culturales como veladas, concursos etc, donde el alumno canta y juega
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7)

8)

9)

10)
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creativamente, permitiendo asi descubrir valores y desarrollar habilidades

artisticas en ellos.

Las escuelas deben tener en sus bibliotecas, un compendio de cantos y
rondas de antafio, para ensefarselas a sus alumnos y fomentar un

ambiente saludable para el “aprender y ensefiar”.}

Los directores deben preocuparse para que en sus escuelas cuenten con
un aula de musica equipados y con los recursos necesarios para ensefar y

aprender la musica, desde edades tempranas.

Los docentes de las escuelas primarias deben implementar nuevamente
las veladas escolares, donde los nifios ponen de manifiesto sus habilidades

y destrezas al cantar y jugar (rondas) dramatizando, lo que juega y canta.

Las escuelas primarias deben contar con un maestro de musica, con la
finalidad de ensefiar a leer y escribir masica, para fomentar en esta
poblacién escritores de piezas musicales, para ser interpretadas en bandas

de musica, y pequefias actividades culturales.

Los directivos de las escuelas junto con los docentes deben organizar
planificar y ejecutar, concursos anuales de cantos y rondas infantiles, que
permitan estas actividades no se olvidan con el tiempo de las mente de los

docentes y estudiantes.
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ANEXO N° 1.

UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE SANTIAGO - VERAGUAS
FACULTAD DE BELLAS ARTES
ESCUELA DE MUSICA

ENCUESTA

DIRIGIDA A DOCENTES DEL NIVEL PRIMARIO, QUE LABORAN EN LAS
ESCUELAS DE LA CIUDAD DE SANTIAGO-VERAGUAS.

RESPETADO EDUCADOR: Respondiendo al presente instrumente, nos
ayudaras a desarrollar el presente estudio investigativo, ftitulado:
“METODOLOGIA DEL CANTO, JUEGOS Y RONDAS INFANTILES, PARA
DESARROLLAR INTEGRAL DEL NINO DE LA ESCUELA PRIMARIA DE LA
CIUDAD DE SANTIAGO”.

Le estaré agradecida de vuestro apoyo, y los datos que proporciones seran con
seriedad y profesionalismo. :

LA AUTORA.

INDICACIONES: Coloca una equis (X) a la alternativa que consideras correcta,
puede agregar otras ideas para complementar lo planteado.
PRIMERA PARTE: DATOS GENERALES.

1) Sexo del encuestado.

Masculino. |_—__| Femenino. I_—__l

2) Edad.

25.40 afios. |__| 41y60afos. || 61 afiosymas. ||

3) Jornada donde labora.

Mafana. [ | Tarde. [ |
4) Grado que atiende.
v Primero [ ]

v Segundo [ ]
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¥ Tercero |:l
¥ Cuarto D
¥ Quinto [ ]
¥ Sexto D

5) Nivel academico
v Maestro de grado :]
¥ Licenciado L—_‘]

v Profesor |:l
¥ Magister L—_']

¥ Doctorado |:]

8) Afos de experiencia en el grado.

¥ 1-3 afios ]

v 4-7afos [ |

¥ 8 afiosymas [__|

SEGUNDA PARTE: DATOS RELACIONADOS AL TEMA DE ESTUDIO.

7) ¢lmplementa con sus alumnos cantos, juegos y rondas en el trabajo
escd |
Si No [ ]

8) ¢En qué momento usa el canto, el juego y la ronda cuando ensefa?

¥ Al ensefiar artistica recreativa [ ]

¥ En educacion Fisica D

¥ En los intervalos de horas (motivacion) ,:l

¥ Canto y se juega dependiendo la ocasion D

¥ Se canta y juega regularmente ]

¥ No se hace |:l

g) ;Considera que el canto, juego y las rondas ayudan en el desarrollo
emocional y psicolégico del nifio?
si [ ] No [ ]

10) ;Qué cantos utiliza con mayor frecuencia en el aula?

v De plantas y animales | |

L]

GIGTEMA DE BIBLIOTECAS DE TRy
< LIMIVERGINAD DE PANAMA
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¥ Variados
¥ Dependiendo de la materia que se ensefia [:l
¥ Civicos y patridticos
¥" Armoénicos

U0

¥ Todos ninguno
11) ¢Qué rondas de antafio realizas con tus estudiantes?
v “Jugaremos en el bosque” |:|

¥ “La sortijita”

¥' Mirbn mirén

¥ La péjara pinta
v Elflorén

¥ Ellobo

¥ Otro.

Si sefiala otro, favor sefalarlas:

Hooouy

(En qué eventos de la escuela se realizan actividades como cantos y

rondas?
v Veladas [ ]
v’ Concursos |___|

¥ Eventos escolares |___|
v Actividades folcloricas [___|
v Manuel F Zarate |___|
¥ Reinados |___|
¥ No se realiza [___I

12) ¢ Se han perdido estos cantos y juegos de antafio de nuestras escuelas?

¥ Pocos [ ]
¥ Regular ]

v Ensutotalidad ||
¥ No existen [_—_l
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43) s Te acuerdas de las educadoras que implementaron estas actividades
en las escuelas de antafio?

si [ ] No [ ]

Si tu respuesta es positiva, favor sefialar el nombre de alguna de ellas.

14) ¢ Recomienda usted el canto, el juego y las rondas en las escuelas de
nuestros tiempos?

si [] No [|

15) ¢ Esta su centro educativo preparado para implementar con sus alumnos
diariamente cantos, juegos y rondas, como un medio para mejorar el
ambiente escolar?
si [ ] No [ |

16) ¢Qué instrumentos utiliza para armonizar los cantos y rondas infantiles
en el aula?

¥ Guitarras

¥ Platillos

v Panderetas

¥ Caja

¥ Maracas

¥ Grabaciones

¥’ Cascabeles y castaiiuelas

¥ Otro

¥ todos

Si su respuesta es otro favor sefialar cuales son:

H0DooDoud

17) ¢ Has recibido capacitacion sobre la importancia de los juegos, cantos y
rondas en la formacién integral del nifio?
Si D No |::|
GRACIAS.
YIPSIA GUERRA
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ANEXO N° 2.

CANTOS DE PRIMERO A Vi GRADO ESCUELA PRIMARIA.

LOS POLLITOS
Los pollitos dicen
pio, pio, pio
cuando tienen hambre,

cuando tienen frio,

La mama gallina
busca maiz y trigo

les da la comida

y les presta abrigo.

Bajo sus dos alas
muy acurrucaditos,
duermen los pollitos

hasta el otro dia.
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EL ARCA DE NOE
En el arca de Noé todos caben, todos caben.
En el arca de Noé todos caben y yo también.
¢ Quieres oir, como hace el gallo?
El gallo hace asi.....qui qui ri qui....

(se repiten animales)
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LA PERICA
Cuando la perica quiere
que el perico vaya a misa,
se levanta muy temprano

y le plancha la camisa

Cuando la perica quiere
que el perico vaya a peones
se levanta muy temprano

y le plancha los pantalones

Cuando la perica quiere
que el perico la enamore,
le quita las plumas viejas

y se viste de colores

Ay periquito, dame la pata,

no te la doy porque es de plata.
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TONADA DEL CABALLITO MORO

Caballito moro
liévame a la huerta
a buscar frijoles

y a saltar la cerca.

Caballito moro

ven a la molienda
quieren dulce y mieles
hoy, en la vivienda.

¢ Caballito moro,
fuiste hoy a la huerta?
Caballito moro

como hierba fresca.

¢ Caballito moro,
moliste hoy la cafia?
Caballito moro

bebe esta agua clara.

jCaballito moro,
fuiste a la montafia
Caballito moro,

junto a mi descansa.

Letra: Ofelina Hooper
Musica: Gonzalo Brenes.



CANA DULCE

Caiia dulce para moler,
cuando tenga mi casita,
iOh qué suerte tan bonita

para mi tendra que ser!

Cuando apunte el veliz
y yo viva con mi nena
no tendré ninguna pena

y seré feliz.

Con mi Dios y mi morena,
cafia dulce y buen amor
esta vida noble es buena

pasara sin rencor.

Tendré entonces mi casita
y una junta y unos bueyes

que no envidian ya mi casita.
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SOMOS LOS MARINERITOS

Somos los marineritos

la mercante nacional
aunque chiquititos

bien sabemos navegar.
La bandera panamefia

en el mastil siempre esta
orgullosa la paseamos
por la inmensidad del mar.

Vamos al Perd....

vamos al Brasil....

y por la Argentina navegamos,
luego al Paraguay

luego al Uruguay

y también por Chile

hay que pasar.

Lala, lala, lala, lala

Lala, lala, lala, lala

Cuando lejos de la patria
nos sorprende un temporal
recordamos nuestra casa

a papito y a mama.

Luego con el mar luchamos
con destreza sin igual
porque somos panamenos,

panamefios de verdad.

Vamos al Perd.... (bis).
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ANEXO N° 3
ACTOS CULTURALES EN LA ESCUELA
(CANTOS Y DRAMATIZACIONES).
o

(DRAMATIZACIONES-REINADOS)



