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INTRODUCCION

La educacidn como proceso dinamico, ha registrado en los ultimos afios cambios
significativos, maodificaciones en cuanto al paradigma o la fundamentacion

epistemologica y psicolégica de la tarea educativa.

Con solamente revisar un poco la practica educativa de una década atras, nos
damos cuanta de que la educacion nuestra ha variado en cuanto a su concepcién

y con ello, en toda la fundamentacion.

La educacidn del pasado reciente apuntaba, sobre todo a la formacién intelectual
del individuo, era la educacion de corte intelectualista, para la que realmente
interesaba era la acumulacidén o almacenamiento de informacién o conocimientos.
Bajo esta perspectiva el rol del docente se concretaba a ser transmisor de
informacidn, por tanto su misién o funcion era dictar clases, era pues el personaje
protagonista principal en la accidn educativa, por ello requeria de atencidn
absoluta, la relacion era unidireccional y directiva. Como el docente era la fuente
de conocimiento, el alumno debia aceptar, sin discusidn ni lugar a dudas lo que el

docente decia. Esta es la educacion de tipo dogmatica.

Bajo el tipo de educacion antes caracterizada, el estudiante cumple el rol de un
receptaculo pasivo de informacidén, una persona que se limita a escuchar, sin

interrumpir al docente que explica la clase. Este modelo pedagégico sélo
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estimula la capacidad memoristica, sin explotar capacidades o0 competencias de

mas alto nivel.

Ante las deficiencias del modelo pedagégico antes citado, se hacia imperativo la
implementacion de un nuevo modelo pedagoégico capaz de superar las carencias
del anterior. Es asi como fundamentado en las teorias psicolégicas cognitivistas,
surge el enfoque constructivista, el cual plantea modificaciones significativas en
cuanto a:

Rol del docente, se constituye un guia, orientador, mediador y facilitador del
aprendizaje; para lo que debe promover la accion por parte del alumno, debe
permitir la interaccion docente-estudiante, estudiante-estudiante y docente-

estudiante-medio educativo.

El estudiante, por su parte, ha de ser el actor principal en el proceso de
construccion de sus propios aprendizajes. En el estudiante se registra una
constante actividad, actividad ésta que le permitira el descubrimiento y desarrollo
de sus potencialidades para alcanzar competencias de alto nivel. Ya no es
suficiente que el estudiante memorice informacién; se requiere de que comprenda,
analice, transfiera y utilice la informacion a la que ha tenido acceso para que

genere sus propios aprendizajes.

En la docencia universitaria se requiere de utilizar los postulados, principios y
estrategias del enfoque constructivista para generar en los alumnos aprendizajes

de calidad. Bajo esta perspectiva me propuse realizar este trabajo
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investigativo, para el que hice una revision de la bibliografia que trata sobre el

tema, ademas realicé una investigacion por medio de la aplicacion de encuestas a

docentes y a estudiantes.

El analisis e interpretacion de la informacion recabada nos permitira elaborar una

propuesta conducente a plantear posibles soluciones en la deficiencia planteada.



RESUMEN

Este trabajo trata de establecer la interrelacion que existe entre dos procesos que
transcurren paralelamente y que podria decirse que se complementan
mutuamente, estos son: la ensenanza y el aprendizaje. En este sentido, se trata
de determinar, como la utilizacién del enfoque constructivista  como estrategia
didactica, permite el desarrollo de competencias de alto nivel en los estudiantes.

Es indudable que la ciencia, en todos los ambitos ha registrado avances y la
educacion no ha sido la excepcion. La educacion tradicional, enmarcada en el
conductismo situaba a ésta como un simple proceso de transmisién de
conocimientos y el estudiante se limitaba a recibir y memorizar informacion,
conocimientos, que la mayoria de las veces ni comprendia ni menos podia aplicar.

Las teorias congnoscitivistas, en las cuales se sustenta el constructivismo como
estrategia didactica, concibe al docente como el mediador, animador o facilitador
del aprendizaje y al estudiante lo considera como el actor principal de su propio
aprendizaje; por lo que éste debe desarrollar una serie de estrategias que le
permitan aprender de una manera autbnoma e independiente.

Este trabajo trata de la realidad que se registra en la praxis pedagogica en la
Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas, permite
determinar que es bajo el nivel de utilizaciéon del enfoque constructivista, debido
sobre todo al bajo nivel de conocimiento que tienen tanto los docentes como los
estudiantes con respecto a los principios, postulados y estrategias constructivistas.

Por ser la falta de conocimiento o dominio del enfoque constructivista la causa
principal de su poca utilizacién, se propone un programa de capacitacién que
permita el logro de un adecuado dominio y, en consecuencia, una mayor
utilizacién, para propiciar y elevar la calidad de aprendizajes de los estudiantes.

SUMMARY

This work tries to establish the interrelation that exists between two processes that
occur parallelly and that could say that they are complemented mutually, these are:
education and the learning. In this sense, one is to determine, like the use of the
constructivista approach like didactic strategy, allows the development of
competitions of high level in the students.

It is doubtless that science, in all areas had registered advances and the
education has not been the exception. The traditional education, based on the
conductivism, was developed as a simple process of transmitting knowledge. On
conductivism the teacher was in charge of teaching, it means transmitting cognitive
data, and the student was limited to receive and to memorize information,
knowledge which most of the time was unable to understand or ever apply.



The cognocitivist theories, in which the constructivism is based as a didactic
strategy, see the teacher as a mediator, animator or facilitador of the learning
process and considers to the student as a principal actor of his/her own learning;
for this reason, students most develop a series of strategies that may permit to
learn in an autonomous and independent way.

This work deals with the reality that is registered in praxis pedagogical praxis in the
Faculty of Agricultural Sciences of the Regional Center of Veraguas, its permitis us
determined that the level of constructivism usage is low because of the lack of
knowledge that the professors and students have about the principles, theories and
constructivism strategies.

Knowing that the principal cause of the little usage of the constructivist
methodology is the lack of knowledge about its principles and strategies, we
propose a training program that permits the achievement of an adequate control of
the constructivist principles so that professors can use more this approach, and
consequently, students can raise their quality of their learning.
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1.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Tradicionalmente la manera de concebir el aprendizaje del contenido ha sido a
través de actividades de transmisidn de informacidon por parte del profesor, y la
recepcion pasiva, repeticion y memorizacion por parte del alumno. De esta
manera el aprendizaje se ha visto reducido a un proceso de acumulacidén de
informacion, con escasa comprension, reducida transferencia y muy poco uso del

conocimiento.

Se podria decir que las practicas docentes caracterizadas anteriormente tenian
como comun denominador la busqueda de una modificacion de la conducta. Para
Anderson (1990) “esta concepcion basada en la tradicion conductista ignoroé
desde sus inicios —1920- los procesos que subyacen en el aprendizaje,
debido a que los psicologos de esta corriente a finales de 1960 vieron estos
procesos cognoscitivos, y consecuentemente los del aprendizaje, dentro de

una —caja negra— sellada que no interesaba conocer”.

Una tendencia general de los diferentes enfoques actuales del aprendizaje es
considerar que el aprendizaje es un proceso de construccion de significados y que
la ensefanza del saldén de clases debera promover alumnos constructivos con la

capacidad para asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje.

Si se parte desde la concepcion del aprendizaje como proceso, como construccion

del conocimiento a partir de estimulos internos y externos, se planteara de manera



imperativa el disefio de actividades en donde el alumno realmente pueda actuar

sobre el conocimiento; es decir, sobre el objeto o situacion de estudio.

En definitiva, existe una estrecha correlacion entre el enfoque en el que se
sustenta la practica didactica y el tipo de competencias que desarrollan los
estudiantes; éste que es el planteamiento de este trabajo, no ha sido abordado,
en estudios anteriores, segun se ha determinado, a través de la revision de temas

estudiados, que se realizo en las bibliotecas de la region.

1.2. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

La educacion se enfrenta permanentemente con graves problemas, que derivan
del hecho de que se ubica siempre a la zaga de los cambios sociales y de que
tiene enormes dificultades para adaptarse a las rapidas transformaciones que se
dan en la sociedad. Por esta razon, quienes reflexionan sobre la educacion tratan
de hacer propuestas que mejoren las practicas de ensenanza, y buscar el apoyo

en los avances de otras disciplinas.

Movidos por el interés de encontrar formulas que permitan poner en practica
estrategias didacticas que conlleven al desarrollo de competencias de mas alto
nivel en los estudiantes, se incrementa el interés por el constructivismo, que es un
planteamiento, un enfoque sobre la formacion del conocimiento. Quienes creen
en el constructivismo, que son muchos de los que ejercen la docencia, parten del

siguiente planteamiento: Si queremos formar individuos activos, autonomos,



reflexivos y responsables de su propio aprendizaje, las estrategias de aprendizaje
que se le planteen a los estudiantes tienen que fomentar, por medio de tareas
auténticas de desempefio, aspectos que impliquen poner en juego el
razonamiento, la creatividad, la solucion de problemas, la capacidad de hacer

conexiones y transferencias.

Esto es, se disenaran y aplicaran estrategias por medio de las cuales el estudiante
podra apropiarse de las herramientas que le permitiran construir y regular su

propio aprendizaje.

Si entendemos la ensefanza como una actividad en la que se confrontan las ideas
y experiencias de los participantes, es decir, si la concebimos como interaccion en
la que no solo el educador es el depositario del saber, podremos entender que las
distintas propuestas de los estudiantes y los contenidos se constituyen en un
medio para la construccion del conocimiento. Por lo tanto, las estrategias deberan
seleccionarse de manera que los aprendices aborden el conocimiento a partir del
andlisis, de la evaluacion, y en si, se espera que se disefien con el proposito de

permitir el ejercicio del pensamiento critico, la reflexion y el debate.

1.3. FORMULACION O PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La investigacion a realizar responde al siguiente planteamiento: El enfoque
constructivista como estrategia didactica del docente favorece el logro de

competencias en el estudiante.



1.4. ALCANCES Y LIMITACIONES DEL PROBLEMA

Las estrategias didacticas que utiliza el docente en cualquier nivel del sistema
educativo, han de influir, en alguna medida, en el tipo de competencias que
desarrolla al estudiante. Es asi que si el docente se constituye en la fuente del
saber, en quien expone clases cargadas de contenidos y relega al estudiante a un
simple rol de receptor de informacién, que luego tendrd que reproducii
textualmente, estaremos hablando de una metodologia unidireccional y autoritaria,
que conllevara a preparar estudiantes sumisos y conformistas, controlados por un

educador que por ser quien sabe, debe ensefiar a sus alumnos.

Cuando el docente, guiado por los nuevos enfoques de la educacién, entre ellos,
el constructivismo, se convierte en un mediador, orientador y facilitador del
aprendizaje; entonces planteara e implementara estrategias que permitiran al

estudiante constituirse en el promotor y protagonista de su propio aprendizaje.

Luego si el alumno es quien indaga, discute, analiza e interacciona
constantemente con los objetos de conocimiento, con el docente, con sus
compaferos y con una variedad de medios educativos, entonces desarrollara
competencias de alto nivel, entre las cuales se destacan la capacidad de regular
su propio ritmo de aprendizaje, aprendera a aprender y asi a construir

aprendizajes significativos y relevantes.



El planteamiento de la relacion entre las estrategias didacticas utilizadas por el
docente y el tipo de competencias que desarrolla el estudiante puede ser aplicado
en cualquier nivel de ensehfanza. Sin embargo, habra que advertir que el
desarrollo de determinadas competencias consideradas como superiores también
pueden ser el resultado de la presencia 0 no de factores tales como: la
disponibilidad de recursos, las caracteristicas del ambiente de aprendizaje vy
condiciones peculiares del individuo, producto de caracteristicas hereditarias o

bien que ocurren producto de la influencia del medio ambiente circundante.

El estudio se limitd a la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional

Universitario de Veraguas.

1.5. OBJETIVOS

Este Trabajo de investigacion persigue el logro de los siguientes objetivos:

1.5.1. OBJETIVOS GENERALES

» Conocer la Orientacion Pedagdgica en la que se sustenta la practica docente

de los profesores del Centro Regional Universitario de Veraguas.

» lIdentificar las estrategias didacticas que ponen en practica los docentes del

Centro Regional Universitario de Veraguas.



» Sefalar el tipo de competencias que desarrollan los estudiantes y las

estudiantes del Centro Regional Universitario de Veraguas.

1.5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Determinar las caracteristicas de la practica pedagdgica de los docentes y las
docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional

Universitario de Veraguas.

~ ldentificar la teoria o enfoque pedagdgico en el que se sustenta la practica
docente en la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional

Universitario de Veraguas.

» Determinar cuéles son las competencias que desarrollan los y las estudiantes
de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional Universitario de

Veraguas.

» Establecer la relacion existente entre la practica pedagodgica de los y las
docentes y el tipo de competencias logradas por los y las estudiantes de la
Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional Universitario de

Veraguas.

» Determinar la necesidad de aplicar el enfoque constructivista como estrategia
didactica para el logro de competencias de alto nivel entre los estudiantes de la

Facultad de Ciencias Agropecuarias.



1.6. HIPOTESIS

HIPOTESIS GENERAL

La aplicacion eficiente y adecuada del enfoque constructivista favorece el
desarrollo de competencias profesionales significativas y relevantes, acordes a las

exigencias del campo laboral.
VARIABLE INDEPENDIENTE

Aplicacion eficiente y adecuada del enfoque constructivista.

VARIABLE DEPENDIENTE

Desarrollo de competencias profesionales significativas y relevantes.
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2.1. CONCEPTUALIZACION DEL CONSTRUCTIVISMO

Una de las principales dificultades que se presenta al abordar este tema, lo es el
de conceptualizar el término constructivismo. Asi, se ha planteado que es una
metodologia, que es una teoria o que es una técnica y al parecer la posicion mas
aceptada consiste en concebirlo como un enfoque metodoldgico que tiene como
fundamentacion epistemologica las teorias cognoscitivistas del aprendizaje,
planteadas por connotados teodricos, entre ellos: Jean Piaget, Dave Ausubel,

Lev. Vygostky, Jeroneme Bruner, Bandura y Gagne.

Puede decirse que el constructivismo puede considerarse como una formulacion
tedrica que expresa una determinada concepcion de la intervencidon pedagogica y
que, a su vez, proporciona criterios y pautas para diagnosticar y para actuar en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Han sido los filosofos, especialmente los epistemologos, quienes mas han
utilizado el término para designar una de las propuestas que existe para intentar
dar respuesta al problema de la relacién entre el conocimiento y la realidad o,
como también puede decirse, la relacion entre el sujeto y el objeto de
conocimiento. En este sentido puede citarse que: Fosnot (citado por Brooks y
Brooks, 1995) sostiene que: “El constructivismo no es una teoria de la

ensefnanza, sino una teoria acerca del conocimiento y del aprendizaje”.



2.1.1. CONCEPCION EPISTEMOLOGICA

Existe una realidad reconocida y aceptada, esta es que el ser humano es capaz
de llegar a conocer muchas cosas;, sin embargo surgen interrogantes aun sin
aclarar: ;Como adquirimos el conocimiento de la realidad y en qué medida ese
conocimiento es seguro? ;Qué es el conocimiento? Y otras tantas relacionadas al

mismo tema.

Ante la necesidad de irnos acercando un poco a la respuesta de las interrogantes
propuestas, podemos partir del supuesto de que el conocimiento humano es
posible. Esto lo da por sentado tanto el hombre comun como el filosofo y el
cientifico. Si el conocimiento no fuera posible todo seria un espejismo, puro suefio

e ilusion.

Para algunos, el conocimiento es el reflejo de la realidad, de modo que al conocer
nos apropiamos y reproducimos una realidad autosubsistente, asi, lo expresa
Perkins (1992). “La realidad es descifrable, consecuentemente aprehendida
por el sujeto, sin otros limites que los que resultan de su desarrollo
cognoscitivo y de los instrumentos de que dispone y utiliza”. Dentro de esta
concepcion, en el acto de conocer hay una preponderancia de la realidad, en
cuanto el conocimiento seria captacion de un mundo objetivo que existe
independientemente de nuestras percepciones. En el acto de conocimiento, el

sujeto aprehende al objeto, es decir lo representa. El objeto de conocimiento es
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aprehendido tal como se da en la realidad e interpretado por el sujeto cognoscente

en virtud de su capacidad de conocer o de construir conocimientos.

Partimos del supuesto de que existe un mundo objetivo, independientemente del
sujeto, pero esa realidad del mundo objetivo debe ser captada y aprehendida por
alguien, un sujeto cognoscente que la percibe a través de mediaciones —teorias,
conceptos, modelos— y a través de predisposiciones  elementos que estan
subyacendo en nuestro modo de pensar y de hacer y de los cuales no siempre

somos conscientes, como lo son los paradigmas.

Esta forma de relacion entre sujeto cognoscente y objeto de conocimiento
(realidad) lo plantean Brooks y Brooks, al manifestar: “Nadie recibe datos de la
realidad como si fuese una tabula rasa; la mente humana no se comporta
como un receptor pasivo o mero almacén de datos y de informacion. Lo que
recibe, lo recibe desde una estructura mental y lo integra en un sistema de

ideas en el que se inserta todo lo nuevo conocido”.

Asi, se puede concluir en que existe una realidad objetiva, pero el sujeto
cognoscente observa y conceptua la realidad; construye el conocimiento acerca

de ella.

2.1.2. CONCEPCION PSICOPEDAGOGICA

También se puede hablar de constructivismo en el ambito de la Pedagogia, se

trata de una concepcion psicolégica, encuadrada dentro de los enfoques
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cognitivos que explican los procesos de ensefanza y aprendizaje, especialmente
este ultimo. En psicopedagogia la interrogante basica que se plantea desde una

perspectiva constructivista es: ;Como se adquieren los conocimientos?

Una de las ideas centrales del constructivismo en Psicopedagogia es la de
concebir los procesos cognitivos como construcciones eminentemente activas del
sujeto que conoce, en interaccion con su ambiente fisico y social. Aplicado a la
pedagogia, es un referente que guia la accion, de ninguna manera se debe tomar

como una receta que ha de aplicarse tal como se plantea.

Ademas, para que no se piense equivocadamente que el constructivismo en lo
pedagogico con un alcance tedrico — practico inequivoco, recogemos lo planteado
por Perkins (1992) al manifestar: “... hemos de advertir que no existe una sola
concepcion del constructivismo. Basta leer la bibliografia que trata del tema
para encontrarse con una gran variedad de autores a los que se les
considera como precursores y tedricos del constructivismo en psicologia:

Piaget, Neiser, Vygostky, Ausubel, Novak, Bruner, Coll y otros”.

En cuanto se refiere al constructivismo en Psicopedagogia conviene senalar que
no existe una teoria constructivista del aprendizaje; existe, si, un cierto cuerpo
tedrico, con enfoques y matices diferentes, segln las escuelas psicoldgicas que le
sirven de referencia. Es preciso sefalar, sin embargo que el constructivismo

registra una evolucion progresiva y es cada dia mas acogido por quienes ejercen
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la docencia, en la busqueda de procurar el logro de aprendizajes de mayor

calidad.

2.1.3. LA CONCEPCION CONSTRUCTIVISTA

La concepcidon constructivista del aprendizaje escolar situa la actividad mental
constructivista del alumno en la base de los procesos de desarrollo personal que
trata de promover la educacién escolar, asi lo afirma Coll (1986), cuando
manifiesta: “Mediante la realizacion de aprendizajes significativos, el alumno
construye, modifica, diversifica y coordina sus esquemas, estableciendo de
este modo redes de significados que enriquecen su conocimiento del mundo
fisico y social y potencian su crecimiento personal. Aprendizaje
significativo, memorizacion comprensiva y funcionalidad de lo aprendido
son tres aspectos esenciales de esta manera de entender el conocimiento en

general y el aprendizaje en particular”.

En una primera aproximacion, la concepcion constructivista de la intervencion
pedagogica postula que la accion educativa debe tratar de incidir sobre la
actividad mental constructiva del alumno, creando las condiciones favorables para
gue los esquemas del conocimiento y, consecuentemente, los significados
asociados a los mismos que inevitablemente construye el alumno en el transcurso
de sus experiencias sean lo mas correctos y ricos posibles y se orienten en la

direccion marcada por las intenciones que presiden y guian la educacion escolar.
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El constructivismo establece que el alumno es el verdadero artifice y unico
responsable del proceso de aprendizaje y, por otro lado al docente se le atribuye
una importancia decisiva como orientador, guia y facilitador de dicho aprendizaje,
esta relacion entre los roles del alumno y del docente es reconocido por Coll
(1985) cuando expresa: “..los mecanismos psicologicos subyacentes al
proceso de construccion, modificacion, diversificacion, coordinacion y
enriquecimiento progresivo de los esquemas de conocimento de los

alumnos los facilita o promueve la intervencion pedagodgica del docente”.

2.2. POSTULADOS BASICOS DEL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

De acuerdo a Carretero (1993) el constructivismo, como propuesta pedagodgica se

sustenta en los siguientes principios:

»~ El proceso de aprendizaje es continuo y progresivo. Es decir, es inacabado y

esta en constante evolucion.

» El aprendizaje se realiza mediante actividades que desarrolla el sujeto para

construir el conocimiento.

» Los nifios, adolescentes y adultos de ambos sexos aprenden de manera
significativa y permanente, cuando construyen en forma activa sus propios
conocimientos. Se trata de un accionar que podria ser fisico (externo) o mental

(interno).
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La inteligencia y la estructuracion del pensamiento no son fenémenos que se
den solo como herencia genética sino que también se construyen vy

evolucionan.

Los conceptos toman forma cuando se dirigen a la resoluciéon de un problema o

un conflicto cognitivo.

El desarrollo del conocimiento es un proceso y como tal se da por etapas que

se van alcanzando paulatinamente.

Las experiencias y los conocimientos previos del educando facilitan o inhiben

la construccion de nuevos conocimientos.

La base del proceso de construccion del conocimiento esta en la “accion sobre,
la realidad” que realiza el sujeto que conoce. Esto es, que el individuo debe
entrar directamente en contacto con esa realidad: con los objetos, las personas

y los procesos que interesa conocer.

La mente del ser humano es social y el caracter del aprendizaje socio
histérico y cultural.
El desarrollo cognitivo del nifio consiste en apropiarse de las herramientas

culturales desarrolladas para enfrentar, interpretar y constatar la realidad.

En la perspectiva del constructivismo social, el desarrollo del pensamiento y la
conciencia esta condicionado por el contexto socio — historico y cultural en que

se desenvuelve el sujeto que aprende.
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» Todos los procesos mentales u operacionales mentales (percepcion, atencion,
voluntaria, memoria, razonamiento, solucion de problemas, etc) tienen su

origen en la interaccion social entre sujetos mayores y menores de la sociedad.

» La accion grupal cooperativa y solidaria dinamiza los procesos de creacion del

conocimiento y fomenta la calidad de los aprendizajes.

» Existen relaciones de causalidad entre el crecimiento, la capacidad de

pensamiento del nifio y su desarrollo social.

» En el proceso de construccion del conocimiento, la mediacion es fundamental,
se trata de la interaccion del sujeto que aprende con un objeto, una persona,
un instrumento, un libro, un cassette, etc., que actua como mediador entre el
sujeto que construye el conocimiento y el objeto de conocimiento. En este

aspecto el rol mediador del docente es fundamental.

El planeamiento de estos quince postulados que caracterizan el enfoque
constructivista, tal y como se asume en el presente trabajo, no tiene en modo
alguno caracter prescriptivo o0 dogmatico. Por el contrario, se incorporan soélo
como lineas orientadoras que permiten perfilar, con mayor precision, el enfoque

constructivista.

Si el educador reflexiona sobre ellos y trata de leer la presencia o ausencia de
cada uno de los postulados, en su practica pedagoégica cotidiana, tendra una

vision mas clara de cuanto se acerca su accionar pedagogico al paradigma
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constructivista y de qué vacios tiene, en los que podria trabajar cotidianamente,

para lograr acercarse mas a la propuesta pedagogica constructivista.

Asimismo, sirven estos postulados como una serie de puntos clave que deben
considerarse en el momento de analizar las implicaciones del enfoque

constructivista en el desarrollo del trabajo escolar cotidiano.

2.2.1. IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA APLICACION DEL ENFOQUE

CONSTRUCTIVISTA

En un primer momento se asume que en el constructivismo se ensefia a construir
conocimientos significativos. Al contrario de lo que algunos sefalan como error
del constructivismo, en este enfoque se asume una posicion tendiente a reivindicar
la importancia del contenido dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje.
Esta reivindicacion conlleva, eso si, una reconceptualizacion de este elemento
curricular.

Es esencial, de acuerdo a Molina (1997) partir de una clasificacion de lo que se
entiende por contenido. Se trata de asumir una conceptualizacion amplia del
contenido, que se puede definir, siguiendo a Coll (1992), “como el conjunto de
saberes o formas culturales cuya asimilacion y apropiacion por los alumnos

y las alumnas se considera esencial para su desarrollo y socializaciéon”.

Como sefalaba Coll (1992) “lo importante de este punto es que no se trata de

una acumulacién pasiva de conocimientos provenientes de un saber



construido y organizado historica y socialmente: proviene de una
reconstruccion o construccion del saber, que efectia el alumno mediante
una actividad personal, que le permite desarrollarse como individuo unico e
irrepetible, a pesar de que internaliza los mismos contenidos que todo el

grupo, en busca de aprendizajes significativos”.

El concepto de aprendizaje significativo obliga también a reconsiderar el papel que
los contenidos desempefan en la ensefanza y el aprendizaje. Los contenidos son
aquellos sobre los cuales versa la ensenanza, el eje alrededor del cual se organiza
la accion didactica. Aprenden contenidos no deben ser asimilado con acomodar

informacion.

Cuando el aprendizaje de los contenidos tiene lugar en forma significativa lo que
se posibilita es la autonomia del alumno para afrontar nuevas situaciones, para

identificar problemas y para sugerir soluciones interesantes.

Segun Novak (1998), “el alumno aprende un contenido cualquiera, un
concepto, una explicacion de un fenomeno fisico o social, un procedimiento,

un valor por respetar, etc. Cuando es capaz de atribuirse significado”.

De acuerdo a Alfaro (1994) “puede afirmarse que en las posiciones
constructivistas se construyen conocimientos que implican: informaciones
(datos), conceptos, principios, teorias, contenidos, procedimientos (de

indagacion, de exploracion, de observacion, etc) y actitudinales (normas,
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actitudes y valores)”. En el caso de la informacion, lo importante es que este
juega un papel diferente; la informacion disponible es sélo insumo y no la verdad

absoluta e inmodificable.

La construccion del aprendizaje por parte del alumno es el punto esencial, clave
de las propuestas constructivistas, por tanto reflexionaremos acerca de como se
aprende, es decir como sucede y qué rasgos especiales tiene ese proceso de
construccion del conocimiento o ese aprender. Como punto de partida, lo
importante es lograr que el alumno vaya desarrollando métodos de apropiacion del
saber, que le permitan lograr el proceso de autoestructuracion de nuevos

conocimientos.

Para Torres (1994) “aprender a aprender consiste, asi, en que el alumno
desarrolle estrategias cognitivas que lo lleven a apropiarse del saber, entre
ellas, explorar, descubrir y resolver problemas. Aprender a aprender, como
principio, propicia que el alumno reflexione sobre la forma en que puede
conocer o aprender, empleando con eficacia sus propios recursos

cognitivos”.

A lo anterior, Alfaro (1994) agrega que ‘“la capacidad de aprender requiere un
sistema de pensamiento cuyo soporte incluye habilidades, destrezas,
actitudes y valores que cada individuo desarrolla en la interaccion con los

contenidos culturales propios de cada experiencia”.
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Los constructivistas asumen que mas importante que aprender de un determinado
momento y un contenido puntual, es que los alumnos desarrollen sistemas de
pensamiento que les permitan seguir aprendiendo, como dice el refran popular lo

importante no es dar un pescado, sino ensefiar a pescar.

La concepcion constructivista implica la individualizacion del aprendizaje, la
construccion social del conocimiento y la tarea primordial de que los alumnos
construyan aprendizajes que les resulten significativos. Esto conlleva que los
procesos de mediacion y ayuda pedagogica deben ajustarse a las caracteristicas y

necesidades educativas de los alumnos.

Para Coll (1992), “lo esencial es que, al visualizar y prever las situaciones de
aprendizaje, estas reflejen, con claridad, la orientaciéon pedagégica que
implican las propuestas constructivistas; a la vez, que se perfilen como
procesos de mediacion, que permitiran desarrollar aprendizajes en cuanto a

hechos, conceptos, principios, procedimientos y valores”.

Al reflexionar sobre la ensefianza en el marco constructivista es valioso rescatar
que aunque generalmente se cree que las técnicas expositivas solo son validas en
enfoques tradicionales o convencionales esas tienen también aplicabilidad en el
paradigma constructivista. En este sentido, en algunos momentos por el nivel de
dificultad o la naturaleza de un contenido se requiere que el docente utilice una
estrategia expositiva para lograr un aprendizaje mas efectivo. No obstante, cabe

aclarar que este tipo de estrategia expositiva asume caracteristicas particulares
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cuando se le emplea en el marco de una propuesta constructivista. Una
peculiaridad consiste en que la actividad expositiva debe considerar o organizarse
con algunos conocimientos previos que poseen los alumnos. El momento mismo
de la exposicion es mas flexible, abierto y dinamico, es decir es mas un proceso

de comunicacion.

2.2.2. INTERACCION ENTRE EL DOCENTE Y LOS ALUMNOS EN LAS

PROPUESTAS CONSTRUCTIVISTA

En la perspectiva constructivista, la educacion se convierte en un proceso de
construccion conjunta de conocimientos, entre el profesor y sus alumnos. Esto
implica que los procesos de ensefnanza y aprendizaje se transforman en una
relacion, de intercambio conceptual y metodolégico en el cual los alumnos como

los docentes aprenden.

Con sustento en o anterior es valioso senalar que mas de visualizar a cada uno
de estos actores del proceso educativo, como seres independientes y con tareas
especificas diferenciadas, se les debe visualizar como actores en interaccion.
Esto hace que si bien cada uno de ellos tiene un rol definido, el proceso se hace
efectivo en la medida que esos roles se complementan en el actuar cotidiano de la
practica pedagodgica. En este interactuar, el docente debe perfilar su participacion

con rasgos peculiares que sean pertinentes con el constructivismo.



25

Segun Coll (1994) “el papel del docente es basicamente el de motivar a los
estudiantes para que siga un camino hacia la construccion del
conocimiento. Su gran desafio cotidiano es: como puede orientar a los
alumnos para que construyan el conocimiento, en vez de darselos hecho y

digerido”.

El profesor constructivista cumple un papel preponderante en la preparacion de las
estrategias de aprendizaje, los cuales no estan totalmente bajo su direccidn sino
que debe compartir con los alumnos muchos momentos y procesos de esa
estrategia permanentemente debe consultar y negociar con ellos para aumentar

interés y compromiso por construir su propio aprendizaje.

Especificamente se trata de cumplir un rol mediador entre el estudiante y el
conocimiento. Esta funcidén mediadora devuelve al docente toda la importancia en
cuanto a su influencia en el proceso de aprendizaje que vive el alumno, la cual se

ha querido desdibujar en otros momentos y en otras corrientes pedagogicas.

Se supera, asi, la creencia de que el docente es un “simple administrador” del
proceso de aprendizaje o la posicion de que solo tiene un papel secundario en la
construccion del conocimiento. Por el contrario, es el docente quien guia y va
orientando a los estudiantes a la vivencia de determinada estrategia para construir
un aprendizaje especifico: conocer un dato, elaborar un concepto, comprender
una teoria, aplicar un principio, clarificar una actitud o un valor, desarrollar una

destreza.
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En ese proceso el educador es también una fuente de informacion y conocimiento,
pero no la Unica. El debe, eso si, dominar muy bien las areas del conocimiento en
que va a orientar el aprendizaje de los alumnos. Actua también como guia que
sugiere fuentes de informacion y las técnicas para rescatarla, analizarla,

sistematizarla y aplicarla. En sintesis es apoyo y companero investigador.

En cuanto a la relacion del docente con el contenido, resulta interesante el
planteamiento de Alfaro (1994) quien expresa que: “Si un docente tiene claro el
proposito de su accion pedagogica en el desarrollo del pensamiento, sabra
entonces que su papel es el de organizador de ambientes de aprendizaje
enriquecedor, donde junto con los estudiantes se involucren en actividades
que requieren asumir posiciones para el desarrollo de una vision integral

respecto del contenido”. (Pag. 59)

Para que la interaccion y la funcion orientadora que ejerce el docente con sus
alumnos sea efectiva debe haber empatia y relaciones horizontales y afectivas
entre ambos actores. Por tal motivo el educador constructivista debe preocuparse
constantemente por conocer los intereses, las necesidades, las experiencias y
pautas de comportamiento que caracterizan a sus alumnos en su interaccion

social en su contexto historico cultural, familiar y social.

Es importante que el marco de interaccion sea de aceptacion, confianza mutua y
respeto, de tal forma que se propicien relaciones afectuosas espontaneas y

enriquecedoras que redundaran en el fortalecimiento de la autoimagen de los
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alumnos y en la vivencia de una interaccion positiva, agradable y eficaz. De
manera particular el docente debe ser sensible y valorar las ideas que aportan los

alumnos y sus sentimientos.

En lo que toca a los alumnos, su participacion también tiene un caracter particular,
cuando se trata de propuestas curriculares constructivista. Al visualizar al alumno
como un ser activo, constructor de su propio aprendizaje y elaborar de
significados, se debe considerar que esa actividad se concibe fundamentalmente
de naturaleza interna y no solo manipulativa. La manipulacion a actividad fisica es
una via de actividad, pero no la Unica ni la mas importante. Incluso, si después de
la manipulacion o actividad fisica no se da un proceso de reflexidn sobre la accion,
no se llega a la verdadera actividad intelectual. Los alumnos deben tener tiempo

suficiente para compartir, reflexionar, evaluar y reestructurar sus propias ideas.

Segun Torres (1994), “la construccion del aprendizaje por parte del alumno es
el punto esencial, clave, de la propuesta constructivista, por tanto, lo
importante es lograr que el alumno vaya desarrollando métodos de
apropiacion del saber, que le permitan lograr el proceso de

autoestructuracion de nuevos conocimientos”.

Es valioso que los alumnos participen en ofrecer iniciativas sobre temas que
desean estudiar, con base en esas sugerencias, el docente debe provocar
situaciones de aprendizaje en las que los conocimientos se presenten como

necesarios para llevar esas sugerencias de los alumnos. Esto hace, al alumno
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participar con agrado y motivacién por que el tema es de interés; a la vez que el
docente ha dado su aporte en la organizacién del contenido y de los

procedimientos metodoldgicos.

Al analizar el tema de la actuacién e interaccion que se da entre los alumnos y el
docente es importante reflexionar brevemente sobre tres aspectos claves: El
caracter social que se atribuye a la construccién del conocimiento, por parte de
autores como Bruner y Vygostky, la interaccién con el medio y la interaccidén entre

los alumnos.

De acuerdo a Coll (1994), “en la ensenanza, la intervenciéon del profesor
constituye una ayuda, en tanto es el alumno quien procede a la construcciéon
del aprendizaje. Pero no debe olvidarse que es una ayuda insustituible, es

tanto que el docente guia y orienta el aprendizaje del alumno”.

En las corrientes que proponen el constructivismo social, las cuales se asumen
con caracter prioritario en este trabajo, un principio basico es la consideracion del
proceso de construccién del conocimiento como un proceso social o colectivo y no
individual. No se trata sélo de construir colectivamente, sino también en funcién
de problemas que emergen y convergen en un contexto histérico y socio cultural.
Esto implica que el interaccionar entre docentes y alumnos se complementa con
un interactuar con el medio y se condiciona por los rasgos histéricos y socio

culturales que poseen los alumnos y el docente, como su propia carga cultural.
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De tal forma que se da entre ellos no solo una interaccion pedagdgica, sino

también una interaccion historica, social y cultural.

2.3. ACCION, INTERACCION Y CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO EN

SITUACIONES EDUCATIVAS

En los ultimos afios, se ha registrado un auge creciente de los enfoques cognitivos
en el estudio del desarrollo humano que ha llevado a considerar y aceptar el
caracter constructivo del proceso de adquisicion del conocimiento. La idea
tradicional de que el ser humano era relativamente facil de moldear y dirigir desde
el exterior ha sido progresivamente sustituida por la idea de un ser humano que
selecciona, asimila, procesa, interpreta y confiere significaciones a los estimulos y
configuraciones de estimulos. En el ambito educativo, este cambio de perspectiva
ha contribuido, por un lado, a poner de relieve lo inadecuado de unos métodos de
ensefanza esencialmente expositivos que conciben al docente y al alumno como
simple transmisor y receptor de conocimientos respectivamente, sobre este
particular, Coll (1982) nos dice: “...y, por otra parte, a revitalizar las propuestas
pedagogicas que situan en la actividad autoestructurante del alumno, es
decir, en la actividad autoiniciada y sobre todo autodirigida, el punto de

partida necesario para un verdadero aprendizaje”.

Bajo la perspectiva expuesta, el protagonismo atribuido a la actividad del alumno
como elemento clave del aprendizaje escolar ha ido a menudo acompanado de

una tendencia a considerar el proceso de construccion del conocimiento como un
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fendmeno fundamentalmente individual, fruto exclusivo de la interaccién entre el
sujeto y el objeto de conocimiento y relativamente impermeable a la influencia de

otras personas.

El planteamiento anterior es reafirmado por Kenneth Kaye (1982): “...ello no
implica en absoluto que sea impermeable a la influencia del profesor y de la
intervencion pedagégica. Mas aun, hay razones para conjeturar que es esta
influencia la que hace que la actividad del alumno sea no estructurante y
tenga, en definitiva, un mayor o menor impacto sobre el aprendizaje

escolar”.

Hay que tener presente que los procesos escolares de enseflanza y aprendizaje,
No sSon mas que procesos interactivos con tres vértices; el alumno que esta
llevando a cabo un aprendizaje, el objeto de conocimiento que constituye el
contenido del aprendizaje y el profesor que actua, es decir, que ensefia, con el fin

de favorecer el aprendizaje de los alumnos.

En torno al planteamiento anterior, Coll (1981) afirma lo siguiente: “...el proceso
de ensenanza aprendizaje ya no es la actividad individual del alumno, sino la
actividad articulada y conjuntos del alumno y del profesor en torno a la
realizacion de tareas escolares. La actividad autoestructurante del alumno
se genera, toma cuerpo y discurre como una actividad individual, sino como

parte integrante de una actividad interpersonal que la incluye”.
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2.3.1. INTERACCION Y DESARROLLO

La concepcion de que la mayoria de las funciones psicoldgicas tradicionalmente
consideradas como intrapersonales, tales como: Desarrollo del lenguaje,
desarrollo simbdlico, resolucién de problemas, formacion de conceptos, atencion,
memoria y otros, se originan en un contexto interpersonal fue enunciada ya por
Vygostky hace mas de cincuenta afos en su ley de doble formacion de los
procesos psicoldgicos superiores segun la cual: “...en el desarrollo cultural del
nifo, toda funcion aparece dos veces: primero, a nivel social, y mas tarde, a
nivel individual; primero entre personas (interpsicoldgica), y después en el

interior del propio nifio (intrapsicologico)”. (Vygostky, 1979).

Este principio Vygotskiano de que todas las funciones psicolégicas superiores
tienen su origen en las relaciones entre personas exige logicamente una manera
original de entender el desarrollo y su vinculacion con el aprendizaje. El concepto
de “zona de desarrollo proximo” sintetiza el punto de vista de Vygotsky al
respecto: “La zona de desarrollo proximo es la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con
otro companero mas capaz”. (Vygostky, 1979).

Este planteamiento vygotskiano destaca la funcién o rol mediador o facilitador que
desempefa el docente en su interrelacion con el alumno, en una accion educativa

desarrollada bajo el enfoque constructivo.
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A manera de conclusion, puede decirse que los adultos que desempenan con
mayor eficacia la funcién de "andamiar” y “sostener” los progresos de los nifios
realizan intervenciones contingentes a las dificultades que éstos encuentran en la

realizacion de la tarea.

Ciertamente, la interaccion eficaz es la que dirige a aquellos aspectos de la tarea
gue el nifo todavia no domina y que, por lo tanto, sélo puede realizar con la ayuda

y la direccion del adulto.

Se puede suponer, razonablemente, que algunos de los factores que explican la
funcion educativa de las relaciones interpersonales durante los primeros afios de
vida tienen un cierto paralelismo en la interaccion profesor  alumno, asi lo
destaca Cazden (1983). “...Proporciona un contexto significativo para la
ejecucion de las tareas escolares en el que el alumno pueda insertar sus
actuaciones y construir interpretaciones coherentes; adecuar el nivel de
ayuda o de directividad al nivel de competencia de los alumnos; evaluar
continuamente las actividades de los alumnos e interpretarlas para

conseguir un ajuste optimo de la intervencion pedagogica”.

En definitiva de la forma en que el docente permita una buena interaccidon con el
alumno y de los alumnos entre si, dependera, en gran medida, el nivel de
desarrollo que alcancen los alumnos en cuanto a la construccion de aprendizajes

significativos y relevantes; esto es, aprendizajes de calidad.



2.3.2. EL PROFESOR COMO MEDIADOR DEL APRENDIZAJE

Desde el movimiento conocido como ensefiar o pensar se considera el profesor
como el mediador que construye, junto con el alumno, el conocimiento. Para
Berliner (1986) “ser profesor modelo significa ser un estudiante experto.
Generalmente, es el experto que entiende del contenido y de los procesos
del aprendizaje y de la ensefianza. Al igual que los estudiantes modélicos,
los profesores expertos invierten mucho tiempo planificando, anticipando
posibles problemas y soluciones, guiando la instruccion y cambiando
estrategias cuando no se logren las metas. EIl profesor funciona con una
serie de recursos estratégicos esforzandose por lograr sus metas cognitivas

y metacognitivas en el acto de ensefar”.

Costa cree que cuando el profesor conoce como sus estudiantes construyen sus
conocimientos, puede disefar de forma mas acertada el curriculum para favorecer
los aspectos cognitivos y metacognitivos. La mediacion de estos aspectos es el
nucleo central de la ensefanza de las habilidades del pensamiento a través del

curriculum. (Costa, 1984).

Ademas, la mediacion de los procesos de pensamiento es un aspecto fundamental
de la ensefianza y de la evaluacion del ritmo del aprendizaje (Feuerstein, 1978).
“Considera al profesor como mediador y facilitador de la instruccion.
Mediador es toda persona que ordena y estructura los estimulos vy

aprendizajes para ayudar al alumno a construir su propio conocimiento. El
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mediador puede ser el padre, educador o cualquier persona que trabaja
activamente en la educacion del sujeto”. El papel fundamental consiste en
servir de guia, interactuando con el sujeto para ayudarle a desarrollar estrategias
de pensamiento orientadas a la solucion de problemas (Feuerstein, 1978: Winne y
Maex, 1983; Wittrock, 1986). EI rol del profesor como facilitador del
aprendizaje se centra en considerar las habilidades esenciales en cada area
de contenidos, evaluar la maestria de los alumnos para usar dichas
habilidades y disenar modelos para superar las incapacidades cuando éstas
aparezcan. Feuerstein en su teoria sobre la Experiencia del Aprendizaje
Mediado (E.A.M.), ha definido el perfil del mediador como la persona facilitadora
de la interaccion entre el individuo y el medio; interaccion que lleva al desarrollo y

enriquecimiento de los procesos de la inteligencia.

Segun Feurstein, la mediacion pedagogica responde a las siguientes

caracteristicas:

e Intencionalidad y reciprocidad: Consiste en implicar al sujeto en la
experiencia de aprendizaje. El mediador selecciona y organiza la informacion
para conseguir los objetivos fijados, ademas determina ciertos cambios en la
manera de procesar y operar la informacion del sujeto. “El profesor
constituye una fuente privilegiada de informacion, no sélo respondiendo
a las demandas de los alumnos sino proporcionando de forma
contextualizada aquello que considere necesario para el desarrollo de las

actividades de ensefanza y aprendizaje”.
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El mediador debe establecer metas, seleccionar objetivos y tratar de compartir
con el sujeto las intenciones en un proceso mutuo, esto lleva al nifio a
implicarse en la experiencia para lograr los objetivos. La mediacion es una
‘interaccion intencionada”. Por ello, supone y exige “reciprocidad”: ensefiar y
aprender como un mismo proceso (Feuerstein, 1980). “El maestro estara
atento a los momentos en los que pueda decaer el interés del alumno
para ofrecerle nuevas posibilidades, informaciones que le orienten,
puntos de vista diferentes y sugerencias que le motiven para perseguir la
busqueda de estrategias personales y soluciones que le permitan llegar
de forma gratificante a conseguir el efecto comunicativo que se ha

propuesto”.

Trascendencia: La mediacion va mas alla de la necesidad inmediata que
origind la accion o actividad en cuestion. Implica ensefiar al sujeto una
conducta de planificacion para poder utilizar los conocimientos almacenados
previamente y proyectarlos en aprendizajes futuros (Feuerstein, 1980). “El
maestro es el mediador entre los conocimientos que el nifo posee y los
que se pretende que adquiera, es el guia en la construccion del
conocimiento del propio alumno. Para ello tiene que ayudar al nifio a que
establezca relaciones sustantivas entre lo que ya conoce y lo que
aprende, y a que reflexione sobre el contenido investigado, discutiendo
sus ideas y escribiendo lo que ha descubierto”.

La trascendencia de un conocimiento implica relacionar una serie de

actividades del pasado con el futuro o, lo que es lo mismo, la trascendencia
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exige buscar algun tipo de generalizacion de la informacién. Asi pues, la
adquisicion de ciertas habilidades y operaciones mentales, permite al individuo

la aplicacion y generalizacion de esas habilidades.

En el ambito académico esto significa que el profesor debe relacionar los
temas de la leccidon con otros puntos y hechos pasados y futuros. Por ello el
profesor subraya los procesos que subyacen en la actividad de la clase y
conscientemente senala su aplicabilidad a otras areas de contenido (lenguaje,
matematicas, sociales), a las experiencias de la vida real, a las profesiones y a

los valores de la vida.

Significado: Consiste en presentar las situaciones de aprendizaje de forma
interesante y relevante para el sujeto, de manera que éste se implique activa y
emocionalmente en la tarea. El significado incluye tres requisitos:

» Despertar en el nifo el interés por la tarea en si.

= Discutir con el sujeto acerca de la importancia que tiene dicha tarea.

= Explicar qué finalidad se persigue con las actividades y la aplicacion de

las mismas.

Ausubel, 1968; Bruner 1972; Feuerstein, 1978. “En esta etapa merece
particular atencion la utilizacion consciente y planificada de estrategias
de asimilacion comprensiva, que relacionen los esquemas de
conocimiento del alumno con la nueva informacion, y que, de ese modo,

contribuyan a un aprendizaje significativo. El maestro tiene que facilitar
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la construccion del significado, favoreciendo una relacion no arbitraria de
esa nueva informacion con la informacion ya poseida, presentandola de
forma organizada y haciendo asequibles los conceptos que se transmiten

de forma que promueva el desarrollo cognitivo”.

Si se producen aprendizajes verdaderamente significativos, se consigue  uno
de los objetivos principales de la educacion: asegurar la funcionalidad de lo
aprendido. La educacion escolar pretende que los conocimientos adquiridos

puedan ser utilizados en las circunstancias reales en que el alumno lo necesite.

Mediacion de la busqueda, planificacion y logro de objetivos: Este
parametro va dirigido a conseguir que los sujetos orienten su atencion al logro
de metas futuras, mas alld de las necesidades del momento. Esta
caracteristica implica procesos superiores (Prieto Sanchez, 1989). “La
intervencion educativa debe tener como objetivo prioritario el posibilitar
que los alumnos realicen aprendizajes significativos por si solos, es
decir, que sean capaces de aprender a aprender. Por lo tanto, hay que
prestar especial atencion a la adquisicion de estrategias cognitivas de

planificacion y regulacion de la propia actividad de aprendizaje”.

Asi pues, en el aula el mediador anima a los estudiantes a establecer metas a
corto y a largo plazo en un area de conocimientos especificos y en otras. El
mediador establece metas individuales e insiste en que los sujetos se

esfuercen en conseguirlas. Esto lleva a la perseverancia en el logro de las
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metas, a la vez que favorece el desarrollo de los habitos de estudio.
Consecuentemente, en el individuo se despierta la propia autonomia que lleva

a planificar y evaluar su propio trabajo.

La mediacion de todas estas conductas exige la planificacion de los objetivos,
de tal manera que el profesor pide a los alumnos un plan para el logro de la

meta.

Mediacion del cambio: Busqueda de la novedad y complejidad. El mediador
anima al estudiante a buscar lo que hay de novedoso en la tarea, respecto a
otras ya realizadas; la novedad implica un mayor grado de complejidad. Por
tanto, en la experiencia de aprendizaje mediado se fomenta la curiosidad
intelectual, la originalidad y la creatividad o pensamiento divergente
(Feuerstein, 1980). “El profesor ha de graduar las dificultades de los
contenidos a fin de establecer, por ejemplo, cuales serian los mas
apropiados para un determinado momento de la etapa, o cuales

convendria retomar con diferentes niveles de complejidad”.

Competencia: A traves de ella se intenta potenciar al maximo el aprendizaje
en los nifios, aun cuando éstos se crean incapaces para aprender. Se trata de
dar el sentimiento de “ser capaz”, favorecer la creacion de una autoimagen
realista y positiva en el sujeto, de crear una dinamica de interés por ser mas,
de poder dominar situaciones, de poder alcanzar nuevas metas (Feuerstein,

1980; Farres Vilard, 1990).
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El sentimiento de competencia esta estrechamente relacionado con la
motivacion, en la medida en que ésta es crucial para que suceda el
aprendizaje. El mediador organiza la clase segun el nivel del individuo para
que las acciones se puedan alcanzar con éxito. La tarea se adapta a la
capacidad del sujeto (Prieto Sanchez, 1989). “El profesor ayuda a los
alumnos a hacerse conscientes de lo que aprenden. EIl profesor actuara
gestionando y organizando todos los aspectos de la actividad de la clase
de manera que la actuacion de los alumnos pueda tener lugar con la

mayor rentabilidad de medios y situaciones”.

En el ambito de la clase esta afirmacion implica que el profesor adapte los
aprendizajes de acuerdo con el interés y la edad del estudiante, mediante la
seleccion del material apropiado, de la division de los contenidos en pequenas
unidades didacticas, de la inclusion de pistas relevantes y de procesos de

ensefanza adecuados (Feuerstein, 1979; Bruner, 1956).

Regulacion y control de la conducta: Significa ayudar al nifio a regular su
conducta a partir de una cierta conciencia de su comportamiento. Exige a éste
obtener la informacion (imput), la utilizacion de la misma dandoles una cierta
forma y coherencia (elaboracién) y la expresion de dicha informacion a través
de un proceso de razonamiento (output). “El logro de un cierto control
sobre el propio pensamiento supone, entre otras cosas, ir mas alla de los

hechos y experiencias inmediatas e interactuar con los demas”.
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Estrechamente relacionada con la regulacion de la conducta esta la
familiaridad con el problema, la complejidad y la modalidad de presentacién de

la informacion.

La impulsividad, conducta opuesta a la regulacion y planificacion, consiste en
emitir cualquier tipo de respuesta sin haberla pensado anteriormente. Por
tanto, la experiencia de aprendizaje mediado, a través de los diferentes
instrumentos de enriquecimiento, intenta desarrollar y crear en el sujeto el
pensamiento reflexivo o “insight”, pretendiendo cambiar el estilo cognitivo del

estudiante de impulsivo a reflexivo.

En la situacion escolar el mediador ha de asumir la responsabilidad de ensefar

a los alumnos qué hacer, cémo, cuando y por qué hacerlo.

Participacion activa y conducta compartida: Esta directamente relacionada
con la interaccién profesor alumno. EI profesor debe compartir las
experiencias de aprendizaje con los estudiantes, intentando situarse en lugar
de éstos. Cuando el profesor (mediador) se incluye como uno mas del grupo
se potencia mas la oportunidad de las discusiones reflexivas. Es decir, el
profesor y el nifioc pueden pensar juntos acerca de como resolver la tarea,
entendiendo siempre que el nifio ha de percibir al maestro como otro aprendiz
mas de forma que pueda discutir con él los problemas que se encuentran en
las actividades. El profesor, como experto en educacion, ha de dirigir y

encauzar la discusion sin dar la solucion de forma inmediata, ya que de lo
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contrario el estudiante se hara dependiente de campo y, consecuentemente,
sera incapaz de utilizar su pensamiento de forma propia e independiente. ‘““La
interaccion entre iguales es fuente de desarrollo y estimulo para el
aprendizaje. La capacidad de adoptar el punto de vista del otro con el
fin de llegar a una coordinacién entre ambos permite beneficiarse aun
mas de los efectos positivos de la interaccién. Se pueden distinguir tipos
diversos de interaccion que compartan todos ellos efectos positivos para
el aprendizaje. Entre ellos destacan basicamente las relaciones de
cooperacion entre los compainieros y las de orientacion y tutoria por parte
de los adultos.  También es positiva la emulacion (deseo de superarse
en relacion a otro para conseguir un objetivo) en un contexto relacional
cooperativo. Todas estas relaciones son importantes para la
adquisicion y desarrollo de capacidades y para la realizacion de

aprendizaje”.

En la situacion del aula este parametro se desarrolla mediante técnicas
especificas enfocadas a potenciar las exposiciones y discusiones del grupo. El
profesor fomenta la empatia con el grupo a través de técnicas cooperativas
para la resolucion de problemas y conflictos, y el desarrollo de la integracion

cognitivo  afectiva.

Individualizacion y diferenciacion psicologica: Consiste en aplicar
diferentes modelos de aprendizaje en funcion de las diferencias individuales o

estilos cognitivos de cada persona. La mediacién debe centrarse en la ayuda
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especifica al individuo, atender a su proceso personal. Conseguir que el
alumno reconozca sus caracteristicas personales que le diferencian vy le
definen (Feuerstein, 1978). “Uno de los retos mas importantes para el
profesor va a ser la atencién adecuada a la diversidad de intereses,
motivaciones y capacidades de los alumnos. Con independencia de las
formulas utilizadas para tratar la diversidad, es imprescindible un cierto
cambio en algunas actitudes del profesorado. Es vital que los profesores
comiencen a valorar positivamente las diferencias entre los alumnos, que
se vayan habituando a considerar el progreso particular de cada alumno

en relacion consigo mismo y no frente a un patrén externo...”

El principio de individualizacion que contempla la experiencia de aprendizaje
mediado implica considerar al nifio con sus peculiaridades y diferencias propias
(Feuerstein, 1979). “Los procesos de desarrollo y de aprendizaje son
diferentes en cada sujeto. Esto lleva al profesor a ajustar los
aprendizajes buscando estrategias de actuacion, mas que convengan
para todo el grupo y otras que atienden a las caracteristicas y

necesidades individuales”.

A nivel operativo, este principio consiste en disefiar criterios y procedimientos
para desarrollar en el sujeto una apreciacion de sus valores individuales, sin
olvidar los de los otros, y su diferenciacion psicolégica. Asi pues, en el ambito
del aula el mediador ha de potenciar las respuestas divergentes animando al

pensamiento independiente y original. Por ello se contemplan actividades que



exigen el trabajo individual e independiente (Feuerstein, 1986; Prieto Sanchez,
1987). “El profesor no plantea la situaciéon de ensefanza y aprendizaje
como una oferta general a la que algunos alumnos tendrian acceso
individualmente de forma distinta, sino que concibe el grupo de clase,
asumiendo la diversidad como algo definitorio de su quehacer
pedagodgico y, en su virtud, compromete tanto la organizacion como la
metodologia y la propia estructura de acuerdo con las diversas
capacidades, intereses, ritmos personales y estilos de aprendizajes de

sus alumnos”.

Mediacion del conocimiento de la modificabilidad y del cambio: En este
aspecto el mediador ha de hacer consciente al alumno de que puede cambiar
su propio funcionamiento cognitivo y de hecho asi lo esta haciendo. El
individuo ha de llegar a autopercibirse como sujeto activo, capaz de generar y
procesar informacion. El mediador hace que el individuo tenga un
conocimiento objetivo de si mismo y de su potencial para el cambio
(Feuerstein, 1986). “...Las atribuciones que la alumna o el alumno hacen
sobre las causas de lo que le acontece y la creencia o no en la posibilidad
de controlar lo que le esta sucediendo, condiciona la propia actuacion y
ésta, a su vez, condiciona los aspectos mencionados formando una
cadena de interrelaciones mutuas... La intervencion ha de estar dirigida, a
partir de la consideracion de los mencionados factores, a mostrar

confianza en las capacidades del alumno, a hacerle consciente de sus
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posibilidades. Solo asi puede aprender y sentirse eficaz, competente y
apreciado”.

Transmision mediada de valores y actitudes: Supone llevar a cabo la
mediacion en el aprendizaje de actitudes y valores, aspecto fundamental del
proceso ensefiar aprender, ya que en ultimo término se pretende que los
alumnos vivan unos valores y los hagan operativos en su conducta dentro de la
realidad socio cultural en la que se desenvuelven (Vygostky, 1978;
Feuerstein 1979). “La educacion ha de promover positivamente el
desarrollo de las lineas indicadas en la direccion de una mayor
autonomia moral, actitudes de cooperacion y tolerancia hacia otros
puntos de vista, consolidacion de la conciencia de la propia identidad y

de las tareas a través de las cuales esa identidad personal se realiza”.

Este parametro supone el desarrollo de actitudes positivas del tipo de respeto,
tolerancia y comprension en el trato con las personas de su entorno; ayuda a
otros; cooperacion en tareas colectivas; valoracion de la funcién social de las
personas de la comunidad con referencia al ambito familiar, escolar y local

(Feuerstein, 1979).

En la situacion del aula este parametro se desarrolla mediante tecnicas
especificas enfocadas a potenciar las exposiciones y discusiones del grupo. El
profesor fomenta la empatia con el grupo a través de técnicas cooperativas
para la resolucion de problemas y conflictos, y el desarrollo de la integracion

cognitivo  afectiva.
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2.3.3. EL ALUMNO COMO PROCESADOR ACTIVO DE LA INFORMACION

Desde esta nueva perspectiva el sujeto es considerado como participe activo en el
proceso ensenanza aprendizaje. El estudiante esta constantemente planteando
y comprobando hipotesis, es el constructor, junto con el mediador, de su propio
pensamiento. Estas caracteristicas son interesantes a la hora de disenar la
ensefanza y los materiales para la instruccion. La instruccidn ha de orientarse a

potenciar las habilidades del pensamiento.

El profesor no es el simple transmisor de conocimientos, sino que es mas bien el
facilitador, mediador y critico que proporciona continua retroalimentacion a sus
alumnos. El abarcar los contenidos de las materias escolares, ha de ser menos
importante que, por ejemplo, el logro por la curiosidad, motivacion y pensamiento
critico. Esto implica que la clase ha de ser considerada como un grupo de
personas que interactuan y trabajan de forma cooperativa, con cierta autonomia e
independencia. La evaluacion se ha de disefar para ayudar a los nifos a localizar
los errores, lagunas, conceptos que no entienden, para relacionar esto con las

materias curriculares y éstas con los procesos de aprendizaje.

Las caracteristicas del alumno se pueden resumir en los siguientes puntos:

e El alumno es un sujeto estratégico con un conocimiento bien estructurado y un
repertorio de estrategias cognitivas y metacognitivas.

e Es un sujeto activo que puede acceder a la informacidn y manejar estrategias

con flexibilidad. Ellos saben como seleccionar la habilidad y/o estrategias
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apropiadas para resolver problemas. También saben como controlar y dirigir
sus propias estrategias para llegar a la solucién de una forma eficaz (Brown,
1980; Flavell, 1978; Nickerson, Perkins y Smith, 1985).

¢ El alumno posee una capacidad de automatizacion para procesar rapidamente
la informacion.

e Es un sujeto con un nivel de motivacion intrinseca que se alegra de set
productivo, resolver problemas y tomar decisiones, a la vez que puede evaluar
la informacion critica y creativamente.

e Es un pensador habilidoso que desarrolla las estrategias y habilidades de
pensamiento espontaneamente.

e Las estrategias y habilidades pueden ser modificadas sustancialmente con una
instruccién y metodologia adecuada; esto no sélo es cierto para los buenos
estudiantes, sino también para los estudiantes de bajos rendimientos
(Feuerstein, 1980; Weinstein y Mayer, 1986).

e Los alumnos poseen una cierta accesibilidad al conocimiento que poseen y
pueden emplearlo en contextos distintos de los que lo aprendieron (Bransford,
Sherwood, Rieser y Vye, 1986).

¢ El pensamiento de estos sujetos no es lineal sino recursivo:

¢ Los estudiantes usan la estrategia repetidamente.
e Vuelven al estado inicial del problema para considerar mejor la
informacion, reestructurarla y asimilarla.

En resumen podemos decir que el movimiento actual de las habilidades del

pensamiento exige una reordenacion de las relaciones en la educacion. El punto
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central es el proceso de ensefianza, la accion del profesor que media entre el
estudiante y el ambiente. El curriculum es el ingrediente esencial de la
enseflanza. Ambos, ensefianza y curriculum, son parte de un proceso laborioso
de diseno de la instruccion. En dicho proceso los métodos didacticos, las
interacciones entre los sujetos, las interacciones entre los mismos contenidos y las
habilidades de pensamiento juegan un papel importante. A modo de conclusion
diremos que el aprender a pensar debe ser considerado como objetivo legitimo y

primordial para la escuela.

2.4. HACIA UNA DEFINICION DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las actividades, también conocidas como experiencias de aprendizaje y/o
estrategias didacticas, son el medio por el cual el estudiante puede apropiarse y
construir conocimiento en torno al cual el docente se ha planteado los objetivos de
un curso, tema o unidad. La toma de decisiones para el disefio de las estrategias
para un curso o unidad didactica responden a las concepciones sobre la
ensefanza y el aprendizaje que tenga el profesor, asi, atenderan a dos
interrogantes basicas:

¢ /Qué es la ensehanza?

e ;COmo aprenden los estudiantes?

Si se entiende la ensefianza como una actividad en la que se confrontan,
intercambian y contrastan las ideas y experiencias de los participantes, es decir, si

la concebimos como interaccion en la que soélo el docente es el depositario del
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saber, podremos entender que las distintas propuestas de los estudiantes y los

contenidos se constituyen en un medio para la construccion del conocimiento.

Por lo tanto, las estrategias deberian seleccionarse de manera que los aprendices
aborden el conocimiento a partir del analisis, de la evaluacion y, en si, se espera
que se disefien con el propodsito de permitir el ejercicio del pensamiento critico, la

113

reflexion y el debate. De acuerdo con Weinstein y Mayer (1986): ...las
estrategias de aprendizaje son las acciones y pensamientos de los alumnos
que ocurren durante el aprendizaje, que tienen influencia en el grado de

motivacion e incluyen aspectos como la adquisicion, retencion vy

transferencia”.

Estos autores consideran a las estrategias como técnicas que pueden ser
ensefadas para ser usadas durante el aprendizaje. De esta manera, la meta de
cualquier estrategia particular de aprendizaje sera la de afectar el estado
motivacional y afectivo y la manera en la que el aprendiz selecciona, adquiere,

organiza o integra nuevo conocimiento.

2.4.1. CARACTERISTICAS DEL APRENDIZAJE AUTENTICO

Newman Y Wehlage (1993) se refieren al verdadero aprendizaje o aprendizaje
auténtico y presentan cinco estandares que constituyen la instruccion auténtica,

estos son: pensamiento de alto nivel, profundidad de conocimiento, conexiones
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con el mundo real, dialogo sustantivo y apoyo social para el aprovechamiento del

alumno.

Ahora se repasara cada uno de estos aspectos:

e« Pensamiento de Alto Nivel: El pensamiento de bajo nivel ocurre cuando a los
estudiantes se les pide memorizar o recibir informacién de hechos o emplear
reglas y al ritmos mediante rutinas repetitivas. A los estudiantes se les da el
conocimiento preelaborado que va de conceptos simples a conceptos mas
complejos. Newman y Wehlage (1993) sostiene que: “El aprendizaje debera
propiciar pensamiento de alto nivel, el cual requiere que los alumnos
manipulen la informacién e ideas de manera que transformen
significados e implicaciones, tal como cuando se combinan hechos e
ideas para sintetizar, generalizar, explicar, hipnotizar o llegar a algunas

conclusiones o interpretaciones”.

¢ Profundidad del Conocimiento: EI| conocimiento es superficial cuando no
incluye los conceptos importantes de un tema o disciplina, ejemplo, cuando los
estudiantes tienen una comprension trivial de conceptos importantes o cuando
ellos soOlo tienen una experiencia superficial con sus significados. Para
Newman y Wehlage (1993). “El conocimiento es profundo cuando éste
aborda las ideas centrales de un tema o disciplina. Los alumnos pueden
hacer distinciones claras, desarrollar argumentos, resolver problemas,

construir explicaciones y trabajar con una comprension compleja relativa.
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La profundidad es producida en parte debido a que se cubre pocos temas

de manera sistematica y relacionada”.

Conexiones con el Mundo Real: En una clase donde las actividades son
asumidas como importantes solamente por el éxito en la escuela, el trabajo de
los estudiantes no es significativo y solo sirve para certificar su nivel de
acuerdo con las normas de escolarizacion formal. Por su parte, Newman y
Wehlage (1993) sostiene que: “El aprendizaje tiene mayores posibilidades
de significatividad cuando se establecen conexiones con el contexto

dentro del cual los alumnos viven”.

Dialogo Sustantivo: En clases con muy poco dialogo sustantivo, la
interaccion consiste tipicamente en exposiciones en las cuales el profesor o
profesora se desvian muy poco de un cuerpo de informacion preparado

previamente para ser expuesto por el docente, mientras el estudiante escucha.

Sobre este particular, Newman y Wehlage (1993), plantean: “Los niveles
altos de dialogo sustantivo se distinguen por las siguientes
caracteristicas:
= Hay una considerable interaccion acerca de las ideas de un tema.
» Compartir las ideas en intercambios abiertos.
» El didlogo se construye coherentemente sobre las ideas de los
participantes para promover una comprension colectiva de un tema o

topico”.
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e Apoyo Social para el Aprovechamiento del Alumno: EI| apoyo social es
bajo cuando los comportamientos del profesor o de los compafieros, asi como
sus comentarios y acciones tienden a desanimar el esfuerzo y la participacion,
o la voluntad para expresar sus propias perspectivas. En opinién de Newman
y Wehlage (1993): “El apoyo social es alto cuando el profesor deja ver
grandes expectativas para todos los alumnos, incluyendo las necesarias

para tomar riesgos y dominar el trabajo académico”.

Asi, se considera gue todos los miembros de la clase pueden construir
conocimientos y desarrollar habilidades esenciales, siempre que impere un clima
de respeto mutuo, para hacer posible y/o contribuir al logro de aprendizajes

efectivos.
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3.1. TIPO DE INVESTIGACION

Esta investigacién acerca de El Enfoque Constructivista como Estrategia Didactica
del Docente en Funcidon de las Competencias Logradas por el Estudiante, sera de
tipo descriptiva y predictiva. Sera descriptiva por cuanto describira la praxis
docente propia de los profesores y profesoras del Centro Regional Universitario de
Veraguas. Ademas, también sera predictiva, en el sentido que se podra predecir
qué tipos de competencias lograran los estudiantes mediante la aplicacion de

estrategias regidas por el enfoque constructivista.

3.2. SUJETOS O FUENTES DE INFORMACION

La informacién basica para el desarrollo de este trabajo sera obtenida mediante
cuestionarios y entrevistas aplicadas a docentes y estudiantes de la Facultad de
Ciencias Agropecuarias del Centro Regional Universitario de Veraguas. La
Facultad citada comprende dos escuelas:

e Licenciatura en Educacion para el Hogar.

e Licenciatura en Zootecnia.

Para lograr la consecucién de la informacién deseada, se trabajara con una
muestra aleatoria compuesta por seis docentes y cuarenta estudiantes; muestra

esta que permitira hacer generalizaciones, respecto a los resultados obtenidos.
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3.3. VARIABLES

Esta investigacion tratara de establecer la relacidon existente entre las siguientes

variables.

v" Variable Independiente: El enfoque constructivista como estrategia didactica
del docente.

v Variable Dependiente: Competencias logradas por el estudiante.

3.3.1. DEFINICION CONCEPTUAL

Seguidamente se presenta una definicidon conceptual de las variables que seran
objeto de estudio, esto con el propdsito de lograr una mayor comprension del tema

expuesto.

» Enfoque Constructivista: Es un conjunto de procedimientos, una estrategia
didactica, fundamentada epistologicamente en las teorias cognoscitivistas de
aprendizaje, que afirman que la persona es capaz de aprender por si mismo,
de construir su propio aprendizaje, apoyado en una adecuada y oportuna

mediacion.

~ Estrategia Didactica: Es un procedimiento, un conjunto de pasos y
habilidades que el docente adquiere en forma intencional y auténoma, como
instrumento o herramienta para impartir la ensefianza de forma tal que

conduzca al estudiante a elaborar sus propias estrategias de aprendizaje.
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» Competencias Logradas: Se refiere a la capacidad que adquiere o desarrolla
la persona durante el proceso de aprendizaje. Se puede hablar entonces de

competencias de tres tipos: Conceptuales, procedimentales y actitudinales.

3.3.2. DEFINICION INSTRUMENTAL

Este aspecto trata de sefalar, de forma clara y precisa los mecanismos que se
utilizaron para obtener la informacion necesaria de cada una de las variables

definidas para luego proceder a su respectivo estudio.

<« Enfoque Constructivista: Mediante la encuesta aplicada a la muestra
seleccionada para el estudio, por medio de las respuestas a los reactivos N°.4,
5, y 6 para los estudiantes y los reactivos N°. 6, 7 y 8 para los docentes, se

obtendra informacién con relacidn a la utilizacion del enfoque constructivista.

< Estrategia Didactica: Por medio de las respuestas formuladas a los reactivos
N°. 7, 8, 9 y 10 para los estudiantes y los reactivos N° 9, 10, 11 y 12 para los
docentes se lograra obtener informacion con respecto a las estrategias

didacticas utilizadas.

< Competencias Logradas: A traves de las respuestas dadas en los reactivos
N°. 11, 12 y 13 para los estudiantes y los reactivos N° 13, 14 y 15 para los
docentes se obtendra informacion relativa al tipo de competencias logradas por

los estudiantes.
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3.3.3. DEFINICION OPERACIONAL

En esta parte se hace una descripcion cuidadosa de los criterios de medicion y

evaluacion de la informacion obtenida mediante el analisis de las variables objeto

del estudio.

Enfoque Constructivista: En este sentido se procurara conocer el dominio
que tienen tanto los docentes como los estudiantes con respecto al enfoque
constructivista, solicitindoles que se ubiguen segun los conceptos (Mucho,

Regular, Poco, Muy Poco o Ningun).

Del mismo modo se tomé como indicador, la forma en que logrd el dominio
obtenido respecto a este enfoque, colocando como opciones; la autoformacion,

via investigacion, orientacion por docentes, cursos y seminarios.

Para determinar la frecuencia con que se utiliza el enfoque constructivista, se
les presentaban las opciones de: siempre, generalmente, algunas veces, pocas

veces y nunca.

Estrategias Didacticas: Para determinar la frecuencia con que se utilizan
estrategias propias para llevar al estudiante a construir su propio aprendizaje,
se solicitd tanto a docentes como estudiantes que enumeraran de 1 a 8
dandole 1 a la estrategia mas utilizada e ir avanzando hasta indicar con 8, la

menos utilizada.
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Igual forma de indicar se utilizd cuando se interrogaba tanto a docentes como
estudiantes con relacion al tipo de indicaciones que se le daban al estudiante

tanto al asignarle pruebas o trabajos para evaluar.

Con respecto al rol del docente y del estudiante, se solicitaba que se
enumerara en orden de frecuencia decreciente, indicando con 1 el rol

mayormente preponderante y con el nimero mas alto el rol menos asumido.

» Competencias Logradas: Para determinar el nivel de competencias logradas
por el estudiante se determind que era necesario indagar acerca de la actitud
asumida por el estudiante en clases y saber el tipo de interaccion gue se
permite o promueve en clases, verificando el resultado de la siguiente manera,
ubicando con el numero inferior la actitud y tipo de interaccion mas comun y

con el niumero mas alto la menos frecuente.

3.4. DESCRIPCION DE LOS INSTRUMENTOS

El instrumento empleado para obtener datos e informacion pertinente para medir
las variables seleccionadas para este estudio fue el cuestionario, tipo encuesta,
aplicado a estudiantes y docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del

Centro Regional Universitario de Veraguas.
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El instrumento aplicado a los estudiantes se estructuré en cuatro partes,

compuestos de la siguiente manera:

v

La primera parte se relaciona a datos generales del estudiante, consta de tres
items, dos abiertos y uno cerrado; el segundo aspecto indaga sobre el
conocimiento del enfoque constructivista, consta de tres items cerrados; el
tercer aspecto se refiere al uso de estrategias didacticas constructivistas por
parte del docente y consta de cuatro items cerrados; el cuarto aspecto se
refiere a las competencias logradas por el estudiante y consta de tres items

cerrados.

El instrumento aplicado para obtener informacion por parte de los docentes, fue

estructurado en cuatro partes o contaba de cuatro aspectos, compuestos de la

siguiente forma:

v

La primera parte, sobre datos generales, consta de cinco items, cuatro abiertos
y uno cerrado; la segunda parte se refiere al dominio del enfoque
constructivista, se compone por tres items cerrados; la tercera parte, tiene
relacion al uso de estrategias didacticas constructivistas, consta de cuatro
items cerrados y la ultima parte, que se refiere al tipo de competencias

logradas por el estudiante, esta compuesto por tres items cerrados.

3.5. TRATAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

En esta parte del estudio describimos el procedimiento que se utilizara para

analizar la informacion obtenida a través de la aplicacion de encuestas a

estudiantes y docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro
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Regional Universitario de Veraguas, ademas se expondra la forma en que se

presentan los datos que sirven de sustento a las aseveraciones que se hacen.

En el caso de la variable conocimiento del enfoque constructivista, se necesita
calcular el porcentaje de respuestas dadas en las diferentes opciones dadas para
el nivel de conocimiento, forma en que se logré este conocimiento y la frecuencia

con que se utiliza el enfoque constructivo.

Para la variable uno de estrategias didacticas constructivistas, se hara un calculo
porcentual con respecto a las estrategias didacticas constructivistas aplicadas, asi
como el tipo de orientaciones o indicaciones que se ofrecen al estudiante, del
mismo modo que se verifica el rol asumido tanto por el docente como por los

estudiantes durante el desarrollo de las clases.

En cuanto a la variable, competencias logradas por el estudiante, se hara el
calculo, en porcentajes, de los tipos de competencias que se alcanzan, al igual

que del tipo de interrelacion que se promueve para lograr tales competencias.

El analisis de la informacidon recabada permitira la presentacion de graficas, con

las que se presenta, de forma visual, los resultados de la investigacién realizada.
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CAPITULO CUARTO

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS



61

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS DATOS

Luego de haber obtenido la informacion por medio de las encuestas aplicadas a
estudiantes y docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro
Regional Universitario de Veraguas, se procede al analisis e interpretacion de os
datos recabados con la finalidad de hacer la separacion de los elementos basicos
de la informacion y de esta manera despejar los cuestionamientos planteados en

la investigacion y darle significado a los datos obtenidos.

El andlisis e interpretacion de la informacion obtenida permitira revisar el
planteamiento del problema, el marco tedrico conceptual y las hipdtesis que
fundamentan el estudio, identificando en las mismas, los aspectos concordantes y

discordantes, por medio de la verificacion con datos reales.

Este analisis interpretativo se hara de manera descriptiva a través de indicadores

porcentuales por respuesta obtenida.

Iniciamos con el analisis de la respuesta obtenidas por los estudiantes, para luego

continuar con la informacion brindada por los docentes.
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias

del C.R.U. de Veraguas

En la grafica se observa que el nivel de conocimiento acerca del enfoque

constructivista es bajo, dado que el 80% respondid saber poco o muy poco y el

20% respondi®d que no tiene conocimiento alguno respecto a este enfoque

pedagogico.



Grafica N° 2
Formas en que Logra Conocimiento del
Enfoque Constructivista
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias
del C.R.U. de Veraguas

En esta grafica se evidencia que los estudiantes han adquirido cierto conocimiento
del enfoque constructivista, por su propio esfuerzo; el 55% asistiendo a

seminarios, el 25% por autoformacion y el 20% mediante asistencia a cursos.
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Grafica N° 3
Frecuencia de uso del Enfoque Constructivista
en Clases
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias
del C.R.U. de Veraguas

En este sentido se aprecia que la mitad de los estudiantes, 50% considera que
solo algunas veces se utiliza el enfoque constructivista, el 30%, considera que

pocas veces y el 20% sostiene que nunca se utiliza.
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Grafica N° 4
Uso de Estrategias Didacticas Constructivistas
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias
del C.R.U. de Veraguas

En opinion de los estudiantes, tal como lo evidencia esta grafica, en el desarrollo
de las clases en un 50% se utilizan las clases expositivas, en un 25% se utilizan
las exposiciones dialogadas y en el restante 25% se utilizan los trabajos
individuales y grupales como estrategia didactica; lo que dice de la poca

participacion activa del estudiante.
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias

del C.R.U. de Veraguas

Al preguntarle a los estudiantes sobre la forma en que los docentes orientan los

trabajos que se les asignan, al igual que las pruebas, por medio de indicaciones,

respondieron que en el 45% se dan algunas indicaciones, que en el 40% de los

casos se omiten por completo las indicaciones y solo en un 15%, se considera que

dan indicaciones claras y precisas.
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GraficaN° 6
Actitud que Persiguen los Docentes en sus
Alumnos
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias
del C.R.U. de Veraguas

Cuando se pregunt6 acerca del tipo de actitud que los docentes perseguian que
los estudiantes asumieran, las respuestas evidenciaron que en un 50% se
esperaba de ellos una actitud pasiva-receptiva, que en un 30% se propiciaba una
actitud dinamica-participativa y que en el 20% se estimulaba una actitud

indagativa-critica.
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GraficaN° 7
Competencias Cognitivas Logradas
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias
del C.R.U. de Veraguas

Las respuestas a la pregunta referente al tipo de competencias cognitivas que han
logrado alcanzar, los estudiantes respondieron que en un 50% ha sido
memorizacion, un 25% de comprension, 15% para el analisis y 10% son capaces

de hacer aplicacion o transferencia del aprendizaje logrado.
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Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias

del C.R.U. de Veraguas

Sobre las respuestas a la interrogante del tipo de interrelacién que promueven los

docentes, el estudiantado opina que en el 50% de las casos promueven la

interaccion docente-estudiante, el 30% considera que se promueva la interaccion

estudiante-estudiante y el 30% sostiene que predomina la interaccion estudiante

medio educativo.
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4.2. RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

GraficaN° 9
Nivel de Conocimiento-Dominio del Enfoque
Constructivista

%

451
40
351 |45
30+
25+
20+
15 30
10- —
> 20
0 T ‘

Poco Regular Muy Poco Ningun
Dominio Dominio Dominio Dominio

Dominio del Enfoque Cosntructivista

0O Poco Dominio O Regular Dominio
0O Muy Poco Dominio ONingun Dominio

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del

C.R.U. de Veraguas

Es evidente que entre los docentes falta dominio del enfoque constructivista como
estrategia didactica, ya que, el 45% dice tener poco dominio, el 30% consideran
que tienen un dominio regular, el 20% responde que tiene muy poco dominio y un

5% dice carecer por completo de conocimientos relativos a este enfoque.
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Grafica N° 10
Regularidad con que Utiliza el Enfoque
Constructivista como Estrategia Didactica

%
Utilizacion 491
40-

35

307 45
25 7
204 — Lo
15 30
10

5 £ —
0

Pocas Veces Algunas Veces Nunca

Regularidad de Uso

O Pocas Veces [Algunas Veces [1Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
C.R.U. de Veraguas

A la pregunta sobre la regularidad o frecuencia con que se utiliza o aplica el
enfoque constructivista al impartir clases, el 45% respondid que pocas veces lo
aplica, el 35% dice utilizarlo algunas veces y el 10% considera que nunca lo pone

en practica.
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Grafica N° 11
Estrategia Didactica Constructivista mas
Utilizada
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
C.R.U. de Veraguas

Consultados los docentes con respecto a qué estrategia didactica constructivista
utilizaba con mas frecuencia, se obtuvo que el 40% considera que es la clase
expositiva, el 30% la exposicion dialogada, el 20% para las investigaciones

individuales y grupales y so6lo un 10% considera que es la lectura comentada.



Grafica N° 12
Forma de Orientar el Trabajo de los Estudiantes
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
C.R.U. de Veraguas

Consultados los docentes con respecto a la forma en que orienta la labor de los
estudiantes tanto en trabajos asignados como en pruebas, éstos respondieron que
en un 50%, hacen algunas indicaciones el 30% considera que ofrecen

indicaciones claras y precisas y el 20% acepta que omiten las indicaciones.
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Grafica N° 13
Rol Asumido por el Docente al Impartir Clases

%

501
45+
40+
35+
30+
25+
20+
15
10+

1 15 |
; e

50

35

Poseedor del Orientador del Facilitador
Conocimiento  Aprendizaje Mediador

Rol Preponderante Respecto al Aprendizaje

O Poseedor del Conocimiento
O Orientador del Aprendizaje
O Facilitador Mediador

Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
C.R.U. de Veraguas

Con relacion al rol que predomina en el docente en el proceso educativo, los
propios docentes consideran lo siguiente: el 50% se considera poseedor del
conocimiento, un 35% dice se orientador del aprendizaje y el 15% se ubica como

facilitador y mediador del aprendizaje.
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Grafica N° 14
Competencias Expresadas en los Estudiantes
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
C.R.U. de Veraguas

En cuanto se abordd a los docentes con respecto al tipo de competencias que
esperaba adquirieran los estudiantes, ellos respondieron que el 40% esperaba que
pudieran memorizar informacion, el 30% esperaba que los estudiantes llegaran a
comprender la informacion, el 20% esperaba que pudieran ser capaces de aplicar
el o los conocimientos adquiridos y el 10% esperaba que fueran capaces de llegar

al nivel de analisis.
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Grafica N° 15
Tipo de Interaccion Promovida
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Fuente: Encuesta aplicada a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del

C.R.U. de Veraguas

Al consultar a los docentes con relacion al tipo de interaccion que ellos propiciaban
para que el estudiante desarrolle competencias cognitivas, se obtienen las
siguientes respuestas: 50% cree en la interaccion Docente-Estudiante, el 30% dice
que es la interaccion Estudiante-Estudiante y el 20% considera que es la

interaccion Estudiante-Medio Educativo.
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4.2. DESCUBRIMIENTOS RELEVANTES EN LOS GRUPOS OBJETO DE

INVESTIGACION

En el desarrollo del estudio elaboramos encuestas muy parecidas para los
estudiantes y para los docentes, con la finalidad de poder comparar la

concordancia y/o disparidad en las respuestas.

Aplicadas y analizados los resultados de las encuestas se pueden observar que
hay diferencias en cuanto al conocimiento o dominio del enfoque constructivista,
aungue en ambos casos el conocimiento de esta estrategia didactica se ubica en
niveles de regular dominio, para los docentes y poco dominio, para los estudiantes

y de los niveles sefialados hacia abajo hasta llegar a ningun dominio.

En cuanto a la frecuencia con que se aplica el enfoque constructivista, los dos
grupos, en porcentajes un tanto semejantes consideren que se utilizan algunas
veces, pocas veces 0 nunca, lo cual guarda relacién con el escaso dominio, pues

nadie puede hacer lo que no sabe.

Con respecto al tipo de estrategias didacticas  constructivistas utilizadas hay
concordancia en que las mas comunes son las clases expositivas, la exposicion

dialogada y los trabajos e investigaciones individuales y grupales.

Se observa una disparidad apreciable en cuanto a la forma en que el docente

orienta el trabajo de los alumnos por medio de las indicaciones que no se ofrecen,
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ya que el 30% de los docentes dice dar las indicaciones claras y precisas, para los
estudiantes so6lo el 15% lo hace de esta manera y mientras el 20% de los docentes
aceptan que omiten indicaciones, los estudiantes consideran que el 40% de los

docentes, asumen esta actitud..

Preguntados ambos grupos sobre el tipo de competencias cognitivas que
promueven y que esperan lograr en los estudiantes, existe concordancia en que
las competencias logradas en mayor porcentaje son memorizacion, comprension,

analisis y aplicacion, con predominio notable de las dos primeras.

Finalmente, consultados estudiantes y docentes con relacion al tipo de
interrelacion que se promueve durante el desarrollo de las clases, hay total
coincidencia en que estas son: docente-estudiante, estudiante-estudiante y

estudiante-medio educativo.
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CONCLUSIONES

1.La Pedagogia Contemporanea, sustentada epistemolégicamente en las teorias
cognoscitivas del aprendizaje, sustenta que en el aprendizaje, el docente
cumple el rol de mediador y facilitador; mientras que al estudiante le
corresponde el protagonismo principal y el compromiso de aprender a aprender.

2.El constructivismo como enfoque pedagoégico predominante en la actualidad,
ubica en el estudiante la responsabilidad principal en el proceso de
autoaprendizaje, aunque légicamente, la mediacion del docente, contribuye a
que los aprendizajes que se logren sean de la mayor calidad posible.

3.La mediacion del docente, por la que aboga el constructivismo, posibilita que el
estudiante, en principio accese a la informacién; luego estructure mediante los
procesos de asimilacion y acomodacion, la informacion recibida, la comprenda,
internalice y pueda llegar a transferirla, con lo que comprueba que ha
construido sus propios aprendizajes.

4. El constructivismo sustenta que el alumno, utilizando los esquemas de
conocimiento y pensamiento previamente logrados es capaz de establecer
relacion entre los conocimientos que tiene con los nuevos aprendizajes
logrando de esta manera, aprendizajes significativos y relevantes.

5.Para que el estudiante, ayudado por el docente, logre la capacidad de aprender
de manera auténoma e independiente, es necesario que desarrolle estrategias

cognitivas de aprendizaje que le permitan aprender a aprender.
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6.La interaccidon o interrelacién docente-estudiante, estudiante-estudiante y
estudiante-docente-medios educativos permite el desarrollo de competencias
de alto nivel.

7.En la medida que se utilicen estrategias de ensefianza de tipo constructivistas,
el estudiante desarrollara estrategias de aprendizaje que le permitan lograr el
desarrollo de competencias cognitivas eficientes y eficaces.

8.La aplicacion oportuna y pertinente de los postulados, principios y estrategias
propias del enfoque constructivista, permitira elevar la calidad de la ensefanza
y consecuentemente, la calidad de los aprendizajes.

9.Los docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional
Universitario de Veraguas, evidencian carencias en cuanto a principios,
postulados y estrategias propias del enfoque constructivista.

10. Los estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro
Regional Universitario de Veraguas, manifiestan poco dominio de los principios,

postulados y estrategias de tipo constructivistas.
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RECOMENDACIONES

. El docente guiado por el enfoque constructivista, debe constituirse en un tutor,
mediador inteligente; en un animador del aprendizaje.

. Para que el docente cumpla adecuada y oportunamente con un rol de mediador
y animador del aprendizaje, debe tener dominio de estrategias constructivistas
de ensefanza.

. El estudiante, apoyado en la mediacidon del docente, debe asumir la
responsabilidad primaria de elaborar, reelaborar o construir sus propios
aprendizajes, de manera autonoma e independiente.

. Regido por principios y postulados constructivistas, el estudiante puede lograr la
capacidad de autorregular y autodisciplinar su aprendizaje.

. En la accidén didactica se debe impulsar y propiciar, en todo momento, en todas
sus manifestaciones, la interaccion a fin de que el estudiante pueda superar sus
deficiencias mediante el trabajo cooperativo y colaborativo.

. La docencia a nivel superior debe caracterizarse por propiciar los procesos
cognitivos de auto, Inter hetero y socioestructuracion, que hagan posible la
construccion de conocimientos de tipo conceptuales, procedimentales y
actitudinales, de alta calidad.

. Es necesario que los estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del
Centro Regional de Veraguas, sean incentivados para que desarrollen

estrategias de aprendizaje para que aprendan a prender.
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8. Los docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de
Veraguas requieren de capacitacion para que logren el dominio y utilicen

estrategias de ensefianza de tipo constructivistas.



CAPITULO QUINTO

PROPUESTA
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La propuesta consiste en un programa de capacitacion dirigido a los docentes en
cuanto al Enfoque Constructivista como Estrategia Didactica. Esta propuesta
surge del analisis efectuado a la informacion suministrada tanto por docentes
como por estudiantes, donde es evidente un minimo conocimiento del enfoque

constructivista como estrategia didactica y su consecuente poca utilizacion.

Por lo anteriormente expuesto, surge la necesidad de enfatizar en la ensenanza
del Enfoque Constructivista como alternativa conducente a que se le permita al
estudiante desarrollar capacidades de orden superior tales como la transferencia o
aplicacion del conocimiento, el analisis, la sintesis y el orientarlo para que sea

capaz de aprender de manera autdonoma, llegando a autorregular su aprendizaje.

5.1. TITULO

Programa de capacitacion continua dirigido a docentes de la Facultad de Ciencias
Agropecuarias del C.R.U. de Veraguas, sobre el Enfoque Constructivista como

estrategia didactica.

5.2. JUSTIFICACION

La tendencia actual de la Pedagogia fundamentada en las teorias cognoscitivistas
del aprendizaje, cada dia hace mayor hincapié en la necesidad de orientar a los
estudiantes para que ellos aprendan de manera autonoma e independiente,
llevarlos a que construyan sus propios aprendizajes y a que estos sean de la

mejor calidad.

La practica pedagogica tradicional se basaba en un docente poseedor del
conocimiento, 0 al menos eso se creia; que concretaba su labor a dictar clases,
con predominio de la clase expositiva; al estudiante le correspondia, escuchar con

atencion las clases, asumiendo, de esta manera una actitud pasiva receptiva



85

que solo estimulaba el desarrollo de las capacidades cognitivas inferiores,
memorizacion y en menor grado, comprension. Si el docente, formado con el
modelo pedagogico citado, sigue haciendo lo mismo con sus alumnos, estaremos
reproduciendo un modelo que se ha probado, limita la capacidad del estudiante de

desarrollar competencias de orden superior.

El enfoque constructivista como estrategia docente lleva al docente a convertirse
en lo que realmente debe ser, un mediador cientifico, pedagoégico y didactico del
aprendizaje, a convertirse en ese “puente” necesario para que el sujeto
cognoscente — estudiante, acceda al objeto de conocimiento — contenido, y hacer
posible, de esta manera, un transito expedito y provechoso, provecho este que se

valora en funcion de los aprendizaje que sea capaz de construir el alumno.

El estudiante de nivel universitario, por los esquemas de pensamiento y
conocimiento que ha logrado alcanzar tiene la capacidad de desarrollar
competencias cognitivas de nivel superior, siempre y cuando se le oriente de

manera oportuna y pertinente.

5.3. DESCRIPCION

El programa de capacitacion que se propone esta concebido en el marco de la
modalidad de Educacién continua, por ello se caracteriza por ser de tipo
sistematico, holistico y progresivo. Se basara en los procesos didacticos
constructivistas de autoestructuracion, interestructuracion y socioestructuracion;
enfatizando, en todo momento, en la busqueda de aprendizajes de tipo

significativo y relevante.

Estaran concebido como programa de tipo semipresencial, en el que habra el 50%

del tiempo en clases presenciales, en los que habra la oportunidad de interactuar
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e interrelacionarse el facilitador y los participantes, ademas de los participantes
entre si y de esta manera obtener provecho de intercambio de experiencias que

suele resultar muy provechoso.

En la fase a distancia, los participantes trabajaran de forma libre, interactuando
con el material de estudio y construyendo sus propios aprendizajes de forma

auténoma e independiente.

El programa constara de cinco médulos en los cuales se abordaran tépicos de

interés tales como:

*» La Ensefanza como Profesion.

» El Constructivismo: Su Conceptualizaciéon, sus postulados e implicaciones de
su aplicacion.

» Las estrategias didacticas y sus niveles de pertinencia en los procesos de
ensefanza, aprendizaje y evaluacién.

» Estrategias de ensefianza y promocién del aprendizaje.

*» |mportancia de la interaccion entre alumnos en el aprendizaje escolar.

5.4. OBJETIVOS

Como cualquier actividad que se planifiqgue, ésta responde a objetivos que
permiten orientar las acciones que permitiran establecer, con precisién, hacia
donde ir y qué propdsitos se deben perseguir. Asi, el programa propuesto

responde a lo siguientes objetivos generales y especificos.

5.4.1. OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer la orientacidon pedagégica que sustenta la practica docente en la

Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas.
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2. Determinar el tipo de competencias que desarrollan los estudiantes de la

Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas.

5.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Caracterizar la Practica pedagogica empleada por el docente de la Facultad de

Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas.

2. Identificar el enfoque pedagogico que sustenta la docencia en la Facultad de

Ciencias Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas.

3. Establecer la relacion existente entre la practica pedagdgica empleada vy las
competencias logradas por los estudiantes de la Facultad de Ciencias

Agropecuarias del Centro Regional Universitario de Veraguas.

4. Sugerir la utilizacion del enfoque constructivista para el desarrollo de

competencias de alto nivel o aprendizajes significativos y relevantes.

5. Capacitar a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del Centro
Regional de Veraguas, sobre la conceptualizacion, aspectos fundamentales y
estrategias constructivistas de aprendizaje y su importancia para el desarrollo

de competencias cognitivas de alto nivel.

5.5. POBLACION BENEFICIADA

El programa de capacitacion propuesto tendra beneficiarios directos vy
beneficiarios indirectos. Al hablar de beneficiarios directos, me refiero a los
docentes quienes recibiran la capacitacion de manera directa y cuando cito a los
beneficiarios indirectos, hago referencia a los estudiantes, quines seran
beneficiados cuando los docentes transfieran los conocimientos adquiridos, en su

practica docente.
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5.6. CONTENIDOS

Al proponer el programa de capacitacion para docentes, fue necesario hacer una
clasificacion, seleccion y organizacidn de contenidos adecuados para mejorar la
praxis docente, orientado por el enfoque constructivista. La estructura de
modulos propuestos permite abordar un tema a la vez y luego relacionarlo a todos

entre si, para lograr una visidén de conjunto.

Los contenidos seleccionados vy en torno a los cuales girara el programa de

capacitacién son los siguientes:

» La Ensefianza como Profesién.

» El Constructivismo: Su Conceptualizacion, sus postulados e implicaciones de
su aplicacion.

» Las estrategias didacticas y sus niveles de pertinencia en los procesos de
ensefanza, aprendizaje y evaluacion.

» Estrategias de ensefianza y promocion del aprendizaje.

» Importancia de la interaccidn entre alumnos en el aprendizaje escolar.
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5.7. CRONOGRAMA ANO 2005
Meses
Actividades Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiembre | Octubre
1. Presentacién de la
propuesta a las

autoridades del Centro
Regional de Veraguas.

2. Aprobacién de la
propuesta.

3. Contratacion de
Facilitadotes.

4 Inicio del Programa de
Capacitacion.

4.1. La Ensefianza como
Profesion.

4.2, El Constructivismo: y
su importancia.

43. Las estrategias
didacticas y sus niveles
de pertinencia.

44, Estrategias de
ensefianza y promocion
del aprendizaje.

4.5. Importancia de la
interaccion entre alumnos

en el aprendizaje escolar.

5. Evaluacion y Clausura
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5.8. PRESUPUESTO
Por la importancia que reviste el programa de capacitacién propuesto, éste debe ser
dirigido a cincuenta docentes del Centro Regional Universitario de Veraguas, incluidos

los docentes de |la Facultad de Ciencias Agropecuarias.

El costo estimado de este programa asciende a la suma de Bl. 2.5000, desglosados de

la siguiente manera:

RUBRO COSTO

= Material Impreso 700.00
= Material de Apoyo Didactico 150.00
= Honorarios de Facilitadotes (5) 1250.00
» Honorarios de Coordinador 300.00
= Certificados (impresion) 50.00
» Gastos Imprevistos 50.00
TOTAL DE GASTOS 2500.00

Las fuentes de financiamiento para el desarrollo de este programa se gestionaran por
medio de la Universidad de Panama, Vicerrectoria de Extension — Programa de
Educacion Continua, Centro Regional Universitario de Veraguas y el aporte de los

participantes.

5.9. SEGUIMIENTO Y EVALUACION
Por ser un programa propuesto para ser dirigido especificamente a docentes de la

Facultad de Ciencia Agropecuarias del Centro Regional de Veraguas, sera la
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coordinacion de la citada facultad la responsable de la ejecucién, evaluacion y

seguimiento del programa.

Logicamente, a medida que se avance en el programa de capacitacion se haran
evaluaciones, las cuales permitiran hacer los correctivos necesarios a fin de ir
mejorando la practica docente y consecuentemente elevar la calidad de los

aprendizajes de los estudiantes.
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UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POST GRADO
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE VERAGUAS

Encuesta dirigida a estudiantes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del C.R.U. de
Veraguas

Apreciado (a) Participante:

Te agradezco que dediques parte de tu valioso tiempo a responder la siguiente
encuesta, con la que obtendré importante informacion con respecto a la Utilizacion del
Enfoque Constructivista y su relacion con las competencias logradas por el estudiante.
La informacion suministrada sera utilizada solo para propésitos del estudio y sera

manejada confidencialmente.

Gracias por su atencion.

INDICACIONES:

e Enalgunas preguntas marcaras X en la casilla correspondiente.
e En otros casos se te pedira establecer un orden jerarquico numerico y

e Enciertos casos responderas la pregunta formulada.
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. Datos Generales:

1. Ano que cursas actualmente:

2. Turno en que estas matriculado:
3. Sexo: Masculino [ Femenino [

Il. Aspectos Relacionados con el Conocimiento del Enfoque Constructivista:

4. Qué nivel de dominio considera que tiene usted con respecto al enfoque
constructivista (Marque una X):

Mucho dominio
Regular dominio
Poco dominio

Muy poco dominio

i

Ningun dominio

5. Sélo para los que se ubicaron en las 4 primeras casillas de la pregunta 4. Porqué
medio o forma lograste dominio del enfoque constructivista. Marque con una X, si
marca una sola casilla, si marca mas de una, marque 1 a la que mas influencia y siga
colocando los nimeros mayores a los de menor influencia.

Autoformacién via investigacién
Orientacién por docentes

Cursos

a0

Seminarios

6. Sélo para los que respondieron la pregunta 5, marquen con X. Con qué frecuencia
utilizan el enfoque constructivista en el desarrollo de las clases:

Siempre
Generalmente
Algunas veces

Pocas veces

i

Nunca
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lll. Aspectos Relacionados al Uso de Estrategias Didacticas Constructivistas por
parte del Docente:

7. Qué estrategias didacticas, de las citadas, utilizan tus docentes, con mas frecuencia.
Indique con 1 la mas frecuente, 2 a la que le sigue y asi sucesivamente.

Clases expositivas

Exposicion dialogada

Investigaciones individuales y grupales
Lectura comentada

Estudios de casos

Resolucion de problemas

T

Guia de estudio y aprendizaje

8. Al asignarte trabajo para evaluar o administrar una prueba, tus docentes procuran dar
indicaciones: (Marque con X):

[ Clarasy precisas
[ Algunas indicaciones

[  Omiten las indicaciones

9. Durante el desarrollo de las clases qué rol asumen tus profesores. Enumere con 1 el
rol mas preponderante:

[ Poseedor absoluto del conocimiento
[ Orientador del aprendizaje
[ Facilitador, mediador del aprendizaje

10. Durante el desarrollo de las clases, que actitud persiguen tus docentes que asumas.
Marqgue X para la actitud mas perseguida:

Pasiva receptiva
Dinamica participativa

Indagatoria, critica

T

Constructiva
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IV. Aspectos Relacionados con las Competencias Logradas por los Estudiantes

11. Mediante el desarrollo de sus clases tus profesores persiguen que seas capaz de:
(Identifique con 1 la tendencia mas general y asi sucesivamente).

Memorizar informacion
Comprender, interpretar informacion
Aplicar conocimientos

Evaluar tus conocimientos

T

Construyas tus propios conocimientos

12. A traveés de tus estudios qué competencias cognitivas has logrado: (Marque de 1 a5
, 1 para la mayormente lograda).

Memorizacion
Comprension
Analisis

Sintesis

T

Aplicacion

13. Para propiciar el logro de competencias, qué tipo de interaccion promueven tus
profesores: (Margue con 1 la mas propicia y asi sucesivamente):

Docente estudiante
Estudiante estudiante

Estudiante medio educativo

T

Estudiante medio educativo docente
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UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERRECTORIA DE INVESTIGACION Y POST GRADO
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE VERAGUAS
MAESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR

Encuesta dirigida a docentes de la Facultad de Ciencias Agropecuarias del C.R.U. de
Veraguas

Respetado (a) Docente:

Le agradezco, me permita parte de su valioso tiempo para responder la presente
encuesta, la cual tiene como propdsito obtener informacién referente a la Utilizacion del
Enfoque Constructivista como Estrategia Docente y su relacion con las competencias
logradas por el estudiante. La informacion suministrada sera manejada

confidencialmente.

Gracias por su atencion.

INDICACIONES:

e En algunas preguntas, marcara con X su eleccion

e En otros casos se le pide responder a preguntas, y

e En ciertos casos se le pide hacer una jerarquia numérica, dando el numero inferior a
la opcion mas frecuente.



. Datos Generales:

1. Dedicacion a la docencia:

2. Condicion de Nombramiento

3. Cantidad de anos en la docencia universitaria:

4. Grado académico mas alto alcanzado:

5. Sexo: Masculino ] Femenino [

Il. Aspectos Relacionados con el dominio del Enfoque Constructivista:

6. Qué nivel de dominio considera que tiene usted con respecto al enfoque
constructivista (Marque con X su eleccidn):

Mucho dominio
Regular dominio
Poco dominio

Muy poco dominio

10 0ot

Ningun dominio
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7. Solo para los ubicados en las 4 primeras casillas de la pregunta 6. Porqué medio o

de que forma logré el dominio que tiene con respecto al enfoque constructivista.

Por autoinstrucciéon
Por orientacion de otros docentes

Asistiendo a cursos

i

Participando en seminarios

8. Sdlo para quienes respondieron la pregunta 7. Marque con una X su eleccién. Con

qué frecuencia utiliza el enfoque constructivista en sus clases:
Siempre

Generalmente

Algunas veces

Pocas veces

oot

Nunca
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lll. Aspectos Relacionados al Uso de Estrategias Didacticas Constructivistas por
parte del Docente:

9. Cuales de las siguientes estrategias didacticas utiliza usted con mas frecuencia.
Marque 1 la mas frecuente, 2 a la que le sigue en frecuencia y asi sucesivamente.

Clase expositiva

Exposicién dialogada

Investigaciones individuales y grupales
Lectura comentada

Estudio de caso

Resolucién de problemas

H0Omoot

Guia de estudio y aprendizaje

10. Al asignar trabajos para evaluar y/o pruebas, qué tipo de indicaciones ofrece:
(Marque con X):

[ Clarasy precisas
1 Algunas indicaciones
1 Omite indicaciones

11. Como docente, que rol asume usted al impartir clases. Marque de 1 a 3, 1 para el
rol mas preponderante:

[] Poseedor del conocimiento
[—1 Orientador del aprendizaje
L1 Facilitador, mediador del aprendizaje

12. Al desarrollar sus clases, qué actitud espera que asuman sus estudiantes. Marque
con X su eleccion.

Pasiva — receptiva
Dinamica participativa
Indagatoria, critica

OO

Constructiva
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IV. Aspectos Relacionados con las Competencias Logradas por los Estudiantes:

13. Por medio de sus clases esperas que los estudiantes sean capaces de: (Marque
con 1, la tendencia mas comun y asi sucesivamente).

Memorizar informacion
Comprender, interpretar informacion
Aplicar conocimientos

Evaluar sus conocimientos

Ho0ad

Construyan sus propios conocimientos

14. Qué tipo de competencias cognitivas persigue usted, que alcancen sus estudiantes:
(Marque de 1 a 5, 1 para la mayormente lograda y 5 para la menor).

Memorizacién
Comprension
Analisis
Sintesis

Hoanat

Aplicacion

15. Para el logro de las competencias deseadas, qué tipo de interrelacion promueve
usted. Identifique con 1, la mas promovida y asi sucesivamente.

Docente — estudiante
Estudiante estudiante
Estudiante — medio educativo

OO

Estudiante medio educativo docente



