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bala {(Couroupita Guianensis) machacadas en un litro de agua o las hojas del

arbol de nins.

Fotografia N° 9. La beliota en lugares frescos y himedos en tierra negra arenosa, preferibte,
donde existe sombra.

Los artesanos procuran cultivar y cuidar los recursos naturales que poseen en su
entorno. Mirando alrededor de sus viviendas se puede contemplar las plantas de
bellota, junco, pita, el bejuco chisna y otras materias primas. Para evitar la extincidon
de éstas y que no se pierda. Se hace necesario el cultivo y conservacion de ellas,

para darle continuidad al arte que trabajan cada dia y con mayor esmero.
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Fotografia N° 10 La vivienda de la familla Rodriguez, cultivo de bellota

a.1 Procesamiento de la fibra vegetal “Beliota™.
Explicod el sefior Cecilio Rodriguez de 45 afos, soltero, artesano de la comunidad
de El Faralldn, que para ellos, los artesanos (as) que trabajan con fibra vegetal, es
de gran preocupacidh porgue siehten gue estas materias primas estan en peligro
de extincién, pues cada dia se tienen que ir montafla adentro para poder
conseguirias.
La bellota requiere de un delicado procedimiento que los artesanos deben seguir
con mucha paciencia. Veamos:
Con el filo de un cuchillo se corta el cogollo de la planta (paima) de bellota de 10 a
15 centimetros de su mango o parte dura, antes de soitar la hoja.
Con la ufia o una aguja se abre el cogollo, se saca o rasga la primera hoja del
centro. Con la ayuda de esa herramienta se va quitando la capa del cogollo, dos

hojas de ambos lados de la parte exterior.
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Fotografia N° 12. La sefiora Marfa Gracia de Sanchez, rasgando las fibras del cogolio de bellota.
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Fotografia N® 13. Momentos en que la sefiora Ana de Ortega teje la crizneja.

Balkis Herrera, en su obra Confeccion del Sombrero “pinta’o”, dice:

‘Los artesanos. por lo general, tejen la

bellota en las horas de la manana, cuando

el ambiente esta cargado de humedad y le

da a la fibra una firmeza, flexibilidad y

perfeccion”.'®
Se procede a tomar en la mano izquierda ocho de las 15 fibras y en la mano
derecha las 7 fibras restantes. Tomando una de Ias fibras que se encuentran en el
extremo izquierdo, la pasamos por encima de dos fibras de la mano derecha,
iuego, por debajo de dos de las cince fibras restantes y por encima de las tres que
han guedado. La trenza esta tomando su forma a medida que vamos realizando el
mismo movimiento del tejido, de izquierda a derecha y de derecha a izquierda.

Hay cuatro tipos de criznejas: blancas, negras, talcos y pintas. Las primeras son

de bellota o junco de color natural. Las segundas de junco, chonta o bellota tefiida

' Herrera (., Balkis. Confeccion del Sombrero “pinta’s”. Revista Angostura. 1996, p~ 21.
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Fotografia N° 14. La planta de chisna para tefir ias fibras vegetales de color rojo.
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Fotografia N° 15, La sefora Amalia Quirds, nos muestra la mina o lodo especial para tefir las
fibras de bellota, junco y chonta de color negro.






% Después se deja secar.

% Se divide en varias partes, se raspa hasta quedar flexible.

< Luego se la saca la fibra con una aguja, se cocina con chisna una hora.

+ Posteriormente, se hace el mismo procese que la bellota en el lodo
especial y luego se enreda en el palo de balso para que quede estirado y
suave.

Si no se siguen todos los pascs como la indica la mistica del proceso de las
materias primas, no se lograra el material adecuado para la confeccion del
sombrero.

Esta materia prima se produce en la comunidad, y se usa para hacer el talco, pero
se tiene que tefir con el bejuco chisna. El sombrero de talco de beliota es mas

fino en su confeccién, dando elegancia a la pieza artesanal.

Fotografia N° 18.  El junco, materia para tejer trenzas blancas y negras, tefiidas con
chisn#, para elaborar tos talcos y pintas de los sombreros “pinta’os’.
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Fotograffa N° 17. El junco ya procesado.

d. La Pita (Aechme magdalanae) y la Cabuya (Furcraca)
El artesano Cecilio Rodriguez, residente en El Faralldn, nos explicd. “que el
procesamiento de la plania de pita y de cabuya se hace con la finalidad de obtener
el hilo para coser las trenzas en el sombrero. De la primera se obtiene el hilo fino y
de la segunda &l hilo ordinario”.'®
La penca de pita necesita mucha luz solar directamente, Sin embargo, es
netcesario aclarar que esta planta contiene una sabia que causa irritacion, si se
pone en contacto con la piel o los ojos. y produce molestias al organismo; por el
contrario, la planta de cabuya 0 “floja”, no pica y se raspa con una cuchara, el lomo
de un machete o un trozo de bambui.
Su procesamiento empieza asi:

Se recoge la penca mas pulposa.

" Rodriguer, Cetilio. Edad (45 afios). Comunidad El Farallén, 4 de febrero de 2006. Entrevista N° 9.
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Se corta la hoja de pita. Se raspa suavemente, se quita la pulpa con un cuchillo
afilado, para gue no se reviente y asi, llegar a los filamentos.

Se amarran los hilos a una piedra y colocandose suavemente en el rio. De esa
forma se eliminaran las particulas de la pulpa que no se hayan podido quitar.

Una vez se lava con jabon en polvo, se deja al sereno, se pone al sol y adquiere el
color blanco.

Posteriormente, se sacan los hilos de acuerdo a la calidad de la costura en el
sombrero.

Para transformar en hilo la fibra de pita o cabuya, las van torciendo a través de un

proceso de friccion sobre el muslo con la mano extendida.

Fotografia N° 18. La pita, penca verde originaria de Aménca, pera sacar ¢l hilo que ge uga
para coser sombreros.
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Fotografia N® 19. La sefiora Maria Gracia de Sanchez, haciendo el proceso de la hoja de pita.

e. La Chonta {Astrocaryum alatum?®) y la Cafiita Blanca.

Comvo materia prima, también se utiliza la ¢chonta, planta de sol y semi-sombra que
prefiere tierra arcillosa con drenaje y humedad permanente.

Esta planta no se adquiere en la region de La Pintada. Los artesanos (as), la
compran en el Mercado Publico de Penvnomé, que proviene de comunidades del
norte de la provincia, como Chiguiri Arriba, entre otras. Se usa para tejor las
trenzas para confeccionar las pintas o taicos de 108 sombreros “pinta’as” y para e
amane del borde de la plantilla, 1a unidn de la copa y el ala.

El procesamignto de la planta, se hace igual al de la bellota v el junco, pero tos
artesanos de la reQidn la compran tefida, ya que reemplaza la beliota tefida por

ser mas registente.
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Fotografia N° 20, La sefiora Esmeraida Rodriguez tejiendo trenzas de bellota.

En conversacion sostenida con la sefiora Amalia Quirds de la comunidad de
Membrillar, distrito de |a Pintada, casada, actualmente cuenta con 52 afios de
edad. Ella empezd a trabajar desde muy joven la fibra vegetal de bellota que la
aprendid de su madre y abuelas. Este oficio que le ha permitido mantener una
estrecha conexidn can el pasado, transmitido por Ia tradicion oral y reproducidas en

el arte de los disefios en el sombrero. Me brindé a siguiente explicacion:

“La actividad de confeccionar
sombreros es una tarea artesanal que es
compartida por los miembros de su familia
como también por otra familia que se
encuentra presente en el lugar reunida
para la ocasion.”’

* Sefiora Amalia Quirés. Edad (52 afios) Comunidad de Membrillar, 11 de febrero de 2006. Entrevista N° 12,
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Luego se procede a coser el resto de la crizneja, haciéndole crecer el circulo o la
plantilla. Se procedera a tejer una vuelta negra, despues blancas y luego el talco
que formara un circulo en la plantilla de color negro con blanco.

Seguimos, nuevamente, con el tejido de crizneja blanca que al coser aumentara de
asta manera la plantilla.

La plantilla ya confeccionada se amarra a un molde u horma, pieza de madera en

forma ovalada con un tamano entre los 20 a 25 pulgadas.

Fotografia N° 21. La confeccitn de la plantiila.
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este proceso se realizard lo que Hamamos comunmente “Amarre terminada”,
usando tijera o navaja para recortar y asi, obtener una pieza artesanal terminada.
Enfatizan los tejedores gue el ala debe ser del mismo alto que la copa al menos

que el duefio lo desee de otra forma.

Fotografia N® 22. Un sombrero "pinta’e” de 16 vueltas.

Sobre el sombrero “pinta’o”, el periodista Rafael Quezada, dice:

“Variados y complejos son los elementos
que se conjugan para construir y dar
formas al legado cultural de Panama y no
cabe duda que el Sombrero “pinta'o”,
insignia folclorica de La Pintada, en la
provincia de Coclé, es uno de elios. Esta
prenda tipica panamefa, de uso comun
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MAPA N D

COMUNIDADES QUE SON ARTERIAS VITALES EN EL ARTE DE TEJER SOMBREROS
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Mapa N° 2. Areas donde se confeccionan sombreros, segun su calidad en el distrito de La Pintada.
Informe recopilado mediante la Contraloria General, region Coclé.
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Fotografia N° 23. Grupo foicldrico en la presentacidn del aniversario del Parque Arqueoldgico
El Cafio, luciendo sombrero “pinta’o” y el montuno.

b. Simbolismo del sombrero de Fibra Vegetal.

El sombrero de bellota o fibra vegetal, constituye una pieza importante en el
complemento del vestido tipico del panamefio (a). Se le considera un simbolo de
identidad tanto regional como nacional que une y sumerge bajo sus alas un
sentimiento de panameididad, que significa rendir homenaje a ios héroes de estas
poblaciones que viven en silencio.

Lucir un buen sombrero “pinta’o” es simbolo de orgullo y distincion para cualquier
panamefo celoso de sus raices. Refiriéndose a la tematica Alcibiades Cortés
expresa lo siguiente:

“Desde el siglo pasado el sombrero es el

simbolo con diferentes significados o
interpretaciones de acuerdo a su uso”. %

4 Cortés, Alcibiades. EI Sombrero, Prenda Sefiorial. La Prensa, martes 4 de marzo de 2003. p. 8-A
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Segun testimonios de los informantes de las areas rurales del distrito de La
Pintada. Nos dicen: Los fumadores de tabaco, al terminar las faenas cotidianas, en
la tarde, al momento de descanso utilizan esa pieza para proteger la llama al
encender la cachimba o pipa. Mientras que las mujeres del campo, lo usan para
soplar el fogdn y el hombre también lo usa para echarse fresco cuando siente que

el calor le agobia.

Fotograffa N° 24. El sombrero cerca del fogon.

El sombrero es una pieza que puede usarse de distintas maneras y cada una de
ellas tiene un significado diferente. Es importante aclarar, que el sombrero se usa
segun la region.

Si se usa con el ala adelante alzada hacia atras y ala de atras agachapada; esto
significa que el hombre lo usa a doble pedra o a la pedra. Pero cuando lleva el ala
hacia delante es una forma de lucirlo los solteros vy si estaba de luto con el ala

hacia abajo.
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actualidad en la provincia de Coclé hay inscritos en esta institucion 1,500 artesanos
y que 400 de ellos, se dedican a tejer sombreros. Sin embargo, se calcula que en
la provincia existen muchos mas, sabemos que no se cuenta con todos los
miembros de la familia que también saben confeccionar esa pieza, considera la

sefora Marelys que es importante hacer un censo para tener una cifra exacta.
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Fotografia N° 25. Momentos en que la seflora Monteza, explica su labor ¢omo
administradora del Mercadn de Artesanias en Coclé.

La sefiora Monteza explica que para mejorar la dificil situacion de produccién y
comercializacion del sombrero que presentan los artesanos de La Pintada, es que
se organicen para que cuenien con la ayuda del gobierno central, ya sea en
donaciones, falieres de produccidon, herramientas, seminarios, préstamos, y asi
mejorar su produceidn, comercializacion y la cahdad de vida.

Por ofra lado, comentd la sefiora Monteza, que otros objetivos de la institucion es

enviar a los artesanos a capacitarse a otros paises, en donde compartirian
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produccion para comercializarlo en lugares estratégicos. Esta forma de mercadear
el sombrero ha permitido aumentar el beneficio econémico a nivel familiar. Como
desarrollo sostenible este arte le ha dado oportunidad a cada familia de artesanos
{as) enviar a sus hijos (as) a estudios secundarios y hasta universitarios. Ademas
tener una mejor forma de vida, como vivienda mas digna, las estructuras de
quincha y techos de tejas, han sido reemplazadas por casas de bloques y techos

de zinc.
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Fotografia N° 26. La familia Rodriguez de la comunidad de El Farallén dedicada a trabajar ta
artesania del sombrero en grupo.

De acuerdo a la version oficial los artesanos (as) piensan que es importante
integrarse, puesto que les da oportunidad de ubicar la pieza artesanal a un precio

mucho mejor del que hasta la actualidad se tiene, porque ha tenido una vision de
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Fotografia N® 27. Sombreros de diferentes variedades y precios.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, Ana Guardia, al referirse al sombrero fino,
nos dice que:;

“De tal forma, que un sombrero clasificado

de lujo, distingue al que o usa justamente,

porque se ltrata de una pieza de gran

belleza y gor ello, de elevado valor

econémico”.?
El sefior Manuel Tenorio, intermediario, que tiene su puesto en el Restaurante
Universal corrobora lo expuesto por Ana Guardia diciendo lo siguiente: Es verdad
que el sombrero fino de lujo, lo compran a B/.120.00 y lo venden a B/.150.00, ya
sea por encargo en los meses de noviembre a abril que es cuando tiene mayor
salida.

Parafraseando a Alfredo Figueroa Navarro, se puede decir que algunos datos

revelan que a mediados del siglo XIX, ya existia en la provincia de Coclé un

* Guardia Rios, Ana. La Confeccion de los Sombreros Penonomefios. En Revista Loteria, mayo-abril de
1986. N° 359 p. 136.
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préspero comercio de sombreros, y otras piezas hechas de fibra vegetal, hacia fas
provincias de Panama y Veraguas.

Ademas es importante sefialar que el Ministerio de Comercio e Industria (MICH),
debe desempeiiar un mejor rol en la movilidad del comercio de los pequefios
artesanos, mediante la Direccion General de Artesanias Nacionales y como pilar
fundamental, el Mercado de Artesanias de Coclé, bajo la direcciéon de la Licenciada
Marelys de Monteza, nos dice que la ayuda que ofrece la institucién no es la mejor,
pero si existe una politica para apoyar a los artesanos de sombreros. Ejempio de
ello lo es el Programa de las Ferias Nacionales, ésta una de esas misiones

estatales, que le permiten al artesano mostrar el producto a cientos de tutistas.

’ MERCADO
DE ARTESANIAS
COCLE

Fotografia N° 28. E! Mercado de Artesanias de Coclé.
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Fotografia N° 29. Un intermediario en su puesto de venta en el Restaurante Universal de
Penonomé

3.4 Proyecciones futuras en la actividad artesanal a nivel nacional e
internacional.
Las circunstancias han cambiado cierfaments, ninguna sociedad humana puede
permanecer estatica 0 cerrada a nuevas corrientes, como todo. las culturas crecen
y cambian. Sin embargo, el proceso de cambio no debe conllevar al abandono de
nuestras raices y cultura que definen la identidad de una region.
Por esta razon, los artesanos (as) comentaron que los panamefios (as) deben
preseivar y forlalecer la valoracidbn de sus tradiciones, asi como las
manifestaciones artesanales “confeccion de sombreros de fibra vegetal”. con el
objetivo de contribuir al desarrolio de la pieza y estimular el espiritu creador en la
confeccion del sombrero en las comunidades. No por sentimentalismo, sino por las
lecciones que nos brindan y porque ensefia gue la autonomia econémica también

proviene del sabio aprovechamiento de nuestros recursos.
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Lo importante es que el sombrero de fibra vegetal confeccionado de manera
modesta de trabajo, de uso diario y de lujo con habiles técnicas por sus creadores,
enriquecen nuestra identidad como pueblo, un pueblo con un pasado y gente
comun que viven en el silencio.

Sefalan los artesanos que para el futuro es importante que las nuevas
generaciones se perfeccionen cada vez mas, hacer cada dia mejor la calidad de la
pieza artesanal. Pero cabe destacar, que si se han ido superando a través de los
tiempos, va que los tejedores han adquiridc mejores ceonocimientos mediante el
esmero, dedicacion, creatividad y tenacidad de conservar sus tradiciones; ejemplo
de esto, comentd la familia Pérez Dominguez, es que elio se debe a que
empezaron a confeccionar los sieteros en 1958, sombrero de 7 vueltas y hoy dia

tejen los sombreros finos o de lujo de 16 vueltas.

Fotografia N° 30 La familia Pérez Dominguez, tejedores de sombreros finos.






Fotografia N° 31. La familia de Ruperto Rodriguez se dedica a trabajar en equipo el arte de tejer
esta artesania.  Su hijo Arquimedes Rodriguez, ganador de {a Feria de ATLAPA en sombrero fino

Uno de los objetivos de un grupo de artezanos, segun la sefora Amalia Quirds,
serfa: “exporial, paro es dificil, porque les falta el apoyo de instituciones del Estado
y el poco interés de integrarse de los propios artesaros™' Unido a ello, esta la
dificultad que se da a la hora de exportar sombreros, por los volumenes exigidos
para gue la actividad sea rentable y la periodicidad que tendria para enviar el
producto al exiranjero.

Daniel Lorenzo, estudiante de la escuela de Folclor en la Villa de Los Santos, opind
que a través del apoyo del Estado y de instituciones como el MIDA, ANAM y

organizacionas no gubernamentales, se lograria incentivar al tejedor de sombreros,

principalmente, con el cultive y conservacion de la materia prima, mediante viveros,

*' Sefiora Amalia Quirés. Edad (52 aftos). Comunidad de EI Membrillar. 11 de febrero de 2006. Entrevista N°
12
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