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Resumen

Esta investigacion presenta los resultados de un estudio cuantitativo, no experimental,
transversal, de tipo exploratorio y descriptivo cuyo objetivo principal fue establecer un
diagnostico del comportamiento lector de 249 estudiantes del Centro Regional
Universitario de Veraguas, matriculados en el primer semestre de 2018. Se utilizé la
Encuesta para medir el comportamiento lector de la CERLALC-UNESCO 2014, con
adaptaciones a la poblacion. Los resultados muestran que los estudiantes universitarios no
cuentan con perfil de acercamiento a la lectura esperado para su edad y nivel educativo; su
practica lectora se limita a la lectura instrumental, propia de las carreras que cursan. Estos
resultados coinciden con mudltiples estudios realizados en América Latina y Europa y
reafirma la necesidad de disefiar recursos orientados a la promocion de la lectura.

Palabras clave:
Comportamiento lector, lectura instrumental, lectura por placer.

Summary

This research presents the results of a quantitative, non-experimental, cross-sectional,
exploratory and descriptive study whose main objective was to establish a diagnosis of the
reading behavior of 249 students of the Centro Regional Universitario de Veraguas,
enrolled in the first semester of 2018. The Survey used, was the Survey to Measure the
Reading Behavior of CERLALC-UNESCO 2014, with adaptations to the population. The
results show that university students do not have a profile of approach to reading expected
for their age and educational level; their reading practice is limited to instrumental reading,
typical of the careers they study. These results coincide with multiple studies carried out in
Latin America and Europe and reaffirm the need to design resources aimed at promoting
reading.

Keywords:
Reading behavior, instrumental reading, reading for pleasure.
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Introduccion

Esta es una investigacion, en la modalidad de tesis, para obtener el titulo de Maestria
en Psicologia Escolar. El objetivo general del estudio es elaborar un diagndstico del
comportamiento lector que presentan los estudiantes universitarios de la Licenciaturas en
Educacién Primaria, Espafiol, Geografia e Historia, Inglés, Matematica, Biologia,
Psicologia y Periodismo, del Centro Regional Universitario de Veraguas (CRUV), de la
Universidad de Panama y generar informacidon que contribuya a la creacién de nuevos
programas de fomento de la actividad lectora en los estudiantes de este centro educativo.

La lectura es una herramienta indispensable para el acceso al conocimiento. Sin
embargo, no siempre es una de las actividades més realizadas por los individuos, situacion
de la que no escapa nuestro pais y muchos paises del mundo en general. Por ello se ha
vuelto una necesidad de caracter pablico conocer el comportamiento lector de las personas,
tarea que vienen realizando paises de Europa y algunos de América para generar
informacion que permita crear politicas publicas que favorezcan la educacion de sus
moradores. En el caso de este estudio nos interesa en particular conocer el comportamiento
lector de estudiantes universitarios de carreras que por su naturaleza estan directamente
ligadas con la formacion escolar de los futuros nifios y jévenes de nuestro pais.

Este documento contiene cuatro capitulos principales. La primera es el marco general,
en el cual se plantea el problema y se justifica la investigacion, con los objetivos generales
y especificos de la misma y el escenario donde se llevo a cabo la investigacion. En el
segundo capitulo se presentan los antecedentes sobre el tema objeto de la investigacién y
el marco teorico de esta, que encierra definiciones generales y los aspectos mas relevantes
de este tema, asi como su contextualizacion en la universidad.

En el tercer capitulo aparecen los aspectos metodoldgicos de la investigacion: tipo y
disefio de estudio, las hipdtesis de investigacion, variables, sujetos, técnicas e instrumentos

y el procedimiento en general.

16



En el cuarto capitulo se presentan los resultados y el analisis de estos, en el marco de
los hallazgos de otras investigaciones sobre el comportamiento lector de los jovenes
universitarios; se finaliza con el diagnostico que se elaboré a partir de los datos recogidos.

Después de esas cuatro capitulos aparecen las conclusiones, las recomendaciones y las
referencias bibliograficas, ademas de la seccion de los anexos, que contiene los

instrumentos utilizados en la investigacion.

17



CAPITULO |
MARCO CONCEPTUAL

18



CAPITULO I: MARCO CONCEPTUAL

1.1. Planteamiento del problema

En nuestra sociedad, catalogada como la sociedad del conocimiento y la informacion,
la lectura sigue siendo una herramienta primordial para descifrar los textos y darles
significado; aprender a leer es parte del desarrollo integral de las personas. Sin embargo,
la lectura no es un ejercicio que ocupe los primeros lugares entre las actividades més
realizadas durante el tiempo libre. En el caso especifico de la poblacion universitaria la
situacién no es diferente, segun indican varios estudios sobre el tema (Nava Gémez y
Garcia Avila, 2009; Garcia Delgado, 2011; Aguilar Pérez, Cruz Covarrubias y Aguilar
Cruz, 2014; Lopez Mendoza, Granja Jijon y Cruz Rodriguez, 2015).

Que los universitarios lean poco, es contrario a la cultura propia de la universidad,
donde la lectura es el medio por excelencia para acceder a conocimientos y expresiones
culturales de diversa indole. En todas las carreras universitarias es fundamental el habito
de la lectura, tanto académica como no académica, de manera que los estudiantes amplien
su conocimiento antes de ir a un entorno laboral. Sin embargo, esta exigencia aumenta
mucho mas en algunas carreras que en otras. Por ejemplo, en las que forman a quienes se
desempefiaran como docentes en los distintos niveles educativos, incluyendo el superior.

Hay evidencias de que la lectura constituye un problema en el campo educativo. Este
problema tiene dos aristas: por un lado, se refiere a las competencias lectoras y por el otro
al habito lector. Surgen las siguientes preguntas: ¢La gente no lee porgue no sabe leer y de
alguna manera es consciente de ello?; ¢La gente no sabe leer porque la ausencia de habito
no le ha permitido mejorar sus competencias lectoras?; y ¢El sistema educativo no ha
logrado que la gente incorpore la actividad de leer en su vida diaria?

Algunos planteamientos se inclinan hacia una respuesta afirmativa a la primera
pregunta. Por ejemplo, los resultados de las pruebas PISA, indican que los escolares
panamefios de 15 afios tienen escasas competencias lectoras; ocupamos los ultimos lugares

de la region en los resultados del Informe del Programa Internacional para la Evaluacion
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de Estudiantes o Informe PISA 2009 (Ministerio de Educacién, 2010). EI Ministerio de
Educacion (MEDUCA), en ese momento bajo la direccion de la ministra Lucy Molinar,
reconocio este problema y decidio que en 2012 el pais no participaria en la evaluacién de
las pruebas PISA. Sin embargo, esa decision fue revertida posteriormente por la ministra
Marcela Paredes, quien considero que era importante volver a ser evaluados en 2018 (Loo
Pinzon, 2016; Molina, 2017). Se realizaron acciones para preparar a los estudiantes y
mejorar esa evaluacion, por ejemplo, el programa Aprende al maximo (MEDUCA, 2017)
y la participacion en el Programa Camino a la Excelencia Educativa. Sin embargo, los
resultados de PISA 2018 siguen mostrando las deficiencias (MEDUCA, 2019).

En cuanto a la segunda pregunta, sobre el habito lector, aunque es un tema bastante
estudiado en otros paises, no ocurre lo mismo en Panama. Por ejemplo, en Espafia,
periddicamente se hace el diagnéstico de habitos lectores y compra de libros (Ministerio
de Cultura, 2007; 2008; Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2012; 2013). En
México sucede igual; se realiza la Encuesta Nacional de la Lectura (Fundacion Mexicana
para el Fomento de la Lectura, 2012). Por su parte, el Centro Regional para el Fomento del
Libro en Ameérica Latina y el Caribe (CERLALC-UNESCO, 2011) presenta cifras del
comportamiento lector en varios paises de Iberoamérica (Argentina, Brasil, Colombia,
Chile, Espafia, México y Peru). En cuanto a Panam4, tenemos que decir que nuestro pais
no cuenta con este tipo de diagndsticos.

En el caso de la universidad, los resultados de las pruebas de admisién a la Universidad
de Panama, el rendimiento académico cada semestre y el dia a dia en las diversas carreras
que se ofrecen, indican que hay problemas diversos referentes a la lectura. La actividad
lectora en el mundo académico se percibe como escasa; en muchos casos reducida a
paginas de internet, informacidon especifica en diapositivas o copias de partes de libros.

Todo lo expuesto, ha ido dando lugar a que se generalice la percepcion de que los
universitarios no leen. Por otro lado, existe cierto nivel de aceptacion de que se trata de una
situacién que debe cambiar. De alguna manera, todos los docentes universitarios estan de
acuerdo en que hay que tomar acciones, aunque difieren en el enfoque que deben tener las
mismas. Algunos piensan que el problema debe ser atendido por los profesores de espafiol;

otros piensan que es responsabilidad de todos los docentes, sea cual sea el curso que
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atienden. No faltan quienes piensan que es poco lo que se puede hacer. En todo caso,
cualquier tipo de intervencion requiere un diagnostico de la situacion sobre la cual se
intervendra.

Esas reflexiones dan lugar a la pregunta que constituye el problema de esta
investigacion y es la siguiente:

¢Cual es el comportamiento lector de estudiantes universitarios panamefios y cuales

son las variables asociadas al mismo?

1.2. Justificacién del problema

El problema de lectura que presentan los escolares panamefios desde el nivel basico
hasta el universitario, requiere de intervenciones multidisciplinarias porque la lectura es
una actividad cognitiva muy compleja. Con este asunto tienen que ver la didactica y la
psicologia (del desarrollo, la psicologia cognitiva, la psicologia escolar, etc.).
Particularmente, la ciencia de la conducta humana tiene mucho que aportar. Una linea de
trabajo tiene que ver con la psicologia bésica, especificamente en lo que se refiere a los
procesos cognitivos, en cuanto a los procesos lectores (percepcion, procesamiento Iéxico,
procesamiento sintactico y procesamiento semantico). Ademas, la psicologia puede hacer
importantes aportes desde el campo aplicado, en cuanto a la formacion de habitos y las
variables relacionadas con éste.

Es innegable que existe un problema, por lo que es necesario saber si realmente los
universitarios leen o no leen, qué leen, cuando leen, como leen y por qué leen o, caso
contrario, por qué no hacen nada de esto. En pocas palabras, se requiere conocer el
comportamiento lector de los universitarios, a manera de un diagnostico, que oriente la
toma de decisiones, tales como: formar grupos de lectura, promover la industria editorial,
modificar las practicas didacticas de la ensefianza de la lectura, disefiar y ejecutar
intervenciones psicopedagogicas para ensefiar estrategias lectoras, etc. Esta investigacion
se orientd a establecer un diagnostico pormenorizado del comportamiento lector de
estudiantes universitarios, con el interés de que los datos obtenidos permitan identificar las

variables asociadas a dicho comportamiento.
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Otro asunto muy importante es el papel de la lectura, que no se limita al aspecto
instrumental (leer para aprender). Incluye el aspecto que tiene que ver con las posibilidades
de diversion, ampliacion del conocimiento previo del mundo a través de conocer otras
cosmovisiones. Y finalmente, no por ello menos importante, la lectura permite disfrutar del
arte de la literatura. Si se revisan los fines de la educacion nacional, es facil darse cuenta
de que esto esta alli incluido, para lograr el desarrollo integral de la persona.

Esta investigacion también se justifica en el hecho de que es necesario formar desde
los primeros afios, el interés por la lectura para que pase a ser una actividad cotidiana. Esta
posibilidad depende en gran medida de variables que provienen de diversos entornos:
familia, escuela, comunidad, etc. Si se quiere modificar el comportamiento lector, hay que
conocerlo tal como esté actualmente. Esta es una recomendacion de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), organismo que a
través del Centro Regional para el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe
(CERLALC) incluso propone una metodologia para que los paises miembros elaboren un
diagndstico del comportamiento lector de sus habitantes (CERLALC-UNESCO, 2011). Tal
como se anoto en un apartado anterior, esta obra reporta los diagnosticos de habitos lectores
que se han hecho en los paises de América Latina y el Caribe; Panama no ha cumplido esta

tarea.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Elaborar un diagndstico del comportamiento lector que presentan los estudiantes

universitarios de pregrado del Centro Regional Universitario de Veraguas (CRUV).
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1.3.2. Objetivos especificos

Describir el comportamiento lector de los estudiantes universitarios, especificamente
aspectos referentes a la caracterizacion del encuestado, perfil del lector, perfil del lector
de libros, perfil del lector de periddicos, perfil del lector de revistas, internet, usos y acceso,
y asistencia a bibliotecas, con el proposito de contar con elementos para la toma de
decisiones de planes de intervencion.

Identificar las variables asociadas al comportamiento lector.

Comparar el comportamiento lector de los grupos estudiados por carreras.

1.4. Escenario donde se realizo la investigacion

Esta investigacion se realizd en la Universidad de Panam4, especificamente en el
Centro Regional Universitario de Veraguas, con estudiantes de las licenciaturas en
Psicologia, Ciencias de la Educacion Primaria, Geografia e Historia, Inglés, Espafiol,
Biologia, Matematicas y Periodismo, matriculados en el primer semestre del afio 2018.

El Centro Regional Universitario de Veraguas surge de la necesidad de satisfacer las
demandas de la region interiorana, fungiendo primeramente como extension de la
Universidad de Panamé desde el afio 1960 hasta 1969. Al inicio del gobierno del general
Omar Torrijos Herrera, mediante el Decreto 144, del 3 de junio de 1969, surgié con
propiedad el CRUV. Su primer director fue el catedrético e historiador Miguel A. Agustin,
quien realizo las gestiones para que se creara una Secretaria de Coordinacion en Santiago.

En sus inicios el CRUV funciond en instalaciones alquiladas y prestadas. Actualmente,
estd ubicado en la Barriada San Martin de Porres, Santiago, provincia de Veraguas. Hoy,
cuenta con nueve edificios distribuidos en aulas de clases y oficinas administrativas, un
auditorio, un Centro de Innovacion y Desarrollo Tecnoldgico (CIDETE), cafeteria, cancha
deportiva, capilla y piscina. Ofrece carreras (técnicas y de licenciatura), de quince

facultades. Ademas, tiene mas de 10 programas de postgrado (especializaciones y
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maestrias). Los programas académicos son atendidos por mas de 450 docentes en las
distintas especialidades. La parte administrativa esta bajo la responsabilidad de 170

colaboradores. Actualmente, la matricula del CRUV es de cerca de 5 000 alumnos.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del problema

Para elaborar esta investigacion se realiz6 una busqueda bibliografica que inici6 en
bibliotecas universitarias. El objetivo de esta tarea fue establecer el estado del arte del tema
de comportamiento lector, en general, y en Panaméa de manera particular. La revision se
centrd en investigaciones que se hubieran hecho en universidades panamefias. El segundo
foco de interés para la blasqueda bibliografica fueron investigaciones sobre el tema,
realizadas en otros paises y publicadas en revistas especializadas. Las investigaciones que
se revisaron fueron clasificadas de acuerdo con los objetivos generales de las mismas y
luego por orden cronoldgico. Es oportuno sefialar que en las investigaciones que se
revisaron, encontramos que se utilizan dos términos: comportamiento lector y habito lector.
Para efectos de nuestro trabajo, se usa el primero.

La revision de antecedentes indicé que el tema de los habitos lectores ha ocupado el
interés de los investigadores desde 2001, segun se deduce de las listas de referencias
bibliograficas de los estudios que se leyeron. También indicé que se han estudiado los
habitos lectores de poblaciones especificas (estudiantes de nivel basico, de nivel medio y
de nivel universitario, grupos etarios, etc.) y de la poblacion en general, como es el caso de
los estudios que realiza el Ministerio de Cultura (2007; 2008) y el Ministerio de Educacién,
Cultura y Deporte (2012; 2013) de Espaiia.

Hay estudios que se orientan a establecer una descripcién general de los habitos lectores;
otros buscan aspectos muy particulares de este comportamiento (formato, influencia
familiar, lugar, género, etc.); algunos relacionan los habitos lectores con otras variables,
especialmente con el rendimiento académico. A continuacién, se presentan los
antecedentes en un orden que va de lo general a lo especifico.

En Espafia, el tema de la lectura tiene caracter estatal, como se deduce del hecho de que
periédicamente, desde 2000, el Ministerio de Cultura (Direccion General del Libro,
Archivos y Bibliotecas) y el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte (Direccion

General de Politica e Industrias Culturales y el Libro), juntamente con la Federacion de
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Gremios de Editores de Espafia (FGEE), realiza estudios sobre “Habitos de lectura y
compra de libros en Espafa”. Este estudio recibe el nombre de Barometro (Ministerio de
Cultura, 2007; 2008; Muinisterio de Educacion, Cultura y Deporte, 2012; 2013), que se
centra en aspectos como el nimero de libros leidos en el Gltimo afio, horas semanales de
lectura, temas preferidos, razones por las cuales se lee 0 no se lee, habitos familiares de
compra de libros, habitos lectores por grupos de edad, etc.

El estudio se hace con entrevistas telefonicas (10 000) divididas en dos periodos al afio.
Con los datos obtenidos en el afio 2012, EI Ministerio de Cultura concluyo6 que:

e El porcentaje de lectores de cualquier formato y medio estuvo en 92%.

e Un 79,4% leia periodicos, un 63% leia libros y un 47,6% leia revistas y el 13,2%
leia comics (historietas o tiras comicas) al menos una vez al trimestre.

e Los hombres leian méas (93,3%) que las mujeres (90,7%). Si concretamos el tipo
de lectura, las mujeres leian més libros (67%) y mas revistas (51,8%) que los
hombres, quienes, por el contrario, leian mas prensa (85,5%) y cémics (17,4%).

e Lalecturaen general tuvo un descenso a medida que aumentaba la edad, salvo en
el caso de la prensa donde los porcentajes mas altos se concentraron en las edades
intermedias (de 25 a 44 afos).

e A mayor nivel de estudios, el porcentaje de lectura era mayor.

e En la lectura especifica de libros, el promedio de libros leidos en un afio fue de
11,1

e En cuanto a la motivacion por la lectura, el 41,3% leia por ocio; el 3,5% leia por
trabajo o estudio; el 16,6% leia por los dos motivos y el 38,6% declard no leer
libros. Dentro de ellos, el 11,7% leia libros en soporte digital.

e EI 94% leia en espafiol.

e Las razones por las cuales no se leia son, en orden de frecuencia: falta de tiempo
(48,8%), ya sea por trabajo, estudios o por motivos familiares, en los casos de
gente de 25 a 54 afios de edad; no les gustaba leer o preferian ocupar su tiempo
libre en otras cosas, en el grupo de 14 a 24 afios de edad; por problemas de salud,
en las personas de mayor edad.

e Menos de un tercio acudia a las bibliotecas.
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Otros estudios de carécter nacional sobre los habitos lectores, se han realizado en
México (Fundacion Mexicana para el Fomento de la Lectura, 2012), a partir del 2006. El
titulo que le dan al informe de 2012, es representativo de lo que se encontro: De la
penumbra a la oscuridad; la situacion de la lectura en México, empeord. Ademas de
México, CERLALC-UNESCO (2011) reporta que se han realizado diagndsticos nacionales
sobre el comportamiento lector en Argentina, Brasil, Republica Dominicana, Colombia,
Perl, Cuba, Chile y Ecuador.

La revision bibliogréfica llevé al estudio de Gil Flores (2009), quien trabajé el tema de
habitos, pero no desde el lector propiamente dicho, sino desde la familia, concretamente
los habitos y actitudes de esta hacia la lectura y cdmo estos factores inciden en el logro de
competencias matematicas y linguisticas de sus hijos. Este estudio se realizé en Andalucia
(Espafia) con escolares de quinto afio de bésica, utilizando encuestas. Los resultados
llevaron al autor a concluir que una buena actitud familiar hacia la lectura favorece el
rendimiento academico.

También en el nivel bésico trabajo Guillermo Estrada (2013). Su objetivo fue
determinar el habito de lectura de estudiantes cuyas edades estaban entre 13 y 14 afios, a
través de una encuesta cuyas preguntas se relacionaban con las variables habito de lectura,
motivacion a la lectura y estrategias de motivacion. Los resultados indican que los sujetos
del estudio tenian los siguientes habitos lectores:

e Leian con frecuencia, en su tiempo libre y lo hacian en su casa y en el aula.

e Elegian las lecturas por el titulo.

e Los padres eran fundamentales para fomentar el habito de la lectura.

e También era importante en la motivacion para leer, el rol del docente, quien se
constituia en un modelo.

e Las estrategias del docente le permitian al estudiante descubrir los beneficios que
obtienen a través de la lectura (aumentar el vocabulario, la creatividad y la
imaginacion y mejorar el rendimiento en el aprendizaje).

e Aplicaban algunas estrategias cognitivas mientras leian. La que mas aplicada era
buscar la idea principal y la que menos aplicada era comparar el punto de vista del

autor con el suyo propio.
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e Preferian el soporte digital para leer.

En el nivel medio, se encontrd un estudio realizado por estudiantes de la Facultad de
Comunicacién de la Universidad Dr. José Matias Delgado, de la ciudad de La Libertad (EI
Salvador (Carias, 2005). El autor elabord un diagndstico de los habitos de lectura de los
estudiantes de bachillerato de escuelas publicas y privadas del area metropolitana de San
Salvador (El Salvador). Sus principales hallazgos fueron:

e Sélo un tercio de los jovenes leia todos o casi todos los dias; aun cuando un 78,2%

de los jovenes encuestados expreso que le gusta leer.

e Los estudiantes reconocian los beneficios que el habito de lectura puede aportar a

su vida académica y personal.

e En cuanto a la motivacién por la lectura, tres de cada cuatro estudiantes leian por

iniciativa propia para adquirir mayores conocimientos.

En el nivel universitario, algunos estudios se han hecho con toda la poblacion, otros
con carreras especificas: Medicina (Alterio Ariola y Pérez Loyo, 2004), Trabajo Social,
Magisterio: Especialidad en Audicién y Lenguaje, Educaciéon Especial Infantil, Inglés y
Primaria, Arquitectura Técnica, Ingeniero Técnico de Informatica e Ingeniero Técnico de
Telecomunicaciones, Administracion y Direccion de Empresas, Humanidades y
Psicopedagogia (Larrafiaga y Yubero, 2005), Disefio de Moda y Enfermeria (Aponte
Valverde, 2008), Licenciatura en Espafiol (Herndndez Pimentel, 2008), Facultad de
Lenguas (Nava Gomez y Garcia Avila, 2009), Facultad de Ingenieria (Cornejo, Roble,
Barrero y Martin, 2012), Ciencias Econdémico y Administracion (Aguilar Pérez et
al.,2014), Periodismo (Garcia-Delgado Giménez y Arias Rubio, 2014; Lopez Mendoza et
al., 2015), Facultad de Filosofia y Letras (Salvador Olivan y Agustin Lacruz, 2015),
Psicologia (Del Cueto y Parellada, 2015). Otras investigaciones trabajaron con una muestra
de cada una de las carreras que ofrecen las universidades contempladas para el estudio; tal
es el caso de Garcia Delgado (2011) y Yubero y Larraiiaga (2015).

Algunos estudios han trabajado con el objetivo de establecer un diagnostico de los
habitos de lectura. Los puntos de coincidencia de esos estudios son:

e Los estudiantes universitarios carecian de un habito lector, ya que se evidencié que

leian poco (Hernandez Pimentel, 2008; Nava Gémez y Garcia Avila, 2009; Aguilar
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Pérez et al., 2014; Garcia Delgado, 2011; Cornejo et al., 2012; Lopez Mendoza et
al., 2015).

Invertian sus ingresos y tiempo en otras actividades: ropa, articulos personales,
reuniones con amigos, ver television, navegar por internet, uso del teléfono celular,
viajar, practicar deporte o tocar un instrumento, salir a fiestas (Nava Gomez y
Garcia Avila, 2009; Aguilar Pérez et al., 2014; Garcia Delgado, 2011; Yubero y
Larrafiaga, 2015).

Algunos refirieron leer con frecuencia, sin embargo, eran lectores y consumidores
frecuentes de una amplia variedad y tipos de informacion como: revistas, cuentos
de entretenimiento, paginas web, periddicos (Aguilar Pérez et al., 2014; Yubero y
Larrafiaga, 2015; L6pez Mendoza et al., 2015).

La lectura que mayormente realizaban era la lectura académica, por imposicion del
profesor (Alterio Ariola y Pérez Loyo, 2004; Nava Gomez y Garcia Avila, 2009;
Cornejo et al., 2012).

Entre los que leian libros, aparte de los académicos, las novelas eran el género
literario mas leido (Alterio Ariola y Pérez Loyo, 2004; Hernandez Pimentel, 2008;
Yubero y Larrafiaga, 2015; Lopez Mendoza et al., 2015).

No entendian la definicion de divulgacion cientifica (Cornejo et al., 2012; Lopez
Mendoza et al., 2015).

Se observo bajo porcentajes de visitas y usos de la biblioteca (Nava Gomez y Garcia
Avila, 2009; Aguilar Pérez et al., 2014); utilizaban esta principalmente para
estudiar (Nava Gomez y Garcia Avila, 2009; Garcia Delgado, 2011; Cornejo et al.,
2012; Aguilar Pérez et al., 2014).

La mayoria realizaba sus lecturas en casa (Cornejo et al., 2012; Salvador Olivan y
Agustin Lacruz, 2015).

Mas del tercio reconocio que el no leer limita su carrera (Aponte Valverde, 2008;
Lépez Mendoza et al., 2015).

El libro impreso continuaba siendo el formato mas utilizado (Cornejo et al., 2012;

Salvador Olivan y Agustin Lacruz, 2015; Lopez Mendoza et al., 2015).
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Algunas investigaciones para hacer el diagnéstico de los habitos lectores han obtenido
resultados particulares entre los cuales cabe mencionar el estudio de Alterio Ariola y Pérez
Loyo (2004). EI mismo, tenia como objetivo principal determinar los habitos de lectura en
estudiantes universitarios de la carrera de medicina de la Universidad Centroccidental
Lisandro Alvarado (Barquisimeto, Venezuela). Sus principales hallazgos fueron:

e EIl 50% manifestd que le agradaba la lectura y que solo leia libros de medicina,

revistas genéricas y periédicos.

e EI 58% sefial6 que también leia otros libros ademas de los referentes a las
asignaturas de la carrera de medicina; de ellos el 40% preferia la literatura (novelas,
biografias, etc.) y 14% leia poesia.

e EIl 100% refirio leer actualmente un libro, de ellos el 64% leia uno referente a la
carrera 0 asignaturas de ésta y 36% leia otro tipo de libro y los referentes a las
asignaturas.

e El promedio de horas dedicadas a la lectura fue de 4,3 h al dia.

e EI 78% de los estudiantes entrevistados afirmé poseer una biblioteca general en su
casa con un promedio de 55,5 libros, pero solo el 22% refiri6 la lectura actual de
un libro especifico, lo que permitié inferir poca relacion entre estas dos variables.

Por otro lado, encontramos un estudio realizado en Panamd, como tesis para optar al
grado de maestria en Bibliotecologia (Facultad de Humanidades, Universidad de Panama.
Es la investigacion de Herndndez Pimentel (2008) que relacion6 el habito lector de los
estudiantes de la Licenciatura en Espafiol de la Universidad de Panama4, con el rendimiento
académico. Para este estudio se utiliz6 un cuestionario y los datos que este arrojé le llevaron
a concluir que existia relacion entre el habito lector y el rendimiento académico.

La revision bibliografica nos llevé al estudio de Del Cueto y Parellada (2015) que
relaciona los habitos de lectura con el uso de redes sociales, en estudiantes de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata. Los resultados fueron los siguientes:

e El uso activo de internet promediaba aproximadamente las tres horas y media
diarias, de las cuales casi las dos terceras partes se destinaban a participar en redes

sociales y una tercera parte estaba dedicada a realizar otras actividades en internet.
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e No encontro relacion significativa entre el tiempo que los sujetos manifestaron
dedicar a leer bibliografia y la frecuencia e intensidad con que se conectaban a
internet y a las redes sociales.

e La participacion en redes sociales no parecia tener ninguna incidencia destacable
en los habitos lectores y en el tiempo dedicado al estudio de los alumnos evaluados.

e Quienes dedicaban menos tiempo a la lectura de libros de no ficcidn consideraban
que el tiempo dedicado a navegar por internet influia negativamente en el tiempo
que dedicaban al estudio.

e Por otra parte, aquellos que manifestaron que el uso de internet habia incidido poco
0 nada en el tiempo que dedicaban a leer ficcion eran quienes frecuentaban més este
tipo de literatura.

También se encontro el estudio de Lépez Mendoza et al. (2015), que media los habitos
lectores y su contribucion al desarrollo de las competencias comunicacionales de
estudiantes de la carrera de Periodismo de cinco universidades de Ecuador (Universidad
Laica Vicente Rocafuerte, Universidad de Guayaquil, Universidad Casa Grande, la
Universidad Catolica Santiago de Guayaquil y Escuela Superior Politécnica del Litoral).
Los resultados obtenidos mostraron evidencias que llevaron a concluir que las
competencias comunicacionales si se desarrollaban a través de la lectura; los sujetos
afirmaron que aprendian nuevo vocabulario y temas, mejoraban la ortografia al mismo
tiempo que ponian en practica lo aprendido al momento de hablar y redactar. Otra
conclusion hace referencia a que las implicaciones que tenia la falta de lectura para un
periodista influian directamente en la sociedad que consume la informacion que producen.

Elisa Larrafiaga y Santiago Yubero son dos autores de la Universidad de La Mancha
(Espafia) que llevan varios lustros trabajando en el tema de la lectura en general y de los
habitos lectores en especifico. Ellos hicieron un estudio (Larrafiaga y Yubero, 2005) para
analizar el habito lector desde una perspectiva actitudinal. Es un trabajo interesante, porque
veian el habito lector como una actitud con sus tres componentes: afectivo, conductual y
cognitivo y la analizaron en el marco de la representacion social de la lectura. Los
resultados les permitieron establecer la siguiente categoria de lectores: no lector, lector

habitual y falso lector. Describiéndolos de la siguiente manera:
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No lector:

Realiza la conducta lectora con poca frecuencia, orientado hacia la lectura
obligatoria.

Se centra s6lo en un tipo de texto de lectura, basicamente novelas o comics.

La motivacion lectora es instrumental, para obtener informacién, justificando su no
lectura por el hecho de tener que hacer otras cosas.

Su acceso a los libros es por necesidad. Con estas condiciones es previsible que

cuando finalice su periodo de formacion universitaria abandone la actividad lectora.

Lector habitual:

Realiza la conducta lectora de forma regular, interesandose por la lectura y los
libros. Lee de todo, aunque predomina la lectura de novelas, sin renunciar a otros
géneros literarios.

Su motivacion lectora es plurifactorial, centrada basicamente en que le gusta y se
divierte leyendo, valorando positivamente su relacion con la lectura.

A estos estudiantes les gusta leer y compran libros por una motivacién intrinseca;

normalmente les apetece comprarlos y les gusta tenerlos en casa.

Falso lector:

Son sujetos que leen alguna vez, con una imagen social muy positiva del lector,
pero que han rebajado el nivel de consideracion que definiria al sujeto lector, para
encajar ellos mismos dentro de esta categoria.

Aunque no les disgusta la lectura no tienen habito lector y reflejan la dimensién
instrumental de la lectura argumentando que si no leen mas es porque no tienen
tiempo.

Se trata de un grupo de sujetos que tienen una ambivalencia en el componente
cognitivo. Por una parte, presentan una imagen positiva en todos los descriptores
del sujeto lector, mientras que, por otra, presentan una imagen de justificacion del
sujeto no lector.

No pueden mostrar abiertamente que no sean lectores, pues su comportamiento de
no lector podria ser penalizado; ante ello, se recurre a estrategias del manejo de

impresiones, para modificar su imagen social.
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La revision de antecedentes, cuyo resultado se ha presentado en este apartado, indica
varias cosas. En primer lugar, que el tema de lectura tiene vigencia en el interés de los
investigadores. Este interés es diversificado, como es de esperar dada la complejidad de la
lectura; no solo se estudian los procesos psicoldgicos basicos, sino el comportamiento de
la persona frente al libro y la lectura. También destaca el hecho de que gran parte del interés
de los investigadores nace de la aceptacion de que existe un problema en relacion a la
lectura, que puede resumirse asi: los estudiantes no logran las competencias lectoras que
deberian lograr en el nivel béasico; llevan esta deficiencia hasta la universidad; y tienen un
comportamiento de poco o nulo acercamiento a la lectura. Por ello, los antecedentes indican

la pertinencia del estudio que nos propusimos realizar.

2.2. Aspectos teoricos del tema y problema de investigacion

2.2.1. Lectura: Definicién y concepto

La lectura constituye un factor importante para predecir el éxito o el fracaso escolar en
la educacion superior y por ende en la calidad de esta, puesto que ejerce una funcién
primordial para el acceso a la informacion y al conocimiento y con ello al progreso. Definir
la lectura ha sido una tarea dificil en la que a lo largo del tiempo han intervenido diversas
disciplinas como la pedagogia, la psicologia, la filosofia, la linguistica, entre otras. Existen
definiciones simplificadas que la enmarcan como una actividad instrumental, como las
definiciones de algunos diccionarios que se muestran a continuacion:

Real Academia Espafiola (2018):
Lectura

e F. Accion de leer.

e F.Obrao cosa leida.

e F. Interpretacion del sentido de un texto.

e Variante de una 0 mas palabras de un texto.

34



Diccionario Clave (2018):
Lectura:
1. Actividad consistente en comprender un texto escrito o impreso después de haber
pasado la vista o el tacto por él.
2. Lo que se lee 0 lo que se debe leer.
3. Interpretacion del sentido de un texto.

4. Comprension o interpretacion de cualquier tipo de signos.

Existen también otras definiciones de autores que enfocan la lectura de una forma mas
compleja resaltando la profundidad de aspectos psicolédgicos y culturales.

Tenemos a Paulo Freire (citado por Ramirez Leyva, 2009), cuyos fundamentos sobre la
lectura se basan en la idea de que todo individuo transita de la posicion de oprimido a ser
libre. El comprende la lectura como un proceso a través del cual se aprenden y conocen de
manera critica un texto y su contexto, ambitos trabados por una relacion dialéctica. Es
decir, que para €l existe un antes, un durante y un después en la lectura, en donde se
relaciona el conocimiento previo del sujeto, la lectura como decodificacion de los signos y
la creacion de un nuevo concepto producto de la relacién entre el texto y el contexto.
Ramirez Leyva (2009) afirma que el concepto de Freire se opone a la mecanizacion y la
memorizacion manifiestas cuando la lectura consiste en describir un contenido y no alcanza
a constituirse en via de conocimiento.

Otra definicion es la del filosofo escritor, ensayista y semidlogo francés, Roland Barthys
quien considera que la lectura es hacer trabajar al cuerpo siguiendo la Ilamada de los signos
del texto, de todos los lenguajes que lo atraviesan y que forman una especie de irisada
profundidad en cada frase. Por la vinculacion que se da entre el texto material con otras
ideas, otras iméagenes, otras significaciones, Barthys considera que la lectura no es

deductiva, sino asociativa (Ramirez Leyva, 2009),
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2.2.2. Procesos psicologicos de la lectura

Los procesos cognitivos involucrados en la lectura han sido objeto de estudio para
diversos autores, quienes han desarrollado clasificaciones que explican las operaciones
mentales que se dan en esta actividad. De Vega, Carreiras, Gutiérrez Calvo y Alonso
Quecuty (1990), en su libro Lectura y comprension: una perspectiva cognitiva,
establecieron una gama de procesos que incluyen los niveles silabicos, Iéxico, de frase y
de texto. Cuetos Vega (1990) distingue cuatro procesos 0 modulos, los cuales denomina:
procesos perceptivos, procesamiento léxico, procesamiento sintactico y procesamiento
semantico. Bravo Valdivieso (2003) estableci6 un modelo cognitivo llamado:
“Arquitectura funcional” que explica el sistema de lectura en procesos de bajo nivel,
procesos de medio nivel y procesos de alto nivel. Estos tres autores coinciden en que para
que se de un proceso lector completo debe surgir la construccion del significado global del
texto, no simplemente la decodificacion de signos y sonidos, por lo cual se requiere que
cada proceso o nivel se desarrolle plenamente. Para ampliar un poco mas estos procesos,
se utilizar la clasificacion de Cuetos Vega (1990) que se describe a continuacion:

1. Procesos perceptivos: esta operacion consiste en extraer 10s signos graficos escritos

y dentro de ella existen otras operaciones consecutivas como la de dirigir los 0jos
a los diferentes puntos del texto.

2. Procesamiento Iéxico: consiste en determinar el significado de la palabra. Este
proceso se puede lograr mediante dos vias. Una, es conocida como ruta visual y
consiste en hacer un andlisis visual de la palabra, es decir, de su forma ortogréfica,
para luego transmitirla a un almacén de representaciones ortograficas conocida
como léxico visual donde por comparacion de las unidades alli almacenadas se
identifica la palabra y en el sistema semantico se le asigna un significado. La otra,
denominada ruta fonologica, consiste en identificar las letras que componen la
palabra en el sistema de andlisis visual para luego recuperar los sonidos que
correspondan a esas letras mediante el mecanismo de conversién grafema a fonema.

A partir de que se recupera la pronunciacion de la palabra se consulta en el l1éxico
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auditivo la representacion que corresponde a esos sonidos y se activa el significado
correspondiente en el sistema semantico.

Procesamiento sintictico: consiste en determinar como estan relacionadas las
palabras de una oracion y para ello el lector dispone de una serie de estrategias o
reglas sintacticas que permiten segmentar cada oracion con sus constituyentes de
acuerdo a sus papeles sintacticos, por medio de tres operaciones que conlleva el
proceso sintactico, las cuales son: a) asignacion de las etiquetas correspondientes a
las distintas areas de palabras de que se compone la oracion; b) especificacion de
las relaciones existentes entre componentes; Yy c) construccion de la estructura
correspondiente, mediante ordenamiento jerarquico de los componentes.
Procesamiento semantico: consiste en extraer el significado de la oracién del texto
y de integrarlo junto con el resto de los conocimientos que posee el lector. Consta
de dos subprocesos: 1) La extraccion del significado, es decir, construir una
representacion o estructura semantica de la oracion o texto en la que vienen
indicados los papeles de actuacion o funciones de los elementos que intervienen en
la accion sefialada por el verbo; y 2) La integracion del significado en los
conocimientos del lector, que consiste en integrar el significado de la oracién en la
memoria. Es decir, que se establecen vinculos entre la nueva estructura y el

conocimiento previo adquirido que dan por resultado la comprensién del texto.

Otros autores, como Vallés Arandiga (2005), reconocen la lectura como una actividad

muy compleja, la cual encierra diversos procesos psicoldgicos que van desde procesos

psicoldgicos basicos, hasta procesos mas complejos. Dentro de los procesos psicolégicos

béasicos distingue la importancia de tener una buena atencion selectiva, analisis secuencial,

capacidad de sintesis y buena memoria, ya que cuando se da un desajuste entre la capacidad

del lector y las demandas de comprension se produce un conflicto que se manifiesta en

forma de dificultades de comprension lectora. En cuanto a los procesos psicoldgicos

complejos reconoce la importancia de los procesos cognitivo-lingtiisticos descritos en los

parrafos anteriores y ademas, los procesos afectivos. En este Gltimo, sefiala de que se trata

de los estados de animo, emociones, sentimientos y demés fenomenologia afectiva que la

lectura produce en el alumno, las cuales pueden ser tanto positivas como negativas. Sin
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embargo, considera que para aprender adecuadamente deben activarse procesos afectivos
positivos y favorables que propicien estados de &nimos que permitan poner en practica los

recursos cognitivos y linguisticos o estrategias de comprension lectora.

2.2.3. {Qué es el comportamiento lector?

La definiciobn de comportamiento lector ha ido cambiando en los ultimos afios.
Anteriormente estaba mas enfocada en aspectos cognitivos; hoy en dia involucra también
las actitudes y el entorno social, entre otros elementos. Para adentrarnos en su definicion,
se presenta primero la que ofrece Clay (2001, citado por Alpuche Hernandez y Vega Pérez,
2014), quien sefiala que el comportamiento lector es una habilidad compleja realizada para
la obtencion de un mensaje en la solucion de un problema, la cual se incrementa en poder
y flexibilidad conforme se practique. Posteriormente, Alvarez, (2006, citado por
CERLALC-UNESCO, 2011) sefiala que el comportamiento lector es la expresion social de
la forma en que una persona representa y practica la lectura en el contexto de la cultura

escrita que lo acoge.

2.2.4. Variables asociadas al comportamiento lector

1. Tipos de lectura

Cerrillo Torremocha (2005), clasifica la lectura en dos tipos, la lectura voluntaria y la
lectura obligada. La primera hace referencia a la lectura realizada por placer, la cual no
requiere prescripcion, siendo por ende autdnoma y critica. La segunda, hace referencia a
las lecturas como un medio instrumental para responder preguntas preestablecidas; suele
darse en las escuelas y por ende, responden a un conocimiento especifico que se desea que
el sujeto adquiera. Este autor sefiala que leer es una “actividad cognitiva y comprensiva

compleja,... intervienen el pensamiento y la memoria,... los conocimientos previos del
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lector,... es una decision personal... una vez que la persona aprenda a leer lo importante
entonces es que quiera leer” (p. 54).

Sin embargo, se evidencia en muchos estudios como los de Colombia y México en 2012,
(Fundacién Mexicana para el Fomento de la Lectura, 2012) y el de Chile en 2014, entre
otros, que la lectura de libros aumenta en las etapas de la nifiez y la adolescencia, mientras
que en la edad adulta el porcentaje baja considerablemente, lo que indica que es gracias a
la educacion formal que prevalece el habito por la lectura, asi sea por la lectura obligada.
Al respecto, Machado (2002, citado por Cerrillo Torremocha, 2005) afirma: “La lectura en
la escuela es el momento y espacio de salvacion de la literatura, del posible descubrimiento

y formacion del futuro lector” (p. 56).

2. Motivos

Las diversas teorias revisadas ponen de manifiesto que los jovenes lectores realizan esta
actividad porque les divierte, les gusta o les causa placer mientras frecuente que lean para
informarse sobre temas especificos (Larrafiaga y Yubero 2005; Nava Goméz y Garcia
Avila 2009). Se observa en los resultados de algunas investigaciones que los no lectores o
lectores poco frecuentes reconocen la actividad de la lectura como algo importante para el
crecimiento personal (Aponte Valverde, 2008; Lopez Mendoza et al., 2015). Sin embargo,
esta actividad no esta entre sus preferidas, lo que indica que la conducta lectora es una
accion elegida libremente por el sujeto y que la satisfaccion que obtiene hace que busque

realizar esta accion una y otra vez.

3. Acceso

En cuanto al acceso a la lectura, la compra de libros es una de las opciones mas
destacadas por los estudiosos del tema. Larrafiaga y Yubero (2008) encontraron que las
personas que se consideran lectoras tienden a comprar varios libros al afio, mientras que

la mayoria de los no lectores no han comprado un libro al afio. Un hallazgo fue que las
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mujeres son las que mas compran libros. Otras vias que facilitan el acceso a la lectura son
los préstamos entre comparieros y los obsequios, situacién en la cual ambas variables
pueden ser un reflejo del grupo social al que pertenece el sujeto, ya que los préstamos u
obsequios de material de lectura podran darse sélo entre aquellos que estén inmersos en
esta actividad. Se observo también que, a pesar de que las bibliotecas son un medio facil
para acceso a libros, revistas y otros, ésta no refleja ser una de las opciones mas elegidas

por los estudiantes (Larrafiaga y Yubero, 2008; Aguilar, Cruz y Aguilar, 2014).

2.2.5. Evaluacion del comportamiento lector

A nivel internacional hay organizaciones que realizan evaluaciones periddicas en
diversas poblaciones. Tal es el caso de Espafia, donde el Ministerio de Cultura mide el
comportamiento lector de la poblacién espafiola desde cinco afios hasta la adultez mayor.
Otros paises, como México y Brasil, también han hecho su esfuerzo por realizar esta
evaluacion en diversas ocasiones; sin embargo, en la mayoria de los paises no ocurre igual.
En Iberoamérica, existe el interés de la UNESCO, mediante la CERLALC, de que los
paises miembros realicen esta evaluacion.

Con tal interés, la CERLALC desarroll6 un instrumento en 2011, basado en la
recopilacion de datos relevantes obtenidos de las evaluaciones realizadas en Espafia, Brasil
y México. El objetivo era que existiera uniformidad en los resultados que los paises
miembros presentaran, ya que las pocas evaluaciones que se conocian sobre el
comportamiento lector iban dirigidas a diversas poblaciones y contextos y no permitian
establecer un perfil que guiara nuevas politicas y programas sobre lectura. Precisamente el
instrumento, denominado Encuesta sobre el comportamiento lector, tiene como objetivo
principal establecer lineamientos comunes sobre el comportamiento lector que permitan
desarrollar politicas y planes adecuados en materia de lectura. De este instrumento se
encontraron lineamientos comunes en los estudios realizados en Argentina, Brasil, Chile,
Colombia, Ecuador y Venezuela, los cuales fueron mejorados y adaptados al nuevo
instrumento presentado en el 2014 (CERLALC-UNESCO, 2014).
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Para medir el comportamiento lector, la CERLALC-UNESCO (2014) recomienda que
todos los paises miembros realicen el estudio con una muestra representativa de su
poblacion; que el estudio se realice con sujetos mayores de cinco afios (en caso de menores
de edad que estén acompafiados por un representante); y que se realice por medio de
entrevista directa. Ellos reconocen que la evaluacion del comportamiento lector representa
un desafio y sefialan que un metasistema podria integrar tres niveles: uno, a traves de las
encuestas generales que tienen propositos méas enfocados a describir asuntos
sociodemogréficos; a través de encuestas culturales que analizan el valor de las actividades
culturales y como el publico se relaciona con ellas; y, por Gltimo, a través de las encuestas
nacionales de lecturas y escrituras especificamente.

Entre los resultados generales obtenidos, estan los de Chile que entre sus hallazgos
principales encontraron que existian comportamientos lectores generalmente distintos
entre las personas de 9 a 17 afios y los de 18 a 65. El uso de los textos impresos, como
libros, revistas e historietas, sigue siendo mayor. La lectura por motivos de estudio o trabajo
aumenta en personas de 9 a 17 afios y disminuye para los adultos. Mientras que la lectura
por entretenimiento se mantiene estable (51%) entre todas las edades. La asistencia a
bibliotecas es méas bien moderada o baja (36%). Mientras que la percepcion que tiene sobre
sus habitos de lectura refleja que la mayoria se declara un lector moderado (36%) o poco
lector (35%), (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2014).

En cuanto a Venezuela, su estudio dirigido a alfabetizados mayores de 13 afios concluyé
que existe un alto porcentaje de poblacidon lectora de diferentes tipos de publicaciones como
libros, revistas y periddicos (85%), de los cuales el 50% lee libros. En cuanto a algunos de
los medios para acceder a la lectura, se presenta poca asistencia a las bibliotecas (20%),
mientras que el uso de internet es mas evidente (46,5%). La lectura es valorada por muchas
personas como una fuente de conocimiento para la vida (45%), (Instituto Autonomo Centro
Nacional del libro, 2013).

En Colombia, se realizd un estudio con personas alfabetizadas de 12 afios y mas, en el
cual se reflejé que para ese periodo el porcentaje de personas que afirman leer libros,
revistas y periodicos en soporte impreso bajo. En cuanto a las razones por las cuales no

leen mas, la mayoria de los encuestados manifestaron que no les gusta o no les interesa,
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dejando en segundo plano el no leer por falta de dinero o dificultad para conseguir los libros
(Direccion de Metodologias y Produccién Estadistica, 2016).

Asi como estos paises han ido mostrando sus resultados, incluso algunos ya estan
realizando evaluaciones periddicas, se espera que el resto de los paises miembros inicien
su compromiso con la evaluacion de la préctica lectora de manera que puedan establecer
un perfil que guie las nuevas politicas publicas que se vayan a desarrollar en base al tema
de la lectura, la cual es y seguira siendo la principal via de acceso al conocimiento,
especialmente en esta era digital, que reclama, mas que nunca, un lector competente, que
domine estrategias cognitivas y metacognitivas asi como motivacionales, ademas de contar
con pensamiento creativo y pensamiento critico, y que utilice todos estos recursos para

reconstruir el texto que lee.

2.2.6. Importancia de la lectura en la universidad

La lectura es sin duda el instrumento por excelencia para adquirir aprendizajes, ya sea
en contextos formales o no; siempre genera nuevos conocimientos que ayudan al ser
humano a desarrollar un pensamiento critico que le permita comunicar con eficacia sus
ideas. Como sefiala Altuve (2010, citado por Flores Guerrero, 2016) en la formacion
académica, asi como en todos los aspectos de la vida, el pensador critico podra transformar
su vida al ser mas analitico y calculador en sus pensamientos, al mismo tiempo que
procurara una produccion del conocimiento que le ayudara a la consecucién de una vida
mejor, tanto a nivel individual como colectivo.

En el ambito universitario la lectura no sélo es el medio para acceder al conocimiento
en un area especifica, sino que favorece otras competencias como la divulgacion de ese
conocimiento a través de la escritura; mejora las habilidades de comunicacion, entre otras,
lo que los lleva a ser un profesional competitivo e innovador. Ademas, este profesional que
forma la universidad es el futuro formador de nuevas generaciones, a través de su actividad
docente, sea esta directa (en una institucion escolar) o indirecta (a través de su ejercicio
laboral). En todo caso, se requiere que tenga habilidades lectoras que le permitan divulgar

el conocimiento adquirido de manera competente. A ello se suma su papel como promotor
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de la lectura, responsabilidad de todos los que de una u otra manera se dedican a ensefiar.
Es necesario, entonces, que el universitario asuma como parte de la cultura que entrafa la
universidad, desarrollar su gusto por la lectura; solo quien experimenta esta pasion, podra

transmitirla, hacerla surgir en otros.

2.2.7. Situacion de la lectura en Panama

A través de este estudio se realizd una revision exhaustiva de investigaciones sobre
diagnosticos de comportamiento lector tanto nacionales como internacionales, ya que es
una recomendacion realizada por la UNESCO desde hace varios afios. En el caso de
Panama, quien es miembro de la CERLALC, se observa que no ha cumplido con esta
evaluacion de caracter nacional, la cual hoy mas que nunca amerita el esfuerzo de
realizarla, ya que en los resultados del Programa de Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA), se ha visto reflejada la calidad del nivel lector de nuestros estudiantes,
el cual denota grandes deficiencias.

PISA tiene como proposito describir el nivel en el que los estudiantes de quince afios
culminan la etapa de educacion obligatoria; si estan preparados para usar sus conocimientos
y destrezas al enfrentar retos de la vida cotidiana y para afrontar los desafios de la sociedad
del conocimiento. Este programa realizd su primer ciclo de evaluacion en 2000, pero no
fue hasta el 2009 que Panama tuvo presencia en el mismo.

Los resultados en lectura colocaron a Panamé en penultimo lugar, donde el 65% de los
evaluados se encontraban por debajo del nivel 2, dejando en evidencia que estos estudiantes
carecen de las habilidades que se requieren en un mercado laboral moderno y en la
sociedad. Menos del 1% alcanza el nivel 5 que se caracteriza por ser capaces de recuperar
informacién que no esta facilmente visible, evaluar en forma critica la informacion y
construir hipdtesis basadas en conocimiento especializado, desarrollar una comprension
completa y detallada de un texto cuyo contenido no es familiar, y manejar conceptos
contrarios a sus expectativas (Ministerio de Educacion, 2010). Estos resultados motivaron
a las autoridades a suspender la participacién de Panama en los siguientes ciclos de pruebas

y no es hasta 2018 que nuestro pais se somete nuevamente a dicha evaluacion.
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Segun el informe nacional PISA 2018 las habilidades lectoras de los estudiantes de
quince afios mejoraron con respecto a 2009; se alcanzo6 una puntuacion de 377 y en 2009
se habia alcanzado la puntuacién de 371. Sin embargo, los resultados de Panama contintian
por debajo del promedio de los paises de la OCDE, y por debajo del promedio regional de
América Latina y el Caribe (Ministerio de Educacién, 2019). Hay otros programas que
demuestran la realidad de la calidad lectora de los estudiantes en Panamé, como lo es la
evaluacion del Programa Excelencia Educativa, quienes presentan televisivamente los
resultados obtenidos por estudiantes de diversas escuelas, los cuales con el pasar de los

afios no han mostrado grandes mejoras.

Todos estos resultados no son nada alentadores para la educacién panamefia, ya que si
nos basamos en los estudios aqui citados, se espera que conforme avance el nivel educativo,
disminuya el interés por la practica de la lectura y, por ende, la calidad del profesional que
saldra al mercado laboral en los préximos afios. Esta situacion nos convoca a todos los
panamefios, no solo a los docentes y entre estos no solo a los del nivel béasico.

Las deficiencias lectoras limitan la posibilidad de respuesta a las demandas de la vida
diaria y el disfrute de los resultados del desarrollo cientifico y tecnolégico, por lo que es
urgente el disefio de politicas publicas para atender este asunto. Pero la efectividad de ellas
esta en cuanto promuevan acciones que efectivamente correspondan a lo que se intenta
mejorar. Por ello, el diagndstico que solicita la UNESCO sobre el comportamiento lector
de los paises miembros es pertinente e impostergable. El trabajo de investigacion que se
presenta en este documento es una aproximacion a la respuesta que como pais se nos pide.
Los resultados que se obtuvieron y que se presentan en el capitulo cuatro indican la premura

de actuacion que la situacion exige.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo y disefio general del estudio

Es una investigacion cuantitativa, no experimental, transversal, con un alcance
exploratorio, dado que busca examinar un tema o problema de investigacion poco
estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha abordado antes, en el contexto
panamefio. Por otro lado, es un estudio descriptivo, en el cual se busca especificar las
caracteristicas y perfiles de personas 0 grupos que se sometan al analisis (Hernandez

Sampieri et al., 2014), en este caso, de su cmportamiento lector.

3.2. HipOtesis

Se trabaja con las siguientes hipdtesis descriptivas:

Hi: Los estudiantes universitarios tienen un comportamiento lector de acercamiento a la
lectura, segun indican su frecuencia y cantidad de lectura.
Ho: Los estudiantes universitarios no tienen un comportamiento lector de acercamiento a

la lectura, segun indican su frecuencia y cantidad de lectura.

3.3. Variables

Este estudio se centrd en la variable comportamiento lector. La misma considera varias
dimensiones: perfil del lector, perfil del lector de libros, perfil del lector de periddicos,
perfil del lector de revistas, internet, usos y acceso, asistencia a bibliotecas y habitos de
escritura. Con estas dimensiones se elabord el perfil lector de los participantes del estudio,
que recoge la totalidad de los datos recabados. En el cuadro N° 1 se presenta la definicion

conceptual y operacional de la variable en estudio.
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Cuadro N°1: Definicidn conceptual y operacional de variable
Variable Definicion conceptual Definicion operacional
Comportamiento | EI comportamiento lector es la | Caracterizacion del
lector expresion social de la forma | encuestado, perfil del lector,
en que una persona representa | perfil del lector de libros, perfil
y practica la lectura en el | del lector de periddicos, perfil
contexto de la cultura escrita | del lector de revistas, internet,
que lo acoge (Alvarez, 2006, | usos y acceso, asistencia a
citadko por CERLALC- | bibliotecas y héabitos de
UNESCO, 2011). escritura.
3.4. Sujetos

3.4.1. Poblacién

El universo del estudio estuvo integrado por todos los estudiantes de las Licenciaturas
en Educaciéon Primaria, Espafiol, Geografia e Historia, Inglés, Matematica, Biologia,
Psicologia y Periodismo, matriculados en el primer semestre del afio académico 2018 en el
Centro Regional Universitario de Veraguas. Esta poblacién hace un total de 706

estudiantes.

3.4.2. Muestra

La muestra se obtuvo por medio de un muestreo probabilistico estratificado dentro de
la poblacién citada. EI Departamento de Servicios Informaticos del Centro Regional
Universitario de Veraguas proporciono la informacion de la matricula del primer semestre
2018, por nivel, en las carreras elegidas para el estudio. Se utilizé la formula indicada para

estos casos (Hernandez Sampieri et al., 2014) para calcular el tamafio muestral, que resultd
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de 249 sujetos, lo que corresponde a un 35% de la poblacién. Con este dato se procedio a
calcular el nimero de sujetos por estrato. Se consideraron los estratos de carrera y nivel, a
fin de garantizar la representatividad de la muestra. De cada estrato se calculd el 35%. La
distribucion poblacional y muestral aparece en el siguiente cuadro:

Cuadro N°2: Distribucion de la poblacion y la muestra por estratos

Carreras Nivel Poblacion | Muestra
Gran total 706 249
Total 120 42
| 30 10
Psicologia . 33 12
I 23 8
v 22 8
\ 12 4
Total 163 58
y | 44 16
L -
11 17 6
v 67 23
Total 48 17
I 30 11
L I 18 6
Biologia m 5 5
v 0 0
\Y 0 0
Total 43 15
| 15 5
Espafiol I 15 5
I 0
v 13
Total 73 26
. I 24 9
e —
I 19 7
v 15 5
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Carreras Nivel Poblacion Muestra

Total 195 69

I 83 29

Inglés I 63 22
i 29 10

(V4 20 7

Total 29 10

I 9 3

Matematica ] 6 2
1] 9 3

(\V4 5 2

Total 35 12

I 8 3

- I 7 2
Periodismo m 1 2
v 8 3

\Y 0 0

Una vez obtenida la muestra por estrato se solicitd autorizacion a los coordinadores de
facultad para contactar a los estudiantes; de igual forma se les pidi6 a los profesores, que
se encontraban en las aulas al momento de la aplicacién, el permiso para entrevistar a los
participantes. Se seleccionaron los estudiantes por disponibilidad y se les explicé todo lo
relativo a la investigacion. En especial se hizo énfasis en el manejo estrictamente
confidencial de la informacion, de tal manera que el instrumento seria andnimo. También
se les inform6 que solo se requeriria que rellenaran el formulario, lo que les tomaria
aproximadamente 30 minutos. Se establecié también el compromiso de informarles los
resultados del estudio, a traves de invitacion que se les haria a la presentacion de los

Mmismos.
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3.5. Métodos y técnicas empleadas

3.5.1. Métodos y tecnicas

Se utilizd el método de encuesta y estas fueron aplicadas personalmente por la
investigadora, quien se apoyd en dos estudiantes del ultimo afio de la carrera de Psicologia
que fue entrenado para este fin. La aplicacion se hizo en el aula regular de clases de cada
grupo, previa autorizacion del coordinador de la carrera y del profesor en el aula en el

momento elegido para la aplicacion.

3.5.2. Instrumentos para la obtencion de datos

El instrumento que se utilizd en esta investigacion es una adaptacion de la Encuesta de
medicion del comportamiento lector, en entornos convencionales y digitales (CERLALC-
UNESCO, 2014). EI mismo aparece en el Anexo 1.

Por tratarse de una poblacion universitaria, se incluyeron solo los siguientes apartados:
Caracterizacion y perfil del encuestado, perfil del lector, perfil del lector de libros, perfil
del lector de periodicos, perfil del lector de revistas, internet (usos y acceso) y por ultimo
incluye asistencia a bibliotecas. Algunos reactivos de este instrumento fueron eliminados
y otros fueron modificados para ajustarlos al estilo linglistico de nuestra poblacién. Al
recomendar este instrumento, CERLALC-UNESCO (2014) expresa que al utilizarlo se
pueden hacer las modificaciones que el usuario estime convenientes y necesarias para

contextualizarlo.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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CAPITULO IV. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

El instrumento utilizado fue una adaptacion de la Encuesta de medicion del
comportamiento lector, en entornos convencionales y digitales (CERLALC-UNESCO,
2014), tal como ya se anotd en el capitulo anterior. Los datos que se obtuvieron con €l se
agruparon en las categorias que aparecen a continuacion y con ellos se elaboro el perfil

lector, que aparece al final de este capitulo.

I. Caracterizacion y perfil del encuestado

En esta categoria se incluyd identificacion, datos del hogar y caracterizacion del
encuestado. Se aplicé a estos datos un andlisis de distribucién de frecuencia, cuyos

resultados aparecen en los siguientes apartados.

A. ldentificacion
e De los 249 sujetos del estudio, el 59% vive en el distrito de Santiago y el 41%
vive fuera de Santiago.
e EI 23% de ellos vive en grupos familiares de hasta tres personas; el 70% tiene
grupos de cuatro a seis personas y el 7% vive con mas de seis personas.
Los resultados por carreras se encuentran en el cuadro N°3 y cuadro N°4 (Anexo N°2 'y
Anexo N°3).

B. Datos del hogar
e EI 38% de los sujetos del estudio reporta un ingreso familiar mensual menor de
B/.500,00; el 26% reporta un ingreso entre B/.501,00 a B/.800,00; el 23% entre
B/.801,00 y B/.1000,00 y el 13% reporta un ingreso mensual de mas de
B/.1000,00.
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De los sujetos encuestados, el 63% reporta que cuenta en su casa con el servicio
de internet; el 58% tiene television por cable; el 35% tiene television sin cable;
el 28% tiene computador de uso compartido; y el 53% cuenta con computador

portatil personal.

Los resultados por carreras se encuentran en el cuadro N°5 y N°6 (Anexo N°4 y anexo

N°5).

C. Caracterizacion del encuestado

De los sujetos del estudio el 70% son mujeres y el 30% son varones.

El 26% de los encuestados estudian la carrera de Inglés; el 4% Matematicas; el
5% Periodismo; el 17% Psicologia; el 24% Educacion; el 7% Biologia; el 6%
Espafiol y el 11% estudia Geografia e Historia.

El 34% de los sujetos cursan el 1 afio; el 27% el 11 afio; el 15% el 111 afio; el 22%
el IV afio y el 2% cursa el V afio.

Sobre los dispositivos tecnoldgicos que mayormente utilizan, el 5% reporta la
computadora de escritorio de la universidad; el 12% la computadora de
escritorio en el hogar; el 6% la computadora portatil o tabletas de la universidad;
el 43% la computadora portéatil o tableta de uso personal; el 85% el teléfono

movil de uso personal y el 3% no report6 ninguna de las anteriores.

Los datos globales y por carrera se encuentran también en el cuadro N°7, cuadro N°8 'y

cuadro N°9 (Anexo N°6, anexo N°7 y anexo N°8).

Con todos esos datos, podemos perfilar a los sujetos del estudio como mayoritariamente

mujeres, estudiantes de las carreras de Inglés, Educacion, Psicologia, Geografia e Historia,

Biologia, Espafiol, Periodismo y Matematicas, en orden del aporte porcentual a la muestra.

Residen en Santiago, provincia de Veraguas, pertenecen a grupos familiares de entre tres a

seis personas y con un ingreso familiar que no rebasa los mil balboas; son sujetos de

recursos econdmicos limitados. La mayoria tiene en casa servicio de internet y de television

por cable y computadora portatil. El dispositivo tecnoldgico que mas emplean es el telefono

movil de uso personal, seguido de la computadora portatil.
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I1. Perfil lector

A. Autopercepcion

Cuadro N°10: Distribucion porcentual de la autopercepcion de la comprension

lectora de los sujetos del estudio, por carrrera

Autopercepcion de la competencia lectora

Carrera Entre facil y muy Mas 0 menos Entre dificil y muy
facil facil dificil
Psicologia 38 33 31
Educacion 47 25 26
Biologia 24 29 28
Espafiol 40 40 47
Geografia e Historia 50 19 20
Inglés 34 20 27
Matematica 70 20 44

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

e Del total de sujetos solo el 42% reporta que percibe su grado de comprension lectora
entre facil y muy fécil; el 26% lo percibe como mas o menos facil; el 31% lo percibe
entre dificil y muy dificil; y un 1% no sabe cudl es su grado de comprensién lectora,
lo que indica que no existe un nivel minimo de metacognicion; una condicién que

se puede alcanzar a partir de 5° de primaria. Los datos por carrera aparecen en el

cuadro N°9.

Tanto a nivel grupal como por carrera, la mayoria percibe que leer les resulta entre facil
y muy fécil, con porcentajes mayores en Matematica y menores porcentajes en Inglés,
Educacién y Psicologia hay sujetos que reportan no saber si leer les resulta muy facil o

muy dificil o cualquiera de los otros rangos que indicaba el instrumento.

preguntarse como se mantienen en la universidad esos altos porcentajes de estudiantes que

reportan que leer les resulta entre dificil y muy dificil.
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Cuadro N°11: Distribucion porcentual, por carrera, de la autopercepcion de la frecuencia
lectora tras entrar a la universidad.

Autopercepcion de la frecuencia lectora

Carrera Entre igual y més Menos No sabe
Psicologia 90 10 0
Educacion 84 16 0
Biologia 82 12 6
Espafiol 73 27 0
Geografia e Historia 81 19 0
Inglés 84 14 2
Matematica 90 10 0
Periodismo 100 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

e EI 85% de toda la muestra dice que tras entrar a la universidad lee entre igual o

mas, pero hay un 14% que dice que lee menos y un 1% que no sabe si lee mas, igual

0 menos; lo que indica total ausencia de conciencia lectora.

e La frecuencia lectora autopercibida, por carrera, aparece en el cuadro N°11.

En todas las carreras la mayoria percibe que tras entrar a la universidad leen entre igual
y méas que antes. Pero también en todas las carreras, excepto en Periodismo, al menos el
10% dice que en la universidad lee menos que antes. En Biologia y en Inglés hay un

porcentaje, aungue bajo, que dice no saber si ahora lee igual, mas 0 menos que antes. En

Espafiol esta el mayor porcentaje de alumnos que dicen leer ahora menos que antes.

Por otro lado, uno de los items hacia referencia al nivel de interés que muestra tanto por

la lectura que se realiza por placer como la que se realiza por necesidad, de los cuales sus

resultados totales se describen en el siguiente parrafo y los datos por carreras se muestran

en el cuadro N°12.

e De toda la muestra, el 59% dice que le interesa la lectura por placer entre bastante

y mucho y 41% dice que le interesa poco.

e La lectura por necesidad, en cambio, le interesa poco al 26% de toda la muestra y

a un 2% no le interesa nada; al 72% le interesa entre bastante y mucho, lo que la

convierte en la lectura de principal interés de los estudiantes, lo que coincide con

una de las caracteristicas principales del perfil no lector que describe Larrafiaga y

Yubero, 2005.
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Cuadro N°12: Distribucion porcentual de las razones para leer (placer o
necesidad) de los sujetos del estudio, por carrera.

Interés lector
Carrera Placer Necesidad
Entre bastante Entre bastante
y mucho Poco y mucho Poco Nada
Psicologia 74 26 79 21 0
Educacion 49 51 70 28 2
Biologia 41 59 82 18 0
Espafiol 80 20 67 33 0
Geografia e Historia 54 46 77 23 0
Inglés 61 39 66 30 5
Matematica 50 50 80 20 0
Periodismo 58 42 75 25 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Del cuadro anterior se colige que, en todas las carreras, la mayoria de los sujetos
reportan entre bastante y mucho interés en la lectura por placer, excepto en Educacién y
Biologia. Sobre todo en el caso de Educacién, es un resultado que invita a la reflexion,
pues la escuela es una de las principales instituciones Ilamadas a promover la lectura por
placer, lo que constituye uno de los objetivos del area de Espafiol en educacion basica y
media y que apunta a otros objetivos como el desarrollo de la sensibilidad estética, de
valores éticos expresados en las obras literarias, de habilidades de escritura por el contacto
con los modelos de las buenas obras, etc. En general, podria decirse que se trata de un
objetivo no logrado en los niveles educativos precedentes; pero preocupa que quienes se
preparan para ser maestros no tengan entre sus aficiones la lectura por placer.

Otra reflexién gira en torno a qué idea tiene un estudiante de la carrera de Espafiol, de
su futuro profesional, si reporta poco interés por la lectura por placer y lo mismo puede
decirse de los estudiantes de Inglés. Surge la pregunta acerca de como perciben su
desempefio profesional al margen de la lectura de obras literarias y podria sospecharse si
se ven como responsables de ensefiar a hablar, inglés o espafiol, segun sea el caso. De ser
asi, surge la inquietud respecto a cuan necesario es que ellos tengan una formacion
universitaria de cuatro afios.

Por otro lado, la lectura por necesidad se refiere al uso instrumental de la lectura para

responder a demandas muy especificas de la vida diaria, como pueden ser llenar un
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formulario, obtener informacion (prospecto de un medicamento, condiciones de un
contrato, seguir un procedimiento, recibir indicaciones, etc.) y, por supuesto, realizar
actividades académicas, que obviamente son para lograr aprendizajes de diversos tipos.
Asi, un estudiante universitario necesita leer mucho; ser universitario y leer son
consustanciales. Por eso, es llamativo que, en todas las carreras, entre un 18% y un 33%
reporten que no tienen interés en la lectura por necesidad y que en este rubro los estudiantes
de la carrera de Inglés reporten el porcentaje més alto, ya que se trata de un idioma. Cabe
preguntarse como podrian aprender un idioma para luego ensefiarlo, al margen de la
lectura.

Lo expuesto en los tres parrafos anteriores genera mucha preocupacion, ya que a pesar
de que la lectura por necesidad en la universidad es fundamental para el aprendizaje
académico, a muchos no les interesa. Es decir, unos leen porque tienen que hacerlo; hay
otros que ni por necesidad leen; uno se pregunta si entre quienes reportan leer por
necesidad, el aprendizaje es su interés principal cuando leen. Si vemos un poco mas alla,
se puede traducir en que quienes manifiestan poco interés, pueden no estar verdaderamente
interesados por la carrera que eligieron, lo que refleja una carencia de orientacion

vocacional, situacion que podria trascender al &ambito de su proyecto de vida.

Cuadro N°13: Distribucion porcentual de la autopercepcion de utilidad de la lectura en los
sujetos del estudio, por carrera.

Utilidad de la lectura

Carrera Para Divertirse Mejorar Por cultura | Para
aprender profesionalmente general nada

Psicologia 76 21 43 17 5
Educacion 70 30 28 21 4
Biologia 65 6 41 18 6
Espafiol 67 27 53 20 13
Geografia e Historia 54 8 62 19 0
Inglés 70 20 39 23 8
Matematica 90 20 60 20 0
Periodismo 83 0 58 25 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

e En cuanto a la utilidad de la lectura, la mayoria (70%) reporta que la lectura le ha

servido para aprender. La utilidad menos frecuente de la lectura se registra en la
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diversion y en la adquisicion de cultura general, lo que resulta esperado dado que
hay un porcentaje, nada despreciable, que reporta no tener interés en la lectura por
placer, a través de la cual uno se pone en contacto con la cultura local, regional y
global; logra apreciar la belleza y la diversidad humana que la literatura expresa;
y, en términos generales, experimenta la expansion del mundo que la lectura
provoca. No menos importante es el efecto que tiene la lectura como impulsora de
la revision interior del lector a través de las emociones que el texto produce, sobre
todo cuando el objetivo principal es leer para relajarnos y divertirnos, lo que se
puede lograr tanto si se lee la mas laureada obra literaria como si se leen las
caricaturas de Quino y su personaje de Mafalda o las historietas chilenas de
Condorito.

El anélisis por carrera, presentado en el cuadro N°13, muestra que en todas ellas la
mayor utilidad de la lectura ha sido para aprender, excepto en Geografia e Historia,
que reporto en este caso el mejoramiento profesional. En cuanto a la menor utilidad,
aparecen el acceso a una cultura general (Psicologia, Educacion y Espafiol) y la
diversion (Biologia, Geografia e Historia, Inglés, Matematica y Periodismo).

Es decir, que a nivel de las carreras se reporta en el rubro de la utilidad que ha tenido
la lectura, un resultado similar que a nivel de toda la muestra.

Un resultado que considero importante es que, en Psicologia, Educacion, Biologia
Espafiol e Inglés hubo una frecuencia entre el 4% y el 13% para la opcidn que
marcaba ninguna utilidad de la lectura, lo que indica motivo de preocupacion
respecto al camino recorrido para llegar a la universidad o franca ausencia de

conciencia respecto a lo que es leer.

Todos esos resultados convergen en que el mayor uso de la lectura en la universidad es

de tipo instrumental. Este dato parece indicar que nos alejamos de la formacion integral

como objetivo universitario, porque lleva a pensar que los estudiantes leen textos

especificos de su carrera. También nos distanciamos del objetivo que percibe la insercién

del estudiante en lo que se conoce como cultura universitaria y que mas alla de una carrera

pone el distintivo en el graduado que permita reconocer cual ha sido su alma mater y con
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mayor razon se pone en riesgo la insercion en una cultura nacional y, en esta era
globalizada, en una cultura universal.

En el reactivo referente a las personas con las que mas lee, se encontr6é que, en toda la
muestra, la mayoria considera que lee mas con sus familiares (46%), luego con sus
comparieros (30%) y finalmente con sus amigos (24%).

e En general, el resultado anterior se repite en las carreras:

- Leer mas con familiares: Educacion (54%), Biologia (47%), Geografia e Historia
(46%), Psicologia (45%), Inglés (44%), Periodismo (42%), Espafiol (33%) y
Matematicas (30%).

- Leer con amigos: Periodismo (42%), Matematicas (40%), Psicologia (31%),
Inglés (30%), Biologia (29%), Geografia e Historia (15%), Espafiol (13%),
Educacion (11%),

- Leer con comparieros: Espafiol (53%), Geografia e Historia (38%), Educacion
(35%), Matematicas (30%), Inglés (27%), Psicologia y Biologia (24%) y
Periodismo (17%).

Estos datos reflejan la poca interaccion que hay entre los sujetos y sus diversos grupos
sociales cuando de leer se trata. Sin embargo, la familia sigue siendo el sistema en el que
mayormente se comparte el habito de leer, a excepcidn de Espafiol que indican leer mas
con sus compafieros. En este caso, respecto a la lectura compartida con los compafieros,
uno se pregunta si esta respuesta incluye los equipos para trabajos de la universidad, lo que
vendria a ser lectura instrumental impuesta, en este caso por el profesor. Por supuesto, es
leer y no se desdefia la actividad en si, pero si destaca la necesidad de trascender esta
utilidad de la lectura.

Por otro lado, habia dos reactivos acerca del idioma en que lee: el preferido y otro
idioma en que se lee. Los resultados sefialan que del total de los sujetos encuestados el
91% prefiere leer en espafiol, el 8% en inglés y un 1% en portugués. Del total de los
encuestados el 47% reporta no leer en ningun otro idioma, el 40% reporta leer en inglés, el
7% en espariol y el 2% en portugués y francés. Los datos de estos dos reactivos, por carrera

aparecen en el siguiente cuadro.
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Cuadro N°14: Distribucion porcentual del idioma de preferencia para la lectura'y

de otros idiomas en que se lee, por carrera.

Idioma preferido para leer Lee en otro idioma
Carrera ~ . . Si

Espariol | Ingles | Portugues Espafiol | Inglés | Francés | Portugues No
Psicologia 93 7 0 5 33 2 2| 58
Educacion 100 0 0 5 39 0 0| 56
Biologia 94 0 6 0 29 0 6| 65
Espafiol 100 0 0 0 13 7 7|73
Geografia e
Historia % 4 0 0 19 0 0 81
Inglés 75 22 3 20 69 3 3] 5
Matematica 90 10 0 0 30 0 10| 60
Periodismo 100 0 0 0 25 8 0| 67

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

En términos vygotskyanos es muy importante que se prefiera leer en la lengua materna,
sobre todo si lo que se lee se ha escrito originalmente en esa lengua, es decir no se trata de
una traduccidn al espafiol, por el papel que este autor da al lenguaje como validador cultural
de significados. En términos de la formacion cientifica que la universidad ofrece, es
cuestionable el bajo porcentaje de preferencia de lectura en otros idiomas, lo que
compromete el acceso al desarrollo cientifico y tecnolédgico de otras latitudes, sin entrar a
cuestionar el aporte especifico que en este sentido hace nuestro pais y la region
latinoamericana, pero sin dejar de reconocer que nos falta en este sentido un camino por
recorrer. En el caso de la carrera de inglés, se esperaria un mayor porcentaje de preferencia

de lectura en otro idioma, el inglés.

e En todas las carreras, la mayoria reporta no leer en otro idioma; el porcentaje va
desde el 56% hasta el 81%. Los que leen en otro idioma, leen en inglés y como

mAaximo se reporta un 7% que lee en portugués o en frances.
Esos resultados indican que esta comprometido el acceso al conocimiento integral

acerca del mundo. El asunto es tan serio como que en la carrera de inglés exista un 5% de

estudiantes que manifiesten no leer en ningdn otro idioma. Si revisamos los fines
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educativos nacionales, podemos suponer que hay objetivos no logrados, como es el
alcanzar competencias de comunicacion oral y escrita en una segunda lengua, lo que ha
Ilevado al Estado panamefio a hacer importantes inversiones para la formacion de personal
que ensefie el inglés como segunda lengua. A eso hay que sumar que la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, reconoce entre las
competencias basicas para cursar estudios universitarios, el manejo hablado y escrito de
una segunda lengua.

En cuanto al reactivo referente a las actividades que realiza la persona en el tiempo en

que no lee, se obtuvieron los siguientes resultados:

e Las respuestas indican que el tiempo que no dedican a la lectura, lo emplean en
estudiar (39%); navegar por internet (37%); ver television (34%); compartir mas
con la familia (25%); trabajar (22%); hacer deporte (21%); compartir con los
amigos (20%); ir al cine (7%); e ir al teatro y a otras actividades (1%).

e Ladistribucion anterior se repite en los resultados por carrera, como se observa en
el cuadro N°15 (Anexo N°9).

La principal actividad que realizan un tercio de los encuestados, mientras no se dedican
a leer, es estudiar. Seguido de ella las dos actividades que mas realizan son propias del
ocio: navegar por internet y ver television, exceptuando los alumnos de Espafiol y
Geografia e Historia quienes su mayor tiempo lo dedican a trabajar. De esos resultados
también destaca el porcentaje que dedican a estudiar, aun en las carreras que reportan bajos
porcentajes dedicados a trabajar.

Respecto a las actividades de navegar por internet y ver television, el reactivo esta
planteado de manera que no permite saber los lugares que se visitan en esa navegacion ni
los programas televisivos que ven. Es un dato muy importante, porque la red es algo asi
como un mercado ad infinitum en el cual se puede encontrar de todo y la television, por su
parte, ofrece una programacion muchas veces cuestionable, porque es importada; porque
promueve modelos de comportamiento no siempre acordes a los de nuestro contexto;

porque pone el foco, con el consabido efecto reforzador, en comportamientos no deseables
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(violencia en todas sus manifestaciones, discriminacion, ejercicio de poder, etc.). Y surge
una pregunta: ¢Qué criterios aplican esos navegantes para seleccionar en qué puerto
detienen el barco de su interés? Su poca dedicacion a la lectura marca un punto de
preocupacion respecto a un pensamiento critico sélido, a cuya formacion y desarrollo en

mucho contribuye la lectura, como para garantizar buena toma de decisiones al respecto.

B. Habitos lectores, motivos y dificultades para leer

e El 95% de toda la muestra sefiala como principales razones por las que lee
diariamente o alguna vez a la semana, el estudio; el 84% para informarse; el 72%
por crecimiento personal; el 68% por actualizaciobn o perfeccionamiento
profesional; el 59% por placer; el 51% por cultura general; y el 37% por motivos

religiosos. Estos datos se describen en el cuadro N°16 (Anexo N°10).

Es evidente que los motivos por los cuales la mayoria lee diariamente van enfocados a
la lectura instrumental, como via para tener un mejor perfil académico y profesional. En
cambio, la lectura por cultura general no es vista por la mitad de los encuestados como
parte integral de su formacion. Esto pone en evidencia que es la escuela, en este caso la
universidad, la que mantiene la conducta de leer, pero deja en duda si dentro de ella se
promueve la lectura por placer a través de los ejes transversales. Es decir, en uno u otro
sentido, estos datos apuntan al papel de la escuela en la ensefianza y el aprendizaje de
lectura, en la formacidn de lectores expertos y en la promocion de la lectura, lo que coincide
con hallazgos de Machado (2002, citado por Cerrillo Torremocha, 2005).

Por otro lado, desconocemos qué tipo de lectura promueve la escuela, es decir, el nivel
de comprension que exige. Sabemos que la exigencia puede quedarse en la reproduccion
literal del texto, que demanda al lector reconocer y recordar directa y literalmente las ideas
tal y como las expresa el autor. O, puede llegar hasta el nivel critico, obviamente mas
profundo, pues requiere que el lector agregue elementos que no estan en el texto y los
relacione con sus propias experiencias o deduzca ideas que no estan explicitas en el escrito,

posibilitando de esta manera su interpretacion. También la tarea de lectura puede pedir al
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lector que llegue al nivel de apreciacion, que pide expresion de comentarios emotivos o
estéticos sobre el texto leido o emitir juicios sobre su particular estilo literario o sobre el
uso o caracteristicas del lenguaje que utiliza el autor; por ejemplo, el empleo de la ironia,
del humor, del doble sentido, etc. (Guerra Garcia y Guevara Benitez, 2013).

e Cuando se dedican a leer por placer, los tipos de textos que leen son los que

aparecen en el cuadro N°17 (Anexo N°11).

Los contenidos de redes sociales son la lectura de placer que més realizan los
encuestados, seguidas de las revistas y los periddicos, a excepcion de los estudiantes de
Espafiol, quienes manifiestan también leer libros por placer. Este dato hace surgir preguntas
respecto a la calidad de los materiales que leen. Y puesto que se trata de lectura por placer,
el cuestionamiento es acerca de qué, cuanto y como aportan esas lecturas al crecimiento

personal de estos lectores.

e Cuando se trata de la lectura por necesidad, el 48% de la muestra manifiesta que
lee libros, el 23% lee revistas, el 35% lee periodicos, el 64% lee correos
electronicos, el 20% lee redes sociales, el 42% lee paginas web y el 44% lee blogs,
foros u otros. Las respuestas por carrera se distribuyen como aparece en el cuadro
N°18 (Anexo N°12).

La lectura de correos electronicos es mas valorada como lectura por necesidad y se
reporta entre un 54% y hasta un 80%. Con excepcién de Matematica, en todas las carreras
es el tipo de texto que mas se lee. En Espafiol, la lectura de libros reporta un 13% frente a
la lectura de correos electrénicos que alcanza un 80%. Definitivamente, la lectura de libros
gueda mal posicionada en esta muestra de estudiantes universitarios; apenas ocupa cerca
de la mitad de valoracion tanto de lectura por placer como de lectura por necesidad. Es

decir, la lectura de libros es una actividad poco comun entre los encuestados.
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Frente a esos resultados, surgen preguntas: ¢;De donde estdn tomando la informacién
que han de aprender? ¢Cuidan la credibilidad de sus fuentes? Estos interrogantes se
relacionan con su condicion de estudiantes universitarios, de futuros cientificos y
profesionales, que pronto serdn responsables de la ejecucion de los planes estatales de
desarrollo, independientemente del espacio laboral en que se ubiquen. Pero hay otras
inquietudes, que tienen que ver con el logro de valores y actitudes que se gestan en la
relacion con el otro. El alto porcentaje de lectura de correos electronicos, de mensajes via
redes sociales, de paginas web y de blogs, pone el dedo en el tipo y calidad de las relaciones
humanas cara a cara. Es decir, el siglo XXI, lleno de posibilidades de comunicacion en
tiempo real, que ha cambiado los conceptos de tiempo y de espacio, que ha acercado a los
pueblos, parece ir alejando a las personas. Si atendemos a lo que dice Lev Vygostsky, esa
limitacion de la posibilidad de relacionarse con el otro pone en riesgo el desarrollo
cognitivo ya que este no puede ocurrir en solitario, sino que requiere la validacion social

para que entonces, y solo entonces, surjan las actividades intelectuales superiores.

Otro reactivo importante hacia referencia a los lugares en que se leen libros, revistas y
periddicos. Los resultados globales obtenidos fueron:

e Un 70% lee libros en su casa, 64% en el salon de clases, 60% en librerias, 60%
en bibliotecas, 41% en lugares religiosos, 36% al aire libre, 23% en cafeterias,
23% en el sitio de trabajo y 19% en centros de acceso a internet.

e Un 57% lee revistas en su casa, 25% en centros de acceso a internet, 22% en
cafeterias, 19% al aire libre, 17% en el salon de clases, 14% en el sitio de
trabajo, 9% en bibliotecas, 8% en lugares religiosos y 4% en librerias.

e Un67% lee periodicos en su casa, 23% en cafeterias, 21% en el sitio de trabajo,
17% al aire libre 13% en el salon de clases, 8% en lugares religiosos, 7% en
centros de acceso a internet, 7% en bibliotecas y 4% en librerias.

El andlisis de los datos por carrera, arrojé los resultados que se encuentran en el Cuadro
N°19, Cuadro N°20 y en el Cuadro N°21 (Anexo N°13, anexo N°14 y anexo N°15).
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Los datos grupales y por carrera de los lugares en que se leen libros, revistas y
peridédicos, muestran que los tres tipos de texto se leen mayoritariamente en casa, a
excepcion de los estudiantes de Periodismo que sefialan leer mas libros en su salon de
clases. Estos resultados coinciden con los de Cornejo et al. (2012); y Salvador Olivan y
Agustin Lacruz (2015). En los casos de libros y periddicos, los siguientes lugares de lectura
en orden de frecuencia, son: el salon de clases, librerias y bibliotecas. Las revistas también
se leen principalmente en casa, aunque un cuarto de los encuestados manifiesta leerlas a
través de sitios de acceso a internet, lo cual se explica para el caso de revistas cientificas.
En el caso de los periddicos, alrededor de dos tercios de la muestra manifiestan leerlos en
casa.

Que la casa marque primer lugar en lectura, refuerza el compromiso de promover esta
actividad desde la familia y que la escuela contintGe la labor. Igualmente destaca la
necesidad de no descuidar esta actividad como parte inherente a la cultura universitaria.
Por otro lado, los resultados invitan a revisar el papel de las bibliotecas como centros de
acceso y practica de la lectura, a traves de actividades individuales y grupales y en
consonancia con los formatos actuales ligados a las nuevas tecnologias de informacion y
comunicacion.

El instrumento aplicado tenia un reactivo para conocer la actividad de lectura por poder
(cuando una persona le lee a otra). Los resultados aparecen en el cuadro N°22 e indican
que la lectura por poder no es una actividad comun en la mayoria de los encuestados, mas
bien, los resultados llevan a deducir que las lecturas que realizan las hacen de manera

individual.

Cuadro N°22: Distribucion porcentual de la practica de lectura por poder, por
tipo de receptor y frecuencia, de los sujetos del estudio.

Frecuencia
Receptor Diariamente Alguna vez a | Alguna vez al Alggna vez al Nunca
la semana mes trimestre
Hijos 6 5 1 6 81
Pareja 4 10 5 10 71
Amigos 12 14 12 15 47
Familiares 14 25 14 12 35

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Por otro lado, al preguntar acerca de las limitaciones que tienen para leer, los resultados
fueron los que se comentan a continuacion.

e Del total de los encuestados, las limitaciones que manifiestan son: no tiene
suficiente concentracion (35%); no comprende todo lo que lee (21%); lee muy
despacio (20%); no tiene paciencia para leer (19%); y tiene limitaciones fisicas para
leer (4%). Un 12% reporta que no tiene limitaciones para leer. Por carrera, los

resultados se concentran en el siguiente cuadro:

Cuadro N°23: Distribucion porcentual de limitaciones para leer de los sujetos del
estudio, por carrera.

Limitaciones por las cuales no leen
Carrera
2 3 4
Psicologia 26 17 33 12 2
Educacion 12 23 26 35 9
Biologia 18 29 41 0 0
Espariol 33 40 33 0 7
Geografia e Historia 27 35 42 8 0
Inglés 14 11 33 28 5
Matematica 20 20 40 0 0
Periodismo 33 17 58 8 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Lee muy despacio. 4. No tiene paciencia para leer.
2. No comprende todo lo que lee. 5. Limitaciones fisicas.
3. No tiene suficiente concentracion.

Este apartado pone en evidencia varios puntos que considero importante destacar.
Primero, se observa que el 88% de los encuestados refleja tener una o varias limitaciones
para leer, lo que permite inferir que la lectura que realizan no necesariamente es una lectura
adecuada que genere los aprendizajes deseados o esperados; lo positivo de esto es que
tienen conciencia de esas dificultades. Segundo, que la falta de concentracién, de
comprension lectora y de fluidez son las principales limitaciones que enfrentan al leer y
este punto genera mucha preocupacion, ya que esas son competencias basicas de la lectura
que se adquieren a nivel de estudios primarios. Tercero, habria que preguntarse si la falta
de concentracion se debe a problemas especificos del estudiante o la existencia de multiples

distractores al momento de la lectura.
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En el instrumento también se preguntaba sobre las razones por las cuales no lee con
mayor frecuencia; las respuestas sefialan como causas las siguientes:
e Por falta de tiempo (65%); prefiere otras actividades (25%); no le gusta leer (17%);;
le da pereza (16%); falta de dinero (16%); no tiene un lugar apropiado (15%); no
tiene acceso permanente a internet (8%); no sabe qué leer (7%); limitaciones (5%);
y otras razones (3%).
e Los datos de las razones para no leer, por carrera, se presentan en el Cuadro N°24
(Anexo N°16).

La principal razon por la que los estudiantes encuestados no leen lo suficiente es por
falta de tiempo, sin embargo, esto se contradice con lo manifestado anteriormente donde
sefialaban que el tiempo que no dedicaban a la leer lo utilizaban principalmente para
estudiar, pero también para navegar en internet y ver television. Otro aspecto importante,
es el porcentaje de sujetos que manifestaron no leer porque no les gusta o porque les da
pereza, ya que eso refleja un aspecto que no encaja con el perfil que se espera de un
estudiante universitario y menos con el perfil de un profesional que en un futuro tiene una

alta probabilidad de ejercer la docencia, a través de su profesion.

C. Lectura en la infancia y practicas con los nifios

Este apartado refleja importantes aspectos sobre el entorno social en el que se han

desenvuelto los estudiantes.
e Del total de los encuestados, 57% leia entre diariamente a alguna vez por semana

durante su infancia; 32% alguna vez al mes o al trimestre y el 11% nunca.

e Los datos por carrera y segin quién le leia en su infancia, aparecen a continuacion.
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Cuadro N°25: Distribucion porcentual de la frecuencia de lectura en la infancia de
los sujetos del estudio, segun la persona que le leia.

. Frecuencia
Tipos de —
personas Diariamente o alguna | Alguna vez al mes o al Nunca
vez a la semana trimestre

Solo 57 32 11
Padre 30 26 44
Madre 49 29 22
Otros familiares 23 34 43
Maestros 75 17 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Se observa que mas de la mitad leia sin compafiia de otra persona la mayor parte del
tiempo; que la mamé dedicaba méas tiempo que el papa a leerle a sus hijos. Los docentes
eran quienes mayormente les leian a los estudiantes, lo que refleja la gran importancia de
que la formacién docente sea de calidad y que todo aquel que ejerza la docencia en
cualquiera de los niveles educativos sea un lector experto y apasionado por la lectura. Y la
preocupacion surge cuando este resultado se contrasta con los del ultimo reactivo del
instrumento en el cual un 61% de los estudiantes de Educacion que participaron del estudio,
dicen que no les gusta leer.

En el cuadro N°26 se refleja que la mitad de los estudiantes consideran que sus docentes
fueron las personas que mas influyeron para que ellos leyeran, esto hace valorar la
afirmacion de Machado (2002, citado por Cerrillo Torremocha, 2005) quien sefala que “la
lectura en la escuela es el momento y espacio de salvacion de la literatura, del posible
descubrimiento y formacion del futuro lector.” Luego de ello, la lectura por iniciativa
propia es la mas valorada, lo que también es un factor importante ya que indica que en su

infancia la mitad de los encuestados si tenian interés por la lectura.
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Cuadro N°26: Distribucion porcentual, por carrera, de las personas que influyeron

para que los sujetos del estudio leyeran.

Personas que influyeron
Carrera Padres Faorrf{lci)ar Maestros | Amigos I ng:g%t;;/a Bibliotecario | Nadie
Psicologia 43 10 50 29 62 0 0
Educacion 26 18 37 35 54 4 7
Biologia 47 6 65 12 41 0 6
Espafiol 27 0 87 7 67 0 0
Efsﬁg;‘g'a S 8 65 12 38 0 4
Inglés 44 11 41 22 50 2 5
Matematica 50 0 70 20 10 0 10
Periodismo 50 8 67 25 33 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

En cuanto a los libros recibidos como regalos se encontr6 que:

e Del total de los encuestados, el 21% manifiesta haber recibido muchas veces libros
de regalos de parte de sus padres o familiares, el 51% pocas veces y el 28% nunca.

e Los datos por carrera, de la cantidad de libros recibidos como regalo de sus padres

y familiares se muestran en el Cuadro N°27.

Es bajo el porcentaje de sujetos que reportd haber recibido muchas veces libros como
regalo de parte de sus padres. Este dato lleva a pensar acerca de la valoracién que hace la
familia de la lectura, de leer, si la ven como una actividad prioritaria o no. Lo cierto es que
hay evidencia de que tal valoracion es un factor importante para potenciar esta actividad
que genera muchos beneficios a nivel personal, social y académico, tal como concluy6 Gil
Flores (2009) en su estudio, cuando afirma que una buena actitud familiar hacia la lectura

favorecia el rendimiento académico de sus hijos.
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Cuadro N°27: Distribucion porcentual, por carrera, de las veces que sus padres le
regalaron un libro a los sujetos del estudio.

Veces en que padres le regalaron un libro
Carrera
Muchas veces Pocas veces Nunca
Psicologia 24 43 33
Educacion 12 67 21
Biologia 18 65 18
Espariol 3 33 33
Geografia e Historia 19 50 31
Inglés 22 48 30
Matemaética 40 40 20
Periodismo 33 33 33

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
e Encuanto a la lectura a nifios entre 5 y 12 afios, del total de los encuestados el 11%

sefiala leerles entre diariamente o alguna vez a la semana, el 7% entre alguna vez

al mes o al trimestre y el 81% sefiala que nunca.

Cuadro N°28: Distribucion porcentual, por carrera, de la frecuencia en que los
adultos le leen por entretenimiento a nifios de 5 a 12 afos en los hogares de los
sujetos encuestados.

Frecuencia
Carreras L Algunavez | Alguna [ Alguna vez
Diariamente - Nunca

a lasemana | vez al mes | al trimestre
Psicologia 5 0 0 10 85
Educacion 5 9 5 14 67
Biologia 0 0 0 0 100
Espafiol 0 20 0 7 73
Geografia e Historia 31 11 0 8 50
Inglés 0 3 0 0 97
Matematica 0 10 0 0 90
Periodismo 8 0 0 0 92

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

e Los datos por carrera, de estudiantes que leen a nifios entre 5 y 12 afios se muestran
en el Cuadro N°28.
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En este reactivo el analisis nos puede llevar a inferir que en las familias de los sujetos,
no es costumbre que los adultos lean para los nifios (lectura por poder); incluso hay un gran
porcentaje que reporta que esto no ocurre nunca. Pero el instrumento no incluye un reactivo
que permita conocer como estd compuesto el grupo familiar Miembros, edades y
parentesco). Es decir, no se conoce si hay nifios, sus edades, su parentesco, etc. Sin
embargo, si podemos inferir de los datos recogidos que hay una tendencia a no practicar la
lectura a los menores. Y en tal sentido, si este dato se asocia con otros relativos a las
experiencias lectoras de los participantes durante su infancia y que revelan que sus padres
tampoco les leian a ellos; se puede colegir que ellos estan repitiendo modelos parentales de

su infancia.

D. Escenas transmediales

Cuadro N°29: Distribucion porcentual de la frecuencia y tipos de acciones que
realizan los sujetos del estudio cuando leen.

Frecuencia
Acciones Diariamente o alguna | Alguna vez al
5 Nunca
vez a la semana mes o al trimestre

Lee ~con la television 34 26 41
prendida

Lee oyendo musica 40 28 32
Lee mlen_tras navega en las 44 21 35
redes sociales

Lee en silencio 83 14 4
Lee en voz alta 51 25 24
Lee y toma notas o subraya 67 20 13
Egntesta Ilamadas mientras 31 97 42
Chatea mientras lee 45 22 33

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Mas de la mitad de los entrevistados manifiestan leer entre diariamente y alguna vez a
la semana viendo television, oyendo mausica, navegando en redes sociales, contestando

Ilamadas o chateando, lo que llama la atencidn, ya que en puntos anteriores manifestaban
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que una de sus principales limitaciones para leer es la falta de concentracion, lo que puede
deberse a este tipo de distractores. Otro aspecto importante, es que existe alrededor de un
tercio de la muestra que manifiesta no tomar notas o subrayar o hacerlo alguna vez al mes
o al trimestre, lo que pone en evidencia el escaso manejo de estrategias de aprendizaje
basicas que pueden favorecer la comprension lectora y el dominio de los nuevos
contenidos.

Cuadro N°30: Distribucion porcentual de la frecuencia con que los sujetos del
estudio realizan actividades en internet vinculadas con lo que lee en libros, revistas

y periodicos.
Frecuencia
Tipo de texto
impreso Diariamente Algunavez | - Alguna Algl_ma VeZ | Nunca
a la semana | vez al mes | al trimestre
Libros 32 30 14 10 14
Revistas 7 19 17 13 44
Periddicos 19 18 9 13 41

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

La lectura de libros es la mas valorada cuando se trata de realizar actividades
complementarias en internet relacionadas con lo que lee; esto indica que este tipo de
lecturas promueve el uso de otras estrategias de estudio que amplian el conocimiento y a
su vez permiten fomentar otras competencias como el analisis y discusion de puntos de
vista de diversos autores, entre otros. Mientras que en las lecturas de revistas y periodicos
los valores disminuyen. Este Gltimo dato es muy interesante, ya que estas lecturas son
precisamente dos de las mas valoradas por los encuestados como lecturas por placer, lo que
puede traducirse en que es una lectura que realizan por simple pasatiempo, pero que la
informacidn que de ahi reciben no es realmente valorada para su crecimiento personal o
profesional, ya que no promueve el suficiente interés de los lectores por querer indagar mas

sobre los temas que leen en estos textos.

e El analisis de los datos por carrera, arrojaron los datos presentados en el cuadro
N°31 (Anexo N°17).
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Los estudiantes de todas las carreras coinciden en que la lectura de libros es la que los
lleva con maés frecuencia a realizar actividades en internet relacionadas con lo que leen,
siendo los de Espafiol y Biologia los que més realizan esta practica. La lectura de periodicos
es la segunda més valorada, sin embargo, menos de la mitad dicen realizar esta actividad a

excepcion de Periodismo, y la lectura de revista es sefialada como la que menos promueve

la realizacion de actividades complementarias en internet, en todas las carreras.

Cuadro N°32: Distribucion porcentual de las actividades complementarias que
realizan los sujetos del estudio en internet cuando leen libros, revistas y periodicos.

. : Tipo de texto

Actividades que realizan Libro |Revista| Periddicos
Busca informacion complementaria 71 24 19
Consulta las citas o recomendaciones 28 17 11
Mira videos 33 16 7
Participa en foros 17 9 3
Consulta otros lectores en plataformas especiales 28 9 2
Consulta redes sociales 25 17 10
Consulta plataformas de preguntas y respuestas 38 10 2
Escribe en redes sociales 20 12 2
No hace nada 19 47 53

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

La principal actividad realizada en internet relacionada con lo que lee en libros es buscar
informacidn complementaria. Sin embargo, en la lectura de revistas y periédicos menos de
un cuarto dice realizarla. Otro dato importante, es que pocos estudiantes refieren consultar
citas 0 recomendaciones encontradas en estos textos, participar en foros o consultar
plataformas especiales, sobre todo cuando de lectura de revistas y periddicos se trata, lo
que lleva a pensar que se realiza una lectura pasiva que no potencia el pensamiento critico.

En toda la muestra, respecto a las actividades que realizan con mayor 0 menor
frecuencia en su tiempo libre se obtuvo que:

e Las actividades realizadas con mayor frecuencia son: navegar por internet (80%),

escuchar masica (77%), ir al aire libre (68%), ver videos (62%), salir con amigos

(58%), ver television (53%), leer libros, revistas, periodicos (52%).
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e Mientras que las actividades que realizan poco o nada en su tiempo libre son:
escuchar radio (40%), practicar deporte (31%), ir a bailar (25%), ir al cine (22%),
iramuseos y exposiciones (13%) e ir al teatro, danza o conciertos (7%). Estos datos

se describen también en el Cuadro N°33 (Anexo N°18).

Las actividades que en su tiempo libre mas realizan los encuestados estan relacionadas
con actividades de ocio. Esto no estd mal, ya que a traves de ellas se potencian otras
habilidades. Sin embargo, actividades como leer, visitar museos, asistir a teatros, danzas o
conciertos no entran como actividades de preferencia. Esto lleva a preguntarnos, por qué
las actividades de arte y cultura no son de la preferencia de los jévenes encuestados, cuando
cada una de ellas genera un sinfin de nuevos conocimientos, estimula la creatividad, el
pensamiento critico, etc. Por supuesto, el andlisis tiene que incluir la variable de
accesibilidad a estas actividades. Hay que revisar el tipo, frecuencia y costo de la oferta de
estas actividades, especificamente en lugares fuera de la ciudad de Panama. En el mismo
sentido, habria que revisar la oferta artistica y cultural de la Universidad de Panama4, pues
una de sus funciones -la extension- tiene que ver con dar a estudiantes, docentes y
administrativos la posibilidad de acceso a la cultura, tanto local como regional, nacional e

internacional.

I11. Perfil de libros, periodicos y revistas

El instrumento tiene secciones para conocer la frecuencia, el tipo de soporte (impreso o
digital), el tipo de libro (tematica) la forma de acceso a la lectura de libros, periddicos y
revistas. Lo que revelan los datos al respecto, tanto a nivel de la muestra total como a nivel
de carrera por carrera, es presentado y analizado a continuacion. En algunos casos se
presenta informacion grafica de los datos y en otros, solo el cuadro con los datos numéricos.

En primer lugar, se muestra la frecuencia en que leen libros impresos [Cuadro N°34
(anexo N°19)]. Se observa que el 62% de los sujetos manifiesta leer libros impresos entre
diariamente y alguna vez a la semana; el 29% entre alguna vez al mes y alguna vez al

trimestre y el 9% entre alguna vez al afio y nunca. Los datos por carrera muestran que en
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Espafiol, todos los participantes leen libros entre diaria y semanalmente; seguidos por los
alumnos de Psicologia (81%), Periodismo (67%), Educacion (67%) y Geografia e Historia
(65%). En el resto de las carreras de la muestra, el 45% o menos reporta una lectura diaria
0 semanal de libros.

Es importante destacar otros datos sobre este tema. En Psicologia y en Inglés el 2% y
el 3% respectivamente, reportan que no leen libros impresos nunca. Y en todas las carreras
entre un 5% y un 24% solo leen este tipo de textos alguna vez al afio. Cabe la posibilidad
de que quienes reportan baja frecuencia de lectura de libros se refieran exclusivamente a
libros impresos; es decir, que lean libros en formato digital. Sin embargo, si este dato se
compara con las dificultades que se han reportado en la situacion actual de clases virtuales,
a través de medios digitales, esa probabilidad merma ya que la queja principal ha estado en
la falta de conectividad, por razones técnicas y/o econémicas. En pocas palabras, no se
puede presumir que el bajo porcentaje de lectura de libros se corresponda con un alto
porcentaje de lectura en medios digitales. A esta reflexion se suma otra y es que, dado que
se trata de estudiantes universitarios, cabe preguntarse donde adquieren la informacion que
requieran, sea por razones académicas o por motivos personales.

También se pregunt6 acerca del tipo de libros que leen; se consideraron 11 categorias:
infantiles, juveniles, educativos, enciclopedias y diccionarios, cientificos, técnicos y
profesionales, historia, politica y sociales, operativos o de operacion técnica, literatura,
religion, superacion personal o autoayuda y cocina. En general, la muestra report6 que, en
formato impreso, los tipos de texto que mas leen son: educativos (63%), religion (31%),
literatura (30%) y libros de historia, politica y sociales (29%). En el resto de las categorias
(infantil, juvenil, enciclopedias y diccionarios, cientificos, técnicos y profesionales,
operativos 0 de operacién técnica, superacion o autoayuda y cocina), le frecuencia
reportada fue entre 19% y 26%. En el cuadro N°35 (Anexo N°20) se muestran los
resultados por carreras.

En cuanto al formato digital, las respuestas de los encuestados dicen que los tipos de
libros mas leidos, en orden decreciente, son: religion (31%), cocina (28%) y educativos
(28%). El resto muestra porcentajes entre 12% y 26%. Esto de alguna manera da respuesta

a la inquietud planteada en el parrafo anterior. Es decir, se reporta una baja lectura de textos
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en formato impreso, que no es compensada por lectura en formato digital. Los resultados
por carrera se observan en el Cuadro N°36 (Anexo N°21).

Lo cierto, sin embargo, es que tanto en formato impreso como en formato digital los
textos educativos son los mas leidos por los encuestados. Esto indica que la lectura que
principalmente realizan es de tipo instrumental, lo que coincide con datos mostrados en
apartados anteriores. Destaca el hecho de que los encuestados leen mas en formato impreso,
lo que indica que en esta era digital, de la informacién y del conocimiento, este formato
sigue marcando preferencia o, posiblemente, mayor accesibilidad, por razones de la brecha
digital en cualquiera de sus manifestaciones; poca o nula conectividad, poca o nula
posibilidad de cubrir los costos de acceso y por una brecha de caracter cognitivo debido a
que hay conectividad y se puede cubrir el costo de acceso, pero no se tienen las
competencias digitales necesarias para hacer un uso provechoso de esas tecnologias. Este
dato coincide con diversos autores como Cornejo et al., (2012), Salvador Olivan y Agustin
Lacruz, (2015) y Lopez Mendoza et al., (2015).

Es importante destacar también el dato de que entre los libros menos leidos en ambos
formatos estan los de literatura y los de historia, politica y sociales, que son tipos de libro
muy importantes por la cantidad de informacién que brindan y porque potencian
caracteristicas como la creatividad, la capacidad de memoria, la capacidad de analisis y
comparacion entre diversas épocas, etc. Y llama la atencion que estén entre los menos
leidos en una muestra en la que participan alumnos de Espafiol y de Geografia e Historia.
El panorama no es mas alentador en otras carreras. Por ejemplo, en el caso de Psicologia,
Biologia y Matematicas, menos de la mitad leen libros cientificos, técnicos y profesionales.
En el caso de la carrera de Periodismo, la mitad de los sujetos lee textos de historia, politica
y sociales y un tercio lee libros juveniles, textos educativos y cientificos.

En cuanto a las razones por las cuales se escoge un libro para leer, los resultados
muestran que el 79% de toda la muestra elige por el tema, el 32% por el titulo, el 32% por
el autor, el 26% por recomendacién de amigo o familiar, el 35% por motivos educativos,
el 35% por recomendaciones del profesor, el 16% por motivos de trabajo, el 13% por
recomendaciones en sitios web especializados o redes sociales y el 7% por comentarios o

anuncios en prensa, radio o television. Definitivamente el tema es el principal determinante
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de la eleccidn. Para tratarse de estudiantes universitarios, se esperaria mayor impacto de la
figura del docente como mediador del ejercicio de leer.

Al hacer el analisis de los motivos de la eleccion de un texto, por carrera [Cuadro N°37,
(Anexo N°22)], resulta como principal razon el tema y en el caso de los estudiantes de
Espafiol, Psicologia y Periodismo, mas de la mitad eligen por recomendaciones del
profesor, dato que coincide con Alterio Ariolay Pérez Loyo (2004), Nava Gémez y Garcia
Avila, (2009) y Cornejo et al., (2012), y esta relacionado con la lectura impuesta por
motivos académicos que, aunque hasta cierto punto es obligada, no deja de ser un
acercamiento al libro.

La forma en que llega a sus manos el libro también fue asunto incluido en el instrumento
y los resultados generales y por carrera se describen tanto en este aparto como en el Cuadro
N°38 (AnexoN°23). Se conocidé que el 68% de la muestra los compra; pero el 42% los
fotocopia. Es bueno saber que un 25% los recibe de regalo; igual porcentaje los solicita
prestados en la biblioteca; el 24% prestado por familiares y amigos; el 34% los descarga
de internet en computadora y el 29% los descarga en tabletas o celulares. Al analizar estos
datos hemos de reconocer que hay una buena compra de libros, para si mismos o para
regalar; es esperanzador conocer que todavia hay gente que regala libros. Pero también
hay una fuerte amenaza a la industria editorial a través de la practica de fotocopiar libros,
lo cual es desalentador para los escritores y, en general, preocupante. Por otro lado, es
definitivamente estimulante saber que las bibliotecas mantienen un buen rango de uso por
parte de los lectores y que siguen cumpliendo su papel frente al publico, sobre todo en un
pais donde no es barato adquirir un libro. Lo mismo puede decirse de la oportunidad que
ofrece internet para poner en manos de los lectores material de lectura y con ello difundir
conocimientos.

Hay otros datos importantes; por ejemplo, que los estudiantes de educacion son quienes
menos compran libros. En cuanto a las bibliotecas, si bien se usan, es en menor medida que
internet. Este dato parece un llamado al sector bibliotecol6gico para reinventarse, cosa que
desde hace ya varias décadas algunas bibliotecas estan haciendo, especialmente en cuanto

a contar con material actualizado, atender los intereses y necesidades de sectores

77



especificos de la poblacién, dar mayor autonomia a los lectores para acceder y elegir los
libros que quieren leer, sobre todo en las secciones de libros para nifios y jovenes.
También se indagé por los sitios donde compran lo que leen. Un 73% compra libros en
librerias, 29% en ferias del libro, 15% en almacenes de cadena, 13% en ventas ambulantes,
12% en quioscos, 7% en sitios web especializados, 9% en otros sitios web y 5% puerta a
puerta. De este reactivo se rescata el papel que paulatinamente han ido ganando las ferias
de libros como promotoras del comportamiento lector. Este dato es reforzado al hacer el
andlisis por carrera, en el cuadro N°39 (Anexo N°24). Se revela que en todos los sujetos
dicen comprar libros principalmente en librerias, y en el caso de Espafiol, Periodismo,

Inglés y Psicologia, mas de un tercio también manifiesta comprarlos en ferias del libro.

Cuadro N°40: Distribucién porcentual de la cantidad de libros comprados por
los sujetos del estudio en el ultimo afio, por carrera

Cantidad de libros
Carreras - -
Ninguno | Dela2 De3a5 6 0 mas N/R
Psicologia 0 19 21 31 29
Educacién 5 39 12 18 26
Biologia 0 47 29 6 18
Espaiol 7 27 27 40 0
Geografia e Historia 8 35 8 27 23
Inglés 9 38 14 14 25
Matemitica 10 20 0 0 70
Periodismo 8 25 0 8 58

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Cuando se pregunté acerca de comprar libros, el 6% de la muestra dijo que no compré
libros en el dltimo afio, el 33% compro entre uno y dos libros, el 15% entre 3 y 5 libros, el
19% compré 5 libros o mas y un 27% no respondio. Es decir, que el 48% de los encuestados
compré al menos un libro en el tltimo afio, cifra que supera significativamente a la cantidad
de sujetos que no compré libros en este periodo. Por otro lado, los datos por carrera,
mostrados en el cuadro N°40, sefialan que quienes mas compraron libros en el ultimo afio

fueron los estudiantes de Espafiol y Psicologia. Llama la atencion el 27% que se abstuvo
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de responder, de los cuales mas de la mitad cursan las carreras de Matematicas y
Periodismo; y cabe preguntarse por qué no quisieron mostrar abiertamente su eleccion.
Respecto a los libros que poseen, el 24% de la muestra expresé que tenia de uno a cinco
libros; el 28% dijo tener de seis a 12 libros; el 17% de 13 a 20 libros; y el 30% anot6 que
tiene mas de 20 libros; y 1% no respondi6. En pocas palabras, casi un cuarto de la muestra
no tiene mas de cinco libros y poco mas de un cuarto no tiene mas de 12 libros, con lo que
sabemos que poco mas de la mitad, el 52% exactamente, no tiene méas de 12 libros, hecho

preocupante si se considera que se trata de estudiantes universitarios.

Cuadro N°41: Distribucion porcentual, por carreras, del total de libros que poseen los

sujetos del estudio

Cantidad de libros
Carreras Delab De6al2 De13a20 | Masde 20

) . . . N/R

libros libros libros libros
Psicologia 12 26 24 38 0
Educacion 28 25 19 28 0
Biologia 6 35 12 41 6
Espafiol 7 33 20 40 0
Geografia e Historia 31 31 15 23 0
Inglés 39 25 14 20 2
Matematica 20 20 20 40 0
Periodismo 0 50 0 50 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

En este rubro de tenencia de libros, los datos por carrera se muestran en el cuadro
anterior y reflejan que en Periodismo hay més estudiantes (50%) que poseen mas de 20
libros, seguidos por Biologia (41%), Espafiol (40%) y Matematica (40%). En Geografia e
Historia y en Inglés se reporta el mayor nimero de alumnos con no mas de cinco libros
entre sus posesiones. Es decir, tanto si el analisis se hace de toda la muestra o si se hace
por carrera, la cantidad de libros que tienen los sujetos de la muestra es bajo, en general y,
sobre todo, tratandose de estudiantes universitarios.

Analicemos ahora los aspectos relativos a la lectura de periddicos. Del total de los
encuestados, la mayoria (68%) manifesto leer periddicos impresos entre diariamente y

alguna vez a la semana; el 21% entre alguna vez al mes y alguna vez al trimestre; y el 11%
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entre alguna vez al afio y nunca. Los datos por carrera aparecen en el siguiente cuadro, en
donde se observa que en Espafiol, Geografia e Historia y Psicologia hay mayor porcentaje
de sujetos que leen periddico entre diaria y semanalmente, con 87%, 81% y 74%,
respectivamente. Como un dato que puede verse como paraddjico, en Periodismo, el 33%

de dijo que leia periddicos entre alguna vez al mes o alguna vez al trimestre.

Cuadro N°42: Distribucion porcentual de la frecuencia con que leen periddicos los
sujetos del estudio, por carrera

Frecuencia
Carrera Entre Diariay Mensual o Alguna vez al
semanalmente | trimestralmente ano Nunca
Psicologia 74 12 5 10
Educacion 68 26 2 4
Biologia 65 18 12 6
Espariol 87 13 0 0
Geografia e Historia 81 8 0 12
Inglés 63 22 13 3
Matematica 30 60 0 10
Periodismo 67 33 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Del total de la muestra, el 72% adquiere los periddicos a través de compras en
establecimientos comerciales; el 6% a través de suscripciones impresas; el 4% a través de
suscripciones digitales; el 3% gratuitos impresos, el 21% gratuitos a través de internet, el
8% prestados por bibliotecas y el 12% prestados por familiares y amigos.

Los estudiantes de todas las carreras coinciden en que adquieren los periddicos a través
de compras en establecimientos comerciales y entre un 23% y un 35% de estudiantes de
Educacion, Periodismo, Inglés y Psicologia también los adquieren gratis a través de
internet. Estos datos se describen en el Cuadro N°43 (Anexo N°25).

Entrando en el analisis del perfil del lector de revistas, se encontrd que el 49% de los
encuestados lee revistas entre diariamente y alguna vez a la semana; el 30% entre alguna
vez al mes y alguna vez al trimestre; y el 21% entre alguna vez al afio o0 nunca. Segun estos

datos, menos de la mitad lee revistas por lo menos alguna vez a la semana. Los estudiantes
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de Espafiol y Educacion son quienes mas revistas leen, dato que llama la atencion como
una practica poco frecuente entre los encuestados, porque en otros apartados la lectura de
revistas se revela como una de las formas de lectura por placer mas valoradas o mas
comunes. Por tal razon surge la inquietud acerca de si la lectura que se reporta como de

placer, en realidad se realiza por motivos académicos.

Cuadro N°44: Distribucion porcentual de la frecuencia con que leen revistas los
sujetos del estudio, por carrera.

Frecuencia
Carrera Entre diariay Mensual o Alguna vez
semanalmente | trimestralmente al afio Nunca
Psicologia 43 36 17 5
Educacién 60 26 5 9
Biologia 41 29 29 0
Espafiol 67 27 7 0
Geografia e Historia 58 23 19 0
Inglés 44 30 14 13
Matematica 20 30 50 0
Periodismo 50 42 0 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Por otro lado, en cuanto al soporte de las revistas, los resultados por carrera se muestran
en el Cuadro N°45 y cuadro N°46 (Anexo N°26 y anexo N°27) y de forma global se obtuvo
que el 41% lee revistas en formato impreso y el contenido de estas es de tipo juvenil e
infantil; el 35% lee revistas de historietas o pasatiempos; el 32% de salud; el 29% de
naturaleza y animales; el 28% de mdsica, cine y fotografia; el 27% de deportes; el 27%
religiosas; el 25% profesionales, cientificas y tecnoldgicas; el 21% de arte, cultura y
literatura; el 19% de moda, cocina y espectaculos; el 16% agropecuarias; el 15% politicas
y econdmicas; el 9% esotéricas; y el 5% eroticas. En pocas palabras las temaéticas
preferidas al leer revistas son: juvenil e infantil, historietas y pasatiempos y salud.

En formato digital, el 26% lee revistas de musica, cine y fotografia; el 20% revistas de
tipo juvenil e infantil; el 20% de deportes; el 19% de salud; el 19% de naturaleza y

animales; el 18% revistas de historietas o pasatiempos; el 17% profesionales, cientificas y
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tecnoldgicas; el 16% de moda, cocina y espectaculos; el 15% de arte, cultura y literatura;
el 14% politicas y economicas; el 13% agropecuarias; el 9% eroticas; el 9% religiosas; y
el 5% esotéricas. Es decir, en formato digital las revistas que prefieren leer son las de
musica, cine y fotografia.

En resumen, sobre la lectura de revistas, puede decirse que, tanto en formato impreso
como en digital, las revistas juveniles son las mas leidas por los encuestados, aunque la
frecuencia de este tipo de texto es baja. La lectura de revistas profesionales, cientificas o
tecnoldgicas, alcanza una frecuencia menor del 25%, lo que también resulta paraddjico ya
que se trata de una muestra de estudiantes universitarios.

Las revistas que leen son adquiridas por el 65% a través de compras en establecimientos
comerciales; el 28% las obtiene gratuitas a través de internet; el 20% prestadas por
familiares y amigos; el 12% las pide prestadas en bibliotecas; el 9% por impresos que se
distribuyen de manera gratuita; el 5% las compra a través de suscripciones impresas; y el
3% a través de suscripciones digitales. Estos datos indican que los encuestados si invierten
dinero en la compra de revistas y que la internet constituye una fuente importante de este
material de lectura. Estos datos se mantienen similares en todas las carreras, tal como se

muestra en el cuadro N°47 (Anexo N°28).

IV. Internet, usos y accesos

No cabe duda de que la internet ha supuesto un antes y un después en lo que a lectura
se refiere. De manera que cuando se trata este tema, es obligado revisar la lectura que se
hace a través de esta gran red y esto lleva al asunto del acceso a la misma. Este aspecto
fue considerado en el instrumento y las respuestas indican que del total de la muestra, el
98% manifiesta tener acceso a internet, lo que supone un porcentaje muy alto. De igual
forma, el mismo resultado se mantuvo por carrera, como se observa en el Cuadro N°48
(Anexo N°29).

El 94% de los encuestados reporta conexion entre diaria y alguna vez a la semana; 5%
dice que se conecta entre alguna vez al mes y alguna vez al trimestre; y 1% reporta una

conexion entre alguna vez al afio y nunca. Ese 6% que se conecta con una frecuencia menor
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de la semanal, para un grupo de estudiantes universitarios, no puede evaluarse sino como
una paradoja 0 como una manifestacion de un progreso que realmente no llega a todos. No
es necesario insistir en la condicion de desventaja que tiene ese grupo de universitarios.
En el analisis por carrera, los datos reflejan que la mayoria se conecta a internet entre
diariamente o alguna vez a la semana. Sin embargo, existe un pequefio grupo de
estudiantes, principalmente de la carrera de Educacion, que no tiene acceso a internet o se
conecta con poca frecuencia, lo que lleva a preguntarse si a pesar de estar en la era de la
tecnologia de la que cominmente se hace franco alarde, sigue habiendo una brecha digital
entre algunas poblaciones, que aleja a estos estudiantes de informacién valiosa y
actualizada y limita con ello sus posibilidades, no solo de estar informados, sino de
interactuar con el mundo para ampliar su propio mundo, punto clave para el desarrollo
integral del individuo. Por supuesto, dado que la construccion de conocimiento a través del
proceso de aprendizaje, requiere de informacién, la pregunta que surge es como puede tener

lugar ese ejercicio, sin acceso a los datos.

Cuadro N°49: Distribucion porcentual de la frecuencia con que los sujetos del
estudio se conectan a internet, por carreras.

Frecuencia
Carrera Entre diariay Mensual o Alguna vez al
. ~ Nunca
semanalmente [trimestralmente ano
Psicologia 95 5 0 0
Educacion 88 4 2 7
Biologia 88 6 6 0
Espafiol 87 13 0 0
Geografia e Historia 92 8 0 0
Inglés 97 2 2 0
Matematica 90 10 0 0
Periodismo 100 0 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Donde se conectan a internet es una pregunta clave, obligada. Del total de los
encuestados, 17% se conecta a internet en el trabajo, 57% en la universidad, 64% en su

casa, 8% en un café internet, 9% en una biblioteca publica y 25% en zonas publicas.
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Con respecto a los lugares donde se conectan a internet, los datos grupales muestran
que son principalmente la casa y la universidad. Cabe preguntarse si la conexién en la
universidad es por la posibilidad que ofrece esta, que ya sabemos se trata de una conexién
con limitaciones, por la capacidad del sistema. Por otro lado, cuando evaluamos por
carreras, se hace mas grande esta inquietud porque se observa que los estudiantes de
Periodismo, Psicologia, Espafiol y Biologia se conectan principalmente en la universidad.
Esto reafirma la duda sobre si la conexion de internet a la que tienen acceso es realmente
de calidad como para acceder a sitios web o apps especializadas que exigen mayor

capacidad y velocidad para procesar la informacion.

Cuadro N°50: Distribucion porcentual, por carreras, de los lugares donde se
conectan a internet los sujetos del estudio.

Lugares donde se conectan a internet

Carreras Trabajo [ Universidad | Casa inct:earfr?et B;)%Itl)?itsga pzuglr:ng
Psicologia 10 69 55 10 14 33
Educacién 23 61 68 2 5 23
Biologia 18 53 47 6 0 12
Espafiol 20 67 53 13 33 33
Geografia e Historia 19 50 54 8 4 8
Inglés 20 47 80 8 8 30
Matematica 10 40 50 0 0 20
Periodismo 0 75 58 33 17 33

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

e Del total de los encuestados el 18% se conecta a internet en la computadora de
escritorio, el 48% en computadora portatil, el 9% en tableta, el 7% en lector de
librosy el 77% en un teléfono movil. El analisis de los datos de este estudio se hizo
durante la pandemia por COVID-19, es decir, mientras la Universidad de Panama
desarrollaba el afio académico 2020 en la modalidad no presencial. Un sondeo
informal con docentes confirma la respuesta del reactivo que nos ocupa. La gran
mayoria de los alumnos se conectan a las diversas plataformas que utilizan los

profesores, a través de sus teléfonos celulares, con todo lo que esto significa, que
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en resumen podemos decir que no es lo mas deseado par alcanzar los objetivos de

los diversos programas académicos.

Cuadro N°51: Distribucion porcentual, por carreras, de los dispositivos en los que

se conectan a internet los sujetos del estudio

Dispositivo
Carreras Computadora | Portatil/ Lector de | o1afong
de escritorio laptop Tableta d!ll:_)ros movil
igitales
Psicologia 29 52 17 14 67
Educacion 14 56 12 2 79
Biologia 12 29 0 12 71
Espafiol 20 27 7 7 93
Geografia e Historia 15 35 0 8 73
Inglés 17 58 9 6 77
Matematica 20 30 0 10 70
Periodismo 8 42 17 0 100

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Lo anterior es valido tanto para los datos grupales como para los de carrera; ambos
reflejan que la mayoria accede a internet a través de su dispositivo movil y menos de la
mitad a través de un computador portatil. Esto significa que la la interaccion adecuada para
realizar actividades de lecturas complejas, tal como son las propias de la vida universitaria,
esta comprometida de manera importante.

En cuanto a los datos grupales sobre los textos mas frecuente de las lecturas en
dispositivos digitales se muestra que son redes sociales (88%), seguido de correos
electronicos (65%). Mientras que leer periddicos esta entre las lecturas menos realizadas.
De manera que este dato nos indica cuan exhaustivo hemos de ser al preguntar sobre la
conducta de leer, porque si se trata de evaluar esta en el contexto universitario, cuando

alguien dice que lee, ineludiblemente hay que preguntar qué lee.
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Cuadro N°52: Distribucion porcentual de la frecuencia y tipos de textos que leen
en dispositivos digitales los sujetos del estudio

Frecuencia
Textos Entre diariamentey | Entre alguna vez al mes Nunca
alguna vez a la semana | y alguna vez al trimestre

Libros 47 43 10
Revistas 36 42 23
Perioddicos 33 41 27
Correo electrénico 65 33 2
Redes sociales 88 10 2
Paglr_lq vyeb (diferentes 50 a1 9
a periadicos y blog)

Blogs, foros y otros 39 44 17

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Los encuestados sefialaron que la mayoria (63%) lee en los dispositivos digitales
material de interés personal, material para el estudio (60%) y mensajes de correos
electronicos, chat y mensajes de redes sociales (51%). Otros tipos de lectura son menos
frecuentes: noticias e informacion de actualidad (31%), material para el trabajo (19%),
literatura (19%) y material sobre tramites (13%). Es interesante que, aunque a un nivel
bajo, se requiere la lectura para hacer diversos tramites. Esto se debe a que cada dia se
extiende mas la digitalizacion de actividades cotidianas. EIl punto de quiebre esta en las
situaciones que puede provocar la falta de comprension lectora. En cuanto a la evaluacion
por carreras, dichos datos se repiten en cada una, segun se observa en el Cuadro N°53
(Anexo N°30).

En el andlisis de este asunto de la pregunta V1. 6, habria que afiadir que esta directamente
ligada con la anterior y muestra que las lecturas que suelen hacerse en dispositivos
tecnoldgicos, principalmente son material de interés personal, material para el estudio y
correos electronicos, chats y redes sociales. Si comparamos estas repuestas con la anterior
podemos traducir que cuando se refieren a material de interés personal hacen referencia a

actividades informales como navegar en redes sociales.
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Cuando se pregunta acerca de las principales razones para conectarse a internet, se
observa que la mayoria (74%) se conecta para buscar informacion, participar en redes
sociales (54%) y para estudiar (53%). Este orden se presenta igual por carrera en el Cuadro
N°54 (Anexo N°31). Surge una pregunta y acerca del tipo de informacion que se busca,
donde se busca, por qué se busca y para qué se busca, sobre todo si se tiene en cuenta que
en internet hay de todo, por lo cual su uso requiere, quiza mas que cualquier otro soporte,
un lector con pensamiento critico. Ello es asi porque en el imaginario de mucha gente,

internet da informacion veridica, irrefutable, cierta. Y esto no es verdad.

V. Uso de bibliotecas

Las bibliotecas siguen siendo un espacio para la lectura. Y ellas han redefinido su
quehacer, para adaptarse al hoy. Por eso el instrumento incluye reactivos especificos sobre
las bibliotecas y su uso. Del total de los encuestados, el 33% asistio a alguna biblioteca
publica en el ultimo afio, el 63% a una universitaria; nadie asistio ni a bibliotecas
comunitarias ni a bibliotecas especializadas; y un 8% (Educacion, Inglés y Psicologia) no
asistio a ninguna biblioteca en el Gltimo afio. Téngase en cuenta que se trata de estudiantes
universitarios, con lo cual este dato es deplorable, por decir lo menos. La baja frecuencia
de visitas a la biblioteca coincide con los resultados de Nava Gémez y Garcia Avila (2009)
y Aguilar Pérez et al. (2014).

Cuadro N°55: Distribucion porcentual, por carreras, del tipo de biblioteca a la que
asistieron en el Gltimo afo los sujetos del estudio

Carreras - - — I_3ib|_ioteca — —
Publica | Universitaria | Comunitaria | Especializadas | Otras | No asisti6

Psicologia 40 71 0 0 0 7
Educacion 32 54 0 0 0 14
Biologia 24 71 0 0 0 0
Espafiol 27 67 0 0 0 0
Geo. e Historia 35 69 0 0 0 0
Inglés 38 58 0 0 0 11
Matematica 30 70 0 0 0 0
Periodismo 17 58 0 0 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Es oportuno reconocer que las universidades panamefias han hecho grandes
esfuerzos financieros para poner en manos de los universitarios y de la comunidad en
general, material bibliogréafico de primera linea, sobre todo en lo que se refiere a revistas
especializadas. Mucho ha ayudado a esto una politica de acceso abierto a la produccion
cientifica y tecnoldgica, que se reconoce como un derecho humano y como un deber de los
cientificos. Ya quedan lejos los dias en que las universidades se veian limitadas en cuanto
al acceso a la informacion, por el alto costo que tenian las suscripciones a revistas
cientificas de impacto. Sin embargo, es desalentador el panorama que nos dan las
respuestas al reactivo que se comenta. Particularmente, preocupa que entre quienes en un
afio nunca han ido a la biblioteca haya estudiantes de Psicologia porque esta es una ciencia
relativamente nueva como tal, por lo que el porcentaje de produccion cientifica y
tecnoldgica es intenso y extenso, ademas de muy necesario para atender demandas del
contexto local, regional y mundial.

Quisimos saber por qué van a la biblioteca los alumnos que participaron del estudio.
Un 65% asiste principalmente para buscar informacién; 51% para estudiar; 33% para leer;
6% para conectarse a internet; 5% para participar en actividades culturales; 4% para
realizar otras actividades; 3% para participar en cursos; 3% para ver peliculas; y 2% para
oir masica. Estos datos muestran que es positivo que las bibliotecas hayan diversificado
sus funciones, pero que la tarea no esta concluida; ain queda mucho por hacer.

En cuanto al tipo de actividades que realizan en la biblioteca, la mayoria leen libros
(65%), actividad en la que los estudiantes de Psicologia y Geografia e Historia marcan
mayor frecuencia. Otras actividades que realizan alli son: utilizar el computador e internet
(26%); leer periddicos (14%); leer revistas (11%); pedir libros prestados (9%); ver peliculas
0 escuchar musica (3%); 1% asistir a conciertos, exposiciones y otros (1%); y hay un 15%
que va a la biblioteca a realizar actividades diferentes a las mencionadas.

Las razones para no ir a la biblioteca son: no tiene tiempo (44%); no le gusta leer (22%);
no encuentra materiales de lectura que le interesen (19%); no le gustan las bibliotecas
(14%); no sabe donde esta la biblioteca (9%); prefiere conseguir materiales de lectura por
otros medios (16%); la biblioteca esta muy lejos (15%); la biblioteca no tiene buen servicio

o instalaciones (9%); el horario no le conviene (7%); y porque tiene problemas de salud o
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discapacidad (2%). De estos datos se coligen varias cosas. Una es que reactivo tras reactivo
se detecta un grupo de universitarios para quienes la lectura y sus contextos resultan ajenos;
no les gusta leer; desconocen dénde esté la biblioteca; van a ella a otras actividades que
nada tienen que ver con la esencia del ser de una biblioteca y de una universidad. Pero
también hay un porcentaje que, aunque minimo, cuenta, de personas que no van a la
biblioteca por discapacidad; esto indica que hay adecuaciones de acceso que atender
(rampas, tifloteca, etc.).

Los resultados, por carrera, de los tres tltimos items relacionados al uso de biblioteca se
presentan en los cuadros N°56, N°57 y N°58 (Anexo N°32, anexo N°33 y anexo N°34).

4.2 Diagndstico

Esta seccion de presentacion y andlisis de resultados finaliza con la elaboracion de un
perfil lector que constituye el diagndstico lector, objetivo general de esta investigacion.
Para elaborarlo, se integro la informacion que se obtuvo con el instrumento de evaluacion,
el cual contenia variables relativas a las caracteristicas que, de acuerdo con la revision
bibliogréfica, reflejan el comportamiento lector de los estudiantes universitarios. Cada
aspecto del perfil se establecio en términos de mayoria. El diagndéstico es similar para la

muestra en su conjunto y para los grupos de carrera en particular.

l. Caracterizacion y perfil del encuestado

Dimension Categoria dimensional

Lugar de residencia La mayoria vive en el distrito de Santiago.

Total de personas en el hogar | La mayoria vive en grupos de cuatro a seis personas.

Ingreso mensual del hogar Inferior a B/1000.00 mensual.

Servicios/bienes en el hogar Mas de la mitad cuenta con:

e Servicio de internet en casa (63%).

e Television por cable (58%).

e Computador portatil personal (53%).

Sexo Los sujetos del estudio son mayoritariamente mujeres.

Dispositivo tecnolégico de mas | Teléfono mavil de uso personal.
uso diario
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1. Perfil del lector

Dimensioén

Categoria dimensional

A. Autopercepcion

Autopercepcion del grado de
comprension de un texto (1
muy facil y 5 muy dificil)

Menos de la mitad (42%) percibe su grado de
comprension lectora entre facil y muy fécil.

Menos de un tercio (26%) percibe su grado de
comprension lectora mas o menos facil y el esto entre
dificil y muy dificil.

Nivel de lectura actual versus
hace un afno

La mayoria (85%) reconoce que lee entre igual 0 mas
que el afio anterior.

Interés en la lectura que hace
por placery la lectura que hace
por necesidad

Una muestra moderada (59%) expresa interés por la
lectura por placer.

Hay mayor interés (72%) en la lectura por necesidad.

Utilidad de la lectura

La mayoria (70%) considera que la lectura es util
principalmente para aprender.

Lectura con sus grupos sociales
(familia, amigos y compafieros)

Lee méas con su familia, seguido de sus compafieros y
amigos.

Idioma en que prefiere leer

Lee preferiblemente en espafiol.

Otro idioma en que lee

La mayoria solo lee en espafiol.

Los que leen en otro idioma, lo hacen en inglés.

Actividades realizan

cuando no leen

que

El tiempo que no dedican a la lectura por placer lo
dedican a estudiar, navegar por internet y ver television.

B. Habitos lectores, motivos y dificultades para leer

Principales razones por las que
lee

La mayoria lee por razones de estudio.

Tipo de textos que utilizan para
la lectura por placer

Los contenidos de redes sociales son la lectura por
placer que mas realizan los encuestados, seguidas de
revistas y periédicos.

Tipo de textos que utilizan para
la lectura por necesidad.

Los textos mas usados para la lectura por necesidad son
lo de correos electrénicos, seguidos de los libros.

Lugar donde lee libros, revistas
y periodicos.

El principal lugar donde leen todo tipo de textos es la
casa.

A quién le lee y con qué
frecuencia

La lectura por poder no es una practica frecuente; los
datos reflejan que la lectura que realizan es
principalmente individual.

Limitaciones para leer

Las principales limitaciones para leer con: falta de
concentracion, dificultad de comprensién lectora y falta
de fluidez lectora.

Razones por las que no lee o lee
poco

La principal razon por la reportan leer poco, es falta de
tiempo.
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C. Lecturaen lainfancia y practica con los nifios.

Dimensioén

Categoria dimensional

Personas que le leian en su
infancia y con qué frecuencia

Los docentes eran quienes diariamente o alguna vez a la
semana les leian a los participantes del estudio.

Personas que influyeron para
que leyeran

Los docentes fueron quienes mas influyeron para que lo
estudiantes leyeran, sequido de la lectura por iniciativa
propia.

Regalos de libros que obtuvo,
luego de que aprendid a leer

La mayoria nunca o pocas veces ha recibido libros como
regalos.

Lectura por entretenimiento a
nifios de 5 a 12 afios

La lectura por poder dirigida a nifios de 5 a 12 afios es
practicamente inexistente.

D. Escenas transmed

iales

Acciones que realiza al leer y
frecuencia

Mas de la mitad leen viendo television, oyendo musica,
navegando en redes sociales, contestando Ilamadas o
chateando.

Dos tercios de la muestra toma nota o subraya.

Frecuencia con que realiza
actividades en internet
vinculadas a la lectura de
libros, revistas y periodicos

La lectura de libros es la que con mayor frecuencia
promueve la realizacion de actividades complementarias
en internet.

Otras actividades relacionadas
con lo que lee en libros, revistas
y periddicos

La mayoria realiza otras actividades cuando lee libros.

La actividad complementaria en la lectura de libros es
buscar informacion.

La mitad no realiza actividades complementarias cuando
lee revistas y periddicos.

Pocos estudiantes consultan citas, participan en foros o
consultan plataformas especiales, especialmente cuando
leen revistas y periodicos.

Actividades en tiempo libre

Las actividades que realizan con mayor frecuencia son
navegar por internet, escuchar musica, ir al aire libre, ver
videos, salir con amigos, ver television y leer (libros,
revistas y/o periodicos).

Pocas veces asisten al teatro, danza, concierto, museos y
exposiciones, cine, a bailar o a practicar deporte.
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Perfil del lector de libros

Dimensioén

Categoria dimensional

Frecuencia de lectura de libros
Impresos

Dos tercios leen libros impresos entre diariamente y alguna
vez al mes.

Tipos de libros que lee en
formato impreso y digital

La lectura en formato impreso es la mas comun.

En formato impreso los libros educativos son los mas
leidos.

Menos de un tercio lee libros en formato digital.

Los libros mas leidos en formato digital son los de religion,
cocina y educativos.

Tanto en formato impreso como en formato digital los
libros menos leidos son los de literatura, historia, politica'y
sociales.

Razones por las que escoge un
libro

El tema es la principal razon por la que eligen un libro.

Adquisicion de libros

Principalmente adquieren los libros porque los compran o
porque los fotocopian.

Lugar de compra de libros

La mayoria compra los libros en librerias.

Libros comprados los

Gltimos doce meses

en

Dos tercios de la muestra compré uno o mas libros en el
altimo afo.

Cantidad de libros que posee

Poco mas de la mitad de la muestra no tiene mas de 12
libros.

IV.  Perfil del lector de pe

riodicos

Frecuencia de lectura de
periodicos impresos

Maés de dos tercios manifestd leer periddicos impresos
entre diariamente y alguna vez a la semana.

Adaquisicién de periodicos

La mayoria compra los periddicos en establecimientos
comerciales.

V.

Perfil del lector de revistas

Frecuencia de lectura de

revistas impresa

Casi la mitad lee revistas entre diariamente y alguna vez a
la semana.
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Dimensidén

Categoria dimensional

Tipos de revistas que lee segun
soporte impreso o digital

Menos de la mitad leen revistas en formato impreso.

Las revistas juvenil e infantil son las mas leidas en
formato impreso.

Menos de un tercio lee revistas en formato digital.
Las revistas de musica, cine y fotografia son las méas

leidas en formato digital, seguidas de las revistas juvenil
e infantil.

Adquisicion de revistas

Dos tercios de la muestra compra sus revistas en
establecimientos comerciales.

VI.

Internet, usos y accesos

Acceso a internet.

La mayoria tiene acceso a internet.

Frecuencia con que se conecta
a internet

La mayoria se conecta entre diariamente y alguna vez a
la semana.

Lugares donde se conecta a
internet.

La mayoria se conecta a internet en su casa 0 en la
universidad.

Dispositivo con que se conecta
a internet

El teléfono movil es el dispositivo en el que més se
conectan a internet.

Tipos de lectura en dispositivos
digitales y frecuencia

Los textos que leen con mayor frecuencia en
dispositivos digitales son las redes sociales.

Contenido que acostumbra a
leer en dispositivos digitales

La mayoria lee material de interés personal, seguido de
material para el estudio.

Tres principales razones por
las que se conecta a internet

En orden descendente, la mayoria accede a internet para
buscar informacion, participar en redes sociales y
estudiar.

VII. Asistencia a biblioteca

Biblioteca a la que asisti6 en los
altimos doce meses

Dos tercios de la muestra asistio6 a la hiblioteca
universitaria en el tltimo afo.

Motivos por los que asiste a una
biblioteca

Mas de la mitad asiste a la biblioteca a buscar
informacién y a estudiar.

Actividades que realiza en una
biblioteca

La mayoria lee libros.

Principales razones por las que
no asiste a una biblioteca

La principal razén por la que no asisten a una biblioteca
es por falta de tiempo, seguido de que no le gusta leer.
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En cuanto al objetivo de identificar las variables asociadas al comportamiento lector,
los resultados nos indican que estas son: Perfil del encuestado, donde se refleja que en
términos generales son personas cuya situacion socioecondémica tiene limitaciones.
También el perfil lector, en donde ellos se perciben con diversas deficiencias lectoras. Sin
embargo, no reconocen el papel que tienen estas en su capacidad de comprension. Su
lectura fuera de la académica esta relacionada con lecturas de interés personal como las
redes sociales, lo que lleva a pensar que son lecturas que aportan informacion de dudosa
calidad en cuanto a su contribucion para convertir esos datos en conocimiento que,
almacenado en el sistema cognitivo esté disponible para utilizarlas cuando asi lo demanden
la cotidianeidad. Ademas, el perfil lector de libros, revistas y periddicos, indica que no son
consumidores frecuentes de estos productos. En el caso de los libros, los mas leidos son
los académicos. Otra variable es el internet, un recurso al cual la mayoria tiene acceso
diario, pero cuyo uso principal es para consumo de material de interés personal como lo
son las redes sociales. Finalmente, la asistencia a la biblioteca se reduce a visitas para

buscar informacion o como un lugar para estudiar.
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CONCLUSIONES
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Conclusiones

Del analisis de los datos recabados en la investigacion se generan las siguientes

conclusiones:

Se rechaza la hipotesis (descriptiva) de investigacion, pues los datos revelan que el
comportamiento lector de los participantes, en general, no corresponde a un
acercamiento a la lectura y de manera particular para el caso de un sujeto que cursa
estudios universitarios. Esto se evidencia en la baja frecuencia de lectura, el bajo
uso de formatos digitales que hoy por hoy constituyen una oferta muy amplia y de
acceso abierto; el uso limitado de los textos digitales al acceso a las redes sociales;
el uso prioritario de la lectura instrumental versus la de placer; el reconocimiento
del valor instrumental de la lectura a la vez que se desconoce su papel como fuente
de placer, entre otros comportamientos.

La comparacion de los resultados por carrera indica que el comportamiento lector
muestra la misma tendencia, independientemente del area de estudios, asunto que
preocupa mas, si cabe, en el caso de las carreras de Espafiol y Educacion.

Hay variables asociadas al comportamiento lector. Unas, son de tipo social, como
el perfil socioecondmico, que en caso de los participantes mostraba limitaciones, lo
que podria explicar que no sean consumidores frecuentes de libros, revistas y
periddicos. Los libros académicos son los mas leidos, probablemente por su papel
instrumental, y el formato impreso sigue prevaleciendo ante el digital. Otras
variables son de tipo tecnoldgico; por ejemplo, es evidente que hay una brecha
digital por falta de acceso y probablemente por falta de alfabetizacion digital, que
reduce el uso de internet al consumo de material en redes sociales. Un grupo mas
de variables que influyen en el comportamiento lector, son de indole cognitiva e
incluyen precisamente las competencias lectoras, que los propios encuestados
reconocen como deficitarias, aunque no midan el impacto de tales deficiencias ni

las relacionen con su comprension lectora. No faltan las variables que tienen que
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ver con el papel de las bibliotecas, pues estas son utilizadas principalmente como
un lugar para estudiar.

No menos importantes son las variables asociadas a los modelos lectores para la
adquisicion del gusto por la lectura. Queda evidenciado que la familia juega un rol
fundamental, sin embargo, el del docente es mayormente valorado como figura
influyente para leer, tanto en la infancia como en la universidad. Es decir, la escuela
y la figura del maestro se mantienen como catalizadores importantes de la conducta
de leer, seguidos por la familia.

Hay una metacognicion incipiente cuando se reconocen ciertas limitaciones para
leer y la multiplicidad de tareas que se realizan mientras se lee. La dificultad estriba
en que no se relacionan estos hechos con el bajo nivel de comprension que se
atribuye entonces a variables externas como falta de tiempo y poco gusto por la
lectura, entre otras.

También se percibe cierto grado de metacognicion, en el aspecto de evaluacion,
cuando se reporta que la lectura de libros es la que mas se acompafia de actividades
complementarias, lo que hace suponer cierto grado de conciencia de que no se esta
comprendiendo el texto. Probablemente usar la estrategia de recurrir a un experto
(otra fuente de informacion, en este caso internet) se deba a falta de dominio de
otras formas de resolver los problemas de comprension, lo que permitiria un uso
estratégico de las mismas.

Por otro lado, el libro impreso continda siendo el principal medio de lectura,
mientras que la lectura de libro en formato digital es menor, lo que evidencia la
brecha digital, en alguna o varias de sus caras, aunque el uso de internet
mayormente vinculado con actividades de placer como navegar por redes sociales
y buscar informacion de interés personal, orienta la mirada a lo que tiene que ver
con la brecha de carécter cognitivo, sin desdefiar lo relativo a la conectividad

(posibilidad y costo de acceso).

97



RECOMENDACIONES

98



Recomendaciones

El andlisis de los datos que se obtuvieron con esta investigacion permite hacer las

siguientes recomendaciones:

Fomentar desde las diversas facultades del Centro Regional Universitario de
Veraguas actividades que promuevan el interés por la lectura, no sélo instrumental,
sino la lectura por placer con el fin de desarrollar en los estudiantes un perfil integral
que responda a la misién y vision de esta universidad. Una forma de hacerlo es a
través de reforzar la participacion de los estudiantes en los circulos de lectura de la
institucion e incluir este asunto en los ejes transversales de las diversas carreras.
Desarrollar programas que guien el logro de competencias digitales (incluyendo el
fortalecimiento del pensamiento critico) y su uso en el acceso a sitios especializados
que pongan al alcance del estudiante el avance de la ciencia y la tecnologia.
Promover el conocimiento y uso de la biblioteca y todos los servicios que ella
ofrece, como parte de la actividad académica.

Promover desde la universidad el cumplimiento de Panama en lo que se refiere al
establecimiento de los mecanismos necesarios para elaborar de manera sistematica
y periodica el perfil lector de los panamefios para que los resultados orienten la
elaboracion, con base en evidencias cientificas, de politicas publicas en aras de

mejorar el nivel de comprension lectora de los panamefios.
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Anexo N°1: Instrumento
Universidad de Panama
Vicerrectoria de Investigacion y Postgrado
Centro Regional Universitario de Veraguas
Programa de Maestria en Psicologia Escolar

Estudiante universitario: Para mi tesis de la Maestria en Psicologia Escolar, requiero datos que
puedo obtener por medio de esta encuesta.

Agradezco tu colaboracion y te garantizo un manejo estrictamente confidencial de los datos
proporcionados.

I Caracterizacion y perfil del encuestado

A. IDENTIFICACION
1. Lugar de residencia
2. Total de personas en el hogar

B. DATOS DEL HOGAR

1. Ingreso del hogar en el mes: Valor mensual: B/.

2. ¢Cudles de los siguientes servicios o0 bienes en uso, posee en su hogar?

a. Internet [] d.Computador de uso compartido ]
b. Television por cable [1 e. Computador portétil personal (]
c. Television sin cable ]

C. CARACTERIZACION DEL ENCUESTADO

1. Género

a. Femenino [ ] b. Masculino ]

2. Carreray afo que cursa:
a. Carrera: b. Afo:

3. ¢Qué dispositivo tecnoldgico usa diariamente con mayor frecuencia?

a. Una computadora de escritorio de ] d. Una computadora portatil o ]
la universidad tableta de uso personal

b. Una computadora de escritorio en f. Un teléfono mévil de uso ]
el hogar ] personal

c. Una computadora portatil o tableta ] g. Ninguno de los anteriores ]

de la universidad

1. Perfil del lector

A. Autopercepcion
1. ¢Cuédl es su grado de comprension de un texto (1 muy facil y 5 muy dificil?

1 ] 2 [] 3 [] 4 ] 5 [ Ns []
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¢Con respecto a un afio atras, usted considera que...?

Lee mas c. Lee menos

. (] (]
b. Leeigual |:| d. No sabe |:|

3. Sefale su nivel de interés de acuerdo con la lectura que realiza por placer o

necesidad
Lectura por placer Lectura por necesidad

a. Mucho |:| |:|

b. Bastante |:| |:|

c. Poco |:| |:|

d. Nada |:| |:|

4. ¢Para qué considera usted que le ha servido la lectura?

a. Paraaprender |:| d. Por cultura general |:|
b. Para divertirse |:| e. Para nada |:|
c. Paramejorar [] f. Otra. (Cual? []

profesionalmente

5. Con respecto a las personas que lo rodean y al material de lectura, usted considera que:

Familia Amigos Compafieros

[]
[]

a. Lee mas
b. Lee menos

LI

6. ¢En qué idioma de preferencia lees?

Jot O

a. Espariol | | e. ltaliano

b. Inglés |:| f.  Aleman

c. Portugués |:| g. Japonés

d. Francés |:| h. Otro. ;Cual?

7. ¢ En qué otro idioma lees?

a. Espafiol | | e. Italiano | |
b. Inglés |:| f. Aleman |:|
c. Portugués |:| g. Japonés |:|
d. Francés [ ] h. Ninguno ]
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8. ¢ A qué dedica el tiempo que antes dedicaba a leer? Viene de 11.A.2.c

a. Alir atrabajar |:| f. Air al teatro |:|

b. A ir a estudiar [] g. A ver mas television L]

c. A navegar por Internet [] h. A estar mas con la familia (]

d. A hacer deporte [] i. A estar con los amigos (]

e. Airal cine [] j. A otra actividad. L]
¢Cual?

B. Habitos lectores, motivos y dificultades para leer

1. ¢ Cuéles son las principales razones por las que usted lee y con qué frecuencia?

Diariamente  Alguna Alguna Alguna Nunca
vezala  vezal mes vez al
semana trimestre

a. Por razones de estudio
b. Para informarse

c. Por actualizacion o
perfeccionamiento
profesional

d. Por gusto y/o placer

e. Por motivos religiosos
f. Por crecimiento personal
g. Por cultura general

h. Otro. ¢Cual?

Juodo ooo
Oooood god
oooon ood
Ooooon ood
Ooooono od

2. ¢ Cudles de las siguientes lecturas realiza por placer o necesidad?

Por placer Por necesidad
a. Libros
b. Revistas
c. Periddicos
d. Correo electrénico
e. Redes sociales

f. Paginas web (diferentes a periddicos,
revistas, blogs)
g. Blogs, foros y otros

h. Otra. {Cual?

NN NN
L OEHoHn
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3. ¢ Qué materiales y en cuales de los siguientes lugares suele leer?

Libros Revistas Periodicos
a. Enla casa
b. En el salon de clase (aula)
c. En centros con accesoa TIC
d. En librerias
e. En lugares religiosos
f. En las bibliotecas
g. En las cafeterias
h. En el sitio de trabajo
i. Al aire libre

Oooooodon
Oodoogdoo
Lodoogdon

4. ¢ Usted a quién le lee y con qué frecuencia?

Diariamente  Alguna Alguna Alguna Nunca
vezala  vezal mes vez al
semana trimestre

a. Sus hijos ] ] ] []
b. Su pareja |:| |:| |:| |:|
c. Sus amigos [] ] [] [
d. Sus familiares [] [] ] []
e. Otro. ;Cual? _ |:| |:| |:| |:|

5. ¢ Cuales de las siguientes limitaciones o dificultades tiene usted para leer?

O 0O | |pUobood

a. Lee muy despacio [ ] e. No lee por limitaciones fisicas
b. No comprende todo lo que lee []  f Oftra ¢Cual?

c. No tiene la suficiente [] g. Ninguna

concentracion para leer

d. No tiene la paciencia para leer (]

6. ¢ Cuales son las principales razones por las que usted no lee o no lee con mayor
frecuencia? Viene de 11.A.2.c.

a. Porque no le gusta leer [ ] f. Porque no sabe qué leer

b. Por falta de tiempo |:| g. Porque no tiene un lugar
apropiado para leer

c. Porque prefiere otras actividades |:| h. Por limitaciones para leer

recreativas

00 0

d. Porque le da pereza |:| i. Porque no tiene acceso
permanente a Internet
e. Por falta de dinero [ ] i Otra ;Cual?

110




C. Lecturaen la infancia y practicas con los nifios

1. En su infancia, ¢ quién le leia y con qué frecuencia lo hacian?

Diariamente Algunavez Alguna Alguna Nunca
alasemana vezalmes vezal
trimestre

a. Leia solo ] ] ] ] ]
b. Le leia su padre

c. Le leia su madre

d. Le lefan otros ] ] ] ] ]
familiares

e. Le lefan sus maestros ] ] ] ] ]

2. ¢Qué personas influyeron para que usted lea?

a. Sus padres ] f. El bibliotecario ]
b. Otros familiares ] g. Otros. ¢{Quiénes? 1]
c. Sus maestros ] h. Nadie ]
d. Sus amigos ] i. No sabe/no contesta ]
e. Por iniciativa propia 1

3. Después de que aprendio a leer, ¢sus padres o familiares le regalaron libros, historietas
y/o revistas?

a. Muchas veces  [_] Pocas veces ] Nunca ]

4. ¢En su hogar cada cuénto leen los adultos con los nifios de 5 a 12 afios, por
entretenimiento?

a. Diariamente ] d. Alguna vez al ] g.-Noaplica [
trimestre

b. Alguna vez a la ] e. Algunavez al aio [ ]

semana

c. Algunavezalmes [ ] f. Nunca ]
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D. Escenas transmediales

1. ¢ Usted podria decir si realiza estas acciones y con qué frecuencia?

Diariamente  Alguna vez Alguna Alguna  Nunca
alasemana vez al mes vez al
trimestre

a. Lee con la television
prendida
b. Lee oyendo musica

c. Lee, mientras navega en las
redes sociales
d. Lee en silencio

e. Lee en voz alta
f. Lee y toma notas o subraya

g. Contesta llamadas mientras
lee
h. Chatea mientras lee

Oodoboood
O Oo0do od d
O oogo od 4
Ooodood d
O oogb od o

2. Cuando lee textos impresos, ¢con qué frecuencia realiza alguna actividad en Internet,
vinculada con lo que lee en...?

Diariamente  Algunavez Algunavez Algunavez Nunca
a la semana al mes al trimestre

a. Libros [] (] [] []
b. Revistas [] (] [] [] []
c. Periddicos ] (] ] ] ]

3. Ya sea en soporte impreso o en pantalla, ;qué otra actividad realiza relacionada con lo
que lee?

Libros Revistas  Periddicos
a. Busca informacion complementaria

b. Consulta las cifras o recomendaciones del texto (notas
al pie, remision de publicidad, etc.)
¢. Mira videos

d. Participa en foros
e. Consulta otros lectores en plataformas especializadas
f. Consulta redes sociales

g. Consulta plataformas de preguntas y respuestas
(Wikipedia, Yahoo respuestas, etc.)
h. Escribe en redes sociales

i. No hace nada

Ooooodadod
Oooooobodn
Ooooodood
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4. ¢ Qué actividades hace en su tiempo libre?

a. Ver television
b. Ver videos

c. Leer (periddicos, revistas, libros)
d. Escuchar musica

e. Ir a bailar

f. Escuchar radio

g. Navegar en Internet

h. Practicar deporte

i. Iral cine

J. Ir al teatro/danza/conciertos

k. Ir a museos/exposiciones

I. Ir al aire libre

m. Salir con amigos

n. Otras. ¢Cuales?

Mucho Bastante

N
N [ | [ |

Poco

N [ O [

o o

I, Perfil del lector de libros.

1. ¢Con qué frecuencia lee libros impresos?

a. Diariamente (]
b. Alguna vez a la semana []
c. Alguna vez al mes []

d. Alguna vez al trimestre
e. Alguna vez al afio
f. Nunca

[
[
[

2. ¢Qué tipo de libros lee y en qué formato?

a. Libros infantiles

b. Libros juveniles

c. Textos educativos

d. Enciclopedias y diccionarios

e. Cientificos/técnicos/profesionales
f. Historia, politica y sociales

g. Operativos o de operacion técnica
h. Literatura

i. Religion

j. Superacion personal/autoayuda

k. Cocina

I. Otro

NON000000000 §

Digital

OO OHHOOHoL
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3. ¢Cuales son las razones por las que escoge un libro?

a. Por el tema
b. Por el titulo
c. Por el autor

d. Por recomendacion de un
amigo o familiar
e. Por motivos educativos

O odod

g. Por motivos de trabajo

f. Por recomendacidn de un profesor

h. Por comentarios y/o anuncios en
prensa, radio o television

i. Por recomendaciones en sitios web
especializados/redes sociales

0000

4. ¢ Los libros que lee son?

a. Comprados

b. Fotocopiados

o

. Regalados

o

. Prestados por bibliotecas h. Otro. ;/Cual?

0000

e. Prestados por familiares y/o amigos

f. Descargados de Internet en PC

g. Descargados de Internet en dispositivos
digitales (tabletas, moviles, etc.)

0000

5. Los libros que usted compra los adquiere en:

a. Libreria

b. Sitios web especializados

c. Otros sitios web

d. Ferias del libro

e. Almacenes de cadena o grandes superficies

f. Quioscos

g. Ventas ambulantes

h. Puerta a puerta

i. Otro. ;Cual?

N

6. ¢ Cuantos libros compré en los Gltimos doce meses?

a. Total de libros
b. Total de textos escolares

Cantidad

7. En total, ¢cuantos libros tiene?

Impreso
a. Textos escolares
b. Libros (no textos)

Digital
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V. Perfil del lector de periddicos

1. ;Con qué frecuencia lee periddicos impresos?

a. Diariamente [] d. Alguna vez al trimestre
b. Alguna vez a la semana |:| e. Alguna vez al afio
c. Alguna vez al mes [] f. Nunca

2. ¢Los periodicos que usted lee son?

a. Comprados en establecimientos
comerciales (quioscos, tiendas, etc.)
b. Comprados a través de
suscripcién (impresos)

suscripcién (digital)

e. Gratuitos (a través de Internet)

f. Prestados por bibliotecas

[
¢. Comprados a través de |:| 0. Prestados por familiares y/o amigos

d. Gratuitos (impresos)

h. Otro. ;/Cual?

O 000

V. Perfil del lector de revistas.

1. ¢ Con qué frecuencia lee revistas impresas?

a. Diariamente [ ] d. Alguna vez al trimestre
b. Alguna vez a la semana (] e. Alguna vez al afio
c. Alguna vez al mes [] f. Nunca

L

2. ¢Qué tipo de revistas lee y en qué soporte?

a. Juveniles e infantiles

b. Historietas/Pasatiempos

c. Musica/Video/Cine y fotografia
d. Deportes

e. Naturaleza/Animales

f. Agropecuarias

g. Profesionales/Cientificas/Tecnologia
h. Arte/Cultura/Literatura

i. Moda/Cocina/Espectaculos

j. Politica/Econémicas

k. Eréticas

I. Esotéricas

m. Religiosas

n. Salud

0. Otros

DDDDDDDDDDDDDDD%

Digital

HOHOHOOHOHOOOO
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3. ¢Las revistas que lee son?

a. Compradas en establecimientos e. Gratuitas (a través de Internet) ]
comerciales (quioscos, tiendas, etc.)
b. Compradas a través de
suscripcion (impresos)

c. Compradas a través de
suscripcién (digital)

d. Gratuitas (impresas)

f. Prestadas por bibliotecas |:|

g. Prestadas por familiares y/o amigos [ ]

HERN

h. Otro. ;Cual? |:|

V1. Internet, usos y acceso

1. ¢ Usted tiene acceso al servicio de Internet?

a. Si [] Continda b. No [ ] PasaaVIl
2. ;Con qué frecuencia se conecta a Internet?
a. Diariamente d. Alguna vez al trimestre
b. Alguna vez a la semana e. Alguna vez al afio
c. Alguna vez al mes f. Nunca (termina)

3. ¢En cudles lugares se conecta a Internet?

a. Trabajo |:| e. Biblioteca publica |:|
b. Institucion educativa |:| f. Zonas publicas |:|
(universidad)
c. Casa [] g. Otro. (Cuél? |:|
d. Café internet |:|
4. ;Con qué dispositivo se conecta?
a. Computadora de escritorio [] d. Lector de libros digitales |:|
b. Portétil/laptop [] e. Teléfono movil []
c. Tableta L] f. Otro. ¢Cual? ]
5. ¢ Qué lee en los dispositivos digitales y con qué frecuencia?

Diariamente  Alguna Alguna Alguna Nunca

vez ala vez al mes vezal
semana trimestre

a. Libros : : : I:
b. Revistas | ] [ ] |
c. Periddicos B | [ [ E
d. Correo electrénico | | | |
e. Redes sociales ] | ] E
f. Paginas web (diferentes a | ] ] ] ]
periodicos y blogs) — — — —
g. Blogs, foros y otros |:| || || || |:
h. Otro. ;Cuél? ] [ H [ []
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6. Con los dispositivos digitales ¢ qué acostumbra a leer?

a. Material de interés personal [ ] e Noticias e informacion actual [ ]
b. Material para el estudio [ f. Correo, chat, redes sociales []
c. Material para el trabajo [ ] o Literatura ]
d. Material sobre tramites [ ] h.oOtro. ;Cual? ]
7. ¢Cuales son las tres principales razones por las que usted se conecta a Internet?

a. Para leer libros en linea g. Para participar en redes sociales -
b. Para leer periddicos o revistas h. Para jugar

c. Para buscar informacion | | 1. Paraoir masica N
d. Para estudiar || ] Paraver videos

e. Para trabajar || k. Parahacer compras |
f. Para hacer tramites (bancarios, etc.) . Otra. ¢(Cual? N

V1. Asistencia a bibliotecas

1. ¢ A qué biblioteca asistio en los Gltimos doce meses?

a. Publica e. Especializada, empresas

b. Escolar E f. Otras. ,Cuales? E

¢. Universitaria [] g. No asisti6 (]

d. Comunitaria []

2. ¢ Cudles son los motivos por los que usted va a una biblioteca?

a. Para buscar informacion f. Para conectarse a Internet

b. Para estudiar g. Para ver peliculas

c. Para leer h. Para oir musica

d. Para participar en cursos y/o talleres i. Otra. ¢Cual?

e. Para participar en actividades

culturales

3. ¢ Qué tipo de actividades realiza en la biblioteca?

a. Leer libros E e. Asistir a conciertos, exposiciones, etc.

b. Leer revistas f. Ver peliculas/oir musica E

c. Leer periddicos |:| g. Solicitar libros en préstamo |:|

d. Utilizar el computador e Internet [ ]  h. Otra. ;Cuél? []

4. ¢ Cudles son las principales razones por las que no asiste a una biblioteca?

a. No tiene tiempo |:| g. Prefiere conseguir los materiales de |:|
lectura por otros medios

b. No le gusta leer || h. No tiene buen servicio o instalaciones

c. No le gustan las bibliotecas || i. El'horario no le conviene

d. No encuentra materiales de lectura j. Tiene problemas de salud o

que le interesen discapacidad

e. No sabe donde esta, no laconoce [ _| k. Otra. ;Cual? []

f. Estd muy lejos
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Anexo N°2
Cuadro N°3: Distribucion porcentual del lugar de residencia de los sujetos del estudio,
por carreras.

Carrera

Lugar de residencia

En Santiago Fuera de Santiago
Total 59 41
Psicologia 57 43
Educacion 67 33
Biologia 71 29
Espafiol 33 67
Geografia e Historia 58 42
Inglés 64 36
Matematica 40 60
Periodismo 42 58
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Anexo N°3
Cuadro N°4: Distribucion porcentual del nUmero de personas en el hogar de los
sujetos del estudio, total y por carreras.
NUmero de personas que residen en el hogar
Carrera Hasta 3 personas |De 4 a 6 personas |Mas de 6 personas

Total 23 70 7
Psicologia 14 79 7
Educacion 11 81 9
Biologia 0 94 6
Espafiol 60 40 0
Geografia e Historia 31 65 4
Inglés 33 58 9
Matematica 30 60 10
Periodismo 25 75 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Anexo N°4

Cuadro N°5: Distribucion porcentual del ingreso mensual del hogar
de los sujetos del estudio, total y por carreras.

Ingreso mensual

Carrera Menos de B/. | De B/. 501.00 a B/. | De B/. 801.00 a B/. Mas de B/.
500.00 800.00 1,000.00 1,000.00

Total 38 26 23 13
Psicologia 50 29 10 12
Educacion 46 23 25 7
Biologia 12 41 18 29
Espafiol 40 7 33 20
Geografia e

Historia 38 19 31 12
Inglés 38 23 22 17
Matematica 20 20 60 0
Periodismo 8 67 17

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Anexo N°5

Cuadro N°6: Distribucion porcentual de los bienes en el hogar
de los sujetos del estudio, total y por carreras.

Bienes en el hogar
Carrera T.V.por [ T.V.sin | Computador de Compu,ta_dor

Internet Cable cable [ uso compartido portatil

personal
Total 63 58 35 28 63
Psicologia 67 64 31 31 69
Educacion 70 61 37 25 79
Biologia 65 65 29 47 41
Espafiol 33 20 60 13 47
Geografia e Historia 42 38 42 23 54
Inglés 70 64 31 25 67
Matematica 70 70 10 60 30
Periodismo 58 58 33 25 42

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Anexo N°6
Cuadro 7: Distribucién porcentual del género de los sujetos del estudio, total y por

carreras.
Carrera Genero
Femenino Masculino
Total 70 30
Psicologia 79 21
Educacion 81 19
Biologia 65 35
Espafiol 73 27
Geografia e Historia 58 42
Inglés 70 30
Matematica 40 60
Periodismo 33 67

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Anexo N°7
Cuadro N°8: Distribucion porcentual de la carrera y afio que cursas los sujetos del
estudio, total y por carreras.

Carrera Carrera Ano
I I 11 v \
Total 100 34 27 15 22 2
Psicologia 17 4 5 3 3 2
Educacion 23 6 5 2 10 0
Biologia 4 2 0 0 0
Espafiol 2 2 0 2 0
Geografia e Historia 11 4 2 3 2 0
Inglés 28 12 9 4 3 0
Matematica 1 1 1 1 0
Periodismo 5 1 1 2 1 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Anexo N°8

Cuadro N°9: Distribucion porcentual de los dispositivos tecnoldgicos que poseen los

sujetos del estudio, total y por carreras.

Dispositivo
Carrera 1 > 3 2 5
Total 5 12 6 43 85 3
Psicologia 2 14 12 45 79 2
Educacion 7 11 4 47 93 0
Biologia 6 24 0 41 76 0
Espafiol 7 20 20 20 80 20
Geografia e Historia 0 12 0 23 81 12
Inglés 6 9 8 48 89 2
Matematica 10 10 0 50 80 0
Periodismo 8 0 0 58 75 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Computadora de escritorio de la

universidad

2. Computadora de escritorio en el hogar
3. Computadora portétil o tabletas de la

universidad

uso personal

Anexo N°9

5. Teléfono mavil de uso personal
6. Ninguno de los anteriores

4. Computadora portéatil o tabletas de

Cuadro N°15: Distribucién porcentual de la actividad a la que se dedican los sujetos

del estudio cuando no leen, total y por carreras.

Carrera Actividades
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Total 221 39| 37| 21 7 1] 34 25| 20 1
Psicologia 5( 50| 33| 29| 10 0| 26| 29| 26 0
Educacion 121 30 47| 25| 12 0] 42 30| 30 4
Biologia 18| 47| 29| 24 6 6] 53 18| 18 0
Espanol 40| 27| 13 7 0 0f 27| 13| 20 0
Geografia e Historia 65 27 8 4 0 0| 15| 15 0 0
Inglés 20( 42| 48| 28 8 2| 36| 27| 22 2
Matematica 10 50| 60 0 0| 10| 20| 20 0 0
Periodismo 33| 50| 17| 17 0 0f 42| 25 8 0
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Trabajar 5. Ir al cine 8. Estar en familia

2. Estudiar 6. Ir al teatro 9. Estar con amigos

3. Navegar por internet 7. Ver television 10. Otras

4. Hacer deporte
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Anexo N°10

Cuadro N°16: Distribucién porcentual de las principales razones y frecuencia en que
leen los sujetos del estudio

Frecuencia
Razones Entre diariamente | Entre alguna vez al
yalgunavezala | mesyalgunavezal | Nunca
semana trimestre

Por razones de estudio 95 4 1
Para informarse 84 14 5
Por actualizacién o
perfeccionamiento profesional 68 28 9
Por gusto y/o placer 59 34 17
Por motivos religiosos 37 44 44
Por crecimiento personal 72 23 10
Por cultura general 51 41 19
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Anexo N°11

Cuadro N°17: Distribucion porcentual, total y por carrera, de las lecturas que eligen
los sujetos del estudio para su lectura por placer.

Carrera Lectura
1 2 3 4 5 7
Total 55 66 58 35 71 49| 37
Psicologia 62 74 64 21 76 43| 36
Educacion 58 60 54 54 67 51 35
Biologia 24 65 53 18 65 411 35
Espafiol 87 73 67 27 80 47| 53
Geografia e Historia 38 73 69 27 77 421 35
Inglés 59 63 45 36 70 55( 41
Matematica 30 70 60 30 70 60 40
Periodismo 58 58 83 42 67 58 25

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Libros
2.Revistas

3.Periodicos

4.Correos
electrénicos

5. Redes sociales
6.Paginas web

7. Blogs, foros u
otros.
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Anexo N°12
Cuadro N°18: Distribucién porcentual, total y por carrera, de los textos que eligen los
sujetos del estudio para su lectura por necesidad.

Carrera Lectura
1 2 3 4
Total 48 23 35 64 20 42 44
Psicologia 45 14 24 69 14 36 38
Educacion 46 28 44 54 21 51 53
Biologia 65 24 35 76 12 41 53
Espafiol 13 20 20 80 20 53 40
Geografia e Historia 65 23 27 77 23 50 54
Inglés 42 20 45 56 20 34 33
Matematica 80 30 40 70 40 40 60
Periodismo 50 42 8 58 17 42 42

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Libros
2.Revistas
3.Periodicos
4.Correos electronicos

5. Redes sociales
6.Paginas web
7. Blogs, foros u otros.

Anexo N°13
Cuadro N°19: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los lugares en que leen

libros los sujetos del estudio.

Carrera Lectura
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total 70| 64 19| 60| 41| 60| 23| 23| 36
Psicologia 81| 88| 21| 67| 24| 57| 29| 21| 40
Educacion 63 51 30| 74| 54| 70| 28| 28| 32
Biologia 65| 47 6] 35| 29| 41| 18| 18| 29
Espafiol 93| 87 7] 60| 53| 73| 33[ 33| 53
Geografia e Historia 62( 65 15| 38| 31| 50| 19| 23| 35
Inglés 73| 58 20| 61| 52 59| 20| 25| 38
Matematica 70| 60[ 20| 40| 30f 50| 10| 10 30
Periodismo 421 75 0| 67 8| 67| 17 0f 33

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Casa
2.Salon de clases

4.Librerias
5. Lugares religiosos

6.Bibliotecas
7.Cafeterias
3.Centros de acceso a internet  8.Sitios de trabajo

9. Al aire libre
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Anexo N°14
Cuadro N°20: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los lugares en que leen
revistas los sujetos del estudio.

Carrera Lectura
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Total 57 17 25 4 8 9 22 14 19
Psicologia 57 12 31 5 14 5 19 12 26
Educacion 53 28 30 0 5 18 23 21 19
Biologia 53 6 18 0 0 0 18 0 0
Espaiiol 87 13 20 7 7 20 20 13 33
Geografia e Historia 50 12 12 4 12 4 27 4 8
Inglés 58 17 23 6 6 6 25 16 25
Matematica 40 20 20 10 10 0 10 10 0
Periodismo 75 17 33 8 17 17 17 17 17
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Casa 6.Bibliotecas

2.Salén de clases

4.Librerias
5. Lugares religiosos

7.Cafeterias
3.Centros de acceso a internet  8.Sitios de trabajo
9. Al aire libre

Anexo N°15
Cuadro N°21: Distribucién porcentual, total y por carrera, de los lugares en que leen
periddicos los sujetos del estudio.

Carrera Lectura
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total 67 13 71 4 8 7 23 21 17
Psicologia 60 5 21 2 7 10 17 14 17
Educacion 67 11 9 5 5 7 18 16 11
Biologia 59 24| 12| 6| 18| 12| 35 35| 18
Espafiol 80 20 of 7 7 13 27 13 27
Geografia e Historia 73| 19 8| 4| 12 8 31| 31| 19
Inglés 70 8 9 3 6 5 20 20 16
Matematica 50 30 101 O 20 10 40 40 20
Periodismo 67 25 8 0 0 0| 42 25| 33

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Casa
2.Salén de clases

4 Librerias
5. Lugares religiosos

6.Bibliotecas
7.Cafeterias
3.Centros de acceso a internet  8.Sitios de trabajo
9. Al aire libre
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Anexo N°16
Cuadro 24: Distribucién porcentual de las razones por las cuales no leen los sujetos del
estudio, total y por carrera.

Carrera Razones
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Total 17| 65| 25| 16| 16 71 15 5 8 3
Psicologia 7( 71 21| 17| 24| 10| 19| 17| 10 0
Educacion 23| 61| 39| 19| 21 9 16 5 5 0
Biologia 29| 59| 12| 18 0 of 12 of 12 6
Espafiol 0 60 7 0 7 o 13 7 27| 13
Geografia e Historia 19 69| 12| 15 8 0| 12 0 8| 12
Inglés 19| 69| 30| 16| 19 9 17 2 3 2
Matematica 30| 50| 10| 20 0 0 10 0 10 0
Periodismo 0| 58| 25 8 8 8 8 0 8 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota 1. No le gusta leer.
2. Falta de tiempo.

3. Prefiere otras actividades.

4. Por pereza.
5. Falta de dinero.

6. No sabe leer.
7. No tiene un lugar apropiado.
8. Por limitaciones para leer.

9. No tiene acceso permanente a internet.
10. Otras.

Anexo N°17
Cuadro N°31: Distribucién porcentual, por carrera, de la frecuencia con que realiza
actividades en internet vinculadas con lo que lee en libros, revistas y periédicos.

Tipo de texto
Carrera Libro Revista Periddico
1 2 3 1 2 3 1 2 3

Psicologia 67 29 5 21 43 36| 33| 26| 40
Educacion 58 28 14 25 28 A7 42 18| 40
Biologia 71 24 6 53 12 35 47| 12| 41
Espafiol 80 20 0 33 33 33| 27| 40| 33
Geografia e Historia 69 19 12 19 27 54| 46| 19| 35
Inglés 53 22 25 25 34 41| 25 31| 44
Matematica 60 30 10 30 10 60( 40 0] 60
Periodismo 58 25 17 25 17 58| 58 0| 42
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Entre diariamente y alguna vez a la semana

2. Entre alguna vez al mes y alguna vez al

trimestre

3. Nunca
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Anexo N°18
Cuadro N°33: Distribucion porcentual de los tipos y frecuencia con que realiza
actividades en su tiempo libre.

Frecuencia
Tipo de actividad Entre muchoy Poco Nada
bastante
Ver television 53 42 5
Ver videos 62 37 2
Leer (periddicos, revistas, libros) 52 46 2
Escuchar musica 77 21 2
Ir a bailar 25 47 28
Escuchar radio 40 39 21
Navegar en internet 80 16 4
Practicar deporte 31 47 21
Ir al cine 22 56 22
Ir al teatro/danza/conciertos 7 35 58
Ir a museos/exposiciones 13 38 49
Ir al aire libre 68 25 7
Salir con amigos 58 33 10

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Anexo N°19
Cuadro N°34: Distribucion porcentual, por carrera, de las principales razonesy la
frecuencia en que leen libros impresos los sujetos del estudio

Frecuencia
Entre alguna vez
Entre diariay al mes o al Alguna vez
Carrera semanalmente trimestre al afo Nunca

Psicologia 81 12 5 2
Educacion 67 26 7 0
Biologia 29 47 24 0
Espaiiol 100 0 0 0
Geografia e Historia 65 31 4 0
Inglés 45 41 11 3
Matematica 40 50 10 0
Periodismo 67 33 0 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
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Anexo N°20
Cuadro N°35: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los tipos de libros que
leen en formato impreso los sujetos del estudio

Carreras Tipo de libros

112 ]|13|4]65 6| 7( 8| 9| 10 11
Total 21 36| 63| 26| 24| 29| 24| 30| 31| 25| 19
Psicologia 24 57| 83| 43| 36| 17| 29| 43| 26| 36| 17
Educacion 25| 30| 63| 18| 19| 18| 28| 19| 30| 12| 19
Biologia 6| 24| 47| 24| 24| 53| 18| 18| 29| 41| 24
Espafiol 13| 40| 60| 33| 7| 27| 13| 60| 47| 13| 27
Geografia e Historia 19( 23| 50| 27| 23| 50| 19| 27| 42| 38| 15
Inglés 28( 39| 66| 28| 22| 23| 25( 31| 31| 23| 19
Matematica 0| 20| 60| 20| 30| 60| 30( 30| 40| 50( 40
Periodismo 8| 33| 33| O| 33| 50, 8 8| 8| Of 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Libros infantiles 5. Cientificos, técnicos y profesionales 9. Religion
2. Libros Juveniles 6. Historia, politica y sociales 10. Superacién personal
3. Textos educativos 7. Operativos o0 de operacion técnica 11. Cocina
4. Enciclopediasy 8. Literatura
diccionarios

Anexo N°21
Cuadro N°36: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los tipos de libros que
leen en formato digital los sujetos del estudio

Carreras Tipo de libros

112 ([3]4]5 6] 7| 8] 9| 10| 11
Total 14| 21| 28| 26| 26| 19| 12| 17| 16| 18| 28
Psicologia 10( 26| 29| 29| 21| 24| 12| 14| 14| 24| 29
Educacion 16| 28| 28| 19| 33| 16| 9| 21| 19| 14| 44
Biologia 24| 12| 29| 35| 18| 24| 18| 18| 24| 24| 18
Espafiol 7] 7| 27| 20| 20| 7| 7| 7| 7| 13| 20
Geografia e Historia 19( 8| 31| 31| 15( 23| 12| 12| 19| 19| 19
Inglés 11| 28| 27| 27| 34| 16| 16| 22| 14| 14| 27
Matematica 30( 10| 20| 30| 10| 10| 10| 10| 20( 20| 10
Periodismo Of 8| 25| 17| 17| 33| 17| 8| 8| 25| 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Librosinfantiles 5. Cientificos, técnicos y profesionales 9. Religion
2. Libros Juveniles 6. Historia, politica y sociales 10. Superacién personal
3. Textos educativos 7. Operativos o de operacion técnica 11. Cocina
4. Enciclopedias y 8. Literatura
diccionarios
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Anexo N°22
Cuadro N°37: Distribucién porcentual, total y por carrera, de las razones por las que
escoge un libro los sujetos del estudio

Carrera Razones

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total 791 32| 32| 26| 35| 35| 16 71 13
Psicologia 83| 43| 45| 45| 62| 52| 29| 17| 19
Educacion 701 25| 39| 21| 26| 21| 11 71 18
Biologia 76| 24| 12| 12| 35| 35| 12 0 0
Espafiol 87| 47| 33| 20| 27| 80| 20 o 13
Geografia e Historia 77| 19| 23| 19| 38| 46| 15 4 4
Inglés 83| 36| 30| 33| 28| 19| 17 8| 13
Matematica 80| 20| 20 0 30 30| 10 0 0
Periodismo 92 42| 25( 17| 17| 50 8 8| 17

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Tema
2. Titulo
3. Autor

4. Recomendacion de amigo o

familiar.
5. Motivos educativos

6. Recomendaciones de un profesor
7. Por trabajo
8. Comentarios y/o anuncios en prensa, radio o tv.

9. Recomendaciones en sitios web especializados/
redes sociales

Anexo N°23
Cuadro N°38: Distribucién porcentual, total y por carrera, de las formas en que
adquieren sus libros los sujetos del estudio

Adquisicion de libros

Carreras 1 > 3 7 5 5 7
Total 68 42 25 25 24 34 29
Psicologia 64 57 29 17 36 50 33
Educacion 44 42 19 23 25 32 39
Biologia 88 35 6 24 12 35 24
Espafiol 100 60 33 47 20 20 27
Geografia e Historia 81 46 23 38 12 31 19
Inglés 69 31 33 22 28 31 27
Matematica 90 40 10 30 0 30 20
Periodismo 75 25 33 25 25 25 25

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Comprados
2. Fotocopiados

3. Regalados
4. Prestados por
biblioteca

5. Prestados por familiares y amigos
6. Descargados de internet en PC
7. Descargados de internet en tabletas, mdviles, etc.
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Anexo N°24
Cuadro N°39: Distribucién porcentual, total y por carrera, de lugares donde compran
sus libros los sujetos del estudio

Lugar de compra
Carrera 1 23] 4]5] 6] 7] 8

Total 73 7 9 29| 15 12 13 5
Psicologia 76| 12| 14| 33| 21 17 19 2
Educacion 72 71 18| 26| 23 14| 12 4
Biologia 65 0 0 6 0 6 12 0
Espafiol 93 7 of 47| 13 13 20| 13
Geografia e Historia 62 0 0| 15 8 4 8 0
Inglés 70 9 8| 36| 16 141 11 9
Matematica 90 0 of 10 0 0 0 0
Periodismo 75 8 0 42 0 0 17 0
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Librerias 5. Almacenes de cadena

2. Sitios web especializados 6. Quioscos

3. Otros sitios web 7. Ventas ambulantes

4. Ferias del libro 8. Puerta a puerta

Anexo N°25

Cuadro N°43: Distribucion porcentual, total y por carrera, de la forma en que
adquiere los periddicos los sujetos del estudio

Carreras Adquisicion de periodicos
1 2 3| 4 5 6 7 8
Total 72 6| 4| 3 21 8 12 13
Psicologia 71 5] 2| 5 24 2 12 26
Educacion 58 16| 7] O 35 12 16 0
Biologia 88 0f 0] O 6 6 0 12
Espafiol 80 o] 7| 7 7 7 20 20
Geografia e Historia 88 0of 0| 4 4 15 0 12
Inglés 67 6] 5| 3 23 8 16 13
Matematica 90 0] Of O 0 10 0 10
Periodismo 75 0Of O 8 25 0 17 25

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Comprados en establecimientos comerciales (quioscos, 5. Gratuitos (a través de internet)
tiendas, etc.)

2. Comprados a través de suscripciones (impresas) 6. Prestados por bibliotecas
3. Comprados a través de suscripciones (digitales) 7. Prestados por familiares y/o amigos
4. Gratuitos (Impresos) 8. Otros
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Anexo N°26

Cuadro N°45: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los tipos de revistas que

leen los sujetos del estudio en formato impreso

Tipos de revistas
Carreras
1 (21314567189 (1011|1213 | 14

Total 41| 35| 28| 27| 29| 16| 25| 21| 19| 15 5 9 27| 32
Psicologia 48| 36| 31| 21| 24 7| 29| 24| 26| 17| 10| 19| 29| 19
Educacion 46| 30| 30| 19| 32| 23| 25| 21| 18| 16 4 9 30( 40
Biologia 18| 41 12| 41| 41| 18| 18| 12| 18| 24 0 6 18 29
Espafiol 40| 60| 40| 47| 20| 7| 33| 27| 20( O] 13 0| 27| 40
Geografia e 19| 35| 12| 31| 38| 15| 23| 15| 15| 19| o 4| 23| 31
Historia
Inglés 50( 33| 28| 27| 28| 19| 22| 25| 16| 16 6 9 31| 34
Matematica 20( 50| 10| 30| 40( 10| 30| 10| 30{ 20 0 0] 20| 20
Periodismo 421 25| 58| 25 8| 8| 25| 17 8] O 8 0] 17| 25
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Juveniles e infantiles 6. Agropecuarias 11. Eréticas

2. Historietas o pasatiempos 7. Profesionales, cientificas y tecnoldgicas 12. Esotéricas

3. Mdsica, cine y fotografia 8. Arte, cultura y literatura 13. Religiosas

4. Deportes 9. Moda, cocina y espectaculos 14. Salud

5. Naturaleza y animales 10. Politicas y econdmicas

Anexo N°27

Cuadro N°46: Distribucién porcentual, total y por carrera, de los tipos de revistas que

leen los sujetos del estudio en formato digital

Carreras Tipos de revistas
1123|4567 ]8]9]10[11)12]13]14

Total 20| 18| 26| 20| 19| 13| 17| 15| 16| 14| 9| 5| 9| 19
Psicologia 24| 31| 31| 19| 21| 19| 31| 26| 33| 17| 10| 7] 12| 19
Educacion 28| 19| 28| 28| 26| 21| 18| 18| 18| 16| 12| 4| 9] 26
Biologia 6| 12| 12| 6 12| 0] 12| 6| 6| 6] 6| 6| 6| O
Espanol 7 71200 7 7| O 7| Of 7| 7| 7| 7| Of 7
Geografia e Historia 8| 8| 12| 12( 8| 4| 8| 8| 8| 8| 8| 8|12| 4
Inglés 23| 19| 31| 28| 23| 16| 20| 17| 16| 17| 9| 3] 13] 33
Matematica 10/ Oof O] 0| oOof O] Of O] O] Of O] O] O] O
Periodismo 17| 17| 42| 8| 25( 0| 8| 17| 8| 17 0| O] O] 8
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Juveniles e infantiles 6. Agropecuarias 11. Erdticas

2. Historietas o pasatiempos 7. Profesionales, cientificas y 12. Esotéricas

tecnoldgicas

3. Mdsica, cine y fotografia 8. Arte, cultura y literatura 13. Religiosas

4. Deportes 9. Moda, cocina y espectaculos 14. Salud

5. Naturaleza y animales 10. Politicas y econémicas
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Anexo N°28
Cuadro N°47: Distribucién porcentual, total y por carrera, de la forma en que
adquieren las revistas los sujetos del estudio

Carrera Adquisicion de revistas

1 2] 3 4 5 6 7
Total 65 5] 3 9 28 12 20
Psicologia 67 21 2 14 38 10 24
Educacion 60 12 4 12 28 23 14
Biologia 76 0] 0 0 12 6 29
Espafiol 80 0] O 0 13 13 20
Geografia e Historia 73 0f O 4 19 8 31
Inglés 58 8] 6 11 34 11 13
Matematica 70 0] 0 0 10 10 30
Periodismo 75 0| 8 8 25 0 33
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Compradas en establecimientos comerciales 5. Gratuitas (a través de internet)

(quioscos, tiendas, etc.)

2. Compradas a través de suscripciones (impresas) 6. Prestadas por bibliotecas

3. Compradas a través de suscripciones (digitales) 7. Prestadas por fliares y/o amigos
4. Gratuitas (Impresos)

Anexo N°29
Cuadro N°48: Distribucién porcentual, total y por carrera, del acceso de los sujetos
del estudio al servicio de internet

Carrera Si No

Total 98 2
Psicologia 100 0
Educacion 93 7
Biologia 100 0
Espanol 100 0
Geografia e Historia 100 0
Inglés 100 0
Matematica 100 0
Periodismo 100 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

131



Anexo N°30
Cuadro N°53: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los textos que
acostumbran a leer en dispositivos digitales los sujetos del estudio

Tipos de texto

Carrera
1 2 3 4 5 6 7
Total 63 60 19 13 31 511 19
Psicologia 71 69 26 12 38 50 29
Educacion 70 53 23 9 26 421 19
Biologia 47 47 6 18 29 47 6
Espafiol 40 73 33 20 33 73] 40
Geografia e Historia 46 69 8 15 31 42 8
Inglés 73 58 20 13 30 58| 19
Matematica 40 50 20 30 50 0
Periodismo 58 67 17 42 50 17

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. Interés personal 5. Noticias e informacion actual

2. Estudio
3. Trabajo
4. Tramites

Anexo N°31
Cuadro N°54: Distribucién porcentual, total y por carrera, de las principales razones
por las que se conectan a internet los sujetos del estudio.

6. Correo, chat, redes sociales
7. Literatura

Carrera

Principales razones

1] 2| 3| 4 5| 6| 7 8 9| 10| 11
Total 20 12 74| 53| 11| 7| 54| 18| 32| 29| 12
Psicologia 14| 10| 79| 57| 12| 10| 48| 7| 33| 26| 7
Educacion 21| 16| 63| 56| 5| 5| 47| 26| 39| 35| 18
Biologia 12| 6| 88| 41| 18| 6 59| 12 6| 24 O
Espaiiol 60 20| 73| 67| 13| 13| 47| 20| 20| 20| 7
Geografia e Historia 15( 4| 92| 54| 19| 4| 54| 8| 15| 19| 8
Inglés 19| 13| 67| 53 6| 9| 59| 27| 42| 36| 19
Matematica 0| 10| 90| 30| 30| 10| 60| 10| 10| 30| O
Periodismo 25| 17| 75| 50| 8| Of 75| 0| 50| 17| 8
Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.
Nota: 1. Leer libros en linea 5. Trabajar 9. oir musica

2. Leer periodicos o revista

3. Buscar informacion
4, Estudiar
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6. Hacer tramites
7. Participar en redes sociales 11. Hacer compras
8. Jugar

10. Ver videos



asisten a una biblioteca los sujetos del estudio.

Anexo N°32
Cuadro N°56: Distribucion porcentual, total y por carrera, de los motivos por los que

Carrera Motivos

1 2 3| 4 5 6 7 8 9
Total 65 51 33| 3 5 6 3| 2| 4
Psicologia 67 62 26| 7 12 5/ 2| 0] 2
Educacion 63 49 51| O 0 41 9| 4 9
Biologia 71 47 241 0 0 12 Oof Of O
Espafiol 60 53 331 0 7 7 Oof Of O
Geografia e Historia 69 58 31| 4 4 12| 0| 0] O
Inglés 66 45 30| 5 9 3| 3| 5| 5
Matematica 70 30 10( O 0 201 0] O] O
Periodismo 58 50 33] O 0 8 Of Of O

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

1. Buscar informacion
2. Estudiar
3. Leer

Nota:

4. Participar en cursos y/o talleres

5. Participar en actividades culturales

Anexo N°33
Cuadro N°57: Distribucion porcentual, total y por carrera, de las actividades que realizan
en la biblioteca los sujetos del estudio.

6. Conectarse a internet

7. Ver peliculas

8. Oir musica
9. Otros

Carrera Actividades
1 2 3 4 516 7 8
Total 65 11 14 26 1| 3 9 15
Psicologia 74 19 0 19 2| 2 10 7
Educacion 68 14 25 30( 2| O 21 11
Biologia 59 6 12 18] 0 O 0| 24
Espafiol 53 13 13 201 Of O 0 27
Geografia e Historia 73 4 8 15( 0] O 0 27
Inglés 61 9 16 31 2| 9 11 16
Matematica 50 0 10 20( O] O 0 20
Periodismo 50 0 17 50( 0] O 0 8

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

1. Leer libros
2. Leer revistas
3. Leer periddico

Nota:

4. Utilizar el computador e internet

5. Asistir a conciertos, exposiciones, etc.
6. Ver pelicula, oir musica
7. Solicitar libros en préstamo

8. Otra
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Anexo N°34
Cuadro N°58: Distribucion porcentual, total y por carrera, de las principales razones
por las que no asisten a una biblioteca los sujetos del estudio.

Principales razones

Carrera 1] 2] 3] 4] 5| 6] 7] 8] 9] 10] 1
Total 44| 22| 14| 19 9( 15| 16 9 7 2 1
Psicologia 55 2|1 14| 10 ol 14| 19| 17| 12 0 0
Educacion 9 61| 11| 37| 21| 11| 12| 23 7 2 5
Biologia 53| 12 6 12| 12| 24| 12 0 6 0 0
Espafiol 47 0 7 7 0 7 7 o 13 0 0
Geografia e Historia 54 8 8 8 8 23| 15 0 8 4 0
Inglés 56( 16| 30| 25 6 11| 27 3 5 5 0
Matematica 60| 20 0 0 10| 40| 10 of 10 0 0
Periodismo 50 8 0 0 of 17 0 0 0 8 0

Fuente: Datos obtenidos por la investigadora. 2018.

Nota: 1. No tiene tiempo

2. No le gusta leer

3. No le gustan las bibliotecas

4. No encuentra materiales de lectura que le

interesan

5. No sabe donde esta, no la conoce

6. Esta muy lejos
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7. Prefiere conseguir los materiales de lectura

por otros medios

8. No tiene buen servicio o instalaciones

9. El horario no le conviene

10. Tiene problemas de salud o discapacidad

11. Otra



