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RESUMEN

El presente trabajo es una propuesta de Programas de la Asignatura
Guitarra Principal para la carrera de Licenciatura en Bellas Artes con
especializacion en Guitarra.

A partir de un marco teorico y conceptual, a través de la perspectiva
de 1a historia y desarrolio del instrumento, considerando en detalle las
técnicas especificas de ejecucidon y de interpretacion, sugiriendo la
necesidad de crearse un aifio adicional de estudios, basados en la
investigacion sobre los actuales programas de ensefianza de Ja
guitarra en reconocidas instituciones de educacion superior y apoyados
por una bibliografia especializada, presentamos esta tesis sobre la
revision y actualizacion de los Programas de Guitarra del
Departamento de Musica, Facultad de Bellas Artes, Universidad de

Panama.



[\

SUMMARY

This is a proposal of programs for undergraduate courses of Guitar for
Guitar Majors of the Faculty of Fine Arts.

Beginning from a conceptual analysis of the present situation on the
theme, continuing through a historical perspective of the development
of the instrument, considering the technical needs on performance and
general playing, suggesting the inclusion of one year added to the
overall programs, based on the research about the actual programs of
guitar teaching from recognized institutions of the world and supported
by an specialized bibliography, we present this thesis about the revise
and actualization of the Guitar Programs, Department of Music,

Panama University.



INTRODUCCION

Durante nuestra investigacion hemos encontrado un gran defasaje
entre el programa de guitarra de nivel superior actualmente adoptado
por el Departamento de Mdusica de la Facultad de Bellas Artes de la
Universidad de Panama y los programas del mismo nivel aplicados por
instituciones de ensefianza de otros paises donde las carreras que

utilizan la guitarra como instrumento principal estan implementadas.

Verificamos, también, que la bibliografia de referencia no solamente
necesita de actualizacion en lo que concierne a la literatura musical
que fundamenta el tronco basico comin de la formacion técnica en
guitarra clasica, como presenta grandes lagunas en cuanto a la

inclusién de obras de la produccion musical regional.

Nuestra propuesta contempla la superacién de estos problemas y
sustenta los cambios que sugiere haciendo un andlisis desde la
perspectiva histdrica. La guitarra es uno de los instrumentos de mas
reciente inclusion en los niveles superiores de ensefianza; nuestras

investigaciones sefialan al afio de 1950 cuando implementaron el



primer curso superior de guitarra, seguido por su rapida diseminacion
en la mayoria de las universidades que ofrecen las carreras de musica

en todo el mundo.

Por otro lado, la grande y creciente presion de la demanda por los
cursos del instrumento revelan su amplia aceptacion debido a
multiples factores tales como su adaptabilidad a los mas diferentes
géneros y estilos musicales, el desarrollo de su forma actual y las mas
modernas técnicas de construccion que lo habilitan no solamente como
instrumento solista, sino también como un excelente instrumento de

acompaiamiento armadnico.

De esta manera, considerando el conjunto de factores que
mencionamos anteriormente, los objetivos basicos que pretendemos
cubrir son los siguientes:

* Proponer, basados en la verificacion de la actual
situacion de los egresados de la carrera de guitarra, un
significativo cambio de contenido y forma en los
programas, que respondan a las necesidades
profesionales de una manera amplia y especifica.

*» Fundamentar nuestra propuesta en el analisis de la

historia del instrumento y de su desarrollo como



vehiculo de expresion artistica, que presentamos
someramente, en aras de que los programas propuestos
proporcionen una formacion completa y a la vez lo
suficientemente dinamica para su adaptabilidad ante
los nuevos desafios que presentan el fyturo inmediato.

= Valorar la produccion musical de los compositores
nacionales y latinoamericanos a través de una mayor
inclusion de sus obras en la bibliografia de los
programas.

= Sistematizar con mayor precision las habilidades
técnicas e interpretativas requeridas para cada nivel de

estudio alcanzado.

Este trabajo deriva de una necesidad histérica que se presenta dentro
de un contexto mas que favorable para las transformaciones que se
pretenden. Existen los recursos humanos y materiales para su
aplicabilidad, hay una demanda sensible por una mejoria de fondo y
forma, y detectamos una significativa desviacion de talentos
emergentes hacia dreas de estudios paralelos al no encontrar
respuestas adecuadas en el area de concentracion de nuestra

especialidad.



CAPITULO I

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL



CAPITULO |

1.1 Pilanteamiento del problema

En nuestro pais existe un gran nimero de estudiantes de guitarra que
no concluyen sus estudios a nivel superior. ¢Los planes y programas
actuales son atractivos y acordes con la realidad nacional, para
incentivar a estos estudiantes?. ¢éCudles son las razones para el alto
indice de desercion de estudiantes de guitarra en el nivel superior?

La realidad nos muestra que en Panama existen diversos lugares que
ofrecen cursos de guitarra para iniclantes y que ensefian,
principalmente, musica popular. La Universidad de Panamd y el
Instituto Nacional de Musica, ofrecen cursos completos de guitarra
clasica exclusivamente.

El propésito de este trabajo es revisar y actualizar los programas de
guitarra de la Universidad de Panama, introduciendo una nueva
propuesta que sea atractiva a los estudiantes y que aumente la

cantidad de profesionales en el area.



1. 2 Objetivo General

Revisar y actualizar los programas de guitarra de la Escuela de

Instrumentos Musicales de la Facultad de Bellas Artes de la

Universidad de Panama.

1.3 Objetivos especificos

1.3.1 Proponer nuevos planes y programas para la Escuela de
Instrumentos Musicales; Mus 170 a y b, Mus 270 ay b,
Mus 370 ay b, Mus 470 a y b, de la Facultad de Bellas

Artes de la Universidad de Panama.

1.3.2 Investigar programas de guitarra de Universidades del

exterior que ofrezcan esta carrera.

1.3.3 Elaborar nuevos programas de Instrumento principal;

Mus270ay b, Mus370aybyMus470ayb.

1.3.4 Incorporar al curriculum de guitarra el curso de primer

Afho, Mus 170 ay b.



1.4 Justificacion del tema

Con la actualizacion de los programas de guitarra pretendemos
mejorar el perfil de los egresados de la carrera, incrementar el
numero de estudiantes en la carrera de guitarra, asi como
satisfacer sus expectativas de aprendizaje, en relacidon con la
realidad actual de nuestro pais.

Aportaremos nuevos y necesarios programas para la Universidad de
Panama, una vez que estaremos nivelando el contenido
programatico y las técnicas de ensefianza - aprendizaje con lo que
hay de. mas moderno en reconocidas instituciones de educacion
superior del mundo.

Lo anterior, resultado del desarrollo de la historia de la musica,
contempla la inclusion de autores nacionales y regionales como
parte de la formacién integral del profesional de la guitarra,
situacion que contrasta con la realidad de los programas actuales
en nuestro pais.

De esa manera nuestros programas incluyen un nutrido repertorio
de obras de autores panamefios y latinoamericanos, en general, los

cuales no se toman en consideracidén en los programas actuales.



1.5 Marco Tedrico

1.5.1

1'5'2

Fuentes primarias

Planes y programas de las asignaturas Mus 270 ay b,
Mus 370 a y b, Mus 470 a y b, del Departamento de
Musica de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad
de Panama.

Programa de guitarra del Instituto Nacional de Mdsica
(INAC) de Panama.

Programas de guitarra de diversos conservatorios y
escuelas de musica de universidades extranjeras.
Métodos de guitarra de diversos autores.
Publicaciones de estudios y de técnicas de
interpretacion de la guitarra.

Revistas especializadas de guitarra.

Fuentes secundarias

Recortes de periddicos

Entrevistas

Paginas Web de Internet, especializadas en mdsica



1.6

Metodologia

1.6.1 La investigacion es de tipo Académica, de enfoque
cualitativo.

La muestra es opindtica de comparacion.

10



CAPITULO 11

HISTORIA Y DESARROLLO DE LA

GUITARRA
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CAPITULO 11

2.1 Antecedentes Histéricos de la guitarra

La familia de la guitarra incluye varios instrumentos de formas
variadas y maneras de ejecutar diferentes entre ellas.

La guitarra al igual que el /add es de origen arabe. El /add es un
instrumento de cuerdas pulsadas, con caja redonda en forma de
pera partida por la mitad, cuello plano de siete 0 mas trastes y un
clavijero fijado casi perpendicularmente al mastil.

La guitarra es semejante al /add , pero con respaldo plano y
costillas curvadas hacia adentro.

En los siglos XVI y XVII existian varios instrumentos parecidos, pero
con nombres diferentes. El mds importante de ellos fue la citara,
con vientre y respaldo oval, semejante a los del laud, y con cuerdas
de alambre. En el siglo XVIII |la citara, se empled mucho en
Inglaterra con el nombre de guitarra inglesa.

La Vihuela es un instrumento parecido a los que hemos
mencionado, con seis cuerdas. Este instrumento tenia una gran

importancia en las altas clases sociales, por 0 cual dispuso de una
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copiosa literatura musical, escrita en un sistema de cifrado
especifico para el instrumento.

En los inicios del siglo XVI se publicaron numerosos tratados para
ensefiar el arte de tocar la vihuela. Estos tratados son importantes
en la actualidad, porque fueron la base de la tablatura, que es un
sistema de notacidn convencional, escrito sobre una pauta de
tantas lineas horizontales como Ordenes de cuerdas contiene el
instrumento y sobre las cuales se indican por medio de nimeros o
letras, los trastes en que deberan pisarse las cuerdas para obtener
las notas. Las figuras de valores ritmicos puestas encima de la
pauta, representan la duracion de cada nota o acorde escrito debajo
de ellas; considerando como regla general, que el valor sefialado
para un acorde o nota, debera prevalecer, mientras no aparezca
otra figura encima de la pauta. Este sistema de notacion musical es
incompleto, enfocando su objetivo en la ubicacion de los dedos de
la mano izquierda sobre el diapasén del instrumento, sin embargo,
todavia encuentra gran aplicacién practica entre las personas que
no poseen una educacion musical adecuada.

Es importante destacar que el nivel de composicion de obras para la
guitarra no contribuyd, de manera directa, para el desarrolio
musical del siglo XIX, debido tal vez, al desconocimiento de su

afinacion y su técnica un tanto compleja, o su sonido débil con
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relacién a los instrumentos mas populares de la época, el violin y el
piano.

Sin embargo, ya entrados en el siglo XX, algunos compositores
escribieron obras importantes para la guitarra, influenciados por
grandes intérpretes y ejecutantes, dejando una produccién
impartante en el repertorio guitarristico. Podemos destacar a
Manuel De Falla, Benjamin Britten, Joaquin Rodrigo, Heitor Villa-
Lobos, Agustin Barrios Mangoré, etc.

Hemos observado que la segunda mitad del sigio XX ha
representado el momento historico mds importante de la guitarra,
ademas unida al conocimiento cada vez mayor de la musica de
otros continentes y a la ampliacién del material escrito, lo que le ha
permitido a la guitarra clasica lograr la difusién y el reconocimiento
que alcanza en casi todo el mundo. Como instrumento no clasico,
ha desempeiiado un papel fundamental en el desarrolio y evolucién
de diferentes estilos musicales, como en la musica folklérica de
varios paises, el flamenco, el jazz, el rock, el blues, etc.

Por causa de esta diversidad y evolucion se ha ido incorporando
gradualmente el estudio formal de la guitarra al sistema educativo.
En 1950 se enseiid0 por primera vez guitarra cldsica en un
conservatorio, a finales de la década de 1960 se crearon diplomas

para ejecutantes y profesores, y en la década de 1980 se
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establecen cursos de guitarra en casi todos los Conservatorios y
Universidades del mundo.

La creciente demanda de cursos del instrumento, sumada a la
amplia difusion de la musica escrita, grabada y tocada en todo el
mundo, ha dado como consecuencia la proliferacion de un gran
nimero de métodos de aprendizaje, reflejando un acelerado
desarrollo de la técnica instrumental y obligando a los profesionales
a un constante trabajo de actualizacion, tanto en la practica de
ejecucidon como en la ensefanza.

El tema de la formaciéon de los profesores de guitarra es también
digno de mencidn porque, como ocurre con otros instrumentos
musicales, el titulo para ensefiar se basa casi Unicamente en la
demostracion de facultades para tocar, no para ensefiar. El tiempo
dedicado a la “formacidn pedagdgica” en algunos cursos es a
menudo insuficiente, o nula, obligando a los interesados en
dedicarse seriamente a la ensefianza, a estudiar las materias
pedagdgicas en unidades académicas especializadas en educacion.
El resultado directo de esta situacién es que los egresados de los
cursos de guitarra que se dedican a la ensefianza - que son la
inmensa mayoria - suelen aplicar una practica pedagdgica
imitativa, reproduciendo los modelos aprendidos de sus profesores.

Por otro lado, los cursos de educacién ofrecidos por las facultades
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de ciencias de la educacidn, en nuestro pais y en otros, no pueden
contemplar las necesidades especificas de los procesos de
ensefianza - aprendizaje de un curso de guitarra.

El guitarrista cldsico que decida dedicarse a la ensefianza como
actividad profesional, encontrara diversos problemas dependiendo
de la edad y los objetivos de cada estudiante. En la Facultad de
Bellas Artes de la Universidad de Panama, los posibles estudiantes
del curso superior de guitarra, tendran una edad entre los 17 y 20
afos al ingresar, y el deseo de conocer varios estilos en la guitarra.
La participacidon del instrumento actualmente es muy amplia por lo
que el profesor debera tener un planteamiento integral vy
actualizado en cuanto a estilos de musica, es decir, no debe ser
dogmatico y si flexible. Para ello es fundamental que el profesor no
s6lo posea un conocimiento amplio del repertorio, sino que esté
actualizandose constantemente en la técnica para ejecutar

determinadas piezas.
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2.2. Caracteristicas de la guitarra

La guitarra es un instrumento de cuerdas pulsadas o punteadas. Se
compone de un cuerpo formado por dos tapas de madera (tapa
armonica y fondo), y dos aros laterales. La tapa arménica es el
principal factor de la sonoridad de la guitarra. La madera que se utiliza
para la tapa, es generalmente pino o cedro y debe ser de un espesor
muy fino. Estd unida lateralmente en dos mitades iguales, en el
sentido de su longitud. Sus contornos presentas dos convexidades de
cada lado, superior e inferior, separadas por una concavidad
intermedia. En el centro de la tapa se presenta una perforacion
circular, llamada boca o tarraja, que sirve para facilitar la prolongaciéon
del sonido.

Adherida a la parte inferior de la tapa, se encuentra una pieza de
madera, llamada puente, que lleva a su vez una cejuela y que sirve
para amarrar y levantar las cuerdas sobre la tapa armoénica, ademas
de transmitir las vibraciones a la caja de resonancia.

El varillaje es un conjunto de pequefias barras de madera que
refuerzan la tapa por su lado interno con el objeto de resistir al tiro

constante de las cuerdas.
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El fondo es una plancha de madera generalmente de ciprés o
Jacaranda con las mismas dimensiones de la tapa armodnica.

Los aros son dos tiras de madera de la misma calidad de la del fondo
de aproximadamente 10 centimetros de ancho, que se adaptan a las
ondulaciones de la tapa y el fondo, cerrando la cavidad sonora.

El mastil o brazo es una pieza de madera que esta unida al cuerpo de
la guitarra. El mastil lleva a su vez una plancha de madera fina
(ébano), que esta dividida en espacios calculados, por unas barritas de
metal.

El diapason termina en su parte superior con una seqgunda cejuela,
sobre la cual se apoyan las seis cuerdas.

La pala o cabeza es otra pieza de madera igual a la del fondo con dos
ranuras en el sentido de su longitud, dando paso a los ejes de seis
clavijas, tres en cada lado. Movidas por un sistema de tornillo sin fin,

llamado clavijero.
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2.3. Cualidades de la guitarra

La principal cualidad de la guitarra es precisamente su diversidad en
cuanto a estilos musicales se refiere.

No podemos pensar en el jazz o en el rock sin una guitarra eléctrica, o
en un cantante de musica folklérica sin una guitarra de cuerdas de
metal. Las caracteristicas de éstos instrumentos son parecidas a la
guitarra de la cual esta basado nuestro estudio, pero no podemos
excluirlas del conocimiento de los estudiantes, porque nos ofrecen
otras técnicas de interpretacion, ademas de timbres y sonoridades que
aportan estimulo al estudio del instrumento.

Cuando pensamos en actualizar los programas de guitarra de la
Universidad de Panamd, queremos enfatizar nuestro deseo de abarcar
la mayoria de los estilos que se pueden interpretar en la quitarra.
Queremos incluir, ademas de la mdsica clasica, que es fundamental
para el estudio de la técnica del instrumento, la musica regional
folklorica de nuestro pais y de América latina, asi como el jazz el
flamenco y |a musica popular.

A lo largo del siglo XX la guitarra ha estado en la vanguardia de la
evolucidn de numerosos estilos musicales opuestos. Ello se debe a

multiples e importantes razones: la facilidad de traslado del
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instrumento, su aptitud para el acompafiamiento y el papel que
representa en la musica de ciertos grupos sociales. Muchos
guitarristas podrian decir, sin embargo, que la razén fundamental es la
extraordinaria variedad de posibilidades sonoras de la guitarra, tanto
acusticas como amplificadas; en efecto es dificil imaginar ningun otro
instrumento que combine la capacidad de la guitarra para variar su
capacidad tonal, desde un pasaje de armodnicos en una pieza clasica,
hasta el uso expresivo de distorsion en una musica rock.

El uso de la guitarra como instrumento de acompafiamiento ha sido la
nota dominante desde hace ya muchos afos y se basa en
presunciones respecto a la facilidad de tocar el instrumento, a su
transporte cémodo y a su precio relativamente barato (en comparacion
con otros instrumentos), factores que solo suponen una parte de la
realidad. En estos casos, se considera a la guitarra simplemente como
un accesorio de la actividad principal, 1la de cantar en la clase. En
efecto, los profesores de musica abogan por el empleo de la guitarra
para la clase, sobre todo para la ensefianza de profesores de musica.
Este es un tipo de planteamiento, porque como hemos anotado
anteriormente, la guitarra no se limita solo a esta utilizacion.

Nuestro trabajo de actualizacién en los programas de guitarra, trata de

fortalecer e incluir varias de las posibilidades que nos ofrece la
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guitarra, no sdlo ensefiar la guitarra cldsica, sino aprovechar todos los

recursos que existen hoy en dia.



CAPITULO III
TECNICAS DE EJECUCION E

INTERPRETACION DE LA GUITARRA
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CAPITULO III

3.1. Introduccion

Es intéresante observar lo que siente un estudiante por la guitarra,
desde el principio, tal vez por la relativa facilidad con que se pueden
rasguear algunos acordes. Una linea comun de evolucion en la técnica
de la guitarra, es interesarse por una ampliacion gradual del repertorio
de acordes, al considerar que la funcion del instrumento es servir de
acompafiamiento o apoyo armoénico a otra actividad musical, como el
canto. Esta idea es vdlida y musicalmente eficaz, entre otros aspectos
de las posibilidades arménicas del instrumento, y ha demostrado un
aumento en la popularidad de la guitarra. Sin embargo, hay que
encontrar un equilibrio para no limitar a los estudiantes, ya que la
guitarra ofrece un sin nimero de recursos de interpretacién que deben

ser estudiados con detenimiento.



3.2. Afinacion de la guitarra

La guitarra es un instrumento transpositor que suena una octava mas
baja que la altura a la que se escribe su musica. La clave de sol es la
gue mas se usa para el instrumento.

Muchas publicaciones actuales utilizan la clave de sol con el nimero
ocho por debajo, indicando que las notas suenan una octava debajo de

lo que esta escrito.

62 5a 42

¢

¢

ail
¢

3a 28 13 (cuerdas)

Esta es la afinacion estandar de la guitarra, pero también se utilizan
diferentes tipos de afinaciones segun los estilos de las obras. Por
ejemplo, para interpretar una pieza del Renacimiento es comun afinar
la tercera cuerda en fa#, para facilitar la ejecucion de piezas que

fueron escritas para un antecesor directo de la guitarra, el ladd.
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Por otro lado, independientemente de la época, existen muchas obras
escritas con la afinacion de la sexta cuerda en Re, ampliando la
extension del instrumento, principalmente cuando esta nota es la
tonica o la dominante de la tonalidad de la pieza como, por ejemplo,
las recientes ediciones de la Suite N°1 para Laud de 1. S. Bach, las
transcripciones para guitarra de importantes obras escritas para otros
instrumentos y un numero significativo de piezas de compositores

contemporaneos que utilizan diversos tipos de afinaciones.

3.3. Extension

La extensidn de la guitarra consta de tres octavas, mas una quinta

justa de extensidn, abarcando todos los intervalos cromaticos.
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3.4. Numeracion de las cuerdas

Un numero dentro de un circulo indica la cuerda.

@ = primera cuerda

® = sexta cuerda

3.5. Digitacion

Los dedos de la mano derecha se indican de la siguiente manera:

Pulgar p

Dedo indice i

Dedo medio m

Dedo anular a

Dedo menique x (en el flamenco)

Los dedos de la mano izquierda se indican de esta forma:

Dedo indice 1
Dedo medio 2
Dedo anular 3

Dedo meiique 4
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3.6. Numeracion de las posiciones

Las posiciones se indican con un nimero romano o la letra C (cejilla),
que indican una posicion determinada para la mano izquierda. El
numero indica el traste que hay que pisar con el primer dedo y los
otros dedos se colocan segun sea el caso a partir del primer dedo.
Cuando se usa la C se acompana del nimero del traste que se

requiere.

Ej.: II = C2 = Segunda posicién. El primer dedo de la mano

izquierda se coloca en el segundo traste.

VI = C6 = Sexta posicion. El primer dedo de la mano

izquierda se coloca en el sexto traste.



26

3.7. Técnicas de ejecucion

Existen una gran cantidad de guitarristas que utilizan técnicas de
ejecucion extrafas e ineficaces para lograr objetivos musicales, otros
poseen. movimientos més refinados, sin embargo no logran
interpretaciones que impresionen. Por tal motivo es importante tener
muy claro, las razones de la utilizacion de la técnica del instrumento
en si misma.

En general los movimientos de la mano izquierda de la mayoria de los
guitarristas avanzados, es la misma. Ciertamente hay alguna
diversidad en cuanto a digitacion en diferentes pasajes ya sea para
reducir la dificultad o por preferencias musicales. En cambio, existe
una diferencia considerable en la forma de usar la mano derecha, y
cada ejecutante termina adquiriendo su propio sonido y su propia
técnica. Un ejemplo claro es simplemente, cambiar el angulo de
ataque hacia una cuerda, o si se debe usar ufas o no.

Durante los ultimos cien afios de ha avanzado enormemente en la
fabricacion de las guitarras y en la fabricacién de las cuerdas, lo que
ha permitido una mayor sonoridad y volumen del instrumento.
También existen una gran cantidad de grabaciones donde se puede

aprender nuevas técnicas y estilos de interpretacion.
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3.7.1. Forma de sentarse y de sostener la guitarra

La silla en que nos sentamos debe ser sin brazos, con asiento
liso y no inclinada hacia atras. La altura adecuada de la silla
dependera de la altura y proporciones de cada uno, y del angulo
en que se prefiera sostener la guitarra. Una silla adaptable como
la de los pianistas, seria lo ideal.

Al estar sentado, la piema izquierda deberia quedar levantada
unos 15 cm., en un apoya pies o0 taburete, colocado
aproximadamente a 15 cm. por delante de la pata izquierda de la
silla. La gquitarra debe descansar entre las piernas,
principaimente sobée la izquierda, pero con el aro inferior
tocando la parte interna del muslo derecho. El aro superior
deberd descansar ligeramente contra la parte central del pecho.
La cabeza de la guitarra quedara a la altura del hombro
izquierdo, y un cuarto punto de apoyo es el brazo derecho, cuyo
peso contribuye a la estabilidad del instrumento.

Lo mas importante de la postura, debe ser el equilibrio del
ejecutante y la guitarra, lo que permite una mayor facilidad de
movimientos. Es importante mantener la columna recta para no

ocasionar dolores posteriores.
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3.7.2. La mano derecha

Al colocar la mano derecha se busca una posicion Optima para
realizar los movimientos mecdnicos. Toda contorsion indebida
dificultard dichos movimientos. El antebrazo descansara sobre el
aro de la guitarra. La posicidn exacta varia de un guitarrista a
otro; unos colocan el instrumento en la parte cercana al codo,
otros prefieren situarla un poco mas abajo con la finalidad de
evitar que la muifeca forme un angulo muy cerrado y dificulte la
libertad de movimientos.

La longitud del brazo es un factor importante, porque la mano
debe alcanzar con facilidad los puntos de pulsacion de las
cuerdas ( entre la mitad y el borde derecho de la boca de la
guitarra).

En la posicion normal de los dedos sobre las cuerdas, el anular
debe colocarse sobre la primera cuerda, el medio sobre la
segunda, el indice sobre la tercera y el pulgar sobre la quinta. Ei
indice se considera como la prolongacion del antebrazo, y la
muieca puede levantarse aproximadamente hasta una altura

equivalente a cuatro dedos (de 6 a 8 cm.). Esto deberia dar a la
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mufieca una elevacién conveniente en relacion con la mano,
aunque es probable que se de alguna variacion debido a las
diferentes dimensiones de cada individuo. Ademas, el angulo de
ataque variara en diferentes momentos durante una
interpretacién. Habria que pensar que los dedos pueden
encorvarse hacia la palma de la mano o estirarse, en direccion al
codo o alejandose de él. Hay dos maneras de pulsar las
cuerdas: tirando y apoyando. Es necesario dominar estas dos
técnicas para abordar el repertorio de la guitarra clasica. Ei
apoyado produce por regla general un sonido mas sdlido y
profundo, que narmalmente es mas fuerte con este tipo de
toque. La accion y la fuerza provienen la mayor parte de las
veces de los nudillos, aunque es importante utilizar la fuerza del
dedo en toda su extensidén y no limitarse a la dltima falange. El
dedo después de pulsar la cuerda, descansa o se apoya en la
cuerda adyacente - de aqui el término “apoyando”.- Sin
embargo, la mayor parte de las notas se tocaran tirando, por lo
que se debera desarrollar éste para lograr una accién poderosa,
capaz de producir sonidos de buena calidad musical,
equivalentes a los que se consiguen con el apoyado. Una de las
razones por las que suema mas fuerte el apoyado es porque se

hace vibrar la cuerda perpendicularmente a la caja de
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resonancia. Por eso es importante tratar de producir el sonido
tirando de la misma manera que apoyando para producir el
mismo efecto.

Es importante también la distancia de la mufieca. Si esta
demasiado baja, los dedos no podran moverse con limpieza. Si
la mufieca esta demasiado alta los tendones impediran realizar el
movimiento completo de los dedos y éstos no podrian apartarse
de las cuerdas adecuadamente.

Se puede usar el apoyando y el tirando con el dedo pulgar.
Dado que es un dedo tan fuerte, es preferible usar el tirando
para evitar que se produzca un sonido demasiado pesado,
aunque si la musica lo requiere, el apoyado es una opcién muy
enriquecedora, sobre todo para resaltar lineas melddicas en el
bajo. ( Preludio N°1 de Villa-Lobos).

Para la musica contrapuntistica, como la del barroco, es
preferible utilizar el tirando, de forma que las notas mas bajas
mantengan una adecuado equilibrio con las partes mas agudas.
Tocar mas de una cuerda se hace casi exclusivamente con el
tirando, siendo la accién basica de los dedos la misma que para
tocar cuerdas aisladas. Es importante tener cuidado para no
dejar que la mano de saitos innecesarios y poder mantener el

control y precisién que se requieren para una buena ejecucion.
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La mano derecha es determinante en la producciéon del sonido,
de alli que sea para nosotros muy importante que los estudiantes
tengan conciencia sobre este aspecto. Hay sonidos fuertes,
finos, profundos, metdlicos, etc., que pueden ser utilizados de
acuerdo al gusto y habilidad del intérprete. Es una cuestion
subjetiva y las opiniones varian respecto al concepto de bueno o
malo, pero tal vez la observacidn principal que podriamos hacer
es que el sonido sea limpio.

Actualmente casi todos los guitarristas clasicos profesionales
emplean las ufias para pulsar las cuerdas. A veces esto no es
recomendable para un principiante 0 un nifio, porque es mas
dificil controlar los dedos. Para obtener un buen sonido con las
ufias, es importante mantenerlas muy bien limadas. La forma de
limarlas para cada persona se conseguira con el ensayo y error,
variando un poco el dngulo de ataque, hasta conseguir el largo
ideal y la manera de limarlas.

Personalmente considero que lo ideal es encontrar el equilibrio
del sonido que se produce con poca ufia y parte del dedo, es
decir, tocando con ambas. El resultado es un sonido no muy

metalico ni muy opaco.
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3.7.3. La mano izquierda

La punta del dedo se utiliza para pisar las cuerdas contra el
diapason. (a veces todo el dedo en el caso de la cejilla). La
calidad del sonido depende de que el dedo pise justamente a la
izquierda del traste con suficiente presién para evitar un cerdeo
desagradable. Hay que poner mas énfasis en la exactitud que en
la fuerza; lo que importa no es ejercer una fuerte presion sobre
la cuerda, sino donde se coloca el dedo.

Utilizamos el brazo izquierdo para colocar la mano en posicion
Optima para abarcar los acordes y las notas simples. El codo
puede moverse hacia el cuerpo o separarse de él de acuerdo al
grupo de notas que se van a hacer. Esto se debe a que muchos
acordes diferentes necesitan cambios sutiles de postura. El
brazo sirve también de guia para cualquier cambio de posicién a
lo largo del diapasén. Cuando se toca en las posiciones mas
agudas, por encima del duodécimo traste, a veces es necesario
inclinar todo el cuerpo hacia abajo y a la izquierda. Sélo se debe
hacer esto en situaciones excepcionales, siendo lo normal
emplear Unicamente el brazo y la mufieca para tales ajustes. La

muiieca izquierda, como ocurre en casi todas las articulaciones,
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cumplird bien su funcién si se encuentra en la posicion Optima.
Mientras se estd tocando sera necesario cambiar muchas veces
para estar en la posicion exacta, pero por regla general habra
que mover la muneca hacia delante al pisar las cuerdas mas
graves y manteneria casi recta para las mas agudas.

A'l pisar una cuerda el dedo debe caer sobre ella, dentro de lo
posible, perpendicular al diapasdn y con todas las articulaciones
dobladas. La forma de semicirculo es la mas vigorosa y ninguna
articulacién debera doblarse en angulo recto: todas tienen que
poder moverse. La posicidon de los dedos exactamente detras del
traste reduce la presion que seria necesaria, con lo que la mano
resulta generalmente mucho mas agil. La mayor parte de la
presion se ejerce con los dedos, no con todo el brazo. La altura
a la que se pueden levantar los dedos por encima de una cuerda
se debe reducir al minimo, porque de no ser asi seria muy facil
no dar justo en la cuerda que hay que pisar. Ademas, la
exactitud depende del grado de preparacion del dedo, cuando
esta en el aire, para llegar a la posicion inmediata.

El pulgar de la mano izquierda constituye la otra mitad del
circulo formado por los dedos. La posicidbn normal consiste en
colocar la yema del pulgar en el centro de la parte posterior del

mastil. La posicion exacta dependera de la longitud del puigar.
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Al cambiar de posicion a lo largo del diapason dejaremos que el
brazo izquierdo haga todo el trabajo posible. Al principio es
normal dirigir los dedos con la vista, pero se olvida faciimente
que es el brazo el que realiza el trabajo. Por lo tanto es
importante ejercitar el brazo con ejercicios de desplazamiento
para acostumbrarlo a medir las distancias entre los diversos
trastes. El aspecto mas dificil del cambio de posicion para el
principiante consiste en evitar que el sonido se corte antes del
desplazamiento.

Los ligados son movimientos que pueden hacer los dedos de la
mano izquierda para que suenen las cuerdas sin necesidad de la
mano derecha. Se emplean frecuentemente para dar un mayor
leggato a dos 0 mas sonidos. Deben ser practicados a menudo
ya que es una técnica dificil para el guitarrista.

Los trinos, mordentes accaciaturas y apoyaturas se forman
mediante la combinacion de ligados ascendentes y descendentes.
Es mas importante la calidad y la audibilidad de los adornos que
la rapidez, por lo que es importante mantener el brazo relajado

durante la ejecucién de algunos de estos adornos.
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La cejilla es una técnica que sirve para pisar mas de una cuerda
y se realiza casi invariablemente con el dedo indice de la mano
izquierda. Este cae transversalmente sobre las cuerdas, las seis
en una cejilla completa, y menos de seis en una media cejilla.
Es una técnica dificil por lo que se requiere dedicarle mucho
tiempo. El problema de la cejilla o barra, como se le conoce
también, es el asunto de la fuerza aplicada para realizarla.
Generalmente el estudiante adquiere posturas no deseadas para
tratar de conseqguir un buen sonido. Lo mds importante no es la
fuerza y si la colocacién correcta del dedo indice para obtener un

buen resultado, es decir un sonido claro, sin trasteo.

UNIVERSIDAD DE PANAMA

BIBLIOTECA
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3.7.4. La coordinaciéon y otras técnicas adicionales

Cuando se habla de técnica, es normal referirse al tipo de
posicion de las manos empleado, pero la base de la técnica de la
guitarra reside realmente en la coordinacion de muiltiples
movimientos aparentemente insignificantes. Las distintas
maneras de sentarse y las diversas posiciones de las manos se
adoptan dnicamente para facilitar y hacer mas eficaz Ia
sincronizacion de tales movimientos. La coordinacion y la
obtencion de una serie de notas ligadas constituyen serios
problemas para los estudiantes. Esto es debido a que los dedos
de ambas manos pueden apagar una nota antes de que el otro
haya completado su recorrido. El factor fundamental, para fijar
y desarrollar la coordinacion, es la velocidad con que se realizan
los ejercicios. Practicar despacio y tener claro los objetivos que
queremos, es primordial para el estudiante.

Las escalas son uno de los aspectos mas importantes de la
técnica, ya que condensan multiples elementos fundamentales,
que se requieren para tocar la quitarra. Al practicarlas, el

profesor o el estudiante pueden analizar con el mayor detalle el
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movimiento de cada dedo concreto, un cambio de postura o una
mejora del sonido.

Los arpegios son otro recurso técnico de la guitarra. Existen los
acordes arpegiados y arpegios contenidos en algunas piezas
musicales, que no son mas que modelos de digitacion para la
mano derecha. Por razones musicales, es aconsejable conocer
los arpegios en todas las tonalidades mayores y menorés.
Proporcionan una fuente inestimable de conocimientos sobre el
diapasén y son indispensables para cualquier anadlisis e
interpretacion. Por razones técnicas, la practica de los diferentes
tipos de arpegios desarrolla la independencia y los movimientos
de los dedos. Muchos modeios provendran del repertorio,
aprovechando los ejempios que nos da la musica, para analizar y
resolver problemas.

Al principio, cuando se practican los arpegios, se concedera
prioridad absoluta a la exactitud y a la uniformidad tonal, a la
dindmica y al ritmo. Se prestara mucha atencion para no
sacrificar estos elementos con el fin de aumentar la rapidez.

El acorde arpegiado es una forma de arpegio en el que se toca
un grupo de notas una tras otra en una sucesion rapida. Es
corriente pulsar primero la nota mas grave, aunque también se

pueden hacer en sentido contrario, indicdndolo con una flecha.
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Al preparar un acorde arpegiado los dedos de la mano izquierda
suelen encontrarse dispuestos para la accion de la mano
derecha.

Uno de los cometidos mads importantes del intérprete es lograr el
equilibrio correcto entre las distintas partes de una musica,
especialmente cuando se tocan acordes ©0 melodias con
acompanamiento. En un acorde de cuatro notas todas deben ser
uniformes, una por una. Para ello habra que tener presente que
cuando se desplaza mas una cuerda hacia Ia caja armonica de la
guitarra se producira mayor volumen de sonido. De este modo
es posible ejercer sencillamente mayor presidn con un dedo
determinado de la mano derecha para aumentar la dinamica. El
toque de acordes es un aspecto técnico que suele
menospreciarse y practicarse poco. No obstante, se le debe dar
mayor importancia, especialmente al movimiento del dedo anular
de la mano derecha, porque la mayoria de las melodias tienden a
situarse bajo este dedo en los acordes. La guitarra, en
comparacion con otros instrumentos, tiene poca potencia, por lo
que es importante la buena graduacion dinamica. Cuando se
toca un contrapunto o diversas partes que se mueven en
diferentes registros habra que elegir un volumen determinado

para cada parte. El problema se complica mas aun cuando
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algunas de las notas hay que tocarlas juntas y otras solas. Esto
es lo que ocurre en la Fuga del Preludio, Fuga y Allegro de J. S.
Bach, como uno de los muchos ejemplos.

El vibrato es un cambio rapido en la altura de una nota, que se
obtiene moviendo un dedo de la mano izquierda mientras se
mantiene pisada una cuerda. El movimiento puede ser
transversal al diapason o paralelo a las cuerdas. En la guitarra
clasica se utiliza normalmente el segundo. Hay que tener en
cuenta que la rapidez y la intensidad de las vibraciones pueden
variar considerablemente. Hay que tener bien claro el momento
en que se va a utilizar el vibrato. Puede contribuir a que una
melodia se eleve sobre una frase larga, a resaltar un motivo o a
convertir un pasaje tedioso en algo interesante.

El trémolo, cuando se ejecuta bien, proporciona una ilusion muy
parecida a una nota continua que pudiera obtenerse en la
guitarra. El modelo normal consiste en que el pulgar toque las
notas graves y que los dedos anular, medio e indice toquen la
misma nota en una cuerda mas aguda. Este modelo de la mano
derecha se repite luego continuamente para producir el efecto.
Parece que fueran dos guitarra las que estan tocando.

El pizzicato se toca normalmente con el pulgar, manteniendo el

extremo de la mano derecha apoyada sobre el puente, tocando



el principio de la parte vibrante de las cuerdas. Como resultado
obtenemos una nota apagada. Se puede cambiar el grado de
amortiguacion, dependiendo de la posicion exacta de la mano.

En la guitarra se pueden dar dos formas de armdnicos:
naturales y artificiales. Son armoénicos naturales los que se
encuentran en las cuerdas al aire del quinto traste (dos octavas
por encima del sonido natural), del séptimo (una octava) y del
decimonoveno (una octava y una quinta). En el Preludio N°4 de
Villa-Lobos encontramos un excelente ejemplo del uso de los
armonicos naturales. Los armonicos artificiales se obtienen
pisando una nota concreta sobre el diapasén y pulsando la
cuerda con el dedo indice de la mano derecha.

La técnica del glissando le proporciona al guitarrista un medio
para pasar de una nota a otra sin utilizar la mano derecha. Para
obtener la segunda nota se tiene que deslizar un dedo a lo largo
de la cuerda répidamente, de modo que al llegar al nuevo traste
produzca el sonido deseado.

La Tambora es una técnica que supone golpear el soporte del
puente de la guitarra con la mano derecha. El sonido producido
es una mezcla de las cuerdas y de la madera, dependiendo de la

combinacion exacta del lugar donde se golpea.
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Hay una serie de efectos percusivos adicionales que se obtienen
golpeando la tapa de la guitarra en distintos lugares. Cada
guitarra tiene sus lugares mas adecuados para dichos efectos y
el guitarrista deberd experimentar en este campo cuando
interpreta musica que lo requiera. Ademas, durante los ultimos
veinte afos se han escrito muchas piezas que combinan
ingeniosamente técnicas de percusion y otras mas
vanguardistas. Estas ultimas pueden incluir dar palmadas sobre
las cuerdas o aranarias, o que se produzca un redoble de tambor
al superponer dos cuerdas graves.

Aunque suponga forzar al maximo la definicion de técnica, la de
la memoria y de la practica es fundamental para realizar una
buena ejecucion, por lo que hablaremos un poco de ello. Un
error de ejecucion se relaciona frecuentemente con la memoria.
Para evitarlo, cuanto mas ejercicio se haga para mejorar la
memoria y la concentracion, mejor. El estudiante debera tratar
de tocar mentalmente un pasaje corto completo, sin usar la
guitarra. Serd posible reconstruir toda la pieza de esta forma.
Esta es una forma, cada guitarrista debe encontrar su propia
solucién. Durante el proceso de aprendizaje de una pieza es
fundamental cometer los menos errores posibles. Entre mas

lento y cuidadoso se lleve estas primeras sesiones, mejor. La
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practica esta en relacion con el grado de perfeccién y contribuye
tanto a eliminar defectos concretos como a adquirir
conocimientos y musicalidad. Cuando se analiza un problema,

debemos determinar la causa para tratar luego de resolverio.



CAPITULO 1V
PROPUESTA DE PROGRAMAS
GUITARRA PRINCIPAL

170ab, 270ab, 370ab Y 470ab
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CAPITULO IV

4.1. FUNDAMENTACION GENERAL DE LA PROPUESTA

Presentamos esta propuesta considerando los antecedentes de la
Facuitad, el perfil de ingreso de los estudiantes y las nuevas

tendencias sobre el estudio de la guitarra.

Nuestro objetivo principal es formar instrumentistas de alto nivel
interpretativo adecuando los programas a la realidad actual de nuestro
pais. Como mencionamos anteriormente los estudiantes de guitarra
no cuentan con un programa actualizado que les permita desarrollarse
en el ambiente musical panamefio con verdadero profesionalismo. A
través de nuestra propuesta intentaremos proporcionar los medios

académicos que permitan la formacién integral de nuestros egresados.

En Panama la propuesta actual ofrece tres afios de estudio del

instrumento lo cual para nosotros no es suficiente, considerando que



en Universidades de otros paises es de cinco afios. Proponemos la
inclusion de un afio al inicio del curso (Mus 170 a, b) lo cual nos daria
un total de cuatro afios mejorando las posibilidades de nuestros

estudiantes.

Sugerimos también utilizar dentro de las horas semanales, un tiempo
dedicado a la creacion e improvisacion, ademas de incluir el
conocimiento del diapasén en lo que se refiere a la guitarra
acompanante. La guitarra es un instrumento versétil y debemos por
obligacion desarrollar al maximo todas las opciones que nos ofrece, al
mismo tiempo que nuestros estudiantes tienen la oportunidad de

incrementar sus habilidades musicales.

El repertorio sugerido como fundamento del curso no es tan amplio
como el del violin y del piano, sin embargo, proponemos
composiciones de compositores Latinoamericanos y panamefios, como
una manera de acercar el estudio de la técnica con nuestra realidad
saocial. Este repertorio corresponde al siglo XX y XXI. Los
compositores de periodos anteriores se utilizaran para el estudio de la
técnica propia del instrumento, asi como también, para su

conocimiento. = Compositores como Villa-Lobos (Brasil); Brouwer
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(Cuba); Mangoré (Paraguay) y Veldsquez (Panama), ademas de otros,

nos proporcionaran en gran parte, la base de nuestra propuesta.

Para que nuestra propuesta sea aceptada es necesario la aprobacion y
aceptacion del programa de guitarra por el Departamento de Musica de
la Facultad de Bellas Artes, teniendo en cuenta los criterios de la
Universidad, y que corresponda también a las expectativas de los

estudiantes.
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4.2. PROPOSITO DE LA PROPUESTA

» Organizar cada uno de los programas de asignatura de los

cursos de Guitarra.

» Actualizar el repertorio sugerido en los programas

anteriores.

» Incorporar obras de compositores panamefios vy

latinoamericanos.

» Introducir el desarrollo de la improvisacion.

» Proponer nuevas tendencias acordes con la realidad de
nuestro pais y con las caracteristicas propias de los

estudiantes.
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» Presentar cada uno de los programas de asignatura de

Guitarra en cada nivel para la carrera de Licenciatura en

Instrumento.

4.3. PROGRAMAS

Cada uno de los programas de asignatura presenta:

» Denominacion, que es el nombre de la asignatura y el nivel en

que se ubica.

> Créditos, son los valores equivalentes a una hora de teoria o
clase regular de aula, y dos a tres horas practicas,
conferencias u otras actividades.

> Cantidad de horas semanales teéricas y practicas.

» Justificacion, que muestra la necesidad de la asignatura y su

funcion.



48

» Objetivos, que son los enunciados bdsicos que -se deben

lograr en funcion de conocimientos, habilidades, destrezas y

actitudes.

» Organizacion de contenidos: se presentan un conjunto de
conocimientos organizados de acuerdo a cada uno de los afos
de la carrera, tomando en consideracion el desarrollo técnico
de forma gradual y el incremento de habilidades

interpretativas para ejecutar el instrumento.

» Evaluacién, dividida en dos grandes areas: tipos de
evaluacidn y criterios de evaluacion. En los tipos de
evaluacion se presentan -tres modalidades: de agente, que se
constituye en hetero evaluacion (evaluacién docente alumno),
auto evaluacion (evaluacion que realiza el alumno sobre sus
logros y dificultades) y evaluacion externa a través de

jurados.

> Bibliografia: Indica referencias bibliograficas basicas, sugiere

el repertorio para el desarrollo del programa.
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4.3.1. Aspectos basicos de Guitarra 170 ab

El programa de Guitarra 170 a b contiene todos los elementos
estructurales correspondientes a la forma de elaborar los
programas de asignatura. Comprende Objetivos, Justificacion,
Descripciéon, Organizacion de Contenidos y una sugerencia del

Repertorio posible de ejecucion.

Se sugieren diferentes autores y obras de diferentes periodos
historicos de la musica, ademas de la opcién de una obra a criterio

del profesor que no esté incluida en la lista sugerida.

Este programa de 170 a b es un aporte al curso de Guitarra, porque

el Curriculo actual de la carrera no lo contempia.

Tratamos de incluir dentro de la bibliografia sugerida algunas piezas
de compositores panameiios y latinoamericanos para enriquecer el

conocimiento de nuestros estudiantes.
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4.3.2. Programa de guitarra 170 ab

Denominacion: Mus. 170 a b Instrumento Principal -

Guitarra
Créditos: Cuatro
Horas: Cuatro por semana cada nivel
Requisitos: Realizar una audicién para poder ingresar al curso

Justificacion: El curso de Instrumento capacita a los estudiantes
en el desarrollo de la técnica, la postura de ambas
manos y los elementos basicos de interpretacion.

Descripcion: En este curso se ofrecen las bases de la técnica
de la guitarra, asi como también, los elementos de
la interpretacion de los diferentes estilos musicales

Objetivos: - Aprender la forma correcta de sentarse y colocar

el instrumento.

- Conocer la ubicacién de las notas en la primera
posicién.

- Conocer de forma general los sistemas de
pulsacion (libre o apoyado), utilizando los dedos

indice, medio, anular y pulgar de la mano derecha
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Organizacién de los contenidos.

Los contenidos se concentran en dos areas: la técnica y el
repertorio.

La parte técnica se refiere a los estudios y ejercicios que realiza el
estudiante para desarrollar y fortalecer los movimientos de las
manos para la buena ejecucion del instrumento.

En el repertorio se incluyen obras del periodo renacentista, barroco,

clasico, romantico, moderno, contemporaneo y latinoamericano.

Evaluacion.

El estudiante debera presentar en cada semestre examenes
practicos incluyendo estudios de técnica (tres por semestre) y tres
obras cortas por semestre, del repertorio sugerido para instrumento
170ab.

Estos examenes seran presentados por el estudiante delante de su
profesor quien sera el encargado de calificar.

Es potestad del profesor realizar o no, los examenes en publico.



Bibliografia sugerida. Mus. 170ab

Estudios

>

Sor, Fernando -Veinte Estudios para Guitarra. (Ed. Andrés

Segovia)

Sagreras, Julio -Las Sextas Lecciones

Carcassi, Mateo -Veinticinco Estudios para Guitarra
Brouwer, Leo -Estudios Sencillos

Pujol, Emilio -Escuela Razonada de la Guitarra. Vol. III

Repertorio.

|
V

»

‘4

v

Carulli, Fernando -Sonata en Re mayor.
Barrios, Agustin -Julia Florida (Barcarola)
Barrios, Agustin -Vals N°4 Op. 8; Vals N°3.
Pujol, Emilio -El Abejorro

Tarrega, Francisco -Preludios del uno al siete.
Bach, 1. S. -Preludio en Re menor
Velasquez, Francisco -Pasillo N°1

Brouwer, Leo -Berceuse

Tasman, Alexander -Danza Pomposa
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4.3.3. Aspectos basicos de Guitarra 270 a b

El programa de Guitarra 270 a b contiene todos los elementos
estructurales correspondientes a la forma de elaborar los
programas de asignatura. Comprende Objetivos, Justificacion,
Descripcion, Organizacion de Contenidos y una sugerencia del

Repertorio posible de ejecucion.

Recomendamos en este curso dedicar algunas horas al estudio de
la Improvisacidon Dirigida, con el propdsito de desarrollar la
creatividad de los estudiantes y un mejor control de las

posibilidades técnicas de la Guitarra.

Incluimos en la bibliografia algunas obras que contienen diferentes

técnicas y propuestas para la improvisacion.



4.3.4. Programa de Guitarra 270a b

Denominacion: Mus 270 a b Instrumento Principal - Guitarra

Créditos:
Horas:
Requisitos:

Justificacion:

Descripcion:

Objetivos:

Cuatro
Cuatro por semana, cada nivel
170 ab
Con este curso pretendemos afianzar el estudio
en el aspecto técnico e interpretativo, ademas
de desarrollar el nivel creativo
En este curso tenemos piezas del repertorio
mas extensas y de mayor nivel de dificultad por
lo que trabajamos cuidadosamente el sentido
de frases y la forma de las piezas
-Desarrollar la lectura a primera vista
-Ejecutar y entender la forma y el fraseo del
repertorio sugerido
-Practicar la improvisacion dirigida
-Desarrollar la capacidad de memorizacion
-Realizar presentaciones dentro de la

Universidad
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Organizacion de los Contenidos:

Los contenidos se concentran en dos dreas: técnica (incluye

también la improvisacion dirigida) y repertorio.

En el area técnica se incluyen algunos estudios y diferentes
escalas que se utilizan para el mejor desarrollo de los

movimientos de las manos.

En el repertorio se incluyen las obras de los compositores de los

diferentes periodos de la musica que utilizamos en este curso.

Evaluacion:

El estudiante debera interpretar durante los dos semestres un
total de cuatro estudios y tres obras, ademas hacer una pequefia
demostracion de la Improvisacion Dirigida.

Las tres obras deberan ser tocadas de memoria y seran

examinadas por su profesor.
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Los estudios y las obras seran distribuidos entre los dos

semestres de comun acuerdo entre el estudiante y el profesor.

Bibliografia Mus. 270ab

Estudios

> Villa-Lobos, Heitor - Estudios 1 y 4

» Brouwer, Leo - Estudios sencillos
> Sor, Fernando - 20 Estudios para Guitarra
» Carcassi, Mateo - 25 Estudios para Guitarra
» Carlevaro, Abel - Cuaderno 1 (Escalas mayores y
y menores).
Repertorio
> Giuliani, Mauro Sonata en Do Op. 15 (1ler Mov.)
» Sor, Fernando Variaciones sobre un Tema de Mozart
» Logy, 1. A. Suite en la menor.

> Villa-Lobos, Heitor Preludios 1y 3 ; Choro Tipico N° 1

> Pujol, Emilio Cancién de Cuna
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Tarrega, Francisco  Capricho Arabe; Recuerdos de la

Alambra
Barrios, Agustin Las Abejas; Danza Paraguaya; Vals N°3
Ponce, Manuel Scherzino Mexicano, Vals

Veldsquez, Francisco Pasillo 2

Segovia, Andrés Estudio Sin Luz

Milan, Luis Pavanas
Brouwer, Leo Ojos brujos, Guajira criolla y Zapateo
Piazzolla, Astor Verano Porteiio, Milonga del angel

Charpentier, Eduardo Preludio 2000
(incluido en el anexo)

Santodrsola, Guido Suite Antigua

Satie, Eric Gymnopedie N° 1

De Narvaez, Luis Cancion del Emperador

Aguirre, Julidn Cancion N° 3

Llobet, Miguel El Noi de la Mare

Moreno T. , Federico  Preambulo
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4.3.4. Aspectos basicos de Guitarra 370 ab

El programa de guitarra 370 a b contiene todos los aspectos
antes expuestos, justificacion, objetivos, descripcion, etc. y el
repertorio minimo que debe ser estudiado durante los dos

semestres.

Ofrecemos una guia de diferentes obras de autores panamefios y
latinoamericanos de las cuales se puede escoger por lo menos
una obra de cada uno. Es importante dejar abierta la posibilidad
de incorporar obras que tengan igual o equivalente dificultad que

se hayan escrito recientemente.

El los anexos de este trabajo, incluiremos algunas de las obras

sugeridas para su estudio.
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4.3.6 Programa de guitarra 370 ab

Denominacién: Mus. 370 a b Instrumento Principal- Guitarra

Créditos: Cuatro
Horas: Cuatro por semana cada nivel
Requisitos: Haber aprobado guitarmra 170 aby 270 a b

Justificacion: Este curso ofrece nuevos recursos técnicos y
repertorio de obras latinoamericanas con el
proposito de enriquecer sus conocimientos.

Descripcion: En este curso se aplican algunas de las técnicas

de interpretacion e improvisacion aprendidas en
los ailos anteriores, desarrollando una mayor
destreza en la ejecucion.

Objetivos: - Anadir nuevos elementos en la técnica de

ejecucion de la guitarra.
- Diferenciar la interpretacion de acuerdo a estilos
y época.

- Fomentar una disciplina de estudio constante..



Organizacioén de los contenidos.

Los contenidos se concentran en dos areas: técnica y repertorio.

En el drea técnica se incluyen los estudios que forman parte de
la mecanica que prepara adecuadamente las manos para la

ejecucion.

En el repertorio incluimos obras de diferentes autores de los
diferentes periodos de la musica, ademas de los compositores

panamenos y latinoamericanos.

Evaluacion:

El estudiante debera interpretar tres estudios sugeridos en la
bibliografia, ademas de cuatro obras del repertorio incluido en el
curso.

Dos de estas obras deben ser de compositores latinoamericanos.
Se evaluara mensualmente el progreso de cada estudiante a

través de examenes de interpretacion guitarristica.
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Examen:

El estudiante realizara un pequefio recital al finalizar cada
semestre, dividido de la manera que el profesor y estudiante
estimen conveniente, es decir, algunos estudios y parte del
repertorio en el primer semestre; o todos los estudios en el
primer semestre y el repertorio en el segundo semestre.

El profesor serd el encargado de calificar este pequefio recital-

examen.
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Bibliografia. Mus. 370 ab

Estudios

>

>

>

>

Brouwer, Leo
Villa-Lobos, Heitor
Carlevaro, Abel

Tennant, Scott

Sor, Fernando

Repertorio

\d

Pardo-Tristan, Emiliano

Brouwer, Leo

De S&a, Elcio

Tapia, Gabriel

Villa-Lobos Heitor

Lauro, Antonio

Charpentier, Eduardo

Estudios sencillos

12 Estudios

Cuadernos N°1, 2,3y 4

Pumping Nylon ( Técnica de guitarra
Clasica).

20 Estudios. Edicion Segovia.

El Tambor de la Agonia (anexo)
Danza Caracteristica, Tres Apuntes,
Piezas sin titulo 1y 2

Baia de todos os Santos ( anexo),
Anticuario.

Danza de los Grandes Diablos
Preludios 4 y 5, Suite popular
Brasilena

Valses N© 2,3y 4

Curundu 2000



Zarate, Martinez
Gdémez Crespo, 1.

Mudarra, Alonso

Sor, Fernando

De Narvaez, Luis

Moreno T, Francisco
Lauro, Antonio
Nobre, Marlos
Carlevaro, Abel

Ginastera, Alberto
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Improntus NO1

Nortefia

Gallarda y Diferencias sobre el
Conde Claros

Variaciones sobre Malbrough se
va a la guerra.

Diferencias sobre guardame las
vacas.

Piezas caracteristicas
Variaciones sobre un tema infantil
Momentos 1

Preludios Americanos N° 1y 2

Milonga



4.3.4. Aspectos Basicos de Guitarra 470a b

El programa de guitarra 470 a b contiene ademas de requisitos,
justificacién, descripcion, objetivos y organizacion de los
contenidos, el repertorio minimo que debe ser estudiado los dos

semestres.

Se sugieren diferentes autores y obras, quedando abierta la

posibilidad de incorporar otras de equivalente dificultad.

El estudiante debera realizar Un minimo de dos recitales por

semestre.



4.3.5. Programa de guitarra 470 a b

Denominacion:
Créditos:
Horas:

Requisitos:

Justificacion:

-e
o

Descripcion

Objetivos:

Mus. 470 a b Instrumento Principal-Guitarra
Cuatro
Cuatro por semana cada nivel
Haber aprobado los cursos 170 ab; 270 aby
370ab
Este curso ofrece al estudiante los elementos
para conocer nuevas obras, reforzando su
técnica y calidad interpretativa.
Este curso consolida la técnica y permite la
adquisicion de una mayor madurez en la
interpretacion, cualidad que se requiere para
las obras del repertorio.

- Perfeccionar la interpretacion de cada una de
las obras.

- Afianzar la técnica guitarristica.

- Ejecutar con claridad y nitidez los estudios y
las diferentes obras del repertorio.

- Incrementar la capacidad de memorizacion.

- Adquirir una mayor personalidad y dominio del

publico durante los recitales.

65



- Desarrollar aptitudes técnicas e interpretativas

para ejecutar un recital completo.

Organizacion de los contenidos

Los contenidos se concentran en dos areas; técnica y repertorio.

En el area técnica se incluyen los estudios que forman parte de
la mecanica que prepara adecuadamente las manos para la
ejecucion. Escalas mayores y menores; Arpegios en posicion fija
y de triadas mayores y menores, 7mas de dominantes y 7mas

disminuidas; ligados; notas repetidas y ejercicios de traslado.

En el repertorio se incluyen las obras de los compositores de los
diferentes periodos de la musica: Renacimiento, Barroco, Cldsico,

Romantico, Moderno Y Contemporaneo.
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Evaluacién

El estudiante deberad interpretar un minimo de dos estudios Yy
tres obras en cada semestre. Las obras seran escogidas de
acuerdo al repertorio sugerido en la bibliografia incluyendo

obligatoriamente dos obras de compositores panameiios.

Los estudios y las obras seran ejecutadas de memoria y en

presencia de su profesor que sera encargado de calificar.

Examen

Para el examen final sugerimos que al final del segundo
semestre se realice un recital publico. Se escogeran dos
profesores ademas del profesor del alumno, para evaluario.

Los elementos que se tomaran en consideracion son: dominio de

ejecucion e interpretacion y su actitud frente al publico.



Bibliografia. Mus 470ab

Estudios

»>

>

Villa-Lobos, Heitor
Brouwer, Leo
Carlevaro, Abel
Scott, Tennant
Dodgson-Quine

Coste, Napoleon

Repertorio

>

‘7

Cordero, Roque

Lauro, Antonio

Bach, Johann Sebastian

Albéniz, Isaac

Veldsquez, Francisco

Brouwer, Leo

De Elias, Manuel
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12 Estudios para guitarra
20 Estudios para guitarra
Cuadermnos 1, 2,3y 4
Pumping Nylon

Estudios

25 Estudios

Cinco mensajes para cuatro
Amigos. Tres preludios.

Carora, Maria Luisa y El negrito.
SuitesparalaitdN°1,2,3y 4,y
Chaccona en Re menor

Sevilla, Asturias, Cordoba, Cadiz
Pasillos 3,4, 5,6y 7

El Decameron Negro. Elogio de
La Danza. Canticum.

Cinco preludios para guitarra
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Piazzolla, Astor

De S&, Elcio
Ginastera, Alberto

Pardo-Tristan, Emiliano

Krieger, Edino

Barrios Mangoré, Agustin

Torroba Moreno, Federico
Ponce, Manuel

Berkley, Lennox
Carlevaro, Abel

Dowland, John

Scarlatti, Doménico
Granados, Enrique

Pipd, Ruiz

Rodrigo, Joaquin

Castelnovo Tedesco, 1.

Primavera portefia. Cinco
Piezas para guitarra.
Reminiscencias. Sareté.
Sonata para guitarra
Los Sueiios de Brunilda 1y 2
(se incluyen en el anexo)
Ritmata
Sonata apasionada. Estudio de
Concierto. Danza Paraguaya.
Choro da Saudade.
Sonatina. Piezas Caracteristicas
Variaciones o Suite
Sonata. Tema y variaciones
Preludios Americanos 3,4y 5
Fantasia
Dos sonatas
Valses poéticos
Cancién y danza N° 1
Fandango

Capricho Diabdlico
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4.4. CONSIDERACIONES BASICAS DE INTERPRETACION DE

LOS PROGRAMAS.

En la realizacion de este programa hemos utilizado criterios
considgrados flexibles para que el Docente pueda escoger o
seleccionar los contenidos que se desarrollaran en cada semestre.
Esto es debido a que el estudio de un instrumento involucra
caracteristicas especificas para cada estudiante, es decir, aunque
hagamos una propuesta general, entendemos que todos Ilos
estudiantes son diferentes en cuanto a su desarrollo fisico y mental,
por lo que es necesario conocer bien el estudiante para seleccionar de

la mejor manera los contenidos que van a ser utilizados.

Proponemos ademas de un repertorio tradicional para la guitarra,
obras de compositores panameiios y Latinoamericanos que ofrecen

una gran riqueza en cuanto a la técnica y al estilo.

Las estrategias de ensenanza son:
- Demostracion
- Discusion de aspectos técnicos y musicales

- Analisis musical y estético
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- Participacion activa en seminarios y conciertos

- Discusion y andlisis de grabaciones

Ademads de ésta informacion es importante sefalar que las piezas del
repertorio sugeridas en este programa deben ser actualizadas cada

ano, para incluir las obras nuevas que se estén produciendo.
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4.5 CONCLUSIONES

La creacion del departamento de musica dentro de la
Facuitad de Bellas Artes de la Universidad de Panama, ha
elevado el nivel profesional de Io§ musicos en Panama.

La cantidad de afios de estudio del instrumento no es
suficiente para formar el profesional propuesto en el perfil
de egreso.

El programa actual no va de acuerdo con la realidad de
nuestros estudiantes.

Los programas de guitarra de algunos paises
latinoamericanos que consultamos, dan una gran
importancia a la musica de sus compositores y su
divulgacioén es obligatoria.

Hay pocas obras para guitarra de compositores
panameiios, pero en la ultima década, se ha incrementado
el numero de obras compuestas y pienso que va a mejorar
cuando se abran los cursos de composicion.

En las obras sugeridas de compositores panameios, se

observa una tendencia nacionalista en casi todas las obras.
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La utilizacién de los programas para la ensefianza de la
guitarra en cada uno de sus niveles, exige de parte del
profesor, dominio en lo que se refiere a la técnica e
interpretacién de cada una de las obras, asi como una
actitud positiva para llevar a cabo modificaciones que asi lo

ameriten.
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4.6. RECOMENDACIONES

- Se hace necesaria una actualizacion del plan de estudios
de guitarra principal, para incorporar el estudio del

instrumento desde el primer afo, (incluimos Mus 170 a b)

- Incorporar obligatoriamente obras de compositores

panameios a los programas de estudio del instrumento.

- Animar a los compositores nacionales para que escriban

para la guitarra.

- Sugerimos como recomendacion, incluir dentro del
curriculo del plan de guitarra, otras asignaturas, como por
ejemplo: Literatura guitarristica, Lectura a primera vista,
Armonia del diapason, Guitarra acompafiante,

Improvisacion, etc.

- Los estudiantes deben participar periédicamente de

talleres, seminarios y clases maestras que sean ofrecidos



75

por la Facultad de Bellas Artes y por alguna otra

institucion, a nivel nacional e internacional
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DIRECCIONES DE INTERNET

www.aqustin-barrios.com/
www.guitarra.net
www.cmpr.edu

www.sodre.qub.uy/v.2.0/cedomm/Educmus.html

www.inmuvega.gov.ar

www.fermatapub.com
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ANEXOS

Obras para guitarra de compositores
panameios
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Nayubel Paniza
Panama 2002



to mv friend the Costa Rican guttarist
Judith De la Asuncién Romero

Brinhilde's Dream
after Wagner's The Ring of the Nibelung

"My sleep is dreaming,
my dreaming thinking,
my thinking power of knowing "
Erda

Accidentals are octave specific Emiliano Pardo-Tristan
2002
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to my friend the Panamanian guitarist
Teresa Toro

Brinnhilde's Dream

second dream
after Wagner's The Ring of the Nibelung

"My sleep is dreaming,
my dreaming thinking,
my thinking power of knowing.”
Erda

Emiliano Pardo-Tristan
2002
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BAIA DE TODOS OS SANTOS

Para guitarra sélo
J Elcio Rodnigues de Sa, Op 58
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A los panamerios que munieron en la invasion de 1989

"¢ Qué se hizo tu Chornllo? ;Su cornente
al prsarla un extrario se secd”"
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Preludio 2000
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