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RESUMEN

La presente investigacién tiene como objetivo principal la aplicacion del Programa de
Ennquecimiento Instrumental (P E I ) a estudiantes panamefios de Vo grado dei mivel Basico
con bajo rendimiento en Matematicas y Espafiol para observar los efectos del mismo en los
resultados del cociente intelectual en las Escalas Verbal, de Ejecucion y en el C[ Total del
Wechsler revisado para mvel escolar, antes y después de la aplicacion de esta intervencidn.
Se utilizd el disefio de investigacion expenmental preprueba y postprueba con una muestra de
10 estudiantes, de los cuales se escogieron cinco para el Grupo Control y cinco para el Grupo
Expenimental Se les evalu6 con el WISC-R antes y después de la aphcacion del Programa
La intervencidn consistié en la aplicacion de cinco de los 14 cuadermllos que conforman el
PEI Organizacion de puntos, Onentacion Espacial I, Comparaciones, Clasificaciones ¢
Hustraciones Esta intervencion se desarrollo a nivel grupal con cinco estudiantes, durante 81
sestones de 0 munutos cada una, tres veces a la semana, utilizando la Teoria del Aprendizaje
Mediado como metodologia inspiradora. Debido a la limitacion de recurso en tempo y
materiales no se desarrollé todo el programa No obstante, los resultados fueron muy
alentadores ya que se encontro diferencia signuficativa en el C 1 Verbal y el CI Total a favor
del Grupo Expenmental en relacion con el Grupo Control El Grupo Expenimental mejor6 en
todas las subpruebas de la Escala Verbal, de manera sigmificativa en Semegjanza y
Vocabulano En la Escala de Ejecucion el Grupo Expenimental mejord, pero no de manera
importante, quizs por la onentacion durante el entrenamiento, al hecho de que el grupo fue
més reflexivo y a que todas las subpruebas son cronometradas, lo que penaliza su desempefio

SUMMARY

The principal objective of the present research work concerns the application of the
Program of Instrumental Ennchment (P | E ) to panamanian students of the 5® Grade of Basic
Level with low performance 1n Mathematics and Spanish 1n order to observe 1ts effects on the
results of the Intelligence Quotient in the Verbal, Execution and the Total I Q Scales of the
revised Wechsler for school level, before and after the application of this nstrument. The
design of experimental ynveshigation pretest and postest was employed with a sample group of
10 students, five of whom were chosen for the Control Group and five for the Experimental
Group They were evaluated with the WISC-R before and after the apphcation of the
Program The imteevention imphied the application of five of the 14 instruments conforming
the PIE Orgamzation of pomnts, Spatial Onentation I, Comparisons, Classificatons and
Hlustrattons  This mtervention was developed at group level wath five students, during 81
sessions of 60 rmnutes each, three tumes a week, using the Theory of Mediated Leartming as an
inspiring methodology Due to hmitations of resources in time and matenals, the program
was not fully carried out Nevertheless, the results were very stimulating since a meaningful
difference was found in the Verbal Q1 and the Total I Q n favor of the Expenumental Group
as compared with the Control Group The Expenmental Group improved n all the subtests of
the Verbal Scale, meaningfully in Ressemblance and Vocabulary In the Executton Scale, the
Experimental Group improved, but not significantly, perhaps due to the onentation dunng
training, to the fact that the group was more refexive and that all subtests are subyect to
chronometer, which penalizes its performance



INTRODUCCION

Con el desarrollo vertiginoso de la ciencia y la tecnologia, el fenomeno del cambio
permanente sera mas clerto que nunca porque, cada vez mas, se presentaran a gran
velocidad transformaciones inusitadas en todos los ordenes de la vida humana.

Sin embargo, creemos —y esto lo sostiene el Dr Reuven Feuerstein-- que en el ser
humano exsste algo verdaderamente permanente su capacidad de transformarse No
importa cuales puedan ser las causas que provoquen un bajo rendimiento escolar o en las
pruebas de inteligencia Las funciones cognitivas, que son la estructura base para el
desarrollo de la conducta inteligente, pueden ser afectadas positiva o negativamente en
cualquier etapa de la vida humana

El desarrolle de Ja intehgencia depende del deseo inhimo que tenga una persona de
superarse, de un mediador eficaz y de un programa que tenga la intencion prnincipal de
desarrollar y potenciar dichas funciones

La critica suacion secioeconomica y los conflictos famihiares que afectan nuestra
sociedad, la falta de eshmulacion y profesionahsmo en algunos docentes, técnicos y
admimistrativos que onentan la educacion, aunadas a las caracteristicas mas comunes ch
los estuchantes, tales como la falta de interés para aprender; la poca motivacion hacia el
logro, la deficiencia ¢n la atencion y la concentracion, la ausencia de normas adecuadas
de disciphina, los habitos de estudio deficientes, el poco control de la .umpulsividad, la

poca préctica para comparar, clasificar y buscar estrategias sistematicas con miras a

1n
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enfrentar un problema, son, entre otras, las causas que producen un bajo rendimento en
las evaluaciones académicas y psicolégicas

Estos resultados negativos pueden vanar siempre v cuando exista un compromiso de
parte de todos los sectores responsables e interesados en el crecimiento integral de los
estudiantes

En este sentido, es necesano desarrollar programas educativos que promuevan

una mayor capacidad de reflexion, independencia, creatividad y responsabilidad en los
estudiantes, haciendo énfasis en el desarrollo de las funciones cognitivas

Nuestra investigacion se centra en la aplicacidon de cinco de los instrumentos del
Programa de Ennquecimiento Instrumental, el cual fue creado por el Dr Reuven
Feuerstein, figura emblematca de la psicologia moderna, quien considera a la
inteligencia como “un proceso dinamico de autorregulacion, capaz de dar respuesta a los
estimulos ambientales™ El Dr Feuersten cree en la capacidad de cambar siempre y
cuando se provea al individuo de los medios necesarios para su adaptacion al ambiente a
través de un mediador, quen escogera y orgamzara los cstimulos que necositan los
aprendices

El objetivo principal de nuestra ivestigacion fue evaluar el efecto que el Programa de
Ennquecimiento Instrumental (P E 1) nene sobre as funciones cognitivas que sirven de
base a los cocientes de la inteligencia medida a través del WISC-R y sus subescalas, en
una muestra de estudiantes panameiios de Vo Grado de la Escuela Prumaria El Japon

En nuestra region tan solo, este Programa ha sido avalado y adoptado por diversas

instituciones cducativas de Puerto Rico, Argentina, Chile, Brasil, México, Colombia y



v

Guatemala, entre otros Diversos paises europeos, del Medio Onente y Asia en general,
también han empleado con éxito el PE I

M: pnmer encuentro con el Programa de Ennquecimiento Instrumental y la
Teoria de la Modificabihdad Estructural Cogmitiva ocumo durante la celebracion en
Panama, en 1997, del Forum Internacional “Los nifios con Dificultades de Aprendizaje”,
organuzado por la Asociacion Mundial de Educacion Especial, en el que una distinguida
colega de Guatemala hizo una exposicion sobre el tema En 1998, recibimos el
entrenamiento del PEI en su pnmer nivel por parte de la Mgtra Itka Besser,
entrenadora internacional, quien nos ha supervisado desde entonces en las aplicaciones
del P E1 en diferentes poblaciones (miios, jovenes y adultos) y, de manera especial, en el
curso de la presente investigacion

Habida cuenta del éxito y el interés que el PEI ha despertado en tan diversas
regrones del mundo, nos parecio de suma pertinencia poder evaluar las bondades que
dicho Programa pudiera tener sobre los resultados del WISC-R en los estudiantes que
formaron parte de la muestra en estudio

Conociendo las vanables que influyen en ¢l bajo rendimiento escolar y
psicologico de los estudiantes, nos planteamos el siguiente problema de investigacion
+Queé efectos tendria la aphcacion del Programa de Ennquecimiento Instrumental (PE 1)
sobre los resultados del WISC-R en estudiantes que recibieran el entrenamiento, en
comparacion con los que no lo desarrollaran?

Si las funciones cogmitivas deficientes mejoran, se podria esperar que aumenten los

resuitados de los C 1 Verbal, de Ejecucién y Total del WISC-R

En consecuencia, jos objetivos que perseguimos en este estudio fueron los siguientes



@ Contrastar las medias obtenidas en los cocientes de inteligencia (C 1) de las
Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R antes de ia aplicacion del
Programa de Ennquecimiento Instrumental (PE1) en los Grupos Control y
Expenimental

o Brnndar un programa de intervencidn que mejorara las funciones cognitivas
deficientes, en este caso, el Programa de Enriquecimiento Instrumental (PE 1)

@ Comparar las medias obterudas en los C I de las Escalas Verbal, de Ejecucion y
Total del WISC-R después de la aplhicacion del Programa de Ennquecimiento
Instrumental (P E I ) en los Grupos Control y Expenmental

G Identificar s1 alguna de las subescalas del WISC-R se modifican después de la
aplicaci6on del Programa de Ennquecimiento Instrumental (P E 1) en los Grupos

Control y Expenmental

Para onientar esta investigacion, formulamos las siguwientes interrogantes con €l objeto

principal de encontrar sus respuestas a traves del estudio

o ,Cudles son las caracteristicas de los estudiantes escogados para esta
ivestigacion?

0 Cuales son los C 1. de las Escalas Verbal, de Ejecucion y total del WISC-R en
estos estudiantes anies de la aplicacion del Programa de Ennguecimiento
Instrumental P E I )?

0 ¢ Se pueden mejorar las funciones cognitivas deficientes en los estudiantes a nivel

primaro?
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a Podra el Programa de Ennquecimiento instrumental (P E [ ) mejorar las
funciones cognutivas deficientes de la muestra experimental sélo en seis meses de
entrenamiento?

2 Al mejorar las funciones cogmtivas de estos estudiantes, ,aumentaran los
resultados en los C I de las Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R?

0 Habra alguna diferencia significativa entre las medidas de la postprueba en el
Grupo Control y Expenimental?

@ Cuiles de las subpruebas seran mas susceptibles de cambio después del
desarrollo del Programa de Ennquecimiento Instrumental (PE [ )?

0 ,Seran los cuadernillos del Programa de Ennquecimiento Instrumental (PE 1)
escogidos, a saber, Organizacion de puntos, Onentacién Espacial [,
Comparaciones, Clasificaciones ¢ llustraciones, suficientes para mejorar los
resultados del C I de las Escalas Verbal, de Ejecucién y Total del WISC-R?

La comprobacion de que las estrategias uhlhizadas por medio del Programa de
Enrniquecimiento  Instrumental (PEI) potenciaron y desarrollaron las funciones
cognitivas y que luego influyeron en un mejor resultado del WISC-R, demuestra la
efectividad del Programa en estudiantes panameifios y el valor potencial que podra tener
esta mnvestigacion €n el medio educativo de nuestra sociedad.

La aplicacion y la evaluacion de los resultados de los cinco instrumentos del
Programa de Enriquecimiento Instrumental (P E 1) constituyen la pnmera investigacion
en torno al tema en nuestro medio, vy los resultados de la misma poseen un gran valor
teorico, ya que han servido para comentar, desarrollar y apoyar la Teoria de la

Modificabilidad Cogmitiva y la Teoria de la Experiencia del Aprendizaje mediado, asi
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como, tambi€én, tienen un valor practico, porque se pudo venficar un notable progreso en
la muestra estudiantil

En el marco de la psicologia escolar en nuestro pais, el Programa de Ennquecimiento
Instrumental podra ser utilizado como una herramienta que optimizard los esfuerzos
realizados por estudiantes, padres de familias, docentes, técnicos y administrativos para la
culminacion de una educacion de calidad y equdad que responda a las actuales
exigencias de los profesionales de nuestro pais

Esta investigacion, con la comprobacion de su hipétesis de que es posible modificar el
cociente intelectual (C 1), ofrece una oportunidad alentadora a aquellos estudiantes que
se esfuerzan y no obtienen los resultados anhelados

En la presente etapa de modermizacion de la educacion panameifia, este estudio
pretende, a mivel nstitucional, ayudar a rewvisar los objetivos de los programas de
educacion, a estimular ¢l desarrollo de las areas cognitivas y a generalizar las habilidades
adquinidas a mvel académico y en la vida diana.

Al mismo tiempo, el Programa pucde despertar un mayor interés en los docentes y
demas profesionales de la educacion en el conocimiento y desarrollo de los parametros
que debe mangjar un excelente mediador

A los estudiantes con funciones cognitivas deficientes, el Programa les bninda la
posibilidad de medificar sus niveles bajos de produccion, haciéndolos conscientes de sus
posibihdades y debilidades y de su capacidad para superar estas iltimas para crecer hasts

donde ellos, con sus mediadores, lo consideren necesario
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Si se modifican las estructuras basicas que sustentan la teligencia, el individuo
estaria preparado para enfrentar la vida con mayor alegria y optimismo, no obstante las
dificultades del camino

Una de las limitaciones que tuvimos en la realizacién de este trabajo consistié en que
no contabamos con el tiempo n1 los recursos necesanos para desarrollar el Programa
completo, razon por la cual sélo logramos desarrollar cinco mstrumentos del Programa de
Ennquecimiento Instrumental (PEI)  Sin embargo, la realizacion de la presente
investigacion fue una maravillosa experiencia para los estudiantes que lo desarrollaron y
sus padres, tanto como para nosotras como mediadoras. Fue ennquecedor ir creciendo
Jjunto con el grupo a través de los retos que se superaron al término de cada sesion

Por otra parte, la investigacion nos permitié recibir orientaciones directamente de las
mas altas autondades y maestros en el tema, como lo son ¢l Dr Lorenzo Tébar de la
Editorial Brufio, en Madnd, y del Dr Alex Kozulin, miembro del equipo de trabajo del
Dr Reuven Feuerstein, en Israel Estos ultimos nos hicieron ltegar la bibliografia en
nuestro 1dioma desde Espaiia ¢ Isracl y absolvicron puntualmente nuestras consultas en
distintos momentos. De 1gual manera, obtuvimos contribuciones via internet de otros
autores e 1nvestigadores, quenes nos hicieron llegar sus comentarios ¢ informaciones

Esperamos que los resultados de eostc estudio sirvan de base para futuras
mmvestigaciones en otras poblaciones, marginadas social o intelectualmente, y que, al
mismo tiempo, logren propiciar el cntrenamicnto de docentes y padres de familia para
que se constituyan en mediadores eficaces en el ennguecuniento cogrutivo de los sujetos

El desarrollo de esta investigacion la presentamos de la sigwente manera en el

Capitulo I hacemos un esbozo de la Teoria de la Modificabihdad Estructural Cogmtiva
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en la cual fundamentamos nuestro marco teorico, a través de diferentes concepciones de
inteligencia y de un vistazo a la vida y obra de Reuven Feuerstein Explicamos en qué
consisten las funciones cogmitivas en las tres fases del pensamiento (entrada- elaboracion
- sahida) En relacion con el Programa de Ennquecimiento Instrumental (PEI), lo
definimos, exponemos sus caracteristicas y sus objetivos, también presentamos algunas
investigaciones realizadas con el P E 1 Al final del pnmer capitulo explicamos qué es la
Experniencia del Aprendizaje Mediado y los pardmetros que la componen, para ofrecer
una mediacidn de calidad

El Capitulo II ofrece todos los aspectos metodologicos que se siguieron en esta
investigacion, como son el planteamiento del problema, los objetivos de la investigacion,
las hupotesis, las vanables, los disefios de investigacion, los instrumentos, la poblacion, la
seleccion de la muestra y ¢l procedimiento de investigacion.

El Capitulo III recoge la presentacion de los resultados a través de cuadros y graficas
y al final del mismo presentamos el analisis de los resultados

El IV Capitulo presenta las conclusiones y recomendaciones a las que llegamos
después de reahzar esta mvestigacion.

Presentamos la Bibliografia consultada y después de la misma ofrecemos 1os anexos
el Anexo No 1 es el Plan de intervencion terapéutica y el Anexo No 2 es una pequefia
muestra de las sesiones de trabajo realizadas a través del Programa de Ennquecimiento

Instrumental



CAPITULO1

FUNDAMENTACION TEORICA



1. TEORIA DE LA MODIFICABILIDAD ESTRUCTURAL COGNITIVA

1.1. Concepciones en torno a la inteligencia y su evaluacion

Muchas personas hablan de la inteligencia sin precisar en qué consiste Para
demostrar nuestra inteligencia ,Sera suficiente obtener cien en un examen, tener un
trabajo bien remunerado o ser feliz?

Entre los factores que inciden en el rendimiento académico, la inteligencia ha sido
uno de los mas estudiados A lo largo de la histona, filosofos, bidlogos y psicélogos se
han interesado en comprenderla, defimrla y medirla Casi siempre asociamos la
inteligencia con la capacidad de una persona para aprender, conocer y adaptarse a

nuevas expertencias y entornos Pero, ,Qué es la inteligencia?

1.1.1. Defipiciones de inteligencia

Para introducirnos a la Teoria de la Modificabihdad Estructural Cogmitiva, ¢s
preciso examinar algunas de las concepciones mas representativas en torno a la
itehgencia

Asi, por ejemplo, Jean Plaget (1896-1980) nos ofrece sus reflexiones en tormo al
terma Para este autor

La mteligencia no consiste ¢n una suma de huellas depositadas por el
medio m de asociaciones impuestas por la presion de las cosas, la
solucion mas sencilla consiste por lo tanto en convertirla en una fuerza
de orgamzacion o en una facultad inherentc de la mente humana
{Piaget,1985a 352) En cada mvel el sujeto asimila el medvo, es decrr,
lo incorpora a unos esquemas al hempo que mantiene éstos mediante
este gjercicio y a través de una generalizacion constante En cada
mvel, la adaptacion es, pues, a la vez acomodacion del organismo a los
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objetos y asimilacion de los objetos a la actividad del organmismo
(Piaget, op.cit 355) La adaptacion—intelectual y biologica, por
consiguiente tanto la de la inteligencia a las “cosas” como la del
orgamismo a su “medio”--consiste siempre en un equilibrio entre la
acomodacion y la asimilacion” (Piaget, op.cit.. 357) St la
adaptacidn consiste claramente en un equlibrio entre la
acomodacion de los esquemas a las cosas y la asimilacion de las cosas
a los esquemas, es obvio que estos métodos son complementarios
pero a condicion de no creer en una inteligencia totalmente elaborada
m en una fuerza vital independiente del medio (Piaget, op.cit 358)

Para Piaget, la inteligencia es “una forma de adaptacion bioldgica del individuo al
ambiente El individuo interactia de modo constante con el ambiente e intenta
mantener un equilibno entre sus propias necesidades y las demandas que hace el
ambiente” (Sattler, 1996 65)

Jerome Sattler, por su parte, explica que el sabio suizo considera que los procesos
cognoscitivos surgen a través de un proceso de desarrollo que representa una
reorganizacidon de las estructuras psicologicas resultantes de las interacciones entre
organismo y ambiente (Sattler, su.cit.) Para Piaget, lo esencial de la inteligencia no es
su producto, sino €l proceso realizado por el individuo para enfrentarse a los problemas

Aclarando aun mas la definicion de Piaget sobre inteligencia, Marta de Reboiras y
Juan Rebotras sostienen que €s un

Conjunto de mecamismos adaptativos que permiten al sujeto adquinr
un conocimiento, practico o conceptual, para regular adecuadamente
sus 1ntercambios con el medio, de tal manera que el individuo
evoluciona aumentando su complejidad y su nivel de autonomia, como
asi también su autoconciencia (Rebotras y Reboiras, 1984 13)
La opimion de Raymond Cattel y John Horn es la siguiente

Existen dos tipos de inteligencia fluida y cnstalizada La inteligencia
fluida se refiere a la eficiencia mental, esencialmente no verbal, y con
relativa independencia de la cultura, mientras que la inteligencia
cnistalizada son las habilidades y conocimientos adquindos que

dependen en gran medida para su desarrollo de la exposicion a la
cultura (Sattler, op.cit. 59)
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Por su parte, Howard Gardner se refiere a la intehigencia como “competencia
intelectual humana”, la cual debe incluir un conjunto de habilidades que posibilitan al
individuo la reselucion de problemas y el potencial para hallarlos o crearlos (Sattler,
op.cit 56). Este autor propone la existencia de inteligencias multiples, y describe las
siguientes la linguistica, la musical, la légico-matematica, la espacial, la visual, la
corporal — cinestésica y la personal (Sattler, op.cit. 64)

Lows L Thurstone considera la inteligencia como

Capacidad de abstraccion, que constituye un proceso inhibitorio En el
momento 1inteligente, se inlibe el impulso cuando esta orgamzado
todavia de un modo muy vago Es esa capacidad de considerar y
evaluar las lineas de conducta posibles sin abordarlas de hecho, lo que
establece la diferencia entre las formas de vida intehigentes y las no
inteligentes, y cuanto mas inteligente es un individuo mas elevado es
su nivel de abstraccion y mayor el grado de flexibilidad de eleccion
conseguido (Nickerson et al, 1999 33)

Thurstone aclara que la conducta impulsiva se desarrolla de un modo relativamente
inconsciente para satisfacer los deseos, motivos € incentivos del individuo y afirma,
ademas, que la satisfaccion impulsiva y no inteligente de una necesidad da por buena
cualquier solucion que parcce estar a mano, y no llega a descubnr las posibles
soluciones que podrian baberse preseniado s1 el motivo hubiera sido planteado en su
forma mas abstracta y generahizada {(Nickerson et al, su.cit )

Manano Yela, por su parte, distingue tres tipos de intehigencia “La inteligencia
potencial surge del genotipo y sus interacciones tempranas dentro de la célula
germinal, con &l medio embnologico y fetal y con el mucial mundo intemo y externo ™
{Calero, 199543) El psicologo espaiiol considera que, ademas de los cuidados
elementales, la expeniencia activa sensomotora desde el nacimiento y 10s tempranos

lazos cognimvos v de wvinculacion afectiva con el nicleo farmhar protector son

condiciones unportantes para ¢l desarrollo de la inteligencia potencial (Calero, su.cit )
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Un segundo tipo de inteligencia, segun Yela, es la inteligencia funcional:
es la que se observa en la conducia efectiva, un aspecto de la cual es la
que se llama inteligencia psicometrica, la que miden los tests
Finalmente, la inteligencia ecologica es la capacidad real del sujeto

para alcanzar una relacidon optima con su mundo intermo y externo
(Calero, su.cit.)

Para David Wechsler, la inteligencia es “la capacidad global de un individuo
tendiente a entender y enfrentar al mundo que le circunda” Este autor concibe la
inteligencia como “una entidad multideterminada y multifacética.  Se puede infenr la
inteligencia de una persona a partir de lo que piensa, habla y la forma de conducirse
con respecto a sus distintas formas de reaccionar a determinados estimulos™ (Wechsler,
1981 3)

Reuven Feuerstein, por su parte, sostiene que la inteligencia es “la capacidad del
organismo de modificar sus estructuras mentales para asegurar una mejor adaptacion a
las realidades cambiantes a las que esta expuesto el organismo™ (Tébar, 1999) o “la
propension o tendencia del organismo a ser modificado en su propia estructura, como
respuesta a la necesidad de adaptarse a nuevos estimulos, sean de origen interno o
externo” (Feuersten et al, 1997 11)

Aclarando sus anteniores definiciones, Feuerstein sostiene categoéncamente

Afirmo que la inteligencia debetia ser defimda como un proceso lo
bastante amplio para abarcar una enorme vanedad de fendémenos que
tienen en comun {a dinamica y la mecamica de la adaptacion Es la
adaptainlidad lo que es inherente a la resolucion de problemas, y abarca
tanto elementos puramente cognitivos como creativos y motivasionales
(Feuerstein, s/f 33)

Como vemos, existen bien diversas concepclones en torno a la mteligencia, por lo
cual no puede presunurse que haya una sola y excluyente defimcién. Sin embargo, es

preciso detenernos en las 1deas expuestas sobre Feuerstein  Para este autor, la

inteligencia no es una cosa dada, fija o estatica, es, sobre todo, el resultado de un
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proceso (o el proceso musmo) amplio que incorpora multiples fendmenos que surgen de
la necesidad de la adaptacion del individuo al ambiente La inteligencia, por lo tanto,
concierne a la capacidad del individuo de modificar sus estructuras mentales, pero
también a la propensién de su organismo a ser modificado en sus propias estructuras
para lograr una mejor adaptabilidad

Estos ulimos conceptos de Feuerstein, nos permitirdan una comprension clara de la
relacion que guardan sus reflexiones sobre la inteligencia con su Teoria de la

Modificabilidad Estructural Cognitiva
1.1.2  Diversos puntos de vista sobre la evaluacién

Durante muchos afios, la psicologia mantuvo una postura psicometrista en la que la
inteligencia era considerada como una aptitud estdtica generat o especifica Este era
un enfoque puramente determimsta que consideraba la capacidad estable y determinada
genétcamente

Valorar ]a inteligencia ha s1do un tema tan polémico como su propia definicion

Como sabemos, las pruebas de inteligencia (basadas en una concepcion estatica de
ta misma) tienen como proposito determinar el mivel de funcionanento del individuo
en diferentes areas Por ejemplo, Wechsler intenta medir, con sus pruebas, la habihdad
verbal y la habilidad de gjecucion

Sobre las prucbas psicométricas, A S Kaufiman sostiene que, “en general, los C 1
efectivos son imiles porque demuestran ¢l funcionamiento mental de un mfio bajo un
comunto conocido de condiciones y permiten la comparacién con nifios de edades
semejantes” {Kauofinan, s/f 15) Segun este autor, “las discrepancias entre los C1

pueden ser indicativas de diferencias importantes en el estilo de aprendizaje del mfio y
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de su capacidad para manejar diferentes tipos de estimulos™ (Kaufman, op.cit..26)
Sobre el cociente de inteligencia, Bricklin y Bnicklin afirman lo sigwente
El cociente de inteligencia es en esencia una cifra comparativa. Es
aul, porque con ella se puede predecir una amplia gama de
comportamientos El C1 varia muy poco, a menos que se exponga
al mifo a condiciones poco comunes o excepcionales El Cl
refleja con precision la eficiencia del desempefio de una persona en
clertas actividades con determunadas caracteristcas El C I nos
ayuda a planear un programa educativo que convenga a las
necesidades del individuo (Brickhin y Bricklin, 1971 5)

Los resultados de las pruebas de inteligencia son importantes como predictores del
desempeiio escolar, en el sentido de descubnr los puntos fuertes y débiles que tiene
cada estuchante en las diversas dreas, y las mismas pueden ser utilizadas para proponer
una educacion mas acorde con las caracteristicas individuales de los estudiantes

Sattler nos ofrece una sintesis de los contrastes de opimones en torno a las prucbas
psicomeétricas, con un cuadro en el que aparecen los pros y contras sobre el tema, que
resumimos acto seguido {Sattler, op.cit. 96)

Los que se oponen & las pruegbas consideran que éstas solo muestran un numero
limitado de las conductas inteligentes, dividen a los mifios en categorias esteteotipatlas,
lo cual puede himitar sus aspiraciones y detenorar su autoconcepto, no nuden la
multidimensionalidad de la intelhigencia, son mstrumentos hrutados para predecir el
éxito profesional y se encuentran viciadas culturalmente

Por otro lado, los que defienden las pruebas consideran que éstas pueden descubnr
talentos ocultos, ofrecen formas estandanzadas que comparan la ejecucion de un mifio
con sus iguales, miden la capacidad del mfio para competir en la sociedad, dan un perfil
de fortalezas y detilidades, pueden predecir ¢l rendimiento escolar y también pueden

evaluar los efectos relacionados con programas, fratamientos y entrenamientos

especiales
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Satller concluye este apartado sobre la inteligencia y su medicion de la sigmente

manera

Es importante reconocer que a) las pruebas de inteligencia no miden la
inteligencia o capacidad innata, b) el CI cambia, ¢} el CI es sélo un
estimado de la capacidad, d) el CI refleja sélo una parte del espectro
de las capacidades humanas; €) puede ser que los C I que se obtienen a
partir de pruebas diferentes no sean intercambuables, y f) una bateria de
pruebas no puede informar de todo lo que se necesita saber acerca de
un miio (Sattler, op..cit. 102)
A pesar de todas las criticas que pueden recibir las pruebas de nteligencia, su uso
es importante, sin dejar de observar sus carencias y hmitaciones
No podemos pasar por alto que en otras latitudes se estan utilizando evaluaciones
que miden el potencial de aprendizaje de las personas, como una aproximacion
explicita a la evaluacion de la inteligencia, basandose en el concepto de que la
inteligencia es la capacidad de aprender, por lo cual puede ser evaluada su
modificacién
Calero enumera tres hechos que propician este enfoque ¢l psicologo es un
mod:ficador del comportamiento humano, 1a inteligencia se debe en parte a la herencia
y al ambiente, por lo cual puede ser modificada Desde el enfoque de procesamiento de
la mnformacion, Calero considera que es posible descomponer una tarea en pasos
sucesivos 1gual que al resolver problemas (Calero, op.cit 49-50)
Existen diferentes opiniones en torno al proposito que deben cumplir la evaluacion
de la capacidad de aprender
Por ejemplo, para Jean Piaget, la meta de la evaluacion consiste en “descubnr la
naturaleza de la organizacion mental en niveles sucesivos de edad y proporcionar
informacton acerca de las etapas de desarrollo cognoscitivo™ (Sattler, op.cit. 67)

Por su parte, Vygotsk:r prefiere una evaluacion psicologica dingida a medir el nmivel

de desarrollo potencial, o sea, medir las estrategias que el individuo utthza en el
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proceso de solucion de los problemas (Prieto, 1989:14) A partir de esta concepcién,
Vygotski produce el concepto de zona de desarrollo proximo, que no es mas que.
la distancia entre el mvel real de desarrollo del nifio, determinado por
la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro
comparfiero mas capaz (Calero, op.cit. 50-53)

La antenor asercion de Vygotski nos introduce al concepto de mediacion, que
Feuerstein desarrollara con posteriondad (Vygotski 1991)

Calero define la evaluacién del potencial de aprendizaje como “la determunacion
de la capacidad de un sujeto para aprovecharse de un entrenamiento dingido a mejorar
la intehigencia o a ensefiar a resolver problemas complejos (Calero, op.cit. 50-51)

Feuerstein (1975) considera que las pruebas psicométricas se interesan
excesivamente en los resultados cuantificables y no le dan relevancia al proceso que el
sujeto sigue para resolver los problemas Asi, “el resultado de esta evaluacion
psicométnica ha implicado la clasificacion, etiquetamiento y, en defimitiva,
marginacion de estos sujetos ” {Prieto, op.cit. 13)

Para Feuerstein lo mas grave de las pruebas convencionzales es que

no contemplan las vanables ambientales, el estilo interactivo
examinador-examinando, el contenido de la tarea, la modahdad de
presentacidén, etc , los tests psicométricos presentan grandes
dificultades a la hora de distngur entre a) la capacidad de
funcionamiento de los suetos; b) el nivel manifiesto de
funcionamiento, y ¢) el mvel de eficacia funcional (Pricto, opeit 13)

Sin embargo, Feuerstein si acepta que los resuitados de CI en las pruebas nos
pueden dar una pista de lo que los individuos han aprendido, pero sefiala una himitante

cuando afirma que “en mingun caso explican ¢como ha sucedido el aprendizaje y en qué
q gun p y

medida se puede aumentar la capacidad del mismo” (Pneto, op.cit. 19)
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Feuerstein y su equipo trabajaron por 18 afios en un mnstrumento que pudiera medir
¢l potencial de aprendizaje y al final, publica el Instrumento de Evaluacién del
Potencial de Aprendizaje (Learning Potential Assessment Device, o LPAD, en inglés)
El eminente psicélogo rumano observo que los nifios que salian deficientes mentales en
las pruebas tradicionales alcanzaban, con el LPAD, miveles de funcionamiento
malcanzables con respecto a las pruebas tradicionales Y estos mismos nifios, después
del entrenamiento, liegaban a obtener un rendimiento 1gual al de los mifios de su edad, y

dos meses después continuaban mejorando

1.2  Reuven Feuerstein y los origenes de la Teoria de la Modificabilidad
Estructural Cognitiva

1.2.1. Viday obra de Reuven Feuerstein

Para efectos diddcticos en este trabajo abrimos un espacio para que ¢l lector pueda
conocer brevemente al autor de la teoria que nos ocupa en nuestra investigacion

Reuven Feuerstein quien €5 el creador de 1a Teoria de la Modificabilidad Estructural
Cogmtiva es nacido en Botosan, Rumania, en 1921, y con residencia actual en Israel
A los tres afios ya leia y a los ocho aflos ensefiaba a leer Ia Bibhia. Asistio al Colegio de
Macstros y el Colegio Onesco en Bucarest, donde obtuvo un grado en psicologia, ¢n
1944 En Swiza, asistio a conferencias de Carl Jaspers, Carl Jung y L. Szondy, en 1949
En la Universidad de Gingbra, estudié bajo Piaget y Andre Rey, y obtuvo grados en
Psicologia Clinica y General, en 1952, asi como una licenciatura ¢n Psicologia en 1954
En 1970, Feuerstein obtuvo un Ph.D en Psicologia Evolutiva en la Sorbona en Paris
Sus principales areas de estudio fueron psicologia del desarrollo, psicologia clinica y

psicologia cognitiva desde una perspectiva transcultural
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Desde 1970, Feuerstein ha sido Profesor de Psicologia Educativa en la Escucla de
Educacion de la Universidad Bar Ilan de Israel y ha desempediado otros cargos docentes
en otras umversidades En la actualidad, el psicélogo de ongen rumano es director del
Hadassah-WIZO-Canada Research Institute (HWCRI), que se convirtié en parte del
International Center for Enhancement of Learning Potential (ICELP) en Israel

Su trabajo de toda la vida ha sido el desarrollo de las teorias de la Modificabihdad
Estructural Cognitiva (MEC) y la Expenencia del Aprendizaje Mediado (EAM) y sus
practicas denvadas de la Propension al Aprendizaje Mediado (Learning Potential
Assessment Device), conocido como LPAD por sus siglas en inglés, intervencion activa
para modificar estructuras cogmitivas, o Programa de Ennquecimiento Instrumental
(PED)

De 1940 a 1944, Feuerstein fue Co-Director y maestro en la Escuela para Nifios
Discapacitados y Perturbados en Bucarest.  Entre 1945 y 1948 fue maestro de
educacion especial y consejero en aldeas juvemles en Israel, donde trabajd con
sobrevivientes del Holocausto Entre 1950 y 1954, Feuerstein fue Director de Servicios
Psicologicos de Juventud Aliyah en Europa, responsable de selecctonar candidatos
provenientes de Marruecos, Tunez, Argelia, Egipto y paises europeos para diversos
programas educativos en Israel

A partir de 1950, Feuerstein estuvo involucrado en investigaciones sobre nifios
marroquies, judios y bereberes en colaboracion con membros de la escuela ginebnna
(vg, los Profesores Andre Rey, Marc Richelle y Maunce Jeannet) Fue en este
periodo que Feuerstein recopild buena parte de la informacion psicologica que
contribuyé al desarrolio de sus conceptos de diferenciacion cultural distinguiéndolo de

aquél otro de depnivacion cultural
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A los miflos de Tunez, Marruecos, Argelia y Egipto, que habian estado mucho
tiempo entre la vida y la muerte, Feuerstein los llamo “los milos de las centzas” Ante
estos nifios, el psicélogo se preguntaba ,Podria hacerlos razonar?  Podria hacer surgir
de sus elementos alucinatonos y terrores nocturnos, un sentido de la realidad, diferente
de aquél que angustiaba sus almas? Después de haber trabajado durante afios, estos
nifios despertaron nuevamente a la vida (Feuerstemn, s/f) :

Cuando realizaba sus estudios con Piaget y André Rey, los educadores ¢
investigadores le preguntaron a Feuerstein. (Los mifios de 15 a 16 afios, con un
resultado de retraso o deficiencia mental en las pruebas tradicionales, serian educables
ain? Negar esta posibihdad seria 1gual que desechar a estos adolescentes y no
ofrecerles ninguna posibilidad de desarrollo Por responsabilidad, compromise moral,
profesional y sociocultural hacia ellos, Feuerstein trabayd con estos ultimos y empezo a
buscar posibles respuestas y soluciones

De esta expenencia, surge el cuestionamiento que Feuersten hizo de los
instrumentos de evaluacion tradicionales, ya que éstos miden un producto sin tomar en
cuenta las diferencias socioculturales de los individuos Por esta razén, su equipo se
dedico a elaborar una evaluacién que tuviera por objeto medir las posibilidades de
cambio estructural cogmitivo hacia el futuro El instrumento denvado de estos empefios
se conoce como Evaluacion de la Propension al Aprendizaje, o LPAD, segin sus siglas
en inglés Este mstrumento de evaluacion va de la mano con la concepcion de
Feuerstein de la inteligencia y de su Teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva,
cuya discusion se hara postenormente

Feuestein ha hecho aportes onginales y fundamentales a la integracion pluralista de

grupos culturales diversificados a través de procesos educativos, ha desarroliado

"El PE1, pag 1, obtenido via mnternet en Plantnuc htmi
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programas para que personas discapacitadas se dediquen al cwdado de ancianos y
minusvalidos, y ha creado y desarrollado et P E I, extendiéndolo a poblaciones adultas,
Jovenes y nmilos pre-escolares

La trascendencia de la labor de Feuerstein es puesta en evidencia por las miles de
personas que han estudiado sus teorias y programas, por el trabajo pionero de
desarrollar los primeros modelos de procedimientos para una evaluacion dinamica que
han sido adoptados y diseminados a través del mundo, y por uno de los primeros
intentos sistematicos de desarrollar un paradigma de ennquecimiento cognitivo que se
utiliza a mvel mundial El PE] ha sido traducido a 18 lenguas, y existen mas de 45
centros a través del mundo afihados con la ayuda del ICELP que ofrecen
entrenamiento, servicios y desarrollo de programas

En 1990 fue condecorado por el Presidente de Francia, Francois Miterrand, por su
valiosa labor en el entrenamiento de trabayadores, gerentes y ejecutivos franceses en el
desarrollo de los miveles de inteligencia Con este trabajo se demostro que el Programa
de Ennquecimiento Instrumental no solo se aplica a mifios en situacion de marginacion
{(extrema pobreza, trastornos del aprendizaje, retardo mental, Sindrome de Down), sino
que se proyecta a la educacion en general e incluye a personas de todas las edades,

estratos soclales, economicos y profesionales 2

1.2.2  Antecedentes teoricos

El modelo de Feuerstein tiene sus antecedentes en otros teéncos cognitivistas  En
este sentido, el psicologo rumano coincide con Piaget en que lo importante en el

aprendizaje no es el producto, sino el proceso, porque €s a traves de éste que se va a

2 .
Notas biogrificas, obtemdas en  www icelp org/Pages/ReuvenBig htm
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determinar la capacidad del individuo  Por su parte, Vygotski considera que hay que
observar las actividades que el individuo puede realizar por si solo y cuiles realiza con
apoyo de un mediador, haciendo énfasis en el proceso de pensamiento por el cual
atraviesa el individuo.

Por otro lado, Feuerstein utiliza el método clinico de Piaget para saber como el
individuo soluciona los problemas, incorporando a este método el procesamiento de
informaci6on del ordenador y el mapa cognitivo para averiguar mas sobre el proceso que
utilza el individuo para resolver los problemas

Piaget, explica la solucion de los problemas en base a las leyes de la Naturaleza
{biologia, fisica y logica) Sin embargo, Feuerstein ha disefiado el mapa cogrutivo
como herramienta para saber como aprende el individuo y para ensefiarle a aprender a
aprender

Por otro lado, Feuerstein, al 1gual que otros autores cogmitivos, se dedica al estudio
de los protesos cogmhvos supenores, es decit, se ocupa del desarrollo de la
inteligencia y de sus procesos (atencidn, memoria, percepcion, generalizacion, etc )
De aili su interés en crear programas que desarrollen “prerrequisitos de funcionamiento
cognitivo™ en 1individuos de clase socioeconomica baja, deficientes mentales y bajo
ruvel de rendirmiento {Prieto, op.cit 16-21)

Crtemos lo que en apretada sintesis mamfiesta Maria Dolores Prieto sobre los
antecedentes de la teoria que nos ocupa

Las raices de la teoria de la modificabilidad cogutiva hay que
buscarlas en el modelo del desarrollo humano, muy cercano al modelo
del life span (Baltes, 1979, Datan, 1977, Schaie, 1977-78) La teona
estd en estrecha relacidn con los planteamientos del paradigma
cognutivo y con los del movirmiento conocido como “ensefiar a
pensar’, movimiento onentado al disefio de programas de
mtervencion que pretenden modificar las capacidades de los supetos

aumentando su habilidad para beneficiarse mejor de todas las
oportumdades de aprendizaje, tanto formal como mformal Es decir,
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la teoria de la modificabihdad estructural cogmtiva y el Programa de
Ennquecimiento Instrumental estan onentados a producir cambios
estructurales que permitan al sujeto interactuar y beneficiarse det
medio, mas que ¢l enfoque aislado de ennquecer una serie de
repertonos y habilidades (Pneto, op.cit. 21-22)

1.3. Fundamentos de la Teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva

Feuerstein considera que “todo ser humano €s un organismo abierto al cambio y
con una intehigencia dinamica, flexible y receptora a la intervencion positiva de otro ser
humano” (Fuentes, 1999 4)

Para comprender esta teoria, recordemos (supra) la concepcién de Feuerstein en
torno a la intehigencia la capacidad del organismo de modificar sus estructuras
mentales para asegurar una mejor adaptacion a las realidades cambiantes a las que esta
expuesto, 0 como “la propension o tendencia del organismo a ser modificado en su
propia estructura, como respuesta a la necesidad de adaptarse a nuevos estimulos, sean
de ongen intemno o externo” Feuerstein et al, 1997 11)

La citada definicion de Feuerstein se basa en el concepto de la “modificacion
activa”, la cual postula la capacidad del individuo de cambiar su propia estructura de
funcionamiento, como caracteristica principal del ser humano, de realizar cambios
estructurales en su forma de interactuar, que le permitiran alterar el curso y la direccién
de su desarrollo cognitivo De esta manera, s¢ produce una modificaciéon reciproca
entre el individuo y el medio que integra los cambios internos y externos de uno y otro

Los cambios estructurales se refieren a 1a manera como €l organismo interactua

con, o responde a, las fuentes de informacién
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El térmmno “modificabilidad cogmtiva” se refiere a cambios estructurales
ocasionados por un programa de intervencion que facilitara el crecimiento continue y
lograra que el organismo sea receptivo y sensible a las fuentes de estimulacion

Feuerstein cree en el potencial de aprendizaje de los individuos y que es posible el
desarrollo de sus estructuras cognitivas, sin que las desventajas socioculturales o de
rendimiento del individuo, la etiologia, los periodos criticos del desarrollo del sujeto o
la profundidad de su deficiencia, constituyan limitantes que imposibiliten su
transformacion

Segun Feuersten, la etiologia, los periodos criticos del desarrollo del sucto v la
profundidad de la deficiencia, no limitan la modificabilidad del individuo Por su
importancia, pasaremos revista a los conceptos citados

a La etiologia estd formada por determinantes distales y proximales.

Determinantes distales incluyen todos los factores del entorno en el que se
desenvuelve el individuo, tales como el mivel de estimulacion del ambiente, los
factores socioeconomicos, educativos, emocionales, asi como la genética y otros
factores organicos Son factores que pueden influr positiva o negativamente cn el
desarrolle del individue, dependiendo de su presentacion

Feuerstein considera que los factores distales pucden afectar ¢l nivel de la
modificabilidad cogmiiva, pero no son determinantes para inpedir la posibilidad de ser
cambnado

Determinantes proximales se refieren a las expenencias de aprendizage del
mdividuo  Una inadecuada mediacion acennia los deficits en general de la persona
Asi 1o confirma Prieto cuando aclara que, “la privacion de una sernie de expenencias de

aprendizaje estructurado y organizado hace que se acentuen los déficits congénitos™



26

{Pnieto op.cit. 45) La presencia o ausencia de expenencias de aprendizaje mediado
incide en el desarrollo o estancamiento del individuo

a Los periodos criticos de desarrollo son los limites de edad dentro de los cuales
se da la plasticidad del organismo y la maduracion del sistema nervioso.

La Teoria de la Modificabilidad Estructural Cogmitiva acepta que la edad puede
aumentar o dismunuir la flexabilidad en el individuo En este sentido, Feuerstein
afirma que “el conocimiento de las necesidades, la motivacién, la cooperacion en los
procesos de mediacion y la expenencia acumulada pueden convertir la edad en factor
facilitador de ia modificabilidad” (Feuerstein et al, op.cit. 14) La modificabiiidad del
organismo determinado socialmente no se reduce a un pericdo de desarrollo o a una
edad especifica

a Severidad de 1a condicion Todo ser humano esta dispuesto a la modificacion
en todas las edades y estados de desarrollo, sin excepcion de los casos de
impedimenios mas severos genéticos u orgamcos

Feuerstein enfatiza que

la modificabilidad cogmitiva se dinge a cambios estructurales que
alteran ¢l curso y direccidn del desarrollo, cambios que no se reficren a
sucesos aislados, sino mas bien a la manera de interaccionar, actuar y
responder del organismo a las diferentes fuentes de informacion
procedentes del medio ambiente (Prieto, op.cit. 29)

La teoria de Feuerstemn es estructural y, en este sentido, el autor alude a cambios
estructurales para refenrse a “cambios en el estado del organismo, llevados a cabo por
medio de un programa deliberado de intervencion que faciitard ¢l conocimiento

continuo, haciendo al individuo deprivado sociocultural mas sensible y receptivo a las

fuentes de estunulacion interna y externa’ (Prieto, op.eit, 20)
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Por otro lado, ¢s funcional, porque describe como se dan y funcionan las
operaciones mentales, ademas de que desarrolla los prerrequisitos y estrategias
cogmtivas adquindas por el individuo

Dentro de esta teoria hay tres criterios que definen el cambio de estructura Estos
son la relacién parte-todo, es decir, s1 el cambio ocurre en una parte, afectara el todo,
la transformacion, que se realiza a través de una diversidad de condiciones,
situaciones, modalidades de funcionamiento y domimos de contemidos Estas
transformaciones las ejecuta por medio de las operaciones mentales y de su propio
desarrollo La continuidad y la autoperpetuacién es la que considera que el ser
humano “es modificable a lo largo de toda su vida” sin tomar en cuenta los estadios de
desarrollo o periodos criticos Este ulthmo punto marca una gran diferencia entre Piaget
y Feuerstemn en relacion a los periodos criticos

Prieto manifiesta que “‘Feuerstein cree que a pesar de que las determinantes o
modahdades del desarrollo sufran algin déficit o detenioro, ¢l indice de modificabihdad
se veria empobrecido, pero nunca tales deficiencias podrian anular la modificabibdad
del organismo humano, excepto en algunos casos de graves dafios organicos geneticos™

(Pricto, op.cit. 30)
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2. FUNCIONES COGNITIVAS EN EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO

Las funciones cogmtivas son las capacidades que posee la persona para hacer uso
de sus experiencias en la adaptacion de situaciones nuevas Feuerstein considera que
las disfunciones aparecen ante la ausencia de la Expenencia del Aprendizaje Mediado
Las funciones cogmtivas son presentadas dentro de las fases del acto mental de la

siguiente manera

2.1. Funciones cognitivas en la fase de entrada Se refieren a los datos

recogidos por la persona antes de la elaboracion.

o Percepcion clara: consiste en enfocar su atencion para poder recibir todos los
datos a través de sus sentidos La disfuncion o percepcion borrosa se refiere al
conocimiento pobre de los datos, es decir, percibir los estimulos incompletos

o Exploraciéon sistematica de una situacibn de aprendizaje habilidad para
organizar y planificar la informacion incial  La disfuncion es la impulsividad,
que es la falta de habilidad para organizar y plamficar de forma sistematica los
datos

@ Habilidades linguisticas a nivel de entrada capacidad para distingwr 1os
estimulos  verbales, imphcando el conocimiento del significado de signos,
simbolos y Jos procesos de codificacion y decodificacion  La disfuncion &s la
meapacidad para entender palabras y conceptos

o Orientacion espacial: habilidad pama hacer relaciones entre objetos o sucesos

en cl espacio  La disfuncion es la deficiencia en la onentacion espacial
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O Orientacién temporal: habilidad para relacionar los sucesos pasados y futuros
La deficiencia en realizar relaciones temporales dificulta actividades como son
ordenar, resumir, comparar, hacer secuencia de los sucesos de la manera en que
ocurrieron

g Conservaciébn, constancia y permanencia del objeto: capacidad para
mantener la conservacion del objeto pese a las vanaciones de algunas de sus
caracteristicas y dimensiones La disfuncién es la irreversibilidad, asociada con
la percepcion episodica de la realidad y dificultad para categonzar

@ Organizacion de la informacién: habilidad para uthzar diferentes fuentes de
informacion de manera simultanea. La disfuncion indica la incapacidad de la
persona para relacionar dos o mas fuentes de informacion simultineamente

0 Precision y exactitud en la recopilacién de la informacién saber percibir y
seleccionar los datos de manera ngurosa. La deficiencia se presenta ante la

falta de precision de la informacion

2.2. Funciones cognitivas en la fase de elaboracién. Tiene que ver con

organizacion y estructuracion de los datos en la solucidn de problemas

@ Percepcion y definicién del problema: delimitar en qué consiste el problema,
qué hay que buscar y como hacerlo La deficiencia de esta funcion se
manifiesta en la falta de elaboracion de los datos, la persona no le encuentra
sentido a las definiciones y presenta dificultad para reflexionar, comparar y
combinar los elementos necesarios

o Seleccion de informacién relevante: saber escoger los datos almacenados y

relevantes para el caso en particular Estimula el establecimiento de relaciones
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de comparacién entre sucesos acontecidos en diferentes momentos o
situaclones

Interiorizacién y representacion mental: habilidad para usar simboios
internos de representacion  La ausencia de esta funcion se expresa con una
conducta bien concreta, sin generalizacion adecuada y un pobre uso de
conceptos, signos y simbolos, llevando a un bajo nivel de abstraccion

Amplitad y flexibilidad mental: habilidad para usar simuitaneamente
diferentes fuentes de informacién y hacer entre ellas una coordinacién y
combinacion correcta que induzca al pensamiento operativo La deficiencia se
manifiesta a través de la estrechez del campo mental, es decir, pobre mvel de
procesamiento de la informacion adquuinda con antenondad

Planificacién de la conducta: consiste en trazar ¢l plan que lo va a conducir a
alcanzar la meta La ausencia de esta planificacion indica dificultad para dingir
los datos en la direcciOn correcta

Organizacién y estructuracion perceptiva: habihidad para onentar, establecer
y proyectar relaciones La ausencia de esta funcion es la percepcion episodica,
que es la deficiencia para agrupar y orgamzar relaciones de objetos y hechos de
la vida diana

Conducta comparativa: habilidad para realizar toda clase de comparaciones y
relaciones entre los estimulos y situaciones, que ayudan a anticiparse a las
nuevas situaciones La falta de la conducta comparativa es la percepcion
episodica, en la cual la persona hmita su desarrollo cognitivo a los procesos mas
simples del pensamiento, debido a que no puede trascender su experiencia

perceptiva inmedhata
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0 Pensamiento hipotético habilidad para lanzar hipotesis y ponerlas a prueba
para aceptarlas o rechazarlas La falta de esta forma de pensamiento refleja un
grado de incapacidad para intuir varas alternativas al exphear un hecho

0 Evidencia légica: consiste en utilizar el razonamiento légico (justificar y
validar los hechos) para dar las respuestas La deficiencia de este proceso se
presenta con formulaciones inadecuadas de las razones para argumentar

a Clasificacién cognitiva: capacidad para organizar informacion en categorias
inclusivas y supertores Su ausencia se puede observar en la falta de repertonos

conceptuales y de normas al momento de exphicar la transformacion

2.3. Funciones cognitivas en la fase de salida. Tiene que ver con la

comunicacion precisa de Ja respuesta a la solucion del problema

2 Comunicacién explicita: requicre mivel de comprension del individue y la
utilizacion de un lenguaje claro y preciso para dar respuesta al problema Su
disfuncion es la comunicacion cgocéntrica, que consiste en la falta de precision,
explicaci6n y de argumentacion por partc de la persona que habla, confiando en
que su interlocutor comprende y acepta su punto de vista

o Proyeccion de relaciones virtuales: capacidad de ver y establecer relagiones
que existen potencialmente pero no en la realidad  Su mmcapacidad se presenta
en la dificultad que ticnen algunas personas para deducir y proyectar relaciones
de tipo diferente

o Reglas verbales para comunicar la respuesta: habilidad en el uso, mancjo y
deduceion de reglas verbales para la solucion de problemas Esta disfuncion

impide que la persona pueda comunicar sus respuestas y soluciones
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Elaboracién y desinhibicion en la comunicacién de la respuesta: facilidad
para expresar la respuesta de manera rapida, correcta y sistematica La
disfuncion es el bloqueo que impide al individuo dar alguna respuesta por
sentirse un fracaso

Respuesta por ensayo y error: Estas se dan cuando los educandos no
conservan las metas u objetivos establecidos por ellos mismos en relacion con
el aprendizaje, por falta de percepcion precisa y completa, por carencia de las
conductas comparativa y sumativa, por bajo mvel de pensamiento reflexivo y
por falta de logica en la busqueda de relaciones causales, lo que los hace
ineficaces

Precision y exactitud en las respuestas: facilidad para pensar y expresar la
respuesta adecuada ante un problema o situacidon La incapacidad se mamfiesta
con un grado de mmflexibilidad y ausencia en la fluidez verbal

Transporte visual: habilidad para completar una figura y transportarla
visualmente La falta de esta funcidn se presenta en la mampulacion mental
Control de las respuestas: es reflexionar antes de dar algin tipo de respuesta
El control y la autocorreccién son parte de este proceso La deficiencia en este
nivel es la impulsividad, que se da con respuestas imprecisas {Preto,

op.cit 58-75)

EL PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTAL

3.1

Aspectos fundamentales

Feuerstein no sélo desarrolla una teoria y un instrumento de evaluacién para el

potencial de aprendizaje, sino también el Programa de Ennquecimiento Instrumental
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dingido a potenciar la inteligencia y las capacidades del ser humano Este fue creado
con el fin de modificar las estructuras cognitivas de mifios, adolescentes y adultos con
“depnvacion socrocultural”, retraso mental, necesidades educativas especiales, ©
personas que deseen incrementar su nivel de funcionamuento cognitivo  Por “prnivacion
cultural” se entiende “la capacidad reducida de algunos sujetos para modificar sus
estructuras intelectuales y responder a fuentes externas de estimulacion” (Prneto,
op.cit. 80)

El Programa de Enngquecimiento Instrumental (PEI) es una estrategia de
intervencion psicoeducativa con el objeto principal de modificar las funciones
cognitivas deficientes y desarrollar toda la capacidad mental del ser humano Este
Programa es un esfuerzo de compensar las carencias de la expenencia de aprendizaje
mediado, con un mediador que ofrece al estudiante actividades, tareas, situaciones y
problemas que estimulen el desarrollo de las funciones cognitivas deficientes

Dicho Programa esta disefiado para syjetos desde los 10 afios de edad en caso de que
tengan déficits intelectuales y desde los 8 afios, en sujetos normales Es viable a toda
persona que pueda recibir informacion verbal oral y/o escnta, con un minmo
funcionamiento visomotor y que pucda recibir entrenamiento  grafico Los
prermequisitos que requieren son  atencion, seguimiento de instrucciones, lenguaje y
cierto domumo del grafismo de lectura y escntura  Se puede aplicar en pequefios
grupos de 6 a 10 estudiantes con una duracién aproximada de dos afios académicos, con
dos o tres sestones semanales de una hora cada una

El Programa pucde ser aplicado total o parcialmente dependiendo de la evaluacion
de los estudiantes, del tempo y los recursos con que se cuente

Las tareas van de las mas sencillas a las mas complejas, de las no verbales a las

verbales, todas son motivantes y algjadas del curnculum académico
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La metodologia del entrenamiento sigue pasos establecidos, como son ntroduccion

a la tarea, busqueda de estrategias, trabajo individual, resumen y generalizacién

El Programa de Ennquecimiento Instrumental estd compuesto por 14 cuadernillos

que reiinen las siguientes caracteristicas

Q

A través de los diferentes cuadermillos se utilizan los prerrequisitos necesarios
para el desarrollo de las funciones cogmtivas Cada cuadermillo se especializa
en una funcion principal, pero, como todas estan relacionadas, se trabajan en
conjunto

Se basa en un trabajo novedoso y con distintos miveles de dificultad (de lo mas
sencillo a lo mas compiejo)

Estimulan el desarrolio de 1a motivacion intrinseca (necesidad de enfrentarse a
problemas dificiles y resolverlos) y la motivacion extrinseca (mejorando la
interaccién con sus 1guales y el mediador)

Promueven la flexibilidad, el cambio y 1a transferencia, con la repeticion de las
funciones que tienen el fin de formar nuevos habitos

El contenido del programa va encaminado a desarrollar los objetivos especificos
del mismo

El objetivo principal del mediador es propiciar el desarrollo del “insight” de los
estudiantes

El diseio del programa exige que ¢l mediador esté bien entrenado en este
modelo de intervencion educativa

El mediador debe manejar bien la teoria de la modificabilidad, los procesos
cognitivos y la capacidad de hacer cl puenteo a fas diferentes situaciones

La realizacion de las tareas exige aprendizaje de principios y estrategias, es

decir, variedad en los procesos de elaboracion del pensamiento
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o El programa ayuda a mejorar las funciones cognitivas en general.
a La metodologia de este programa facilita la transferencia a las diferentes areas

académicas y de la vida diaria.
3.2. Objetivos especificos

Los objetivos especificos del Programa de Enriquecimiento Instrumental (P E.1.) son

los siguientes:

o Corregir las funciones cognitivas deficientes en las tres fases del acto mental
(entrada, elaboracién y salida).

@ Desarrollar un cierto nivel de pensamiento reflexivo en relacidon con la
aceptacion de errores y éxitos. Esta actitud llevara al sujeto a un nivel mas alto
de responsabilidad, que lo hara mas consciente de sus logros y del proceso
empleado. Recordemos que en esta teoria lo mds importante no son los
resultados en si. Lo que cuenta es el proceso, el cual es guiado por el mediador
hacia la generalizacion y transferencia a todas las areas de desarrollo del
estudiante.

o Desarrollar y fomentar la autopercepcion del individuo con el fin de cambiar la
actitud pasiva por una actitud positiva hacia sus competencias, su velocidad
para procesar informacion, creando una persona activa y capaz de generar

nueva informacion.

3.3. Instrumentos o cuadernillos de trabajo

Los instrumentos que integran el Programa de Enriquecimiento Instrumental

consisten en 14 cuadernillos, los cuales se dividen en tres grandes categorias:

UNIVERSIDAD Dg PANAMA

BIBLIOTECA
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3.3.1. Los instrumentos no verbales, que son accesibles a todos, incluso a los
analfabetos Aqui se incluyen los siguientes cuadernillos Orgamzacion de Puntos,

Percepcion Analitica ¢ [lustraciones

Organizacién de Puntos: es el primer instrumento que se aplica y consta de
13 pagnas, y su objetivo es ensefiar la funcion de la proyeccion de las relaciones
mediante una tarea en la cual el estudsante 1dentifica y dibua figuras entre una nube de

puntos de acuerdo a un modelo

Percepcién Analitica: es el cuadermllo compuesto por 25 paginas, que tiene
como objetivo ayudar al estudiante a percibir los contemdos, detalles vy

discruminaciones en una leccion sin desviarse del tema central

Hustraciones: de 20 paginas, el individuo se encuentra ante una diversidad de
situactones que van a exigir de €l una sene de estrategias para decodificar la

informacion

3.3.2. Los cuadernillos requieren un nivel minimo de vocabulario y lectura.
Ello exige que el estudiante lea y domine cierto vocabulano y conceptos Los
cuademilios que componen este mvel son Onentacion Espacial 1 y I,
Comparaciones, Relaciones Famihares, Progresiones Numéncas, Silogismos

Orientacion Espacial 1 y II: utene como objeto ayudar al estudiante a

organizar y estructurar el espacio El pnmero consta de 10 paginas, y el segundo, de 20

paginas

Comparaciones: cuadernilio que consta de 16 paginas, y su fin es desarrollar la

conducta comparativa
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Relaciones Familiares: cuadernillo que lo componen 25 paginas y tiene como
proposito ensefiar las relaciones simétnicas, asimétricas, verticales, honzontales y

jJerarquicas, por medio del parentesco

Progresiones Numéricas: cuadernillo formado por 25 paginas, y €l mismo
exige bisqueda y reflexion sobre los principios en los cuales se basan las regias de un

probiema

Silogismos: cuadermillo que consta de 38 paginas, cuyo fin es estimular el
desarrotlo del razonamiento logico y de las operaciones formales, para analizar una
serie de relaciones en base a otras preexistentes, mediante procesos deductivos e

inductivos

3.3.3. Los cuadernilios que exigen cierto nivel de comprension lectora para
que se desarrollen estos instrumentos es necesano que los estudiantes realicen lectura
rapida y comprensiva Estos cuadernilios son Clasificaciones, Relaciones Temporales,

Instrucciones, Relaciones Transitivas y Disefio de Patrones

Clasificaciones: lo componen 20 paginas, a través de las cuales el estudiante
aprende a organizar los datos en categorias supraordenadas

Relaciones Temporales: es ¢l cuademiilo formado por 23 paginas, el cual tiene
como finalidad ensefiar a utilizar los conceptos temporales con mayor precision para

organizar el mundo del sujeto

Instrucciones: consta de 31 paginas, y su objetivo consiste en codificar y

decodificar las instrucciones escritas
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Relaciones Transitivas: es uno de los cuadermllos més compiejos, compuesto
por 24 paginas, y su finalidad pnncipal consiste en trabajar con operaciones formales y

razonamiento 16gico verbal

Diseiio de Patrones: es el ultimo de los instrumentos del programa, compuesto
por 25 paginas, €l cual contiene tareas en las que el individuo tiene que construir
mentalmente un disefio 1déntico a un modelo coloreado

Es importante aclarar que los cuadernullos no verbales preceden a los demas, pero
lo mas importante es que ¢l orden de presentacion y trabajo se da de acuerdo a las

necestdades del estudiante y a las caracteristicas de cada cuadernillo

34. Investigaciones realizadas sobre el Programa de Eariquecimiento
Instrumental.

El Programa de Enniquecimiento Instrumental ha sido aplicado en multiples paises
con resultados y valoraciones satisfactonas

La primera valoracion la realizaron Feuerstein y su equipo en Israel en 1977, en una
muestra de miios de 13 a 16 afios de edad que presentaban un retraso escolar de entre 3
y 4 afios (Calero, op.cit 105)

Luego se valord en Venezuela durante los afios 1980-1981 y 1981-1982 EI primer
afio, con una muestra de 318 sujetos de 10 a 14 afios, obteméndose ganancias
significativas  El segundo afio, con 1,885 sujetos e 1guales resultados  En Canada y
Espaiia, el Programa ha sido valorado con tests como el WISC, el G de Cattell y el
PMA con resultados positivos (Calero, op.cit 110)

Por su parte, Prieto presenta tres gjemplos de aplicacion empinca del PE [ (Pneto,

op.cit.)
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- Una de las investigaciones se realizo en Murcia, Espafia, en comunidades rurales,
en donde se aplico el PET a 10 grupos, de los cuales 8 eran de la basica general, uno
de preescolar y uno de educacion especial Los estudiantes presentaban dificultades de
aprendizaje y bajo nmivel de vocabulario La poblacion estaba compuesta por 47
alumnos, de los cuales 25 formaron el grupo experimental y 22, el grupo control La
edad de los estudiantes oscilaba entre los 8 y 10 afios Para evaluar a todos los
estudiantes de la poblacion utilizaron el WISC con el fin de determinar el cociente
intelectual, y el Raven, para determinar el potencial de aprendizaje El PEI se le
aplicoé al grupo control, que tuvo una formacion ordinaria  1.os instrumentos utihzados
fueron Organizacidn de Puntos, Orientacion Espacial I, Comparaciones y Percepcion
Analitica

Los resultades obtemdos fueron los siguientes

@ Aumento en el potencial de los sujetos del grupo experimental por medio del

incremento de las puntuaciones del Raven en la postprueba.

@ El aumento en los procesos de razonamiento fue significativo en ¢l Raven y en

el WISC

O Las subpruebas del WISC que mejoraron fueron comprension, semejanzas,

vocabulano, cubos e historietas

0 Mayor desarroile del vocabulano y concepios, aunque los estudiantes seguian

presentando dificultad para leer e interpretar las instrucciones

0 Aumento enel CI Total, con aumentos parciales del C 1 Verbal,

especificamente ¢n la subprueba de vocabulario  Aumentos en la escala de
gjecucion y en historietas y cubos

- En ia segunda investigacion tenemos una muestra de 19 estudiantes, entre siete y

nueve afios de edad, que presentaban una vanedad de problemas de aprendizaje y un
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alto nesgo de fracaso escolar. Este grupo era de mivel sociocultural bajo, pobre
lenguaje y bajo mivel comprensivo y expresivo, nivel socioeconémico medio bajo

En su evaluacion, los mvestigadores utilizaron Matnices Progresivas de Raven y
Orgamzacidn de Puntos Los resultados obtenidos en esta investigacion apuntan hacia
la mejora de la organizaciéon mental y de la estructura cogmtiva de estudantes con alto
riesgo de fracaso escolar

La tercera investigacion tenia como objetivo evaluar dinamicamente ¢l potencial de
aprendizaje y la eficacia del PE! para el desarroilo de los componentes de la
intehigencia.

La muesira estuvo compuesta por 12 estudiantes con necesidades educativas
especiales en Murcia, su edad promedio fue de 11 afios

La evaluacién se hizo con la prueba de Matrices Progresivas de Raven en preprueba
y postprueba La investigacion duré dos curses escolares En los resultados se
corroboraron 1a eficacia de la evaluacion dinamica del potenciat de aprendizaje y del
PEI, la bondad de la Teoria de la Modificabihdad Estructural Cogmuiva en
estuthantes que necesitan atencion individunlizada  También se demostrd mayor
eficacia tuando el programa se inserta dentro del curriculum regular, y se comprobd la
necesidad de dar un entrenamiento especifico en 1a transferencia en ¢studiantes con
necesidades educativas especiales (NEE ) Por Glimo, se demostré la eficacia del
mapa cognitivo como método de andlisis del acto mental

Martinez y otros (1991) presentan cuatro estudios sobre la eficacia de la aphcacion
del P E I, que mencionamos a continuacion

Maria Luisa Sanz de Acedo realizd una investigacion en Espafia sobre “Efectos de
la intervencion cognoscitiva en la comprension de la lectura, en el rendimiento escolar

y en la habihdad general en estudiantes de Sto curso de EGB” Los resultados
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demostraron que el P E [ produce mejoras sigmificativas en el Grupo Expenmental en
los tres aspectos
Por otra parte, el equpo CALPA de Madnd realizd una investigacion sobre
“Eficacia de la aplicacion del PEI en el desarrollo de Jas aptitudes mentales” Se
trabajo con muestras de 15 colegios distnbuidos en tres bloques en Andalucia, Levante
y Madnd Al terminar el primer ailo de la investigacion, se obtuvieron resultados
parciales, tales como evolucion positiva de las medias de las aptitudes mentales no del
todo significativas, se observd vanacion en relacion a los factores mentales
potenciados, quizas esto se deba a como se proyectaba el mediador También
encontraron que el factor menos desarrollado fue el de calculo numénco
En un tercer caso, Juan José Brunet y José Luis Negro realizaron una investigacion
sobre la “Aplicacion del Programa de Ennquecimiento Instrumental de Reuven
Feuerstein para la recuperacién de alumnos con dificultades de aprendizaje” Durante
dos afios (1986-1987), utilizaron los siete prnimeros nstrumentos, con estuchantes de
Sto, 6to, y 7mo de EGB, y en 1987-1988, con estudiantes de 5to, 6to, 7mo y 8vo de
EGB, todos del Colegio La Salle de San Sebastian  Los resultados de esta
investigacion esta dada por grupo, pero sobresalen las siguientes
0 Mgjora en habttos de trabajo planifican, piensan antes de actuar, se preguntan
antes de abordar un problema, repasan lo que se hace antes de darlo por
terminado, mayor capacidad de atencion y analisis, etc
D Megjora del autoconcepto confianza cn si mismos, mayor segunidad ante las
dificultades, participacion en clases
o En cuanto al rendimiento escolar, no se observd progreso, es decir, no

mejoraron sus calificaciones
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Esto nos lleva a plantear la cuestion de hasta qué punto las calificaciones escolares
tienen que ver con el desarrollo de las capacidades mentales y los habitos, y, al mismo
tiempo, a volver a plantear la cuestion de qué muden de verdad las notas escolares Y
como bien seflalan Martinez y otros (1991 310) éste es un campo de investigacion que
queda por abordar

Finalmente, Antonio Valle, Fidel Alonso y su equpo realizaron un “Estudio
comparativo sobre los efectos de aplicacion del PE] en alumnos de 6to de EGB
(1987-1988 y 1988-1989)” en La Salle, de Santtago de Compostela

Segun estas investigaciones, el programa produce resultados positivos tanto en la
inteligencia general como en rendimientos educativos o habilidades especificas de los
sujetos, asi como en su motivacion hacia la tarea en si

Entre las limitaciones mas frecuentes en la aplicacion del PE 1 se ha encontrado
que el éxato depende generalmente de las caracteristicas del entrenador como mediador
Otra himitacién consiste en que al mediador no se le dan las pautas para establecer la
generalizacion hacia otros contextos y tareas Al parecer, ambas hmitaciones estan

relacionadas intimamente entre si

4. LA EXPERIENCIA DEL APRENDIZAJE MEDIADO

El desarrollo cognitivo diferencial del individuo se presenta a través de dos formas
basicas

La primera, por medio de la exposicion directa del orgamismo a los estimulos del
ambiente  Ello se refiere a que el organismo con sus caracteristicas genéticas se expone
directamente a estimulos que van a modificar su vida de manera mas o menos

permanente  El efecto producido en el organismo en su conducta cogntiva y afectiva-
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emocional dependera de la naturaleza, la intensidad, lo novedoso y complejo que sean
dichos estimulos

La segunda forma bésica es por medio de la Expenencia del Aprendizaje Mediado
{E AM) Esta se refiere a la experiencia de aprendizaje a través de un mediador El
mediador selecciona, reordena, orgamza y transforma los estimulos para conducir al
sujeto a un desarrollo cognitivo mas eficaz

El mediador (padre, maestro y/o compafiero) es quien enriquece la interaccion
entre el sujeto y el medio ambiente, ofreciéndole al primero estimulos y experiencias
que no pertenecen a su mundo inmediato, es decir, el mediador crea condiciones
Optimas de interaccion y ofreciendo diferentes modos de percibir, estmulando la
comparacion y la adquisicion de comportamientos mas apropiados, proporcionando
estrategias cognitivas diversas, y formando hdbitos de trabajo sistematicos y mas
organizados Como resultando, tendremos un sujeto con un proceso de aprendizaje
activo que procesa la informactdn y esta anuente al cambio cogmtivo

El modelo de la expeniencia de aprendizaje mediado que propone Feuerstein es.
S-H-0O-H-R Donde la S representa la fuente de estimulacion externa, H
representa al mediador humano, quien selecciona o tamiza los estimulos para el
orgamismo {O) en crecuniento y la (R) es la respuesta que da el sueto después de la
elaboracion de la informacion

Aqui resaitan dos grandes diferencias entre Praget y Feuerstein

Praget considera ¢l desarrollo cognitivo como ¢l resultado de la interaccion entre
los estimulos y el orgamismo 8 - O - R En este caso, el aprendizaje depende del
desarrollo y de sus estadios 0 periodos criticos  En cambio para Feuerstemn, a traves de

la expenencia del aprendizaje mediado, éste puede ocurrir en cualquier etapa de la vida
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Piaget si concede al ambiente la capacidad de acelerar o retardar el desarrollo, pero
no aclara que pueda vanar su curso  Segin Feuerstein, esta manera fija y ordenada de
los estadios de desarrolio limitan el aprendizaje

Sin embargo los segwdores de Piaget revisan este punto, tal como lo dice Prieto
cuando citaa Case “Ja misma perspectiva neopiagetiana esta cuestionando el concepto
de estadio como algo rigido e imeversible, y sigue interesada por el papel de la
instruccion en el fomento del desarrollo cogmtivo del sujeto” (Preto, op.cit. 34)

En nueva referencia a Case, Prieto continiia diciendo

Mientras Praget se preocupd de proporcionar un modelo sobre cémo se
suceden los cambios de la inteligencia humana desde el nacimiento
hasta la madurez, la teoria sobre el desarrollo mental y la instruccion se
preocupa para ofrecer un modelo sobre como enriquecer este proceso
para consegwir los objetivos educativos (Prieto, op.cit.. 35)

La importancia de la experiencia del aprendizaje mediado consiste en el valor
mediacional gue ayuda a orientar y a hacer las conexiones entre las expenencias poco
usuzales y otras experiencias similares ante las cuales ha estado expuesto el individuo,
para que sea capaz de anticipar lo que podra cxpcnimentar en el futuro ante algo
parecido  El mediador es el que organiza, interpreta, atnbuye significado, da sentido,
regula la ntensidad, aparicion y frecuencia de los estimulos del medio que Hegan al
aprendiz facilitando el desarrollo de sus funciones cogrutivas en sus tres fases (entrada,
elaboracion y sahida)

La mediacion en ¢l aprendizaje no tiene limites y depende mucho de la creahvidad
y experiencia del medwdor, ¢l mejor gjemplo fue el profesor de Hellen Keller quien
traspaso las deficiencias sensoriales y solo se pudo comunicar a través del tacto

Para que la cxpenencia del aprendizaje mediado produzea aprendizajes

cualitativamente sigmificativos, ¢l mediador debe actuar de acuerdo a 11 caracteristicas

Las tres pnmeras deben estar presentes para saber el como debe ser la mteraccion, es
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decir, son las que garantizan la modificabilidad y autoplaticidad del ser humano Las
otras caracteristicas son responsables del desarrollo en los diversos estilos cognitivos
del ser humano

Q Intencionalidad y reciprocidad

Donde la funcion pnncipal del mediador es involucrar a la persona en la
experiencia de aprendizaje, en donde se estumulard la percepcion {clara y precisa), el
regstro y €l procesamiento de la informacién. Se debe compartir las intenciones con el

aprendiz en un proceso mutuo de ennquecimiento y desarrollo de ambas partes

4,1.2. Trascendencir

Consiste en facilitar procedimentos que ayuden a resolver en el presente y para
situaciones en el futuro Es la aplicacion de habilidades en otras areas académicas,
profesionales y de la vida en general Esta caracteristica ¢s la que favorece la
flexibilidad en el pensamiento del miflo, es la caracteristica mads humamzante de ia

Expenencia del Aprendizaje Mediado

4.1.3. Significado

Es importante mostrar {os estimulos de manera interesante y relevante con ¢l objeto
de que la persona se involucre activa y emocionalmente en la tarea  El sigmificado debe
poseer tres requsitos despertar el interés por la tarca en si, conversar sobre la
importancia que tiene y explicarle el objeto que se persigue con las actividades y la
aphcacion de las mismas Es importante que se cree el lazo afectivo entre el mediador

y ol aprendiz, para optumzar la efectividad de la relacién  Esta caracterisbea es
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trascendencia.

4.1.4. Competencia

Con esta caracteristica de la Expenencia del Aprendizaje Mediado se trata de
alcanzar el mas alto desarrollo del aprendizaje aunque presenten algin tipo de
deficiencia (depnivados culturales, retardo mental, problemas de aprendizaje).
Generalmente éstos presentan una baja autopercepcion y no creen en su propia
capacidad para realizar alguna actividad que requiera esfuerzo.

El papel del mediador es organizar los estimulos y las tareas de acuerdo al nivel del
sujeto de tal manera que pueda alcanzar éxito Inicialmente debemos ayudar al
aprendiz a tener éxito en alguna tarea que haya fracasado anteriormente, esto le
aumentard su nivel de competencia; ¢s decir, tenemos que retroalimentarlo desde el

principio hasta el final del proceso

4.1.5. Regulacién y control de la conducta

Esta caracteristica ¢s muy importante para evitar la conducta impulsiva, que no es
mas que dar cualquier tipo de respuesta sin pensar.  El mediador debe proporcionar las
diferentes preguntas que aynden al individuo a pensar en las diferentes alternativas para
que alcance la segundad de haber examinado toda Ia informacion antes de fomar una
decisidn final. Prieto define esta caracteristica en el medso escolar de la sigwmente
manera; “el mediador ha de asumir la responsabilidad de ensefiar a los alumnos qué
hacer, edmo, cufinde y por qué hacerlo” (Pneto, ep.cit.:40) Si el aprendiz impulsivo
se concentra en la percepcion precisa, en la comparacion, y en hacer las relaciones de

aprendizaje pertinentes, ira comrolando su impulsividad. Tambi€n es importante que el
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aprendiz inhibido,. para dar su respuesta verbal, vaya superando y desarrollando esta

habslidad

4.1.6. Participacién activa y conducta compartida

El mediador debe considerarse parte del grupo de estudiantes, esto estmula las
discusiones reflexivas, para que puedan resolver juntos los diferentes problemas,
también desarrolla la empatia. Al mismo tiempo se desarrolla el respeto mutuo, es
dectr, aprenden a tomar en cuenta las necesidades y a aceptar puntos de vista diferentes
al propio Se estmula la socitalizacion del aprendiz y amima el trabajo en pequefios

grupos para que aprendan ¢l trabajo cooperativo en la solucion de conflictos

4.1.7. Individualizacién y diferenciaciéon psicolégica

Se refiere al valor que le damos al disinguirnos de los deméas El mediador debe
estimular la apreciacién de los valores de cada uno y su diferenclacion psicologica.
Desde muy pequeiios debemos estimular la expresion de diferentes sentirntentos puntos
de vistas, formas de expresion y vivencias Que resalten las respuestas divergentes,
estimulando el pensamiento autonomo y creativo, aunque este sea diferente a los

demas incluyendo al mediador

4,1.8. Mediacién de la busqueda, planificacién y logro de los objetivos de
la conducta

El papel del mediador es ayudar a diferenciar entre las metas reales de las irreales, a
establecer metas a corto y largo plazo y los estimula para que lleguen a alcanzarlas,
Con esta caracteristica se favorece mejores habitos de estudio con un plan de accion

hacia ¢l logro de las metas, en donde es necesano revisar y ser flexible en la



48

modificacion de los objetivos de acuerdo a las circunstancias  Esta mediaci6n fomenta

la autoregulacion y la autocorreccion de la conducta del individuo

4.1.9. Mediacién del cambio: biisqueda de la novedad y complejidad

El mediador debe utilizar diferentes metodologias y modalidades del lenguaje que
estimulen la cunosidad del estudiante para que encuentre lo diferente en cada tarea en
relacion con las que ha reahizado, reconociendo su mvel de complepidad Debe
fomentar las discusiones en grupo para que surjan respuestas y soluciones diversas y

creativas a los problemas
4.1.10. Mediacion del conocimiento de la modificabilidad y del cambio

En este punto la funcion més importante del mediador es ayudar al estudiante en la
toma de conciencia de su propa capacidad de modificar su mvel de funcionamiento
cognitivo, es decir, percibirse como un agente activo capaz, de procesar y generar nueva
imformacion  Este proceso de intenonzacion al pnncipio es dependicnte del mediador
y poco & poco se va haciendo mis independiente, logrando mayor autorregulacion y

autocontrol de su conducta

4.1.11. Mecdiacion de una alternativa optimista

El medador debe promover ¢n el cstudiante la bisqueda de la alternativa mas
positiva ante diferentes situaciones de la wida escolar, profesional o familiar
Obwviamente escoger la alternativa optimista exige mayor esfuerzo, lo que no sera dificil

st el individuo se ve como un ente activo, capaz de lograr cambios



CAPITULO I

ASPECTOS METODOLOGICOS



En este capitulo presentamos diversos aspectos relacionados con la metodologia
utilizada en esta investigacion con el objeto de trazar una estrategia para encontrar la
respuesta al planteamiento del problema, entre ellos, los objetivos, las hipotesss, las
vanables, el disefic de la mvestigacion, los controles establecidos, los instrumentos
utihizados, la poblacion, la seleccion de la muestra, el procedimiento adoptado y las

caracteristicas del Programa de Ennquecimiento Instrumental (PEI )

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Cuales efectos se observan en promedio de la aplicacion del PEI sobre los
resultados del WISC-R en estudiantes de V° grado A de la Escuela El Japon, en

comparacion con aquéllos que no lo desarrollaron?

2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

2.1. Objetivos Gencrales
2.1.1. Desarrollar ¢l Programa de Ennguecimento Instrumental ¢n cstudiantes
con bajos promedios en Matemancas y Espafiol

2.1.2. Conocer los efectos que tiene ¢l P E [ sobre el desempefio en el WISC-R

2.2, Objetivos especificos
2.2.1. Contrastar las medias obtemdas en los cocientes de mteligencia de las
Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R antes de la aplicacion

del PE T en los grupos control y expenmental

50
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2.2.2. Capacitar a los estudiantes del grupo expenmental mediante el PE1 para
mejorar sus funciones cogmitivas

2.2.3. Comparar las medias obtemdas en los cocientes de mtehgencia de las
Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R después de la aplicacién
del PE 1 en los grupos control y expenimental

2.2.4. Identificar s1 alguna de las subescalas del WISC-R se modifican después

de la aplicacién del P E I en los grupos control y expenimental

3. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

3.1. Hipétesis conceptual
El PE] es una herramienta de trabajo que favorece y ennquece ¢l desarrollo
de los procesos cogmitivos de los sujctos con neceswdades educativas
especiales o de alumnos “normales” que necesiten mejorar su capacidad para
pensar Por consiguiente, se espera que los estudiantes de la poblacidn en
estudro que desarrollen ¢l PET obtengan mgjores resultados en las

subprucbas del WISC-R

3.2. Hipétesis experimentales
321 Los resultados de las puntuaciones del WISC-R no son sigmficativamente
diferentes entre los grupos Control y Expenimental antes de Ja aplicacion

del PE!
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322 Los resultados en el cociente intelectual verbal (CIV) en las
puntuaciones del WISC-R serdn sigmficativamente mejores en los
estuchantes que desarrollen el P E 1 que en aquéllos que no lo reciban.

323 Los resultados en el cociente intelectual de ejecucion (CIE) en las
puntuaciones del WISC-R seran significativamente mejores en los
estudiantes que desarrollen el P E [ que en aquéllos que no lo reciban

324 Los resultados del cociente intelectual total (CIT ) en las puntuaciones
del WISC-R seran significativamente mejores en los estudiantes que

desarrollen el P E I que en aquéllos que no lo reciban

3.3. Hipdtesis estadisticas

Hipotesis nula La media de las puntuaciones en &l cociente untelectual verbal

{C IV )en el Grupo Expenmental serd 1gual a la del Grupo Control

Hipdtesis alterna La media del Grupo Experimental sera mayor que la media del
Grupo Control en las puntuaciones del cociente intelectual verbal (C1V) del

WISC-R

Ha Xw > X -
Hipotesis nula La mecia de las puntuaciones en el cociente intelectual de

g)ecucion (C I E ) en el Grupo Experimental serd 1gual 2 la del Grupo Control

Ho Xm=X_CD
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Hipétesis alterna La media del Grupo Expenimental sera mayor que la media dei
Grupo Control en las puntuaciones del cociente intelectual de ejecucion (CIE)
del WISC-R

Ha X ED > X.CD
Hipétesis nula La media de las puntuaciones en el cociente intelectual total del
WISC-R en el Grupo Expenmental ser4 1gual a la del Grupo Control

Ho XED-:X-CD

Hipétesis alterna La media del Grupo Experimental serd mayor que la media del
Grupo Control en las puntuaciones del cociente intelectual total (C I T ) del

WISC-R

Ha 45( o > X, -CD
Hipotesis nula la media en la subprueba de Informacion de los estudiantes del

Grupo Control y Experimental después de la aplicacion del P E 1 serd 1gual

Ho Xm=Xg
Hipotesis alterna La media del Grupo Expenimental sera mayor que la media del

Grupo Control, en la subprueba de Informacién, después de la aplicacion del

PEI

Ha Xeo > Xep
Hipotesis nula la media en la subprueba de Semejanza en los estudiantes del

Grupo Control y Expenmental después de la aplicacion del P E I seran 1guales

Ho X = Xgp
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Hipétesis alterna L.a media del Grupo Expenimental serd mayor que la media del

Grupo Control, en la subprueba de Semejanza, después de la aphicacion del PE 1

Ha X > X‘CD
Hipotesis nula la media en la subprueba de Antmética en los estudiantes del

Grupo Control y Expennmental después de la aplicacion del P E I son i1guales

Ho X = X
Hipétes:s alterna La media del Grupo Expenmental sera mayor que la media del

Grupo Control, cn Ja subprueba de Antmética, después de la aplicacion del P E 1

Ha X £ > X_CD
Hipotesis nula la media en la subprueba de Vocabulano en los estudiantes del

Grupo Control y Expenimental después de la aphcacion del P E.I son 1guales

Hipétesis alterna La media del Grupo Expenimental sera mayor que la media del
Grupe Control, ¢n la subprueba de Vocabulano, después de la aphcacion del

PEI1

Ha X > X,
Hipotesis nula la media en la subprueba de Compresion en los estudiantes del

Grupo Control y Expenimental después de la aphcacion del P E 1 son 1guales

Ho Xep = X
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Hipétesis alterna 1.a media del Grupo Experimental serd mayor que ia media del
Grupo Control, en la subprueba de Comprension, después de la aplicacion del

PEI

Ha Xe > X-CD

Hipotesis nula la media en la subprueba de Figuras Incompletas en los
estudiantes del Grupo Control y Experimental después de la aplicacion del PE [

son 1guales

Ho Xeo = Xep

Hipdtesis alterna La media del Grupo Experimental sera mayor que la media del
Grupo Control, en la subprueba de Figuras Incompletas, después de la aplicacion

delPEI

Ha Xw > X,

Hipdtesis nula la media en la subprueba de Ordenamiento de Dibujos en los
estudiantes de los Grupos Control y Experimental después de la aplicacion del
PE1 songuales

Ho i\ED = X;D
Hipétesis alterna La media del Grupo Expenmental sera mayor que la media del

Grupo Control, en la subprucba de Ordenamiento de Dibujos, después de la

aplicacion del PE I

Ha )_(rl'D}X::D
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Hipdtesis nuia 1a medsa en la subprueba de Disefio con Cubos en los estudiantes
de los grupos Control y Expenmental después de la aplicacion del PET son

iguales

Ho X = Xgp
Hipotesis alterna La media del Grupo Experimental sera mayor que la media del
Grupo Control, en la subprueba de Disefio con Cubos, después de la aplicacion

del PEI

Ha Xeo > Xgp
Hipotesis nula la media en la subprueba de Composicion de Objetos en los
estudhantes de los Grupos Control y Expenmental después de la aplicacion del

PEI soniguales

Ho Xeo = X,
Hipotesis alterna La media del Grupo Expenimental sers mayor que la media del
Grupo Control, en la subprueba de Composicion de Objetos, después de la

aplicacion del PE [

Ha Xeo > Xop

Hipbtesis nula la media en la subprueba de Claves en los estudiantes de los

grupos Control y Expenmental después de la aplicacion det P E I son 1guales

Ho Xeo = Xep
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Hipotesss alterna La media del Grupo Expenmental serd mayor que la media del

Grupo Control, en la subprueba de Claves, después de la aplicacion del P E 1

Ha 3(@>X—CD

4. VARIABLES
4.1. Variables de la investigacién

4.1.1. Variable independiente
La vanable independiente de esta investigacion es el Programa de

Ennquecimiento Instrumental

4.1,2, Variable dependiente
La vanable dependiente la constituyen los resultados en el C 1 Verbal, C L

de Ejecucion, y C I Total del WISC-R

4.2, Definicion conceptual de Jas variables
42,1, E{PE! “es una estrategia de intervencidn cuyo objetivo es modificar las
funciones cogmtivas deficientes y desarrollar toda la capacidad operativa
del sujeto con necesidades educativas especiales” {(Pneto, 1989 80)
4.2,2. El WISC-R ¢s la escala de inteligencia Weschler revisada para el mvel

escolar, compuesta por seis subescalas que forman el cociente de
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intehgencia verbal (Informacién, Semejanzas, Antmética, Vocabulano y
Comprension y/o retencidn de digitos) y sets subescalas que forman el
coclente de mteligencia de ejecucion (Figuras Incompletas, Ordenacion de
Dibujos, Disefio con Cubos, Composicion de Objetos, Claves ylo

Labenntos), y juntos componen el coctente de inteligencia total

4.3. Definicion operacional de las variables

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

En esta investigacidn, siempre que mencionemos el Programa de
Ennquecimiento Instrumental (P E 1) se refiere a los cincos cuaderniilos
que fueron aplicados durante el periodo expenmental Orgamzacion de
Puntos, Onentacion Espacial I, Comparaciones, Clasificaciones e
Ilustraciones

C.L. de 1a Escala Verbal: Es la puntuacion normalizada de las
subpruebas (Informacion, Semejanza, Antmética, Vocabulano,
Comprension) de la misma escala, convertidas al CLV de acuerdo al
Cuadro No 20, del Manual det WISC-R

C.L de la Escala de Ejecucion: Es la puntuacion normahizada de las
subpruebas (Figuras Incompletas, Ordenamiento de Dibujos, Disefios de
Cubos, Composicion de Objetos y Claves) de la misma escala, convertidas
al Cociente de Inteligencia de Ejecucion de acuerdo al Cuadro No 20, del

Manual del WISC-R
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4.3.4. C.L dela Escala Total: Es la puntuacion normalizada de la Escala Verbal
y de Ejecucion, convertida al Cociente Intelectual Total de acuerdo al

Cuadro No 20, del Manual del WISC-R

4.4. Otras variables controladas

4.4.1. Edad Al mcio de la investigacion, la edad de los estudiantes oscilaba
entre 9 afios con 6 meses y 11 afios con 0 meses

4.4.2. Sexo Estudiantes de primaria de ambos sexos

4,.43. Turno Estudiantes del V° grado A de la seccion matutina de la Escuela El
Japon

4.4.4. Caracteristicas académicas Se escogieron estudiantes de V° grado que
tenian un promedio final de rendimiento académico (1998) en Matematicas
y Espaifiol de 3 5 0 menos

4.4.5. Caracteristicas psicolégicas Estudiantes con cualquiera de los resultados
obtenidos en las prepruebas, sin exclusion alguna, ya que la investigacion

tiene como objetivo principal atender a la diversidad.

S. DISENOS

5.1. Diseilo de la investigacién

El disefio de esta investigacion es expenimental, ya que responde a los

requisitos que ella demanda Se manipulé deliberadamente ia vanable
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independiente (desarrollo del Programa de Ennquectmiento Instrumental) para
evaluar los efectos de la misma sobre las vanables dependientes (resultados del
C1 Verbal, CI de Ejecucién y CI Total, del WISC-R) (Hermnandez et al,
1998 107-122)

Tomando en cuenta que en esta mvestigacton se mide la relacion entre la
vanable independiente y las vanables dependientes, este estudio es correlacionado
(Hernandez et al, op.cit. 65) Tal como lo explica este autor, “la utilidad y el
proposito princitpal de ios estudios correlacionales son saber como se puede
comportar un concepto o vanable conociendo el comportamiento de otras
variables relacionadas La correlacién puede ser positiva 0 negativa”
(Hemandez et al, su.cit. 63)

El tipo de disefio ublizado fue preprucba-postprucba y Grupo Control, ya
que se aplicaron prepruebas a la poblacidn escogida segun las caracteristicas
anterrormente  seflaladas El Grupo Expenimental y el Grupo Control se
escogieron al azar; luego se desarrolld el programa de intervencion en el Grupo
Expcnmental, mientras gque al Grupo Control se le dan sugerencias a los padres
(placeho) y al final se les aphca la postprueba a ambos grupos (Experimental y
Control)

5.2.  Disciio estadistico

Para los efectos de esta investigacion, se consideré como disefio
estadistico las diferencias de medias, las que establecen la diferencia entre los
Grupos Control (qwenes no desarrollan el programa) y el Grupo Expenimental

{(quienes desarrollan ¢l programa)
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5.3. Prueba estadistica

La prueba estadistica utilizada en esta investigacion es el estadistico “t” de
student, porque es una distribucion de probabilidad que se utiliza para contrastar
hipotesis en muestras pequefias 0 menores de 30

La “t” de student venifica las hipotesis expenmentales y estadisticas para
ver las diferencias entre los grupos, donde la hipotesis nula propone que los
grupos no tenen una diferencia significativa entre si y la hipotesis de
investigacion 1ndica que los grupos se diferencian significativamente entre si

El valor “t” se obtiene mediante la siguiente formula.

Ic= Xm_X-CD

o - -

\/(nm—]-)Sin_f(nm-‘l)sm( 1 . i )
(?IED+’1C@“2) N oo

A través de esta formula se probara s1 los grupos Control y Expenimental
ne presentaban diferencias  significativas antes de mmciar el programa de
mtervencivn Segimdamente, se evaluara si existe diferencia significativa entre los
grupos Expenmental y Control, después del desarrollo del Programa de
Ennquecimiento Instrumental Y por tltimo, se reahzara 1a prueba estadistica para
observar s1 existen diferencias significativas entre las preprueba y la postprueba

del Grupo Expenimental
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6. INSTRUMENTOS

Los documentos de apoyo que nos ofrecieron imformacién para identificar los
critertos utihizados en la eleccion de la muestra en estudio fueron. Lista de los estudiantes
del V grado A de 1999, compuesta por un total de 35 estudhantes, de los cuales 18 eran

nifias y 17, nifios, y el boletin escolar de 1998

Los 1nstrumentos aplicados fueron

6.1. Ficha escolar 1999 Se elaboré una ficha con el objeto de recoger toda la
informacion, facibtada por el acudiente, de la poblacion en estudio Los aspectos mas
relevantes fueron datos generales de los estudiantes, aspectos del embarazo, parto,
desarrolio, situacion actual, historia escolar, datos de la famihia y relaciones sociales Esta
es una 1nformacion valiosa que nos ayuda a entender las condiciones que rodean a cada
uno de los estudhantes que formaron parte de este estudio

6.2. Entrevista a docentes y a la subdirectora Se realiz6 una entrevista al terminar
la fase experimental, a los maestros y a la subdirectora, que verso sobre los mifios de la
poblacion escogida, para que pudieran hacer una comparacion entre las muestras (Control
— Expenimental), antes y después de la aplicacion dei P E |

6.3. Filmaciéon de una clase En VHS, en la que se puede observar el
desenvolvimiento de una de las sesiones con ¢l PEI, cuando se desarroliaba el
cuadermllo de Clasificaciones

6:4. Prueba de inteligencia: Para cuantificar los cocientes intelectuales, utlizamos

la Escala de inteligencia revisada para el mivel escolar (WISC- R), disefiada por Dawvid
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Wechsler, quien considera a la inteligencia de manera general y estima que, a través de
esta prueba, se puede obtener un indice significativo y til de la capacidad del sujeto. El
WISC-R se utiliza con bastante frecuencia y aceptacion en nuestro medio para ayudar en
el diagnostico a mvel climco y escolar, con el fin de determinar el cociente de
inteligencia y descartar posibles problemas de aprendizaje Esta prueba de inteligencia
esta disefiada para las edades desde los 6 afios hasta los 16 afios 11 meses

El cociente total de inteligencia en el WISC-R se compone de la sumatonia de los
puntajes normalizados de dos subescalas la Verbal y la de Ejecucion

La Escala Verbal esta compuesta a su vez por seis subpruebas (Informacion,
Semejanzas, Antmetica, Vocabulario y Comprension), y la Escala de Ejecucion esta
compuesta por seis subpruebas mas (Figuras Incompletas, Ordenamiento de Dibujos,
Disefio con Cubos, Ensamble de Objetos y Claves)

El WISC-R nos ofrece tres CT separados, que son el CI de la Escala Verbal, el
C1 de la Escala de Ejecucion y el CI Total Cada C1 tiene una media de 100 y una
desviacion estandar de 15

Kaufiman (1975) describe al WISC-R desde un andlisis factonal en tres factores que
son  Comprension Verbal, Organizacion Perceptual y Libertad de Distracabihdad la
Comprension  Verbal la componen las subpruebas de Informacion, Semejanzas,
Vocabulano y Comprension, la Organizacion Perceptual la componen las subpruebas de
Figuras Incompletas, Ordenamiento de Ihbujos, Disefio con Cubos, Ensamble de Objetos
y Laberinios  La Libertad de Distraccion la componen Ias subpruebas de Matematicas,

Retencion de Digitos y Claves



Kaufman en su libro Psicometria Razonada con el WISC-R (s/f), anota que este
instrumento mide lo que el individuo ha aprendido (los conocimientos adquindos en el
pasado) y puede predecir el éxito en las materias escolares, considera que ¢l CI debe
interpretarse en el contexto de otras puntuaciones obtenidas y saber que el CI Total no
debe interpretarse como un indicador del funcionamiento intelectual global del mifio
También apoya la tesis de que el WISC-R asegura una evaluacion objetiva debido a sus

puntuaciones estandarizadas

Wechsler precisa ain mas el significado de la prueba, admitiendo que los cambios

observados en pruebas sucesivas pueden atnbuirse al propio sujeto

“Los C1 obtemdos mediante exiamenes sucestvos con el WISC nos dan

automaticamente la posicion relativa del sujeto dentro del grupo de edad al

que pertenece en cada periodo que sea exammnado Si se observaran

algunos cambios, éstos pueden atribuirse a cambios en el sujete y no a

la estructura del instrumento o a su estandanzacion, debido a que las

deswviaciones estandar de las umdades de CI., asi como las medias de

todos los grupos de edades, son idénticas” (las negntas son nuestras)

(Wechsler, op.cit. 2)

El WISC-R en nuestro pais fue estandanzado en 1982 en una poblacién panameiia de

6 a 9 afos de edad por Judith de Behar y Nereyda de Carbonell y luego, en 1992, se
estandanzd para los mifios de 9 afios hasta los 16 afios por Zenaida Campbell, Matlde
Crespo y Miguel Sanchez Sin embargo, nosotros utilizamos los cuadros que aparecen en

el Manual del WISC-R ya que son los utilizados por la mayoria de los psicélogos en

nuestro medio

6.5. Programa de Enriquecimiento Instrumental: Para los fines de esta

imvestigacion, el Programa de Ennquecimiento Instrumental consistio en el desarrollo de
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diversas actividades a través de los cinco cuadernillos escogidos (Organizacion de
Puntos, Onentacion Espacial I, Comparaciones, Clasificaciones e Ilustraciones), con el
objetivo pnncipal de desarrollar las estructuras cognitivas basicas de los estudiantes que
formaron parte del Grupo Expenimental En tal sentido, orientamos a dichos estudiantes
hacia los cambios en el estado y condicién de sus organismos, estimulando su
conocimiento continuo y haciéndolos mas receptivos a los elementos internos y externos

El PE]I desarrollado en esta investigacion conté con 67 paginas, en las cuales se
resolvieron actividades, problemas y tareas, cuyas soluciones consistiecron en desarrollar
procesos, habilidades y estrategias cognitivas Entre las actividades que se desarrollaron
en este programa se pudo observar que los estudiantes aprendieron a recoger,
relacionar, conectar y asociar toda la informacion percibida con el objeto de 1dentificar,
comparar, clasificar y analizar los dibujos, graficas, palabras y figuras para hacer una
sintesis o inferencia acerca de la nueva informacion, situacion o problema, a través de las
tres fases del proceso mental (entrada, elaboracion y salida) Las tareas se realizaron
con lapiz y papel, y los ejercicios se desarrollaron de los mas sencillos a los mas
complejos, de los no verbales a los verbales Todas estas acttvidades lograron despertar
un gran interes en los nifios

Cada cuadernillo se 1nic16 con una pagina de portada que ortentaba al estudiante hacia
la reflexion del trabajo que 1ba a realizar y lo conducia hacia una actitud mas analitica,
estimulandolo a pensar antes de actuar con su lema que dice “Un momento, déjame
pensar”, lo que ayudaba a que el estudiante tratara de controlar su impulsividad Cada
folleto esta subdividido en umdades didacticas con objetivos especificos El estudiante

va aprendiendo a ser mas flexible, permitiéndose una adaptacion mas eficaz, en la cual



aprende a aceptar que comete errores, que debe aprender de ellos para no volverlos a
cometer y a disfrutar sus resultados exitosos

Los objetivos trabajados en esta investigacion fueron los siguientes comregir las
funciones cognitivas deficientes en cada fase del acto mental (entrada, elaboracion y
salida) de los estudiantes, ennquecer el vocabulano, los conceptos basicos y las
operaciones mentales de 1os mismos, a fin de aumentar su eficacia ante las situaciones
mas diversas, estimular su motivacion intrinseca (su interés por las tareas en si),
incrementar el pensamiento reflexivo de los estudiantes en cuanto a la aceptacion de sus
errores y €xitos

La actitud promovida en los estudiantes los llevd a un mvel mas alto de
responsabilidad, aquéllos se hicieron mas conscientes de sus logros y del proceso que los
hizo posibles Este proceso fue guiado por la mediadora hacia la generalizacion y
transferencia a todas las areas de desarrollo de los miembros del Grupo Experimental Se
fomento la autopercepcion de los estudiantes con el objeto de que lograsen una actitud
mas positiva hacia sus competencias, creando individuos activos y capaces de crear

informacién novedosa

Los cinco cuadermllos utihizados en este estudio abarcan los tres niveles de categoria.
Entre los instrumentos no verbales se trabajd Organizacion de Puatos € [lustraciones
Entre los que requeren un mivel mimmo de vocabulario y lectura se desarrolld
Onentacion Espacial [ y Comparaciones, y de los que exigen un mayor mvel de

comprension lectora se traba)o Clasificaciones
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El orden de presentacion de los cuadermllos se adoptdé tomando en cuenta las
necesrdades de los estudiantes y los requisitos y caracterisiicas de cada instrumento

El cuadermllo de Hustraciones fue el tnico que no se desarrollé completamente, y las
péginas escogidas fueron las que consideramos necesanas para ennquecer el crecimiento
cognitivo emocional de los estudiantes

Durante la aplicacion del PE 1 uhlizamos algunos matenales concretos y hasta el
propio cuerpo de los estudiantes, cuando fueron necesarios para un aprendizaje mas
significativo

A continuacitn, descnbiremos las caracteristicas, los objetivos y los procesos

cogmtivos que se incluyen en cada uno de los instrumentos

Organizaciéon de Puntos
Es el primer instrumento del programa que estimula el desarrollo de la organizacion y
estructuracion mental, por medio de tareas que requieren procesos de “msight”’
Este cuaderrullo estd compuesto por 16 paginas Cada pagina tiene uno o dos
modelos en la parte 1zquierda, y el resto de la pagina presenta en los otros marcos puntos

desorgamzados en los que el sujeto debe encontrar las figuras de los modelos

Objetivos especificos de Organizacién de Puntos:
w Corregar funciones cogrutivas deficientes como orgamzar, planificar, clasificar y
analizar, lo que puede utilizar en las tareas escolares

0 Restnngir la impulsividad y el egocentrismo
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a Producir la motivacién intrinseca y formacion de habitos la repeticion continua y
sistematica en las tareas estimula el proceso de solucion de problemas
o Generar procesos reflexivos y de “msight” aprende una sene de estrategias que
le ayudaran a enfrentarse a situaciones mas compiejas
o Adquinr conceptos, vocabulario, operaciones mentales y relaciones aprende a
utilizar la palabra preciso, incrementando su vocabulano progresivamerite
a Promover cambios en la actitud del sujeto empieza a percibirse como un ser
achvo que procesa Informacion en busca de estrategias para resolver los
problemas
Para la reahizaci6n de este cuadermllo, es necesano que los estudiantes desarrollen las
siguientes funciones cognitivas percepcidn clara, para poder interiorizar y proyectar el
modelo en el espacio, organizacién del espacio, para descubrir los puntos exactos que
forman la figura, conservacién y constancia de la forma, para percibir la figura a pesar
de la vanacién que sufra tanto en su onentacidon como en sus relaciones topologicas,
precision y exactitud, para identificar las dimensiones como tamafio, distancia y
paralelismo de las lineas del modelo, transperte visual, que es el enfoque que se hace
del modelo y el traslado al campo donde se tiene que reproducir, conducta sumativa
(contar los puntos que forman la figura que se busca), restriceion de la impulsividad
(pensar antes de trazar el modelo), discriminacién de las caracteristicas precisas del
modelo (distancia, angulos, forma, longitud, paralelismo)
La tarea en Orgamzacion de Puntos consiste en organizar una sene de puntos en
figuras geométncas de acuerdo al modelo El mvel de complepdad de este cuadermilo va

aumentando en orden progresivo a medida que aumentan los numeros de puntos y las
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figuras se tornan asimétnicas y menos familsares Al pnincipto, el nivel de abstraccion es
bajo, pero aumenta cuando se exige generalizar reglas y aphcar pnncipios El mvel de
eficacia se mide a través de la velocidad y la precision, 1a cuales mejoran a medida que se

reduce la impulsividad

Orientacién Espacial I

Onentaci6n Espacial | fue el segundo cuadernillo trabajado, y el mismo consiste de
10 paginas  Es el instrumento recomendado para los mifios con dificultad en la lectura, la
escritura y el calculo El objetivo consiste en realizar tareas que lleven a los estudiantes a
dominar las relaciones espaciales entre si (derecha/izquierda, arriba/abajo), reconociendo
que €stas cambian segun la posicion que las cosas tomen en el espacio, lo que implica

buen conocimiento y representacion del esquema corporal y de la lateralidad

Objetivos especificos de Orientacion Espacial I:

o Corregir las funciones cogmtivas deficientes como reforzar los conceptos
espaciales

o Controlar la impulsividad

a Desarrollar el pensamiento hipotético y la generalizacion

o Promover el uso correcto del vocabulano en los conceptos espaciales
derecha/izquierda, arnba/abajo, delante/detras

a  Generar la motivacion intrinseca a través de ia formacion de habitos de trabajo a

lo largo de la tarea
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@ Desarrollar el pensamiento reflexivo “msight” reduce el egocentrismo del nifio
0 Promover un cambio en la actitud pasiva del sujeto con retraso mentat hacia una
actrtud activa, es en este punto cuando el estudiante se percibe como productor y

generador de 1a informacién

Para la realizacion de este cuademullo, es necesano que los estudiantes desarrollen las
sigwentes funciones cognitivas percepcion precisa de los objetos, conceptos basicos de
onentacién en el espacio, manejo de dos o mas fuentes de informacion, definicién del
problema, conducta comparativa, intenonzacion y proyeccion de las relaciones;
flexabilidad hacia diferentes puntos de wista, reduccion del egocentnsmo, transporte
visual

La tarea en Orientacion Espacial I ofrece a los estudiantes un sistema de referencia
que les permite la localizacion de los objetos en el espacio y la relacion entre ellos La
modalidad que presenta es figurativa, gréafica, con elementos verbales y de codificacion
simbdlica. Se requere del uso de  pensamiento flexible, del pensamiento logico y del
pensamiento hipotético-deductivo  El mivel de complejidad y de abstraccion va de baja

hacia alta, el mvel de eficacia es baja y moderada

Comparaciones

Comparaciones, de 16 piginas, fue el tercer cuadernsllo aphicado, y su objeto
principal es desarrollar la conducta comparativa. Aqui fue necesano que los estudiantes
prestaran mucha atencion con ¢l fin de que percibieran las relaciones entre los objetos o

los sucesos Este cuadermiilo desarrolla también fluwdez verbal y flexsbiidad de
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pensamiento, lo que permute al rufio expresar lo que realmente percibe Segln Prieto
(s/f 159)
Feuerstein ha disefiado ¢l instrumento Comparaciones para ensefiar a los
sujetos con problemas escolares y bajo rendimtento, el proceso de
categonzacion, es decir, ensefiarles a establecer equivalencias entre cosas

que se perciben como diferentes, agrupar objetos y acontecimientos en
clases y responder a ellos en términos de su pertenencia de clase

Objetivos especificos de Comparaciones:

a Identificar las dimensiones mds criticas, propias y relevantes de los objetos a
comparar

o Establecer comparaciones (lo comun y lo diferente) entre dos objetos, a partir de
estimulos perceptivos y semanticos, en cuanto a la forma, tamafio, namero,
conceptos ternporales y espaciales

0 Presentar los conceptos de diferencia entre clases

0 Describir semejanzas y diferencias mediante conceptos ordenados

G Mejorar la flexibilidad en el uso de los conceptos

o Elegir, entre una serie de elementos comunes, los que pertenecen a una misma
clase

Q  Decir por qué las elige y dar dos razones que las explique

0 Seguur las mstrucciones de mangra precisa.

o Usar el pensamiento hipotético, la inferencia, la evidencia logica, para completar
con exito la tarea

0 Duscernir entre atnbutos estables y relativos



O Practicar respuestas divergentes
G Indicar con una palabra lo que hay de comun y de diferente entre pares de dibujos

o Elegir irems que sean apropiados para descnbir el conjunto y los subconjuntos

Los procesos cogmtivos necesarios para desarrollar este cuadermllo incluyen
percepcion clara y estable, discriminaciéon de las caracteristicas entre los objetos,
conducta comparativa, exploracidn sistematica y comprobacion de todos los datos de la
comparaciéon

En el cuadermillo de Comparaciones, la tarea consiste en establecer una sene de
comparaciones entre figuras, objetos y conceptos También requiere seleccionar los
miembros de una clase de entre elementos familiares La modalidad es figurativa,
pictonca y verbal En las fases de entrada, elaboracion y salida se presentan diferentes
procesos mentales Entre las operaciones que se le exigen al estudiante esta ¢l clasificar,
discermur y analizar los elementos presentados para descodificar, senar y generahzar los
conceptos aprendidos El nivel de complepdad y abstraccion va progresivamente

ascendiendo de baja a alta  El mvel de eficacia que se exige es alto

Clasificaciones

Clasificaciones es el cuarto cuadermillo rabajado y consta de 20 paginas En este
instrumento s¢ estimula el desarrollo del pensamiento ogico-verbal, basado en las

semejanzas y las diferencias de los objetos trabsjados en el cuadermllo anterior
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{Comparaciones) Su finalidad pnncipal es ensefiar a organizar los datos en categorias

supraordenadas

Objetivos especificos de Clasificaciones:

o Despertar la necesidad de clasificar en la vida diania

o Demostrar el umiverso al que pertenecen los elementos dados

@ Constatar que la clasificacion es una manera eficiente de orgamzar la

informacion

0 Realizar las tareas de manera sistematica.

g Definir las dimensiones compartidas por los miembros de una clase

a Leer las indicaciones y seguirlas con precision

a Diferenciar entre categorias que son similares entre si

g Distinguir entre “objeto” y “principio” de clasificacion

Q Presentar la informacion en diferentes formatos {diagramas, matnces)

a Desarrollar procesos para reunir, elaborar y comparar datos

@ Explorar alternativas al proceso de toma de decisiones

a Clasificar sentimientos y emociones segun su tipo, valor e intensidad

Entre los procesos cogmtivos que exige Clasificaciones tenemos categorizacion de
los estimulos del entorno, identificacion de las clases y subclases, ordenamiento e
interrelacion de diversas clases de sucesos

El conterudo del cuadernillo de Clasificaciones consiste en una sene de figuras y

palabras en donde el estudiante tiene que establecer un orden, reduciéndolo en clases y
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subclases, y presenta diversas modalidades (verbal, pictérica figurativa y grafica) Las
fases del acto mental ocurren en los mveles de entrada, elaboracion y salida, el mivel de
complenndad empieza bajo y va progresivamente en aumento, el mvel de eficacia

dependera del mvel de abstraccion y la complejidad de la tarea

Ilustraciones

Tlustraciones es un cuadermllo de uso opcional y es el Unico que no se presenta en
secuencia. Se puede presentar alternando a los otros instrumentos en hojas separadas de
acuerdo a las necesidades presentadas por los estudiantes Esta formado por una
coleccion de 20 paginas en las cuales sc presentan situaciones problematicas que
producen un conflicto cognitivo El estudiante tiene que buscar el equlibno al intentar de
resolver el problema. La solucion exige una gran capacidad de transformacion y relacion
de causa-cfecto

Este instrumento se divide en cinco areas percepcion de la realidad, soluones

reflexivo y analogias
El cuadermllo de llustraciones comparte los mismos objetivos especificos que el

programa en general, pero ademas hace enfasis en

o Despertar en los estudiantes la conciencia de la existencia del problema
0 Reconocer cierto grado de humor o de absurdo cuando la solucion de los

problemas exige respuestas mngeniosas
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Las operaciones cognitivas que entran en juego son atencioh, percepcidon y
discnminacion de la informacion recibida, transformacién, planificacion y solucion de
los problemas, a través de la toma de decisiones

En Ilustraciones el contenido consiste en la presentacion de  situaciones
problematicas en las cuales se establecen relaciones de causa-efecto, la modalidad es
picténica y simbOlica, las fases del acto mental ocurren en los miveles de entrada,
elaboraciéon y salida Entre las operaciones mentales, los estudiantes tienen que
diferenciar, integrar, codificar y descodificar la informacién utilizando el razonamiento
divergente por medio del analisis y la sintesis de la situacién presentada El mivel de

complepidad y abstraccién fluctia de medio a alto

9.  POBLACION

Nuestra umidad de analisis estuvo compuesta por todos los estudiantes del Vo Grado

A matutino, de Ia Escuela Primarnia El Japon, en ¢l aiio escolar 1999

8. SELECCION DE LA MUESTRA

Antes de escoger la muestra de esta investigacion defimmos los cntenos que debian

reunir los estudiantes que 1ban a formar dicha muestra De la poblacion sélo calificaban
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los alumnos que tenian un promedio final (1998) en Matematicas y Espaiiol 1gual o
menor de 3 5, con una edad entre 9 afios y 6 meses hasta 11 afios y 6 meses al 1nicio de
este estudio

La seleccion de la muestra se logro por muestreo dingido o adaptade (Chou,
1972 400), ya que los mifios reunian cieftos atributos pre-establecidos

Para escoger el Grupo Expenmental y Control, se realizé6 un sorteo Para ello, se
escribi¢ el nombre de cada estudiante en un papelito, se doblé y se metio en una bolsita.
Se le solicitd a un mifio del Jardin Infantil A, que sacara cinco papelitos, los cuales tban a

conformar el Grupo Experimental y los cinco restantes iban a formar el Grupo Control.

9. PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION

La presente imvestigacion s in1c16 con la claboracion del anteproyecto de la misma y
con la revisidn bibliografica constante como elemento fundamental para la plamficacion,
encontrando el marco dentro del cual se desarrolla la misma y analizando las
Investigaciones antenores que se han recalizado en otras latitudes con el Programa de
Ennqueccimiento Instrumental

La estratepia desarrollada en esta investigacion se desarrollo mediante los siguientes
pasos sistematizados

I Coordinacidén con la Direccion de la Escuela El Japon Se conversd con la
Directora de 1a Escucla Japon para conocer las necesidades mas senuidas, detectandose su
preocupacion por la disciphina, el poco interés hacia el estudio y el bajo rendimuento en

Matematicas y Espafiol que presentan los estudiantes cuando van a secundana.
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Se le explico a la Directora el interés en realizar una investigacion en la poblacion
que acababa de entrar a quinto grado, detectandose en cual de los Vos grados se
encontraban concentrada la mayoria de los estudiantes con bajas notas en Matematicas y
Espaiiol, en base a los promedios finales del afio antenior (1998)

Con acceso a los acumulativos se pudo determinar las fechas de nacimiento y los
promedios finales de Vo Grado, datos estos fundamentales para etapas postenores de la
1nvestigacion

Se encontrd que el Vo Grado A reunia la mayoria de nifios con bajas notas en
Matematicas y Espailol y, después de una observacion informal en este salon, se sugino a
la Directora realizar una investigacion cuyo objetivo principal seria apiicar un programa
de intervencion para el desarrollo integral del pensamiento y el mejoramiento conductual

Seguidamente, conversamos con los maestros que atendian al grupo, para captar sus
impresiones sobre el mismo Para este fin, los maestros llenaron un formulano y
prometieron apoyo para ¢l proyecto

2° Presentacion del Programa y establecimuento de la poblacion de acuerdo a critenos
establecidos Se defimeron los objetivos que se deseaban alcanzar con el Programa de
intervencion, identificando la poblacion de acuerdo al promedio (1998) en Matematicas y
Espaifiol, menor de 3 5, con una edad comprendida entre 9 6 — 11 0 afios al 1cio de la
mvestigacion

3° Envio de nota a todos los padres de los nifios que formaron parte de ia muestra,
para solicitarle por escrito el permiso que autorizara {a aplicacion de la prueba y la
obtencion de toda informacion pertinente de su parte para completar la ficha escolar, lo

cual se hizo a través de un cuestionano



4° Seleccion al azar del Grupo Expenimental y Control, entre los estudiantes que
cumplian con los requsitos de la poblacion

5° Aphicacion de la preprueba a los grupos Expenimental y Control Se les aplico el
WISC-R de manera individual

6° Calificacion la pre-prueba aplicada

7° Reumén con los padres de familia del Grupo Control y del Grupo Expenmental
por separado La reumon con los padres de famihia del Grupo Control tuvo como objetivo
ofrecerle el resultado de las pruebas y las sugerencias psicopedagdgicas para mejorar el
aprovechamiento en el aprendizaje de sus hijos, al mismo tiempo que se les explicod la
necesidad de que despues de varios meses se les volveria a evaluar para ver s1 habian
mejorado

De modo paralelo a esta reunion, se realizo otra reunion con los padres de famiba de
los estudiantes del Grupo Expenimental, para explicarles en qué consistia el programa de
intervencion y solicitar su apoyo en el seguimiento del mismo También se les explico
los objetivos que se intentaban lograr con el pnmer cuadermilio y les informamos que
antes de thiciar los sigwentes cuadermllos se les volveria a reunir para intercambiar
mformacion sobre ¢l proceso del estudiante y trazar [0s sigmentes objctivos

A los padres del Grupo Expenimental, se les solicity que se aseguraran de que sus
ljos vinieran a las sesiones y cumplieran con las tareas que sc les dejaba, al mismo
tiempo que se compromeneran a darles segmmiento a sus hyos para que s¢ pusicran al
dia en las matenas que faltaban mientras asistian a las sesiones del P ET También se les
solicito un lapiz, un cuaderno pequedio y un diccionario Los cuadermilos de trabajo se

10s facilitd 1a terapeuta.
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8° Aplicacion del Programa de Ennquectmiento Instrumental al Grupo Experimental

El Programa de Ennquecimiento Instrumental aplicado en esta investigacion se
realizd durante 27 semanas consecutivas (excluyendo las dos semanas de vacaciones),
desde el 5 de abnl hasta el 22 de octubre de 1999 Cada semana realizamos un promedio
de tres sesiones terapéuticas, y cada sesion duré una hora (60 minutos), lo que hace un
total de 81 sesiones, es decir, 4,860 minutos de intervencion

Todas las sesiones se desarrollaron en un mismo salon de clases de la Escuela El
Japon, ubicada en La Loceria. Para cada una de las sesiones se tenia un objetivo general
y otros objetivos especificos, actividades de aprendizaje y recursos, los cuales se
desarrollaban en los siguientes momentos 1nicio, wntroduccion, desarrollo de la sesién y
clerre

Cada ses16n 1miciaba con un buen establecimiento de rapport entre la terapeuta y los
mifios, con el objeto de propiciar una relacion armonica, descubnr su estado de animo y
lograr la disposicion hacia la nueva actividad a realizar En esta fase se revisaban y
analizaba las tareas entre todos Esta fase se desarrollé aproximadamente en 5 minutos

En la introduccion a la tarea, la mediadora presentaba de manera sencilla y clara el
objetivo que se 1ba a lograr a través de la sesion, enlazando los logros de la ultima sesion
con la nueva (10 minutos)

El desarroilo de la sesién se realizaba en 30 minutos y consistia en wdentificar la tarea
o el problema que habia que resolver La busqueda de estrategias para tal solucion se
realizaba a través de la mediacion, donde la mediadora o un compafiero mas aventajado
onentaba a los mfios a buscar las diferentes alternativas frente a una situacion ¢

problema, y se observaban los diferentes caminos para {legar a una meta. En esta parte
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se hacia un intercambio de opmiones ¢ introducimoes una variante, que fue el uso de
matenales concretos que servian de complemento a la actividad cogmtiva del mfio En
esta fase, también se realizaba el trabajo individual, de cara a resolver la tarea, con
dificultad creciente y observabamos las dificultades que cada estudiante presentaba En
ese momento se mediaba para que cada uno fuera descubriendo su propia respuesta o
tuviera la capacidad de decidir un cambiar de estrategia, s1 la misma no le servia

También aqui pudimos ver como los nifios controlaban mas su impulsividad, se
tornaban mas tolerantes ante la frustracion, aprendian de sus errores y a ver cada
dificultad mayor como una oportumidad En este momento también se les estimulaba
para que pudieran ser mediadores con sus compaifieros, y fue realmente alentador
percatarnos como ellos mediaban sin darles la respuesta (se reforzo la solidandad y
cooperacion entre comparieros) a sus compafieros

Por uitimo, para cerrar con la sesion, se hacia un resumen y una generalizacion de la
situacion presentada Era el momento donde ellos se autoevaluaban Luego, uno 3 uno
contcstaban la pregunta  ,Que aprendieron o lograron hoy? Cada uno expresaba lo que
habia logrado y aprendido  Ademas, se les orienlaba para que dieran como o
aprendido s¢ aplicaba a su vida diana (casa, escuela), facilitando Ja transferencia a las
diferentes dreas académicas y de la vida diana  Finalmente se les asignaba la tarea para
Ia proxima sesion

El desarrollo de cada sesi6n seguia este mismo proceso, cambiando los objetivos y ol
matenial de trabajo de acuerdo 2l cuadermilo que se estaba desarrollando y a las
necesidades personales y cognitivas de los estudiantes

Las tareas reahzadas en cada cuaderillo tuvo objetivos y procedimientos especificos
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En Organizacién de Puntos, la tarea consistié en organizar una nube de puntos
desorganizados de tal manera que quedaran 1guales a los del modelo

A través de estos ejercicios se fue logrando conservacion de la forma, transporte
visual, precision y exactitud, orgamizacion y plamficacion, discnmacion y control de
impulsividad

Con relacion a los mveles de exigencia, los ejercicios fueron de lo mas sencillo a lo
mas complejo, aumentando la cantidad de puntos y la complendad en las figuras Se 1ba
gutando al estuchante hacia el proceso de abstraccidén cuando se le exigia  generalizar
reglas y que las aplicaran a la vida diana Fue interesante observar como {os estudiantes
se volvian més eficaces en la medida que eran mas precisos, al mismo tiempo que
controlaban su impulsividad

A través del trabajo con el pnmer cuadermillo, se observaron en los estudiantes del
Grupo Expenimental algunas ganancias educativas Por ejemplo se volvieron mas
activos en su propio proceso de aprendizaje, aprendieron a ser mas organizados,
trazandose un plan de estrategias para enfrentarse a la nueva tarea, desarrollaron una
mejor coordinacion visomotora, la cual les ayudaria en la lectura y la escntura  También
lograron flexibilidad en el pensamiento cuando tenian que cambiar de estrategias Se
trabajaron conceptos espaciales {puntos, lineas, angulos y direcciones) También
desarrollaron pensarmento hipotético deductivo, es decir, formulaban hipotesis y las
llevaban a comprobacion l6gica-practica Todas las actividades que se desarrollaron en
este cuadermllo se podian generalizar hacia las materias de Geometria, Matematicas,

Lenguaje (aumentaron su vocabulano) y Tecnologia
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La tarea realizada en Orientaciéon Espacial I consistié en motivar a los estudiantes
para que lograran dominar las relaciones espaciales, pnmero en relacién consigo mismos
{derecha/izquierda, arnba/abajo), y luego para que reconocieran que éstas cambian segin
la posicion que las personas o cosas tomen en el espacio  El gjercicio se 1nici6 con sus
propios cuerpos y los de los demas y, posteriormente, los onentamos al trabajo en el
papel Estos ejercicios fueron exigiendo un buen conocimiento y representacion del
esquema corporal y de la lateralidad

A través de estos ejercicios se estmuld la flexibihidad y la plasticidad en la
orientacion espacial, la habilidad para considerar otro punto de vista, la distancia como
factor de interaccion y la coordinacion entre dos sistemas de referencia

Entre las ganancias educativas que desarrollaron los estudiantes del Grupo
Expenmental, a través del cuadernillo de Onentacion Espacial 1, se observo la aplicacion
de un sistema de referencia espacial {derecha/izquierda, amba/abajo y delante/detras)
mas preciso a la hora de ubicarse, desplazarse o encontrar un punto de referencia
especifico, también descubneron el sistema relativo de referencia y continuaron en el
desarrollo del pensamiento flexible Mejoraron su comunicacion, ya que aprendieron a
ser mas precisos al utihizar las palabras adecuadas Se percataron de que la misma accion
puede ser considerada diferente por otras personas o por ¢l mismo en diferentes
momentos Se generalizé a matenas como Geometria, Aritmética y Ambiente Social
para localizaciones y ubicaciones en su vida diana

La tarea realizada en el tercer cuadermllo, Comparaciones, tuvo como objetivo
pnincipal desarrollar la conducta comparativa Es importante la mediacion al iniciar este

cuaderniilo, ya que exigia mucha atencion para que los estudiantes pudieran percibir las
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relaciones entre los objetos o sucesos También se desarrollaron la fluidez verbal y la
flexibihidad de pensamiento, que facilitaron una mejor expresion de su percepcion

Durante el desarrollo de este cuadernillo, los estudiantes aprendieron a pensar mejor,
haciendo una busqueda sistematica, precisa y discnminativa, con el objeto pnincipal de
encontrar la semejanza y la diferencia para poder clasificar y establecer las reiaciones
entre objetos, figuras o palabras

Trabajando €l cuadermilo de Comparaciones, los estudiantes del Grupo Expenmental
llegaron a identificar las semejanzas y las diferencias entre figuras y palabras con el
objeto de aprender a categonzar nuevas situaciones Por medio de la dinimica que se
desarrollaron, los estudiantes aprendieron a resolver algunos problemas, a comunicar
mejor sus pensamientos, a defender sus 1deas sin faltar el respeto a sus compafieros de
los que discrepaban, adquinendo un aprendizaje significativo por descubrumiento Este
entrenamiento logré generalizacién a la sub-prueba de Semejanza del WISC-R

La tarea realizada en el cuarto cuadernillo, Clasificaciones, tuvo la finalidad de
promover el desarrollo del pensamiento logico-verbal, mediante las semejanzas y las
diferencias de los objetos, figuras y palabras trabajadas en el cuadernilio antenor
{(Comparaciones) La mediacion tuvo el objetivo principal de ensefiar a orgamzar los
datos en categorias supraordenadas, a través del proceso de discnminacion, de analisis y
sintesis, sacando las caracteristicas relevantes, aplicando los codigos sugeridos,
estableciendo las categorias e induciendo a los estudiantes hacia un pensamiento
divergente e inductivo

Entre las ganancias adquindas por medio de este cuadermillo, ademas de las

imphicaciones educativas que obtuvieron en Comparaciones, se pudo observar que
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aprendieron a clasificar buscando las similitudes entre objetos diferentes Para ello tenian
que ser precisos al nombrar los objetos Al defimr los atnbutos comunes, podian
descubrir la categoria a la que pertenecian Todo esto ayudé a desarrollar el pensamiento
logico - verbal, lo que les permitid desarrollar mapas conceptuales honzontales y
verticales, utilizables en las matenas basicas como Matematicas, Espafiol, Ambiente
Social y Natural

El cuadernillo en mencién es recomendable para aquellos estudiantes con problemas
de retraso escolar que presentan dificultad para destacar las caracteristicas esenciales de
los objetos, distnibuir membros de una clase y seleccionar los items que pertenecen a
una clase

La tarea realizada en Ilustraciones se presentdo de manera alterna con los otros
cuadernillos en  hojas separadas de acuerdo a las necesidades presentadas por los
estudiantes Este instrumento presenta pequefias histonetas, en las cuales se¢ pueden
observar situaciones problematicas que producen un conflicto cogmtivo, de las cuales se
les trabajaron cinco paginas Cada pagina se present6 en grupo La mediacion consistid
en estimular el desarrollo del lenguaje y el respeto por las opimiones ajenas Los
estudiantes tenian que buscar la solucién al problema, y ello exigia una gran capacidad de
transformacion y relacion de causa-efecto

La dinamica desarrollada permit16 a los estudiantes tomar conciencia de la existencia
de un problema, pasando a definirlo, entre todos, para reorganizar la informacion de cara
a encontrar la solucion Para cumplir esta tarea, fue necesario que prestaran mucha

atencion, que se concentraran y que lograran discniminar y planificar la solucion de los
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problemas Al momento de ponerse de acuerdo, surgia el lider del grupo, y todos tenian
que respetar las opimones ajenas y controlar su impulsividad

Las ganancias educativas que los estudiantes del Grupo Expenmental alcanzaron,
consistio, primero, en adquurir mayor conciencia de la existencia de un problema,
segundo, en aprender a aceptar un cierto grado de humor e incluso de absurdos cuando la
solucion del problema exigia una solucion ingemiosa Durante el trabajo de este
cuadernillo se les exigi0 pensamiento critico, toma de decistones en grupo, respeto a la
opinién de los demas y la solucion de los problemas

El resultado final es que, al mejorar las habilidades cognitivas de los estudiantes, su
nivel de comprension y asertividad en la solucion de problemas, produjo en ellos una
mayor seguridad e independencia y una autoestima ma4s sana.

Al terminar las sesiones del P E I y continuando con los pasos del procedimiento,
se aplico la postprueba a ambos grupos de manera individual, como el 9° paso, utihizando
la misma prueba que en la preprueba (WISC-R)

10°. Calificaci6n de las pruebas que formaron parte de la postprueba

11° Reunién con los padres de familia por separado, del Grupo Control y el
Experimental respectivamente, en la cual la terapeuta, con los resultados de las
postpruebas a la mano, los puso en conocimiento de dichos padres y les converso sobre el
pronostico de sus hijos

12° Reumén de la terapeuta con los maestros, a quienes entrevisto con el objeto de
que hicieran una comparacién antes- después de los estudiantes  En esta fase, la
terapeuta también entrevisto a la Subdirectora de la Escuela El Japon (esta entrevista esté

filmada en VHS)
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13° Recopilacion de los datos con el fin de elaborar los cuadros y tablas de los
resultados

14° Tratamiento estadistico de los datos, por medio de las pruebas de hipdtesis, con
la finalidad de verificar las hipotesis de la investigacion

15° Analisis y discusion de los resultados

16° Redacci6n del informe final de esta investigacion



CAPITULO III
PRESENTACION Y ANALISIS

DE LOS RESULTADOS



El estudio que se presenta muestra en el tercer capitulo los promedios que fueron
considerados pre-requisito para la escogencia de la muestra, los aspectos generales que
caractenizan a los estudiantes que formaron parte de la misma, asi como, {os datos
obtenitdos en la escala de inteligencia revisada para el mvel escolar (WISC-R) antes y
después de la intervencion terapéutica o Programa de Ennquecimiento Instrumental en
acapites separados Seguwidamente se muestran los datos comparativos del (WISC-R)
antes y después de la aplicacion del PE 1 en los grupos control y experimental, los
cuales se presentan a través de cuadros y graficas

Este capitulo, considera necesario presentar las pruebas de las lupotesis por medio de
las estadistica inferencial, para la cual se utihizé la “t” de Student

Al final de este capitulo se presenta un analisis de los resultados para fundamentar
que las hipétesis y metodologia utilizadas, atendiendo a un marco teorico, han permitido
el logro de los datos finales del estudio

Uno de los objetivos de esta investigacion consiste en estudiar los resultados
cuantitativos y observar los cambios cualitativos, evidenciados en ¢l estudio, sin olvidar
que a la terapeuta le 1nteres6 siempre el proceso vivido por los estudiantes que formaron
parte de la muestra expenimental, con relacion a la superacion de las funciones cognitivas
deficientes Al mismo tiempo se trata de responder a las hipétesis y preguntas lanzadas

en este estudio desde la imtroducciéon del mismo

88
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1. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

1.1. Aspectos generales de los estudiantes que formaron parte de esta
Investigacién
La muestra seleccionada para este estudio se obtuvo al observar los bajos promedios
en Matematica y Espafiol de 10 estudiantes de V grado del Nivel Basico en la Escuela “El
Japon”
CUADRO No. 1

PROMEDIOS FINALES EN MATEMATICAS Y ESPANOL DE LA
MUESTRA EN ESTUDIO: ANO ESCOLAR 1998

ESTUDIANTES [MATEMATICAS| ESPANOL |[PROMEDIO
C-1 25 285 b
C-2 29 3 29
C-3 31 33 32
C4 35 31 33
C-5 38 33 35
Promedio 316 304 308
Desv S 0351 031 039
E-1 33 34 33
E-2 34 34 34
E-3 33 38 35
E-4 33 38 35
E.5 28 32 3
Promedio 322 352 334
Desv S 024 027 021

FUENTE Registro Acurnulativo del Alumno

En el afio escolar 1998, el promedio final en Matematicas y Espafiol fue de 3 08 para
el Grupo Control y de 3 34 para el Grupo Experimental Del totat de estudiantes del
Grupo Control para el afio citado, el 40% presentd un promedio de fracaso en
Matematicas y Espafiol, mientras que en el Grupo Expenmental no se registro este

fenémeno (ver Cuadro No [)
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CUADRO No. I
ESTUDIANTES QUE FORMARON PARTE DE LA MUESTRA EN LA
PRESENTE INVESTIGACION
Estu- | Sexo | Edad Tipode |Toma |Dificultad Forma Le ayuda
diante {Ailos familia |medica | encontrada por el|disciplinaria en sus
y -mento | acudiente en casa deberes
meses) escolares
C-1 |F 11 con 5 | Extendida No obedece a nadie | Ninguna Abuelo
No quiere estudiar,
repit1é 'V grado, es
nerviosd
C-2 M [9con9 {Completa |- Estrabismo, usa lentes | Se  le  quita | Padre
beneficios
(T V , dinero)
C-3 F 10 con 2 { Extendda | - Su abuela ¢ésta | Ninguna Hermana
detenida
C-4 M |9conll{Completa |- Enurests, es muy|Le quito fa TV, | Madre
rebelde le pego y se va
al cuarto
C.5 M 10 con 3 | Extendhda | - - Se le llama la| Todos
atencion
E-1 F 10 con 4 | Extendida | - Perdid a su madre|Le quitan la|Pnmas o
cuando nacio TV tia
E-2 M 10 con 4 | Umparen- | Ratalin | Hiperactivo Se le quita lo|La
tal que mas le| patrona
gusta (salir aj(abuela
Jugar, adoptiva)
Nintendo, ver
TV
E-3 F 10 ¢on 5 | Unuparen- | - Muy  desorganizada| No sale a jugar | Su
tal por desorgamzacion [ o se le profube | hermano y
familiar, su padre se|lo que mas le|{a madre
rehabilita por adiccion | gusta
a drogas
E-4 M 10 ¢con 2 | Completa |- Desorgamzado, muy | Ninguna La madre
enfermizo,  presenta
ausencias
E-5 F 10 con4 | Extendida | Metlfe | Trastorno de atencion | No salir a jugar, | Abuela
-midato | con hiperactividad y{se le quieta el
trastorno de | Nintendo
aprendizaje

L )
®

Farmilta completa padre, madre ¢ hyjjos

Fanulia uniparental solo con la madre
FUENTE Ficha escolar

Famiha extendida abuelos, tos, pnmos

La muestra de esta investigacion estuvo formada por 10 estudiantes del V grado A de

la Escuela El Japon, de los cuales 5 formaron parte del Grupo Control y 5 del Grupo

Expenimental

Para la presentacién de los resultados y el anahsis de los mismos se
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identifico a los estudiantes del Grupo Control con la letra “C” y a los del Grupo
Experimental con la letra “E”

El Grupo Control esta formado mayormente por milos {60%), mientras que el Grupo
Expenimental en su mayoria lo componen las mifias (60%) La edad promedio en el
Grupo Control y en el Grupo Expenimental es de 10 afios con 4 meses Los estudiantes
del Grupo Control no reportaron ingenr medicamento alguno, en cambio, el 40% del
Grupo Expenimental ingieren medicamentos por Trastorno de atencion e hiperactividad
{ver Cuadro No II)

Durante la fase chapgnostica de este estudio, se utilizd la entrevista como una
herrarienta de investigacion, lo que permiti6 ¢l aporte de padres y maestros del total de
alumnos seleccionados en la muestra  En la entrevista realizada a los padres se
identificaron 13 caracteristicas conductuales que nos sirvieron de referencia para conocer
a los estudiantes desde la perspectiva de sus padres De la misma manera, en la entrevista
realizada a los docentes coincidieron en 28 caracteristicas que 1dentificaban a los
estudiantes de la muestra en estudio desde la perspectiva de sus maestros  (ver Cuadro
No Il y No IV)

Los maestros seleccionados para el cuestionano fueron el de Educacién Fisica,
Laboratono y la maestra de V grado de la Escuela Primana citada, quienes aportaron

elementos vali0so, para conocer mejor a los estudiantes de la muestra
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CUADRO No. H1
CONDUCTAS QUE CARACTERIZAN A LA NINEZ DE LA MUESTRA EN
ESTUDIO, SEGUN SUS PADRES: MARZO DE 1999

CARACTERISTICAS CONTROL EXPERIMENTAL | TOTAL %
Es muy inquieto (a) 3 3 6 086
Le cuesta concentrarse en sus tareas 5 5 10 10
No termina lo que empieza 3 4 7 07
Se frustra con faciidad 4 5 g 09
Pelea frecuentemente 2 3 5 05
Le cuesta aprender 3 4 7 07
No le gusta estuchar 4 4 8 08
Prasaenta dolores de cabeza, estémago 1 1 2 02
Hablan y actdan sin pensar 3 3 6 06
Es muy distraido (a) 3 4 7 o7
Es desorganizado con sus cosas personales 3 5 8 08
No curda sus Utiles escolares 3 4 7 07
No cuida su unforme escolar 3 4 7 07

FUENTE Entrevista reahizada por los padres de familia de los estudiantes en estudio

En el Cuadro No III se puede observar que el 100 % de la muestra, le cuesta
concentrarse en sus tareas, el 90 % se frustra con factlidad, el 80% no ie gusta estudiar, na
son orgamzados con sus cosas personales, €l 70% no termina lo que empieza, le cuesta
aprender, son muy distraidos y no cuidan sus utiles, n1 uniformes escolares y el 60% son
muy nquietos, hablan y actiian sin pensar

En el Cuadro No. IV se pueden observar las caracteristicas que distinguen a los
estudiantes que formaron parte de esta investigacion, segin sus maestros El 100% de
los alumnos carecen de hiderazgo, presentan atencidn dispersa, son irresponsabies,
desorganizados en sus tareas y trabajos, no saben utilizar vanas fuentes de informacion,
encuentran dificultad para hacer comparaciones, cuadros sindpticos y actuan o responden
sin pensar Al 90% se le dificulta aplicar lo aprendido en nuevas situaciones Es

importante sefialar que el 80% no se mantenen sentados, son impulsivos, presentan
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dificultad en su onentacion espacial y presentan himitado vocabulario para su edad El

70% se muestran poco cooperadores, urmntables, generalmente no termunan lo que

empiezan y presentan baja concentracion en el trabajo El 60% de los estudiantes se

distraen con facilidad, interfieren en las actividades de los demas, desafian y responden a

la autoridad, son tercos, hacen berrinches y no son aceptados por el grupo

) CUADRO No. IV
CARACTERISTICAS QUE DISTINGUEN A LA NINEZ QUE FORMAN PARTE

DEL ESTUDIO SEGUN SUS MAESTROS: MARZO DE 1999

CARACTERISTICAS CONTROL |EXPERIMENTAL | TOTAL %
No se mantierte sentado(a) en su puesto 4 4 8 08
Impuisivo{a) 4 4 8 | 08
Se distrae con facilidad 8 3 6 . 08
Interfiere en las achvidades de los demas 3 3 -] 08
Demanda mucha atencion 2 3 5 05
Pelea mucho con sus compafieros 2 2 4 04
Responde a la autoridad de manera inadecuada 3 3 6 0%
Desafia la autondad 3 3 8 06
E3 terco (a) 3 3 5 06
Es poco covperador (a) 3 4 7 07
Es muy serisible 3 4 7 97
Hacs burrnches 3 3 6 | OB
Carece de Iiderazyo 5 5 10 10
E% termneroso 2 2 4 Od
No &8 aceptado por 8l grupo 3 3 B 06
No termina lo gue empreza 3 4 7 07
Atencidn dispersa 5 5 10 10
Pobre concentracidn en el trabajo 3 4 7 07
Falta con frecuencia 1 2 3 03
Es wresponsable 5 5 10 10
Dificultad para aphcar 1o aprendidso en nusvas 4 5 2] 0o
situaciones —
Dificultad en la onentacion espacial aphcada 4 4 8 08
Desorgamzado ah sus tarsas y trabajos 5 5 10 10
No saben utlizar vanas fusrtes de informacidn 5 5 10 10
Dificultad para hacer comparaciones 5 5 10 10
Dificultad para elaborar cuadros sinoplicos solos | 5 5 10 10
Pobre vocabulano para su sdad 4 4 8 08
Actian o responden sin pensar 5 5 10 10

FUENTE Entrevista realizadn por los maestros de los estudiantes en estudio {maestro de Educacion

Fisicy, de Laboratonio vy 1a maesira de V grado A)
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1.2. Datos obtenidos en la escala de inteligencia revisada para el nivel escolar
{WISC-R) antes de la intervencion
A continuacion se presenta los resultados de la preprueba, la cual se realizo a traves
del WISC-R, en el Grupo Control y Experimental antes de la aplicacion del PEI Los
Cuadros No V y No VI se refieren a la Escala Verbal y de Ejecucion respectivamente
Posteriormente en el Cuadro No VII se presenta el resumen de los cocientes
intelectuales de la Escala Verbal, de Ejecucion y el C I Total de los estudiantes de la

muestra en estudio, antes del PE [

CUADRO No. V
ESCALA VERBAL DEL WISC-R
RESULTADOS DEL GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL ANTES DE LA
APLICACION DEL PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTAL:

MARZO DE 1999

PUNTUACIONES NORMALIZADAS DE LAS
Estu- SUB - PRUEBAS SumatonajC 1 Verbal
drantes {Informa- |Semejan- [Antmé- {Vocabu- |[Compren-

¢16n 2a tica lano 561
C-1 1 6 2 9 7 28 73
C-2 5 6 8 6 32 78
C-3 6 7 8 9 12 42 90
C4 11 Q 10 13 12 55 106
C-5 3 1 1 3 8 16 58
Prom 56 56 5 84 | 9 35 81
DesvS | 385 297 339 358 2 83 14 72 18 08
E-1 8 8 9 3 11 44 92
E-2 6 3 6 11 9 35 81
E-3 10 8 6 6 7 37 84
E-4 S 9 7 {1 7 39 86
E-$ 7 10 5 10 12 44 92
Prom 12 76 66 92 92 40 87
DesvS | 192 270 152 217 228 409 490

FUENTE Protocolo dal WISC-R en Espafiol de cada uno de los estudiantes de la muestra en
esrudio
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Las puntuaciones normalizadas que aparecen en los Cuadros No V y No VI, surgen
de la conversion que se hace de la puntuacién natural en cada subprueba convertida a
puntuaciones normalizadas de acuerdo al cuadro No 19 del WISCR, segin edad y la
Escala Verbal o Ejecucion Es de relevancia sefialar, que los cocientes de intehigencia
(Verbal o de Ejecucion) se obtienen de la sumatornia de las puntuaciones normalizadas, en
cada subescala y luego se busca su equivalente en el Cuadro No 20 del Manual del
WISC-R

También es observable en el Cuadro No V que el promedio del C 1 Verbal es
ligeramente mayor (6 puntos mas) en el Grupo Experimental con relacién al puntaje
alcanzado en el Grupo Control El Grupo Control present6 un promedio de 81, ensuC L
Verbal, evidenciando que un 60% de los cinco estudiantes, registraron un puntaje, por
debajo del promedio de este grupo Es importante seflalar, que en este grupo el CI mas
alto ¢s de 106 y el mas bajo es 58 El Grupo Expenmental registrd un promedio del C1
Verbal de 87, destacandose que ¢l 60% de los estudiantes, registrd un puntaje por encima
del promedio sefialado. Registra también este cuadro que el CI Verbal mas alto en ¢l
Grupo Expenimental, presentd un puntaje de 92 y el mas bajo registré un puntaje de 81

Al observar la desviacidn estandar del Grupo Expenimental, claramente se observa
que esta es menor, con respecto al Grupo Control, lo que evidencia en términos

cuantitativos, que ¢l Grupo Expenmental contiene mayor homogencidad.
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ESCALA DE EJECUCION DEL WISC-R
RESULTADOS DELGRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL ANTES DE LA
APLICACION DEL PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO INSTRUMENTAL:

MARZO 1999

PUNTUACIONES NORMALIZADAS DE LAS
Estu- SUB - PRUEBAS C1De
diantes |Figuras |Orden Sumatona |Ejecucion

Incomps |dibujo |D1s cubos|[Com Obys IClaves
C-1 8 6 7 3 8 32 75
C-2 5 10 10 8 10 43 90
C-3 8 2 9 6 9 34 78
C-4 14 16 11 12 5 58 111
C-5 7 9 12 9 9 46 93
Prom 84 86 98 76 82 43 90
DesvS | 336 518 192 336 192 10 43 14 29
E-1 10 12 11 11 8 52 102
E-2 6 12 8 12 7 435 92
E-3 6 11 9 10 9 45 92
E-4 8 10 6 11 4 39 85
E-5 7 9 8 9 11 # | 91
Prom 74 108 84 10 8 78 435 92
DesvS | 167 130 182 114 259 4 64 611

FUENTE Protocolo del WISC-R en Fspaiiol de cada uto de los estudmantes de la muestra en
antes de [a aphcacion del P E 1

estudio

El Cuadro No VI presenta los resultados del Grupo Control y Expenmental en la

Escala de Ejecucion del WISC-R anies de la aphcacidn del PE [ En este se observa que

¢l promedio de los C1 de Ejecucion es mayor por tres puntos, en el Grupo Expenmental,

con respecto al Grupo Control También refleja este cuadro, que en ambos grupos el 60%

de los estudiantes, rogistrd un puntaje por encima del promedio del C I de Ejecucion

Es muy impottante destacar, que en el Grupo Experimental la desviacidn estandar es

menot que la remistrada en el Grupo Control, lo que significa que ¢l promedio del grupo

Expenmental s mis representativo que el promedio del Grupo Control y que en términos

cuantitativos el Grupo Experimental refleja mayor homogeneidad.
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CUADRO No. VI
ESCALAS VERBAL, DE EJECUCION Y TOTAL EN EL WISC-R
C.L ANTES DE LA APLICACION DEL P.E.L:

MARZO 1999
Estudiantes [C1 Verbal|C I De Ejecucion|C I Total [Clasificacion
C-1 73 75 72 Limitrofe
C-2 78 90 {2 Debajo de lo normal
C-3 90 78 83 Debajo de lo normal
C-4 106 111 109 Normal
C-5 S8 93 74 Limitrofe
Prom 81 90 &4
Desv S 18 08 14 29 14 78 -
E-1 2 102 96 Normal
E-2 81 92 85 Debajo de to normal
E3 R4 92 87 Debajo de lo nortmal
E-4 86 85 84 Debajo de lo normal
E-5 92 91 91 Normal
Prom 87 92 89
Desv S 490 611 493

FUENTE Protocolo del WISC-R en Espafiol de cada uno de los estudiantes
de la muestra en estudio antes de la aplicacion del PE L

El Cuadro No VII presenta cifras comparativas de los cocientes intelectuales de la
Escala Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R antes de la aplicacion del PE1  Las
cifras registradas evidencian que el promedio del C1 Verbal es 6 puntos menor en el
Grupo Control, respecto al Grupo Experimental y que el 40% de los estudiantes del
Grupo Control y Expernimental, registraron un puntaje del CI Verbal por encima del
promedio del grupo, aunque los puntajes mas altos y bajos en cada grupo, scan
diferentes, presentando el Grupo Expenmental mayor homogeneidad

Si1 se observa el promedio del CI de Ejecucion para ambos grupos, esto son
relativamente similares, porque €l Grupo Experimental solo estd dos puntos en

promedio, por encima del Grupo Control, pero es importante destacar que en e{ Grupo
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Control y Experimental, el 40% de los estudiantes registraron, puntaje por debajo del
promedio, obtemido por su respectivo grupe La desviacion estandar del Grupo
Expenimental es menor en el C1 de Ejecucion, que la registrada en el Grupo.Control, lo
que refleja mayor homogeneidad para este grupo en la escala sefialada

Los resultados en el C 1 Total, reflejan la sumatona de los puntajes normalizados de
las dos subescalas (Verbal y Ejecucion) Esta sumatoria obtemda, encuentra su
equivalencia reflejada como C I Total en el Cuadro No 20, del Manual del WISC-R.

Los resultados regstrados, demostraron que el promedio del C1 Total, del Grupo
Expenmental, registré ¢cinco puntos mads, que el promedio alcanzado en esta escala por el
Grupo Control

Es de mmportancia sefialar, que el 80% de los estudiantes del Grupo Control,
registraron un puntaje por debajo del promedio del C I Total, mientras que en el Grupo
Expenimental el 60% de los estudiantes investigados, registré un puntaje por debajo del
promedio

_En esta escala, se da una diferencia significativa en la desvracion estandar del Grupo
Control con respecto al grupo expenmental, reflejando esta ultima menos desviacion y

por ende mayor homogenetdad



1.3. Datos obtenidos en la escala de inteligencia revisada para el nivel escolar
(WISC-R) después de la intervencion

A contnuacion se presentan los resultados de la post-prueba, la cual se realizo a

través del WISC-R en el Grupo Control y Expenmental después de la aplicacién del

PEI Los Cuadros No VIII y No IX se refieren a la Escala Verbal y de Ejecucion

respectivamente E! Cuadro No X presenta el resumen de los cocientes intelectuales de la

Escala Verbal, de Ejecucion y el C I Total, obterudos por los estudiante de la muestra en

estudio, después de la aplicacion del P E [

CUADRO Ne. VIII

ESCALA VERBAL DEL WISC-R

RESULTADOS EN EL GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL DESPUES DE
LA APLICACION DEL PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO
INSTRUMENTAL: OCTUBRE DE 1999

PUNTUACIONES NORMALIZADAS DE LAS SUB

Estu PRUEBAS Suma- {C1
diantes |Informa- |Semejanza |Antmética |Vocabulario {Compren- [tona  [Verbal
c10n s10n
C-1 1 5 6 72 10 29 74
C-2 5 8 6 3 3 25 69
C-3 6 5] 7 6 8 32 78
C-4 9 14 12 17 14 66 | 119
C-§ 5 5 6 3 6 25 69
Prom S 74 74 72 82 35 81
DesvS | 286 391 261 576 415 1736 | 21 14
E-1 ] 12 11 16 14 58 109
E-2 8 15 7 16 9 55 106
E-3 8 14 7 12 13 54 105
E-4 8 18 7 11 7 51 101
E-5 10 13 S 15 12 55 106
Prom 78 144 74 14 11 54 105
Desv S 179 230 219 235 292 251 | 288

FUENTE Protocolo del WISC-R en Espafiol de cada uno de los estudiantes de la muestra en estudio despues
de la aplicacion del PE |
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El Cuadro No VIII presenta los puntajes obtemdos por los estuchantes del Grupo
Control y Experimental en la Escala Verbal después de la intervencion terapéutica,
considerando las subpruebas de Informacion, Semejanza, Antmética, Vocabulano y
Comprension  La sumatona de las puntuaciones normalizadas de estas subpruebas,
permino conocer €l C 1 Verbal

En los promedios del CI Verbal se observa una gran diferencia en los promedios del
mismo a favor del Grupo Expenimental de 24 puntos El 80% de los estudiantes
evaluados en el Grupo Control, alcanzé un puntaje por debajo de! promedio del C1
Verbal de este grupo, mientras en el Grupo Expenmental sdlo el 20% de los estudiantes
evaluados registraron un puntaje por debajo del promedio Al comparar los promedios
del C 1 Verbal de ambos grupos se evidencia resultados menos favorables en el Grupo
Control, grupo este donde no se aphicé el Programa de Ennquecimiento Instrumental

Tambien se observa que la desviacion estandar del Grupo Expenimental es menot que

la de! Grupo Control, reflejando esta situacidn mayor homogeneidad dentro de! grupo
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CUADRO No. IX
ESCALA DE EJECUCION DEL WISC-R
RESULTADOS EN EL GRUPO CONTROL Y EXPERIMENTAL DESPUES DE
LA APLICACION DEL PROGRAMA DE ENRIQUECIMIENTO
INSTRUMENTAL: OCTUBRE 1999

PUNTUACIONES NORMALIZADAS DE

Estudiantes LAS SUB - PRUEBAS Sumatona |C L. de
Figuras |[Orden |Dis cubos/Com [Claves Ejecucién
Incomps |dibujo Objs | ) -
C-1 3 8 7 9 11 38 84
C-2 6 10 10 11 13 50 100
C-3 6 9 8 10 11 44 91
C4 4 16 10 11 9 | 5 | 100
C-5 9 9 8 11 13 50 100
Prom 56 10 4 86 (104 114 47 95
Desv S 230 321 134 |08 | 167 | 537 728
E-1 6 13 12 15 | 12 58 111
E-2 4 14 12 11 11 52 102
E-3 11 10 9 12 10 52 102
E4 11 10 5 9 5 40 86
E-5 13 11 8 8 12 52 102
Prom 9 116 92 11 10 51 101
Desv S 381 182 295 2741 292 6 57 904

FUENTE Protocolo del WISC-R en Espafiol de cada uno de los estudiantes de la muestra en estudio
despues de la aplicaciondel PE I

El Cuadro No X, presenta las puntuaciones normalizadas de las cinco sub-pruebas

de la Escala de Ejecucion, aplicadas a estudiantes del Grupo Control y Experimental

después de la aplicacion del PEI En cuatro de las sub-pruebas aplicadas (80%) los

resultados de los promedios favorecen al Grupo Experimental con respecto al Grupo

Control, condicion esta, que también se refleja en los promedios del C I de Ejecucion,

donde el Grupo Experimental registro seis puntos mas que el Grupo Control Ewvidenciarn

los resultados en el C 1 de Ejecucion que la desviacion estandar es menor en el Grupo

Control, lo que indica una mayor representatividad de este grupo con respecto al Grupo

Expenimental, después de la aplicacion del Programa de Ennquecimiento Instrumental
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CUADRO No. X
ESCALAS VERBAL, DE EJEC!J'CION Y TOTAL EN EL WISC-R
RESUMEN DE LOS C. L. DESPUES DE LA APLICACION DEL P.E.L:

OCTUBRE 1999

Estudiante | C [ Verbal [C1 Ejecucton| C1. Total __ Clasificacién
C-1 74 84 77 Limitrofe
C-2 69 100 82 Debajo de lo normal
C-3 78 91 83 Debajo de lo normal
C4 119 100 111 Amba de lo normal
C-5 69 100 82 Debajo de 1o normal
Promedio 81 95 87
Desy Est 21 14 728 13 62
E-1 109 111 111 Arniba de lo normal _
E-2 106 102 104 Normal
E-3 105 102 103 Normal
E-4 101 86 92 Normal
E-5 106 102 104 Normal
Promedio 105 101 102
Desv Est 288 904 6 83

FUENTE Protooolo del WISC-R en Espaiio) de cada uno de los estudiantes de la  muestra en estudio
despues de la aphcacidn del PE L

El Cuadro No X presenta cifras comparativas de los CI Verbales, de Ejecucion y
Total del WISC-R después de la aplicacion del PE 1 Se observa en los resultados que el
promedio del C1 Verbal en el Grupo Control (81) es 25 puntos menos, que ¢l puntaje del
C1 Verbal en el Grupo Expenmental (105)

El promedic obtemdo en el CI de Ejecucion del Grupo Control, registréo cinco
puntos menos que el puntaje alcanzado en el Grupo Expenimental También se observa
una diferencia del 19 puntos, en los resultados del promedio del € 1 Total a favor del
Grupo Experimental  La desviacion estandar registrada en los resultados del C1 Total,
es menor en el Grupo Experimental, con respecto al Grupo Control, lo que indica que en
el Grupo Expenimental hay mayor representatividad que en el Grupo Control, después de

la aphcacion del PE 1
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1.4. Datos comparativos del WISC-R, antes y después de la aplicacibén del
P.E.L en los Grupos Control y Experimental
En todo proceso de analisis es indispensable hacer las comparaciones pertinentes,
para lo cual presentamos los cuadros comparativos de los grupos en estudio en las

dos fases de evaluacion

CUADRO No. XI
ESCALA VERBAL DEL WISC-R
RESULTADQOS EN LAS SUBPRUEBAS EN LOS GRUPOS CONTROL Y
EXPERIMENTAL, ANTES Y DESPUES DE LA APLICACION DEL P.E.L

Estu- | Informacion Sermejanza Aritménca | Vocabulano | Comprension | C I VERBAL |
diantes Antes | Desp | Antes | Desp | Antes | Desp | Antes Deép Antes | Desp | Antes | Desp
C-1 1 1 6 5 5 6 9o [ 7 7 J10f 713 ] 74
C-2 3 5 8 6 3 3 3| 6 [ 3 78 | 69
C-3 6 | 7 5 8 719 (6l 8| 9% 71
c4 [ 11| 9 9 13 10 [ 12 [ 1317 ] 12] 14 ] 106 | t1®
C-5 3 5 1 5 1 6 3 3 8 6 58 | 69
Poom | 36 | 52 | 56 | 74 6 (74| 8a 72! 9 [ 82| 8 | 81
DesvS| 385 (28 | 297 | 391 | 339 {261 | 358|576 (283|415 1808 (2114
E-{ 3 5 8 12 9 1t | 8 | 6| 11| 14 ] 92 | 109
E-2 6 8 3 15 & 7l ulw. | 9 9 | 81 | 106
E-3 101 8 8 14 6 7 6 | 12 7 | 13| 8 [ 108
E-4 5 8 9 18 | v [ 7 Qa7 | 7 § B 101
E-5 71| 10 13 5 5 0] 5] 12 ] 12] 92 | 106
Prom | 72| 78 | 76 | 144 | 66 | 74 | 92 | wa {92 | 1t | 87 | 103
DesvS) 1921179 270 | 230 | 152 1219|217 2352282921 490 {288

FUENTE Protocolo del WISC-R en Espaftol de cada uno de ios estudiantes de la muestra en esrudio antes
y despues de la apitcecion del PE T

Est¢ Cuadro No XI, presenta los resultados de cinco sub-pruebas de Ja Escaia
Verbal, aphicadas a los estudiantes de 1os grupos Control y Expenimental antes y después
de la aplicacion del PET  También se observa como el Grupo Control no vand en el
promedio del C I de la Escala Verbal, conservando el mismo, antes y después de la

tervenctdn del P E L, pero es importante aclarar que st vand positivamente en las



104

subpruebas de Semejanza y de Antmética, y dismnuy6é en las subpruebas de
Informacion, Vocabulario y Comprension

También se observa el desempefio antes y después del Grupo Expenmental en la
Escala Verbal, Io que reflejé6 una diferencia de 18 puntos favorables después de la
aplicacion del PEI, donde los resultados de los promedios en todas las subpruebas
reflejaron un cambio positivo, haciéndose mas sigmficatrvo dicho cambio en Semejanza,
Vocabulario y Comprension (ver Cuadro No X1 y Graficas 2)

El promedio del C1 Verbal del Grupo Control y Experimental antes de la aphcacion
del PEI, no presentaron una diferencia sigmficativa (6 puntos) Sin embargo, al
comparar ambos grupos, después de Ia aphicacion del PEI se reflej6 una diferencia
promedio en el CI1 Verbal de 24 puntos a favor del Grupo Expenmental, lo que
evidencio el valor y la importancia del P ET como recurso para contnibwr al desarrollo
de las potenciahdades de los estudiantes Si consideramos los resultados de las
subpruebas para ambos grupos antes y después de la aplicacion del PET, Ia diferencia
real es de 18 puntos, favorable al Grupo Experimental con respecto al Grupo Control

Esto es una evidencia ¢lara que el C I Verbal del WISC-R del Grupo Experimental es
significativamente mejor después de la aplicacidon del Programa de Ennquecinuento
Instrumental que el del Grupo Control, lo que demuestra la utihdad del Programa en la
evolucion del area verbal

La desviacion estandar del C T Verbal del Grupo Expernimental es menor que Ja del
Grupo Control, tndicando que ¢l promedio del Grupo Expenmental es mas representativo

que el promedio del Grupo Control, antes y después de la aplicacion del P E T
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GRAFICO No.1

COM PARACION DE LOS PROMEDIOS EN LAS SUBPRUERAS DE LA
ESCALA VERBAL DEL. WISC-R DE. GRUPO CONTROL
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GRAFICO No. 2
COMPARACION DE LOS PROMEDIOS EN LAS SUBPRUEBAS DELA
ESCALA VERBAL DEL WISC-R EN EL GRUPO EXPERIMENTAL
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CUADRO No. XII

ESCALA DE EJECUCION DEL WISC-R
RESULTADOS DE LAS SUBPRUEBAS EN LOS GRUPOS CONTROL Y
EXPERIMENTAL, ANTES Y DESPUES DE LA APLICACION DEL P.E.L

Estu- Figuras Orden dibujo Dssefios Com Objetos Cl De
diantes | Incompletas Cubos Claves Ejecucion
Antes|{ Desp | Antes| Desp [Antes{ Desp | Antes | Desp | Antes| Desp | Antes | Desp

C-1 8 3 o] B 7 7 3 9 8 | 11 75 1 84
C-2 5 6 10 10 | 10] 10 8 1 [10]13] 9 | 100
C-3 8 6 2 9 9 8 6 10 9 11 78 91
C4 14 4 16 16 11 10 12 11 5 9 i1l 100
C-5 7 9 9 9 12 8 9 11 9 13 93 100
Prom 84 56 86 104 |98 | 8¢ 76 | 104 (B2 {114 %0 95

DesvS [336| 230 |S18| 321 |192] 134 ] 336 {089 |192}167]1429] 728

E-1 10| 6 [12] 13 [ 2] 11 [15]8 12]102] 11
E-2 6 4 |21 1 [sl 2] 2ul7nunloe 1002
E-3 6 | 1L 1] 1o 9l 9l 10129 [10] 9 [ 102
E-4 g8 | 11 | 10| o [ 6] s 11 [ 9 4[58 | 8
E-5 7 713 ] 9 1w [ & ] 8 9 8 | 11 [ 124 o1 | 102
Prom 74 9 [108] 116 {B4[ 92106 11 [78[ 10 ] 92 ] 101

DesvS [ 167 | 381 [130] 182 |182/295| 114 [274]|259]292] 611 [ 904 !
FUENTE Protocolo del WISC-R en Espafiol de cada uno de los estudiantes de la muestra en estudie antes
y despues de la aphicacion del PE |

El Cuadro No XII y la Grafica No 3 muestran cifras comparativas del Grupo
Control y Expennmental antes y después de 1a aphicacion del PEI  Se observa que el
promedio del CI de Ejecucion en el Grupo Control, después de la aplicacion del
Programa de Ennquecimiento Instrumental aumenté 5 pumtos, mejorando en las
subpruebas de Ordenamiento de dibujos (1 8), Composicidon de objetos (2 8) y Claves
(32)

El Cuadro No XIly la Grafica No 4 muestran cifras comparativas de los promedios
sobre la Escala de Ejecucion del Grupo Expenimental, antes y después de la aplicacion

del PE1, el cual meyord su promedio del C1 de Ejecuctén en 9 puntos y aumento en
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todas las sub-pruebas, presentando resultados comparativos positivos en Figuras
incompletas {1 6), Ordenamiento de dibujos (0 8), Disefios con cubos (0 8), Composicion
de objetos (0 4) y Claves (2 2)

El promedio del C 1 de Ejecucion entre el Grupo Control y Experimental presento
antes de la aplicacion del PEI, una diferencia de 2 puntos a favor del Grupo
Experimental y después del PE 1 esta diferencia fue de 6 puntos a favor del Grupo
Expenimental, s1 se considera la diferencia comparativa acumulada del promedio entre el
C I de Ejecucion del Grupo Control y Expernimental antes y este se resta de la diferencia
de los dos grupos después de la aplicaci6n del PEI esto da como resultado una
diferencia real de 4 puntos

En la desviacion estandar, se observa que antes del PEI el promedio es mas
representativo en el Grupo Expenmental, pero despucs del P E I, sucede lo contranio, el

promedio ¢s mas representativo en el Grupo Control, que en ¢l Grupo Expenmental
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GRAFICA No. 3
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CUADRO No. XIII
ESCALAS VERBAL, DE EJECUCION Y TOTAL DEL WISC-R
RESULTADOS DE LOS C. L. EN LOS GRUPOS CONTROL Y EXPERIMENTAL
ANTES Y DESPUES DE LA APLICACION DEL P.E.L

Estudiantes| C I VERBAL C 1 EJECUCION C1 TOTAL
Antes | Después | Antes Después | Antes | Después

C-1 73 74 75 84 72 77
C-2 78 69 90 100 82 82
C-3 90 78 78 91 83 83
C4 106 119 111 100 109 111
C-5 58 69 93 100 74 82
Promedio 81 81 90 95 84 87
Desv Est 18 08 21 14 14 29 728 14 78 1362
E-1 92 109 102 111 96 111
E-2 81 106 92 102 85 104
E-3 84 105 92 102 87 103
E-4 86 101 85 86 84 92
E-S 92 106 91 102 91 104
Promedio 87 105 92 101 89 102
Desv Est 4 90 288 61} 904 493 6 83

FUENTE Protocolo del WISC-R en Espaiiol de cada uno de los estudiantes de [a muestra en
estudio antes y después de la aplicacion del PE [

En ¢l Cuadro No XIII se compara cada grupo consigo mismo antes y después de ia
aplicacién de la medida terapéutica, PEI  Se puede observar que en el C1 Verbal, el
promedio del Grupo Control no vand frente a los resultados del Grupo Expenmental que
vand en 18 puntos

En 1a Escala de Ejecucion, el Grupo Control mejord en promedio cinco puntos S
analizamos los resultados de esta misma escala, para el Grupo Expenmental se observa
un incremento para los resultados del promedio de 9 puntos

Los resultados del promedio para el C1 Total el Grupo Control aumentd en 3 puntos
después de la aphicacion dei PE1, mientras que el Grupo Expermmental tuvo un

mcremento mas sigmficativo de 13 puntos
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S1 se analizan los resultados antes y después de la aplicacion del PE1 entre los
Grupos Control y Expenmental (ver Cuadro No XiII y Grafica No 35) tenemos lo
siguiente

El Grupo Experimental, presento resultados para el promedio de la Escala Verbal, de
24 puntos mas que ¢l Grupo Control, después de la aplicaciéon del PEI Si a este
resultado le restamos la diferencia encontrada de los promedios entre los grupos
Experimental y Control, antes de la aplicacién del PE I, obtendremos una cifra real de
18 puntos favorables al Grupo Expenmental

El promedio, en la Escala de Ejecucion del Grupo Experimental registré 6 puntos mas
que el promedio en el Grupo Control, después de la aplicacion del PEI  Si
consideramos la diferencia del promedio (2 puntos) antes de la aplicacion del PE I,
obtendriamos un promedio real de sélo 4 puntos a favor del Grupo Expenmental

El promedio del C1 Total en el Grupo Expenimental registré 15 puntos més que el
promedio para la misma escala del Grupo Control Si1 a este resuitado, le restamos la
diferencia del promedio entre ambas (5 puntos), antes de la aplicacion del PEI,
obtendriamos un promedio real de 10 puntos a favor del Grupo Expenimental

Es de relevancia sefialar que la desviacion estandar del Grupo Expenmental €s
significativamente menor que la desviacion estandar del Grupo Control, antes y después
de la aphcacion del PEI, lo que refleja mayor representatividad de la muestra del

Grupo Expenimental, con respecto a la muestra del Grupo Control
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GRAFICA No. §

[ COMPARACION DELOS C.I. VERBAL, EJECUCION ¥ YOTAL DEL. WISC-R DELOS I
GRUPOS CONTROL Y EXPERIMENTAL ;
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@ Contral i
B Experimental ; I
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PROMEDIOS

Verbal Verbal Becucwin Becucion Total Total
Antes Después Antes Después Antes Después

ESCALAS DE. WISC-R |

Todos los resultados presentados demuestran que el Programa de Enngquecimiento
Instrumental es una intervencion psicoeducativa que contnibuye a mejorar el desempefio
general del WISC-R, de manera siguficativa enel C I Verbal yel C1 Total del
WISC-R, y en menor grado en la escala de Ejecucion

La desviacidn estandar tanto de la pre-prueba como de la post-prueba demuestran que
¢l promedio del Grupo Experimental es mas representativo que ¢l promedio del Grupo

Control
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1.5. Analisis Inferencial
1.5.1.  Pruebas de las hipotesis antes de la aplicacion del Programa de
Enriguecimiento Instrumental
1.5.1.1. Prueba de hipétesis de los promedies del C.L Verbal en los Grupos
Experimental y Control antes de la aplicacion del P.E.L

Formulacion de la hipdtesis

La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del
C1 Verbal de los estudiantes del Grupo Control y del Grupo
Expenimental son 1guales antes de la aplicacion del PE I

Ho j’u=XCA

Ha )_(u >X_CA

Nivel de significacion
El margen de rniesgo Gue estamos dispuesto a asumur, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,
cvando en realidad puede ser cierta
Comprobacidn de prueba de hipotesis
El gjercicio a continuacion utilizard la “” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para ¢l grupo contrel v cinco
para el grupe expenmental La t caleulada (tc) se expresa de la

siguiente manera.

;(m“}(;,,

I ArEssss——————e RS
‘ ;(nm—l)S'iﬁ(nm“l)S;( ] . 1 )
(Reat Rpa=2) Az Nea
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Criterio de decision
Si el valor absoluto de la t calculada es mayor que t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho), que los promedios del
Grupo Control y Experimental son 1guales antes de la aphcacion
del PEI y se acepta la hipotesis alterna (Ha), la cual sustenta,
que el promedio del Grupo Experimental antes de la aplicacion

del PE 1 es mayor que el promedio del Grupo Control

Cilculo de la te:
tc= 87 - 81
j (5-1) (4 90) + (5-1) (18 08) (1 + 1)
5+35-2 5 5
tc= __ 6
837
tc=072
Decision

Como la t calculada (0 72) es menor que t tabular (2 132), se
ubica dentro de los parametros de aceptacion de la hipotesis nula
(Ho), es decir, que el promedio del CI Verbal det Grupo Control
y Expenimental antes de la aplicacion del P E I songuales. Esto
lo afirmamos porque la media del Grupo Expenmental en

términos cuantitativos es mayor que la media del Grupo Control,
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pero su diferencia es tan pequefia que la misma no tiene
significacion, porque no es mayor del 5%  Esto comprueba que
las muestras en estudio, al inicio de la investigacidon eran

similares tomando como referenciael C I Verbal

1.5.1.2. Prueba de hipétesis de los promedios del C.L de Ejecucion en los
grupos Control y Experimental antes dc la aplicacion del P.E.1

Formulacién de la hipotesis

La hipdtesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del C1 de
Ejecuci0n de los estudiantes del Grupo Control y Expenmental son 1guales

antes de la aplicacion del P E |
Ho X E1 = X &4
Ha Jiri.‘-d > X_C 4
Nivel de significacion
El margen de niesgo que estamos dispuesto a asumir, para la hipotesis

nula (Ho) es del 3%, ya que esta puede parecer falsa, cuando en realidad

puede ser cieria
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Comprobacién de prueba de hipotesis
El ejercicio a continuacion utihizara la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequeiias, cinco para €l Grupo Control y cinco para el

Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa de la siguiente

manera
-XEA“ '/‘(-CA
{c= 2 e
‘/(nc,a > l_)_SCA + (W~ I)SZEA (L s ﬁl_)
(Meat Ne=2) Re: Heca

Criterio de decision
Si el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
{2 132) se rechaza la hpétesis nula (Ho) donde los promedios del Grupo
Control y Expennmental son iguales antes de la aplicacion del PET y se
acepta la hipotesis alterma (Ha), donde el promedio del Grupo
Expenmental antes de la aplicacién del PE I es mayor que el promedio

del Grupo Control

Célculo de la tc:
tc= 92 - 90
j (5-1)(6 11 + (5-1) (14297 (1 + 1)
5+5-2 5 5
fc== 2
695

tc=029



116

Decision
Como la t calculada (0 29) es menor que la t tabular (2 132) se acepta
la hipotesis nula (Ho) donde los promedios del CI de ¢jecucion en el
Grupo Control y Expenimental son iguales antes de la aplicacion del
Programa de Ennquectmiento Instrumental, es decir, que no hay diferencia
significativa entre ambos promedios, lo que indica que ambos grupos son

similares antes de la aplicacion del PE [

1.5.1.3. Prueba de hipétesis de los premedios del C.L Total en los grupos
Control y Experimental antes de la aplicacion del P.E.L

Formulacién de la hipbtesis
La hipdtesss nula (He) plantea que los puntajes promedios del C1
Total de los estudiantes del Grupo Control y del Grupo Expenimental son

1guales antes de la aphicacion del P E 1

Ho Xu =X,

Ha ,;( EA X_‘,_H|

Nivel de significacién
El margen de niesgo que estamos dispuestos a asumir, para la hipotesis

nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parccer falsa, cuando en realidad

puedc scr cierta
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Comprobacién de prueba de hipitesis
El ejercicio a continuacion utthzara la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequedias, cinco para el Grupo Control y cinco para el Grupo
Expennmental Lat calculada (tc) se expresa de la siguiente manera
‘i, =X -CA
(s =D Scat Rea=DSes 1, 1
(Fleat Mea— 2 Rew Nca

o

Criterie de decisién
S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular (2 132) se
rechaza la hipotesis nula (Ho), que los promedios del grupo control y
expenimental son iguales antes de la aplicacion del PET vy se acepta la
lipotesss alterna (Ha), Ia cual sustenta que el promedio del Grupo

Expertmental antes de la aphcacion del P E T, es mayor que el promedio del

Grupo Control
Cdlculodela tc
fc= 80 - 84
j (5-1) (4. 93 + (5-1) (14 78Y (1 + 1)
§+5-2 5 5
tc = 5

6 96

tc= 072
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Decision
Como la t calculada (0 72) es menor que Ja t tabular (2 132) se acepta la
hipotesis nula de que los promedios del CI Total de los grupos Control y
Expenimental antes de la aplicaciéon del PE1 son iguales Expresado de
otra forma, se puede afirmar que ambos grupos son similares al mcio de

esta investigacion

1.5.2. Pruebas de las hipétesis después de la aplicacion del Programs de

Enriquecimiento Instrumental.

1.5.2.1. Prueba de hipétesis de los promedios del C.I. Verbal en los grupos
Experimental y Control después de la aplicacion del P.E.L

Formulacion de la hipdtesis
La hipotesis nula (Ho) plantca que los puntajes promedios del C 1
Verbal de los estudiantes de la mucstra Control y Expenmental son

1iguales después de la aplicacion dei PE |

Ho XED=X_CD

Nivel de significacion
El margen de nesgo que esta dispuesto a asumir, para la hipétesis nula

{Ho) es del 5%, ya que esta puedc parccer falsa, cuando en reahdad

puede ser cierta
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Comprobacion de prueba de hipdtesis
El ejercicio a continuacion utilizara la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequeiias, cinco para el grupo control y cinco para el grupo

expenimental La t calculada (tc) se expresa de la siguiente manera

f.= )‘(ED-XCD
C__—_z —
(=D S0+ 1o~ D Sep 1, 1
N+ A= 2) Min  Heo

Criterio de decision

Si el valor absoluto de 1a t calculada es mayor que la t tabular (2 132) se
rechaza la hipdtesis nula (Ho), que los promedios del Grupo Expenimental y
control son 1guales después de la aphicacion del P E [ y se acepta la hipotesis
alterna {Ha), la cual sustenta que el promedso del Grupo Expenimental es
mayor que el Grupo Control después de la aplicacidn del P E 1

Calculo de la te

o 05 . 81
j (5-1) (288 + (S-1V (21 147 (1 + 1)
5+5-2 5 S5
e 24
9 54

T D052
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Decisién
Puesto que la t calculada (2 52) es mayor que la t tabular (2 132), se
acepta la hipotests alterna (Ha), la cual sustenta que el promedio del Grupo
Expenmental es mayor que el promedio del Grupo Control después de la
aplicacion del PE1, lo que significa que el Programa fue efectivo en el

mejoramiento del C [ Verbal del Grupo Expenmental

1.5.2.2. Prueba de hipétesis de los promedios del C.L de Ejecucion en los

Grupos Control y Experimental después de la aplicacion del P.E.L
Formulacién de la hipétesis

La hipdtesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del C 1 de

Ejecucion de los estudiantes de la muestra Control y Experimental son

1guales después de la aphcacion dei PE [

Ho X = X, ;?u
Ha zi’ Ep > X;D
Nivel de significacidn
El margen de nesgo que esta dispuesto & asurmur, para la hipdtesis nula

(Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa, cuando en realidad

puede ser clerta
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Comprobacién de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacidon utilizara la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequefias, cinco para el Grupo Control y cinco para el

Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa de la sigurente

manera
{ce=—F 5 2
J(nm—l)Sanco*l)Sco( 1 % 1 )
) (nm+nco_'2) Nep Hep

Criterio de decisién
Si el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular (2 132)
se rechaza la hipotesis nula (Ho), la cual afirma que los promedios del
Grupo Experimental y Control son 1guales después de la aplicacion del
PE1 vy se acepta la hipotesis alterna (Ha), que el promedio del Grupo
Expermmental cs mayor que el Grupo Control después de la aphcacion
del Programa de Ennquecimiento Instrumental

Calcule de la tc

te = 101 -_95
j (5-1)(9 04)? + (5-1) (7287 (1 + 1)
5+5.2 5 s
tc - 6
519

tc=116
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Decision

Como la t calculada (1 16) es menor que la t tabular (2 132), se acepta
la hipétesis nula (Ho), la cual sustenta que los promedios del C [ De
Ejecuciéon del Grupo Control y Expenmental son 1guales después de la
aplicacion del PE 1, lo que permite afirmar que st la media del Grupo
Experimental después de la aplicacion del PE 1 es mayor a la del Grupo
Control, ésta no es, significativa en términos cuantitativos  Es importante
destacar que uno de los objetivos fundamentales del Programa de
Ennquecimiento  Instrumental, consistio en lograr  estudiantes
progresivamente mas reflexivos, facilitando que ellos aprendieran a
pensar antes de actuar Si se toma este objetivo en consideracion, el
desempefio de los mufios en las subpruebas de Ejecucion se cumpho, pero

fuera del tempo exigido por lo que fueron penalizados

1.5.2.3. Prueba de hipétesis de los promedios deél C.L Total en {os grapos
Control y Experimental después de 1a aplicacién del P.E.L

Formulacidn de Is hipdtesis

La hupotesis nula (Ho) plantea que los puntayes promedios del C1
Total de los estudiantes de la muestra Control y Experimental son 1guales

después de 1a aphcacion del PE 1

Ho X = X,

Ha Yo > Xep
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Nivel de significacién
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la hiptesis
nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa, cuando existe la

posibilidad que ésta, puede ser cierta

Comprobacién de prueba de hipétesis
El gjercicio a continuacion utilizard la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequefias, cinco para ¢l Grupo Control y cinco para el

Grupo Expenimental La t calculada (tc) se expresa de la sigwente

manera
e Xm-Xg
¢ T
$nm_ DAY DS:?D( 1 o 1 )
(Bep*Nep 2) Reo Aep
Criterio de decisién

S1 el vaior absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular (2 132)
se rechaza la hipotesis nula {Ho), 1a cual expresa, que los promedios del
C 1 Total de los Grupos Expernimental y Control son 1guales después de
la aplicacién del PEI y se acepta la hipdtesis alterna (Ha), ta cual
afirma que el promedio del C 1 Total del Grupo Experimental es mayor

que el Grupo Control después de la aphcaciondel P E I
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Cilculo de la tc

tc = - 102 - 87

j (5-1)(6 832+ (5-1)(1362Y (1 + 1)
5+5-2 5 5
tc = 15
681

tc=220

Decision

Como la t calculada (2 20) es mayor que la t tabular (2 132) se acepta
la hipotesis alterna (Ha) donde el promedio del C I Total del Grupo
Expenmental es mayor que el C I Total det Grupo Control después de la
aplicacion det PE I Estos resultados indican que el PE[ produjo
resultados favorables en el Grupo Experimental en ¢l C I Total del
WISC-R

1.5.2.4, Prueba de hipotesis de los promedios en la subprueba de
Informacién de la Escala Verbal entre los grupos Control vy
Experimental después de la aplicacion del P.E.L
Formulacion de la hipétesis
La hipotesss nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en la

subprueba de Informacion en los estudiantes del Grupo Control y

Experimental después de la aplicacion del P E I son 1guales

Ho :X'ED = XCD

HB l" ﬂ) > JYCD
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Nivel de significacién
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la hipotesis
nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa, cuando existe la

probabilidad que pueda ser cierta

Comprobacién de prueba de hipbtesis
El ejercicio a continuacién utilizara la “t” de Student, porque ambas
muestras son pequeilas, cinco para ¢l Grupo Control y cinco para €l

Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa de la sigwente

manera
X=Xz
tC= 2 .
J(nm_l)Sm‘*'(nc:g"’l)S:vb( 1__+ I )
N+ Nep—2) N Nop

Criterio de decisién
Si ¢l valor absoluto de t calculada es mayor que la t tabular (2 132) se
rechaza la hupétesis nula (Ho), en donde se plantea, que los promedios
del Grupo Control y Experunental son iguales después de la aplicacidn
del PE 1 y se acepta la tupotesis alterna (Ha), donde se expresa, que el
promedio de la subprueba de Informacién del C1 Verbal del Grupo
Expenmental, es mayor que el promedio del Grupo Control, después de

la aplicaciondel PE I
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Célculo de la tc
tc = Y8 52
/(5-1)(1 792+ (5-1)(286) (1 + 1)
5+5-2 5 h)
tc= 26
151
tc= 172
Decision

Como la t calculada (1 72) es menor que la t tabular (2 132), se

acepta la hipotesis nula (Ho), es decir, que el promedio de la subprueba

de Informacion del Grupo Control y Expenmental después de la

aphcacion del P E 1 son 1guales Los resultados evidencian que no hubo

diferencia significativa entre el Grupo Control y Experimental después

de la aplicacion del PE ]

1.5.2.5. Prueba de hipétesis de los promedios en la subprueba de
Semejanza de la Escala Verbal entre los grupos Experimental y

Control después de la aplicacién del P.E.L

Formulacién de la hipétesis

La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en

la subprueba de Semejanza en los estudiantes del Grupo Control

y Expenimental después de la aplicacion del P E I son iguales

Ho /i'ED:X_CD

Ha Xe > Xop
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Nivel de significacién
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumur, para la
hipotesis nula (Ho), es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en reahidad existe la probabilidad que sea cierta

Comprobacién de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacion uhhzaré la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para el Grupo Control y

cinco para el Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa

de la siguiente manera
= jf £>= X-(‘JD
J(nz;_p__ I)Szﬂn &4 (nm‘ I)Sga (_1 Ry L)
(Aep + Rep—2) Nep Ao
Criterio de decisién

Si el vailor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
{2 132) se rechaza la hipitesis nula (Ho), en donde se expresa
que los promedios del Grupo Control y Experimental son iguales
después de la aplicacion del PE 1 y se acepta la hipotesis alterna
(Ha), la cual afirma que el promedio de la subprueba de
Semejanza del Grupo Expenmental ¢s mayor que ¢l promedio

del Grupo Control después de dicha aplicacion
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Cileculo de ia tc
tc= 144- 74
($-D(2302+(5-)(391¥ U + 1)
5+5-2 5 5
tc= 7
202
tc= 346
Decisién

Como la t calculada (3 46) es mayor que la t tabular (2 132),
se acepta la hipdtesis alterna (Ha), donde el puntaje promedio de
la subprueba de Semejanza del Grupo Expenmental es mayor
que ¢l promedio del Grupo Control después de la aplicacion del
Programa de Ennquecimiento Instrumental Ello evidencia que
hay una diferencia significativa a favor del Grupo Experimental
Los resultados demuestran que ¢l programa de intervencion
(P E 1) favorece el incremento en el Grupo Experimental, en el
area de semejanzas

15.2.6. Prueba de hipdtesis de los promedios de la subprueba de Aritmética
de la Escala Verbal entre los grupos Experimental y Control
después de la aplicacion del P.E.L
Formulacion de la hipétesis
La hipdtesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en

la subprueba de Antmética en los estuciantes del Grupo Control
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y Experimental después de la aplicacion del P E 1 son 1guales
Ho X ED = X.CD

Ha )_(ED>X_CD

Nivel de significacion
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando existe la posibilidad que pueda ser cierta

Comprobacién de prueba de hipdtesis
El ¢jercicio a continuacidn utilizard la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequeiias, cinco para el Grupo Control y
cinco para el Grupo Expennmental La t calculada (tc) se expresa

de la sigwente manera

_ )-(ED"XCD

tC_ 2 2
JGZED_DSED"'(UCD—I)SCD( 1 +_1_)
Nt hp-2) Rz RAep

Criterio de decisién
S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipétesis nula (Ho), la cual expresa que los

promedios de la subprueba de Antmética del Grupo Control y
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Expenmental son 1guales después de la aplicacion del PEI y
por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna (Ha), la cual afirma
que el promedio de la subprueba de Antmética del Grupo
Expenmental es mayor que el promedio del Grupo Control,

después de la aplicacién del PE ]

Calculo de la tc
tc 74- 74
/ (5-1)(2 19% + (5-1) (2613 (1 + 1)
5+5-2 5 5
tc= 0
152
tc= 0
Decision

Como la t calculada (0) es menor que la t tabular (2 132), se
acepta la hipbtesis nula (1o), la cual sustenta gue los promedios
de la subprueba de Antmética del grupo Control y Expenimental
son 1guales después de la aplicacion del PEI No hubo
diferencia sigmficativa entre los  grupos Control y Experimental

después de la aplicacién del PLE
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1.5.2.7. Prueba de hipotesis de los promedios de la subprueba de
Vocabulario de la Escala Verbal entre los grupos Experimental y
Control después de la aplicacién del P.E.L
Formulaci6én de la hipotesis
La hipdtesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en

la subprueba de Vocabulario en los estudiantes del grupo Control

y Expennmental después de la aplicacion del P E I son 1guales
Ho )_(’ D = X;D

Ha X > X-CD

Nivel de significacion
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parccer falsa,
cuando existe la probabilidad que sea cierta
Comprobacion de prucba de hipotesis
El gjercicio a continuaciéon utihzara la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para ¢l Grupo Control y
cinco para el Grupo Expenimental  La t calculada (tc) se expresa

de la sigmente manera

Y ih= Y ~1y

tc_=— e [
(e =D S * e =DSep 1, 1
(Fep + Wep—2) N HNep
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Criterio de decisidn

Calculo de 1a te

Decisién

S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipétesis nula (Ho), la cual expresa que los
promedios del grupo Control y Experimental son iguales después
cual afirma que el promedio de la subprueba de Vocabulario del
Grupo Expernimental es mayor que el promedio del Grupo

Control , después del PE [

tc= 14 - 72
/ (5-1)(235% + (S-1)(576¥ (1 + 1)
5+5-2 5 5
tc= 68
278
tc= 244

Como fa t calculada {2 44) es mayor que la t tabular (2 132),
se acepta la hipbtesis alterna (Ha), la cual expresa qu?: el
promedio de la subprueba de Vocabulano del Grupo
Expenmental es mayor que el promedio del Grupo Control,
despues de la aplicacion del Programa de Ennquecimuento

Instrumental  Estos resultados comprueban la influencia
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positiva del programa de mtervencion (P E1) para incrementar

el vocabularno en los estudiantes del Grupo Experimental

1.5.2.8. Prueba de hipétesis de los promedios de la subprueba de
Comprension de 1a Escala Verbal entre los grupos Experimental y
Control después de la aplicacién del P.E.L

Formulacién de 1a hipotesis

La hipotesis nuia (Ho) plantea que los puntajes promedios en
la subprueba de Compresion en los estudiantes del grupo Control

y Expenmental después de la aplicacion del P E 1 son iguales

Ho /i/ ED = X;D
Ha /i’ 0> X -CD
Nivel de significacién

El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipdtesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad existe la probabiiidad que sea cierta

Comprobacion de prueba de hipdtesis
El ejercicio a continuacion utilizara la “t” de Student, porque

ambas muestras son pequeiias, cinco para el Grupo Control y
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cinco para el Grupo Expenimental La t calculada (tc) se expresa

de 1a siguiente manera

. X o= Xgp
Ee———— e
(nw-l)Szw+(nCD"l)Sffu( 1 3 1 )
P+ Nep=2) R Nep

Criterio de decision

S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho), la cual plantea que los
promedios de la subprueba de Comprension del grupo Control y
Experimental son 1guales después de la aplicacion del PET y se
acepta la hipotesis alterna (Ha), la cual afirma que el promedio
de la subprueba de Comprension del Grupo Expenmental es
mayor que el promedio del Grupo Control, después de la

aphcaciondel PEI]

Calculo de la tc

tc = 11 o 4_;81 I
/ (5-1)(292) + (5-1)(4 157 (1 + 1)
5+5:2 s s
te= 28
226

te= 124
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Decisién
Como la t calculada (1.24) es menor que la t tabular (2.132),
se acepta la hipotesis nula (Ho); que los promedios en la
subprueba de Comprensién del Grupo cControl y Experimental
son iguales después de la aplicacion del P.E.I. Atendiendo a los
puntajes obtenidos en la subprueba de Comprension, se dio una
diferencia en términos cuantitativos, pero esta no fue

significativa.

1.5.2.9. Prueba de hipétesis de los promedios en la subprueba de Figuras
Incompletas de la Escala de Ejecucién entre el grupo Experimental
y Control después de Ia aplicacién del P.E.L

Formulacibn de la hipdtesis
La hipdtesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en la
subprueba de Figuras incompletas en los estudiantes del grupo
Control y Experimental después de la aplicacién del P.EI son
iguales.

Ho: X = X_CD
Ha: X > X_CD

Nivel de significacion
E! margen de riesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipétesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad existe Ia probabilidad de ser cierta.

UNIVERBIDADP DE PANAMA

BIBLIOTECA
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Comprobacién de prueba de hipétesis
El gjercicio a continuacion vtiizara la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para el Grupo Control y
cinco para el Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa

de la siguiente manera

c 2 2
J(nw—l)Sm+(nCD'])Srz>_( L = L)
(nso"'ncu_z) Mep Aep

Criterie de decisién

S el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (He) que los promedios en la
subprueba de Figuras Incompletas en los grupos Control v
Experimental son 1guales después de la aphcacidn del PE 1 y se
acepta la hipotesis alterna (Ha), que ¢l promedio en la subprueba
de Figuras Incompletas del Grupo Experimental ¢s mayor que el
promedio del Grupo Control, después del PE 1

Calculo de la tc

tc = 9 - 56_____
j (5-1)(381)+(5-1)(230¢ (1 + 1)
5+5-2 g 3
te= 34
199

te= 171
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Decisién

Como la t calculada (1 71) es menor que la t tabular (2 132),
se acepta la hipétesis nula (Ho), que los promedios en la
subprueba de Figuras Incompletas de los grupos Control y
Expernimental son iguales después de la aplicacion del PE1
Expresado de otra manera, podemos afirmar que los resultados
evidencian que no hubo diferencia significativa en los resultados
de la subprueba de Figuras Incompletas entre el grupo Control y

Experimental después de la aphicaciondel PEI

1.5.2.10. Prueba de hipbtesis de los promedios en la subprueba de
Ordenamiento de dibujos entre los grupos Experimental y
Control después de la aplicacién del P.E.I.

Formulacién de la hipétesis

La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en
la subprueba de Ordenamiento de dibujos en los estudiantes de
los grupos Control y Experimental después de la aplicacion del
P E1 soniguales

Ho /i’ED=X-CD

Ha /-YED>X.CD
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Nivel de significacién
El margen de niesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipétesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad existe la probabilidad de ser cierta

Comprobacion de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacion utiizara la “t” de Student,
porque ambas muestras son pequeiias, cinco para €l Grupo
Control y cinco para el Grupo Expenimental La t calculada (tc)

se expresa de la siguiente manera

- )-(ED—XCD

[c= 2 2
\/(nED—l)SED+(nCD—1)SCD( 1 - 1 )
(nm+ncp“2) R Heop

Criterio de decisién

St el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t
tabular (2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho), la cual sustenta
que los promedios en la subprueba de Ordenamiento de dibujos
del grupo Control y Expenimental son 1guales después de la
aplicacion del PE I y se acepta la hipétesis alterna (Ha), que el
promedio en la subprueba de Ordenamiento de dibujos del
Grupo Expenmental es mayor que el promedio del Grupo

Control, después del P E I
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Decision
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= 6 - 104
j (5-1) (1828 + (5-1) (321¢ (1 + 1)
5+5-2 5 5
t¢= 12
165
te= 073

Como la t calculada ( 073) es menor que la t tabuiar (2 132),
se acepta la hipdtesis nula (Ho), que los promedios en la
subprueba de Ordenamiento de dibwjos del grupo Control y
Experimental son 1guales despues de la aplicacion del PE I, ¢s
dectr, no hubo diferencia significativa en los resultados de la

subprueba de ambos grupos después de la aplicacion del PE 1
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1.5.2.11. Prueba de hipitesis de los promedios de la subprueba de Diseiio
con Cubos de la Escala de Ejecucibn entre los grupos
Experimental y Control después de la aplicacion del P.E.L

Formulacién de la hipotesis

La hipétesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en
la subprueba de Disefio con cubos en los estudiantes de los
grupos Control v Experimental después de la aphlicacion del
PE] soniguales

Ho j(EDzXCD

Ha )_{ED>X-CD

Nivel de significacion
El margen de riesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,
cuando cn reahidad exaste Ja posibilidad de ser cierta
Comprobacion de prueba de hipotesis
El ejercicio a contmuacion utilizara la “t” de Student,
porque ambas mucstras son pequefias, ¢inco para el Grupo
Control y ¢ineo para ¢l Grupo Expenmental La 1t calculada (tc)

se expresa de la sigmiente manera

X,ED“XCD

e TP ——— = —
/(_n,ﬂ“_l)sw+(ﬂm“l).5m( 1 +__1___)
(Wap+Heo=2) R Ao
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Criterio de decisién

Célculo de la tc

Decision

St el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho), la cual sostiene que
los promedios en la subprueba de Disefio con cubos de los
grupos Control y Expenmental son iguales después de la
aplicacion del P E1 y se acepta Ja hipdtesis alterna (Ha), la cual
afirma que el promedio en la subprueba de Disefio con cubos
del Grupo Expenmental es mayor que el promedio del Grupo

Control, después de la aplicacion P E [

tc = 92 Tl
j (5-1) (2957 + (5-1) (1347 (1 + 1)
5+5-2 5 5
te= _06
144
tc= 042

Como la t calculada (0 42) es menor que la t tabular (2 132),
se acepta la hipotesis nula (Ho), que los promedios de la
subprueba de Ihsefio con cubos de los grupos Control y
Experimental son iguales después de la aplicacion del PE I, es
decir, no hubo diferencia sigiuficativa en los resultados de la
subprucha de Diseiio con cubos de ambos grupos, después de la

aplicacion del PE I
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1.5.2.12. Prueba de hipétesis de los promedios de la subprueba de
Composicion de Objetos de la Escala de Ejecuciéon entre los
grupos Experimental y Control después de la aplicacion del P.E.L

Formulacidn de la hipétesis

La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en
la subprueba de Composicion de objetos en los estudiantes de
los grupos Control y Expenmental después de la aplicacion del
P E1 soniguales

Ho X = X

Ha XED > Xep

Nivel de significacion
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipétesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,
cuando en realidad puede ser cierta
Comprobacion de prucbha de hipotesis
El ejercicio a continuacion utihizard la  “t” de Student,
porque ambas muestras son pequefias, cwnco para el Grupo
Control y cinco para ¢l Grupo Expenmental La t calculada (ic)

se expresa dc la siguiente manera

;Ym—X-w

ic= —
(G160 DS+ 110, =D Sz 1, 1
Nt Hep—2) Nen  Neo
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Criterto de decision

Calculo de la tc

Decision

Si el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
{2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho) que los promedios de
los grupos Control y Expenimental son 1guales después de la
aplicacion del PE I y se acepta la hipotesis alterna (Ha), que el
promedio del Grupo Expenmental después del PE I es mayor

que el promedio del Grupo Control

tc= 11 - 104
/ (5-1) (2 747+ (5-1) (0 897 (1 + 1)
5+5.2 5 s
tc= __06
128
= 047

Como la t calculada (0 47) es menor que |2 t tabular {2 132),
se acepta la hipotesis nula (Ho), que los promedios de los
grupos Control y Expenmental son guales despues de la
aplicacion del PE 1, es decir, no hubo difcrencia sigmficativa
en los resultados de la subprueba de Composicion de objetos
entre el Grupo Control y Experimental después de la aphcacion

del PEIT
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1.5.2.13. Prueba de hipotesis de los promedios de la subprueba de Claves de
la Escala de Ejecucion entre los grupos Experimental y Control
después de la aplicacién del P.E.L

Formulacidn de la hipétesis

La hipotes)s nula (Ho) plantea que los puntajes promedios en

la subprueba de Claves en los estudiantes de los grupos Control

y Experimental después de la aphcacion del P E 1 son 1guales
Ho Xa = XgD

Ha X > X-CD
Nivel de significacién
El margen de nesgo que ¢stamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula {Ho) es de! 5%, ya que esta pucde parecer falsa,
cuando en realidad puede ser cierta
Comprobacion de prueba de hipotesis
El gjercicio a conhnuacion utilizard la “t” dc Student,
porque ambas muestras son pequefias, cinco para el Grupo
Control y cinco para el Grupo Expenmental La t calculada

(tc) se expresa de la sigmente manera

J-YED_ X_CD

o= T3
‘ vi{nsn: 1>stn+(ncz> = DS:'D(__] +L)
(HED +nCD‘—2) Reo Roo
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Criterio de decisién

Calculo de la te

Decision

Si1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho) que los promedios de
los grupos Control y Expernimental son iguales despueés de la
aplicacion del P E 1 y se acepta la hipétesis alterna (Ha), que el
promedio del Grupo Expenmental después del PE I es mayor

que el promedio del Grupo Control

tc= 10 - 114
j (5-1) (2927 + (5-1) (167F (1 + 1)
5+5-2 5 5

tc= -14

150

tc= 093

Como la t calculada (0 93) es menor que la t tabular (2 132),
se acepta la hipotesis nula (Ho), que los promedios de los
grupos Control y Expenmental son iguales después de la
aplicacion del PE I, es decir, no hubo diferencia sigmficativa
en los resultados de la subprueba de Claves entre el grupo

Control y el Expenimental después de la aplicaciondel PE!
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1.5.3. Pruebas de hipétesis en la comparacion antes y después de la intervencion

(P.E.L)

1.5.3.1. Prueba de hipotesis de los promedios del C.I. Verbal de la muestra
Control antes y después de la aplicacién del P.E.IL

Formulacion de la hipotesis
La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del

C 1 Verbal de los estudiantes d¢ la muestra Control antes y

después de la aplicacion del P E [ son iguales

Ho Xco = X,

Ha Xoo > X;4

Nivel de significacion
El margen de niesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad puede ser cierta
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Comprobacion de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacion utilizara la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para el Grupo Control y
cinco para ¢l Grupo Experimental La t calculada (ic) se expresa

de la sigmente manera

/_YCD oy Q.X;CA
tC b a2 2
\/(nca - I)Scuf(ncfif DAY (_1_ + L)
(ncv TR~ 2) Aep Ry

Criterio de decision
S1 el valor absoluto de tc es mayor que t tabular (2 132) se
rechaza la hipotesis nula (Ho) de que los promedios del Grupo
Control son 1guales antes y después de la aplicacion del PET y
se acepta la lupotesis alterna (Ha), de que ¢l promedio del Grupo
Control después del P E1 es mayor que el promedio del Grupo

Control antes de dicha aplicacion

Calculo de la tc

e = 81 - 81
/(s-mzl 14) + (5-1) (18 08) (1 + 1)
5+5-2 5 5
fc= 0
12 44

tc= 0
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Decision
Como la t calculada (0) es menor que t tabular (2 132), se
acepta la hipotesis nula (Ho), es decir, que el promedio del C 1
Verbal del Grupo Control, antes y después de la aplicacion del
PEI son iguales Es decir, no hubo cambio en los resultados
en el C1 Verbal del Grupo Control después de la aplicacion del
PEI

1.5.3.2. Prueba de hipotesis de los promedios del C.I. Verbal de la muestra
Experimental antes y después de la aplicacion del P.E.L

Formulacion de la hipotesis
La hipétesis nula {(Ho) plantea que los puntajes promedios del

C I Verbal de los estudiantes de 1a muestra Expenmental antes y

después de la aplicacion del P E 1 son iguales
Ho X = X*EA

Ha X ED > X =
Nivel de significacién
El margen de riesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad puede ser cierta.
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Comprobacién de prueba de hipotesis
El ejercicio a continuacion utilizara la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequedas, cinco para el Grupo Control y
cinco para el Grupo Experimental La t calculada (tc) se expresa

de la sigwente manera

) Xeo- X,
\/(nm—nszwnﬂ—l)s;( L1
(Pep + sy = 2) o N

Criterio de decision
S1 el valor absoluto de tc es mayor que t tabular (2 132) se
rechaza la hipdtesis nula (Ho) de que los promedios del Grupo
Experimental son iguales antes y después de la aphcacion del
PEI y se acepta la hipotesis alterna (Ha), de que el promedio del
Grupo Expenmental después del PE 1 es mayor que ¢l promedio

del Grupo Experimental antes de dicha aplicacion

Célculo de la tc
= 105 - 87
f (5-D{2881+{5-11(4%0¢ (1 + 1)
5+5-2 5 S
tc =

tc =708



150

Decision
Puesto que la t calculada (7 08) es mayor que la t tabular
(2 132), se acepta la hipotesis alterna (Ha), es decir, que el
promedio del Grupo Experimental después del P E [ es mayor que
el promedio del Grupo Experimental antes de dicha aplicacion
Indicando que el PEI mejoro el CIVerbal del grupo

experimental

1.5.3.3. Prueba de hipotesis de los promedios del C.I. de Ejecucion de la
muestra Control antes y después de la aplicacion del P.E.L

Formulacién de la hipotesis
1.3 hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del

C1 de Ejecucion de los estudiantes de la muestra Control antes y

despucs de la aplicacion del P E T son iguales
Ho Xeo = ﬁ}»‘{'_a,l

Ha XYoo > X-Cq
Nivel de significacion
El margen de nesgo gue estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) ¢s del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad puede ser cierta
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Comprobacién de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacion utihizard la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequefias, cinco para el Grupo Control y cinco

para el Grupo Experimental La t calculada (tc) se expresa de la

siguiente manera
Xco- X;A
tC = 2
‘/(nco -DSer+ (e - 1)SZC4( 1 + 1 )
(nco +Nea—2) Rceo Rca
Criterio de decisién

S1 el valor absoluto de tc es mayor que t tabular (2 132) se
rechaza la hipétesis nula (Ho), que los promedios del Grupo
Control son 1guales antes y después de la aplicacion del PE I y se
acepta la hipotesis alterna (Ha), que el promedio del Grupo
Control después del PE1 es mayor que el promedio del Grupo

Contro! antes de dicha aphicacion

Cilculo de la tc
tc= 95 - 90
/ (5-1) (7287 + (5-1)(1429% (1 + 1)
5+5-2 5 5
tc = 5
717

tc= 070
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Decisién
Como la t calculada (0 70) es menor que t tabular (2 132), se
acepta la hipotesis nula (Ho), es decir, que el promedio del C T De
Ejecucion del Grupo Control antes y después de la aplicacion del
P E1 son iguales
Aunque se observa que el promedio del Grupo Control después
es mayor al Grupo Control antes, su diferencia no refleja un

porcentaje significativo en términos relativos

5.3.4. Prueba de hipotesis de los promedios del C.I. de Ejecucién de la
muestra Experimental antes y después de la aplicaciéon del P.E.L

Formulacién de la hipotesis
La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del

C 1 de Ejecucion de los estudiantes del Grupo Experimentai antes

y después de Ia aplicacion del P E 1 son 1guales

Ho Xeo=X o
Ha Xa > X‘U
Nivel de significacion

E) margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad puede ser cierta
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Comprobacion de prueba de bipétesis
El ejercicio a continuacion utilizard la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequeiias, cinco para el Grupo Control y cinco

para el Grupo Expenimental La t calculada (tc) se expresa de la

SlgLIlent{: manera
g u X=Xy,
ko 2 2
\/(nw—l)SmHnm-l)Sm( 1,1
N+ Ne—2) R Ne

Criterio de decision
St el valor absoluto de t¢c es mayor que t tabular (2 132} se
rechaza la hipotesis nula (Ho) de que los promedios del Grupe
Expenmental son 1guales antes y después de la aplicacién del
PEI y se acepta la hipotesis alterna (Ha), de que el promedio del
Grupe Experimental después del PE1 es mayor que el promedio

del Grupo Expenimental antes de dicha aplicacion

Calcule de la tc
to = 101- 92
j (3-13 (9 04¥ + (S-1) (6 11®* (1 + 1)
5+5-2 5 5
tc = 9
487

tc= 184
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Como la t calculada (1 84) es menor que la t tabulada (2 132),
se acepta la hipotesis nula (Ho) la cual afirma que los promedios
del C I de Ejecucion del Grupo Expernimental son iguales antes y
después de la aplicacién del PEI Sin embargo, s1 se asume un
margen de riesgo del 10%, la hipotesis nula (Ho) se puede rechazar
y aceptar la alterna (Ha), porque los resultados indicarian que el
promedio del CI de Ejecucion del Grupo Expenimental después
de la aplicacion del P E [ serian mayor cuantitativamente que el
promedio del mismo grupo antes de la aplicacion, ya que la t
tabular para un mvel de significacion al 10% equivale a 1 5333 que
¢s menor (<) a la t calculada que es de 1 84

Es importante resaltar que todos los miios del Grupo
Expenimental aprendieron a ser mas reflexivos  Es de relevancia
sefialar, que precisamente los nifios reflexivos son sancionados en
la FEscala de Ejecucion, porque estas subpruebas son
cronometradas L& razon fundamental de este comportamiento se
sustenta en que generalmente los dividuos reflexivos responden
de manera pausada, ya que han aprendido a pensar antes de actuar,
buscan diversas alternativas antes de dar una respuesta a Ja nueva

s1tuacion o problema.
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Todos los mifios del Grupo Experimental desarrollaron mejor las
subpruebas de Ejecucion, después de la aplicacion del PE I, pero
no se le computaron porque rebasaban el tiempo permitido

1.5.3.5  Prueba de hipodtesis de los promedios del C.I. Total de la muestra
Control antes y después de la aplicacion del P.E.I.
Formulacion de la hipétesis
La hipotesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del
C 1 Total de los estudiantes de la muestra Control antes y después

de la aplicacion del PE ] son 1guales

Ho /‘-lr("D = Xy

Ha )_( cn > _X;- g

Nivel de significacion
El margen de niesgo que estamos dispuesto a asumir, para la
hipotesis nula (Ho) es del 3%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en realidad puede ser cierta
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Comprobacién de prueba de hipétesis
El ¢jercicio a continuacidn utihzars la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequeiias, cinco para el Grupe Control y cinco
para el Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa de la

siguientc manera

¢ = Xcp- X‘CA
o=
Z(nr:b -1 Szn + (e~ VS (__1, - )
(nco TNca— 2) Ren Aea

Criterio de decisién
S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular
(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho) de que tos promedios del
Grupo Control son iguales antes y después de la aphcacion del
PET vy se acepta la hipotesis alterna (Ha), de que el promedio del
jrupo Control después de la aplicacion del PE T es mayor que el

promedio del Grupe Control antes de dicha aplicacion

Calculo de Ja t¢
tc= 87 - 84
j (5-1) (13623 + (5-1} (14 78) (1 + 1)
3+3-2 5 5
tc = 3
8 99

tc= 033
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Decision
Como la t calculada (0 33) es menor (2 132) se acepta la
hipétesis nula (Ho) donde los promedios del C1 Total del Grupo

Control son 1guales antes y después de la aplicaciondel P E [

1.5.3.6.  Prueba de hipoitesis de los promedios del C.I. Total del Grupo

Experimental antes y después de ia aplicacion del P.EL
Formulaci6én de la hipdtesis

La hipétesis nula (Ho) plantea que los puntajes promedios del

C1 Total de los estudiantes del Grupo Expenmental antes y

después de la aplicacion del P E [ son iguales
Ho Xm =X -5.4
Ha X > X )
Nivel de significacion
El margen de nesgo que estamos dispuesto a asumir, para la

hipotesis nula (Ho) es del 5%, ya que esta puede parecer falsa,

cuando en reahidad puede ser cierta
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Comprobacion de prueba de hipétesis
El ejercicio a continuacion utihzard la “t” de Student, porque
ambas muestras son pequeilas, cinco para el Grupo Control y cinco
para el Grupo Expenmental La t calculada (tc) se expresa de la

siguiente manera

;. XED=X;A
) J(n@ﬂ)Siw(nm—l)S;( 1,1,
(nﬂ)"'nr_a'z) R Ney

Criterio de decision
S1 el valor absoluto de la t calculada es mayor que la t tabular

(2 132) se rechaza la hipotesis nula (Ho) de que los promedios del
Grupo Expenimental son iguales antes y después de la aplicacion
del PE 1 y se acepta la hipétesis alterna (Ha), que el promedio del
C! Total del Grupo Experimental después de la aphicacion del
PEl es mayor que ¢l promedio del mismo antes de dicha

aplicacion

Cilculoe de la te

= __ 102 - 89
j (5-1).(6 B3 * (5-1).(493F (1 + 1)
5+5-2 3 5
tc = __ 13
376

tc=345
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Devisién
Como la t calculada (3.45) es mayor que Ia ¢ tabular {2.132) se
acepta la hipétesis alterna (Ha), la cual afirma que el promedio en
el CI Total del Grupo Experimental después de la aplicacion del
PEI es mayor que el promedio del Grupo Experimental antes del
tratamiento. Lo que indica que el Grupo Expenmental se beneficié
con el P.EL en relacién con el C. 1. Total del

WISC-R

2. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Para analizar los resultados obtenidos en esta investigacidn, es necesano pariir de las
caracteristicas penerales de los estudiantes que formaron parte de la muestra en estudio,

En primer lugar, consideremos los promedios finales en Matematicas y Espaiiol de ia
muestra en estudie durante el afio escolar 1998, los cuales sirvieron de bese para
seleccionar a los sujetos de esta mvestigacion. Del Cuadro No. I podemos extraer los
siguientes datos importantes el 80% tiene un promedio por encuma de 3.00 regular y
sélo el 20% tiene fracaso. El promedio del Grupo Control en ambas materias es de 3.08,
y el promedio dei Grupo Experimental es de 3.34.

Dicha muestra gstuvo formada por 10 estudwantes, de los cuales el 50% fue del sexo
masculino y 50%, del sexo femenino, sus edades oscilaban entre 9 afios y 9 meses hasta
11 adios y 5 meses al mnicio de la investigacién. Estos nifios pertenecen a familias

completas (30%), famihas extendidas (50%) y familias uniparentales (20%) De todos
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los estudiantes solo un 20% tomaba medicamentos, diagnosticados con déficit atencional
e hiperactividad

Entre las dificultades relacionadas con el bajo rendimiento escolar, sefialadas por sus
acudientes, tenemos’ que el 20% de los padres indica hiperactividad en sus hijos; el 20%
sefiala que sus acudidos son desorgamizados, el 10% observa desmotivacion hacia el
estudio, otro 10% encuentra rebeldia en ellos; un 20% indica problemas emocionales; un
10% de los estuchantes usa lentes por estrabismo, vy, sin respuesta, un 20% En cuanto a
la manera como los estudiantes son disciplinados por sus padres, encontramos que. ¢l
60% de los padres les quita los beneficios, el 30% no utiliza ninguna forma disciplinaria
y el 10% les llama la atencion

Al indagar sobre quién ayuda al menor en sus deberes escolares, se observo que al
30% lo apoya la madre, al otro 30%,los abuelos, al 10%, €l padre, al 10%,la hermana;
un 10% mndica que todos y otro 10%, una tia o prima

La informacion anterior se corrobord a través de la entrevista que se les hizo a los
padres en relacion con las conductas de sus hijos. En la misma, se obtuvieron los
siguentes resultados: se encontrd que al 100% de los estudiantes le cuesta concentrarse
en sus tareas, &l 90 % de Ia muestra se frustra con facilidad, al 80% no le pusta estudiar y
no es organtzado con sus cosas personales; el 70% no termuna lo que empieza, le cuesta
aprender, son muy distraidos, no cuidan sus Utiles ny sus uniformes escolares; el 60% es
muy inquieto, habla y actia sin pensar.

De la entrevista realizada a los maestros (maestra de grado, maestro de Educacion
Fisica y de Laboratorio) en relacion con las caracteristicas de los estudiantes que

formaron parte de esta investigacién, en la fase diagndstica, se encontrd que el 100% de
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los alumnos carece de hderazgo, presenta atencion dispersa, es uresponsable v
desorganizado en sus tareas y trabajos; no utiliza vanas fuentes de informacién; tiene
dificultad para hacer comparaciones y cuadros sin6pticos, y actia o responde sin pensar
Al 90% le es dificil aplicar lo aprendido en nuevas situaciones. Por otro lado, el 80% no
se mantiene sentado, es impulsivo; presenta dificultad en la onentacion espacial y
pobreza de vocabulano para su edad El 70% de estos alumnos es poco coeperador,
muy sensible; no termina lo que empieza y posee pobre concentracion en el trabajo Por
otro lado, el 60% de los estudiantes se distrae con facilidad, interfiere en las actividades
de los demas, desafia y responde a la autonndad Estos estudiantes son tercos, hacen
berrinches y no son aceptados por el grupo

En la Escala Total del WISC-R antes de la intervencion, los resultados reflejaron lo
sigmente: Limitrofe, 20%, debajo del normal, 50%, normal; 30% Es decir, no se
encontro deficiencia mental en ninguno de los estudiantes de 1a muestra

Los resultados de la Escala Verbal indican un desempefio mas bajo que en la Escala
de Ejecucion en un 70% de los estudhantes, lo que refleja deficiencias en. la comprension
verbal, Ja aptitud escolar, la formacion de conceptos, el dominio de matenas escolares y
la onentaciéon hacia el logro Al observar ¢l desempefio mterno de esta escala, los
resultados mas bajos se obtienen en las subpruebas de Informacion, de Semejanza y de
Aritmética  Estos bajos puntajes, en la subprueba de Tnformacién, estan relacionados con
deficicncias en. el mvel de informacién, la memona, la onentacion hacia logros y a la
tendencia de darse por vencido con facilidad  En la subprueba de Scmejanza se asocian
a. la deficiencia en ¢l pensamiento conceptual (seleccionar y verbalizar las relaciones

apropiadas entre dos objctos 0 conceptos), pensamiento muy concreto, nigidez en los
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procesos de pensamiento y negativismo En la subprueba de Antmética, los bajos
puntajes se relacionan con' la capacidad nadecuada para calculos mentales, la
distractibilidad, el bloqueo para las tareas numéncas y la concentracion deficiente.

Obtuvimos toda la informacion presentada anteriormente en la fase de evaluacién
diagnéstica y de preprueba, la cual se relacioné con las funciones cognitivas deficientes,
que, segun Feuerstein (En Martinez y otros 1991 46) “son las deficiencias en las
funciones que sirven de base al pensamiento interiorizado, representativo y operativo”,
las cuales se asocian directamente con una inadecuada mediacién, o expenencia de
aprendizaje mediado; siendo ésta la causa de un comportamiento cognoscitivo por debajo
de lo esperado y que se manifiesta en individuos “privados culturalmente”

Al tener 1dentificadas las funciones cognitivas deficientes que caracterizaban a los
estudiantes objetos de estudio y realizar el andlisis de los procesos mentales que
producen bajos puntajes en la mayoria de los estudiantes, consideramos pertinente la
aphicacién del Programa de Ennquecinuento Instrumental, el cual se desarrollé a lo largo
de 87 sesiones, tres veces a la semana con una duracién de 60 minutos cada una.

La intervencion a nivel primario nos lleva de la mano para bnndar una oferta
especializada con el fin de mejorar las funciones cognitivas deficientes de los estudiantes
y mejorar asi sus resultados en el WISC-R en las escalas Verbal, de Ejecucion y Total
En este sentido ofrecimos una intervencidén que trabajé directamente con las funciones
cognitivas deficientes, reflejadas en los resultados de la preprueba A través del
Programa de Enriquectmiento Instrumental se les ofrecié a los estudiantes las
herramientas necesanas para afrontar las exigencias escolares, personales y de la vida en

general, desde una perspectiva mas positiva y consona con las exigencias actuales. De
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esta manera se les supli6 de herramientas necesanas para que fueran mas orgamzados,
que controlaran su impulsividad, que reflexionaran y mejoraran su conducta, que
disfrutaran de sus éxitos y aprendieran de sus errores; que incrementaran su segundad y
autoestima; que se esforzaran individual y colectivamente, que aprendieran a defender
sus puntos de vista respetando el de los demds aunque estuvieran en desacuerdo; que
buscaran diferentes alternativas y estrategias para resolver los problemas de manera
sistematica; que enriquecieran su vocabulano y, por lo tanto, aumentaran su comprension
ante instrucciones verbales, escritas, graficas y simbdlicas

Nuestra principal inquietud consistia en ayudarlos a mejorar sus funciones cognitivas
deficientes como parte del proceso basico en la formacion del pensamiento y 1a conducta
inteligente. Lo mas valioso de este estudio se produjo durante el proceso de intervencion
en cada uno de los nifios del Grupo Experimental, cuando los nifios fueron aceptando dia
a dia los retos del Programa y creciendo integralmente (en lo conductual, cogmtivo y
volitivo) Nuestro interés radicaba en cambiar las estructuras cogmitivas en su proceso,
pues los resultados serian consecuencia directa de dicho cambio

Antes de adentrarnos al analisis de los resultados de Ia postprueba, es necesario
destacar que todos los estudios que revisamos se Ilevaron a cabo en distintos paises y en
un lapso minimo de un afio, pero que, en la presente investigacion, el Programa se realizo
solamente en seis meses, con la aplicacion de 5 de los 14 instrumentos que forman parte
del PEI

A continuacién analizaremos los resultados obtenidos en la postprueba en relacion
con la preprueba, para evaluar la manipulacién de la variable independiente (Programa

de Enriquecimiento Instrumental) sobre la variable dependiente (C I Verbal, de Ejecucion
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y Total del WISC-R) en relacién con el Grupo Control y Experimental

En cuanto a las comparaciones establecidas, respecto al C. 1. Verbal y haciendo las
comparaciones dentro de cada grupo, antes y después, se observd que el Grupo Control
no mejord su puntaje promedio, en cambio, el Grupo Expenmental incrementé en 18
puntos en promedio en relacion a si mismo después de la intervencion

Al hacer la comparacién entre los grupos, se observa que el Grupo Expenmental
obtuvo en promedio 18 puntos por encima del Grupo Control, lo que refleja mayor
comprensi6n verbal, mejor aptitud escolar, un incremento en la formacion de conceptos
y orientacion hacia el logro.

Es importante destacar que el Grupo Expenimental mejoré en todas las subpruebas de
esta escala, sobre todo en las subpruebas de Semejanza, Vocabulario y Comprension, lo
que indica un megjoramicnto en el pensamiento conceptual, en la capacidad para ver
relaciones; para utihzar pensamiento logico y abstracto, para discriminar relaciones
fundamentales de las superficiales; para seleccionar y verbalizar relaciones apropiadas
entre dos objetos o conceptos; flexabilidad en los procesos de pensamuento, conocimiento
de palabras, comprension verbal, habilidades verbales y desarrollo del lenguaje,
capacidad para conceptuar, esfuerzo intelectual, juicto moral y sentido comin,
reconocimiento de normas de conducta convencionales.

En el andlisis inferencial, se comprueba una diferencia significativa a favor del
Grupo Expenmental en relacion al CI Verbal, suginendo que hubo incremento en las
funciones cognitivas verbales, lo que incide en los resultados del C [.Verbal y C.L. Total
del WISC-R | luego de Ja intervencion.

En cuanto a las comparaciones establecidas, respecto al C.). de Ejecucién dentro de
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cada grupo antes y después de la intervencion, se observé un aumento de 5 puntos
promedio en el Grupo Control y un aumento de 9 puntos promedio en el Grupo
Experimental. Al comparar ambos grupos, obtenemos una diferencia real de 2 puntos
promedios a favor del Grupo Experimental

Al observar el comportamiento de cada grupo en la Escala de Ejecucion, después de
la intervencidn, tenemos que el Grupo Control mejoré en algunas subpruebas
Ordenamiento de Dibujos, Composicién de Objetos y Claves, y bajé en otras: Figuras
Incompletas y Disefio con cubos (Grifica No 3} En cambio, €l Grupo Experimental
mejoroé en todas las subpruebas de esta escala.

A pesar de que el Grupo Expenimental mejord en todas las subpruebas de la Escala de
Ejecucion, en el andlisis inferencial no se comprobé diferencia significativa, lo cual se
puede exphicar de la siguiente manera uno de los objetivos del PE 1 era lograr que Yos
estudiantes fueran propresivamente mas reflexivos y menos mpulsivos. S1 tomamos en
cuenta que todas las subpruebas de esta escala se realizan contra reloj, al desarrollar los
¢jercicios, no importo cuin bueno fue el desempefio de los miios, porque los mismos
fueron penalizades por no terminar dentro del limite de tiempo asignado, entendiéndose
que¢ mostraban una capacidad hmitada para trabajar de manera ripida y eficiente

En comparacion con los promedios obtenidos en ¢l C1 Total del WISC-R, después
del PE1, dentro de cada grupo se observd que el Grupo Control mejor en 3 puntos
promedio y ¢l Grupo Experimental mejord en 13 puntos promedio  Cuando se hizo la
comparacion entre ambos grupos, se observd una diferencia de 10 puntos promedios a
favor del Grupo Expenmental  También se observd que, tanto ¢l 40 % del Grupo

Control como ¢l 80% del Grupo Expenmental, incrementaron un rango segin la tabla de
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clasificacién de inteligencia de Weschler (1981:13)

El analisis inferencial indica que el Grupo Expenimental logré una favorable
diferencia significativa en-el C1 Total en relacion con el Grupo Control, sugiriendo que
hubo incremento en las funciones cognitivas generales, lo que incide directamente en los
resultados del WISC-R , luego de la intervencion

Este analisis nos permute confirmar nuestras hipétesis y ¢l mejoramiento de las
funciones cogmtivas deficientes, detectadas en la fase diagnéstica de esta investigacion,
que son la base de la estructura que forman la conducta jnteligente. En este sentido, el
P.EI fue el instrumento que nos ayudé a mediatizar las deficiencias cognitivas que
impedian un mejor desempefio en el C.1 Verbal y el CI. Total del WISC-R de los
estudiantes que se sometieron a dicho Programa, confirmando que la inteligencia no es
tan s6lo un producto numénco s1no un proceso que puede vanar positiva o negativamente
dependiendo de la expenencia de aprendizaje mediado y de una adecuada intervencion,
como lo ha sido el Programa de Ennquecimiento Instrumental, que estimula el desarrolio
de las estructuras basicas del pensamiento

Esta seccién nos ha permitido integrar los resultados de los estudiantes, antes y
después del desarrollo del P.E1, y apreciarios a través del tamiz del analisis inferencial,
por medio de la “t” de Student, conduciéndonos hacia las conclusiones de esta

investigacion, las cuales presentaremos en el siguiente capitulo



CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



A través del desarrollo de esta investigacidn, hemos presentado el marco conceptual
dentro del cual se desarrolla esta propuesta para mejorar las funciones cogmtivas
deficientes en los estudiantes de la muestra experimental Desde la perspectiva de la
Teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva del Dr Reuven Feuerstein y en base al
desatrollo de los parametros de una adecuada mediacion, consideramos a la inteligencia
como un proceso susceptible de modificacion

Esperamos que la presentacion de la metodologia, los resultados y el analisis de los
mismos hayan ofrecido al lector los elementos necesanos para satisfacer la cunosidad en
relacion a la interrogante Es la inteligencia modificable o no?

En la Introduccion presentamos los objetivos que onentaron esta 1nvestigacion y, a

continuacton, ofrecemos las Conclusiones y Recomendaciones a la luz de los primeros

En base a la investigacion realizada se puede concluir que

1 Los promedios finales en Matematicas y Espaiiol del afio escolar 1998 (afio anterior
a la investigaci6n), no mostraron diferencia significativa en las medias de los grupos
Control y Expenimental, lo cual es indicativo de una cierta homogeneidad entre los
grupos al inicto de esta tnvestigacion

2 Los estudiantes que formaron parte de esta investigacidn no presentaron diferencias
significativas entre las medias obtenidas en los cocientes de intehigencia de las

Escalas Verbal, de Ejecucion y Total del WISC-R, antes de la aplicacion del

168



169

Programa de Ennquecimiento Instrumental, lo que demuestra homogeneidad entre
los grupos antes de la intervencion

Los resultados del CI Verbal del WISC-R fueron significativamente mejores en los
estudiantes que desarrollaron el Programa de Ennquecimiento Instrumental en
relacion con aquéllos que no lo desarrollaron

El promedio del Grupo Expenmental en el C 1 Verbal, después de la aplicacion
del Programa de Ennquecimiento Instrumental, fue significativamente mayor que
antes de dicha aphcacién, indicando que este Programa mejora el area verbal

Todos los estudiantes que desarrollaron el Programa de Ennquecimiento
Instrumental mejoraron en el desempefio de todas las subpruebas verbales del
WISC-R y de manera significativa en las subpruebas de Semejanza y Vocabulano
No se encontro diferencia significativa en los resuitados del CI de Ejecucion
después del Programa de Ennquecimiento Instrumental entre los estudiantes de los
grupos Control y Expenmental

No se¢ encontro diferencia importante a un mvel de significacion del

5 % en los resultados del C I de Ejecucion del Grupo Experimental despues del
Programa de Ennquecimiento Instrumental peto, a un nivel de sigmificacion del
10%, el promedio del C1 de Ejecucion del Grupo Expenmental después de la
aplicacion  del  Programa dc  Enriquecimuiento  Instrumental  fue  mayor
estadishicamente que el promedio del mismo grupo antes de dicha aplicacion

El promedio del C 1 Total del Grupo Experumental después de 1a aphcacion del
Programa de Ennguecumento Instrumental es sigmficativamente mayor que el del

Grupo Control, lo cual mndica quec el Programa de Ennquecimiento Instrumental
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produje resultados favorables en relacion con la inteligencia general en el Grupe
Expernimental

Los resultados del C 1 Total del WISC-R del Grupo Expenmental después de la
aplicacion del Programa de Ennquecimiento Instrumental fueron sigmficativamente
mejores que antes de dicha aplicacion, en relacion con €l mismo grupo

Los instrumentos Organizacion de Puntos, Onentacion Espacial I, Comparaciones,
Clasificaciones e llustraciones del Programa de Enniquecimiento Instrumental, han
temdo un efecto posiivo y sigmficativo en el mejoramiento de las funciones
cognitivas de los estudiantes investigados, lo que se reflejo con claridad en los
resultados de los cocientes intelectuales del WISC-R

Alcanzados los objetivos propuestos para esta investigacion y a la luz de las

conclusiones, se pueden hacer las sigwentes recomendaciones que pueden ennquecer la

proyeccion del psicologo escolar en el mareo de una cducacion de calidad para todos los

mifios y nifias sin distincion alguna

Con este proposito, recomendamos

Que los docentes regulares, especiales y especializados, al 1gual que los tecnicos y
profesionales relacionados con el proceso de aprendizaje, sean entrenados en la
Teoria de la Modificabihidad Estructural Cogmtiva, en los parametros de
Aprendizaje Mediado y en el Programa de Ennguectmiento Instrumental, para que
se vean fortalecidos en su crecimiento personal y en su practica profesional A

través dc dicho entrenamiento, los docentes ampliardn sus conocimientos y
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habilidades, y ello favorecera un mayor acceso y permanencia de mfios y
adolescentes en el sistema educativo

Al Programa de Enriquecimiento [nstrumental como una herramienta de
intervencion psicoeducativa, preventiva y remedial que facilitara la labor docente-
técnica-admimistrativa en el proceso de inclusion de mifios con necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad.

Que las instituciones rectoras de nuestra educacion (Ministerio de Educacion -
[PHE y Unversidades) promuevan otras investgaciones que evalden las
bondades del Programa de Ennquecimiento [nstrumental en grupos de diferentes
niveles con el fin de promover el desarrollo de las funciones cognitivas deficientes,
reforzar la segundad y autoestima de los estudiantes, lograr en ellos una mayor
motivacion intrinseca, para que sean més reflexivos y aprendan a autoevaluarse,
para que aprendan a sustentar sus opiniones respetando la de los demds, a disfrutar
de sus éxitos y a aprender de sus errores Este instrumento puede prevenir el
fracaso y la desercion escolar en mifios y adolescentes de alto nesgo

El Programa de Ennquecimiento Instrumental debe realizarse como una matena del
curnculum regular y como un eje transversal desde el cual se facihte la
transterencla del  mejoramiento de las funciones cognmtivas a las matenas
académicas y a la vida misma de los sujetos

Aprovechar los parametros del Aprendizaje Mediado para tnspirar la pracuica
docente de todos y todas, garantizando un aprendizaje significativo y coherente con

las exigencias de nuestra reahdad nacional y mundial
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ANEXO 1



PLAN DE INTERVENCION TERAPEUTICO

Escuela El Japén
Estudiantes de V grado
Atencibn grupal

Edad: entre 9 y 12 aiios.
No de sesiones: 81
Frecuencia: 3 veces por semana

Duracién: 60 minutos
Psicéloga: Viana Falconett de Yao

OBIJETIVOS PROCESOS COGNITIVOS A RECURSOS
TRABAJAR
1 Desarrollar las funciones cognitivas » Percepcion clara Orgamzaci6n de Puntos (caratula,

deficientes a través de la realizacion de | » Organizacion del espacio pags 1-20)

los ejercicios presentes en todos los » Conservacion y constancia de la forma

instrumentos » Precision y exactitud
» Transporte visual Onentacion Espacial 1 (caratula, pags 1-10)
» Discriminacion
» Onentacion en el espacio
» Considerar dos o mas fuentes de Comparaciones (caratula, pags 1- 16)

informacion
» Definicién del problema
» Conducta comparativa Clasificaciones (caratula, pags 1-20)
> Interiorizacion de las relaciones
» Proyeccion de las relaciones
» Reduccion del egocentrismo Hustraciones (caratula, 1-Spags )
> Busqueda sistematica de elementos
. » Solucidn de problemas
2 Producir motivacion intrinseca a través | » Identificacion del problema Organizacion de puntos (caratula,

de la repeticion continua y sistematica | » Busqueda de alternativas por medio se | pags 1-20)

de las diferentes tareas a realizar preguntas Ornentacion espacial [ (caratula, pags 1-10)
» Plan de accion Comparaciones (caratula, pags 1-16)
» Flexibilidad al formular principios y Clasificaciones (caratula, pags 1-20)

\%

premisas
Control y evaluacion de las soluciones

Ilustraciones (caratula, 1-5pags )

182




3 Estimular procesos reflexivos y de
“insight” a través de una serie de
estrategias que le servirdn de base para
desarrollar tareas mas complejas

2 8

YV V¥ VY

Restriccion de la impulsividad
Relaciones entre objetos y hechos en
funcion de similitudes y diferencias
Eliminacién de ensayo y error
Pensamiento hipotético

Conducta sumativa

Analisis y sintesis

Organizacién de_pumos (caratula,
pags 1-20)

Onentaci6n espacial 1 (caratula, pags 1-10)
Comparaciones (caratula, pags 1-16)
Clasificaciones (caratula, pags 1-20)

Ilustraciones (caratula, 1-5 pags

4 Adquinr nuevos conceptos y
vocabulario para dar el nombre exacto a
las figuras, utilizando diferentes
operaciones mentales y estrategias para
la construccion de nuevas relaciones

\%

VvV Vv

Conocimiento y uso del vocabulario y
conceplos especificos

Uso de conceptos espaciales y
temporales como parametros de
comparacion

Comunicacion precisa

Codigo necesario para establecer
categorias

Organizacion de puntos (caratula,

pags 1-20)
Onentacion espacial | (caratula, pags 1-10)
Comparaciones (caratula, pags 1-16)

Clasificaciones (caratula, pags 1-20)

Ilustraciones (caratula, 1-5 pags

5 Propiciar el cambio de actitud pastva
hacia una actitud activa de procesamiento
de la informacion y busqueda de estrategia
para la solucion de problemas

v v

v

\'d

Aceptacion de sus fortalezas y
debilidades

Reconocimiento de sus potencialidades
Libertad para expresar sus
pensamientos y sentimientos,
respetando los de los demds
Fortalecimiento de su segunidad y
autoestima

Reconocer en los problemas la
oportunidad para crecer

Actuar como mediadores con sus
compaheros

Organizaci6n de puntos (caratula,
pags 1-20)

Onentacion espacial | (caratula, pags 1-10)
Comparaciones (caratula, pags 1-16)
Clasificaciones (caratula, pags 1-20}

[lustraciones (caratula, 1-5 pags

183




ANEXO 2



Fecha: S de abril de 1999

Sesiéon No. 1

Tiempo: 60 minutos (10:00 a.m.-11:00a.m.)
Participantes: estudiantes de V grado de la Escuela El Japén.
Mediadora responsable: Lic. Viana Falconett de Yao.

Objetivo general: Familiarizarse con el primer instrumento del P.E.L: Organizacién de Puntes.

Objetivos Especificos

Actividades de Aprendizaje

Recursos- Evatuacion

Apertura (5 minutos)
1 Fase social Saludary establecer un
raport adecuado

Dar a conocer los objetivos por los
cuales fueron escogidos para
beneficiarse con ¢l Programa de
Ennquecimiento Instrumental (PE )

3 Escoger el cartapacio de su agrado

1 | Saludar a cada uno por su nombre y
fehicitarlos por haber sido escogido para
el programa

2 1 Dialogar sobre

a (Saben por qué estan aqui?
b ,Por qué fueron escogidos para
recibir el entrenamiento en ¢l
PEIL?
¢ Cuales son los beneficios de
participarenel PE [ ?

(Cuales son los compromisos que

deben cumplir para seguir

perteneciendo al programa?

3 1 Tomaran ¢l cartapacio con ¢l material

del primer instrumento Organizacion de

puntos

Ambiente fresco y agradable

Materiales necesitaran
siempre
Un cuaderno, lapz, borrador,

sacapuntas

que

Cartapacios de bolsillc

individuales

Desarrollo (35 minutos)

4 Conversar y discutir sobre el emblema'y
el lema

5 Estimular la expresion oral y despertar
interés porel PE |

41 Observaran la pagina de cubierta de

Organizacion de puntos

51 Apoyarse  €n
preguntas

las  siguientes

Pag De cubierta
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¢Qué estara haciendo el muchacho que

esta en la esquina superior derecha?

¢
¢

¢

®* & O L 4

*

*

(Por qué creen que esta pensando?
+Qué datos han utihzade para decir
que esta pensando?
(Hay alguna diferencia entre pensar
y resolver un problema?
+En qué estara pensando?
+Qué hacemos para resolver un
problema?

«De qué trata el problema?

Definir el problema

Reunir los datos
+Como reunimos la informacion?
(vista, oido, olfato, gusto, tacto)
(Qué quiere decir “momento”?
(Tendra los tres puntos algun
signtficado?
(Puede alguien explicar el
significado de “Un momento
déjame pensar?
(Has hecho algo alguna vez sin
pensar, de la cual te hayas
arrepentido después? Ejemplos
(Requieren todas las preguntas y
problemas el mismo tiempo para
pensar?
Es importante que cada uno se tome
el iempo personal necesario para

pensar antes de responder o actuar
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6 Copar la asignacion para maiiana (10
minutos)

(Cual es nuestro emblema, lema,
simbolo?

.Qué falta revisar en la pagina de
cubierta?

6 1 Traer para mafiana tres lemas y tres
emblemas
6 2 Buscar las palabras del vocabulano

Vocabulario orientacion,
modelo, hilera, honizontal,
columna, vertical, diagonal,

cuadrado, comparacion, similar,

1déntico, infenr, indicro,
tnangulo, planificar, evaluar,
impulsividad, constancia,
estrategia

7. Cierre (10 minutos)
Puntuabizar lo que aprendieron en la
sesion

71 ,Qué hemos aprendido en esta sesién?
¢ Diferentes cammnos para recoger
informacion
¢ El emblemay lema del programa
¢ Significado de pensar
_ ¢ Que podemos usar lineas imaginarias

Expresion oral

B
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Fecha: 17 de mayo de 1999

__ Obijetivos Especificos
Apertura (Sminutos)

1 Establecer un ambiente positivo hacia las
actividades a realizar

—f—

Sesion No. 28

Tiempo: 60 minutos (10:00 a.m.~-11:00a.m.)
Participantes: estudiantes de V grado de 1a Escuela El Japon.
Mediadora responsable: Lic. Viana Falconett de Yao.

Objetivo general: Despertar el interés de aprender por el andlisis de simbolos en el OQrientacion Espacial L.

_ Actividades de Aprendizaje

Recursos- Evaluacion

1 1 Conversacion cordial entre los
integrantes del grupo

Inicio (10 minutos)
2 Comparar la caratula de este instrumento
con la caratula del instrumento antenor

21 ,Qué semejanzas hay con la caratula
anterior?
- (Qué diferencias hay con la
caratula antenor?
- Qué querra decir este simbolo?
- ¢Qué nos indica las flechas?
(direcciones)

Mhalogo

Caratula del Instrumento de
Ornentacion Espacial 1 y la
caratula de Orgamzacion de
puntos

Desarrollo (30 minutos)
3 Famihanzarse con el vocabulano
necesario para trabajar este instrumento

3 1 Copiarany discutiran los siguientes
conceptos

Cruce punto de interseccion de dos lineas o
caminos

Alternativas opcion entre dos cosas
Concreto lo que existe en una forma
determinada, singular y real, de manera

general i

Papelografo con los conceptos y
sus sigmficados
Cuademo de trabajo y pluma
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4 Descubrir las diferentes alternativas que
pueden existir para llegar a una
direccién especifica

Abstracto 1ndica una cualidad con
independencia del sujeto en el que puede
darse

Cnterio_norma pare juzgar y conocer una
cosa, su verdad o falsedad Capacidad de
discernir

Onentacion se refiere a un punto de la
brijula u otro punto de referencias
Famihanzacion con o adaptacion a una
situacion o ambiente

Espacio distancia que se extiende en todas
las direcciones, ilimitada, o en tres
dimensiones en las que se incluye todo
Direccion linea de movimiento de un
cuerpo, tendencia a dingirse hacia un punto
determinado, seflas que se ponen en una
carta o paquete

4 1 Con dos puntos en el tablero trataran
de buscar todas los caminos posibles para
llegar de un punto al otro

4 2 Definir la posicion actual, el objetivo y
rutas disponibles

- La ruta mas corta no siempre es la
mejor (puede ser peligrosa, estar en
malas condiciones, etc )

- Es importante elegir una ruta (
costo, tiempo, esfuerzo,
comodidad, peligros, etc )

- Cuando debemos tomar una
decisi6n es necesario anular
algunas alternativas

Tablero, tiza, borrador, nombre de
los estudiantes
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5 Copiar la tarea para la sigwiente sesion

5 1 Tarea buscar en el diccionario el
significado de las siguientes palabras
relacion, cambio, lado , estable, relativo,
1zquierda, derecha, delante, detras, sistema
cerrado

Cuaderno de trabajo y pluma

Cierre (15 minutos)
6  Puntuabzar lo aprendido durante la
sesion de hoy

61 ,Qué aprendimos hoy?

- Que para movernos de un lugar a
otro tenemos diferentes
alternativas

- Que es necesario pensar
cuidadosamente antes de actuar

- Que debemos revisar todas las
alternativas antes de llegar a tomar
una decision

Expresion verbal
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Fecha: 17 de junio de 1999

Sesion No. 46

Tiempo: 60 minutos (10:00 a.m.-11:00a.m.)
Participantes: estudiantes de V grado de la Escuela El Japon.
Mediadora responsable: Lic. Viana Falconett de Yao.

Objetivo general: Comparar figuras geométricas sobre los pardémetros de direccién, nimero, longitud, color y textura.

Objetivos Especificos

Actividades de Aprendizaje

Recursos- Evaluacion

Apertura (S minutos) 1.1.  Saludo y conversacion preluninar | Expresion oral
1 Fase social establecer un buen rapport (cOmo estan?

para la ses16n de trabajo

Inicio (10 minutos) 2.1.  Revisar la tarea Vocabulario

2 Familianizarse con el acto de comparar

Forma figura o determinacion
extenor de la matena

Nuamero expresion de la cantidad
computada con relacion a una
unidad

Altura  elevacién que tiene
cualquier cuerpo  sobre  la
superficie de la tierra

Longitud la mayor de las dos
dimensiones  prnncipales  que
tienen las cosas o figuras planas
Constancia  accion y efecto de
hacer constar alguna cosa de
manera fehaciente

Adjetivo relacion a una cualidad
o0 accidente

Diferencia cuahdad por el cual
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2.2. Daran ejemplos de las palabras del

vocabularto

cuyos
desvanecidos y confusos

una cosa se distingue de otra
Borroso escnto, dibujo o pintura
trazos aparecen

Vago vacio, desocupado, hombre
sin oficio

Hexagono poligono de 6 lados y
6 angulos

Punteado accion y efecto de
puntear

Rayado conjunto de rayas

Segmentado segmentos
dispuestos en una serie

Transporte visual transportar
visualmente

Desarrollo (30 minutos)
3. Dustinguir entre lo que es descripcion y
diferenciacion

4. Encontrar lo comun y las diferencias
entre los dibuos

3 1 Comparar entre una descripcion y una;
diferenciacion |
- autoy bicicleta
- Piloto y lapiz de color

4 1 Terminaran de anotar lo comun y las
diferencias de la pagina 2

Tablero y tiza

Pagina 2 de Comparaciones
(Reuven Feuerstein)
Apoyo del mediador

individualmente

5 Coprar los deberes

5 1 Copiaréan el vocabulario siguiente

Vocabulario: significado,
especifico, emocion, denota,
connota, ssmboliza, significa

Cierre (15 minutos)
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6 Sintetizar lo aprendido en la sesion de
hoy

61 ,Qué aprendieron hoy?

El comparar nos hace conscientes
de lo que de otra manera podria
olvidarse

El numero no es un atnbuto
critico al descnibir lo comin vy
solo es un parametro esenctal para
descrnibir las diferencias cuando
todos los demas parametros son
iguales (fila 3)

Los objetivos suelen emplearse
para sefialar las diferencias dentro
de una misma clase, mientras que
los sustantivos reflejan
diferencias entre clases, cuando
estas diferencias son descritas en
términos de subconjuntos

Lenguaje oral
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Fecha: 6 de julio de 1999

SESION No. 50
ILUSTRACIONES

Tiempo: 68 minutos (10:00 a.m.-11:00a.m.)

Participantes: estudiantes de V grado de la Escuela El Japén.
Mediadora responsable: Lic. Viana Falconett de Yao.
Objetivo general: Ser consciente que la cooperacion es el mejor camino para alcanzar una meta comun.

Objetivo especifico

Actividades de Aprendizaje

Recursos

Inicio ( 5 minutos)
1 Establecer un buen ambiente de trabajo
para la presente sesion

1 1 Conversar sobre las actividades
realizadas el fin de semana

Dialoge cordial

Desarrollo ( 40 minutos)
2 Reconocer el significado de las palabras
del vocabulano

21 Leery copiar las palabras del
vocabulario con sus significados
2 2 Hacer una oraci6n con cada palabra

Vocabulario (papeldgrafo)

Conflicto choque, combate

Cooperar obrar juntamente con otras
personas

Colaborar trabajar con otros en obras
Iiteranas, artisticas, etc

Competir contener las personas que aspiran
a la misma cosa

Tensi6n estado de lo que esta estirado
Solucidn acci6n o efecto de disolver o
desatar

Tensos en estado de tension

Opci6n facultad de optar o elegir
Compilacer procurar ser agradable a una
persona

3 Discutir los tres pnmeros cuadros de la

3 1 Buscar el significado del pnmer

Pagina 2 del Instrumento de [lustraciones
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secuencia

4 Analizar la situacion en el cuarto cuadro

cuadro ,Qué vemos aqui?

32 (Qué pasa en el segundo cuadro?

(se revela el conflicto) la cuerda es
demasiado corta para que ambos burros
coman de su respectivo maiz al mismo
tiempo, la cuerda esta tensa, tiran en
direcciones opuestas
¢ Los conflictos y argumentos surgen

cuando es imposible complacer a la ves
los deseo de ambas partes

33 (Qué pasa en el tercer cuadro?

¢  El signo de interrrogacion puede
significar como proceder o
perplejidad
¢ Los burros tienen tres opciones
(cudles son?
- Continuar la competencia
- Retractarse para evitar una
prueba decisiva y al ruptura de
la relacion
- Colaborar y cooperar en un plan
en el que ambas partes quedaran
complacidas

41 ,Qué sucede en el cuarto y quinto
cuadro?
> Se han movido hacia uno de los
tados y luego hacia el otro
> Parece que el conflicto se soluciona

de Reuven Feuerstelr

Expresion oral
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5 Copar la tarea

51 Tarea buscar el significado de las
siguientes palabras desvio, anticipacion,
tentacion, estrategia, ingenuidad,
antropomorfismo, territonalidad

Cierre (15 minutos)
6 Resumir la moraleja de esta histornia

6 1 ,Qué¢ aprendieron hoy?

» Que en una situacion conflictiva la
persona mas fuerte puede forzar su
voluntad sobre el mas débil, pero el
mas débil puede mostrar su
desagrado para la decision de
muchas formas

» Cuando las necesidades de dos
individuos no se pueden satisfacer
al mismo tiempo, estos deben
colaborar y cooperar para lograr sus
metas

» Cuando dos individuos dependen
mutuamente para satisfacer sus
necesidades, cada uno debe estar
dispuesto a aplazar la satisfaccion
de sus deseos individuales par
lograr metas comunes

> Hay metas que sélo se pueden lograr
por medto del esfuerzo conjunto
(famiha, equipo de construccion,
deportivo, etc )

Conversacion entre todos los participantes
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Fecha: 16 de agosto de 1999

SESION No. 61

Tiempo: 60 minutos (10:00 a.m.-11:00a.m.)

Participantes: estudiantes de V grado de la Escuela El Japén.
Mediadora responsable: Lic. Viana Falconett de Yao.
Objetivo general: Determinar el universo al cual pertenecen los elementos dados.

R Objetivos especificos

Actividades de Aprendizaje

Recursos

Inicio (5 minutos)
1 Establecer un buen rapport con los
estudiantes

1 1 Didlogo cordial

Expresi6n oral

Introducecién (iﬁininutos)
2. Trabajar el sigmficado de las palabras
del vocabulario

21

Leeran en voz alta el significado de
cada palabra del vocabulario

Vocabulario

Ammado dotado de vida

Inammado que no tiene vida, apagado
Vegetacion desarrollo y crecimiento de las
partes constituyentes de los vegetales
Pardmetro cantidad indeterminada que entra
en la ecuacion de algunas curvas y cuyas
variaciones permiten obtener todas las
curvas de la misma famha

Caracteristica lo que da caracter distintivo,
particulandad de una persona o cosa
Estrategia habilidad para dingir un asunto
Intenonzar meter en el interior
Asociacidn_accién y efecto de asociar
juntar una cosa con otra

Abstracto que 1indica una cuahdad con
exclusion de sujeto, que no se ocupa de
cosas reales

Modalidad de presentacion
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22

Construiran una oracton con cada
palabra

Desarrollo (30 minutos)

3

Demostrar que la clasificacion es una
manera eficiente para reunir
informacién y orgamizarla

Incluir todos los elementos con
categorias dadas

31 Se presentan 4 caballos y dos perros
en la misma fila

41

42

43

%

Y VY

A4

V¥ Vv

V

(Cuantos animales hay en esta fila?
¢y cuantos caballos?

Hay mas animales o caballos en
esta fila? (mas ammales)

Como lo sabes? (porque todos son
ammales — porque los ammales son
seis y los caballos son cuatro)
Entregar la pag 1 doblada por la
mitad, permitir que miren el dibujo
antes de cubnirlo

Escribir los nombres de las cosas
que recuerdan que aparecen en la
pag |

(Cuantos de ustedes recuerdan 2
elementos, 3,4,5,6,7 7

,Qué estrategia los ayudo a
recordar?

Grabé ¢l dibujo en la mente

Hice una histona

Dividi las cosas en lo que esta detras
o delante de la cerca

Dividi las cosas en clases Aplicaste

Guia de pruebas operatonas de Jacobo
Feldman

Trabajo con objetos concretos
4 caballos y 2 perros de juguetes

Pagina 1 y 2 del instrumento de
Clastficaciones de Reuven Feuerstein
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5

Comparar las estrategias

44

\4

45

A\ d

\

46

»

T

»

lo aprendido

Abran la pag 1 ,Como estan
organizados los elementos en la
parte inferior de la pagina? De
acuerdo a clases

(Estan todas las cosas del dibujo
incluidas en el cuadro? No faltan el
césped y algunos de los arboles y
flores, pero pertenecen a la
vegetacion

Practica que demuestra que es mas
facil recordar los elementos cuando
estan agrupados por clase

Dar a los alumnos dos listas de
compras de 20 elementos cada una
Una lista tendra los elementos
divididos en clase y en la otra no
Escnbir los elementos que recuerde
de cada lista

Completar toda la pag 2

51 ,Como saben que han incluido toda la
informacion?

Escribi cada palabra en su categoria
cuando llegaba a ella y controlé
cuando la habia escrito

Conté el nimero de cosas anotadas
en la parte supenor de Ja pagina y
comparé el total con el nimero de
cosas escritas en cada una de las tres
clases
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Comparar la modalidad verbal y la
pictorica

Copuar la tarea en el cuaderno de
trabajo

61  Compararan la parte inferior de la
paginaly?2
» Ambas tienen la misma
informacion, una en dibujos y la
otra en palabras
7 1 Buscar el significado de las sigusentes
palabras ambiguo, eficiente, induccion,
deduccion, generalizacién, inclusion,
exclusion, excepcion, restriccion, limitado

Cuaderno de trabajo y pluma de escribir

Cierre (15 minutos)
8 Resumir todo lo aprendido durante la
sesion

8 1 ,Qué aprendieron hoy?
» Dividir los elementos en clases los
hace mas faciles de recordar

» Los dibujos especifican mas el
objeto que representan, mientras
que las palabras son mas generales y
abstractas Ej Una pelicula o el
libro de la misma historia

» (Hay alguna ventaja al representar
informacién en una tabla mas que al
hacerlo en frases? Es mas facil leer,
mas claro, mas orgamizado ;Doénde
se usan tablas para organizar y
presentar mformacion? Lista de
lavanderia, comparar paises, en
histona, geografia, etc

» Las tablas son una manera eficiente
para ordenar y organizar
informacion Hacen mas facil los
procesos de comparacion y
clasificacion

Expresion verbal
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RESUMEN
» Clasificacion es la manera de
organizar cierta informacion para
recordarla
» Las palabras son mas abstractas que
los dibujos y por eso son mas
generales en su aplicacion
» Latabla es una manera clara y
concisa de presentar informacion
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