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CAPITULO)
Marco Tedrico.
E! marco teonico de esta investigacion busca establecer las pautas teéricas
que sustentan la propuesta de educacion ambiental producto de este trabajo
También, sirve de referencia para el analisis de la problematica encontrada en el

area en estudio

1 Educacién ambiental.

La educacion ambiental es una de las herramientas de que se dispone
para mejorar el ambiente y, asi, avanzar hacia el desarrollo sostenible Este
apartado presenta la historia, evolucidn, prnncipios, objetivos y los aspectos
necesarios para formular una propuesta de educacidn ambiental no formal, en un

entorno rural marginal

1.1 Historia de la educacidon ambiental.

Se puede buscar las raices tanto de la preocupacion ambiental, como de la
educacidbn ambiental antes del siglo XXI, se reconoce como e! mnicio a escala
internacional el informe al Club de Roma denominado “Los himites del
crecimiento”, presentado por el Instituto Tecnoldgico de Massachusetts, que
causara alarma internacional al descnbir las implicaciones del modelo de
desarrollo en el crecmento de la poblacion, la ndustnalizacion, la
contaminacién, la produccidén de alimentos, y la explotacidon de los recursos
naturales, sobre la existencia de la humanidad El informe unido a la cnsis del

petréleo, establecid el contexto apropiado para miciar un proceso de cambio
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En el caso de los que practican penotdos de ocupacion por parcela de uno
a dos afios 10s penodos de descanso o rastrojo, como se lama en ia zona, son
menores de 5 afos Los ciclos de rotacion de parcelas cortos no controlan las
poblaciones de malezas y la fertilidad del suelo no se recupera a niveles
sostenibles. Una planta mal nutrida es mas susceptible al ataque de plagas

Algunas ventajas de la rotacion de cultivos han sido observadas por
productores que han notado que al sembrar en el sitio donde hubo una planta de
guandud (planta donadora de nitrégeno) el proximo cultivo crece mejor Estos

indicios son aproximaciones al comportamiento deseado

5 Problematica fundamental de la subcuenca aita

La subcuenca alta dei nd Trinidad esta sufnendo un detenore progresivo,
causado prmncipalmente por  las  atinvidades sgropecuanas en  tierras
categonzadas, como areas para uso forestal o para la conservacion de la wvida
ailvestre como los parques nacionales {fig 28), las practicas de produccion
Aapropecuanas no sostenibles comoe la quemna de rastrojos v pastos, el uso de
Agroquimicos sintéhicns, y 1os cultivos en laderas sin prachcas de conservasion
de suelos; y la deforastacidn de 108 marganes do rios, quebradas, nacimentos y
zonas de recarga hidnca que incumpie la legislacdn forestal

El bajo nivel de conciencia scbre el problema y sus consecuencias en la
calidad de vida de la poblacion residente, y la falta de estrategias de educacitn
ambiental no formal, han producido bajos niveles de participacion en la toma de

decisiones y acciones para abordar la problematca Otras causas que se
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relacionan con el deterioro ambiental de la zona son: la pobreza extrema en que
vive la mayoria de la poblacion de la subcuenca alta y la pérdida de valores y
cultura ancestral de uso racional del medio ambiente.

Prueba de como los valores de conservacion de la naturaleza son las fig.
28 y 29 que representan los cambios en las comunidades y la vision del futuro de
la comunidad que poseen los jovenes. Es interesante notar que en el futuro el
dibujo solo muestra obras de infraestructura como electricidad, mejores
viviendas, etc, y el entorno natural {bosgue) se ha perdido. Esto muestra que la
pobltacion joven de las comunidades todavia no valora a los recurscs naturaies

como parte importante del futuro deseado.

Figura 28. Mapa del futuro. Comunidad Cauchales. 1989

Fuente: Grupos focales
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Figura 29. Mapa del pasado. Comunidad Cauchales. 1999
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Figura 30 Potrero erosionado en tiera de vocacion forestal
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Las consecuencias del deterioro de la subcuenca pueden ser naturales
como la erosion, la pérdida de brodiversidad, etc , sociales como el detenoro de
la salud humana, y econémicas como el debilitamiento de la economia regional
causado por la disminucion del caudai de los rios En conjunto afectan ia cahdad
de vida de la poblacion La figura 31 presenta el arhol explicativo gel problema

Fasar de la situacion problema a la situacion objetivo (fig 32) requiere de
un proceso de educacion ambiental que promueva el aprendizaje de los
principios y las practicas de la agnicultura sostenible, y el ordenamiento territonal
local, tomando en cuenta el conocimienio del entorno que poseen os

productores(as)

6 Propuestas de solucion.

L.as propuestas ge solucion &8 pueden agrupar en dos tipos el cambio de
las practicas de produccion agropecuanas actualos por practicas agroeculégiens
y el ordenamiento local del terntorio Ambas son compiementanas, pero la
primera se concentra en el aprendizaje de tecnologias sostenibies y la segunda
al logro de consensos entre los actores involucrades en el ordenarniento de la

subcuenca aita del rio Tnnidad
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Figura 31. Arbol explicativo del deterioro de la subcuenca alta del Ri6 Trinidad.
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Figura 32 Situacidn objetivo de la propuesta de sducacién ambiental no formal.

2 . - el — s
‘ Cahdad de vidas mejorade |
Stemas sustentadores Sakd humena y Economia regional y nacional
de vida estables amblartal fortalecida.
— _--\-\--\-‘-\-\-\_"“--\_

-

o ———— .
Mejora de la capacydad ]

produttiva del suelo

Consecuencias

==,
Poca sedlmentarvf)n de
GURIPOS de agim

?—’l_

lnundac:onea ho
severas

1 1 Mejor rahdad y cantidad de!
B apun para consunMo
| |_ Fiiecitn de GO —I Erositn del suelo Biodiversidad humeno, agropecustio y
L controlada conservada transito en el Canal
F Situacién objetivo ’ Subcuenca alta del rio
] Trinidad mejorada.

l Pryacoas agtiooias

eARMARIRIY

Drttenammento
tarttoritl local segih
aptitud del susin

Mitgenes y cubaceian

8 Buerpue de Aus
G 2obertura DOBCOAA

Agrcultura an derss
TON fonWBTYALION de
suelos

| | Maneo integiadn do

e — )

&

! [ plagas

=

Cumplimianty de
lnyes relactonagas

T

} Hatarion de cullivos

r

Causas

Agroecosistema

diversfficado

-

J__

4

LI S

Poitticaz de incentivo de 2
la conservanion de log
Meureos naturaing

Pablacidn parheipando
activaimente

L S

1

Al nivel de concism:ia
ambientni

7/

Y

Disminucion de la
pabreza

Pabiacitn educads
ambientaimerts

Culura ancestial de uso de
sustentable de los recursos
naturales valorada

Fuente. Elaborado por el autor en base a lus rasultados del diagndstico



166

6.1 Seleccion de las précticas ambientales objetivos

No es posible abordar todas las causas de la problematica relacionadas
con la produccion agropecuaria al mismo, por ello, se seleccionaron las practicas
y comportamientos ambientales, que sirven de base para las areas tematicas de
la propuesta de educacion ambiental, usando los cntenos senalados en la
metodologia en el anexo 10 se presenta la matriz de seleccion de las practicas y
comportamientos ambientales objetivos

Las practicas ambientales seleccionadas para cada dominio de
recomendacion o sistemas de produccion se presentan en cuadro X| Cada
practica ambiental tene los comportamientos que obtuvieron mayor puntaje, eso
significa que son 10s que poseen menos factores imitantes para su aprendizaje

Como no es posible incluir én un solo programa educativo todos 10s
comportamientos y practicas ambientales, porque los productores aprenden
mejor una o dos practicas por ano En la medida que pongan en practica lo

aprendido pueden incluirse tres © cuatro practicas por ano



Cuadro XV. Practicas ambientales seleccionadas por
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recomendacion

Sistema de

produccién |

dommnic de

Sistema de
produccion i

Conservacién de recursos
hidricos

Mantenimiento y
reforestacion del bosque en
guebradas y nacimientos

Reforastacién y
mantenimiente del bosque
en los mérgenas de! rio
Tnnidad

Conservacion de suelos

No guema de rastro)os para
la siembra de cultivos

Siembra en hileras a nivel

No quema de pasto

Mantenimiento de la
fertilidad del suelo.

Cultivo de cultivas
leguminosos en las parcelas
de rastrojos

Siembra de arboles
lequminosos en forma
dispersa

Manejo forestal multiuso

Mejora de Ia diversidad de
cultivos

Siembra de arboles
leguminosos como cercas
vivas

No tala de arboles muitiuso
en las parcelas de monte

Cultivo de al menos tres
cultvos anuales rentabies y
ecologicamente compatibles
en |a parcela de monte

Cultivo de no < de 3 de
plantas para consumo
familiar en {a parcela de
monte

Manejo de piagas.

Fuente: Eiaborado po

Rotaci6n de cultivos con €iclo
PEN - MEN - DON

Asociar los cultivos en
densidades altas para
competir con las malezas

r el autor

Sembra de arboles
{egumINosos como cercas
vivas

No tala de arboles de uso
muftlpfe en [os potreros

Siembra de arboles
leguminosos como cercas
vivas

No tala de arboles de uso
multiple en los potreros

|
i
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6.2 Seleccion de criterios para el ordenamiento local de territorio.

Los cnterios de ardenamiento local del termtoric son las categorias de uso
agricola, pecuano, forestal / agroforestal, que se describe en el apartado sobre
aphtud de uso de! suelo del capitulo 1ll v la normativa de la legislacion forestal de
los articulos 23 y 24 sobre mantemimiento de bosques en margenes de fuentes y
cursos de agua (ver anexo 6 apartado de conservacion de los recursos hidricos),

y el Plan de Mansjo del Parque Nacional Altos de Campana
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Capitulo IV

Propuesta de Educacion Ambiental No Formal para Contribuir al
Manejo Integral de la Subcuenca Alta del Rio Trinidad.

Este capitulo presenta la propuesta de educacion ambiental para
contribuir al manejo de sostenible de la subcuenca alta del rio Tranidad Se
sustenta en el anahsis de la situacion de {a subcuenca

La propuesta es una hip6tesis de trabajo que presenta ideas onentadoras
para el abordaje educativo de las causas del deternoro ambiental de la
subcuenca La base de la metodologia didactica es la investigacién participativa
de los problemas agroecolégicos enfrentados por la poblacidn que vive o trabaja

en el area

1 Justificacion de la propuesta de educacion ambiental.

Las cuencas hidrograficas estan conformadas por componantas bcfisicos
(suelo y agua), biologicos (fiora y fauna), y antropocéntricos (Sot0ecenemicos,
culturales, insttucionales), que se interrelacionan entre si Los recursos
naturales como el agua, suelo, y biodiversidad son renovables, s se reponen por
via natural o por la intervencién humana, por el contrano, no son rencvables
cuando no sa pucden reponar on un penodo significativo, en términos de las
actividades humanas a gue son someatidos

Cuando se maneja integralmente una cuenta hidrografica se busca
aprovechar y conservar los recursos naturales en funcidn de las necesidades

humanas, para alcanzar una adecuada calidad de vida en armonia con su medio
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ambiente. Considerando que las nuevas generaciones, también, necesitaran de
estos recursos en cantidad y calidad

La cuenca hidrografica del canal de Panama, desempefia un papel vital
para el desarrollc del pais Por esta razon su manejo integral es wital para
Panama Aunqgue, los esfuerzos por mane)ar la cuenca se remontan a los afios
80's y las prnimeras politicas en matena de educacién ambiental son de principios
de los 90's, hasta la fecha no se han logrado cambios en las practicas de uso de
los recursos naturales Esta situacion es mayor envergadura en la subcuenca
alta de rioc Tnnidad, prueba de ello es el detenoro ambiental que presenta

Como establece el “Congreso sobre Educacion y Formacidon Ambiental *,
de 1987, Ias estrategias nacionales a largo plazo deben partir de los objetivos de
la educacion ambiental, definidos sobre la base de ta realidad social, ambiental y
ecologica de la sociedad y de 10s objetivos de desarrollo econdmico previstos por
cada pais o regidon (Novo 1998) Esta propuesta se contextualiza por medio de
un diagnéstce socioambiental, cultural, y de educacion ambiental de Ia
subcuenca aita del rio Tnmdad, que sirve de base para definir los contenidos,
metodologia y evaluacion de la propuesta de estrategias de educacion Ambiental
no formal para contnbuir al manejo integral de dicha subcuenca

El ambito de la educacion ambrental no formal hasta la fecha carece de
politicas y estrategias educativas definidas Este contexto es todavia mas débil
en el entorno rural, especialmente con l0s jévenes y adultos Ya que la cuenca

hidrogréfica es umidad de planificacion y analisis de la problematica ambiental, y
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las fincas o grupos de fincas son las unidades de intervencion y manejo, 1as
estrategias educativas deben dingirse a modrficar la parceta familiar

El diagnéstico muestra que la problematica ambiantal de la subcuenca es
causada pnngipalmente por el uso agropecuario de tierras con aptitud de uso
forestal o de parque nacional, las practicas de produccion agropecuanas no
sostenibles como la quema de rastrojos y pastos, el uso de agrogquimicos
sintéticos, y los cultivos en laderas carentes de practicas de conservacion de
suelos,; y la deforestacion de los margenes de rios, quebradas, nacimientos y
zonas de recarga hidnca

Como respuesta esta problematica en el capitulo |l se seleccionaron las
practicas ambientales con mejores posibihdades de ser aprendidas por 108
productor@s de la subcuenca (ver cuadro Xl y anexo 10) Tomando como
base temétich 18 problematca ambiental vy como estrategia la expanmentasion
participativa se diseid la propuesta de aducacidn ambiental no formal gque se

descnbe en este capitulo

2 Objetivos.

Los objetivos de aprendizaje de la propuesta expresan las capacidades y
competencias necesanas para ¢ abordae da la problematica ambrental en la
subcuenca alta y en el ambito regionat y global Estos son

» Aprender a resolver problemas tomando en cuenta las restncaiones

ambientales y los pnncipios de la agroecologia, con poco apoyo de

agentes externcs
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» Interpretar las interrelaciones entre el detencro de la subcuenca alta
del rio Tnimidad y los problemas de preduccion, salud y en general de
calidad de vida en las comunidades

¢ Valorar el conocimiento local y los valores culturales del trabajo grupal

en la resolucion de los problemas socio-naturales de la comunidad

3 Estrategia general de la propuesta.

La propuesta de educacion ambiental para contribuir al ordenamiento y
manejo de la subcuenca alta del rio Trinrdad debe ser considerada como una
hipdtesis provisional de trabajo que guiara la actividad educativa Durante el
proceso de ejecucion se deben hacer modificaciones de acuerdo a los cambios,
impulsos y retrocesos descubiertos por la evaluacion Tampoco, la propuesta es
intensiva en detalles, pues la intencion es proponer ideas orientadoras de un
proceso educativo ambiental dingido a contribuir al manejo sostenido y el
ordenamiento de un territono, en este caso la subcuenca alta del rio Tnmdad

La metodologia didactica propuesta esta basada en la investigacion
participativa Cuando se emplea la investigacion como metodologia didactica las
actividades de ensefianza-aprendizaje se organizan en torno al planteamiento y
resolucion de los problemas relacionados con el medio socionatural, con el
objetivo de hacer evolucionar las concepciones y la practica de los participantes
(Porlan. 1995 b)

Parte de la evolucion de la practica de los productores(as) es el

aprendizaje de tecnologias de uso sustentable de recursos naturales como el
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suelo, agua y bosque También, el aprendizaje de herramientas de toma de
decisiones que faciliten a los productores{as) su participacion conscientemente
en los procesos de ordenamiento del uso del terntorio, tanto en el ambite de !a
parcela familiar como de la comumidad, o de la subcuenca

Es necesarno aclarar que el objetivo de ésta propuesta de educacién
ambiental no es ensenar tecnologias, m tampoco comportamientos conductistas
de postura cerradas que ensefen soluciones unicas para los problemas
ambientales de la subcuenca La intencion de propuesta es que las personas -
sean estos hombres y mujeres, jovenes, adultos o nifios - que participen en ¢l
proceso de educacion ambiental no formal, construyan su propio pensamiento y

accion, como un acto lhibre y autonomo en el que el educador ambiental es un

saberes avance

Una recomendacion de CIAT, dice que es importante equipar a los
agncultores de escasos recursos con tecnologias de produccion ambientaimente
seguras Sin embargo, una tarea mucho mas dfici y esencial es encontrar
maneras de organmizar y motivar a las comunidades para que se responsabilicen
del manejo de la tierra u ordenamiento termtorial. Sin organizaciones solidas en
para vincular a los diversos actores y grupoes interesados, las soluciones
basadas solamente en tecnologias mejoradas son, en el mejor de los casos,
como remiendos en un techo con goteras (CIAT 1999).

En el diagntstico de la subcuenca alta del rie Trinidad se identificaron dos

conflictos basicos de uso del suelo El primero, es cuando el suelo se usa para
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actividades productivas acordes con la capacidad o aptitud de uso, pero el tipo
de manejo aplicado deteriora el ambiente (quema, uso de pesticidas, etc) El
segundo caso, es cuando las aclividades de agnicultura migratona y ganaderia
extensiva se realizan en tierras con capacidad o aptitud de uso menos intensiva,
como el uso forestal o de area protegida (parque nacional), que por consiguiente,
requieren de! ordenamiento terntonal a nivel local

Para abordar los conflictos se proponen dos tipos de estrategias
educativas. La primera, onenta el aprendizaje de las interacciones entre los
elementos ambsentales y las actividades humanas De esta forma, los
participantes redescubren su realidad y buscan alternativas de solucion
tecnoldgica a los problemas agroecologicos o de uso sustentable de los recursos
naturaies. Esto se logra a traves de un proceso de experimentacion La segunda,
debe encaminarse a fortalecer la capacidad de negociacion de las comunidades
De esa forma, el proceso de concertacion de los usos del temtono entre las
famihas, comunidades y instituciones encargadas del ordenarmento temtonal de

la subcuenca -~-ANAM en conjunto con la ACP- se facilite

3.1 Estrategias para el aprendizaje de practicas ambientales de
ordenamiento parcelario.

Los sistemas de produccidn dominantes en la subcuenca son una
combinaciéon entre ia revolucion verde ¢ agncultura de altos insumos externos
con ja agncuitura migratona de roza y guema

Las practicas de produccion que detencran los recursos naturales de la

subcuenca alta son. la quema de rastrojos y pastos, el uso de pesticidas,
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herbicidas y fertihizantes sintéticos, la homogenizacion de los agroecosistemas y
la falta de praclicas de conservacion de suelos, recursos hidnicos y forestales
Una descripcion detaliada de estas practicas y sus efectos se presenta en la
seccion de practicas y comportamientos ambientales del capitulo 1l
Los dos sistemas de produccion dominantes de ta subcuenca alta tiene
restricciones a considerar en la propuesta E/ sistema / es manejado por familias
CON escasos recursos econdmices, que viven en las comunidades de la
subcuenca o en comunidades cercanas E/ sistema !f es manejado por familias
asalariadas, ya que los propietarios no viven en ia zona
Ambos sistemas de produccion requieren de un redisefio u ordenamiento
parcelarno utilizando los principlos agroecoldgicos siguientes.
e Reciclaje de nutnentes y matena organica, optrmizando la
dispcnibilidad de nutnentes y balance del flujo de nutnentes
¢ Disminucién de las perdidas de suelo y agua manteniendo la cobertura
del suelo, controlando la erosion, y manejando el microclima
e Diversificacion vegetal y animal tanto en especies ¢ genética como en
tiempo y espacio.
+» Reduccion de las perdidas por insectos, enfermedades y malezas,
mediante medidas preventivas, el estimulo de la fauna benéfica, etc
Estos principios se aplican en las practicas amirentales seleccionadas
para cada sistema de produccion (cuadro Xi) La implementacién de las
practicas requiere de un proceso de ensefanza - aprendizaje Para su disefo,

ademas, de la base de la educaciébn ambiental se han tomado en cuenta aigunas
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recomendaciones provenientes de disciphnas como la extension agricola y et
desarrolio rural

El proceso educativo debe ser diferente para cada grupo participante Las
familias que practican el sistema de produccidn | tenen oportunidad de
participar en un proceso educativo de tipo presencial En cambio los prepletanos
de las fincas del sistema de produccidn 1l pueden ser abordados por media de
estrategias de educacién a distancia o por métodos de extension agropecuanos
basados en los medios de comunicacion masiva La propuesta de educacion
ambiental no formal se centra en el pnmer grupo de famihas porque son la

poblacién residente y, por tanto, interactiian dianamente en la subcuenca
311 Prncipios que guian la estrateqia

La sustentacion tednea de la propuesta se desamollo en el capitulo uno
Sin ambargo, a conbnuacidn se complementa con planteamentos espacificos,
como el de Rolando Bunch, que recormienda himstar la tecnologia, su experiencia
ha damostrado que 108 productores(as) aprandsn bien dos o tres innovacionas
en un afo Tambén, recomignda axpenmantar [as NUAVAS INNOVACIONAS antes de
ponerlas en practica en toda la parcala Perc expernmentando en parcelas
pequedas, porque los productores(as) de subsistencia no pueden tomar ¢l nesgo
de aphear una innovacidbn en toda ia parcela, ya que de no tener éxito la nueva
tecnologia perderian su umica fuente de almento e ingresos lina utima
consideracion es el wmiciar el procese de aprendizaje GOn INNOVAGIDNAS que

produzean exito rapido y reconocible {Bunch 1988),
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CIAT, sefiala que la decisibn sobre si una mnovacion es aplicable al
sistema de produccién no es puramente técnica, requiere ademas de la
comprension de las necesidades humanas que se intentan satisfacer mediante el
cambio. La gente involucra muchos objetivos y necesidades en la toma de
decisiones Por ejemplo, fas l6gicas de produccidn pueden ser la reduccion de
nesges, la disminucién de costos, y la obtencidn de resultados en el corto plazo,
etc. y no solo el aumento de la produccion o la conservacion ambiental como
creen la mayoria de los agentes externos (CIAT 1996)

Otros autores como Rolin y Pretty, agregan que es importante reconocer
que la gente local esta siempre envuelta en el aprendizaje activo, en remnventar
las tecnologias, en adaptar sus sistemas de produccidon y sus estrategias de
subsistencia  Comprender y apoyar estos procesos de mnnovacion y
expenmentacion agricola ha llegado a ser un importante enfoque en la
facihitacion de la agricultura sustentable (Rohn y Pretty 1897),

Porlan senala que uno de los pnncipics del conocumiento personal en 1
tednca constructivista es gue el conocimiento esta gutado por el interés (Porlan
1996) La implicacion didactica de este pnncipid €5 que para se aprenda la
tematica propuesta debe responder a las necesidades o problemas sentidos por
los participantes En complemento Kaimowatz, indica que la participacion activa
de los productores(as) facilita la 1dentificacion de alternativas atractivas para
ellos y apropiadas para sus condiciones (Karmowitz 1985) Sin embargo, en el
caso de los problemas de degradacidn ambiental muchas veces los productores

no tienen conciencia de la existencia def problema Promover alternativas de
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solucidn no necesariamenie corresponde a una necesidad sentida por los
productores(as) Por lo tanto, pnmero hay que demostrar que existeé un
problema.

La propuesta busca involucrar a la gente en un proceso INNOvacion y
autogestion, a través del cual puedan seguir desarrollando sus propios sistemas
de produccion. Es mas importante que aprendan a evaluar en forma sistemética
las alternativas de solucidn que aprendan una solucidn en particuiar Por la
dinamica de los sistemas de produccion siempre se descubren tecnologias que
pueden generar mejores resultados, o las condiciones del mercado provocan
gue la gente modifique su sistema de produccidn Sin embargo, siempre tienan
que evaluar la nueva una alternativa de solucion (puede ser una tecnologia o
practica ambiental), si1 aprender a evaluar {3 adaptacién a 1as condiciones
biofisicas, culturales, econdmicas, y de mercado, aprenden a aprender y a hacer
Esto combinado con la toma de concienci ambiental por [a puesta en prachca
de los principios y conocimientos de las interacciones con &l ambiente y el

hombre, fortalece el aprender a ser y a conocer

3.1.2 Proceso de educacidn ambiental no formal basado en la
oxpenmentacién de practicas ambientales.

Tomando en cuenta todo lo antonor y los resullados det diagndstico donde
se idenhficaron prachcas ambientales con posibiidades de ser aprendidas Se
propone para el pnimer afio dos practicas relacionadas con el mejoramiento del

suelo {la no quemna y el uso de abono verde) Durante los siguientes ades y



Cuadro XVI ETAPAS Y RESPONSABLES DEL PROCESO DE
EXPERIMENTACION DE PRACTICAS AMBIENTALES

Etapas del Programa Responsabilidad Principal

1 Motivacién para la participation 1 El squipo responsable del programa
2 Comprensidn de la problamatica |2 El equipo responsable del programa y ios

agroecolégica y selecoon del tema a participantes con apoyo del equipo

investigar
3 Eleccion del Comité de Investigacibn| 3  Los participantes

Agroecologico Gomunal
4 Planeation del ensayo 4 [kl comité con apoyo dsl equipt responsable
5 Montaje det ensayo 5 Elcomié !
6 Evaluacion dael ensayo 6 Elcomité con apoyo del equipo responsable |
7 7 Elcomité

Devolucidn de resultados a la comunidad

Fuente Elautor

Durante el proceso de expenmentacion se aprende mediante la
investigacion y se fortalece la capacidad organizativa de la comunidad para
resolver problemas comunes por medio del CIAL También, como se aprecia en
el cuadro XlI, la responsabilidad por el maneg)o del proceso es cracienta hacia el
comite, de esta farma se fomenta la autogeshon

A continuaciGn se presenta el desarrollo del proceso de educacion
ambientai no formai basado en la expenmentacibn de practicas ambientales y la
capacitacion requenda para desarrollarse El cronograma del proceso se

presenta en al anaxo 9.

3121 Motivacion para la parhicipacion comunitaria en &l proceso
educativo.

Esta etapa cruza todo el proceso ya que la motivacion es ¢l malor que
hace caminar Ia construccion de una nueva realidad Todas las etapas presentan
actividades y objetivos de motivacion para la paricipacion y 1a accidn En primer

momento sé realiza una asamblea informativa
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Datos Generales.
*» Denominacién de ia actividad: asamblea informativa

e Participantes: producloras o productores de cada comumdad de i
subcuenca alta del rio Trimidad

» Intensidad en horas 2 horas
s Sede: /a escuela de cads comunidad

Objetivos:
e Dar a conocer las etapas del proceso de expenmentacidén participativa

de préacticas agroecoldgicas
« Motivar la participacion de miembros de la comundad en el proceso
educativo
3122 Comprension de la problemética agroecoldgica y seleccidn
del tema a ihvestigar
Esta elapa es un proceso de capactacion de cuatro modulos que hacen
un recomdo desde la impoitanma de mejorar ol suslo y las causas de su
detenoro hasta la dentticacion de problemas y seleccidn de aiternativas de
solucidn y los conceptes basicos del ensayo y las funciones del CIAL El cbhjetivo
de esta etapa es proveer de la base tednca y practica para (dentificar problemas,
CALSAS, consacuencias, relacionadas con el uso del suelo y fortalecer la

capacidad de toma de decisiones a través de la prionzacién de problemas y

seleccidon de soluciohes

Datos Generales:

o Denominacion de la actividad capacitacion sobre "o Como mejorar el suelo
para lograr una produccifn agricola sostembie?”



172

o Participantes: productoras o productores de las comunidades de la
subcuenca alta del rio Tnridad

* Intensidad en horas' 24 horas. distnbuidas en jormadas de 6 horas una vez
por semana Para totalizar 4 jornatas

o Sede: escuelas de cada comumdad o casa comunal

Justificacién de la capacitacion.

Los productores(as) de la subcuenca alta practican la agncultura de
subsistencta de tipo migratona pues cambian de parcela cada uno ¢ dos anos
La tecnologia usada es la quema de rastrojos, durante los meses de marzo y
abril. Seguido siembran y realizan un control de malezas con herbicidas para
disminuir el efecto de competencia durante la fase de crecimiento de |os Cultivos

Las tierras son de topografia inclinada (20% al 40% de pendiente), con
texturas arcillosas, y profundidad de suelo supenores a 50 em El penodo de
lluvias intenso de mayo a diciembre y junto a las pendientes pronunhciadas
favorece la erosidn continua haciendo fragiles los suelos de la region

Durante ios ultimos anos los productores han observado una disminucion
en los rendimientos de los cultivos, que atnbuyen a la mayor incidencia de
malezas y una reduccion en el caudal de las fuenies de agua en €poca seta

Una de las causas principales de la disminucidn de la produccion es ta
ernsion, favorecida con la quema de rastrojos Esta practica no salo elimina la
cobertura vegetal del suelo, también, la matena organica responsable de
mantener la fertiidad y 1a capacidad de retencidn de agua y nutrientes del suelo
Al perderse la cobertura se facilita la erosion Entre otras consecuencias de la

quema estan la reduccion de ia infiltracidn del agua y de la profundidad efectiva
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del suelo; disminuyendo asi la capacidad de retencion de agua del suelo
(Norman y Douglas 1996) La quema de rastrojos también contribuye al
calentamiento global al liberar dioxido de carbono a la atmésfera

Unido a lo anterior el uso de herbicidas afecta la fauna acuatica y
silvestre, la salud humana, y crea dependencia de un insumo externo al sistema
de produccién

El proceso de capacitacion trata las causas de la disminucidn de la
produccidn, pero busca principalmente que las productoras(es) descubran las
causas y asi valoren los efectos y las causas De esa forma, pueden definr
mejores curso de accidén para mantener ta produccidn agricola, pero sin
detenarar la base de recursos naturales y el ambiente en general

Objetivos Generales.
e Evaluar las causas y efectos del uso de practicas de cuitivo en la produccion

agricola sostenible y en la cuenca

e Aplicar los principios de la produccidn agricola sostenible en el rediserio de
sus parceias.
e Valorar participacion comunitania en la solucion de probtemas agroecolégicos
comunes
o Conocer los conceptos basicos de la expenmentacion agroecologica local
Programacion analitica.
La programacion analitica de esta capacitacion se presenta en los

modulos del 1 2l 4
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Programaciones analiticas

MODULO No. 1 “Importancia de'! suelo en la agnicultura”
Duracion: 6 Hr

Objetivo general del modulo: Evaluar la tmportancia y los problemas

sostenible de sus parcelas

Objetivos especificos

Contenidos

Actividades

Crear un ambiente de
confianza

Motivar ia
participacion en todo
el groceso

Definr el suelo y su
cCoOmMposicidn

|
|
|

1  Presentacion

2 Aclaracion de
expectativas

Como esta
compuesto?

3 (Queeselsuelo?y

{» o Para sirve el suejo”

El fésforo ;

* cada participante enciende un
fosforo dice su nombre y
expectativa de la capacitacion,
antes que se apague

Se explican los objativos y la
metodologia del proceso de
capacitacion

Lluwvia de 1deas

» Se pregunta (g defiricion del suelo
y Sus componentes

= Se escriben las ideas en taretas

*  Se ordenan segun similitudes

Demostracion de \as diferentes

texturas.

=  Se forman 2 grupos

= Se humedecen las muestras de
suelo y se frotan entre ios dedos

* (Cada grupo saca conclusiones
sobre los suelos

del suelo para la produccidn agricola

Recursos | Evaluacion
} e S
|
Rollo de hilo
Libreta de apuntes
Evaluation
thagnostica

Carteles conllos
objetivos

Coptas del
programa para los
participantes

Papelones
Pilotes
Cinta adhesiva

Muestras de
diferentes suelos
de las parcelas
Agua

Por vatloracion de
las respuestas a
las preguntas
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Comprender como se
torma el sueln

Establecer la relacion | ¢

entre el suelo y la
produccion
sostemble

Valorar los cntenos
de clasficacion de
suelos iocales

Internalizar los
efectos de las
practicas de cullivo
que danan el suelo

Diagnosticar el estado
del sueio de las
parcelas de 10s
participantes

4

ie

cComo se forma sl
suelo?

. Como es un suelo
bueno para la
agnicuitura®?
Fertiidad (matena
arganica)
Humedad
Profundigad

cQueé danda el suelo de
nuestras parcelas?

La quema

La erosibr

T Exposicién diafogada. Sobre la

formacidon del suelo

Demostracion de la importancia de fa

matena orgamca

v« Se forman dos grupos

* Se pesa cantidades iguales de
suelo y estiercol seco, se colocan
en las bolsas de tela por separado

» Sentroducer: tas bolsas en las
cubetas con agua

*  Se pesanias bolsas por separado y
se anota el peso

» (ada grupo saca conclusiones

Discusion en grupo Sobre las
caracteristicas de un suelo bueno y
cOmo estas ayudan a la produccién
agricola

Discusion de gabinete Dos grupos uno
sobre la erosion y otro sobre la guema
Cada grupo contesta estas preguntas
L COMO dana el suelo la quema? ,qué
beneficio nos trae quemar?, ,qué
ayuda a que se lave el suelo®?, , qué
dano causa s! se lava el suelo?
Plenana de resultados de los grupos

I
.Cmo es ei suelo ge | Recorndo por Jas parcelas cercanas de

nuestra parceia? Y
L oMo es el del
bosqua”?

\
i
.1

ios participantes y por tn drea boscosa
Comparar los cambios y sus efectos

Tarea
Cada participante descnbira el suelo de

= | su parcelg en la proxima sesion

" Rocas de la zona, |

totos perhiles de Evaluacion

suelo formativa por
medic de

Bascula | preguntas y

Estiéreol seco resultados de las

Suelo demostraciones y

Cubetas con agua | discusiones de les

4 bolsas de tela grupos
|

Pizarra

Tiza

Papel y lapiz !

Papel y lapiz

Pizarra y tiza
Evaluacion
sumativa
observacidn

Bosque cercano sistematica de la

Parcelas de identificacion de
parttcipantes praoblemas por los
Libreta para participantes
apuntes




176

MODULO No. 2 "Como mejorar el suelo de su parcela?”
Duracion: 10 Hr reparhidas en dos dias Incluye una gira de observacion de 4 hr

Objetivo general del modulo: Analizar las practicas y acciones necesanas para sostener la produccion agricola a
traves del mejoramiento del suelo

(e

Cudies son las formas | Exposicin dialogada sobre |as formas

Objetivos especificos Contenidos

Crear un ambiente de 1 Anmacién

confianza

Valorar lo aprendidoenla |2 Qué problemas

jornada anterior encontramos en
nuestra parcela®?

Relacionar la disminucion | 3

de la erosion y el de manejar el suelo?

aumento de la matena e  Disminur la erosion

organica con la o Aumentar la matena

ptoduccion agricola organica

sostenible

Demastrar los principios | 4 LCOmo disminuir 1a

de la disminucion de la
erosién en las praclicas
de mane)o de rasirojos y
cultivos de cobertura

erosidon?
Manejo de rastrojos

Cultives de coberiura
{abbnos verdes)

': Actividades

!
| Canasta revuelta.
[

Presentacitn oral de la tarea

Recursos Evaluacitn
Sillas formando un
circulo
« Los problemas encontrados en las Pizarra y tiza Evaluacién

parcelas
Resumen de los problemas

para manjar el suelo

Demaostracidon del efecto proteger el
suelo con rastrojos y cobertura

|»  Se simulala fluvia en un suelo con

y sin rastrojos (con quema y sin
quema)

= Se observa cuanta agua escurre

; de las pequenas parcelas
* Se comentan los fesultados y se
concluye sobre los efectos de la
cobertura del suclo

Pizarra y tiza

Carteles sobre los
efectos de
disminuir fa erasion
y aumentar la
materia organica

Dos regaderas
Agua
Dos cubetas

Dos tubos o canas
de bambu

Azadones
Libreta de notas

diagnostca a
través de las
presentaciones
de la tarea

| Evaluacion

formativa
| A través de

| escalas de

| observacién




interesar a los
participantes sobre las
formas de aumentar la
matena organica

Intercambiar experiencias
con otros productores que
han aplicado e manejo
del suslo

Valorar el cambio de
practicas de manejo de
suelo

177

15 (Como aumentar la

materia organica del
suelo?

o Disminuir las quemas
e Usar abonos verdes
s Sembrar arboles

Gira de chservatidn a jfa parceis ge un |
AgnCUltor Gue N QUEMa y uss abono
verde

s Se prasenta y discute la guia de
observatidn

*  Se visita la finca del S Resutute
Rivers de El Cacao

»  Se hacs una discusin grupal s o
observado, gque ha mejorado €l |
sueio eh la tinca

| 'i
!
| Entrevista colectve al agnouitor
propietane de ia finca
|»  Exphcar la metodologia
= Los participantes preguntan sohre
interrogantes swigidas en la gira

= Se exphoa ¢l chyjetwd de la gra '

Transporte
Guia de
shservacaién

Libreta de notas

=

Evaivacon
sumativa por
medio de la
discusidn sobre
kb cbservado en
le gira

4‘
4
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MODULO No. 3 "Que podemos cambiar en nuestra parcela?"

Duracién: 6 Hr

' Objetivos especificos

-

Crear un ambiente
propicic para la
plantficacidon

1

Recordar o aprencido | 2

en las jornadas
anteniores

Concretizar en un
plan las opciones se
ofrecen para el
desarrollo de las |
parcelas

|
|
|
|
|
‘ 3

1

Contenidos Actividades
- El nudo

ARSI » Se forma una cadena de personas tomadas

de la mano
®  Se hace un nuds sin soltarse las manas y

sa comenta la expenenaa

o pa§° -l ‘ Exposicidn dialogada

estudiado hasta la bl -

fecha »  Sea presentan los resuliados Je jornadas
antencres

Planifiquemos los

cambios de nuestra .

parcela

v  Sé pregunta scbre ia posibiidad de aplicar
lo tratado en la capacitacién

Plan de finca

« Se reune a ios pamhaiparies por faruia

Se dibyja la parceia an su estado actusl v
se listan los problemas

Se plantean las soluciones de corto plazo
{1 a 3 afios} y largo plazo por separado

Se dibuja 'a parcela con kos cainbies v se
establecen los recurses disponibles © ne en
la zona (situacidn objetive de erdenamiente
parcelano)

Se presentan los planes individuales en
plenana

Objetivo general del modulo: Planficar proyectos familiares aplkcandgo los conocimientos aprendides

Recursos Evaluacidn
Lugar espacicsa Evaluacitn
duagnostica por

*» Pizarraylza

medio de preguntas y
respusstas durante el
| repaso

Evaluacion formativa
por medio de

* Papelones de preguntas y

rasultados de |

fas jornadas
anterores

*  Papelones y
pilotes

* Qe
adhesiva

Libreta de
notas

respuestas durante a
&l chserto del plan

Evaluacion sumativa
Se reaizara por
medic de una escala
de chservacadn
aplicada alos
proyectos familrares
durante su
elaboraciin y
presentacidn

i ——— -
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MODULO No. 4: ", Como probamos las soluciones en nuestras parcelas?”
Duracién: 6 Hr

Objetivo general del modulo: Valorar el trabajo grupal en la tema de decisiones y en la soluc

comunes a traveés de la expenmentacion

QObjetivos aspacificos

Crear un ambente
propico para la
planficacidn

Recordar 1o gprendida
en las jornadas
antenores

Aplicar la toma de
deaisionas grupales

E 3

Contenidos

Actividades

Animacioen

Repaso de o
estudiado hasta la
fecha

Selecadn de dos
problemas comunas y
sus alternativas de
solucidn

Ef nudo

* Se forma una cadena de personas
tcmadas de la mana

* Se hace un nudo sin soltarse las
manecs y s comenta la expenencia

Exposicidn diafogads

»  Se presentan los resultados de
Jornada anterror con un istado de
problemas comunes o gue se repiten

| en la maycria de las parcelas

| Matnz de pronzacin de probiemas

¢ Explicar el propdsito de la actwdad

e Explicar como se usa la matnz y
llenarta con los problemas

s Comparar e problema uno { fila 1)
con el proklema dos {olumna 2)
preguntands . cual problema &5 més
Importanta? Ver eempio

¢ Se ordenan los problemas por
frecuencia

Flujograma de ientticacion de

Soluciones locales o miroducidas

¢ El problema prionzade se esaonbe en
la parte supenar de la pizarra o
papelagrafo

on de probiemas

Recursos

Evaluacitn

Lugar espacose

Pizama y hea

= Papelones de
resuliados te las
jornadas
antenores

Papelones con
matnz de doble
entrada

= Puiotes

Cinta adheswva
Libreta de notas

=  Pazpelones con
flujograma
Pilotes
Ginta adhesiva
Libreta de notas

| fectura dislogada

Evaluacion
diagnostica por
medio de pregunias
¥ respuestas
durants el repaso

Evaluacion
formativa por
Medio de preguntas
y respuestas
durante [z ioma de
decisionas y la




180

Motivar 1a evaluacidn |4 Como se prueban las
practica de alternativas soluciones
de solucion a + Que esensayar o
problemas comunes a expenmentar
todos los parhicipantes |« Para que se hacen
por medio de ensayocs ensayos
de prueba s Como se hacen los
@nsayos
¢ Que se hace con los
resultados
Fomentar la 5 Que es y hace un
organizacton comité da
comunitaria para investigacion
resolver problemas agroecoldgica local
agroecoldgIcos o AcciOnes
comunes Composicion
ls  Funciones de cada
i puestc

' Tarea elegir un comité

| para que organice los
ensayos de las
alternativas de solucién
seleccionadas

|
|

|

|

o Se contestan las preguntas del
flujograma ver ejempla
El facilitador puede sugenr
soluciones del listado de practicas
ambientales

Lectura dialogatia

1o  Se entrega y lee en voz alta la

cartilla

s Durante la lectura se dan otros
ejermplos

« Se hacen preguntas para confirmar
que se comprenden |os temas
centrales

Exposicitn dialogada sobre las
funciones de un comité de nvestigacion,
como esta compuesto y |as funciones de
cada puesto

Pregurtar ,quieéheas estan de acuerdo
en elegir un comité de mvestigacion
local?

Cuando [o elegiran?

¢, Quiénes son los responsables de

orgarnizar y dingir la asamblea donde s
elyan?

Cartilia "El
ensayo” de CIAT
una por
participanta
Cartel con el
dibuje de un lote
de ensayo con
SUuS ideas
principales

Cariel con las
funcones de cada
puesto

Evaluation
sumativa

Se reahzara por
medio de preguntas




e Ejemplo de Matriz de priorizacion de problemas.
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r— - —— -—i
| Problema MERESELER Malezas | Costodelabono| Efosiondel |
L e —— leha. | o ——— suelo
| Escasez de : Emsion del
lafia Escasez de lefia | Costo del a.bj:mn suale
' Malezas Costo det abono Ergxsst:g:i;del
| ¢
| Costo del abono -] Costo del abono
Eros:6n del I
suelo | 1

Problemas &n orden de pnondad. costo del abono (1), erosion del suelo (2). Escasez de

lefa (3), malezas en maiz (4)

e Ejemplo de flujograma de identificacion de soluciones locales e

introducidas.

Froblema
Costo del abong

v

Existen soluciones
locales?

Si

L Ahonar con esttercol

No es suficiente

«Podemos mejorar
la solucién local?

Si

Mezclar con cemiza

e — ——

No -

¢+ Hemos vistos
soluciones en
otros lugares?

No

Abono
verde

Compost

v

inveshgar con
otros programas

}
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Desarrollo de contenidos.

Se presenta un ejemplo del desarrollo de contenidos del modulo 4 el
contemdo desarrollado es el siguiente

¢ Como podemos mejorar lo que producimos?

Cuando queremos cambiar 10 que hacemos buscamos alternativas, perc
para decidir si la usaremos primero la probamos Existen formas de mejorar la
produccion, disminuir los costos, mejorar los suelos y conservar el ambiente
Para decidir si estas formas de trabajo funcionan en la comunidad primero hay
que probarlas haciendo ensayos ¢ expenmentos

¢ Que es ensayar?

Es probar algo nuevo y comparario con algo conocido para aprender del
resultado Para conocer es necesano probar, ensayar, investigar.

Dar alguncs giemplos, podemos ensayar para comparar si preparamos la
berra sin quemar los rastrojos produce lo mismo gque quemartos, o 81 sembramos
en hileras es mejor que al tnangulo {asi llama la gente de la zona a la siembra
dispersa), o probar s1 sembrar abono verde en una parcela enmalezada es me)jor
que dejar el rastrojo crecer para el sigurente culivo

¢ Para que ensayar?

Ensayar sirve para resolver dudas sobre la forma en que trabajamos, l0s
INsumos que aplicamos, o las vanedades que estamos cultivande También,
sirve para escoger entre cosas nuevas y cosas conocidas Siempre vienen
técnicos a decir que debemos cambuar la forma en que sembramos o cultivamos,

ensayar sirve para saber si, lo que dicen los tecnicos sirve eén nuestra region
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¢Como se hace un ensayo?

El ensayo tiene un testigo que es lo que conocemos 0 hacemos siempre,
y tratamientos que es 10 que vamos a probar Se pueden hacer ensayos donde
comparamos uno © mas tratamientos, €s decir, vanas cosas huevas cen 1o que
ya conocemos

Para bhacer los ensayos escogemos un lote Partimos el lote en partes
iguales entre tratamientos y testigo, estos pedazos de lote se llaman parcelas
Para dar a cada tratamiento una parcela de! lote se hacemos una sorteo

Pero podemos ensayar con cosas diferentes a los cultivos, por ejemplo, si
queremos ensayar un fogon nuevo (ahorrador de leia) el testigo es el fogon
tradictonal, 0 una forma nueva de aimacenhar el arroz, la forma en que
almacenamos es el testigo y &l tratamiento la forma nueva de almacenar que
queremaos probar

Tanto los tratamientos como el testigo se manejan iguat para no favorecer
a uno mas que a otro Sembramos el mismo dia, desmaiezamos con la misma
frecuencia, el tamafio de la parcela es igual y la forma de siembra es igual Si un
tratamiento recibe manejo distinto los resultados no sirven comparar [os
resultados

Para no correr nesgos se repite el ensayo por lo manos en tres lotes, si
son m&s mejor Haciendo el ensayo en varios lotes al mismo tiempo prevenimos
resgos como que el ensayo le toque en una tierra especial, que los animales

entren al lote y se io coman, que se nos vaya la mano con el abono o el riego Si
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jos resultados son parecidos en todos los lotes estaremos seguros de los
resuilados

¢ Qué hacemos con los resuitados de los ensayos?

Cuando ensayamos nos preguntamos ,cuél tratamiento sirve y cual no
sirve? Los tratamientos que sirven sé ensayan nuevamente pero en parcelas
mas grandes para saber si algun tratamiento es dificil de manejar, necesita mas
trabajo, si es mas rentable, si1 se puede vender la cosecha, como son 10s costos
Cuando hemos comparado los tratamientos y el testigo nos permite hacer
recomendaciones para el trabajo agricola para toda la comunidad

¢ Qué es y hace un comité de investigacion agroecol6gica comunal?

Todo el trabajo descrito tiene que ser orgamzado, dirigide y evaluado por
alguen Pero es mucho trabajbd para que lo haga una persona Por €30 un comité
elegido por la comumdad dinge y organiza los ensayos El comité esta
compuestod par un coordinador, un secretano, un tesorero, y un promotor El
comité trabaja con productores{as) de la comunidad que deseen invastigar en
sus lotes Asi toda la comunidad participa y se pueden probar vanas cosas

nuevas al mismo tlempo

3123 Eleccion del comité de investigacion agroecologica comunal

Como en la asamblea antenor se aclara, es la comunidad quren ehge el
comité y un grupo de personas elegido en |la asambiea dinge la eleccion La
funcién del educador solo es explicar lag funciones del comité y cada uno de sus

integrantes
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El comité es el encargado de resolver los problemas productivos que
interesan a la comunidad, pero no l¢c deben hacer solos, trabajan ¢on otros
productores{as) que quieran investigar an sus parcelas, asi el resultado de {a
Investigacion es 1o que aprenden haciendo y sirve para tomar decisiones con
aplicacion en toda la comunidad E| comité es el responsable del diagnéstico y
seleccidn del tema a investigar, la planificacion, montaje y evaluacidn del
ensayo, y de divulgar las recomendaciones de los ensayos a la comunidad

El comte puede estar compuesto por un coordinador, un tesorero, un
secretario y un promotor

El coordinador dinge el trabajo del comité, consulta con los técnicos sobre
los expenmentos, programa y organiza las reuniones, y vigila que las actividades
del comité se cumplan Debe ser una parsona achva, cumplida y colaboradora

E] secratane apunta y ordena la informacion de las reuniones det comité,
de los expenmentos en un diano Debe ser cuidadoso, organizado y e debe
qustar tomar apuntes

El teswiero es el encargado del dinero, las herramientas, e Insumos que
S8 usen an los expenmentos Mantiene al dia las cuantas, y hace las compras
que sé necesiten para los expenmentos Debe ser honrado y responsables

El promotor busca a los productores(as) que tenen expenencia en el
trabajo agricola que se¢ para recoger ideas pama 108 ensayos, busca la
capacitacion que el comité necesita para organizar los ensayos, y comenta los
resultados a la gente de la comunidad Debe ser sociable y con facihdad de

palabra
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3124 Planificacidén del ensayo

Para esta etapa ya se cuenta con un CIAL en cada comunidad De aqui
en adelante las capacitaciones son para estos comités quienes seran Ios
encargados de organizar y dingir los ensayos en cada comunidad con apoyo del
equipo responsable de la propuesta de educacion ambiental A continuacion se

presenta el modulo sobre planificacién del ensayo

Datos Generales.

¢ Denominacién de la actividad: capacitacion sobre “plamificacion de
ensayos’

e Participantes: CI/IAL de cada comunidad

¢ Intensidad en horas. 6 horas
o Sede: /a sede del equipo responsable

Objetivos.

o Apilicar los pasos del proceso de planificacion de ensayos

e Valorar el trabajo grupal como herramienta de toma de decisicnes

e Motivar a los CIAL para que implementen los ensayos en sus

comunidades

Programacion analitica

La programacion analitica de esta etapa se presenta en el modulo 5



MODULO No. 5: ", Como planificamos los ensayos?”
Duracién: 6 Hr

Objetivo general del modulo planificar el ensayo de las soluciones a los problemas del suelo comunes de la

Actividades

comunidad
Objetivos especificos Contenidos
»  Crear un ambiente 1 Anmacidn

propitio para la
planficacién

Recordar lo aprendido
en las jornadas
antencres

Aplicar los pasos de la
ptanficacién del
ensayo

|
Motivar a log CIAL para

gue implementen los
ensayos en sus
comumnidades

2

L
|

)

Repaso del mddulo
antenor Yo estudiado
hasta la fecha

Disenio del ensayo

L cudl es el objetivo del
ensayo

LOudies es el testigo?
L oudles son los
tratamentos?
«parcelas tiene &l lote
del ensayc?

¢ cuantes lotes
necesitamos para el
ensayd’

Selectitn de Ics lotes

L COMo deben ser los

lotes?

LCOmo preparar ks
lotes?

w |3 teigrafia

Exposicion daiogada

®* Se presentan los resultados de
jormada antarsr con un histado de los
problemas v las solumones a
ensayar

Taller

|+ EI CIAL completa ia guia de

planificacion después de la
exphcacion de cada past y por
medio de preguntas onertadoras

Recursos

Rolio de hilo

Fizarrg y hiza
Papelones de \
resultados de tas

jornadas anterares
]

Copias de los pascs |
ge la planficacion
con las preguntas |
guias y espaco para |
que llene cada Cial |
Libreta de notas
Lépices

Cartel con el dibuje
de un loie de ensayo
con sus deas
prncipales

Cinta aghesiva
Libreta de notas

Evatuacdn
diagnostica
por medio de
preguntas y
respuestas

i durante el

repaso

Evaluacion
farmative por
medio de
preguntas y
respuesias
durante la
planificacion

Evaluacién




s Valorar ! trabajo
grupal como
herrarmenta de toma
de doecisiones

s« ,cOMO sembramos”?
6 cudl es el costo del
ensayo?
= CUAMES INSUMOS
necesitamos?
= ¢cuanto cuestan?
7 cJquiénes van a
trabajar con el comité?
8 ¢qué informacion
vamos a tomar para
evaluar el ensayo?
=  Criterios parala
evaluacion

9 cuando vamos ha
hacer cada cosa y quien
es el responsable?

| = Cronograma de

actividades y

responsables

Discusion de grupa

Se toma el abjetivo dei ensayoyen =

base a este se pregunta
oMo vamos a medir siun

tratamiento es mejor , 1gual o peor

que el testigo”?

Discusion de grupo

Cada CIAL discute ,cuales

todas las actividades?, . cuando se

ejecutaran®?, y ,quién es
responsatble de cada una®?

N

sSonN »

Papelografo con
cuadros de
presupuesto

Papelografos
Pilctes
Cinta adhesiva

Papelografo con un
cronograma de
actividades

Evaluacion
sumativa

Por medio de
una guia de
evaluacion del
plan del
ensayo
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3125 Montaje del ensayo

En esta etapa el CIAL de cada comunidad realiza los ensayos, junto cor
los productores(as) que deseen investigar en sus fincas El plan disefado en la
etapa anterior es ejecutado Durante este periodo pueden surgir dudas u otros
Inconvenientes Incluso la necesidad de mas capacitacion Es importante
mantener la motivacion del CIAL Las actividades son wisitas de seguimiento a
los sitios donde se estableceran los énsayos

Las i1deas basicas a fortalecer durante el seguimiento al montaje son que
los tratamientos y el testigos deben tener el mismo manejo, porque s se
favorece a uno de ellos los resultados no sirven para comparar y entonces, no se
sabra cual de las aiternativas ensayadas es mejor para las condiciones de la

Zona

3126 Evaluacion del ensayo

La evaluacion es la comparacion de los tratamientos con el testigo segun
el objetivo del ensayo Para poder comparar es necesario medir y observar las
mismas variables en el testigo y los tratamientos Estas ideas basicas de la
evaluacion se desarrollan en la capacitacion Producto de la capacitacion cada
CIAL participante tendra un programa de evaluacidon que forma parte del plan del
ensayo A continuacidn se presenta la descripcion de ta capacitacion

Datos generales:

e« Denominacién de la actividad: capacitacion sobre “,cémo evaluamos fos

ensayos?”
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e Participantes: C/IAL de cada comumdad
e Intensidad en horas 6 horas

» Sede: /a sede del equipo responsable

Objetivos.

e Aplicar los principios de la evaluacion en el ensayo

« Valorar la importancia de la evaluacion en el proceso de investigacion
¢ Motivar a los CIAL para que implementen los ensayos en sus

comunidades
Programacion analitica

La programacién analitica de esta etapa se presenta en el modulo 6

3127 Devolucion de resultados a la comunidad

El objetivo de esta etapa es divulgar los resultados de los ensayos Asi la
comunidad reconoce el trabajo del CIAL es para beneficio comunitario y colabora
mas en los proximos ensayos Ademas, produce un efecto motivador en el CIAL
y fortalece la organizacion para resolver problemas comunes

Para que el CIAL comparta los resultados con la comumdad debe
planfficar la asamblea Informativa. Ademas, se deben fortalecerse las
capacidades de ordenar informacion relevante para la presentacion Se propone
una taller donde cada CIAL disefien la presentacion de resultados a la

comunidad A continuacion se describe
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Datos generales:

Denominacion de la actividad: capacitacién sobre “evaluacidn del ensayos”

Participantes: CIAL de cada comumdad
Intensidad en horas 6 horas

Sede: /a escuela de cada comunitiad
Objetivos.

« Disenar la presentacion de resultados del ensayo
» Valorar la /mportancia de presentar |os resultados a la comunidad
« Motivar a los CIAL para que continue probando alternativas de

solucidn a los problemas agroecolégicos comunes

Programacién analitica

La programation analitica de esta olapa se presenta en el modulo 7
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MODULO No. &: ", Como evaluamos los ensayos?”
Duracién: 6 Hr
Objetivo general del modulo plamificar la evaluacion de los ensayos.

 Objetivos especificos Contenidos Actividades Recursos Evaluacion
*  Crear un ambiente T Antmacion r  Efnude « UGAr @8pactinso
propicio para la
planticacidn
» Relacionar los 2 Repasoio estudiade | XPOSICI0n diafogads S »  Pzamay tiza Evaluacén
slementos aprendidos | hastalafechaydefos |* Se presentan los resultadas de »  Papeicnes ge diagnostica por
en las jornadas elementos necesarios jomada utiles para el disefio de Ia resutados de ias madio de
anter:ores con la | para la evaluacidn evaluaoion del ensayo jomadas anterores | preguntas y
evalusttn | * Cudl es el obyetivo del ensayo respuestas
i Lcudles es el testigo? durante &l
i *  ccudles son los tratemientos? repaso
»  Aplicar kos pasos dal ] 3 Disefic de la Tallar » Copmsdeis
disefic de la evaluacién | evatuation del ensayo El CIAL complets I8 guia ge planificanon planificacton del
de un ensayo de la evaluaaidn del ensayo por medio ensayc de cada CIAL |
de pregunlas orentadorss y despuésde |*  Copias de ia guia de
s Motivar a los CIAL para la explicatibn de cada paso plamiicasion de la Evaluacion
gue implarmenten los evaluatidn del ensayo |formativa por
ensayos en sus » Cntenos de DISCUSIOn de grupt | CIAL la guia presenta | medio de
| comunidades evaluacion y : Se tema el ohjetivo de! ensayo se ' los pasos por matho preguntas y
| vanables { pregunta de preguntas y cuenta | respuestas
s Valorar el trabao | " (COmO comparar $1un tratenuento s | CON espatio para que | durente el !
| gtupal como | Mmegor  iguel © peor que ol testige® Y tos partivipantes taller
| herramienta de toma { ¢ oMo medir cada vanable? completen su plan |
de detisiones *  Likreta ce notas |
*  Lapices
- e




* cuando medir cada
variable?

s ,CcOmo analizar los
resu'tados de nuestros
ensayos”?
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Discusion e grupo »
Cada CIAL discute ,cudles son todas las
actividades?, ¢ cuando se ejecutaran?, y

¢ quién es responsable de cada una®?

Discusion de grupo sebrs la
inlerpretacion de los resultados

Papelografo con un
cronograma de
actividades de
evaluacion

Cartel con matnz de
resultados Una por
cada vanable

Cirta adhesiva

Evaluacion
Sumativa

Por medio de
una guia de
evaluacion del
plan de
evaluacidn del
ensayo




MODULO No. 7: Taller de disefio de la presentacion de resultados a la comumnidad

Duracién: 6 Hr,
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Objetivo general del modulo: Planificar |2 presentacion de los resultados del ensayo a la comunidad

Objetivos especificos

Contenidos

Actividades

»  Crear un ambiente
propicio para la
planificacion

* Relacionar los
elementos
conocumnientcs
aprendidos durante ei
procesn

» Seleccionar
wnformacién relevante

+» Disenar la presentacidn
de resuliados

& \Valorar el trabajo
grupal como
herramienta de toama
de decisiones

1 Animacion

A

Repaso de los
elementos necesarins
para |a presentacion
de los resultados

Disefio de la

presentacion de

resultados

=«  Establecimento de
objetivos

e Selecadn de la

informacién a

presentar

SE—— — T T L E T U TSVt L R L S Y S N

= Fnudo

Presentacidn de! secretano de

s  4cudl es el obpetivo del ensayo
» ,cudles es el testigo®

=, cuales san los tratamientos?

Taller

El CIAL contesta las sigurentes

preguntas que orientan 1a orgamzadién

de la informacion

e LQué ensayo mos?

¢, pOFqué hicimods &l ensaye™
Aqui se recuerda ia selecoidn del
tema y los objetivos del ensays

s . cémo hicimas el ensayo”?
Aqui se rescuerda somo se
ascogieron 1os tratamrentoes y el
testigos, la seleccion de los kotes y €|
montaye del ensayo

e cuanto coste gl ensayoa”™
Se toman las cuentas del tesarero

* o Qué resutto del ensayo”
Aqui se recuerda lo gue aprerdieron
con &l ensayo a que canclusones y

Recursos Evaluacibn
r  Lugar espacioso
Apuntes det ensayo Evaluacdn
thagnostica por
metdo de
preguntas y
respuestas
durante el
repaso
» Copias de la -
pianificacion gel
ensayo de cada ClAL
»  Libreta de notas del l
secietaro
« Lapwces Evaluacion
formativa por
medio de
preguntas y
respuestas
= Papslografo con un durante el
cronograma de taller

actividades

»  Cartel con mainz de
resultados
=  Cinta adhesiva

5
|
N
|
|
|
[
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recomendaciongs lenen parea ia
comunidad Se toman los resullados
de (a evaluacon del snsayo

< Oué se hizo con la cosecha de los
ensayos?

¢, GOm0 NeS sentimos en ¢l comité?
Selacadn de la forma de
presentacidn

Elaboracién del matenz! para la
presertacion

Elecaon de la fecha de la asambilea
Invitacron

Elaborar la agenda de la asamblea

—

»
»
-

Papelografos
Pictes de coloras
Regla

———

Evaluacion
sumasaliva

Por medio de
luna guia de
evaluacin de
los productos
del taller
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3.2 Estrategias para el ordenamiento territorial comunitario,

El segun conficto se debe abordar mediante el ordenamrento terntonal
comunitaric El ordenamiento de las actividades humanas en el temmtorio busca
llegar a un acuerdo social, en el cual los habitantes concertan una relacién con
su entorno inmediato -la subcuenca alta del rio Tnnidad- (Latorre 1992) Esto
significa que a partir de las necesidades sociales y de las restricciones
ambientales, los indviduos deben establecer acuerdos para la utihizacién del
territono.

Como dice &l Dr José Sanz de CIAT, cambiar el manejo del terntono es
complicado, por consiguiente, se deben dar herramientas & las personas para
comprender 1o gue pasa en su medic ambiente, porque sucede y que pusaden
hacar para cambiar Podemos estimular @ tox individuos y comuridades
completas g partmipar, pero esto no sucede automaticamente, as &l producto de

unh proceso de aprendizaje (CIAT, 1989)

En oste apartado se proponen sugerencias para abordar los conflictos
relacionados con &l uso del suelo sobre su capacidad de regeneracion Lste ey
el caso de! suelo usado para actividades mas intensivas que la capacidad do dot
suelo establecida en las categorias del “Plan Regional para el Desarrollo de la
Regitn Interoceanica’ y las regulacionas establecidas en la legislacion forestal
relacionada con la conservacion de 10s recursos hidncos Este es el caso de las

actividades de ganaderia extansiva o de agncultura de cultivo impio en laderas o
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en areas aptas para el uso forestal, y areas para la vida sivestre como los
parques nacionales

Esta es una tarea compleja que involucra a vanos actores con cbjetivos e
Intereses diferentes y en algunos casos divergentes Esto nos introduce ai area
de la resolucion de confictos, que escapa de las competencias del autor Sin
embargo. con las himitaciones respectivas se propone abordar esta problematics,
por medio de talleres comunitarios con participacion de representantes de las
instituciones involucradas en el ordenamiento de la subcuenca aita {ANAM, ACP.
el MIDA a través del Proyecto Triple “C", este ultimo es un actor importante
durante los proximos 4 cuatros afos) En estos talieres se debe identificar los
problemas de ordenamiento de la subcuenca, sus consecuencias y las limitantes
ambientalos Después, se establecerian las necesidades y aspraciones de las
comunidades, 105 intereses 8 108 que rasponde el ordenamiento termitonal y 10s
obyetivos de las insttucionas invelucradas Finalmente, sobre esta base a¢
concertaran los usos del termtorto

Es importante explicar porque no se profundiza el disefic de una
estrategia educativa para este contiicto de la subcuenca La pnneipal imitante es
un marco institucional no favorable, ya que instituciones relevantes como la ACP
no cuentan con personal que aborde la problematica a oscala comunitana Fl
personal de la otras como la ANAM y el MIDA con presencia en el area no
conoce la propuesta de ordenamiento terntonal o la Ley No 21 del 7 de juho de
1997 En el ambito de direccién, las instituciones estan formando una cormsion

interinstitucional que podria sernvir de marco institucional para el disefio de una
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propuesta educativa que aborde este tipo de conflicto Sin embargo, el iempo
que toma la concrecidn en acciones practicas en este tipo de concertacion
interinstitucional suele ser largo

Por tanto, los alcances de este trabajo se hmitan a proveer de infarmacion
sobre la situacibn biofisica, socicecondmica y cultural de la subcuenca Los
resultados del diagnostico (capitulo IIf) de la subcuenca alta son la base de
informacion para la concertacion Los apartados de uso actual, potencial de!
suelo, y el de confictos de uso del suelo, aportan informacidn sobre los
problemas y los cntenos de ordenamiento de la subcuenca También, los
apartados de las caracteristicas fisicobiolbégicas, explican las imitaciones
ambientales, y las sociceconomicas explican las limitantes sociales vy

acontmicas de la poblacitn de la subcuenca aita

4 Evaluacidn de propuesta de educacidn ambiental.

En la implementacion de la propuesta pueden fallar muchas cosas o no
oblenerse los resultados deseados Es necesano un proceso de evaluacion
parmanente para avenguar porqué se lagran o no los objetivos No para buscar
culpables, sino para aprender y tomar decisiones para retomar el proceso
educativo en el punto en el que ha fallado o ha avanzado poco y hacer ajuste al
disefio para proximos anos

La propuesia de educacidn ambiental no format sera evaluada por medio

de dos tipos de evaluacion
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La primera es la evaluacton del proceso o formativa, que es aquella
realizada durante determinados momentos de la implementacion de la estrategia
educativa para medir el funcionamiento de cada uno de las etapas y el impacto
que logra. Para elio, se propone el analisis del proceso toman las evaluaciones
de los eventos de capacitacion También, se pueden hacer entrevistas abiertas
con los participantes durante la ejecucion de cada etapa del proceso para
conocer cuales son las percepciones de la gente a cerca del proceso y como
evolucionan en el tiempo

La evaluacion final sirve para medir el logro de los objetivos propuestos
para toda la estrategia Aqui se miden los resultados en térmings de aprendizaje
de capacidades para resolver problemas agroecologicos, fortaiecimiente de la
organizacibn comunitaria, y comprension de las mterrelaciones entre las
actividades agricolas y la conservacion de la cuenca

Después de vanos afos de trabajo la evaluacion final puede nclur la
medicion de las practicas y comportamientos ambientales estudiadas en esta
investigacion, estos resultados se deben comparar con los presentados en a!
diagnostico (capitulo 1) Al final, solo si han producido cambios en la situacion

ambiental del area, el proceso educativo habra producido resultados favorables



CONCLUSIONES
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Conclusiones.

En base a los resultados del trabajo de investigacion se concluye que

Las principales causas del deterroro ambiental de la subcuenca alta del rio
Trninuidad son. las practicas agricolas no sostentbles y el uso de tierras con
vocacion forestal o de area protegida, para actividades de ganaderia
extensiva y agncultura de subsistencia

Existen dos sistemas de produccion en la subcuenca alta, y uno de ellos,
presenta un subsistema llamado “finca”, de tpo agroforestal que posee
caracteristicas sostenibles tales como alta diversidad de plantas y poca
dependencia de insumos externos Este es un ejemplo de rescate cultural
a considerar en el disefio de programas de educacion ambiental

Los factores que Imitan la puesta en practica de comportamenios
ambientales son la estrateqia educativa usada para ensefarlos, la falta
de segumiento a la capacitacion que onente la practica a nivel parcelario,
el poco entendimiento de las 16gicas de produceion de los productores y la
diferencia de cntenos para ia toma de decisiones que emplea la poblacion
y que tmponen las instituciones ¢ programas

Existe poca comunicacion entre las entidades estatales encargadas del
manejo de la cuenca del Canal, en especial, entre los niveles decisorios y
Ins que ejecutan las acciones educativas de ANAM, MIDA, Tecnoser,

Cuerpo de Paz, entre otros De esta forma, se desperdician l0s e5cas0s
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educacion ambiental en las mismas comunidades Esto disminuye las
posibiidades de impacto y complica la ejecucion de nuevas propuestas
por las malas expenencias que produce la falta de coordinacién
interinstitucional

El marco mstitucional para el disefio y desarrollo de una estrategia de
educacion ambiental no format dingida al ordenamiento local del terntorio,
no es favorable todavia Ya que no se han implementado acciones que
fueron recomendadas desde la elaboracion de! Pian Regiona! de
Desarrollo de 12 Regién Interoceanica y todavia no existe una pglitica
clara de educacidn ambiental

Las estrategias didacticas con mejores posibiidades de producr cambios
en las acttudes, valores. conocimientos, y habiidades que contnbuyan a
la participacion activa de la pobiacidon en la resolucion de los problemas

ambientales de la subcuenca, son las basadas en Ja mveslgacon

participativa
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Recomendaciones.

En base a los resultados del traba)o se recomienda

Ejecutar un programa de educacién ambiental no formal dingidos a los
productores y productoras. sean jovenes 0 adultos, que trabajan o viven
en la subcuenca alte del rio Trnmdad, centrado en las practicas vy
comportamientos ambientales que contribuyan al manejo integral de la
subcuanca, y que use como estrategia de aprendizaje la investigacion
Crear un programa de educacidn ambiental no formal dingido al personal
de ANAM y MIDA que trabaja en las cuencas hidrograficas priorntaras
Dentro de las areas de aprendizaje a incluir en este programa esta
pnncipios y técnicas de educacion ambiental, matenaies educativos para
la educacion amivental no formal, pnnoipios del ordanamiento tarntonal
rural, nvestigacion agropecuana participativa, y agncuitura sosteruble
Fortalecer la labor de educacion ambiental ne formal que realizan tas
agencias de ANAM, por medio del disefio ¢ implementacidn de politicas
claras de oducacidon ambiental, profeswonahizacién de los educadores
ambientales, y asignando recursos logishcos para implementar de
programas de educacién ambiental no formal en las cuencas prontanas
de la Republica de Panama

Disefiar 1a estrategia nacional de educacitn ambiental, haciendo enfasis
en el desarrollo de la educacion no formal dingida a jovenes y adultos que

se dedican a actividades agropecuanas en zonas criicas como las area



206

de recarga hidnca, habitat de especies en peligro de extincion o de gran
biodiversidad, etc

Implementar un programa de educacitn ambiental no format, como el
presentado en este traba;0, al menos, en ias comunidades que ejercen
mayor presion al Parque Nacional Altos de Campans © a las areas
protegidas de la cuenca del Canal

Disefiar una estrategia de educacion siivopastoril dingida a los ganaderos
que poseen tierras para pastorec en toda la cuenca del Canal, pero que
viven y laboran en las ciudades cercanas Para ello, se recomienda el uso
de medios masivos de comunicacion, que combine programas radiales o
Incluso televisivos. con la distribucion de cartillas explicativas de las
practicas sivopastonles que contnbuyan al mangjio integral de cuencas
lLa metodologia usada en este trabajo puede servir de base para el disefid
de esta estrategia

Disenar estrategias de educacion ambiental no formal dingida a
productores y proguctoras que trabgjan dentro del Parque Nacional Alins
de Campana, basada en las metodologias de resolucidn de conflictos Los

conflictos a resolver son el uso del parque para la ganaderia
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ANEXO 1. Guia Para Desarrollar Grupos Focales. Matriz de
produccion agricola y comercializacion.

Objetivo: Analizar los problemas, causas y soluciones alternativas relacionados
con la produccion y comercializacion de los productos agricolas que
generan el mayor aporte de ingresos famihares en la comunidad

DATOS GENERALES

Nombre de la comunidad

Numero de participantes Fecha
Lugar
AGENDA
¢ Presentacion y saludo
+ Explicacion del objetivo de la actividad
 Dmamica grupai
s Formacion de grupos
o Explicacion de la metodologia
o Discusitn de grupo para el llenado de la matnz de produccién y

comercalizacion
« Plenaria

METODOLOGIA GENERAL
Lienar la matnz con la informacion de los temas de discusion

TEMAS DE DISCUSION

1 ¢Cusles son los cultivos principales de su comumdad?

2 Cuanta drea de cada cultivo siembra an promedio cada famiha?

3 ¢ Cudles son los costos de produccion promedio de cada cultivo?

4 4 Gual es el rendirmento promedio de la cosecha de cada cultivo?

5 ¢Qué cantidad de ia cosecha de cada cultivo se destina para la venta”
B. ¢cudl es el costo de empacado de cada producto que vende?

7 pcudl es el costo de transporte de cada producto que venda®?

8. (donde vende cada producto? y ¢,a qué precio?
9 ;cudles son las principales dificultades de cada cultive?
10. ¢, qué solucidn sugiere para cada dificuitad?



Anexo 2. Guia Para Desarrollar Grupos Focales. Matriz de
valoracion de las organizaciones locales.

Objetivo: Conocer el funcionamiento de las organizaciones comuntarnas y
analizar los problemas, causas y alternativas de solucion a su
problematica

DATOS GENERALES

Nombre de la comunidad

Numero de participantes Fecha
Lugar.
AGENDA.
¢ Presentacion y saludo
e Explicacion del objetivo de la actividad
e Dinamica grupal
e Explicacién de la metodologia
e Fommacion de grupos
e Discusion de grupo para el llenado de la matriz de vaioracion de fas

organizaciones.
s Plenaria

METQDOLOGIA GENERAL
Llenar la matnz con la informacion de los temas de discusion, usando tarjetas

Nombrar un relator en el grupo para la plenaria.

TEMAS DE DISCUSION

¢,Cudles son las organizaciones de la comunidad®?

¢ Quiénes forman parte de la junta directiva de cada organizacion?
. Qué logros a alcanzado cada organizacion?

. Qué dificultades o problemas tiene cada organizacion?

¢ Qué soluciones proponen a cada problema?

OAWLN



Anexo 3. Guia para Desarrollar Grupos Focales. Mapas
comunitarios del pasado, presente y futuro.

Objetivo: Analizar la percepcion de los cambios en el uso de los recursos
naturales, poblacion e infraestructura y la visuahzacion del futuro de
la comunidad en el tempo

DATOS GENERALES

Nombre de la comunidad W Dy

Numero de participantes Fecha

Lugar

AGENDA.
e Presentacion y saludo

e Explicacion del objetivo de la actividad
e Dwmnamica grupal.
e Explicacion de la metodologia
e Formacion de grupos
e Discusion de grupo para dibujar los mapas de la comunidad
e Plenaria
METODOLOGIA GENERAL

Dibujar en forma grupal la comunidad hace mas de 20 afios, en la actualidad y
el futuro detallando’ caminos, casas, zonas de cultivo, bosque, rios, quebradas,
etc Nombrar un relator en el grupo para la plenana

TEMAS DE DISCUSION

¢cémo era la comumidad hace 20 o0 mas anos?

¢ COmMo era la comunidad hace 20 o mas aiios?

. COmo era la comunidad hace 20 ¢ mas afos?

¢, por qué se han producido estos cambios?

. por qué visualiza la comunidad en el futuro como se muestra en el dibujo?

nH 0N



Anexo 4. Guia para Desarrollar Grupos Focales. Diagrama de
Venn sobre interaccion de las instituciones con la
comunidad

Objetivo: Anahzar la interaccion de la comunidad con las instituciones que
desarrollan proyectos o programas y las razones que motivan esa
relacion

DATOS GENERALES

Nombre de la comumidad _

Numero de participantes Fecha
Lugar
AGENDA
e Presentacion y saludo
e Explicacion del objetivo de la actividad
¢ Dinamica grupal
s Explicacién de ia metodologia
» Formacion de grupos
o Discusion de grupo para completar el diagrama de venn de la instituciones
s Plenarna.
METODOLOGIA GENERAL

Completar el diagrama de venn ubicando a cada inshtucion cerca o lejos del
centro (el centro del diagrama representa la comunidad) Nombrar un relator en

el grupo para la plenarna.
TEMAS DE DISCUSION

1 (qué nstitucionas o proyectos trabajan en la comunidad®

2 ¢coémo valoran el trabajo que reahzan?

3 ¢ipor qué posicionan cerca o lejos de la comunidad a cada institucion o
proyecto?



ANEXO 5. Guia de Entrevista para Personal de Instituciones.

Objetivo:

Conocer las acciones y estrategias de abordaje de problemas socioambrentales
que desarrollan las instituciones con presencia en la subcuenca alta del rio
Trinidad.

1. Informacion de clasificacion,
s Nombre de la instituciéon
» Nombre del entrevistado

» Cargo dentro de la institucién

2. Desarrollo.

« Cuales son los principales probtemas socioambientales en los que realiza
acciongs su insttucidn en &l area?

s . Cusles son los objehvos de los proyectos eh ajecusidn an ol Araa?

* lud ostrategias educativas usan para promover 8l cambio de actitudes,
formar conziehcia ambiental y para que parbicipe 1a poblacion an 1a solucion
de los problemas?

» ,Cuales practicas ambientales promuysven?

* , Qué impacto esperan lograr con ellas?

« . Qué impactos o beneficios han logrado hasta la fecha®

» JCuanto personal tienen asignado?



ANEXO 6. Guia de Entrevista Colectiva.

Objetivo:
Determinar las caracteristicas de poblacion, vivienda, y el calendario de cultivos
de las comunidades de la subcuenca alta del ric Tnnidad

3. Informacioén de clasificacion.

Nombre de la comunidad

« Nombre de los entrevistados

¢ Fecha de la entrevista:

4. Desarrollo.

e ,Cual es la poblacidon de la comunidad? Para ello nombre cada cabeza de
famihia, la composicion famihar, el tipo de vivienda (techo, pared, piso)

POBLACION.
icuantas famiias hay en la comunidag? g cuantos ninos?
¢cuantos hombres? ¢cuantos mujeres”?

Poblacién total

VIVIENDA
Tipo de piso. tierra. concreto
Tipo de pared’ concreto madera. _ pra

¢cuantas estan conectadas al acueducto rural?
¢cuantas tienen letnnas?

CRONOLOGIA DE CULTIVOS

¢ Cuales son los principales cultivos en la comunidad?
¢Cuando se siembra? ¢, Cuando se cosecha?

Hacer un cronograma con las respuestas, al final de la entrevista mostrarlo a los
participantes.



ANEXO 7. Programa y propuesta del Taller “Comportamientos
Ideales para el Uso Sostenible de la Subcuenca Alta
del Rio Trinidad”.

Objetivo dei taller
» Identificar los comportamienios deales de uso sostenible del suele que
reduzcan el detenoro de 1a cuenca y mejoren los ingresos familiares
s Concensuar los comportamientos ideales a ser investigados
PROGRAMA.

10:00 - 10:05 a.m. Presentacion y expectativas

10:06 - 10:15 a.m. Objetivo del talter y explhicacion de la metodologia del
taller

10:16 - 10:45 a.m. Presentacion de la problemética ambientat de la
subcuenca alta del rio Tnnidad y del borrador de
comportamientos ideales para el uso sostenible de la
misma

10:46 - 10:55 a.m. Pregunias y respuestas

10:56 - 11:40 a.m. Formacion y disCusidn en grupos oe trabao del borrador
de comportaniontos daales

11:41-12:00 m. Plenana
12:00 - 12:05m. Cierre
PROPUESTA BORRADOR DE COMPORTAMIENTOS IDEALES.

Los comportamientos ideales son acciones observables que practican los productores
o productoras Son tormas de uso racional de Ins rocursos naturales de la cuanca

1) CONSERVACION DEL AGUA Y DE L.OS RECURSOS HIDRICOS.

el

a) Mantenga ia cobentura boscosa en
i) 100 metros alrededor de nacimentos de agua
i) 10 metros como minimo en los cauces de quebradas

iii) Una franja del ancho del cauce, en el caso de (0s rios que excedan los 10
metros exigidos por | Ley Forestal



2)

3)

b)

c)

Evita usar pesticidas aguas amba de una fuente de aqua para consumo
humano (nacimiento y/o quebrada) ***

Usa racionalmente el agua para nego

CONSERVACION DEL SUELO.

a)

b)

c)

d)

e)

f
al

Cultiva en curvas a nivel, tanto verduras como hortalizas

Establezca barreras vivas de pasto vetiver (vaienana) o cana de azuacar dentro
de la parcela en curvas a nivel

Quema en forma controlada
i} Soleo en el terreno donde va a sembrar Inmediatamente
fi) No quema el rastrojo parado ***

ili) Quema el rastrojo cortado segun indica la autorzacion de rozas y/o quemas
proporcionada por ANAM ***

Cultiva arboles maderables comercialmente viables como barrera rompeviento
alrededor las parcelas y/o de los potreros ***

Cultiva arboles frutales comercialmente viables dentro de la parcela, en arreglos
al tres bolillo

Cerca potreros con arboles de uso multiple ***

Mantiene ef suelo siempre con cobertura en los culivos de lagumbres

MANTENIMIENTO DE LA CALIDAD DEL SUELOD.

a)

b)

c)

d)

Cultiva abonos verdes (leguminosas) encima de la maleza

Siembra arboles leguminosos en la parcela o potrero de farma ***

i) Dispersa

n) En callejones.

Usa abonos organices (compost, lombriabornio o eshércol de bovinos o caballos)
en los cultivos de hortalizas (culantro, ceboliina, y perejl)

Usa fertiizantes quimicos sélo ***

,,,,,

n) En cantidades recomendadas por el extensiorista (cantidades minimas),
cuando el analsis de suelo indique que es hecesaria



4)

9)

6)

e) Usa ceniza del fogon de sus casas para reguiar e! pH de los suelos en las
parcelas de las hortalizas antes citadas

f) Siembra plantas leguminosas en las parcelas que se dejan para rastrojos
MANEJO FORESTAL MULTIUSO.

a) Cultiva en las areas de Rastrojos existentes, en lugar de talar areas con
cobertura boscosa (rastrojos de 6 afos o mas de edad) ***

b) No roza y/o quema los arboles de uso mditiple {maderables, aportadores de
ntrégeno, para lefia, construccian de viviendas o frutales) en los rastrojos
recién rozados para establecer cultivos

¢) Cocina sus alimentos usando cocinas que reducen el consumo de lefa {Lorena
o chefing)

MEJORA DE LA BIODIVERSIDAD EN LA PARCELA.

a) Siembra al menos tres cultivos frutales que sean ecologicamente compatibles
(asociacion) en cada parcela

b) Siembra al menos tres cultivos de ciclo corto rentables que sean
ecologicamente compatibles {en asociacion) en cada parcela

¢y Siembra al menos tres cultivos para consumo familiar que sean ecologicamente
compatibles (asociacion) en cada parcela

d) Usa al menos 2 vanedades para cada cultivo y una de ellas que sea criolia
MANEJO DE PLAGAS, ENFERMEDADES Y MALEZAS.
a) Rota cultivos de ciclo corto siguiendo el ciclo PEN = MEN = DON
b} Siembra plantas repelentes en las parcelas de hortalizas en forma de
i) [Plantas dispersas dentro del cultivo
i) En cinturones alrededor de la parcela
c)- Usa pesticidas y repelentes organicos
d) Usa pesticidas inorganicos o quimicos, de la siguiente forma
i) Siguiendo las instrucciones de las etiquetas
i) Preferentemente los de etiqueta verde (menos toxicos)
iii) Mezclados con naturales

iv) Usando vestimenta y equipo apropiado



@) Controla las malezas con métodos manuales
f) Asoca cultivos a densidades altas que le permiten competir con las malezas
“* comportamientos ideales aplicebles a ganaderos.

PREGUNTAS PARA LOS GRUPOS.

Para cada una de las categorias de précticas ambientales.

1. ¢ Qué otros comportamientos pueden agregarse a la categoria de conservacion del
agua y de los recursos hidncos?

¢ Cuales comportamientos deben eliminarse en esta categoria?
En cada caso explicar ias razones Escriba en las hojas en blanco e indique sl numeral

de la pregunta

2. Qué otros comportamientos pueden agregarse a la categoria de conservacion del
suelo.?

¢ Cuales comportamientos deben eliminarse en esta categeria?
En cada caso explicar las razones Escriba en las hojas en blanco € indique el numeral

de la pregunta.

3. . Qué otros comportamientos pueden agregarse a la categoria de mantenimiento
de la calidad del suelo ?

¢, Cuales comportamientos deben elimiharse en esta categoria?
En cada caso explicar las razones Escnba en las hojas en blanco & indique &l nurtieral
de ia pregunta.

4. ,Qué otros comporamientos puaden agregarse a la categoria de manegjo forestal
multiuso.?

. Cuales compontamientos deben eliminarse en esta categoria®

En cada caso explicar las razones Escnba en las hojas en blante e indique al nurmeral

de ja pregunta

8. Qué otros comportamientos pueden agregarse a la categoria de meyora de fa
biodiversidad en la parcela ?

L Cuales somportamientos deben eiminarse en esta categoria?
En cada caso explicar 1as razones. Escnba en las hojas en blanco e indiqug &l numeral

de la pregunta.

6. ,Qué otros comportamientos pueden agregarse a la categoria de /manggo de
plagas, enfermedades y malezas?

Cuales comportamiantos deben eiminarse en esta categoria?
En cada caso explcar las razones Escnba en las hojas en blanco e indique el numiaral

de la pregunia



ANEXO 8. Guia de Observacion de Comportamientos ldeales.

INDICACIONES:

Colocar una marca en caso de observarse el comportamiento ideal

Los comportamientos sefialados con astenscos deben ser observados en
especial con ganaderos o agncultores y agriculioras que pasean potreros

INFORMAGION DE CLASIFICAGION.

Nombre del productor o productora

Nombre de la comunidad

Actividad productiva pnncipal Agncuttura Ganaderia ____

Ambos

COMPORTAMIENTOS IDEALES EN OBSERVACION.

1) CONSERVACION DEL AGUA Y LOS RECURSOS HIDRICOS.

a) Mantiene la cobentura boscosa, en **

b)

a)

b)

¢)
d)

50 metros alrededor de las fugntes de agua (nacimentos)

) —

10 melros como Minimo én (08 cautes de quebradas

n
iy Una franja del sncho dol cawce, en el caso de los nos que
axcedan 168 10 metros exigidos por la Ley Forestal

Evita usar pesttidas aguas amba de una fuente de agua (nacimento o
gquebrada de donde se toma agua para consumo humano ¢ ganadero)

2) CONSERVACION DEL SUELD.

Cultiva en curvas a nvel

Establece barreras vivas de pasto valenana o pifia en curvas a nivel
dentro de la parcela

Quoma solamente io que va sembrar inmediatamente

e

Quema el rastrojo contado segiin indica 1a autonzacidn de oza ylo quema de
extendida por ANAM **

i) Abre brecha rompe fuego
i) Quema de las onlias haca el centro

Siembra arboles maderables comerciaimente wables como barrera
rompevientos alrededor de la parcela yfo los potreros **



3)

4)

f) Siembra arboles frutales © maderables comerciaimente viables dentro de
la parcela

Q) _ Siembra arboles frutales 6 maderables comerciaimente viables an forma
dispersa en ¢l potrero **

h) Siembra arboles frutales o maderables arreglos al tres bolille

Cerca potreros con arboies de uso multiple **

R
MANTENIMIENTO DE LA CALIDAD DEL SUELD.

a) Cultiva abonos verdes (Mucuna) encima de la maleza

b) Siembra &rboles leguminesos en la parcela
i) En forma dispersa o
1)) En callejones

c) Usa abonos organicos {Compost, lombnabone, o estiérco! de bovinos,
caballos, gallnaza) en 165 cultivos de hortalizas (culantro, perejl. cebollina,
tomate, etc).

Usa ceniza de fogon de sus casas, para regular el pH del sueio en las
parcelas de hontalizas antes mencionadas

) Siembra plantas legumintsas en 1as parcelas que deja para rastrojos

d)

f)  Usa fertilizantes guimicos sdio
Mezclados con 108 organicos

| S
1) J— En cantidades recomendadas por los extensionistas (cantidades
minimas)

MANEJO FORESTAL MULTIUSO.
a) Cultiva en las areas de rastrojos existentes, en lugar de talar areas con

cobeitura boscosa {rastrojos de & anos ¢ mas de edad)

No roza y/o quema los arboles de uso multiple (maderables, aportadores
de niroégano, para lefia, frutales o construccdn de viviendas) en los rasirojos
recién cortados para establecer cullives

b)

) Cotina sus alimentos usando estufas o fogon que reduce el consumo de
leda {hpo Lorena o Chefina)

d) No corta los arboles para sembrar pastizales o cultivos



5)

MEJORA DE LA BIODIVERSIDAD EN LA PARCELA.

{(dibujar al dorso la parcela con la distribucidn de cultivos y otros comportamientos tates
como siembra en curvas a nivel, barreras vivas, arboles de uso muitiple, cortinas
rompevientos, arboles dispersos, etc )

8)

a)

b ____

d

Siembra al menos tres cultivos frutales que sean ecologicamente
compatibles (en ascciacion) en cada parceia

Listar los cultivos

Siembra al menos tres cultivos de ciclo corto rentables que sean
ecolégicamente compatibies (en asociacién) en cada parcela

Listar los cultivos

Siembra al menos tres cultivos para consumo familiar que sean
ecolégicamente compatibles (en asociacion) en cada parcela

Listar los cultivos

Usa al menos 2 vanedades para cultivc y una de ellas es cnotla

Liste los nombres de las vanedades por cuitivo

MANEJO DE PLAGAS, ENFERMEDADES Y MALEZAS.

a) ___

b)

Rota los cultivos de ciclo corto siguiendo el ciclo PEN — MEN — DON
Siembra plantas repelentes en las parcelas de hortalizas en forma de
. Plantas dlsperéas dentro del cultivo

w En cinturones alrededor de la parceta

Usa pesticidas

Repelentes botanicos

Controla las malezas con métodos manuales

Asocia cultivos a densidades altas para competir con las malezas



ANEXO 9. Guia de Entrevista a Profundidad.

OBJETIVOS:

L]

Conocer los factores determinan el aprendizaje de los comportamientos
ideales para la conservacion y ordenamiento de la subcuenca aita del Rio
Trinidad

Diagnosticar los compertamientos reales de los productores y productoras
agropecuanos que trabajan en la subcuenca aita def Rie Trninidad

1) INFORMACION DE CLASIFICACION.

Nombre del productor o productera

Nombre de la comunidad

Actividad productiva pnncipal Agricultura Ganaderia Ambos

« Practicas que realza dentro de las sels practicas que se observaren en la
parcela Escnbir el nombre junto a cada practica a preguntar en la entrevista

1

2
3
4
5
6

Conservacién del agua y los recursos hidncos
Conservacion del suelo

Mantemmiento de fa calidad def suelo

Manejo forestal multiuso

Mejora de Ia biodiversidad en la parcela

. Manejo de plagas, enfermedades y malezas

En relacién con cada practica y comportamiento usar las siguientes preguntas
guias segun sea el caso

2) PREGUNTAS GUIAS POR COMPORTAMIENTO IDEAL.

I.- Caso 1: Productores y productoras que practican el comportamiento.

1 Comportamiento:

1 1. { Qué es lo que hacen actualmente los hombres y mujeres respecto a?

2 Consecuencias:

2.1. ; Que beneficios han obtenide por realizarlo de esa forma?



3 Barreras:
31 Que dificultades han encentrado para realizar los comportamientos ideales”,
3.2. ¢ Qué ha hecho para solucionario?
3 3 (Qué necesitan para superar las dificultades?,
3.4 A quien acude cuando tiene problemas con esta practica?
4 Normas sociales
4 1 Que piensa la gente sobre lo que hace?,
4 2 ¢Enquen confia en esta practica”
5 Conocimiento y destreza:
5.1 (Como supo de esta practica”?,
52 ;Cbobmo la aprendio?

il.- Casa 2: Productores y productoras que no practican el comportamiento.

1. Comportamiento:
1.1. 2Por qué no realiza esta practica ahora®?
2. Consecuencias:
2.1, . Qué resultado cree que obtendria al realizar esta practica?
3. Barreras:
3.1. ¢ Qué dfficuitades cree que tendria si realiza la practica recomendada”

3.2. . Qué tendrd que abandonar, aceptar o superar para obtener el beneficio que
se explico de ia practica”?

4. Normmas sociales

4.1. . Qué prensa que las personas o grupos pensaria si prueba la nueva practica
recomendada®

5. Destrezas percibidas:
¢ Piensan que puede realizar esta nueva practica sin sentirse mal o sin falla?



Anexo 10. Seleccion de Practicas Ambientales Objetivo.

| o=
o S g @ g- e [} “E 2 g !
Scoiulrg c8s| 5 |Se) Sl e¥|8E |
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ambientales §m2 3333 i‘a“ 4 @ o3E 82 ;gg
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1} Conservacién de los i
recurses hidricos: . , : '
f r
| @) Mantener o reforestar una 3 | 9 3 5 5 3 3 3
franja boscosa de
i) 100 metros alrededor de i
nacimtentos de agua
ii} 10 metros minime en los '
cauces de quebradas
' ) Delancho del cauce en
fios, no menos de 10 metros
7) Geonservacién del suelo.
. a) Siembra en hileras a nivel 3 3 3 3 X 3 2 | 2
| b) Establece bameras vivas
en turvas a nivel en parcglas 3 3 3 2 2 2 2 | !
| ©) Noquema pastos o Al 3 3 3 3 o 3 2
| rastrojos
d) Siembra frutales en
| arreglos al tres bolilio 2 2 3 3 | 3 312 ) 2
3) Mantenimisnte da la
Calidad dal Suels. I
a} Cultiva ahohos vema& | [
asociado con los cultvos 3 2 3 2 3 3 3 1
1
| b) Usa abonos organices en
| hortalizas (culantro, perejil, )
ceholling, tomate, 1 ) 3 ! 3 3 1 L 3 2 Y
t) Siemnbra de abonhoes .
| vardes en las parcelas en | 3 3 3 K] 3 3 3 ?
dazganzn :
(4)  Manusjo Foreste] Multiuso. ' | |
|
| a) Siembra de arboles de 3 1 3 2 2 2 3 1
leguminosas digpersos en el |
potrero ey
) Siembra de amboles de
legurmnosas en callejones en |a 3 2 2 L 3 2 1
| parcela I
I




¢) Srembra de drboles de
lagummnosas en cercas vivas

d) No roza y/o quema los
arboles de uso mulhiple en los
rastrojos de cultvos o potreros

e) Cocing con estulas ©
fogén aharradora de lada

22

21

8) Mejora de e diversidad de
custtivos an ia Parcela.

a) Siembra de al menos
tras cultivos frutales para 1a
venhta ecolégicamente
compatibles en la finca

b) Stembra de al menos
tres cultivos de ciclo corto
rentables ecologicamente
compatibles en 1a parcela de
monte

c) Siembra de al menos
tres cultvos para consumo
famihar ecologicamente
compatibles en la parcela de
mante

d) Uso de al menes 2
vanedadex para cuthvd y una
te sllas e cndila

S —

19

22

22

6) Mangjo o6 Plagas,
Erfarmvededes y Malbzes.

a) Rotacidn  de  cultivos

siguiandn el orcio PEN = MEN -
DON

()] Cultivo de plantas
repaiantes en i8s parcelas de
hortabzas en forma de

) Drspersa dentro del
cultivo

1} En girededor de |s
parcela

) Uso repelentes
botanicos de plagas

&) ASOLIC culivos a
densidades altas para compehr

3

™

e tMBIGN mejora is ferttidad del sueld

Fa

con las maleras

Nota. ** tamteén reduce la incidencia de malezas en las parcelas




Anexc 11. Cronograma de Etapas y Actividades de la Estrategia de Aprendizaje de Practicas
Ambientales.

T e e S e -1 e 17 —1—-‘ ) - e "I"‘—' T SR = —___T - “1
!Etapas y Actividades/ Meses E|F | M| A M| JJ T Al S|  O|N E
——— —— —_— = — e f— ——-L—-—!—r —_ b —= ‘[ -

1 Motvacicn
l Asamb eas mformatwas

D
1
2 Comprension de ia : A |
| problemé&tica agroecologica |L "V‘ ' j
y seleccidn del tema a !
investigar i i
l

Capacitacion. P!
I

— 14_‘£_4_

3 Eleccién del CIAL
4 Planeacion de ensayo
‘5 Montaje del ensayo L n e i ==l
Capacitacion | 1
& Evaluacion del ensayo !
Capacitacion

7 Devoiucidon de resultadpé
8 Evaluacién de proceso
9. Evaluacion final.

RN
E_.__—A%—- -i-—r%h;m +

-

S — 1

Cada capacitacion se realiza 15 dia antes del inicio de la etapa para ia cual se capacita
La evaluacién del proceso, la informacion de las evaluaciones diagnostica, formativa y sumativa de las capacitaciones
también se usa para evaluar el proceso en los 15 dias postenores a cada capacitacion



