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Resumen

Esta investigacion trata de los rasgos de personalidad relacionados con las
capacidades y habilidades creativas en una muestra de estudiantes de postgrado El
estudio se completd en dos fases la primera fase comprendi6 el disefio de un instrumento
para medir los factores o preferencias creativas en la personalidad Este instrumento se
denommné C7B o Cuestionario de 7 Factores Creativos — forma B

El cuestionario fue validado mediante un grupo de expertos creativos profesionales
de los campos de la publicidad, la arquitectura, el disefio grafico y la musica y por un
grupo de expertos clinicos

La segunda fase consistio en la aplicacién del Cuestionario C7B a un grupo de
estudiantes del programa de Maestria en Ciencias Administrativas de la USMA
(Universidad Catolica Santa Maria La Antigua) Los resultados finales nos indicaron los
principales factores creativos de la personalidad y las funciones yoicas relacionadas con
dichos factores, considerados por los expertos creativos, los expertos climcos y la muestra
de estudiantes

Abstract

This research study deals with personality traits related to creative capacities and
abilities 1n a sample of college graduate students. The study has two main phases- the first
one comprise the design of an instrument to assess creative factors or preferences in
personality We called 1t C7B, which stands for Seven Creative Factors Questionnaire -
Form B. The questionnaire was validated through a group of creative professionals from
the advertisement, architecture, graphic design and music fields and from a group of
clinical experts

The second phase involved implementing the C7B questionnaire in a group of
students from the Master in Management Science program at USMA (Santa Maria La
Antigua University) Final results 1dentified main creative factors in personality and the
ego functions related to them for the creative experts, the clinical experts and the student

sample
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INTRODUCCION

Se ha 1nsistido mucho en la actualidad sobre la necesidad y el valor del desarrollo
de la capacidad creadora tanto en el mundo laboral como a nivel escolar y también como
método de supervivencia

La creatividad pareciera poder ser definida como “la capacidad o forma de
expresar nuevas relaciones” Esta capacidad actia en todo terreno en la esfera del
pensamiento, de lo social, del estudio y fundamentalmente en el juego Esto es posible
porque se pueden renovar las 1deas, afiadir formas distintas de ver las cosas que nos
rodean e introductr giros inesperados en la actuacion

Al enfrentarnos a un problema e intentar resolverlo estamos creando soluciones
porque hemos afiadido algo nuevo a una situacion en la cual los habitos adquiridos no han
bastado para resolverla. No hay que ser un genio o ser Einstein, ni tampoco poseer lz
originalidad de Dali para crear, todos contamos con un grado potencial de creatividad que
varia en cuanto a niveles y estilos

La creatividad, no consiste en aprender una respuesta fija y repetitiva, sino en
buscar, a través de la investigacion, la reflexion y la exploracion, otras respuestas que nos
lleven a establecer nuevas conexiones Este proceso, por lo general, esta asociado y se
apoya definitivamente en al experiencia previa

S1 lo que proponemos es cierto, entonces la psicologia y la investigacion juegan un
papel fundamental en la bisqueda de las caracteristicas creativas individuales en todos los

seres humanos En la actualidad ya no hay duda sobre la importancia de las diferencias

X



individuales, n1 tampoco en el hecho de que las potencialidades que las personas ostentan
y que utihzan, les ayudan a resolver conflictos, a aportar 1deas y a sefialar caminos a

recorrer Igualmente, nos pueden llevar a complicar lo que ya conocemos

Xitt



CAPITULO 1

PRESENTACION DE LA INVESTIGACION



1.1. Justificacion e importancia de estudio

Se pretende a través de la investigacion evaluar algunas caracteristicas creativas
en una muestra de estudiantes de Maestria en Ciencias Administrativas de la Universidad
Catohica Santa Maria La Antigua (USMA), relacionando la capacidad creativa con las
funciones yoicas La razén por la cual se escoge esta muestra se fundamenta en la
necesidad de evaluar experimentalmente la creatividad de sujetos que en sus funciones
gerenciales requieren de la busqueda € implementacion de soluciones creativas para su
mejor desempefio laboral

Se asume que los aspectos creativos evaluados por el cuestionario C7- Forma B 6
C7B, mantienen una relacion fundamental con las funciones del Yo como son descritas
por Leopold Bellak (1958, 1984) y se han correlacionado para llegar a un analisis

clinico — psicoldgico

Bellak (1958), nos dice

“S1 defimmos la fuerza del yo como “la totalidad de la capacidad del ego
de realizar sus multiples funciones”, se comprende que pueden existir medios para
medirla  Esta definicion implica la aceptacién del principio de psicologia
gestaltista de que el todo puede ser mayor que la suma de las partes que lo
componen y de que existen varnaciones cualitativas (como postula Hegel en
Umschlag von Quantitat in Qualitat) La fuerza del yo ha de considerarse
globalmente, de un modo analogo a como ve Wechsler la inteligencia De todas
formas, no debemos representarnos el Yo como una esfera perfecta en la que cada

area del funcionamiento seria como un radio o un gajo de naranja Una imagen



mas apropiada es la de una fresa en la que cada granito de la superficie es el
término de una o varias funciones del ego Pero es como una fresa que estuviera
hecha de goma distensible, capaz de las mas diversas formas, modificable en st

desarrollo y sujeta a continuas variaciones.” (pag 56)

Pensamos que esta investigacion puede contribuir a definir el campo de estudio de
la creatividad y la estrecha relacion que guarda con otros aspectos estudiados en
psicologia clinica Tomando en cuenta que existen varios argumentos e interpretaciones
posibles para los resultados que arroja esta investigacion, pasamos a concretar el objeto de
nuestro estudio mediante la especificacion del problema

El estudio incluye dos fases principales La primera fase comprende el desarrollo
de un instrumento de medici6n (C7 — Forma B) de los aspectos creativos de personalidad
y las funciones yoicas subyacentes También el disefio de un nstrumento de
apareamiento conceptual para relacionar ambos aspectos Este ultimo instrumento fue
presentado al grupo de expertos clinicos

La segunda fase implica la aplicacion del mencionado instrumento a la muestra de
sujetos universitarios (estudiantes de la Maestria en Ciencias Administrativas) y el andlisis

de los resultados obtenidos en base al marco tedrico planteado



1.2,0bjetives del Estudio
1.2.1. Objetivo General:
e Realizar una descripcion de las caracteristicas de los procesos creativos en
sujetos de la muestra segun las aportaciones conceptuales de autores como
Frank Barron (1997) y su relacion con las funciones yoicas descritas por
Leopold Bellak (1958, 1984) Esto es, poder encontrar y relacionar

factores clinicos-dinamicos de la personalidad con el proceso creativo

1.2.2. Objetivos Especificos:

e Elaborar un instrumento que permita medir las caracteristicas de la
personalidad creativa de una poblacion especifica, en este caso de
estudiantes de la Maestria en Ciencias Administrativas

e Utilizar el Criterio de Expertos para evaluar el instrumento en dos miveles
1 A mvel de creatividad mediante el juicio de expertos en creatividad, y
2 A mvel de funciones yoicas, asociadas a la creatividad, mediante el

juicio de expertos en psicologia clinica psicodinamica

1.3. Formulacién del Problema
El problema a investigar es el siguiente
“:Qué caracteristicas de la creatividad, como las define Frank Barron (1997), se presentan

con mayor frecuencia en una muestra de 30 sujetos, estudiantes de la Maestria en Ciencias



Administrativas y como se relacionan estas caracteristicas con las funciones yoicas
descritas por L.Bellak ( 1958, 1984)?
Preguntas derivadas
+Qué se entiende por creatividad?
¢Como se puede medir creatividad?
(Qué factores influyen en que surja en un sujeto la creatividad como tal?
¢Qué caracteristicas creativas son mas sobresalientes en las personas con el perfil
estudiado?
(Que relacion tiene la creatividad con la inteligencia?
+Qué relacion tienen el concepto de creatividad y las funciones yoicas?

+Qué diferencia existe en la creatividad segun el sexo de los sujetos?

1.4. ;Por qué se complica el estudio de la creatividad?

Porque la creatividad no solo aparece cuando queremos resolver algo, a veces ésta
nos informa de que las cosas son mas complicadas de lo que parecen ser a primera vista
De manera que la creatividad sera la encargada de abrir otros caminos individuales del
conocimiento, que al final redundaran en beneficio de todos

Se podria pensar que la creatividad nace como consecuencia de un conflicto, como
lo supone el psicoanalisis, y que se requiere de un Yo maduro y libre de conflictos para
dar origen a la misma Esta investigacion se ocupa de arrojar un poco de luz sobre el
origen de los procesos creativos, examinando lo que se piensa popularmente sobre la

creatividad y lo que se reflexiona a nivel cientifico Para lograr este proposito se utilizara



un enfoque basado en las caracteristicas psicologicas que se han descrito para el proceso
creativo y su relacion con las funciones yoicas tal como las formula la Psicologia del Yo
Resulta importante tomar en cuenta que a pesar de los resultados que arroje el
presente estudio, no debemos confundir “creacion” con “brillantez intelectual”, aunque
sea frecuente que ambas se den a un mismo tiempo y s¢ tiendan a confundir, pero en
esencia no se refieren a los mismos fendmenos Igualmente, es importante el considerar
que todas las respuestas obtemidas en la presente investigacion estan sujetas a varias
interpretaciones, por diferentes especialistas, dada la naturaleza compleja del objeto de
estudio Esta salvedad allana el camino para la comprension psicologica global del

fenémeno creativo



CAPITULO 2

MARCO TEORICO



“TODO LO QUE NOS PODEMOS IMAGINAR, ES REAL”

Pablo Picasso



2.1. Historia sobre la creatividad

Al hablar sobre la historia de la investigacion en creatividad no se puede dejar de
mencionar los trabajos pioneros de cientificos tales como Francis Bacon, Charles Darwin,
Francis Galton, Thomas Malthus y Adam Smith quienes sentaron los pilares
fundamentales de los estudios modernos sobre la creatividad Al estudiar la creatividad
debemos tomar en cuenta tres periodos de gran importancia ya que los mismos nos
ayudaran a entender la trayectoria de las investigaciones sobre el tema

Los estudios sobre la creatividad han vanado de acuerdo a la época y al contenido
del tema Uno de los temas mas investigados lo ha sido el del escrutinio de las mentes
brillantes, sin embargo, este tipo de estudio no permitia sacar conclusiones generales
aplicables a la poblacion en general y no progresé6 mayormente Posteriormente tal énfasis
sobre lo individual cambi6 significativamente y las personas interesadas en un aspecto
especifico o problema creativo se dedicaron a realizar investigaciones mas amplias EIl
estudio de los conceptos creativos resultd ser en ocasiones muy abstracto y se llegé a la
conclusion de que las 1nvestigaciones sobre el fenémeno creativo debian ser

fundamentalmente experimentales

2.1.1. Estudios sobre creatividad en la antigiiedad occidental

La histona de la investigacion en creatividad comienza con el reconocimiento de
que la misma, como tal, constituye s6lo un intento practico de entender el mundo que
nos rodea Un ejemplo de estos cambios en la actitud investigativa la podemos observar

en los estudios que se realizaron sobre el cuerpo humano, que pasaron de una mera
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especulacion filosdfica sobre el mismo, a una discusion cientifica sobre la naturaleza
fisica del hombre.

Es importante reconocer que la creatividad tiene su propia historia, que recorre un
camino intelectual de varias décadas, independiente de lo que institucionalmente se
consideraria como un tema legitimo de investigacion. En un principio la creatividad y la
investigacion parecian no tener nada que ver porque sencillamente no se encontraba una
relacion entre ambas; al igual que el debate que se da hoy en dia en la investigacion,
sobre la validez desde lo cuantitativo o lo cualitativo. Al contraponer los conceptos de
investigacion con los de creatividad se requirié de una gran cantidad de transformaciones
intelectuales, que debian esclarecer como la investigacion cientifica tendria que ser
expuesta y definida para poder ser aplicada al tema de la creatividad.

Podemos afirmar que pasarian cerca de 150 afios para que el concepto de
creatividad fuese aceptado como un concepto independiente de las ciencias puras y se
lograra, después de muchos debates, que los cientificos comenzaran a reconocer el trabajo
de pensadores como Engell, Gruber, Kaufman y Singer, quienes estudiaban la
imaginacion, la originalidad, el genio, el talento, la libertad y les daban validez
experimental.

Un gran obstaculo para la comprension y desarrollo de la investigacion del
fenomeno creativo a través de la historia, surge con la premisa de que la inventiva y la
investigacion cientifica no podian opacar la concepcion del hombre vista desde una
perspectiva divina. La gran polémica se da porque al producir nuevas ideas y visiones

sobre la naturaleza del hombre, también se esta hablando de la libertad del mismo
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excluyendo la cuestion de su origen divino. Esta situacion explica en parte el porqué muy

pocos profesionales y no profesionales se dedicaran al estudio de la creatividad.

2.1.2. El interés de la psicologia por la creatividad

Se puede decir que grandes psicologos del siglo pasado como lo fueron Freud,
Piaget, Rogers y Skinner consideraron el tema de la creatividad con gran seriedad y
exploraron en muchas ocasiones el significado del “ser creativo”. En el presente
contamos con numerosas investigaciones sobre el fendmeno creativo y existe inclusive
una publicacién anual, la Revista Investigacion en Creatividad. En el afio de 2003, la
revista mensual de la Asociacion Americana de Psicologia (Monitor on Psychology, Vol.

# 34, N° 10)) le dedico el ejemplar completo al tema de la creatividad.

2.2. Concepciones de creatividad
La creatividad fue vista en tiempos de los griegos como una capacidad meramente
masculina y que pasaba de generacion a generacion. Se le consideraba una excepcién y se
equiparaba con el acto de dar a luz. Los conceptos pre-cristianos sobre la creatividad se
referian mayormente a la “genialidad” y a la capacidad de tener poderes misticos
relacionados con el hacer el bien a las personas y a la prediccion de la buena fortuna.
Durante este periodo la creatividad se consideraba como una capacidad individual o
“guardian del espiritu”. El apetito y las habilidades, fueran para la creacion o la

destruccion, eran tomadas muy en cuenta. Fue asi que la creatividad adquiere gran
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importancia y valor social a pesar de que para Arnstételes la “inspiracion” estaba
relacionada con estados frenéticos de locura

Es importante tomar en cuenta que para el mundo occidental el primer creador de
todo lo es Dios y en este contexto se utiliza el térmuno creador por primera vez. Esto
implica que se relaciona la creacion con el creador y con lo divino y se le otorga al
cristanismo un gran poder en la capacidad creativa Las creencias cristianas marcaron
una diferencia entre las posturas del Hemusferio Occidental y el Hemisferio Onental ya
que por ejemplo, para los hindis, confucionistas, taoistas y budistas el acto creativo era
considerado cuando mucho un descubrimiento o una imitaciébn Los taoistas y budistas
enfatizaron mas los ciclos vitales como la armonia, regularidad y balance Esto hacia
dificil entender la creacién bajo la concepcion taoista del yn y del yang. La blisqueda de
la creacion per se no era su meta.

Para filosofos como Platon, nada nuevo era posible y lo que sucedia en el campo
del arte era un producto del esfuerzo por encontrar e imitar. La onginalidad
fundamentalmente reconocida hoy dia como parte del proceso creativo no estaba
relacionada, segun este pensador, con la creatividad Durante el Renacimiento se
reconoce la individualidad del ser humano y comienza a cambiar la concepcion de la
creatividad como algo divino, es dectr, se produce un cambio en la concepcion cristiana, y
al mismo tiempo y como consecuencia de este divorcio, surgen profesiones tales como la

medicina y el derecho que se alejan de la religién
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2.2.1. La investigacion en creatividad - gran invento

Durante el Renacimiento la mayoria de las discusiones y estudios relacionados
con la filosofia y el trabajo cientifico comenzaron a ser reconocidas como 1deas con
poder de descubrimiento Esto como consecuencia creaba malestar en al ambito de 1z
cultura y en los paradigmas religiosos de la época

Es durante el periodo de la “Iluminacién” cuando la filosofia y otras corrientes del
pensamiento humano se llegan a institucionalizar generando cambios profundos con
respecto a la cosa rehigiosa, la creencia en la Biblia como un texto sagrado pierde parte de
su poder. Son tan profundos los cambios, que la Bibha pasa de ser una fuente divina de
moralidad y creencias a convertirse en un modelo secular de literatura.

Durante la Revolucién Industrial mejor conocido como el “periodo de la
iluminaci6n inglesa”, surge una especie de rebeldia contra las autoridades y los principios
establecidos dando lugar al conocimiento empirico Autores como Francis Bacon con su
escrito “El Avance en el Aprendizaje” (1605), le dan un toque diferente a las ideas que
los pueblos mantenian sobre los aspectos sociales y sobre la autoridad Se cuestionan los
conceptos de monarquia, leyes y religion Nace asi la carrera del ser humano hacia el
individualismo como tinica via hacia la verdadera libertad Es cuando el espiritu se libera
y se vuelve creativo

La conclusion a que llegaron los pueblos de occidente consistia en que no era
necesario mantener una autoridad artificial o restriccion social para poder funcionar si

existia €l conocimiento Es en este momento historico que se establece la Real Sociedad
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de Investigacion de Londres y otras academias en paises como Francia e Itaha que
propulsan la bisqueda creativa del conocimiento

Con Carlos II se establecen en Inglaterra las academias cientificas y los grandes
cambios en la sociedad se hacen visibles Al crearse estas instituciones bajo la direccién
de hombres como John Locke, también se sientan los estandares para las publicaciones
de los trabajos de cientificos que procuran la busqueda de nuevos conocimientos

Igualmente, debemos sefialar que debido a la gran reputacidon de que gozaban las
Instituciones académicas, estas impusieron un estilo o patrén de publicacion basado en
las investigaciones de la Fisica y la Matematica y atun las otras areas del pensamiento
debian sujetarse a las caracteristicas de dicho canon de publicacion Esta situacién
defimtivamente afecté el desarrollo del pensamiento creativo al colocarle un arnés a la
intwicion e imaginacién, confinando los productos de éstas al mundo de la literatura y la
fantasia con un gran sacrificio del aspecto creativo individual De esta manera la
naturaleza humana subjetiva no era tomada en serio y parece que nunca fue considerada
con respeto durante ese periodo, posicion que hoy apreciariamos, desde una oOptica

potsmoderna, como bastante limitada

2.2.2. Un debate interminable: creatividad y libertad de pensamiento

Fueron muchos los inventos que cambiarian la manera de ver las cosas y mucho
antes de que el concepto de creatividad fuese plenamente desarrollado Con la invencién
de la maquina de vapor, las maquinas del engranaje del mundo occidental y la produccion

de objetos gran escala se puso en marcha Inglaterra se colocé en una posicion
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privilegiada en cuanto a sus vecinos (Alemania, Italia y Francia), quenes también habian
fundado academias de ciencia y habian desarrollado una maquinaria industrial

Cuando el mundo alcanzé estos niveles de desarrollo, la vida comenzd a ser mas
sencilla y grupos de filosofos, poetas, artistas, escritores comienzan a cuestionar el
concepto de creatividad Esta era una posicion eminentemente positivista y pragmatica
que devino con la Revolucion Industrial
Surgen dos preguntas que caracterizarian la época

¢ Cuales son los limites del pensamiento libre? y

Cuales seran las consecuencias politicas y sociales de vivir en libertad?

Para finales del siglo XVIII se habia concluido que a pesar de que mucha gente
poseia el talento que correspondia a su mivel de educacion, la geniahdad era siempre
original y que cuando se manifestaba en algun ser humano no se conocia su procedencia
La genialidad por lo general tenia la cualidad de ser inmune a las obhigaciones y reglas
que se asocian con el tener talento Sin embargo, hubo escritores como Rousseau que
consideraban la potenciahidad para la genialidad como similar en todo ser humano Esto
por supuesto tiene sus implicaciones desde el punto de vista politico

Los cuestionamientos sobre la gemahdad, el talento y la creatividad se
mantuvieron y se mantienen en la actualidad en discusion Los modelos econémicos que
hemos vivido se han visto inflmdos por el derecho a la libertad y por el pensamiento
liberal A pesar de los grandes avances, el término creatividad nunca ha podido ser
entendido ni abierto a un debate amplio ya que el mismo produce cierta incertidumbre y

va en contra de las muchas corrientes de pensamiento que han ganado aceptacion a lo
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largo del tiempo En pocas palabras, no se profundizaron suficientemente los argumentos
alrededor de lo abstracto y lo subjetivo, elementos fundamentales del concepto de
creatividad
En el libro “La rniqueza de las Naciones” Adam Smith (1776), reconoce la
importancia de las relaciones humanas en la continmdad de la riqueza a lo largo de las
generaciones famihares y la relacion del dinero en la creacién de nuevas 1deas y nuevas
necesidades humanas
Los trabajos de Kaufman y Engell (1926), nos hicieron entender que la libertad
de pensamiento, la originalidad, la excepcionalidad y la habilidad innata provienen de la
doctrina del individualismo, fundamento de la Revolucion Francesa y de la Americana
Fue Hobbes (1588-1679), el primero en reconocer la importancia de la 1maginacién en
el pensamiento humano y lo constructivo que ésta podia ser
Nacen asi los cimientos de las 1deas que hoy tenemos sobre la creatividad y a
partir de éstas, R Sternberg (1999), ha llegado a las siguientes conclusiones
1 Que el genio esta divorciado de lo sobrenatural
2 Que el genio es una capacidad potencial en muchos individuos
3 Queel genioy el talento deben distinguirse el uno del otro
4 Que el potencial de desarrollo del genio y el talento se ven influido por la
atmosfera politica del momento

5 Qué el genio no puede expresarse facilmente en sociedades represivas
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2.3. Primeros acercamientos de la psicologia a la creatividad

Con los argumentos de Adam Smith, Jean-Jaques Rousseau y la llegada del
Romanticismo, se pueden repensar las consecuencias de los hechos del momento y se
tiende a diferenciar el pensamiento artistico del racionalismo cientifico El conflicto fue
centrado como un problema entre el “sentimiento y el intelecto” Estas ideas trajeron
como consecuencia la reaccion de grupos contrarios al libre pensamiento Un ejemplo de
lo anterior lo constituye la posicion de cientificos como Lombroso, ¢l cual demgraba a los
artistas, y consideraba que se debia separar los avances cientificos del mundo del arte yz
que para €l ambos viajaban por diferentes canales

No fue smo hasta el siglo XIX y XX con los estudios de Freud y Galton, que las
ideas y la influencia de lo humano sobre el desarrollo y el avance de los conceptos de

ciencia y sentimiento comienzan a tener peso

2.3.1. La seleccion natural y lo psicolégico

Otro escrito importante lo fue “El origen de las especies” escrito por Charles
Darwin (1859), en el cual el sabio introduce el concepto de que la naturaleza humana era
bastante precaria, y que los deseos de las personas muy pocas veces concordaba con lo
que pasaba en la vida real, ejemplificando este argumento con la supuesta falta de
concordancia entre proposito y moralidad

Podriamos decir que Darwin contribuyo con la idea de supervivencia al concepto
de creatividad, ya que sefialaba que para poder sobrevivir, las especies tenian que volverse

creativas Sin embargo, fue Freud quen a partir de las ideas de Darwin y Galton,
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introduce el concepto de defensa en la explicacion dindmica de la creatividad y pone en
duda la teoria de Darwin sobre la naturaleza humana Es de gran importancia sefialar que
hoy dia las defensas, llamadas genéricamente Mecamsmos de Defensa, se han aplicado al
estudio de los procesos creativos por seguidores y no seguidores de Freud

La psicologia de la creatividad hoy dia considera la teoria de Darwin mas desde
el plano de la “supervivencia de las especies” y no como una explicacion de la
generacion especifica de i1deas, porque si bien es cierto que Darwin decia que la
adaptaciones eran individuales, por lo general se referia a como el ser humano se adaptaba
con sus posibilidades para sobrevivir y no a la gemalidad, o a la posibilidad de extrae:
ideas diferentes (creativas), sencillamente por tratarse un ser humano diferente a otro.

Para autores como Sternberg y Lubart (1996), los estudios sobre creatividad han
tenido la peculianndad de ser confundidos en muchos casos con estudios sobre el
misticismo, lo que ha llevado a pensar que la creatividad estaria relacionada a procesos
musteriosos dificiles de explicar

Para autores como M. Becker (1995), los estudios sobre creatividad han sido
bastante parecidos tanto en este siglo como en el pasado Las preguntas que 1a mayoria de
los estudiosos de la creatividad se han hecho han sido también parecidas, por ejemplo
Qué es creatividad?
(Cuadles son las caracteristicas de las personas creativas?
Quiénes son creativos?
Quenes deberian beneficiarse de la creatividad?

(Puede incrementarse la creatividad con esfuerzo mental?



Puede observarse que la influencia de Galton y sus estudios sobre las diferencias
individuales con referencia a los procesos creativos perdura hasta el presente Para
muchos psicélogos el estudio de la inteligencia y la creatividad han s1do objeto de muchos
afios de trabajo e investigacion, y de alguna manera relacionan la una con la otra, aunque
esto no sea necesartamente asi  Un ejemplo sencillo lo encontramos en las obras de
Binet, Terman, Simony Cox por mencionar sélo algunos autores Sin embargo, autores
como Freud, Bergson y Marx colocan la subjetividad, la intuicién y el pensamiento pre-
consclente como objetos de estudio y modelos de investigacion en el mundo occidental

A partir del desarrollo del psicoandlisis que surge en Europa y emigra a América
durante los afios de la II Guerra Mund:al, se produce una mezcla de la postura pragmatica
y eminentemente positivista de los norteamericanos, con la postura mas subjetiva e
intuitiva de los europeos Como vemos, a lo largo de la historia del pensamiento, de
Darwin a Freud, se va cohesionando un nuevo psicoanalisis en Norteamérica

Esta nueva posicion le da un gran empuje a la Psicologia del Yo o “Ego
Psychology” como se le conoce en el mundo anglosajon Con los estudios que se
realizaban para medir las capacidades de los mifios, se descubren nuevas funciones yoicas
tales como. la maestria, la confianza, la persistencia, que parecen ser basicas para
comprender el proceso creativo y la supervivencia

Es importante también tomar en cuenta este momento de la histona del estudio de
las caracteristicas creativas y su relacion con las funciones yoicas, porque precisamente

esta tematica relaciona ambos conceptos y revisa lo que algunos psicologos han intentado
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investigar sobre el tema fundamental de estudio. ,cémo se produce el pensamiento
creativo?

Hoy en dia los conceptos de “Si mismo” (Self) y el de “Yo” (Ego), s
importar desde qué cornente o pensamiento psicologico se trate, aceptan en su mayoria
que el Yo o Ego es un sistema que regula funciones tales como prueba de realidad, la
capacidad sintético-integrativa y la toma de decisiones, las cuales sirven para mtegrar los
subsistemas de la personalidad Estas funciones permiten que el individuo se exprese de
manera Unica, lo que de alguna forma contribuye al ambiente y a la actualizacion de las

potencialidades del desarrollo de la conducta creativa

2.3.2. Psicometria y Creatividad

Dado que esta investigacion utiliza como instrumento principal un cuestionario
sobre creatividad parece prudente tratar de entender el por qué resulta tan dificil medir un
concepto que genera muchas dudas y que no se ha revelado en todos sus sentidos El
proposito de esta seccion es hacer un andlisis critico del desarrollo, caracteristicas,
fortalezas y debilidades que ha temido el acercamiento psicométrico al estudio de la
creatividad

Primero analizaremos los aspectos historicos del desarrollo de la investigacion
hasta el presente y luego hablaremos de las comparaciones y otros acercamientos al
estudio de la creatividad Posteriormente, revisaremos las areas donde se concentran los
estudios sobre el proceso creativo  Analizaremos los temas mads investigados y

expondremos las criticas que se han hecho a los estudios pasados Finalmente,
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sefialaremos los descubrimientos mds importantes que los estudios psicométricos han
aportado

No sorprende en lo mas minimo el ambiente de incertidumbre que predomina y
obstaculiza los estudios sobre creatividad ya que ésta resulta en ocasiones indefinible y
muy dificil de medir De hecho, los acercamientos de los cientificos que se han ocupado
del tema, han sido en buena parte, mas bien estudios sobre el concepto de inteligencia

Los estudios contemporaneos sobre creatividad segin la “American Psychological
Association” (APA), comienzan seriamente a partir de 1950 con las investigaciones de
JP Guilford Podemos citar sin embargo, un antecedente en el siglo XIX en el libro de
F Galton “Preguntas sobre las Facultades Humanas” (1883), trabajo pionero que
despierta la curiosidad sobre el proceso creativo

Como se ha sefialado, uno de los primeros autores en determinar los factores que
intervienen en la creatividad fue JP Gulford (1950), quien acufia el término de
“pensamiento divergente” y construye un test para medir el mismo Segun este autor, el
pensamiento divergente, abierto o libre, se caracteriza por desvincularse de los patrones
preestablecidos, lo que permite que fluyan las ideas sin restricciones Sefiala ademas que
esta forma de pensar constituye un importante factor de la creatividad y se halla en la raiz
de una forma brillante y original de resolver problemas

Para Gulford, existen cuatro caracteristicas principales que se asocian con el
pensamiento divergente y la creatividad; las mismas son.

e Fluidez consiste en la habilidad para producir ripidamente un gran nimero

de 1deas o de soluciones a un problema
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o Flexibilidad consiste en la capacidad para considerar una variedad de
aproximaciones simultdneamente a un problema

e Onginalidad- es la capacidad para generar 1deas diferentes de aquellas que
producen la mayoria de las personas

e Elaboracién es la habilidad para pensar sobre los detalles de una idea y

obtener nuevas ideas a partir de ésta.

En 1963, Taylor y Barron trabajan e investigan sobre creatividad por espacio de
dos décadas y a partir de dichos estudios los investigadores Torrance y Whipple (1982),
desarrollan el “Test de Imaginacién e Invencion” Como consecuencia de estos estudios
se desarrollan mas tarde los llamados Laboratorios de Ingemeria Humana

Torrance y colaboradores (1988) definen el estudio psicométrico de la creatividad
como “un estudio dicotomico” porque se enfoca de dos maneras una es pretendiendo
medir las habilidades cognitivo-afectivas y la otra la constituyen aquellos estudios que
buscan alguna cualidad especifica de la personalidad como es el “Inventario Alpha
Biologico”

Es importante sefialar que también existe la tendencia dentro del mundo de la
psicologia a enfocarse en la relacidn existente entre alguna caracteristica de la
personalidad y la creatividad Ademas, hay otras investigaciones, que tratan de encontrar
la conexi6n entre creatividad y procesos racionales y cognitivos, es decir, los estudios

sobre coeficientes, rendimiento intelectual y creatividad
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Por otro lado, Taylor se ha dedicado en los tltimos afios a estudios que relacionan
la creatividad con las caracteristicas cognitivas y de personalidad También se han
realizado diversas investigaciones tomando en cuenta una gran variedad de corrientes de
pensamiento filosofico Finalmente vale la pena sefialar que en los tltimos veinte afios
se han creado pruebas psicométricas, cuestionarios y diversos instrumentos relacionados
con la medici6n de la creatividad

Se puede decir que los estudios sobre creatividad se dividen en cinco tipos

1 Psicométricos

2 Experimentales
3 Historiométricos
4 Biograficos

5 Biométricos

Los estudios experimentales son bastantes sumilares a los estudios psicométricos y
muchos 1nvestigadores utilizan pruebas psicométricas para evaluar los efectos y
caracteristicas de las personas, como por ejemplo, cuando se utilizan pruebas que
pretenden evaluar la capacidad de resolver problemas (Cramond, Martin & Shaw, 1990),
la exposicidn a situaciones complejas, el impacto de la productividad en los estudiantes y
sus resultados

Los estudios historiométricos se basan en datos cuantitativos relacionados al
pasado de los eventos y a la comparacion de los mismos Autores como Simonton (1994),
han utihizado enfoques historiométricos para analizar caracteristicas como hderazgo,

invencion y descubrimiento, creatividad y edad, asi como creatividad musical Es le
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biometria la que se acerca mas a los estudios psicométricos ya que la misma se basa en la
medici6n de las cogniciones, el funcionamiento del sistema nervioso y la medicion de
caracteristicas cerebrales
Los estudios biograficos son investigaciones cualitativas relacionadas por lo
general al estudio de personas eminentes que ya se han ganado un respeto en el piblico
Debemos sefialar que el trabajo presente utiliza €l método de “Cnterio de Expertos” y
podria ser considerada en cierta medida como un estudio cualitativo con algunas
caracteristicas de estudio experimental
Mientras los psicometras parecen preferir la correlacion a los estudios
comparativos cuasi-experimentales y experimentales, es bueno afiadir que los estudios
no-experimentales, dado su bajo costo, han tenido que complementarse de alguna manera
con los estudios experimentales para poder aportar nuevos conocimientos respecto a la
creatividad
Existen cuatro areas de estudio las cuales son esencialmente utilizadas por los
psicometras para el estudio de la creatividad
1 El proceso creativo
2 La correlacién entre comportamiento y personalidad creativa
3 Las caracteristicas de productos creativos

4 Las caracteristicas de ambientes creativos
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En general, los estudios relacionados a la creatividad que se estan realizando en la
actualidad se encuentran ante la decision polémica de utiizar una metodologia
correlacional causal-comparativa versus a inclinarse por estudios cualitativos
experimentales Sin embargo, podemos afirmar que ambos tipos de investigaciones se

enfocan en la persona, lo individual, el producto, el proceso y la persuasion.

2.4. Estudio del proceso creativo

El proceso creativo ha sido estudiado esencialmente en su relacion con el
pensamiento divergente Este tipo especial de pensamiento creativo ha sido el centro de
atencion de los investigadores porque parece responde mejor a la definicion de los
conceptos de “producir” y “generar”

El pensamiento divergente requiere que las personas produzcan varias respuestas
ante un estimulo o situacion y esta capacidad es requerida dentro del ambiente laboral y
responde a un tipo de modelo econdmico que exige el ser creativo para poder sobrevivu
ante la competencia, ;jun ambiente darwimano?

Dentro de los tests creados en los Estados Umdos basados en el concepto de
pensamiento divergente encontramos el de Torrance o Test de Pensamiento Creativo
(1962) También podemos mencionar el test de Cogan, Getzel y Jackson Existe la bateria
SOI de Gulford (1967), de Pensamiento Divergente, a partir de esta iltima han surgido

muchas otras versiones a pesar de que el test original casi no se utiliza
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2.4.1. Estudiando a la persona creativa

La segunda caracteristica mas estudiada de la creatividad consiste en el analisis de
las personas creativas Dicho analisis se basa en el estudio del pasado, de los informes
personales, el comportamiento, la personalidad y los logros obtemidos Entre los
psicologos estudiosos de las personas creativas podemos mencionar a Torrance (1962),
Mackinnon (1965) y Cattel (1963), este ultimo muy conocido por su disefio del
Cuestionario de los 16 factores de la Personalidad

Los informes individuales de las personas reconocidas como altamente creativas
han sido interpretados y analizados por expertos con la intencion de determinar aquellas
caracteristicas que los han singularizado como individuos creativos En paises como los
Estados Unidos, donde por algin tiempo existid un trato especial hacia las personas
consideradas como gemos, se desarrolld una escala llamada SRBCSS (Escala para Medir
las Caracteristicas de Conducta de Estudiantes Superiores), la cual estaba dirigida
solamente a medir el comportamiento y caracteristicas de las personas consideradas
superiores Esta escala fue utilizada en una €poca en que la investigacion se centro en la
busqueda de las caracteristicas de la individualidad de los sujetos y no en los rasgos
compartidos con otras personas igualmente creativas Esta tendencia ponia en tela de
duda la validez de los resultados obtenidos en dichos estudios

Ademas del problema de medir la individualidad exclusivamente, observamos que
hoy en dia se prefiere utilizar el término  “actitudes creativas™, que se refiere a aquellas
caracteristicas individuales que generan actitudes positivas y que optimizan el trabajo,

mas que una rasgo individual de gemalidad, que por lo general es muy escaso Las
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empresas buscan personas con las mejores destrezas y actitudes, es decir, con actitudes

creativas y no a personas tan singulares

2.4.2. Estudio de los productos creativos. ;Entonces como saber quién es creativo?

El estudio de los productos creativos estd dirigido a determinar s1 un producto en
especifico posee las caracteristicas que lo harian atractivo al comprador Para medir esto,
se utiliza alguna prueba de pensamiento divergente aplicada a personas escogidas para
dicho fin que ademds deben evaluar el instrumento Esto se hace con la intencion de
generar 1deas y porque el juicio de expertos o jueces expertos resulta ser la Gltima palabra
Esta forma de evaluacion es utilizada en la presente investigacion

En décadas pasadas, para evaluar a los estudiantes de arte, se acostumbraba a
llamar a artistas o pintores con el fin de que criticaran la obra de estos estudiantes
basandose en criterios como elaboracion, oniginalidad y valor estético Por lo general se
obtenian resultados bastante validos lo que impulsé la utihizacion del método como forma
de apreciar la creatividad

Existen también los llamados “focus group”, un método desarrollado en los
Estados Unidos y que es muy utilizado en nuestro medio En ambientes donde el tema de
la creatividad como forma de acceder al publico consumidor, ha alcanzado altos niveles
de eficiencia, ex1sten cuestionanos estandarizados para que los expertos puedan evaluar el
impacto de un producto El CAT o Técnica Consensual de Desempefio, por ejemplo, se
utiliza para medir la fortaleza o debilidad en los productos de consumo masivo utilizandc

un criterio psicologico y social
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Siguiendo una férmula parecida, en esta investigacion se utiliza el criterio de
“Juicio Expertos” tanto para la apreciacion de los reactivos de un cuestionario sobre
actitudes creativas, como para medir la validez de la relaci6n tedrica que se supone tienen

dichas actitudes con las funciones yoicas tal como son estudiadas por el psicoanalisis

2.4.3. Estudio de los ambientes creativos
Pensar en una mvestigacion sobre los ambientes creativos parece ser un tema
bastante atractivo para la mayoria de los autores Sin embargo, es importante mencionai
que existen muy pocos estudios psicométricos sobre el tema y con sobrada razén Dentro
del gremio de la educacion siempre ha existido la 1dea de buscar ambientes que generen la
posibilidad de ser creativo y en la actualidad este interés se ha trasladado también a las
empresas, tal vez por estar relacionadas a la productividad y desempefio del empleado y al
mejor desarrollo de las ideas
Podemos mencionar algunas caracteristicas de los comportamientos y de los
ambientes que generan espacios creativos, que ademas han sido validados por gremios
que aunque no son cientificos, reciben el respaldo del publico en general Algunas de
estas caracteristicas son
1 Supervisiéon
2 Apoyo
3 Libertad de elecci6n de trabajo
4 Recursos suficientes

5 Trabajo bajo presion
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6 Reglas organizacionales

7 Motivacién y orientacion

2.4.4. La poca inversion en tiempo y esfuerzo en los estudios de creatividad

Cabe sefialar que muy pocos recursos € Investigaciones en el campo de la

psicologia se han dedicado al estudio de la creatividad a pesar de su gran importancia para

el mundo de hoy Podemos mencionar algunas de las razones que explican esta carencia

Porque en su onigen los estudios sobre creatividad estaban relacionados a
aspectos misticos y espirituales

Los primeros estudios en psicologia sobre la creatividad se alejaban teérica
y metodolégicamente de la psicologia cientifica, resultando ser un tema
periférico al interés de las disciplinas que utilizaban el método cientifico
Los esfuerzos concretos realizado por cientificos, en cuanto el estudio de la
creatividad se refiere, se han visto influidos por el interés comercial y
alejados de la psicologia como ciencia

Problemas con la definicidn 1nicial del término creatividad

Estudios no disciplinarios han tratado de analizar el fendmeno creatividad
desde una perspectiva cognoscitiva o de rasgos de personahidad pero no
satisfacen sino a una minoria de personas

Algunos investigadores han considerado que la creatividad es un resultado
extraordinario de la mente de algunos individuos y piensan que no vale le

pena estudiarla
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2.5. Acercamientos psicodindmicos al estudio de la creatividad
Pudiera decirse que los estudios psicodinamicos sobre creatividad han resultado
ser investigaciones pioneras esencialmente cualitativas en el siglo XX Todo se 1nicia con
S Freud quen basa su idea de creatividad en la tension existente entre la realidad
consciente y los impulsos inconscientes Freud propone que los artistas-escritores
expresan sus deseos inconscientes de manera piblicamente aceptable a diferencia de la
creatividad de los enfermos mentales cuyas producciones artisticas se alejan de la
aceptacion social
Emst Kris (1952) introduce el concepto de regresion adaptativa o “regresion al
servicio del Yo” el cual es utilizado en el presente estudio y que se considera como una de
las funciones yoicas mas importantes Para Kris la regresion adaptativa es una funcion
primaria la cual consiste en la transformacion de elementos ideativos o simbolicos no
elaborados, generalmente de naturaleza inconsciente, para que accedan a la consciencia
para ser utilizados creativamente
Estos elementos pueden surgir durante la biisqueda de soluciones a problemas y
por lo general aparecen durante el dormir, el sofiar, bajo los efectos de ciertas sustancias,
en las ensofiaciones diurnas, en las fantasias y en los estados psicoticos
Bellak (1984), se refiere a la regresion adaptativa, en los siguientes términos
“La funcion de regresion adaptativa al servicio del Yo mmplica las dos fases
del proceso oscilatorio descritas por Kris (1952) y Bellak (1961), y a las
cuales se ha aludido en las discusiones acerca de la prueba de realidad y los

procesos del pensamiento. Como Kris y otros han sefialado, la regresior
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adaptativa es un aspecto esencial del acto creativo y por tanto tiene un
papel critico en el proceso analitico Mientras que esta funcion posibilita la
relajacion de la agudeza cognoscitiva y la modalidad del proceso
secundario del pensamiento, permitiendo por tanto el surgimiento de
formas de ideaci6n inconsciente y preconsciente mas movibles, también
incluye la capacidad del yo para interrumpir e invertir la regresién y volver
al proceso del pensamiento secundario El tercer aspecto de esta funcion es
la capacidad del Yo para utilizar la regresion adaptativamente induciendo

nuevas configuraciones e integraciones creativas ” (pag 230)

2.5.1. El concepto de elaboracién

Otro concepto que nace de las teorias psicodindmicas es el concepto de la
“elaboracion”, el cual es definido por las teorias como una funcién del proceso
secundario refiriéndose el término a la reconstruccion y transformaciéon del proceso
primario de pensamiento a través del control yoico orientado hacia la realidad Tal como
lo sospechamos, no hubiéramos podido avanzar en el estudio de los resultados de nuestra
investigacion sin la ayuda de estos conceptos psicoanaliticos

En 1958, L Kubie enfatizé la existencia de “lo preconsciente" que se ubica entre
lo inconsciente y la consciencia En este mvel se ubican elementos mentales mas libres
en su naturaleza, alejados de la represion y que no alcanzan todavia el nivel de la
consciencta A diferencia de Freud, Kubie pensaba que los conflictos inconscientes

bloqueaban el proceso creativo por su tendencia a presentarse como elementos repetitivos
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y como contaminantes del proceso Hoy en dia sabemos que esto es parcialmente cierto
ya que los elementos inconscientes no provienen necesariamente de “eventos traumaticos”
y por lo tanto pueden ser universales Los tedricos lo comprueban en sus estudios sobre la

importancia del proceso primario y secundario en el fenémeno creativo

2.5.2. El insight

Un concepto muy relacionado al proceso creativo es el proceso “insight” y el
mismo es defimido por la teoria psicoanalitica como el traer a la conciencia lo que es
inconsciente o tener un momento de lucidez, situacién que supuestamente se presenta al
generar una gran idea creativa El problema reside en definir y buscar una manera de
investigar utilizando la terminologia psicoanalitica, ya que resulta dificil medir conceptos
tales como proceso primario o secundario, elaboracién o “insight”  Ademas, el asunto
monetario ha influildo mucho en las investigaciones psicologicas, esto es, casi nunca se
asignan fondos para investigar “lo posible” sino que se apoyan las mvestigaciones sobre
fenémenos que ya pasaron o se pudieron ver

Durante el siglo XX la psicologia académica se vio apoyada por los métodos de
investigacion derivados de las ciencias puras, pero el psicoandlisis no recibio tal
colaboracion directa y esto ha dificultado el planteamiento de investigaciones como la
presente que requieren de conceptos psicoanaliticos y al mismo tiempo utilizan
metodologia de investigacion cuantitativa  Sin embargo, es evidente que vale la pene

hacer el esfuerzo
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Debido a esta contrariedad los estudios creativos se fueron aislando y enfocando
en “el estudio de casos tinicos”, que tomaban a una persona que resultaba ser mas creativa
que el resto y se media e interpretaba su funcionamiento Sin embargo, los resultados de
los estudios de casos unicos no pueden ser vistos m utihzados como bases firmes para
entender la creatividad en su sentido més general y abarcador

Tanto los programas de prevencion como la aparicién constante de padecimientos
mentales, antes considerados como fenémenos aislados aberrantes, la problematica social
y la necesidad de estimular las potencialidades del ser humano, nos obliga a buscar
soluciones creativas y por tanto investigar a fondo este proceso Es necesario definir
nuevas dimensiones del fendmeno humano que Freud hace mucho tiempo enfrenté con

mucha dificultad y soportando grandes criticas
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En los capitulos precedentes se han planteado los fundamentos tedricos que
sustentan esta investigacion; en el presente capitulo se describiran los diferentes
procedimientos que se llevaron a cabo para desarrollar la misma y los pasos dados para
recopilar la informacidn, la construccion de los instrumentos utilizados y la validacién de
éstos mediante las pruebas pilotos, el criterio de expertos, asi como la obtencion de la

muestra.

3.1. Caracteristicas de la investigacion

De acuerdo con los fundamentos generales de la metodologia, esta investigacion
se encuadra en un estudio del tipo de “Andlisis Mixto”. Al respecto de este tipo de
investigacion Sampieri (2004), dice lo siguiente:

“Este modelo representa el mas alto grado de integraciéon o combinacion
entre los enfoques cualitativo y cuantitativo.

Ambos se entremezclan o combinan en todo el proceso de investigacion, o
al menos, en la mayoria de sus etapas. Requiere de un manejo completo de los dos
enfoques y una mentalidad abierta. Agrega complejidad al disefio de estudio, pero
contempla todas las ventajas de cada uno de los enfoques.

La investigacion oscila entre los esquemas de pensamiento inductivo y
deductivo, ademas de que por parte del investigador necesita un enorme
dinamismo en el proceso. Lleva un punto de vinculacion de lo cualitativo y lo

cuantitativo, que suele resultar inaceptable para los “puristas”. (p.285)

UNIVERSIDAD DE PANAMA.

BIBLIOTECA
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Es 1mportante sefialar que el enfoque cualitativo, por su parte, se basa en un
esquema nductivo, es expansivo y por lo comin no busca generar preguntas de
investigacion de antemano ni probar hipdtesis preconcebidas, sino que éstas surgen
durante el desarrollo del estudio Es individual, no mide numérnicamente los fenémenos
estudiados m1 tampoco tiene como finalidad generalizar los resultados de su investigacion,
no lleva a cabo analisis estadistico, su método de andlisis es interpretativo, contextual y
etnografico Asi mismo, se preocupa por capturar experiencias en el lenguaje de los
propios individuos y estudia ambientes naturales Las entrevistas principalmente
utilizadas son de tipo abierto y la observacion es no estructurada

Por su parte el enfoque cuantitativo, el cual ha sido asociado primordialmente a la
investigacion psicologica de naturaleza descriptiva y  experimental, aporta una
perspectiva sistematica de analisis en la investigacion y esta respaldado por el uso de
estadigrafos, lo que permite una aproximacion mas exhaustiva y objetiva a los datos

De acuerdo al autor antes citado, existen ventajas importantes que hay que
destacar respecto al uso combinado de los enfoques cuantitativo y cualitativo, entre los
que se menciona

e Estos dos enfoques son formas que han demostrado ser muy utiles para el
desarrollo del conocimiento cientifico y ninguno es intrinsecamente mejor que el
otro

e Ambos llegan a mezclarse y a incluirse en un mismo estudio, lo cual, lejos de

empobrecer la investigacion, la enriquece, son visiones complementarias
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e Tanto el enfoque de investigacidn cualitativo como el cuantitativo, con sus
diferencias, tienen cabida en el proceso de investigacion cientifica

e Es posible seguir, al menos, tres modelos para mezclarlos 1 el modelo de dos
etapas, 2 el modelos de enfoque dominante y 3 el modelo mixto

e En el modelo de dos etapas se aplica primero un enfoque y luego el otro, de
manera independiente, en un mismo estudio, en el modelo del enfoque dominante,
una de las modalidades prevalece sobre la otra y se incluye un componente de esta
segunda, en el modelo mixto se entremezclan ambos enfoques durante todo el

proceso de investigacion

En esta investigacidn se ha usado el modelo mixto a lo largo del desarrollo de la
misma, aunque en algunos momentos, especialmente durante la construccion del
instrumento  prevalecid el enfoque cuantitativo No obstante, se utilizé una técnica
cualitativa para generar preguntas que a nuestro criterio incluyeran los elementos que
representaban los “constructos” definidos para evaluar Igualmente, las respuestas al
cuestionario fueron contadas y promediadas cuantitativamente para asignarles pesos

dentro de las categorias, pero también se analizaron cualitativamente.

3.2. Fuentes de informacion
Toda 1nvestigacion se organiza en torno a una estrategla basica que articula como

componentes esenciales, los fines y los medios Las fuentes de informacion constituyen
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uno de esos componentes esenciales ya que son los medios para lograr los fines
propuestos Esta investigacion se nutre basicamente de las siguientes fuentes
e Las respuestas al cuestionaro micial, aplicado a una muestra de 300 estudiantes
universitarios en el tltimo afio de carrera
e La evaluacion que hicieron del instrumento los cinco expertos creativos
consultados
e Las respuestas del segundo instrumento aplicado a una muestra de 90 sujetos que
sirvié como muestra piloto
e Los resultados del Instrumento de Apareamiento respondido por expertos clinicos
o El andlisis de las respuestas de la muestra final de 30 estudiantes de maestria

escogidos y a quienes se les aplicé el cuestionario final ya validado

3. 3. Caracteristicas de la muestra

En esta investigacion se usaron tres tipos de muestras Las dos primeras para la
construccion y la validacion del instrumento Asi, la primera muestra fue de 300 sujetos,
estudiantes de la USMA a quienes se les aplico el cuestionario abierto C7A y que
pertenecian a los Ultimos afios de las sigmentes carreras® Arquitectura, Disefio Grafico,
Derecho y Psicologia

La segunda muestra estuvo constituida por los 90 sujetos empleados de una
empresa local, que se dedica a la venta de automéviles, a quenes se les aplico el

cuestionario C7B, lo que permit16 una segunda revision del instrumento.
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Y finalmente el tercer tipo, la muestra final de esta investigacion estuvo
constituida por 30 sujetos, 15 hombres y 15 mujeres, cuyas caracteristicas generales
eran ser estudiantes de postgrado, de las Maestrias en Ciencias Administrativas de la
Umiversidad Santa Maria La Antigua

De acuerdo a los datos obtenidos de los cuestionarios contestados, se trata de una
muestra de 15 hombres entre los 22 y 39 afios y 15 muyjeres entre los 21 y 39 afios, lo que
de alguna manera nos da una poblaciéon bastante homogénea con respecto a su mivel
educativo y a su desarrollo intelectual

Todos con la excepcion de una mujer abogada de profesion, estudiaron carreras
relacionadas a la Administracion previamente a la que estaban tomando en el momento
de la aplicaci6n Carreras como Admumstracion, Contabilidad, Ingenieria Industrial
fueron las mas frecuentes La edad promedio de la poblacion fue de 28 afios tanto para
hombres como mujeres respectivamente

La razén por la cual se escogi® esta muestra en particular estriba en que el
cuestionario C7B, fue construido con la idea de ser aplicado a una poblacién adulta

universitana de los ltimos afios de estudio o de maestria y postgrados

3.4. Instrumentos

Para lograr los objetivos de esta investigacion, fue necesario previamente construir
un mstrumento que permitiera evaluar la capacidad creativa en la muestra escogida Para
tal fin, se seleccionaron aquellas variables que consideramos que mejor median esta

capacidad, de acuerdo a lo que sefialan varios autores y diferentes teorias al respecto
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Por la naturaleza de las funciones psicologicas involucradas en el proceso creador, todas
las vanables escogidas, se ajustan a lo que en psicometria se conoce como un

“constructo”

3.4.1. ;Qué es un constructo?
De acuerdo con Kerlinger (1994), los términos “concepto” y “constructo” aunque
tienen sigmficados similares, también tienen una diferencia importante

“Un concepto expresa una abstraccion formada por generalizaciones
sustraidas de casos particulares Por ejemplo, “peso” es un concepto que expresa
numerosas observaciones y cosas que son mas o menos “pesadas” o “ligeras”
Masa”, “energia” y “fuerza”, son conceptos usados por los cientificos fisicos
Naturalmente, estos son mucho mads abstractos que los conceptos como “peso”,
“altura” y “longitud”

“Un concepto de mas interés, es “aprovechamiento” Esta es una
abstraccion formada por la observacidon de ciertas conductas infantiles Estas
conductas estdn asoctadas con el dominio o “aprendizaje” de tareas escolares
lecturas, problemas aritméticos, dibujos, etc Las distintas conductas observadas
son unudas y expresadas en una sola palabra “aprovechamiento” “Inteligencia”,
“agresividad”, “conformidad” y “honestidad”, todos son conceptos que se emplean
para expresar variedades de la conducta humana ”

“Un constructo es un concepto Sin embargo, tiene un sentido adicional, el

de haber sido mventando o adoptado de manera deliberada y consciente para un
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proposito cientifico especial “Inteligencia”, es un concepto, una abstraccion de la
observacidn de conductas consideradas como supuestamente inteligentes o no
inteligentes. Pero, como constructo cientifico, “inteligencia” puede sigmificar mas
y menos de lo que puede significar como concepto. Esto quiere decir que los
cientificos lo usan de manera consciente y sistematica en dos sentidos Por un lado
el constructo forma parte de los esquemas tedricos y esta relacionado de varias
maneras con otros constructos Por ejemplo, puede decirse que el
aprovechamiento escolar es en parte una funcion de la inteligencia y la
motivacion Por otro lado, la “inteligencia”, es tan definida y especifica que puede
ser observada y medida Se pueden hacer observaciones de la inteligencia de los
mifios, administrandoles una prueba de inteligencia X o preguntar a las maestras

acerca del grado de inteligencia relativo de sus alumnos” (pag 31)

3.4.2 Constructos a medir

Se escogieron siete diferentes variables, relacionadas con el constructo “capacidad
creativa”, para formar parte del instrumento Estas fueron las siguientes
Independencia de Juicio:

La independencia de juicio puede definirse como la capacidad que tiene el
individuo de formar y asumir sus propias creencias y estimaciones, reduciendo la
influencia que tengan sobre ellas las estimaciones de los demas En general, la

Independencia de Juicio es la insistencia en pensar por uno musmo, frecuentemente
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observada en la resistencia a la conformidad o incluso en la rebeli6n contra la autoridad o
el status
Autoafirmacion:

La autoafirmacion se refiere a la tendencia que tiene un individuo de expresar,
explicar y sostener sus creencias, estimaciones U opiniones frente a los demas o en
situaciones que lo requieran sin llegar a una rigidez extrema que imposibilite aceptar los
puntos de vista de los demas
Disposicion para enfocar muchas ideas:

Tendencia a aceptar las diferentes opiniones o soluciones propuestas por los
demas, integrarlas a la opinidn o solucion propia y llegar a una resolucion consensuada
También puede entenderse como la tendencia a ligar o conciliar diversas 1deas (propias,
ajenas o ambas) y combinarlas en una sola que, ademas de incluir a las anteriores, también
sea coherente
Capacidad para enfocar muchos elementos:

Capacidad de ver como una situacion o problema especifico es compuesto,
producido o influenciado por diferentes situaciones, fendmenos o condiciones
combinadas
Nivel de energia:

Orientacion personal del individuo hacia las situaciones, problemas o soluciones
complicadas Esta caracteristica permite al individuo, no solo preferir, sino sentirse
comodo tanto al enfrentar problemas complejos como al elaborar y/o poner en practica

soluciones complejas a problemas dados
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Contacto con el material inconsciente:
Capacidad que tiene el individuo de realizar regresiones al servicio de su Yo y de
poder utihizar los aspectos mas bdsicos y primitivos de su estructura personal en la vida

cotidiana, sin que esto le exya levantar excesivas defensas

3.5. Construccion del instrumento

El Cuestionario C7B consiste en la descripci6n de algunas de las caracteristicas de
la creatividad vistas a través de una serie de situaciones complejas que exigen la eleccion
de una respuesta que se considere la mas adecuada Es un cuestionario con opciones
multiples

El mstrumento surgio6 a partir de una primera forma que se denommné C7A y que
fue aplicado originalmente a una muestra de 300 estudiantes universitarios del iltimo afio
de diferentes carreras Para la elaboracion de este primer cuestionario se parti6
micialmente de un estudio bibliografico de los conceptos que se pretendian medir y
relacionar, Dichos conceptos fueron creatividad y funciones yoicas

Se tomaron en cuenta los “constructos” criticos referentes tanto a la evaluacion de
la creatividad como de las funciones yoicas y al mismo tiempo se exploraba una teoria
que proporcionara apoyo conceptual a los resultados que 1ban a surgir de la aplicacién del
instrumento

Como ya se dijo, primero se construy6 el mnstrumento C7A, que consistia en
preguntas con situactones muy similares a las del instrumento C7B, pero cuyas respuestas

eran abiertas y subjetivas
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Se utilizé una técnica cualitativa para generar preguntas que arrojaran respuestas
que a nuestro criterto incluyeran una soluciéon al problema utilizando los constructos
defimdos por Frank Barron (1997) sobre la creatividad  Debido a la cantidad de
respuestas obtenidas, se pudieron escoger 17 posibles respuestas por cada pregunta Estas
fueron analhizadas cualitativamente y fueron contadas y promediadas cuantitativamente
para escoger las respuestas que aparecian con mayor frecuencia, asignandoles a éstas el
mayor puntaje dentro de las categorias que el cuestionario pretendia medir El
procedimiento anteriormente descrito otorgé un mayor grado de vahidez de constructo a
los items finalmente escogidos para el cuestionario

El primer estudio con el cuestionario C7A, nos ofreci6 la informacion suficiente
como para pensar que las caracteristicas creativas definidas por Barrron (1997)
guardaban suficiente similitud con ciertas teorias en psicologia, en este caso, con las
caracteristicas de la funciones yoicas definidas por Leopold Bellak (1984). A partir de
estos resultados surgi6 la idea de amphar el proyecto original de investigacion de tal
manera que permitiera contar con informacion y resultados mas valiosos aun para
estudiar los procesos creativos

Una vez obtenidos los resultados de esta primera aplicacion, se decidié construir
un “Instrumento de Apareamiento” para correlacionar los constructos de Barrron y los
constructos de Bellak, con la intencién de encontrar la mayor comncidencia y similitud
entre los mismos, de modo que permitiera también interpretar analiticamente los

resultados obtemidos por el cuestionario C7B
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Luego de terminada esta etapa se elaboraron un conjunto de respuestas, es decir
opciones diferentes, para las preguntas del cuestionario El cuestionario fue aplicado
nuevamente, en esta ocasién, a una muestra de 90 sujetos  Esta segunda aplicacion
serviria también como una prueba piloto, ya que el objetivo de la misma era conocer las
posibles dificultades para la comprension y correccion del instrumento, antes de ser
administrado finalmente a la muestra escogida para la investigacion

Es importante sefialar que, de las opciones a elegir para cada pregunta del
cuestionario C7B se extrajeron de las respuestas obtenudas de esta segunda muestra,
seleccionandose aquellas que marcaban un mayor porcentaje de respuesta

La forma C7B fue posteriormente sometida al “Criterio de Jueces Expertos” en el
area de la creatividad Para lograr esto se pidid a algunos artistas, publicistas creativos,
arquitectos y musicos que respondieran el “Formato de Validacion” que se disefi para tal
fin y que fue en algunos casos fue discutido personalmente con ellos

Se us6 también otro grupo de Jueces Expertos del area de la psicologia clinica,
quienes se encargaron de correlacionar las teorias de Bellak sobre las funciones yoicas
con los constructos sobre creatividad de Barron mediante el Instrumento de Apareamiento

al que hicimos alusi6n anteriormente

3.5.1. Caracteristicas del Cuestionario C7B
El cuestionario C7B de opcton multiple es un instrumento conformado por dos
secciones En la primera, se presentan diferentes situaciones imaginarias que exigen una

solucién creativa, y luego a continuacion de cada una de ellas, se formula una pregunta
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donde el encuestado debe encerrar en un circulo la letra de la opcion que mas se ajuste a
su criterio  Se le pide que conteste a las preguntas de la manera mas honesta y espontanea
posible y se le indica que no existen respuestas buenas o malas, de manera que se sienta
libre de contestar de acuerdo a sus opiniones Posteriormente se les da un puntaje a sus
respuestas dentro de las diferentes categorias, de acuerdo con los criterios establecidos en
el Manual de Correccion elaborado para evaluar este instrumento

Estas situaciones imaginarias estan relacionadas como sefialé anteriormente, con
los siete factores de creatividad que se evaliian

e Independencia de Juicio (IDJ)

e Autoafirmacion (AU)

e Preferencia por los Fenémenos Complejos (PFC)

e Disposicion para Enfocar Muchas Ideas (DMI)

e Capacidad de Integrar Diferentes Elementos (CDE)
e Nivel de Energia (NE)

e Contacto con el Material Inconsciente (CMI)

Cabe destacar que el C7B (Cuestionario de Siete Factores Creativos — Forma B)
no es una prueba psicoldgica sino un cuestionario tipo encuesta Esto significa que no he
sido probado en diferentes culturas, paises y circunstancias y validando unicamente a
partir de las condiciones antes descrita y a partir de la muestra seleccionada.

El Cuestionario C7B pretende como resultado, obtener informacidon sobre los
diferentes componentes de la personalidad creativa, para luego construir un perfil que

indique cudles de estos componentes, el sujeto evaluado, posee en mayor o menor grado
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Es importante dejar claro que eil instrumento no define a un sujeto como creativo o
no creativo de forma absoluta, sino que pretende medir el grado de saturacion de las
caracteristicas creativas medidas por el mismo, esto es, los siete factores de creatividad
escogidos. El instrumento puede ser aplicado individualmente o en forma grupal

También debemos que sefialar que en la medida en que los sujetos a quienes se
aplique el instrumento, se acerquen mas a los resultados obtenidos de la muestra que se

ut1hzo para el estudio, los resultados tendran mayor validez y credibilidad

3.5.2. Formas de correccion del instrumento

Como se dyo, la prueba fue dividida en dos secciones la primera propiamente de
opcion multiple y la segunda seccion tiene la caracteristica de que el encuestado puede
escoger mas de una respuesta para cada una de las preguntas, de esta manera se pretende
medir la capacidad de integrar diferentes elementos

También hay que destacar que la secci6n de opcién multiple, no esta orientada a
obtener una mejor respuesta, sino a valorar el tipo de respuestas escogidas, a las cuales se
les ha asignado una puntuacion que oscila entre 0 y 5 puntos y tres categorias puntuacion
mayor, puntuacion intermedia y puntuacién menor

El Cuestionario C7B y los cnitertos de correccion, se incluyen en los Anexos, no
obstante, pueden apreciarse a continuacion, ejemplos de las diferencias en la calificacion,
segun las secciones del cuestionario

Ejemplos de Evaluacion de Items de la Primera Seccion del Cuestionario

ITEM 2 (Ver Anexo)
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Factores que mide. Independencia de Juicio y

Disposici6n para enfocar muchas 1deas a la vez

e Factor Independencia de Juicio

Forma de Calificacion

Opc16n A Puntuacién mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta mamfiesta que opta por la solucién que €l mismo ha propuesto

Opci6n B Puntuacion intermedia = 3 puntos

Escoger esta respuesta indica que la pregunta se ha respondido con un tipo de
combinacion de ambas soluciones

Opcion C. Puntuacién menor = 1 punto

Escoger esta respuesta indica que opta por la solucion que ha propuesto su pareja

No Contesta Sin puntuacion = ( puntos

El sujeto no responde

e Factor' Disposicion para enfocar muchas 1deas a la vez

Forma de calificacion

Opci6n B Puntuacién mayor = 3 puntos

Escoger esta respuesta implica la combinacion de ambas 1deas para llegar a una nueva
soluci6n

Opciones A 6 C Puntuacién menor = 1 punto

Escoger esta respuesta implica tomar solamente una de las dos 1deas y aplicarla u optar
por una tercera opcion, siempre y cuando no exista la combinacion de 1deas para llegar ¢
una soluciéon

No contesta Sin puntuacion = 0 puntos

El sujeto no responde

Ejemplos de Evaluacion de Items de la Segunda Seccion del Cuestionario

ITEMS del 1 al5

Factor que miden Capacidad para integrar diversos elementos
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Forma de Calificacion

Ocho o mas opciones elegidas Puntuacion mayor = 5 puntos

Entre cinco y siete opciones elegidas Puntuacion intermedia = 3 puntos

Menos de cinco opciones elegidas Puntuacion menor = 1 punto

Una opc16n elegida o ninguna Sin puntuacidon = 0 puntos

S1 responde solamente 1 razon o causa o no contesta

3.6. Segunda Fase de la Investigacion

Para tener mayores elementos de juicio, especialmente de juicio clinico, en la
interpretacion de los resultados del Cuestionanio C7B se consideré pertinente
correlacionar las vanables relacionadas con la creatividad, con las funciones yoicas
definidas por Leopold Bellak (1958, 1984) Para tal fin se construyd otro instrumento

que permitiera desarrollar la correlacion requerida

3.6.1. Constructos a interpretar y correlacionar
De las diferentes variables que integran de acuerdo con Bellak, las funciones

yoicas, se escogieron las siguientes

e Juicio
e Contacto con el material inconsciente
e Proceso del pensamiento

e Regresion adaptativa al servicio del Yo
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e Barrera a los estimulos

e Funcién sintética integrativa

Juicio:

Capacidad para darse cuenta de las posibles consecuencias de conductas que se
intentan o se realizan, y esto se refleja por el grado en que la conducta manifiesta revela
tal conocimiento En este sentido, el juicio es una funcién “social” y “consciente” que

implica la capacidad del Yo para apreciar su interaccion con la realidad externa

Contacto con el material inconsciente:
Capacidad que tiene el individuo de realizar regresiones al servicio de su Yo y
emplear los aspectos mas basicos de su estructura personal en la vida cotidiana sin que

esto le exija levantar defensas excesivas

Proceso del pensamiento:

Capacidad para pensar con claridad y se manifiesta plenamente a través de la
habilidad para comunicar los pensamientos de manera nteligible La adecuacién de los
procesos que guian y sostienen el pensamiento, tales como atencion, la concentracion, lz
formacion de conceptos, el lenguaje y la memora, asi como la proporcion relativa de

proceso primario-secundario en el pensamiento son componentes de este proceso
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Regresion adaptativa al servicio del Yo:

La funcion de regresién adaptativa al servicio del Yo es un aspecto esencial del
acto creativo y por tanto tiene un papel critico en el proceso analitico Mientras que esta
funci6n posibilita la relajacion de la agudeza cognoscitiva y la modalidad del proceso
secundario del pensamiento, permitiendo por tanto el surgimiento de formas de 1deaciéon
insconsciente y preconsciente mas movibles, también incluye la capacidad del Yo para
interrumpir € nvertir la regresion y volver al proceso de pensamiento secundario El
tercer juego aspecto de esta funcion es la capacidad del Yo para utilizar la regresiéon

adaptativamente induciendo nuevas configuraciones e integraciones creativas

Barrera a los estimulos:

Esta funcién tiene dos componentes basicos El receptivo es el umbral del
individuo para la sensibilidad y la conciencia de la estimulacion sensorial El componente
expresivo se relaciona con la manera en que el individuo responde a diferentes grados de
estimulaciéon con énfasis particular en s1 los mecanismos de comportamiento son

adaptativos o inadaptativos

Funcién sintético- integrativa:

Se caracteriza por tener dos componentes El primero se refiere a la capacidad para
integrar experiencias potencialmente discrepantes o contradictorias Tales experiencias
pueden ser conductuales, psicolégicas o ambas, y pueden inclurr pensamientos,

sentimientos, acciones, y percepciones Los aspectos psicologicos incluyen la capacidad
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para integrar representaciones del Yo aparentemente divergentes, distorsiones entre las
representaciones de objetos percibidos internamente  El segundo componente se refiere a

la capacidad de para interrelacionar e integrar expenencias psiquicas o conductuales

3.7. Validacion de los Instrumentos
Se consideré pertinente venficar la validez de contenido del instrumento que se
usaria en la presente investigacion en cuanto a la creatividad se refiere La vahidez de
contenido es el grado en el que los “items” del instrumento representan todos los aspectos
de lo que el mismo intenta medir Usualmente la validez de contenido se determina
mediante el “juicio de expertos” Estos examinan la relacién entre los objetivos, del
instrumento y los “items” que lo componen, basandose en su conocimiento y experticia
La validez de contenido no se indica por medidas estadisticas stno que mas bien se
infiere del juicio de expertos y de ciertos procedimientos logicos (Dunn, 1989),
considera que el test debe incorporar una muestra representativa de los componentes de lz
tarea en cuestion, asi como una valoracion relacionada a la tarea incorporada a las

demandas relevantes del trabajo

3.7.1. Tipos de expertos escogidos
El panel de expertos consiste concretamente, en escoger a personas capacitadas
experimentadas en un area del conocimiento y someter a su consideracion la forma en que

se mediran a través del instrumento las diferentes variables
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Se requiere que ellos respondan a la prueba en forma objetiva y que ademas
emitan una respuesta cualitativa sobre la manera en que estan formuladas las preguntas y
que valoren a su juicio s1 éstas miden lo que se desea evaluar con el instrumento

Para esta investigacion se escogieron dos grupos de expertos, el primero estuvo
compuesto por CINCo personas cuya trayectonia y trabajo cotidiano esta relacionado con
carreras y actividades que implicaban la puesta en practica de las capacidades creativas
En este grupo hubo un director creativo, un gerente de banco, un disefiador grafico, un
musico — publicista y un arquitecto El otro grupo de expertos estuvo constituido por
cuatro psicologos clinicos y una psiquiatra, todos con una amplia experiencia en la

préctica clinica.

3.7.2. Procedimiento

Para lograr tal validacion del instrumento este fue aplicado a cinco expertos con
trayectoria reconocida en el ambiente creativo nacional A cada uno de ellos se les
entregd un formato para evaluar cada “item” y decidir s1 este media la caracteristica
creativa o no lamedia Para esta tarea se utilizé un formato como el siguiente
“A continuacidn se presentan los constructos que se pretenden medir en la prueba “C7
Forma B” Con cada constructo se presenta la definicion del mismo y los items que se
proponen para evaluar dicho constructo Su tarea, como juez del mstrumento, consiste en
evaluar cada item y expresar su opinion sobre la capacidad que el mismo tiene para medir
el constructo propuesto Para esto, sirvase llenar el cuadro presentado justo después de

cada item de la siguiente manera



a) Calificacion:

- Si considera que el item mide el constructo usted marcara con

un ganché (V) “SI”

- Si1 considera que el item no mide el constructo, usted marcara

con un gancho (V) “NO”

- Si duda o no esta seguro, usted marcara con un gancho (V)

“Dudo”

b) Comentarios: en este espacio puede escribir, st lo desea, cualquier

comentario, critica o sugerencia que tenga sobre ese item en particular

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Independencia de Juicio”.

Si

No__

Dudo __

Comentarios:
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3.7.3. Validacién del instrumento con expertos clinicos
Igualmente, para que el instrumento tuviera ain una mayor validez de contenido se
considerd correlacionar los constructos que median creatividad con aquellos que

identificaban las funciones yoicas mas importantes

3.7.3.1. Instrumento de Apareamiento

Para lograr lo anterior, se pidio la opimon de expertos con ampha trayectoria en
Psicologia Clinica y se utilizé un Instrumento de Apareamiento donde se pedia asociar
las funciones yoicas con las caracteristicas creativas que integraban el mnstrumento C7B
La validacién se basé en la frecuencia de respuesta que los jueces clinicos le daban a cada
constructo Ademas, se solicitd la opinidn personal de cada experto para la interpretacion
psicodinamica de los resultados tanto del cuestionario como de la correlacion hecha por
ellos

A continuacion se presenta el Instrumento de Apareamiento que se construyd para
este segundo panel de expertos El mismo estd estructurado en dos columnas y en cada
unas de ella aparecen los diferentes conceptos a correlacionar En la parte superior del

instrumento aparecen las instrucciones



56

FUNCIONES YOICAS

Y CREATIVDAD

Nom
Profesion

PARED

INSTRUCCIONES En el siguiente Pareo se presentan las definiciones de siete funciones yorcas planteadas por Leopold
Bellak su libro Metas amplias para fa evaluacion def Yo Al lado derecho se encuentran las definiciones de seis aspectos de
la creatividad planteadas por el psicologo Frank Barron En calidad de experto en el area clinica, se le pide que conteste el
siguiente pareo buscando la relacion psicologica entre los terminos Usted puede contestar mas de un numero por respuestaa

FUNCIONES YOICAS

1 CONTACTO CON EL MATERJAL INCONSCIENTE
Capacidad que tiene el indrviduo de reahizx regresiones al serviczo de
su Yoy emplear los aspectos mas basicos de su estructura personal en
ta vida cotidiana sin que esto le exipa levaniar defensas excesivas

2 PRUEBA DE REALIDAD

Se considera como una funcion difererne del sentido de realidad y del
juicio Se reficre a la capacidad de percepcidn y cognosaitiva para dis-
tingur los estimulos mnternos de los extemos Otros componentes 1m-
portantes de la prueba de realidad incluye la validacion de las percep-
ciones tntrapersonales € interpersonales y la comprension de larealidad

3 JUICIO

Se refiere a la capacidad para darse cucrta de las posibles consecuen-
cias de conductas que se intentan o se realizan, y esto se reflega por el
grado en que la conducta mamnifiesia revela 1af conocimiento En cste
sentido el jucio es una funcion social”y conscieme’ que imphcala
capacidad del yo para apreciar su tnteraccion con la realidad externa

4 PROCESOS DEL PENSAMIENTO

Se refiere a la capacidad para pensar con clandad y se manufiesta plens-
mente a Iraves de la habilidad para comunicar los pensamientos de manera
inteligible La adecuacion de los procesos que guan y sostenen el pensa-
miento 1ales eomo 3 la acion, la ft de pLos
el lengunje y la memoria, as1 como la proporcion relativa de proceso pri-
mano-secundanio en el pensamierto son componentes de este proceso

REGRESION ADAPTATIVA AL SERVICIO DEL YO

Lafuncton de regresion adapliativa al servicio del yo es un aspecto
esencial del octo creatsvo y por tanto nene un papel cnitico en el proce-
so analiico Mientras que esta funcion posibihita la relgacion de la agu-
deza cognosativa y 1n modalidad del proceso secundano del pensa-
mierto p do por tanto el surgn de formas de 1deacion ns-
consciente y preconsciente mas mowbles también incluye la capacidad
del yo para imterrumpr e invertr la regresion y volver al proceso de
pensamuento secundano El tercer juego aspecto de esta funcidn es ta
capacrdad del yo parnutihzar [o regresion adapiativamente mduciendo
nuevas configuraciones € miegraciones crear vas

BARRERA A LOS ESTIMULOS

Esia funcion nene dos componentes basicos. El receptivo es el untbral
del individuo para la sensibilidad y la conciencia de 1a esimulacion
sensorial El componente exprestvo se relaciona con la manera en que el
individuo responde a diferentes grados de esumulacion con énfasis par-
ticular en st los mecamsmos de comportamrento son adaptativos o na-

daptativas

7 SINTETICO INTEGRATIVA

Se caractenza por tencr dos componentes El primero se refiere ala capa-
<i1dad para integrar exp p I discrep © contra-
dictorias Tales experrencias pueden ser conductuales, psicologicas o am-
bas y pueden incluir pensamientos sentimienlos acciones, y percepcio-
nes Los aspectos psicologicos inciuyen la capacidad para integrar repre-
sertaciones del yo aparememente divergentes distorsiones entre las re-
presentaciones de objetos percibidos intemamerte El segundo comporen
te se refiere a la capacidad de para imesvel € IRegrar exp
psiquicas o conductuales

ASPECTOS CREATIVOS

INDEPENDECIA DE JUICIO

la independencia de jwaio puede defirurse como la capacidad que tie-
ne el individuo de formar y asummiir sus propias Creencias y estimacio-
nes reduciendo fa influencia que tengan sobre ellas las esumaciones
de los demas En general la Independencia de Juicio es la insistencia
en pensar por uno mismo frecuentemenie observadan en la resistencia a
la corformudad o incluso en la rebelton contra la autoridad o el siatus

AUTOAFIRMACION

la autoafimacion se refiere a tatendencia que tiene un tindividuo de
expresar expliCr y SOstener sus CTeencias eStmaciones U Opirones
freme a los demas o en situaxtiones que lo requieran sm llegar a una
rigidez extrema que 1mposibilite acepar los puntos de vista de los de-
mas

PREFERENCIA POR 1.OS FENOMENOS COMPLEJOS
onentacion personal del individuo hacia las situaciones, problemas
o soluciones complicadas  Esta caractenstica permite al individuo
no solo prefenr sino seatirse comodo tanto al enfrentar problemas
complejos como al elaborar y/o poner en pracnca soluciones com-
plejas a probiemas dados

DISPOSICION PARA ENFOCAR MUCHAS IDEAS

tendencia a aceptar las diferentes opiniones o soluciones propuestas
por los demas imtegrarlas a ta opinuion o solucion propay tegar a
una resolucion consensuadn. También puede entenderse como la
tendencia a ligar o concaihar diversas rdeas (propias ajenas o ambas)
y combanarlas en una sola que ademas de incluir a las anterores
1ambien sea coherente

CAPACIDAD DE INTEGRAR DIFERENTES ELEMENTOS
capacidad de ver como una situacion o problema especifico s com-
puesto producido o nfl do por dife situactones e

nos o condicio nes combinadas

NIVEL DE ENERG{A
tendencta a dedicarse a acividades que demanden diferertes niveles
de esfuerzn ya sea fisico o mental
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3.8. Resultados de la validacion de los instrumentos
En esta seccion se presentan las gréficas que recogen los resultados de lz
validacion realizada por los expertos-creativos y los expertos-clinicos con respecto al

instrumento utilizado en la investigacion.

3.8.1. Resultados obtenidos de los cinco expertos creativos encuestados

Grafica N° 1
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Todos los conceptos obtuvieron un porcentaje superior al 80% La unica

excepcion fue la capacidad creativa de “Autoafirmacion” que solo logré el 65% de
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aceptacion por los expertos De acuerdo a la técnica de criterio de expertos que se siguio
para validar el contenido del cuestionario, este porcentaje aunque bajo no invalida la
aceptacion de esta caracteristica ya que 3 de los 5 jueces aceptaron el peso que tenian los
“items” relativos a la Autoafirmacion

Por otro lado, sobresalen los conceptos de “Disposicion para enfocar muchas
ideas”, “Capacidad de integrar diferentes elementos” y “Contacto con el matenal
inconsciente”, que obtuvieron un 100% de aceptacion Esto significa que los cinco jueces
admitieron que los “items” del cuestionario se relacionan totalmente con esos aspectos de
la creatividad.

En un segundo lugar con un 95% de la aceptacion por parte de los jueces creativos
encontramos la Independencia de Juicio y la Preferencia de los Fendmenos Complejos

Con un 90% de aceptacién quedo la caracteristica Nivel de Energia



3.8.2. Resultados obtenidos de los cinco expertos clinicos encuestados

Grafica N° 2
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Para la interpretacion de los resultados obtenidos del Instrumento de Apareamiento

se tomaron en cuenta aquellas caracteristicas creativas que obtuvieron el niimero mayor

de respuestas. En este instrumento cada respuesta podia ser contestada con diferentes

nameros y las veces que fuera necesario, de manera que se pudiera obtener la mayor

cantidad de correlaciones posibles, que en este caso tenia un tope de 42, que corresponde

a un maximo de 7 respuestas para cada factor.

En el caso de este instrumento fue la “Capacidad de integrar diversos elementos”

(CDE), la que obtuvo mayor relacién con las caracteristicas creativas definidas por Frank

Barron, seguida en orden descendente por: “Nivel de Energia” (NE),“Disposicion para



60

enfocar muchas 1deas”, “Autoafirmacion” (AU) , “Preferencia por los fenémenos
complejos” (PFC) e Independencia de Juicio (ID)

En el Capitulo IV, se podra apreciar el analisis de los resultados de las
correlaciones dadas por los expertos clinicos para cada uno de los factores creativos, en
relacion con las funciones yoicas, asi como las valoraciones de tipo cualitativo que

fundamentaron sus decisiones

3.9. Aplicacion del Instrumento

Una vez validado el instrumento C7B, se procedid con la aplicacién del mismo a
la muestra de 30 estudiantes universitarios de la Maestria en Ciencias Administrativas de
la Umiversidad Santa Maria La Antigua, para evaluar en ellos las caracteristicas de la
personalidad creativa Esta aplicacion se hizo en las aulas de clase, durante dos sesiones y
de manera grupal

Los resultados de ésta ultima aplicacion, se presentan y analizan en el siguiente

capitulo



CAPITULO 4

PRESENTACION E INTERPRETACION DE
RESULTADOS
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“4AUN ESTANDO EN UNA POSICION VENTAJOSA O DESVENTAJOSA, EL
ESTADO MENTAL CONTRARIO SIEMPRE DEBE ESTAR PRESENTE EN TU
MENTE”

Sun Tzu

El arte de la guerra

62
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4.1. I Fase De Resultados. Los Expertos Creativos y Clinicos.

Recoge las correlaciones dadas por los expertos-clinicos para cada una de los
factores creativos definidos por Frank Barron en relacion con las funciones yoicas.
Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factor INDEPENDENCIA
DE JUICIO (IDJ) dados por los expertos-clinicos.

Grafica N° 3
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Los clinicos relacionan la Independencia de Juicio con la Capacidad de Establecer

Contacto con el Material Inconsciente, con la Capacidad de Juicio (entendida como un
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buen contacto con la realidad) aparte de requerir de una buena capacidad Sintético-

Integrativa.

Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factos

AUTOAFIRMACION (AU) dados por los expertos clinicos.

Grafica N° 4
Autoafirmacion
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La Autoafirmacion es una caracteristica del proceso creativo que los clinicos

asocian a una buena Capacidad de Juicio con un buen funcionamiento de los Procesos de



65

Pensamiento, involucrando la memoria y el lenguaje, pero que no necesariamente este

asociada con la Prueba de Realidad.

Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factor PREFERENCIA

POR LOS FENOMENOS COMPLEJOS (PFC) dados por los expertos-clinicos.

Grafica N° §
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Pareciera que la Preferencia por los Fendmenos Complejos es el concepto creativo

mas importante para los expertos clinicos.

Se basa en la capacidad yoica de Regresion
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Adaptativa y la Capacidad Sintético-Integrativa. Ambas funciones requieren a su vez de

un alto Nivel de Energia, es decir de un Yo fuerte.

Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factor

DISPOSICION PARA ENFOCAR MUCHAS IDEAS (DMI) dados por los expertos-

clinicos.
Grafica N° 6
Disposicion para Enfocar Muchas Ideas a la Vez
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Para los clinicos la Disposicion para Enfocar Muchas Ideas a la Vez, esta
directamente relacionada con la funcidn sintético-integrativa del Yo y por lo tanto

requiere de la utilizacidon de gran cantidad de energia psiquica.
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Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factor CAPACIDAD PARA
INTEGRAR DIFERENTES ELEMENTOS (CDE) dados por los expertos-clinicos

Grafica N° 7
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La Capacidad para Integrar Diferentes Elementos parece estar, segun los clinicos,
directamente relacionada con la capacidad sintético-integrativa del Yo y con la

posibilidad de ejercer el juicio critico.
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Grafica que recoge los resultados de las correlaciones para el factor NIVEL DE
ENERGIA (NE) dados por los expertos-clinicos.

Grafica N° 8

Nivel de Energia

NIVEL DE ENERGIA
7 4
w O]
<52
Suw 4
=
‘5’ a 3
(7))
8 W
& @ 2
1 1 1
o L
CMI PR J PP RASY BE Si
FUNCIONES YOICAS
CMI PR J PP RASY BE Sl
Frecuencia 3 1 1 3 2 2 | 2
% 42.85 14.28 14.28 42.52 28.57 28.57 28.57

Opinan los expertos-clinicos que todas las funciones yoicas requieren de cierto
Nivel de Energia, pero que los procesos de pensamiento y el contacto con el material

inconsciente necesitan de un aporte de energia superior.
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4,2, 11 Fase de Resultados - La muestra

Las graficas siguientes recogen los resultados en términos de puntuacién y
frecuencia obtenida por la muestra en ¢l Cuestionario de 7 factores creativos — forma B 6
C7B, separados por sexo. La Grafica N° 9, permite apreciar de manera global, los
resultados generales obtenidos por la muestra total, con respecto al sexo y a todos los
factores creativos estudiados.

Grafica N°9
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La independencia de juicio puede definirse como la capacidad que tiene el

individuo de formar y asumir sus propias creencias y estimaciones, reduciendo le

influencia que tengan sobre ellas las estimaciones de los demas. En general, la

Independencia de Juicio es la insistencia en pensar por uno mismo, frecuentemente

observada en la resistencia a la conformidad o incluso en la rebelion contra la autoridad o

el status.

A pesar de no haber una diferencia significativa (2.68 puntos), las caracteristicas

de la muestra favorecen el puntaje obtenido por los hombres. Si se toma en cuenta que al

final realmente de los 15 hombres de la muestra, 13 contestaron adecuadamente el
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cuestionario los resultados siguieron favoreciendo al grupo de hombres. Cabe sefialar que
a pesar de las diferencias ambas calificaciones no llegan a ser altas con respecto al puntaje
que realmente puede arrojar el cuestionario.

La Independencia de Juicio en términos analiticos pareciera estar relacionada al
autoconocimiento, con el contacto con el ser intimo El creador siempre despierta el
deseo de los demas por conocer su vida pero es el mismo creador quien pude
autoproducirla Es comun ver que aquellas personas que sienten que han creado algo
importante comiencen a crear mas o hagan una descripcion de su vida y sus procesos
creativos, por ejemplo, en las autobiografias. La autobiografia requiere que la persona
tenga una gran sensibilidad a los estimulos, empatia, y un mayor alcance de lo profundo y
poseer un equipo sensorial que perciba las descargas pulsionales-objetales y las dirija
hacia el exterior Todo este proceso exige de un funcionamiento yoico fuerte

El autoconocimiento estd relacionado también con la propia sexualidad Los
tedricos del psicoanalisis clasico y post-freudiano relacionan el logro de la individuacién-
separacion (Mahler, 1968) con la autosuficiencia, sin la cual no seria posible alcanzar le

Independencia de Juicio
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Griafica N° 11
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HOMBRES MUJERES

Autoafirmacion

La autoafirmacion se refiere a la tendencia que tiene un individuo de expresar,
explicar y sostener sus creencias, estimaciones u opiniones frente a los deméas o en
situaciones que lo requieran sin llegar a una rigidez extrema que imposibilite aceptar los
puntos de vista de los demas.

Se llega a la Autoafirmacion cuando se poseen los elementos suficientes para ello.
A pesar de que el Yo es quien toma la delantera, es el Superyd quien tiene la ultima
palabra al respecto, ya que puede enterrar al creador complaciente y llevarlo a la
autodestruccion. La Autoafirmacion y la Autodestruccion ambas se nutren de energia

psiquica y las dos estan relacionadas con el proceso creativo. Una por concluir y llevar el
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objeto al exterior y la otra porque lleva a la ruptura que desencadena la crisis creadora y la
pérdida del objeto interno.

A pesar de la ligera diferencia (2.65 puntos) que se presenta con respecto a este
concepto, se pudiera considerar que los hombres tienden a escoger mas respuestas
autoafirmativas que las mujeres. Sin embargo, es necesario aclarar que ambas

puntuaciones son bajas.

Grafica N° 12
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HOMBRES MUJERES

Preferencia por los Fenémenos Complejos
Se refiere a la orientacion personal del individuo hacia situaciones, problemas o

soluciones complicadas. Esta caracteristica permite al individuo, no solo preferir, sino
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sentirse comodo tanto al enfrentar problemas complejos como al elaborar y/o poner en
practica soluciones complejas ante problemas dados

A pesar de que popularmente se considera que al género femenino como mas
inclinado a buscar soluciones complejas y a ser menos practicas, en la grafica
correspondiente se observa una similitud con respecto a los puntajes obtenidos por
hombres y mujeres Ambos sitian a la muestra en el rango promedio o por encima del
promedio sin alcanzar el rango de alto

Las personas muy creativas tienen la capacidad de transformar los modelos de
funcionamiento Esta funci6n tiene un alto grado de complejidad en el aparato psiquico lo
que explica su preferencia también por los fenomenos complejos externos El sujeto
creativo debe ser capaz de tolerar la regresion psiquica y de permitir que se de una
disociacion pero controlando ambas El creador es capaz de desdoblarse en un yo en parte
consciente y en una representacion que lo incluye en el contenido de laobra El creador
posee un sentimiento de “self” central, una 1magen del mundo y de los otros  Segun
Winnicott (1971) el creador puede funcionar en su vida personal bajo un esquema
propuesto por su falso “self” mientras que en su obra intentard hacer contacto con su

“self” verdadero oculto
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Grafica N°13

Disposicion para Enfocar Muchas Ideas a la Vez
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Disposicion para Enfocar Muchas Ideas a la Vez

Se refiere a la tendencia a aceptar las diferentes opiniones, las soluciones propias
y llegar a una resolucion consensuada. También puede entenderse como la tendencia a
ligar o conciliar diversas ideas (propias, ajenas 0 ambas) y combinarlas en una sola que,
ademas de incluir a las anteriores, también es coherente.

La muestra parece haber respondido bien a esta capacidad ya que el puntaje
alcanza el rango promedio y alto. La diferencia de género no es significativa (2.50 puntos)
pero si es importante para el tipo de muestra, porque pareciera que las personas que
alcanzan un buen nivel en este factor pueden rendir adecuadamente en ambientes

laborales exigentes.
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La capacidad para internalizar e integrar objetos no agradables y objetos
agradables, se puede convertir en una funcién placentera cuando se ven transformados en
objetos externos mediante el proceso de creacion pero al mismo tiempo pueden resultar
dolorosos por la pérdida interna que representan  En la funcion sintético- integrativa
involucrada en este factor, €l conflicto psiquico juega un papel importante ya que la
estructura superyoica puede impedir que se integren objetos necesarios obstacuhzando asi

la externahizaci6n de los objetos mediante la creacion (inventos, 1deas, obras de arte etc )
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Grafica N° 14

Capacidad para Integrar Diferentes Elementos
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Capacidad para Integrar Diferentes Elementos
Se refiere a la capacidad para ver ¢c6mo una situacién o problema especifico es
compuesto, producido o influenciado por diferentes situaciones, fenémenos o condiciones

combinadas.

Considerada como el factor mas importante en los procesos creativos por los
expertos-clinicos los resultados de la muestra resultaron ser muy pobres, situdndose en un
promedio bajo o simplemente en el promedio. Los items que miden esta caracteristica en
el cuestionario C7B pretenden que la persona solo encierre las causantes posibles de un
evento. Cabe sefialar que las todas las causantes tienen validez de constructo por haber

sido respuestas dadas por mas de 17 personas.
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Pudiera decirse que la muestra no se caracteriza por ser personas que buscan el
porqué de las cosas y por el contrario trabajan a partir de la situacion expresade
unicamente  Sin embargo, debemos sefialar que en este “constructo” las mujeres
obtienen una diferencia (11 puntos) por arriba de los hombres que no nos indica que
tienden a integrar diferentes elementos con mayor facilidad que sus pares masculinos
La capacidad de integrar diferente elementos u objetos mentales fue la caracteristica
creativa que mayor frecuencia de respuesta obtuvo por los expertos- clinicos y esto se
debe a que la creatividad, al igual que la inteligencia, se basa en un conjunto de
habilidades humanas que nos permiten desarrollar un producto Las personas con
estructuras narcisistas y obsestvas, caracteristicas de las personas con ‘“‘superyoes”
severos, parectera que son las que llevan las de perder con respecto a la funcion creativa
porque rechazan “lo inmediato” y “lo espontdneo” desconfiando de lo que han elaborado
o trabajado

Es importante entender conceptos tales como confianza basica, objetos
internalizados, recursos yoicos dispombles y contacto con material inconsciente
(confianza, autoestima, conocimientos, seguridad) porque la suma de todos ellos aunado a

los recursos intelectuales y culturales define al sujeto creador o innovador
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Grafica N° 15

Nivel de Energia
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Nivel de Energia

Se refiere a la orientacion del individuo hacia las situaciones, problemas o
soluciones complicadas. Esta caracteristica permite al individuo, no solo preferir, sino
sentirse comodo tanto al enfrentar problemas complejos como al elaborar y/o poner en
practica soluciones complejas a problemas dados.

Por las caracteristicas de las preguntas del cuestionario que estdn enfocadas al
nivel de actividad de las personas y su deseo por hacer y conocer, la muestra responde

muy bien a este factor. Considerandola desde un punto de vista psicologico, la
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poblacion estudiada no parece “aletargada” y muy por contrario muestra deseos de hacer
cosas Sin embargo, por las caracteristicas de las otras respuestas la muestra parece
querer hacer cosas a partir de algo que ya esta hecho y no necesariamente innovar

En el caso del mvel de energia, la edad juega un papel importante La energia
psicolégica esta directamente vinculada con la pulsion sexual (libido) y por ejemplo,
podemos observan que en la juventud la creatividad se expresa con rapidez, es
incontrolada, brillante Es una época de todo o nada, de egocentrismo, de actos
impulsivos, en fin, de contacto con la pulsién de vida y muerte mas directo

El hombre maduro, por lo contrario, comienza a sublimar ante la perspectiva de la
muerte y es mas tolerante hacia las manifestaciones del mal El hombre maduro que
acepta la muerte como algo posible y natural, siente la necesidad apremiante de ponerse
manos a la obra y realizar las cosas que ha sofiado

Pareciera que si este hombre es capaz de atravesar la crisis de la mediana edad,
habiendo internalizado en su infancia una “madre lo suficientemente buena” y otros
objetos buenos también, puede comenzar a elaborar su futura muerte en lugar de ser
perseguida por la misma Su utilizacion de la energia psiquica es mas pensada y no es

dado a las explosiones incontroladas de creatividad que caracterizan a la juventud
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Grafica N° 16

Contacto con el Material Inconsciente
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Contacto con el Material Inconsciente

Se refiere a la capacidad que tiene el individuo para realizar regresiones al servicio
del Yo y emplear los aspectos mas basicos de su estructura personal en la vida cotidiana
sin que esto le exija levantar excesivas defensas.

Sin alcanzar una diferencia significativa (6.50 puntos) los resultados a este factor
no resultaron ser una sorpresa considerando el tipo de muestra. Se trata de personas que
tienen ya una carrera universitaria, de un promedio de edad adulta y la mayoria de ellos

con ciertos obstaculos de la vida ya resueltos. Sin embargo, las mujeres nuevamente
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sobrepasan a los hombres mostrando una tendencia a estar mas dispuestas y abiertas a
contactos con el matenal inconsciente

El contacto con el material inconsciente es considerado como un subproducto de
la capacidad del Yo para realizar regresiones adaptativas o como las llamé primeramente
E Kns (1952) en su libro Exploraciones Psicoanaliticas en el Arte, Regresiones al
Servicio del Yo Las personas relativamente sanas no son afectadas negativamente por el
contacto con el matenal inconsciente, no lo rehuyen, no le colocan barreras defensivas
sino que mas bien pueden obtener elementos de los recuerdos y expenencias olvidadas o
reprimidas de la primera infancia y traerlas al presente para lograr un producto creativo

Es claro cémo algunas personas pueden recordar sus suefios, sin someterlos a una
censura excesiva, porque pueden tolerar el contacto con un material parcialmente
primitivo y estructurado en lenguaje simbolico La obra de Salvador Dali seria un buen
ejemplo de la incorporacion de material simboélico primitivo en la produccion pictérica
O como diria Pablo Picasso en alguna ocasion que le preguntaron que a su criterio quién
era el artista més creativo y contesto que seguramente era Dios, porque habia creado los

animales que eran simbolos acabados del proceso creativo
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Grafica N° 17

Resultados Generales para
Hombres y Mujeres del Cuestionario C7B
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Para efecto del cuestionario C7B de opcion miltiple, la mayoria de los puntajes
obtenidos se sitGan entre 61-100. Lo que se considera como un resultado Sobre el
Promedio para el grupo masculino y Alte para el grupo femenino (Ver Hoja de
Promedios en los Anexos).

Las personas que se situan en este puntaje poseen las caracteristicas necesarias
para lograr procesos creativos superiores a la media. Estos sujetos son:
“potencialmente” mas creativos tomando en cuenta las especificaciones del cuestionario
C7B. Para obtener informacion especifica sobre las caracteristicas que posee cada sujeto

se debe analizar el perfil creativo individual.
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CONCLUSIONES Y DISCUSION
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5.1. Conclusiones

Luego de haber concluido la investigacion, consideramos que sus resultados
demuestran la pertinencia y utilidad de llevar a cabo estudios de esta naturaleza, a pesar
de las dificultades que conllevan La evaluacion realizada mediante los instrumentos
elaborados en el desarrollo de la investigacidn, los consideramos de gran utilidad para
aproximarnos a la medicion de los diferentes factores 1nvolucrados en el proceso
creativo

5.1.1. Concretamente, los resultados obtemidos en la muestra estudiada, nos
indican que el instrumento disefiado, logré medir las potenciahidades creativas reales del
grupo, asi como el esfuerzo que requiere, en términos de fortaleza yoica, el logro de
dichas potenciahidades

Resulta importante destacar que la presente investigacion, tal como lo sefialamos
en el capitulo 3, es el producto de un trabajo realizado en dos etapas La primera etapa
culminé con el Cuestionario de 7 factores de creatividad — forma B 6 C7B como también
le llamamos. Es un cuestionario que pretende ser objetivo en su presentacion y
evaluacion y que puede ser aplicado en forma individual y colectiva

Durante la elaboracidon del instrumento no fueron pocas las veces en que el
desanimo nos embargaba dadas las complejidades del fenémeno que pretendiamos medir,
la gran cantidad de verificaciones que teniamos que hacer para lograr un margen mayor de
certeza sobre el tema de estudio y la dificultad de disefiar un instrumento de evaluacion de
las potencialidades creativas ya que no contdbamos con mingun antecedente de un

instrumento simlar
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El C7B fue entregado para su validacion, mediante el procedimiento de Juicio de
Expertos, a un grupo de expertos-creativos y a otro de expertos-clinicos. Los expertos-
creativos escogidos pertenecian a las areas de la creatividad publicitaria, de la banca
privada, del disefio grafico, de la musica y de la arquitectura, muy reconocidos en su
medio. Los expertos-clinicos escogidos fueron psicologos que se han dedicado a la
psicologia clinica por muchos afios y cuyo trabajo es también reconocido en su medio.

5.1.2. Los expertos-creativos consideraron que los conceptos creativos mas
importantes consignados en el cuestionario, segun su evaluacion profesional, lo eran en
orden descendente de importancia los siguientes:

Cuadro N° 1

1. Capacidad para integrar diferentes elementos

2. Disposicion para enfocar muchas ideas

3. Contacto con material inconsciente

4. La preferencia por los fenomenos complejos

5. Laindependencia de juicio

6. Nivel de energia

7. Autoafirmacion
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5.1.3. Cuando el instrumento fue presentado posteriormente al grupo de expertos
clinicos, ellos consideraron, coincidiendo en algunos aspectos con los expertos-creativos,
que los conceptos creativos mas importantes en orden descendente eran los siguientes:

Cuadro N° 2

i.'ﬁ!ﬁlms

e ~—.-.-" vb.-"'-' el

d. Capac:dad para mtegrar dgferentes elementos

2.  Nivel de energia

3. Disposicion para enfocar muchas ideas

4. Autoafirmacion.

5.  Preferencia por los fenomenos complejos

6. Independencia de juicio

Podemos observar, como resultado de este proceso de validacion, que el criterio
del grupo de expertos-clinicos coincidié con el de los creativos al considerar la
Capacidad para integrar Diferentes Elementos (CDE) como ¢l elemento distintivo en
el proceso creativo.

A partir de este factor sus opiniones comienzan a divergir, aunque parecen estar
basicamente de acuerdo en cuanto al nivel de importancia que le daban a la Disposicion
para Enfocar muchas Ideas (DMI). Los clinicos sin embargo, concluyeron que el Nivel
de Energia (NE) era un factor importante a considerar mientras que los creativos lo

relegaron a un quinto lugar.
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5.1.4. Con estos elementos en mano pasamos a otro aspecto de la investigacion,
solicitdndole a los expertos-clinicos que relacionaran las caracteristicas de las personas
creativas con las distintas funciones yoicas, tal como fueron definidas por Leopold
Bellak (1958,1984). Esto permitiria desde una perspectiva clinica, conocer las funciones

del Yo involucradas en el proceso creativo. Los resultados de este pareo fueron los

siguientes:
Cuadro N°3
Rasgos Creativos Funciones Yoicas Requeridas
1. Independencia de Juicio -Contacto con el material
inconsciente
2. Autoafirmacion - Capacidad de Juicio
- Procesos de Pensamiento.
3. Preferencia por los fenomenos - Regresion al Servicio del Yo
complejos
4. Disposicion para enfocar - Capacidad Sintético-integrativa
muchas ideas.
5. Capacidad para integrar - Capacidad Sintético-integrativa
diferentes elementos - Capacidad de Juicio
6. Nivel de Energia - Contacto con el material
inconsciente
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A partir de lo que se observa en este cuadro, podemos concluir que la
Capacidad para integrar Diferentes Elementos (CDE) y la Disposicién para enfocar
Muchas Ideas (DMI), elementos fundamentales de los procesos creativos, requieren de
un excelente nivel de funcionamiento sintético-integrativo del Yo y que éste debe estar
acompafiado por una buena capactdad de juicio critico L Bellak (1958), defini6 esta

funci6n asi

“La capacidad sintético-integrativa  implica segin Nunberg, la
posibilidad de unir, ligar y crear. Casi podria interpretarse como la capacidad del
Yo para formar Gestalten es probablemente el aspecto de la actividad del Yo
que mas se imbrica o superpone con todas las restantes funciones del ego y mas
correlacionado estd con el concepto general de energia del Yo, anilogamente a

como el vocabulario esté correlacionado con la inteligencia en general ” (pag. 43)

Los expertos clinicos coinciden con Bellak que estas dos funciones yoicas, esto
es, la funcion sintético-integrativa y la energia psiquica, se encuentran en la base de los

procesos creativos mas complejos
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5.1.5. Cuando analizamos, los resultados obtenidos de la muestra de estudiantes
ante el C7B, podemos observar que las caracteristicas creativas que mayor puntaje
obtuvieron, es decir clasificaron como Sobre el Promedio y Alto, fueron en orden

descendente:

Cuadro N° 4

1. Nivel de Energia (NE)

2. Disposicion para Enfocar Muchas Ideas (DMI)

3. Preferencia por los Fenomenos Complejos (PFC)

4. Contacto con el Material Inconsciente (CMI)

5. Independencia de Juicio (IDJ)

6. Autoafirmacion (AU)

7. Capacidad de Integrar Diferentes Elementos (CDE)

Es importante destacar que el puntaje mas bajo, aunque todavia dentro de la
clasificacion Promedio, fue obtenida por la Capacidad de Integrar diferentes Elementos,
lo que contrasta con la opinion de los expertos creativos y clinicos, que la situaron en el

primer lugar.
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Observamos que la muestra consideré que la funciéon de Regresion al Servicio
del Yo y el Contacto con el Material Inconsciente resultan ser mds importantes que la
Funcién sintético-integrativa

Al evaluar los resultados globales del grupo de estudiantes, podemos concluir que
tanto el grupo de hombres (79 80), como el de mujeres (83 63) de la muestra estudiada,
obtuvieron puntajes clasificados como un Rendimiento Sobre el Promedio y Alto (Ver
Clasificacion en Anexos)

Podemos entonces concluir que la muestra, en relacion con lo especificado en el
cuestionario, se considera como integrada por sujetos potencialmente creativos, y
poseedores de las caracteristicas necesarias para realizar procesos creativos por encima

de los limites superiores de la mayoria de las personas

5.2. Discusién

A lo largo de todo el desarrollo de esta investigacion, pudimos experimentar
personalmente, el hecho de que la investigaciéon en creatividad tiene que tener sus
“creyentes”, es decir, los que creen y parten del hecho de que hay muchas formas de ver
y entender el proceso creativo

Al contrastar diferentes perspectivas teoricas, salta a la vista como la creatividad
ha sido relacionada mayormente con la inteligencia, con lo genético, 0 como unz
capacidad basicamente artistica Esta situacion dificulta la posibilidad de apoyarse en una

tedrica inica para hacer cualquier estudio en relacion a la misma No obstante, este
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estudio, tuvo que tomar conceptos ya defimdos por otros investigadores y replantearlos
desde otra optica

Investigaciones de esta naturaleza, deben entender por adelantado, que el entrar a
estudiar la creatividad desde la postura que se escoja, no se descarta el amplio horizonte
que ésta presenta, y que poder encontrar elementos de objetividad para su medicion,
dentro de tanta subjetividad, requiere de un gran esfuerzo metodologico y de apoyo de
otros componentes tedricos para poder lograrlo

Por las posibilidades que se denvan concretamente de esta investigacion, seria de
gran satisfaccion saber que otros estudiosos del tema, utilicen este estudio como
referencia o lo puedan ampliar a otros campos de investigacion y a otras muestras
poblacionales

Los resultados obtenidos, con la prueba elaborada, parecen indicarnos que todos
los seres humanos contamos con capacidades, que nos pueden permitir ser creativos para
algo Cuando me refiero a ser creativos para algo, quiero decir que posiblemente, al 1gual
que en las escalas de inteligencia, la creatividad se manifiesta en todas las personas, pero
de manera diferente Es por esto, que somos de la opinién que las defimciones de los
llamados procesos creativos o caracteristicas personales de creatividad, deben ser
defimdas bajo la visén del funcionamiento multiple de la mente

Sabemos que hoy en dia la ciencia de la psicologia, es un vasto campo donde
concurren diferentes corrientes de pensamiento y que de 1gual forma la investigacion

psicoldgica se ha nutrido de todas estas corrientes Por eso creo, que los investigadores, al
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encontrarse ante una proliferacion de posturas tedricas, requieren escoger aquellas que
gozan de mayor aceptacion y que se ajustan mejor a sus objetivos de estudio

Las nuevas 1deas, entre las que podriamos incluir los resultados de este trabajo,
para ser reconocidas y aceptadas, requieren del paso del tiempo y también necesitan de
investigadores y estudiosos que crean en su trabajo, que demuestren confianza ante la
adversidad, porque saben que como ha ocurrido con otros que les precedieron, el publico
y la comunidad académica, les reconoceran el esfuerzo, aunque sea después de muchos

afios
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Listado de Expertos-Creativos

1. Luciano Angeloni
Arquitecto
Universidad Santa Maria La Antigua

2. Adolfo Chow
Disefiador Grafico
Decolage de Panama

3. Michell Garuz P.
CPA - Banquero
Banco Panamefio de la Vivienda

4., Edwin Mon
Director Creativo
Publicuatro Oglivy

5. Roberto Varela
Muisico — Publicista
Estudios Varela



C7 - FormaB
PRUEBA DE JUECES

Nombre del Experto:

Profesién/Area de Especialidad:

INSTRUCCIONES:

A continuacién se presentan los constructos que se pretenden medir en la prueba “C7
Forma A” Con cada constructo se presenta la definicion del mismo y los items que se
proponen para evaluar dicho constructo Su tarea, como juez del instrumento, consiste en
evaluar cada item y expresar su opiidn sobre la capacidad que el mismo tiene para medir
el constructo propuesto Para esto, sirvase llenar el cuadro presentado justo después de
cada item de la sigwente manera

a) Calificacion:

- Si considera que el item mide el constructo usted marcaré con un
ganché (V) “SI”

- Si1 considera que el item no mide el constructo, usted marcara

con un gancho (V) “NO”
- S1 duda o no estd seguro, usted marcara con un gancho (V)
GGDudO”
b) Comentarios: en este espacio puede escribir, s1 lo desea, cualquer

comentano, critica o sugerencia que tenga sobre ese item en particular.

Nota: no es necesario escribir comentarios si no lo desea, pero si es de
suma importancia que llene el renglén de calificacion. Muchas
gracias por su colaboracion.




III CONSTRUCTO: PREFERENCIA POR LOS FENOMENOS COMPLEJOS

Definicion: orientacion personal del individuo hacia las situaciones,
problemas o soluciones complicadas. Esta caracteristica permite al
individuo, no solo preferir, sino sentirse comodo tanto al enfrentar
problemas complejos como al elaborar y/o poner en practica soluciones
complejas a problemas dados.

Items propuestos para evaluar este constructo

En una galeria de arte, un experto se acerca a usted y le pregunta qué le parecio el
color verde en la pintura que estan observando. Usted, como simple
espectador, no conoce a profundidad sobre artes plasticas, sin embargo la
pintura le hace recordar imagenes de su infancia llenas de paisajes y
sensaciones especificas. éCudl de las siguientes opciones estaria mas cercana a
su respuesta?

a) Combinaria mi conocimiento de las artes con los recuerdos espontianeos y asociaciones
que me produzca el cuadro.

b) Responderia solamente tomando en cuenta los recuerdos espontaneos y asociaciones
que me produzca el cuadro.

¢) Responderia solamente basaindome en mis conocimientos de las artes.

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Preferencia por los Fenémenos | Si__ | No__ | Dudo __
Complejos”.

Comentarios:

Ocurre un problema dentro de la empresa en la cual usted labora. El manual de

procedimientos de dicha empresa ofrece una solucién muy sencilla al tipo de
problema que ocurre, sin embargo usted considera que es muy poco probable
que el procedimiento descrito en el manual funcione en esta ocasiéon
especifica. Por su experiencia, a usted se le ocurre una soluciéon mucho mas
complicada, pero que promete solucionar el problema actual. ¢éCual de las
siguientes seria la més cercana a su decisiéon?

a) Optaria por emplear la solucién pensada por mi.

b) Optaria por buscar algin tipo de respuesta que combine la solucién pensada por mi con
la solucién propuesta por el manual de procedimientos.

c) Optarfa por emplear la solucion propuesta por el manual.



IV CONSTRUCTO: DISPOSICION PARA ENFOCAR MUCHAS IDEAS

Definicion: tendencia a aceptar las diferentes opiniones o soluciones
propuestas por los demas, integrarlas a la opinion o solucién propia y
llegar a una resolucion consensuada. También puede entenderse como la
tendencia a ligar o conciliar diversas ideas (propias, ajenas o ambas) y
combinarlas en una sola que, ademas de incluir a las anteriores, también
sea coherente.

ltems propuestos para evaluar este constructo

Usted tiene una discusion con su pareja sobre la forma correcta de lidiar con un
determinado problema. Ambos tienen opiniones distintas sobre qué hacer
para solucionar el problema con el que lidian. Usted recuerda que, en el
pasado, en su familia, habia ocurrido un problema similar y se le encontré una
solucién en aquel momento. Su pareja insiste en tener la razén y usted
también insiste en tenerla, aunque no estd muy seguro (a) de si alguna de las
dos soluciones resolvera el problema esta vez. Si la decisiéon es suya éCual de
las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Optaria por la solucion propuesta por mi, es decir, tomaria mas en cuenta mi propio
punto de vista que el de mi pareja.

b) Optaria por buscar algn tipo de solucién que combine ambas opciones.

¢) Optaria por la solucién propuesta por mi pareja, es decir, toma mas en cuenta el punto

de vista de mi compaiiero (a).

Formuiario de Evaluacion
Considero que el item evalia adecuadamente

el constructo “Dispesicion para Enfocar Si__ | No__ | Dudo__
Muchas Ideas”.

Comentarios:




V CONSTRUCTO: CAPACIDAD PARA INTEGRAR DIFERENTES ELEMENTOS

Definicién: capacidad de ver como una situacion o problema especifico es
compuesto, producido o influenciado por diferentes situaciones,
fendmenos o condiciones combinadas.

ltems propuestos para evaluar este constructo

En su opinién ¢A qué se debe que una persona emigre de un lugar a otro?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) oportunidades de trabajo

b) bilisqueda de una mejor calidad de vida

¢) oportunidades de educacion

d) busqueda de mejor situacion econémica

e) deseo de conocer gente nueva

f) problemas personales en el lugar de residencia

g) desastres naturales

h) busqueda de acceso a los servicios (salud, vivienda, educacion, otros)
i) deseo de conocer diferentes culturas

J) problemas politicos / guerra

k) No estar a gusto con situacién politica, economica, social u otra
) Inflacion

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Capacidad para Integrar Si__ | No__ | Dudo __
Diferentes Elementos”.

Comentarios:

En su opinién ¢Qué puede hacer mas dificil la vida en la ciudad?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) ambiente menos amigable, personal o calido
b) vida rdpida / falta de tiempo

¢) mayor cantidad de gente

d) contaminacion

e) tecnologia

f) Ruido, estrés

g) menor tiempo para estar con la familia

h) desempleo / falta de oportunidades

i) alto costo de la vida

j) tréfico vehicular / problemas de transporte
k) la competencia entre individuos

1) falta de seguridad (crimen / violencia)



V CONSTRUCTO: NIVEL DE ENERGIA

Definicion tendencia a dedicarse a actividades que demanden diferentes
niveles de esfuerzo, ya sea fisico o mental

Items propuestos para evaluar este constructo

Usted llegé a su trabajo el dia de hoy y le comunicaron que, por una razén
determinada, eerrarian la oficina y no habria actividad laboral ese dia. Elija de
las siguientes, las actividades que probablemente realizaria (puede marcar
mas de una)

a) wiajar (fuera del pais)

b) hablar por teléfono

¢) Actividad fammlhiar (reunién de famha, etc.)

d) actividad artistica (pintura, miisica, manualidades, tejer, coser, etc )

e) ver television

f) Hacer mejoras en el hogar (carpinteria, plomeria, cerrajerfa, pintura, etc.)
g) estudiar, leer, buscar informacién, uso de medios electrénicos (Internet, etc.)
h) 1r al teatro / cine / a comer, etc

1) descansar

J) wiajar (dentro del pais)

k) hacer ejercicio fisico (gimnasio, deportes, etc.)

1) dormir

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente S No Dudo
el constructo “Nivel de Energia”. — - -

Comentarios:

Realiza usted alguna actividad, ademas de su actividad laboral, que considere placentera o de
beneficio personal? (Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) wiajar (fuera del pais)
b) hablar por teléfono
c¢) Actividad famihar (reuni6n de famihia, etc )
d) actividad artistica (pintura, miisica, manualidades, tejer, coser, etc )
e) vertelenisiéon
f) Hacer mejoras en el hogar (carpinteria, plomeria, cerrajerfa, pintura, etc)
g) estudiar, leer, buscar informacién, uso de medios electrémicos (Internet, etc )
h) 1ralteatro / cine / a comer, etc.
1) descansar
1) wiajar (dentro del pais)
k) hacer ejercicio fisico (gumnasio, deportes, etc )
D dormur



Formulario de Evaluacion

Considero que el item evallia adecuadamente
el constructo “Nivel de Energia”.

Si

No

Dudo __

Comentarios:

V CONSTRUCTO: CONTACTO CON EL MATERIAL INCONSCIENTE

excesivas.

Definicion: capacidad que tiene el individuo de realizar regresiones al
servicio de su Yo y emplear los aspectos mas basicos de su estructura
personal en la vida cotidiana sin que esto le exija levantar defensas

Items propuestos para evaluar este constructo

Usted es invitado a dar su apreciacion sobre un grupo de esculturas. Al llegar al
lugar, se da cuenta que el tema de la obra es sobre cuerpos humanos desnudos
y se le pide que le dé una puntuacion a cada escultura basandose en su propio
gusto o criterio. Al final del dia, usted descubre que la escultura a la que
menos puntos le dio resulté ser la mejor evaluada por todos los demas
asistentes. ¢A queé cree que se deba esto? (elija solo una opcion)

a) Debido a que las personas tiene diferentes puntos de vistas.

b) Posiblemente el concurso fue arreglado.

¢) Debido a que el arte es subjetivo y se presta a muchas interpretaciones por las

diferencias individuales de las personas.
d) Depende del sexo de las esculturas.

e) Los criterios utilizados por los demas fueron diferentes a los mios.

f) Laverdad es que no sé.

g) Debido a que el arte es subjetivo y crea sensaciones distintas en las diferentes personas.

h) Ninguna de las anteriores.

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Contacto con el Material
Inconsciente”.

Si

No__

Dudo __

Comentarios:




I CONSTRUCTO: INDEPENDENCIA DE JUICIO

Definicion: la independencia de juicio puede definirse como la capacidad que tiene el
individuo de formar y asumir sus propias creencias y estimaciones, reduciendo la
influencia que tengan sobre ellas las estimaciones de los demas En general, la
Independencia de Juicio es la insistencia en pensar por uno mismo, frecuentemente
observada en la resistencia a la conformidad o incluso en la rebelion contra la autoridad o
el status quo

Items propuestos para evaluar este constructo

1. Durante un viaje en un avién ocurre un desperfecto mecénico el cual ocasiona
un ruido molesto en la parte trasera del avion. El capitian indica que es un
desperfecto qué tiene solucién, sin embargo la mayoria de los pasajeros entra
en un estado de notable nerviosismo. Gracias a que usted posee algunos
conocimientos sobre aviacién, cree saber cuil es el problema y tiene la
impresion de que se puede solucionar, aunque no esti muy seguro (a). é¢Cual
seria su reacciéon mas probable?

a) Hablaria con algmen de la tripulaci6n, ofreceria ayuda de algtin tipo.
b) Mantendria la calma y dejaria en manos del personal encargado la solucién del
problema
¢) Expenmentaria algin grado de tensi6n, nerviosismo o ansiedad y dejaria que el
personal encargado solucione el problema

Formularnio de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente .
“ . . Si__ | No__ | Dudo__
el constructo “independencia de Juicio”.

Comentarios:




2. Usted tiene una discusiéon con su pareja sobre la forma correcta de lidiar con
un determinado problema. Ambos tienen opiniones distintas sobre qué hacer
para solucionar el problema con el que lidian. Usted recuerda que, en el
pasado, en su familia, habia ocurrido un problema similar y se le encontré una
solucién en aquel momento. Su pareja insiste en tener la razén y usted
también insiste en tenerla, aunque no estA muy seguro (a) de si alguna de las
dos soluciones resolvera el problema esta vez. Si la decisién es suya ¢Cuél de
las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Optaria por la solucién propuesta por mi, es decir, tomarfa mé4s en cuenta m1 propio
punto de vista que el de m pareja
b) Optaria por buscar algiin tipo de solucién que combine ambas opciones
¢) Optarfa por la solucién propuesta por m pareja, es decir, toma méas en cuenta el punto
de vista de m1 compaiiero (a)

Formulario de Evaluacién

Considero que el item evaltia adecuadamente .
G ” Si__ | No__ | Dudo_
el constructo “Independencia de Juicio”.

Comentarios:

6. Usted se encuentra en su auto con cuatro personas mds, se dirigen a un sitio al
cual todos habian ido antes, sin embargo, ninguno de ustedes recuerda
exactamente como llegar. En un punto del camino, se encuentran con una
bifurcacion y ninguna de las opciones muestra hacia donde conduce. Usted se
encuentra indeciso(a) sobre cual ruta seguir, pero cree recordar que el camino
de la izquierda es el correcto. Al mismo tiempo, sus amigos le indican que
tome el camino de la derecha porque ellos creen recordar que ese es el camino
correcto. Sino tiene un teléfono a mano y no conoce el nimero telefénico del
lugar al que se dirige ¢Cuél de las siguientes seria la mas cercana a su decision?

a) Optaria por el camino de la 1zquierda, es decir, decido tomar el camino que a mi me
parece correcto

b) Decidiria al azar o bien tomaria cualquer camino sin considerar demasiado uno o el
otro

¢) Optaria por el camino de la derecha, es decir, decidiria tomar el camino que al resto de
los ocupantes del auto le parece correcto.

Formuiario de Evaluacién

Considero que el item evaliia adecuadamente | No Dudc;
el constructo “Independencia de Juicio”. — — =

Comentarios:




7. En una galeria de arte se le escoge a usted para que dé su opinién, frente al
publico presente, sobre una obra especifica que se exhibe en dicha galeria. Su
conocimiento sobre la obra es limitado, sin embargo usted tuvo la oportunidad
de leer las resefias y los comentarios que otras personas han hecho sobre la
obra. Al mismo tiempo, también tiene una impresion propia sobre la pintura,
¢Cual de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Responderia solamente en base a m1 propia impresi16n de la obra y mis asociaciones

b) Responderia con una combinacion de mi propio conocimiento de las artes, mis
asociaciones y recuerdos producidos por la obra y los comentarios leidos en la resefia

¢) Responderia solamente en base a los comentarios hechos por los demés, es decir, los
comentartos hechos en las resefias leidas y/o mi1 poco conocumento de artes plasticas

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente S No Dudo
el constructo “Independencia de Juicio”. i i s

Comentarios:

8. En su salon de la universidad, el profesor indica el tema a estudiar para la
siguiente clase debido a que habran preguntas orales. Usted no logra cubrix
todo el material de estudio en casa. Al dia siguiente, el profesor hace una
pregunta a algunos de sus compaifieros y ellos contestan a la misma. Usted
escucha las respuestas pero no esta muy seguro(a) de si son las correctas,
ademas, usted piensa en una repuesta diferente, pero tampoco esta seguro(a)
de si es la correcta. Luego, el profesor le hace la misma pregunta a usted.
éCual de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Responderia solamente en base a lo que lei

b) Responderia en base a una combinacién de lo que lei y lo que han contestado mis
compafieros previamente

¢) Responderia solamente en base a las contestaciones de mis compafieros

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente .
o i Si__ | No__ | Dudo__
el constructo “Independencia de Juicio”.

Comentarios:




II CONSTRUCTO: AUTOAFIRMACION

demas

Definicion la autoafirmacién se refiere a la tendencia que tiene un
individuo de expresar, explicar y sostener sus creencias, estimaciones u
opiiones frente a los demas o en situaciones que lo requieran sin llegar a
una ngidez extrema que imposibilite aceptar los puntos de vista de los

ltems propuestos para evaluar este constructo

1. Ocurre un problema dentro de la empresa en la cual usted labora. El manual
de procedimientos de dicha empresa ofrece una solucién muy sencilla al tipo
de problema que ocurre, sin embargo usted considera que es muy poco
probable que el procedimiento descrito en el manual funcione en esta ocasiéon
especifica. Por su experiencia, a usted se le ocurre una solucién mucho mis
complicada, pero que promete solucionar el problema actual. ¢Cual de las
siguientes seria la m4s cercana a su decisién?

a) Optaria por emplear la soluci6n pensada por mf.
b) Optaria por buscar algin tipo de respuesta que combine la solucién pensada por mi con

la solucién propuesta por el manual de procedimientos
c) Optaria por emplear la soluci6n propuesta por el manual

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Autoafirmacion”.

Si

No

Dudo __

Comentarios:




Usted se encuentra en su auto con cuatro personas mas, se dirigen a un
sitio al cual todos habian ido antes, sin embargo, ninguno de
ustedes recuerda exactamente c6mo llegar. En un punto del
camino, se encuentran con una bifurcaciéon y ninguna de las
opciones muestra hacia donde conduce. Usted se encuentra
indeciso(a) sobre cuil ruta seguir, pero cree recordar que el
camino de la izquierda es el correcto. Al mismo tiempo, sus
amigos le indican que tome el camino de la derecha porque ellos
creen recordar que ese es el camino correcto. Si no tiene un
teléfono a mano y no conoce el niimero telefénico del lugar al que
se dirige {Cual de las siguientes seria la mas cercana a su
decision?

a) Optaria por el camino de la 1zquerda, es decir, decido tomar el camino que a mi me
parece correcto

b) Decidiria al azar o bien tomaria cualquier camino sin considerar demasiado uno o el
otro

¢) Optaria por el camino de la derecha, es decir, decidiria tomar el camino que al resto de

los ocupantes del auto le parece correcto

Formulano de Evaluacion

Considero que el item evaltia adecuadamente -
a < o» Si__ | No_ | Dudo__
el constructo “Autoafirmacién”.

Comentarios:

En una galeria de arte se le escoge a usted para que dé su opinién, frente al publico
presente, sobre una obra especifica que se exhibe en dicha galeria. Su
conocimiento sobre la obra es limitado, sin embargo usted tuvo la oportunidad
de leer las reseiias y los comentarios que otras personas han hecho sobre la
obra. Al mismo tiempo, también tiene una impresién propia sobre la pintura.
¢Cual de las siguientes opciones seria la més cercana a su decisién?

a) Responderia solamente en base a m1 propia impresién de la obra y mis asociaciones

b) Responderia con una combinacién de mu propio conocimiento de las artes, mis
asociaciones y recuerdos producidos por la obra y los comentarios leidos en la resefia

¢) Responderia solamente en base a los comentarios hechos por los demas, es decir, los
comentarios hechos en las resefias leidas y/o m1 poco conocimiento de artes plasticas



Formulano de Evaluacion

Considero que el item evaltia adecuadamente .
- . . Si__ No__ | Dudo __
el constructo “Autoafirmacion”.

Comentarios:

En su salén de la universidad, el profesor indica el tema a estudiar para la
siguiente clase debido a que habran preguntas orales. Usted no logra cubrir
todo el material de estudio en casa. Al dia siguiente, el profesor hace una
pregunta a algunos de sus compaiieros y ellos contestan a la misma. Usted
escucha las respuestas pero no esti muy seguro(a) de si son las correctas,
ademaés, usted piensa en una repuesta diferente, pero tampoco esta seguro(a)
de si es la correcta. Luego, el profesor le hace la misma pregunta a usted.
¢Cual de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Responderia solamente en base a lo que lei

b) Responderia en base a una combinaci6n de lo que lei y lo que han contestado mis
compafieros previamente

c) Responderia solamente en base a las contestaciones de mis compafieros

Formulario de Evaluacién

Considero que el item evalia adecuadamente .
- . P Si__ No__ | Dudo __
el constructo “Autoafirmacion”.

Comentarios:




Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Preferencia por los Fendmenos
Complejos”.

Si

No__

Dudo __

Comentarios:

En una galeria de arte se le escoge a usted para que dé su opinion, frente al publico

presente, sobre una obra especifica que se exhibe en dicha galeria.

conocimiento sobre la obra es limitado, sin embargo usted tuvo la oportunidad
de leer las resefias y los comentarios que otras personas han hecho sobre la
obra. Al mismo tiempo, también tiene una impresion propia sobre la pintura.

¢Cudl de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Responderia solamente en base a m propia impresion de la obra y mis asociaciones

b) Responderia con una combinacién de ma propio conocimtento de las artes, mis
asociaciones y recuerdos producidos por la obra y los comentarios leidos en la resefia.

¢) Responderia solamente en base a los comentarios hechos por los demais, es decrr, los
comentartos hechos en las resefias leidas y/o mi poco conocimiento de artes plasticas

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Preferencia por los Fenomenos
Complejos”.

Si

No__

Dudo __

Comentarios




En una galeria de arte, un experto se acerca a usted y le pregunta qué le
parecio el color verde en la pintura que estan observando. Usted, como simple
espectador, no conoce a profundidad sobre artes plasticas, sin embargo la
pintura le hace recordar imagenes de su infancia lenas de paisajes y
sensaciones especificas. ¢Cual de las siguientes opciones estaria mas cercana a
su respuesta?

a) Combinaria m conocimiento de las artes con los recuerdos espontianeos y asocraciones
que me produzca el cuadro

b) Responderia solamente tomando en cuenta los recuerdos espontineos y asociaciones
que me produzca el cuadro

¢) Responderia solamente basindome en mis conocimientos de las artes

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Disposicién para Enfocar Si__ | No__ | Dudo __
Muchas Ideas”.

Comentarios:

Ocurre un problema dentro de la empresa en la cual usted labora. El manual
de procedimientos de dicha empresa ofrece una soluciéon muy sencilla al tipo
de problema que ocurre, sin embargo usted considera que es muy poco
probable que el procedimiento descrito en el manual funcione en esta ocasién
especifica. Por su experiencia, a usted se le ocurre una solucion mucho mas
complicada, pero que promete solucionar el problema actual. ¢Cual de las
siguientes seria la mas cercana a su decision?

a) Optaria por emplear la soluciéon pensada por mi

b) Optaria por buscar algiin tipo de respuesta que combine la solucién pensada por mi con
la solucién propuesta por el manual de procedimientos

¢) Optaria por emplear la soluci6n propuesta por el manual

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Disposicion para Enfocar Si__ | No__ | Dudo__
Muchas Ideas”.

Comentarios.




En una galeria de arte se le escoge a usted para que dé su opinion, frente al
publico presente, sobre una obra especifica que se exhibe en dicha galeria. Su
conocimiento sobre la obra es limitado, sin embargo usted tuvo la oportunidad
de leer las resefias y los comentarios que otras personas han hecho sobre la
obra. Al mismo tiempo, también tiene una impresion propia sobre la pintura.
¢Cual de las siguientes opciones seria la més cercana a su decisién?

a) Responderia solamente en base a m1 propta impreston de la obra y mis asociaciones

b) Responderia con una combinacién de m propio conoctmento de las artes, mis
asociaciones y recuerdos producidos por la obra y los comentarios leidos en la resefia

¢) Responderia solamente en base a los comentarios hechos por los demas, es decir, los
comentarios hechos en las resefias leidas y/o m: poco conoctmiento de artes plasticas

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Disposicion para Enfocar Si__ | No_ | Dudo__
Muchas Ideas”.

Comentarios:




Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Capacidad para Integrar Si__ | No__ | Dudo__
Diferentes Elementos”.

Comentarios.

En su opinidn ¢A qué se debe el fracaso escolar?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) cultura / costumbres (falta de disciplina)

b) falta de dedicacion

¢) falta de atencion / distracciones

d) desinterés de profesores / poca preparacion

e) desinterés de estudiantes

f) desinterés de padres

g) Plan de estudios de las escuelas

h) métodos de enseflanza inadecuados

1) falta de recursos economicos y/o tecnologicos

J) malas amistades de los estudiantes / presion de grupo
k) falta de motivacion / incentivos por parte del educador
1) desintegracion familiar / mala comunicacién

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente
el constructo “Capacidad para Integrar Si__ | No__ | Dudo__
Diferentes Elementos”.

Comentarios:




En su opinidn ¢A qué se debe que una ciudad se ensucie?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) desconocimiento sobre la contaminacion
b) falta de consideraci6n de las personas

c) falta de campafias de promocién

d) falta de castigos a quienes ensucian

e) faltade civismo

f) Irrespeto a las leyes

g) problemas morales de las personas

h) mala educacion en el hogar

1) mala educacion en las escuelas

)) Irresponsabilidad de las personas

k) Irresponsabilidad del gobierno

) desconocimiento sobre las consecuencias a la salud

Formulano de Evaluacion

Considero que el item evalia adecuadamente |

el constructo “Capacidad para Integrar Si__ | No_ | Dudo__
Diferentes Elementos”. - |
Comentarios:
En su opinion ¢ que produce la violencia en el pais?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)
a) desintegracion famihiar
b) problemas econémicos
c) ignorancia
d) wiolencia en los medios de comunicacién
e) desempleo
f) falta de orentacion / educacién en las escuelas y el hogar
g) pobreza
h) falta de valores
1) desigualdad
J) corrupcién
k) intolerancia
) falta de medidas correctivas adecuadas
Formulano de Evaluacién
Considero que el item evallia adecuadamente
el constructo “Capacidad para Integrar Si No__ | Dudo __

Diferentes Elementos”.




Usted decide hacer una visita al colegio en el cual se gradué y, desde lejos,
usted ve a un grupo de nifios jugando. Luego de un rato, uno de los nifios le
hace una seiial de invitacién, para unirse al juego. {Cudl de las siguientes
opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Jugaria con los nifios
b) Consideraria jugar con los nmifios y posiblemente lo haria
¢) Consideraria jugar con los nifios, pero no lo haria

Formulario de Evaluacion

Considero que el item evaltia adecuadamente
el constructo “Contacto con el Matenal Si No Dudo __
Inconsciente”.

Comentanos:

4Qué importancia le da usted al humor en situaciones dificiles? (elya solo una opcién)

a) Considero que es una herramienta muy util al momento de enfrentar situaciones dificiles o de
alto grado de tensi6n, el humor puede ayudar a liberar el estrés Mantener la calma y pensar con
claridad EIl buen humor es signo de tolerancia Muy importante, depende de la actitud con que
se enfrente los problemas si1 los puedes resolver o no

b) Creo que puede ser Util cuando hay problemas, los problemas se resuelven mejor con buen
humor Es bueno enfrentar los problemas con una actitud positiva Es util dependiendo de la
situacion

c) Considero que puede obstaculizar el buen desempefio en la solucion de los problemas, es mejor
enfrentar los problemas con seriedad Esta fuera de lugar por completo, en esos momentos no se tiene
cabeza para pensar con humor

Formulano de Evaluacion
Considero que el item evalua adecuadamente
el constructo “Contacto con el Material Si__ | No__ | Dudo__
Inconsciente”.

Comentarios:
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FUNCIONES YOICAS
Y CREATIVDAD

Nombre:
Profesion:

PAREO

INSTRUCCIONES En el sigmente Pareo se presentan las definictones de siete funciones yoicas planteadas por Leopold
Bellak su libro “Metas amphas para la evaluacion del Yo” Al lado derecho se encuentran las definiciones de sers aspectos de
la creatividad planteadas por el psicélogo Frank Barron En calidad de experto en el drea clinica, se le pide que conteste el
siguiente pareo buscando la relacion psicolégica entre los térmmos Usted puede contestar mas de un numero por respuestaa

FUNCIONES YOICAS

1 CONTACTO CON EL MATERIAL INCONSCIENTE
Capacidad que tiene el individuo de realizar regresiones al servicio de
su Yo y emplear los aspectos mas basicos de su estructura personal en
ta vida cotidiana sin que esto le exija levantar defensas excesivas

2 PRUEBA DE REALIDAD-

Se considera como una funcion diferente del sentido de realsdad y del
Juicto Se refiere a la capacidad de percepcion y cognoscitiva para dis-
tinguir los estimulos nternos de los externos Otros componentes im-
portantes de la prueba de realidad incluye la valsdacién de las percep-
ciones intrapersonales e interpersonales y la comprension de la reah-

3 JUICIO

Se refiere a la capacidad para darse cuenta de las posibles consecuen-
cias de conductas que se intentan o se realizan, y esto se refleya por el
grado en que la conducta mamfiesta revela tal conocimiento En este
sentido, el yuicio es una funcion “social” y “consciente” que implica la
capacidad del yo para apreciar su interaccion con la realidad externa,

4 PROCESOS DEL PENSAMIENTO.

Se refiere a la capacidad para pensar con claridad y se manifiesta plena-
mente a traves de la habilidad para comunicar los pensamientos de ma-
nera intehigible La adecuacién de los procesos que guian y sostienen el
pensamiento, tales como atencion, la concentracion, la formacion de
conceptos, el lenguaye y la memona, asi como {a proporcion relativa de
proceso primano-secundario €n el pensamiento son componentes de este

REGRESION ADAPTATIVA AL SERVICIO DEL YO

La funci6n de regresién adaptativa al servicio del yo es un aspecto
esencral del acto creativo y por tanto tiene un papel critico en el proce-
so analitico Muientras que esta funcion posibilita la relajacion de la
agudeza cognoscitiva y la modahdad del proceso secundano del pen-
samiento, permitiendo por tanto el surgimiento de formas de ideacion
insconsciente y preconsciente mas movibles, tambsén incluye la capa-
cidad del yo para interrumpir e imvertir la regresion y volver al proceso
de pensamiento secundano El tercer juego aspecto de esta funcion es
la capacidad del yo para utilizar la regresion adaptativamente indu-
ciendo nuevas configuraciones e integraciones creativas

BARRERA A LOS ESTIMULOS.

Esta funcion tiene dos componentes basicos El receptivo es el umbral
del individuo para la sensibilidad y la conciencia de la estimulacion
sensonal El componente expresivo se relaciona con la manera en que
el individuo responde a diferentes grados de estimulacion con énfasis
particular en s1 los mecamsmos de comportamiento son adaptativos o
madaptativas

7 SINTETICO INTEGRATIVA

Se caracteniza por tener dos componentes El primero se refiere a la ca-
pacidad para integrar experienciasa potencralmente discrepantes o con-
tradictorias Tales expeniencias pueden ser conductuales, psicolégicas o
ambas, y pueden incluir pensamientos, sentimientos, acciones, y percep-
ciones Los aspectos psicologicos incluyen la capacidad para integrar
representaciones del yo aparentemente divergentes, distorsiones entre las
representaciones de objetos percibidos internamente El segundo compo-
nente se refiere a la capacidad de para interrelacionar e integrar expe-
riencias psiquicas o conductuales

ASPECTOS CREATIVOS

INDEPENDECIA DE JUICIO

la independencia de juicio puede definirse como la capacidad que
tiene el individuo de formar y asumir sus propias creencias y estima-
ciones, reduciendo la influencia que tengan sobre ellas las estimacio-
nes de los demas En general, la Independencia de Juicso es la ssis-
tencia en pensar por uno mismo, frecuentemente observada en la re-
sistencia a la conformsdad o incluso en la rebetién contra fa autoridad

AUTOAFIRMACION

la autoafirmacion se refiere a la tendencia que tiene un individuo de
expresar, explicar y sostener sus creencias, estimaciones u opiniones
frente a los demds o en situaciones que lo requseran sin llegar a una
ngidez extrema que imposibslite aceptar fos puntos de vista de los
demas

PREFERENCIA POR LOS FENOMENOS COMPLEJOS
orientacion personal del individuo hacia las situaciones, problemas
o soluctones complicadas Esta caracteristica permile al individuo,
no solo preferir, sino sentirse comodo tanto al enfrentar problemas
complejos como al elaborar y/o poner en préctica soluciones com-
plejas a problemas dados

DISPOSICION PARA ENFOCAR MUCHAS IDEAS:
tendencia a aceptar las diferentes opiniones o soluciones propues-
tas por los demés, integrarlas a la opinion o solucion propsa y llegar
a unaresolucion consensuada Tambien puede entenderse como la
tendencia a ligar o concihar diversas 1deas (propias, ajenas o am-
bas) y combinarlas en una sola que, ademas de incluir a las anterio-
res, también sea coherente

CAPACIDAD DE INTEGRAR DIFERENTES ELEMENTOS.
capacidad de ver como una situacién o problema especifico es
compuesto, producido o influenciado por diferentes situaciones,
fenomenos o condiciones combinadas

NIVEL DE ENERGIA"
tendencia a dedicarse a actividades que demanden diferentes mve-
les de esfuerzo, ya sea fisico o mental



C.7. Forma B

Profesion: Edad: SexooM__ F

PRIMERA PARTE:
INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan diferentes situaciones imaginarias, luego de cada una,
se formula una pregunta. Encierre en un circulo la letra de la opcion que mas se
adecue a su criterio. Conteste las preguntas de la manera mas honesta y espontanea
posible. Es importante que sepa que no existen respuestas buenas o malas, por lo
tanto, siéntase libre de contestar de acuerdo a sus opiniones,

1. Durante un viaje en un avién ocurre un desperfecto mecanico el cual ocasiona un ruido
molesto en la parte trasera del avion. El capitan indica que es un desperfecto qué tiene
solucién, sin embargo la mayoria de los pasajeros entra en un estado de notable nervio-
sismo. Gracias a que usted posee algunos conocimientos sobre aviacién, cree saber cual
es el problema y tiene la impresion de que se puede solucionar, aunque no esta muy segu-
ro (a). ¢Cuil seria su reaccién mas probable?

a) hablaria con alguien de la tripulacion, ofreceria ayuda de algtin tipo.

b) mantendriala calmay dejaria en manos del personal encargado la solucién del problema.

¢) experimentaria algiin grado de tension, nerviosismo o ansiedad y dejaria que el personal encargade
solucione el problema.

2. Usted tiene una discusiéon con su pareja sobre la forma correcta de lidiar con un determi-
nado problema. Ambos tienen opiniones distintas sobre qué hacer para solucionar el
problema con el que lidian. Usted recuerda que, en el pasado, en su familia, habia ocurri-
do un problema similar y se le encontré una solucién en aquel momento. Su pareja insis-
te en tener la razon y usted también insiste en tenerla, aunque no esta muy seguro (a) de
si alguna de las dos soluciones resolvera el problema esta vez. Si la decisién es suya
¢Cudl de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decisiéon?

a) optaria por la solucién propuesta por mi, es decir, tomaria mas en cuenta mi propio punto de vista
que el de mi pareja.

b) optaria por buscar algun tipo de solucién que combine ambas opciones.

¢) optaria por la solucién propuesta por mi pareja, es decir, toma mas en cuenta el punto de vista de
mi compafiero (a).

3. En una galeria de arte, un experto se acerca a usted y le pregunta qué le parecioé el color
verde en la pintura que estan observando. Usted, como simple espectador, no conoce a
profundidad sobre artes plasticas, sin embargo la pintura le hace recordar imagenes de
su infancia llenas de paisajes y sensaciones especificas. éCual de las siguientes opciones
estaria mas cercana a su respuesta?

a) Combinaria mi conocimiento de las artes con los recuerdos espontaneos y asociaciones que me pro-
duzca el cuadro.

b) Responderia solamente tomando en cuenta los recuerdos espontaneos y asociaciones que me pro-
duzca el cuadro.

¢) Responderia solamente basandome en mis conocimientos de las artes.
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4.

5

Ocurre un problema dentro de la empresa en la cual usted labora. El manual de procedi-
mientos de dicha empresa ofrece una solucién muy sencilla al tipo de problema que ocu-
rre, sin embargo usted considera que es muy poco probable que el procedimiento descri-
to en el manual funcione en esta ocasion especifica. Por su experiencia, a usted se le ocu-
rre una solucion mucho mas complicada, pero que promete solucionar el problema ac-
tual. {Cual de las siguientes seria la mas cercana a su decisién?

a) Optaria por emplear la solucién pensada por mi.

b) Optaria por buscar algiin tipo de respuesta que combine la solucién pensada por mi con la solucién
propuesta por el manual de procedimientos.

c) Optaria por emplear la solucién propuesta por el manual.

Usted lego a su trabajo el dia de hoy y le comunicaron que, por una razén determinada,
cerrarian la oficina y no habria actividad laboral ese dia. Elija de las siguientes, las activi-
dades que probablemente realizaria (puede marcar mas de una)

a) viajar (fuera del pais)
b) hablar por teléfono
¢) Actividad familiar (reunion de familia, etc.)
d) actividad artistica (pintura, misica, manualidades, tejer, coser, etc.)
e) ver television
f) Hacer mejoras en el hogar (carpinteria, plomerifa, cerrajerfa, pintura, etc.)
g) estudiar, leer, buscar informacion, uso de medios electrénicos (Internet, etc.)
h) iral teatro / cine / a comer, etc.
i) descansar
j) viajar (dentro del pais)
k) hacer ejercicio fisico (gimnasio, deportes, etc.)
) dormir

Usted se encuentra en su auto con cuatro personas mas, se dirigen a un sitio al cual todos
habian ido antes, sin embargo, ninguno de ustedes recuerda exactamente como llegar.
En un punto del camino, se encuentran con una bifurcacién y ninguna de las opciones
muestra hacia donde conduce. Usted se encuentra indeciso(a) sobre cual ruta seguir, pe-
ro cree recordar que el camino de la izquierda es el correcto. Al mismo tiempo, sus ami-
gos le indican que tome el camino de la derecha porque ellos creen recordar que ese es el
camino correcto. Si no tiene un teléfono a mano y no conoce el niimero telefénico del lu-
gar al que se dirige cCual de las siguientes seria la mas cercana a su decisién?

a) Optaria por el camino de la izquierda, es decir, decido tomar el camino que a mf me parece correcto.

b) Decidiria al azar o bien tomaria cualquier camino sin considerar demasiado uno o el otro.

¢) Optaria por el camino de la derecha, es decir, decidiria tomar el camino que al resto de los ocupan-
tes del auto le parece correcto.
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10.

En una galeria de arte se le escoge a usted para que dé su opinion, frente al pablico pre-
sente, sobre una obra especifica que se exhibe en dicha galeria. Su conocimiento sobre la
obra es limitado, sin embargo usted tuvo la oportunidad de leer las resefias y los comen-
tarios que otras personas han hecho sobre la obra. Al mismo tiempo, también tiene una
impresién propia sobre la pintura. éCual de las siguientes opciones seria la mas cercana a
su decision?

a) Responderia solamente en base a mi propia impresion de la obra y mis asociaciones.

b) Responderia con una combinacién de mi propio conocimiento de las artes, mis asociaciones y re-
cuerdos producidos por la obra y los comentarios leidos en la resefia.

¢) Responderia solamente en base a los comentarios hechos por los demas, es decir, los comentarios
hechos en las resefias leidas y/o mi poco conocimiento de artes plasticas.

En su salén de la universidad, el profesor indica el tema a estudiar para la siguiente clase
debido a que habran preguntas orales. Usted no logra cubrir todo el material de estudio
en casa. Al dia siguiente, el profesor hace una pregunta a algunos de sus compafieros y
ellos contestan a la misma. Usted escucha las respuestas pero no esti muy seguro(a) de
si son las correctas, ademas, usted piensa en una repuesta diferente, pero tampoco esta
seguro(a) de si es la correcta. Luego, el profesor le hace la misma pregunta a usted.
éCual de las siguientes opciones seria la mas cercana a su decision?

a) Responderia solamente en base a lo que lei.

b) Responderia en base a una combinacién de lo que lei y lo que han contestado mis compafieros pre-
viamente.

¢) Responderia solamente en base a las contestaciones de mis compafieros.

Usted es invitado a dar su apreciaciéon sobre un grupo de esculturas. Al llegar al lugar, se
da cuenta que el tema de la obra es sobre cuerpos humanos desnudos y se le pide que le
dé una puntuacién a cada escultura basandose en su propio gusto o criterio. Al final del
dia, usted descubre que la escultura a la que menos puntos le dio resulté ser la mejor eva-
luada por todos los demas asistentes. ¢A qué cree que se deba esto? (elija solo una op-
€ion)

a) Debido a que las personas tiene diferentes puntos de vistas.

b) Posiblemente el concurso fue arreglado.

¢) Debido a que el arte es subjetivo y se presta a muchas interpretaciones por las diferencias individua-
les de las personas.

d) Depende del sexo de las esculturas.

e) Los criterios utilizados por los demés fueron diferentes a los mios.

f) Laverdad es que no sé.

g) Debido a que el arte es subjetivo y crea sensaciones distintas en las diferentes personas.

h) Ninguna de las anteriores.

Usted decide hacer una visita al colegio en el cual se gradué y, desde lejos, usted ve a un
grupo de nifios jugando. Luego de un rato, uno de los nifios le hace una sefial de invita-
cion, para unirse al juego. ¢Cual de las siguientes opciones seria la mas cercana a su deci-
sion?

a) Jugaria con los nifios.

b) Consideraria jugar con los nifios y posiblemente lo haria.
¢) Consideraria jugar con los nifios, pero no lo haria,
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SEGUNDA PARTE

A continuacion se presentan diferentes preguntas, encierre en un
circulo la letra de la(s) opciones que considere mas acertada(s) trate de
ser lo mas honesto(a) y espontaneo(a) posible. Es importante que sepa
que no existen respuestas buenas o malas, por lo tanto, siéntase libre de

INSTRUCCIONES

contestar de acuerdo a sus opiniones.

1. Ensuopinidn ¢A qué se debe que una persona emigre de un lugar a otro?

(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a)
b)
¢)
d)
€)
f
g)
h)
i)
i)
k)
)

oportunidades de trabajo

busqueda de una mejor calidad de vida

oportunidades de educacién

busqueda de mejor situacion econdmica

deseo de conocer gente nueva

problemas personales en el lugar de residencia

desastres naturales

blsqueda de acceso a los servicios (salud, vivienda, educacion, otros)
deseo de conocer diferentes culturas

problemas politicos / guerra

No estar a gusto con situacion politica, econémica, social u otra
Inflacion

2. Ensu opinidon ;Qué puede hacer mas dificil la vida en la ciudad?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a)
b)
c)
d)
€)

ambiente menos amigable, personal o calido
vida rapida / falta de tiempo

mayor cantidad de gente

contaminacion

tecnologia

Ruido, estrés

menor tiempo para estar con la familia
desempleo / falta de oportunidades

alto costo de la vida

trafico vehicular / problemas de transporte
la competencia entre individuos

falta de seguridad (crimen / violencia)
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3.

En su opinidn A qué se debe el fracaso escolar?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) cultura / costumbres (falta de disciplina)

b) falta de dedicacion

c) falta de atencién / distracciones

d) desinterés de profesores / poca preparacion

e) desinterés de estudiantes

f) desinterés de padres

g) Plan de estudios de las escuelas

h) métodos de ensefianza inadecuados

i) falta de recursos econémicos y/o tecnolégicos

j) malas amistades de los estudiantes / presion de grupo
k) falta de motivacion / incentivos por parte del educador
1) desintegracion familiar / mala comunicacién

En su opinion A qué se debe que una ciudad se ensucie?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) desconocimiento sobre la contaminacion
b) falta de consideracion de las personas

c) falta de campafias de promocién

d) fala de castigos a quienes ensucian

e) falta de civismo

f) lrrespeto a las leyes

g) problemas morales de las personas

h) mala educacion en el hogar

i) mala educacion en las escuelas

J) Irresponsabilidad de las personas

k) Irresponsabilidad del gobierno

1) desconocimiento sobre las consecuencias a la salud

En su opinién ¢que produce la violencia en el pais?
(Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) desintegracién familiar

b) problemas econdémicos

c) ignorancia

d) violencia en los medios de comunicacién
e) desempleo

f) falta de orientacion / educacion en las escuelas y el hogar
g) pobreza

h) falta de valores

i) desigualdad

j) corrupcién

k) intolerancia

) falta de medidas correctivas adecuadas
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6. ¢Realiza usted alguna actividad, ademas de su actividad laboral, que considere placentera o de beneficio
personal? (Marque todas las que, para usted, sean importantes)

a) viajar (fuera del pais)

b) hablar por teléfono

¢) Actividad familiar (reunién de familia, etc.)

d) actividad artistica (pintura, misica, manualidades, tejer, coser, etc.)

e) ver televisiéon

f) Hacer mejoras en el hogar (carpinteria, plomeria, cerrajeria, pintura, etc.)
g) estudiar, leer, buscar informacion, uso de medios electronicos (Internet, etc.)
h) ir al teatro / cine / a comer, etc.

i) descansar

j) viajar (dentro del pais)

k) hacer ejercicio fisico (gimnasio, deportes, etc.)

D dormir

7. ¢Qué importancia le da usted al humor en situaciones dificiles? (elija solo una opcion)

a) Considero que es una herramienta muy util al momento de enfrentar situaciones dificiles o de alto grado de
tension, el humor puede ayudar a liberar el estrés. Mantener la calma y pensar con claridad. El buen humor
es signo de tolerancia. Muy importante, depende de la actitud con que se enfrente los problemas si los puedes
resolver o no.

b) Creo que puede ser itil cuando hay problemas, los problemas se resuelven mejor con buen humor. Es bueno
enfrentar los problemas con una actitud positiva. Es ttil dependiendo de la situacion.

c) Considero que puede obstaculizar el buen desempeiio en la solucion de los problemas, es mejor enfrentar los
problemas con seriedad. Esta fuera de lugar por completo, en esos momentos no se tiene cabeza para pensar
con humor.

FIN DEL CUESTIONARIO
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Iintroduccién

El presente documento es un manual para el empleo del Cuestionario 7 factores de la creativi-
dad, mismo que se basa en la medicién de diferentes componentes de las personalidad creativa
y en su evaluacién separada para la realizacién de un perfil que indique cuéles de estos compo-
nentes posee en mayor o menor grado el sujeto evaluado. La informacién arrojada por el perfil
permitird al evaluador tomar decisiones importantes al cotejar los resultados del cuestionario con
las necesidades que presente la empresa.

Cabe destacar que el Cuestionario 7 factores de la creatividad no es una prueba psicoldgica, si-
no un instrumento de medicién tipo cuestionario. .

Es importante dejar claro que este cuestionario no define a un sujeto creativo o no creativo de
manera absoluta, sino cierto grado de saturacion de las caracteristicas medidas por el mismo, en
este caso, los siete factores escogidos, los cuales se evaltian tanto de manera individual como de
forma conjunta.

Cabe destacar que, en la medida en que los sujetos a quienes se aplique el instrumento estén
més cercanos a la muestra que se utilizé para el estudio, los resultados arrojados por el mismo
tendran mayor validez y credibilidad.

Base Teédrica

La habilidad de producir algo a partir de contenidos o informacion preexistente es la esencia de
la accidn creadora. El término “creatividad” significa engendrar o producir algo. En el &mbito psi-
cologico, existen muchas formas de aproximarse al tema de la creatividad, ya sea viéndola como
un proceso psicoldgico, un producto o un tipo de personalidad.

La asociacion que la creatividad suele tener con el éxito de las personas en diferentes ambitos
hace que la misma sea cada vez mas valorada. A pesar de que la creatividad ha sido asociada
con los aspectos artisticos de Ia experiencia humana, la capacidad creadora es util en todos los
ambientes. En alguna medida, todos los individuos poseen un nivel de capacidad creadora y, re-
conocer a estos individuos, pudiera ser de gran importancia para el avance de las organizacio-
nes.

Luego de una revision de los estudios realizados por diferentes autores sobre la creatividad
(entre ellos: Barron, Aliport, De la Mora Ledesma, Fiorini, Kubie, Maslow, Rogers, entre otros) he-
mos concluido que, en base a las necesidades de la organizacion, es de mayor utilidad et aborda-
je de la creatividad como un conjunto de caracteristicas personales en lugar de cémo un proceso
psicoibgico o como un producto.

Lo anterior nos lleva a crear el presente instrumento basandolo principaimente en las aportacio-
nes tedricas proporcionadas por {a psicologia del Yo y en estudios realizados en California por el
psicotogo Frank Barron en la Universidad de Berkeley en donde se intentd determinar ias caracte-
risticas de una personalidad creativa, a través de interrogatorios a este tipo de personas. Barron
establecid las siguientes caracteristicas de los sujetos creativos:

e Independencia de Juicio: relacionada a la autogonfianza, fa independencia de juicio puede
definirse como la capacidad gue tiene el individuo de formar y asumir sus propias creencias
y estimaciones, reduciendo la influencia que tengan sobre ellas ias estimaciones de los de-
mas.



Autoafirmacion: basada en la independencia de juicio, la autoafirmacion se refiere a la capacidad que tiene un individuo de ex-
presar, explicar y sostener sus creencias, estimaciones u opiniones frente a los demas o en situaciones que lo requieran sin
llegar a la testarudez.

Preferencia por los fenomenos complejos: orientacion personal del individuo hacia las situaciones, problemas o soluciones
complicadas. Esta caracteristica permite al individuo sentirse comodo tanto al enfrentar problemas complejos como al elabo-
rar y/o poner en practica soluciones complejas a problemas dados.

Digposicion para enfocar muchas ideas a la_vez: capacidad, voluntad y disposicion de aceptar las diferentes opiniones o solu-
ciones propuestas por los demas, integrarlas a la opinién o solucién propia y llegar a una resoluciéon consensuada.

Capacidad para integrar diversos elementos; capacidad de ver cdmo una situacion o problema especifico es compuesto, produ-
cido o influenciado por diferentes situaciones, fenémenos o condiciones combinadas.

Nivel de Energia: capacidad de dedicarse a actividades que demanden diferentes niveles de esfuerzo.

Contacto con el propio material inconsciente: basado en gran medida en la Psicologia del Yo, se refiere a la capacidad que tie-
ne el individuo de conectarse con los aspectos mas basicos de su estructura personal.

Conslideraciones Generales para la Aplicacién

El Cuestionario 7 Factores de la Creatividad se desarrollé para emplearse en sujetos (hombres o mujeres) aduitos o adultos jéve-
nes. Es importante considerar que los items, el tipo de aplicacién y las instrucciones para la misma fueron seleccionados a partir
de su adecuacion a sujetos del grupo mencionado.

El cuestionario 7 Factores de la Creatividad es de facil aplicacion y, aunque el seguimiento de las instrucciones presentadas en este
manual es importante, esto no significa, en manera aiguna, que el cuestionario deba ser presentado de manera poco natural. Es
importante crear un ambiente agradable que permita a los sujetos evaluados responder sin mayores incomodidades, por ejemplo,
se sugiere aplicar el cuestionario en un lugar cuyas condiciones ambientales sean favorables, es decir, con temperatura y orden
adecuado, buena ventilacion e iluminacion, silencio, muebles adecuados y que no restrinja los movimientos del sujeto. También
ayudan a relajar el ambiente, el establecer una relacién amistosa con el sujeto, tener los materiales debidamente organizados y el
tiempo suficiente para la aplicacion del instrumento.

Instrucciones para la Aplicacién

En primer lugar, es de gran importancia que NO se informe al sujeto de la evaluacion sobre qué se pretende medir con el cuestio-
nario. En caso de gque el sujeto pregunte al respecto, quien apligue el cuestionario le comunicara que no puede darle esa informa-
cién ya que la misma alteraria los resultados del test.

Dicho esto, presentamos los pasos a seguir para ia aplicacion del cuestionario:

1 -

2=

4 -

Presente el formulario de respuestas al sujeto y proporcionele lapiz y borrador (aseglrese de que el sujeto cuente,
durante toda la aplicacion del cuestionario, con los materiales que necesita)

Lea en voz alta las instrucciones escritas en el cuestionario de respuestas.
Otorgue un tiempo minimo de 40 minutos y maximo de 60 minutos para que el sujeto responda a las preguntas.

Si el sujeto hace preguntas o pide aclaracion sobre alguno de los items, solamente es permitido contestarle en caso de
que no comprenda el significado de alguna palabra. Sin embargo es muy importante no reformular los items, ya que
el contenido de los mismos podria ser accidentalmente alterado.



Instrucciones para la Calificacién de los items

Primera parte
ftem 1

Factor que mide: Independencia de Juicio

Factor: independencia de Juicio

Forma de calificacion:

Opcion A: Puntuacion mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta indica alguna conducta basada en la confianza en su conocimiento o algun tipo de solucion al
problema (tratar de reparar el dafio, hablar con la tripulacion, tratar de tranquilizar a los demas).

Opcion B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Escoger esta respuesta implica permanecer tranguilo pero no expresa alguna conducta especifica que tenga como fi-
nalidad solucionar el problema.

Opcién C: Puntuaciéon menor = 1 puntos
Escoger esta respuesta indica alguna expresion clara de ansiedad (ejemplo, ponerse nervioso, experimentar estres).

No contesta: Sin Puntuacion = Q Puntos
El sujeto no responde.

ftem 2

Factores que mide: Independencia de Juicio
Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez.

Factor: Independencia de Juicio

Forma de calificacion:

Opcidn A: Puntuaciéon mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta manifiesta que opta por la solucion que €l mismo ha propuesto.

Opcidn B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Escoger esta respuesta indica que la pregunta con algun tipo de combinacion de ambas soluciones.

Opcion C: Puntuacion menor = 1 puntos
Escoger esta respuesta indica que opta por la solucion que ha propuesto su pareja.

No contesta: Sin puntuacion = 0 Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Forma de calificacion:

Opcion B: Puntuacion mayor = 3 puntos

Escoger esta respuesta implica la combinacion de ambas ideas para llegar a una nueva solucion.

Opciones A o C: Puntuacién menor = 1 punto
Escoger esta respuesta implica tomar solamente una de las dos ideas y aplicaria u optar por una tercera opcion, siem-
pre y cuando no exista la combinacion de ideas para llegar a una solucion.




No contesta: Sin puntuacion = O Puntos

El sujeto no responde.

ftem 3

Factores que mide: Preferencia por los fendmenos complejos
Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Factor: Preferencia por los fendémenos complejos

Forma de calificacién:

Opcion A: Puntuacion mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta es una combinacion de su poco conocimiento de las artes con sus asociaciones y recuerdos.

Opcion B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Si responde solamente basandose en sus asociaciones.

Opcién C: Puntuacion menor = 1 puntos
Si responde solamente basandose en su poco conocimiento de artes plasticas.

No contesta: Sin puntuacion = O Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Forma de calificacion:

Opcion A: Puntuacion mayor = 3 puntos

Escoger esta respuesta implica la combinacion de su conocimiento de artes plasticas con sus recuerdos y asociacio-
nes.

Opcion B o C: Puntuacion sera menor = 1 puntos

Escoger esta respuesta implica solo tomar una de las dos opciones (solamente el conocimiento de arte o solamente
los recuerdos) y responder en base a ella u optar por una tercera opcion, siempre y cuando no exista la combinacion de
ideas para llegar a una solucion.

No contesta: Sin_puntuacién = O Puntos

El sujeto no responde.

item 4

Factores que mide: Autoafirmacion
Preferencia por los fendmenos complejos
Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Factor: Autoafirmacion

Forma de calificacién

Opcion A: Puntuacion mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta decide emplear la solucion pensada por él.

Opcion B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Si declde combinar ambas soluciones (la solucion del manual y {a solucién pensada por €l)




Si decide emplear la decisidén del manual.

No contesta: Sin puntuacién = Q Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Preferencia por los fendbmenos complejos
Forma de calificacion:

Opcién A: Puntuacion mayor = 5 puntos

Si responde con la solucion pensada por €l.

Opcion B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Si responde con una combinacion de la solucion del manual con la solucion pensada por él.

Opcidn C: Puntuacién menor = 1 puntos
Si responde con la solucion del manual.

No contesta: Sin puntuacion = 0 Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Forma de Calificacion

Opcién B: Puntuacién mayor = 3 puntos

Escoger esta respuesta implica alguna forma de combinacion de la solucion del manual con la solucién pensada por él.

Opcion A o C: Puntuacién menor = 1 puntos
Escoger esta respuesta implica solamente tomar una de las dos ideas y aplicarla u optar por una tercera opcion, siem-
pre y cuando no exista ta combinacién de ideas para llegar a una solucion.

No contesta: Sin puntuacién = O Puntos
El sujeto no responde.

item 5

Factor que mide: Nivel de Energia

Factor: Nivel de Energia

Forma de calificacion:

Opciones a, f, j, k: Puntuacion mayor = 5 puntos

Escoger cualquiera de estas opciones, incluso y el sujeto escoge también algunas de puntuacién intermedia 0 menor,
equivale a la puntuacion mas alta ya gue manifiesta que realiza actividades que involucren altos niveles de energia y
esfuerzo fisico.

Opciones ¢, d, g, h: Puntuacién Intermedia = 3 puntos

Para recibir la puntuacién intermedia, el sujeto debe elegir una o varias de las opciones de esta categoria sin elegir al-
guna de las opciones de puntuacién mayor. Sin embargo, puede haber escogido algunas respuestas de puntuacién
menor, sin que esto afecte su puntuacion. Esta categoria de respuesta manifiesta que el sujeto realiza cualguier tipo
de actividad gue involucre un nivel de energia intermedio, es decir, actividades que requieran altos niveles de concen-
tracion, atencién o niveles medios de energia fisica.



Opciones b, e, i, I: Pupntuacién menor = 1 punto

Se califica con 1 punto si el sujeto solamente elige una o varias de las opciones de esta categoria SIN elegir opciones
de las categorias anteriores. Escoger esta categoria de respuesta manifiesta que el sujeto realiza una o mas activida-
des de bajo nivel de energia.

No contesta: Sin puntuacion = O Puntos
El sujeto no responde.



Si responde en base a una combinacion de su propia impresion y los comentarios de los demas.

Opcion C: Puntuaciéon minima = 1 puntos
Si responde en base a l0s comentarios de los demas.

No contesta: Sin puntuacion = 0 Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Autoafirmacion

Forma de calificacion:

Opcién A: Puntuacion mayor = 5 puntos

Si responde en base a su propia impresion de la obra.

Opcidn B: Puntuacion intermedia = 3 puntos
Si responde en base a una combinacion de su propia impresion y los comentarios de los demas.

Opcion C: Puntuacion minima = 1 puntos
Si responde en base a los comentarios de los demas.

No contesta: Sin puntuacion = 0 Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Preferencia por los fendmenos complejos

Forma de calificacion:

Opcién B: Puntuacion mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta es una combinacion de su poco conocimiento de las artes, 10s comentarios que los demas han
hecho de la obra y sus asociaciones y recuerdos.

Opcion A: ion i ia= ntos
Si responde en base a sus asociaciones.

Opcion C: Puntuacion menor = 1 puntos
Si responde en base a su poco conocimiento de artes plasticas y/o 10s comentarios que otros han hecho de la obra.

No contesta: Sin puntuacion = Q Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Disposicion para enfocar muchas ideas a la vez

Forma de calificacion:

Opcion B: Puntuaciéon mayor = 3 puntos

Escoger esta respuesta implica la combinacion de su impresion propia sobre la obra, las opiniones de los demas y/0 su
conocimiento limitado de las artes.

Opcion A o C: Puntuacién menor = 1 puntos

Escoger esta respuesta implica solo tomar una de las opciones, ya sea responder en base a la impresion propia sobre
la obra, las opiniones de los demas o su conocimiento limitado de las artes, siempre y cuando no exista la combinacion
de ideas para llegar a una solucion.

No contesta: Sin puntuacion = O Puntos
El sujeto no responde.



ftem 8

Factores que mide: Independencia de Juicio
Autoafirmacion

Factor: Independencia de Juicio

Forma de calificacién:

Opcién A: Puntuacién mayor = 5 puntos

Escoger esta respuesta manifiesta gue responde a la pregunta del profesor solamente basandose en su conocimiento
del material leido.

Opcion B: Puntuacion intermedia 3 puntos
Escoger esta respuesta indica que la pregunta con algun tipo de combinacion del material leido y las respuestas de sus
companeros.

Opcién C: Puntuacién menor 1 puntos
Escoger esta respuesta indica que responde a la pregunta solamente basandose en las respuestas de sus compane-
ros.

No contesta: Sin puntuacién O Puntos
El sujeto no responde.

Factor: Autoafirmacion

Forma de calificacién:

Opcién A: Puntuacion mayor — 5 puntos

Escoger esta respuesta manifiesta que responde a la pregunta del profesor solamente basandose en su conocimiento
del material leido.

Opcion B: Puntuacién intermedia 3 puntos
Escoger esta respuesta indica que la pregunta con algin tipo de combinacion del material leido y Ias respuestas de sus
companeros.

Opcién C: Puntuacién menor = 1 puntos
Escoger esta respuesta indica que responde a la pregunta solamente basandose en las respuestas de sus compafie-
ros.

No contesta: Sin puntuacion — O Puntos
El sujeto no responde.

ftem 9

Factor que mide: Contacto con el material inconsciente

Factor: Contacto con el material inconsciente

Forma de calificacién:

Opcion “C” o “G*; Puntuacién mayor 6 puntos

Esta respuesta implica cierta flexibilidad y/0 aceptacion de las opiniones o puntos de vista de los de mas. Es una res-
puesta mas elaborada que la opcion B, es decir, una respuesta que indique la causa de |os diferentes puntos de vista.

Opcién “A” o “E** Puntuacién intermedia 3 puntos
Esta es una respuestas simples gue indiquen la existencia de puntos de vista diferentes pero no es una respuesta de-




masiado elaborada, no explica demasiado la causa de las diferentes opiniones.

Opcién “B“ 0 “D“: Puntuacién menor = 1 puntos
Elegir esta opcion indica que el sujeto esta colocando la causa de la diferencia de puntuacion en el objeto (esculturas)
en lugar de en los sujetos, lo cual descalifica la realidad de los diferentes puntos de vista.

Opcién “F” o “H“: Sin puntuacion = O puntos
Respuestas que no

ftem 10

Factor que mide: Contacto con el material inconsciente

Factor: Contacto con el material inconsciente

Forma de calificacion:

Opcion A: Puntuacién mayor = 5 puntos

Esta respuesta indica que el sujeto es flexible en cuanto a sus roles, se considera capaz de revivir roles anteriores, lo
cual es un signo de buena adaptacion ante situaciones poco usuales.

Opcion B: Puntuacién intermedia = 3 puntos
E! sujeto indica que puede revivir roles anteriores o flexibilizar su comportamiento habitual, sin embargo, necesita con-
siderarlo en alguna medida.

Opcién C: Puntuaciéon menor = 1 puntos
El sujeto indica que puede considerar revivir sus roles anteriores, sin embargo, descarta la posibilidad de llevario a la
accion.

No contesta: Sin puntuacién = Q Puntos

El sujeto no responde.

Segunda Parte

ftems 1al5

Factor que miden: Capacidad para integrar diversos elementos

Factor: Capacidad para integrar diversos elementos
Forma de calificacion:
Ocho o mas opciones elegidas: Puntuacién mayor = 5 puntos

Entre cinco y siete opciones elegidas: Puntuacién intermedia = 3 puntos

Menos de cinco opciones elegidas: Puntuacion menor = 1 punto

Una opcion elegida o ninguna: Sin puntuacidén = 0 puntos

Si responde solamente 1 razén o causa o no contesta.



Empleo de la Hoja de Calificacidn

A continuacion se presenta un ejempio de la hoja de calificacion del Cuestionario Interpretativo de las Caracteristicas Creativas. En-
contrara un formulario en el cual debe anotar las puntuaciones obtenidas por el sujeto evaluado en las casilias correspondientes a
cada item y factor medido, mismas que seran de color blanco en la hoja de calificacion (en el ejempio que se muestra a continua-
cion, a dichas casillas se les ha colocado el simbolo “W” de manera tal que sean faciles de identificar). Luego de colocar las pun-
tuaciones obtenidas en cada item. dichas puntuaciones deben sumarse por factor y los resultados deben colocarse en la penultima
fila del formuiario (Subtotal). Todos los subtotales deben sumarse y el resuitado de esta operacion se coloca en el espacio corres-
pondiente en el cuadro de la derecha (puntuacion total). La puntuacion total se utiliza para obtener el percentii total (ver cuadro en
la pagina 13) el cual se coloca en la hoja de calificacion en el cuadro correspondiente (percentil total) y se utiliza para obtener la
clasificacion del sujeto (ver pagina 12) misma que se escribe en el espacio correspondiente en la hoja de calificacion (clasificacion).
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Ademas de lo anterior. cada subtotal puede utilizarse para obtener una puntuacion percentil por factor (ver pagina 14), misma que
se utiliza para puntuar la grafica de perfil creativo que se encuentra al final de la hoja de calificacion. A través de este perfil es posi-
ble observar cudies caracteristicas presenta el sujeto en mayor y menor grado.

Al mismo tiempo, también encontrara en la hoja de calificacion un cuadro gque le indica los significados de las abreviaturas utiliza-
das en los demas formularios.

Clasificacion

El sujeto evaluado presenta una saturacion muy alta de las caracteristi-
cas necesarias para realizar procesos creativos superior a la mayoria de
las personas. Este es uno de los sujetos potenciaimente mas creativos
81 - 100 Alto en relacion a las especificaciones del test. Para obtener informacion es-
pecifica sobre las caracteristicas que posee en mayor y menor medida
se debe observar su perfil creativo.

El sujeto evaluado presenta una saturacion de las caracteristicas nece-
sarias para realizar procesos creativos que lo sitda en los limites supe-
riores de la mayoria de las personas. Para obtener informacion especifi-

v o0 D AR ca sobre las caracteristicas que posee en mayor y menor medida se de-
be observar su perfil creativo.
El sujeto evaluado presenta una saturacion de las caracteristicas nece-
sarias para realizar procesos creativos igual a la mayoria de las perso-
- nas. Para obtener informacion especifica sobre las caracteristicas que
41 - 60 Promedio

posee en Mayor y menor medida se debe observar su perfil creativo.

El sujeto evaluado presenta una saturacion de las caracteristicas nece-
sarias para realizar procesos creativos que lo sitda en los limites inferio-
res de la mayoria de las personas. Para obtener informacion especifica
21 - 40 Bajo el promedio sobre las caracteristicas que posee en mayor y menor medida se debe
observar su perfil creativo.

El sujeto evaluado presenta una saturacion menor que el de la mayoria
de las personas en cuanto a las caracteristicas necesarias para realizar
procesos creativos. Tomando en cuenta que no existieron dificultades
personales o de otra indole gue afectaran las respuestas del sujeto al
0 - 20 Bajo cuestionario, es posible afirmar que este es uno de los sujetos potencial-
mente menos creativos de acuerdo a las especificaciones del presente
instrumento. Para obtener informacion especifica sobre las caracteristi-
cas gue posee en mayor y menor medida se debe observar su perfil
creativo.
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