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INTRODUCCION

Las dificultades de aprendizajes son desoérdenes que interfieren con aspectos
especificos del rendimiento de las escuelas, es un topico sumamente amplio, ya
gue contempla situaciones de alteracion o fallas en el nifio (a), en el aprendizaje y

en los métodos de abordaje a la ensefianza

Podemos decir que la atencién a la diversidad es el reconocimiento de una
variedad de situaciones escolares y contextuales que unidas a las caracteristicas
de los alumnos(as) y docente deben ser consideradas en el proceso de

ensefianza aprendizaje

Se deben buscar alternativas de solucién que orienten a toda la famiha educativa,
en la toma de decisiones para mejorar las dificultades de los nifios (as) en el
ambito escolar Todo esto persigue mejorar la educacion con equidad y la
eficiencia de las buenas practicas pedagégicas, es decir, a través de una sene de
acciones que todo educador debe utilizar para dar respuestas a la diversidad de

actividades y contextos de aprendizaje

El siguiente trabajo de investigacidn tiene como objetivo primordial buscar
alternativas para que los nifios con necesidades educativas especiales tengan la
atencién que se merecen y puedan adecuarse a un grado igual que cualquier otro

estudiante

Para la elaboracion de este proyecto se tomé en cuenta la opinion de estudiante

de IV afo de Licenciatura en Educacidn Primaria mediante una encuesta con



preguntas cerradas Una vez analizada las respuestas se disefid el proyecto
tomando aspectos importantes como lo son antecedentes, justificacion del
proyecto y problema, mision, objetivos general y especificas, localizacion,
beneficiarios, posible resultados y el cronograma de actividades Posteriormente

se llevo a cabo la ejecucion del proyecto titulado

“CAPACITACION SOBRE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
QUE ENFRENTARANLOS ESTUDIANTES DE IV ANO EN LA LICENCIATURA
DE EDUCACION PRIMARIA, EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHEPO, ANEXO

TORTI” y en la cual se desarrollan cuatro modulos

El primer médulo nos habla sobre los aspectos conceptuales y el decreto n°1 del 4

de febrero del 2000

El segundo nos explica los diferentes tipos de dificultades y el rol que juega la

famiha

El tercero trata sobre las adecuaciones curriculares para nifios con Necesidades

Educativas Especiales

Y el cuarto médulo nos brinda algunas estrategias y recomendaciones para poder

atender a nifos con Necesidades Educativas Especiales, en diversas tareas

Esperamos que este proyecto guie a muchos docentes en el manejo a nifios con

Necesidades Educativas Especiales






1.1. Campo de Estudio

Podemos decir, que la educacidn se concibe como un conunto de
conocimientos, servncnoé, técnicas, estrategias y recursos pedagbgicos
dingidos a brnindar un proceso educativo, Integral, flexible, permanente,
normalizado y dinamicos a los alumnos y alumnas con Necesidades
Educativas Especiales que le permitan el acceso al curriculo, pero
actualmente observamos en las aulas de clases como nuestros ninos con
Necesidades Educativas Especiales no se les brinda la atenciébn que se
merecen debido a la falta de conocimientos que el docente posee para
manejar este tipo de situacion es por esto que al observar el resultado de la
encuesta aplicada a estudiantes de Licenciatura en Educacién Prnimaria he
podido observar la falta de asesoramiento que se tienen sobre este tema y
es por esto que se llevara a cabo el proyecto titulado “CAPACITACION
SOBRE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES QUE
ENFRENTARAN LOS ESTUDIANTES DE IV ANO EN LA LICENCIATURA
DE EDUCACION PRIMARIA, EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHEPO,

ANEXO TORTI”

1.2. Poblacion Tratada.

Para llevar a cabo el proyecto se encuest6 a 18 estudiantes que
actualmente cursan IV afio de Licenciatura en Educacién Primana en la
Extension Universitania de Chepo anexo Torti, corregimiento de Torti

comunidad Torti
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1.3. Instrumento de Recoleccion de Datos.

El instrumento que se utilizd para recabar la informacion fue una encuesta

con 15 preguntas cerradas en la cual cada estudiante tuvo la oportunidad

de dar su punto de vista

A continuacion presentamos la encuesta que se aplicd
UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EUCACION
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO CHEPO- TORTI
PROGRAMA DE MESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR
PRACTICA PEDAGOGICA PROFESIONAL

Encuesta dingida a estudiantes de Licenciatura en Educacién en cuanto al

manejo de nifos con Necesidades Educativas Especiales

Instrucciones.

Analiza las preguntas antes de contestar Sigue en cada una las indicaciones,

marquen con un gancho el aspecto escogido

1 Sexo

[:I Masculino |:| Femenino

12



2 Edad

18-20afos[ | 21-25afios[__| 26-30afios[ | masde31afos [ |

3 (Has tenido la oportunidad de leer los articulos que reglamentan la
escolarnizacion de los nifios con Necesidades Educativas Especiales?
[ ]si [ | No
4 ,Crees que conoces las estrategias y recomendaciones necesarias para

atender a ninos con Necesidades Educativas Especiales?

[ ] si [ INo

5 Indica dos razones que puedan afectar el aprendizae nifio (a) con

Necesidades Educativas Especiales

|___l Inteligencia y emocién
l___| Ambiente famihar

l___| El padre de familia y el docente

6 (Crees que los estudiantes con necesidades educativa especiales deben

aprender junto con los demas nifios sin excluirlos del grupo?

] si T No

7 (Conoces algunas evidencias donde el nifio presente un ntmo de

aprendizaje distinto al de su comparero?

[] si [ ] No

13



8 (Se requiere de recursos adicionales para tratar a los nifios (as) con

Necesidades Educativas Especiales?

si [] No [ ]

9 En el siguiente listado escoge dos evidencias que hace diferente a un nino
con Necesidades Educativas Especiales con respecto a un companero

[ ] Comportamiento retraido [] Interactividad

L] Termina rapido sus quehaceres [ ] Agresividad

10 Indica una estrategia que pudiera utilizar el educador para lograr que el nifio
(a) avance de acuerdo a sus posibilidades
|:| Atencion individual por el docente
|:| Contacto con un maestro (a) especial

D Apoyo docente- padre y madre de familia

11 Escoge dos instituciones en que se puede apoyar el docente para poder
atender alos alumnos con dificultades para aprender

[ ] MEDUCA

[] IPHE
[ ] MIDES

12 De los siguientes temas ¢ Cuales te gustaria que se instruyen para una

mejor atencion a los nifios con Necesidades Educativas Especiales?

14



| | Adecuacion currcular
I ] . Coémo podrian los padres apoyar en casa”?

|:| Estrategias en las matematicas, lectura y escrntura

13 .La sobredotacion es un factor que se asocia con la presencia de

Necesidades Educativas Especiales?

] s 1 No
14 ,Un problema de lectoescritura en 3 grado se puede considerar como una

Necesidades Educativas Especiales?

[] si [ INo

15 Estaria usted de acuerdo en participar en tutorias sabatinas para manejar

los problemas de Necesidades Educativas Especiales?

L1 s No [

15



1.4. Analisis Global de la Encuesta.

Una vez aplicada la encuesta, procederemos a tabular para poder observar

los resultados recabados, los cuales los presentamos a continuacion
UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EUCACION
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO CHEPO- TORTI
PROGRAMA DE MESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR
PRACTICA PEDAGOGICA PROFESIONAL

Encuesta dingida a estudiantes de Licenciatura en Educacion en cuanto al

manejo de nifios con Necesidades Educativas Especiales
Instrucciones.

Analiza las preguntas antes de contestar Sigue en cada una las indicaciones,

marque con un gancho el aspecto escogido

1 Sexo
4 Masculino " Femenino
2 Edad

18-20 afos | 1 21-25 afos | 5| 26-30afios | 4| masde 31 anos | g

3 (Has termido la oportunidad de leer los articulos que reglamentan la
escolarizaciéon de los nifios con Necesidades Educativas Especiales?

16



MSf ’ 12 | No

4 Crees que conoces las estrategias y recomendaciones necesarias para

atender a ninos con Necesidades Educativas Especiales?

Si | s No | 13

5 Indica dos razones que puedan afectar el aprendizae nifio (a) con

Necesidades Educativas Especiales

4 ‘ Inteligencia y emocion

12 , Ambiente familiar

El padre de familia y el docente

2

6 (Crees que los estudiantes con necesidades educativa especiales deben

aprender junto con los demas nifios sin excluirlos del grupo?

13 Si 5 No

7 ¢(Conoces algunas evidencias donde el nifo presente un ntmo de

aprendizaje distinto al de su compafiero?

16 | Si E] No

8 (Se requiere de recursos adicionales para tratar a los nifios (as) con

Necesidades Educativas Especiales?

@ Si [No

17



9 En el siguiente listado escoge dos evidencias que hace diferente a un nifio

con Necesidades Educativas Especiales con respecto a un companero

mportamiento retrai )
7| Comportamiento retraido m Interactividad

lT Termina rapido sus quehaceres > | Agresividad

N

10 Indica una estrategia que pudiera utilizar el educador para lograr que el nifio

(a) avance de acuerdo a sus posibilidades

Atencién individual por el docente

7
3 Contacto con un maestro (a) especial
- Apoyo docente- padre y madre de familia

11 Escoge dos instituciones en que se puede apoyar el docente para poder

atender a los alumnos con dificultades para aprender

3 | MEDUCA

5| IPHE
E' MIDES

12 De los siguientes temas ¢ Cudles te gustaria que se instruyen para una

mejor atencién a los nifios con Necesidades Educativas Especiales?

5 Adecuacion curricular

6 | ¢Coémo podrian los padres apoyar en casa?

18



Estrategias en las matematicas, lectura y escntura

13 (La sobredotacion es un factor que se asocia con la presencia de

Necesidades Educativas Especiales?

16 Si 2 No

14 ,Un problema de lectoescritura en 3 grado se puede considerar como una

Necesidades Educativas Especiales?

15 | Si \i No

15 Estaria usted de acuerdo en participar en tutorias sabatinas para manejar

los problemas de Necesidades Educativas Especiales?

16 Si »| No

19



1.5. Analisis de los Resultados Obtenidos en Cuadros y

Graficas.

A continuacion presento los resultados obtenidos en la encuesta,

representados en cuadros y graficas para una mejor comprension.

20



CUADRO N°1

Estudiantes encuestados por sexo

Sexo Cantidad %
L Masculino i 4 N 22.2
'~ Femenino | 14 1 78.8
a” Total | 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afios de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica n°1

Sexo de los estudiantes encuestados.

Masculino

Femenino

77.8%

Se refleja que el 77.8% de los encuestados son de sexo femenino y el 22.2% son
masculino, observando que el sexo femenino tiende a ser mas aceptado a la

carrera.

21



CUADRO N°2

Estudiantes segun la edad

Edad | Cantidad | %
| |
18-20 ‘l 1 l 56
2125 5 27.8
e W ' o e T —

26-30 | 4 222
Mas de 31 _| N 8 V 44.4

i T'otal""""'[ 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV _ahos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica n°2

Edad de los estudiantes.

Podemos apreciar que el 5.6% de los estudiantes encuestados tienen edades
entre 18 y 20 anos, el 27.8% estan entre los 21 a 25 afos, el 22.2% tienen entre
26 a 30 afos observando un mayor porcentaje que va del 44.4% a mas de
31afios. Esto nos hace pensar que los estudiantes con mas edades se preocupan

por la superacion integrada.

22



CUADRO N°3

Conocimiento sobre articulos que reglamentan la escolarizacidn de nifos con

Necesidades Educativas Especiales.

| Conocimiento soBre fos articuios 3
% No“;% TITOTAL | % ""
SSOMZ” Fe6T e "100 |

b

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

.Grafica n°3

Conocimiento sobre articulos que reglamentan la escolarizacion de
ninos con Necesidades Educativas Especiales.

Titulo del grafico

W e

Observamos que el 33.3% de los estudiantes conocen sobre las leyes, mientras

que el 66.7% no tienen conocimiento sobre ella.
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CUADRO N°4

Conocimiento de estrategias necesarias en lectura, escritura, matematica y

conducta

Conocimiento de estrategias en lectura,
| escritura, matematica y conducta.

Si| % [No|% lTotal} %
51277113 72.3{18 ‘ g™ Y

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV anos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica n°4

Conocimiento de estrategias en lectura, escritura, matematica y conducta

Al analizar las respuestas de los encuestados, hemos podido apreciar que el
27 7% dicen tener conocimientos sobre estrategias en la lectura, escritura,
matematica y conducta mientras que el 72.3% opinaron que no se creen capaz de

tener las estrategias necesarias.
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CUADRO N°5

Razones que pueden afectar el aprendizaje del nino(a) con Necesidad

Educativa Especial.

i o e M o e B e P e e T e e i e ol SRR

Razones cantidad %
Inteligencia y emocion T 22.2
~ Ambiente familiary | 14 | 778
social |
Padres y docenti ] 3 0 3 I| A
S e e )

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV ahfos de la
Licenciatura en Educacién Primaria de Torti.

Grafica N°5

Razones que pueden afectar el aprendizaje del niflo(a) con Necesidad Educativa

Especial.

Podemos apreciar que el 77.8% de los estudiantes encuestados (4 estudiantes)
optaron por responder que es el ambiente familiar y social el que afecta el
aprendizaje, mientras el 22.2% (4 estudiantes) opinaron que es la inteligencia y la

emocion las que influyen en el aprendizaje.
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CUADRO N°6

Opinion de los estudiantes si los nifos con necesidades Educativas Especiales

deben aprender junto con los demas.

Deben aprender los nifios con NEE junto con los
demas.

Si % No % Total | %

13 72.2 5 27 8 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de |V anos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°6
Opinion de los estudiantes si los nifios con necesidades Educativas Especiales

deben aprender junto con los demas.

El 72.2% de los encuestados (13 estudiantes opinaron que los estudiantes con
Necesidades Educativa Especiales deben aprender sin excluirlos del grupo). El
27 .8%(5 estudiantes) sostuvieron que deben aprender en un saldn especial con,

docentes especiales y recursos adecuados.
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CUADRO N°7

Evidencias donde un nifio presente un ritmo de aprendizaje distinto al

de su companero.

Evidencias de aprendizajes

Sl | % No % Total | %

16 {889 |2 111 |18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educaciéon Primaria de Torti.

Grafica N°7

Evidencias donde un nifo presente un ritmo de aprendizaje distinto al de su

compahero.

Analizamos la grafica podemos apreciar que el 88.9% de los estudiantes (16)
opinaron han visto evidencias de estudiantes en los cuales su aprendizaje es
diferente a otros, mientras que el 11.1% (29 respondieron que no han apreciadc
ninguna evidencias), pueden ser a que algunos todavia no ejercen como

docentes.
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CUADRO N°&

Se requiere de recursos adicionales para tratar a ninos con Necesidades

Educativas Especiales.

Se requiere de recursos adicionales para las NEE.
si % no % total %

18 100 0 0 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afios de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°8
Se requiere de recursos adicionales para tratar a nifios con Necesidades

Educativas Especiales.
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Observamos que el 100% (18 estudiantes) afirmaron que si se requiere de
recursos adicionales para atender a nifios con Necesidades Educativa Especiales

y de esta manera poder atenderlos como ellos lo merecen.
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CUADRQO N°9

Evidencias que hacen diferente a un nifio de otro.

Evidencias Cantidad %
Comportamiento retraido 7 &0
Interactividad 5 27 8
Termina rapido sus quehacer 4 22.2
Agresividad 2 111
Total 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV anos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°9

Evidencias que hacen diferente a un nifo de otro.

|

Observamos que el 38.9% (7 estudiantes) piensan que el comportamiento retraido
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es una evidencia que hace diferente a un nifio de otro, el 27.8% (5 estudiantes)
dicen que es la interactividad, mientras que el 22.2% (4 personas) opinan gue es

el terminar rapido sus quehaceres, el 11.1% (2 personas) dicen que es la
agresividad.
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CUADRO N°10

Estrategias para lograr que el estudiante avance de acuerdo a sus

posibilidades.
Estrategias = Cantidad %
Atencioén individual 7 389
Maestro espécial LA S =y - 187
Docente y padres de familia 8 44 4
Total 118 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°10

Estrategias para lograr que el estudiante avance de acuerdo a sus

posibilidades.

Al analizar la gréfica vemos que el 38.9% de los estudiantes (7) opinan que para
los estudiantes avancen se requiere una atencion individual, 16.7%(3) dijeron que
necesitan un maestro especial y el 44.4%(8) piensan que debe existir relacion
entre docentes y padres de familia para poder contribuir con una mejor

ensefanza.
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CUADRO N°11

Temas que les gustaria conocer mas a profundidad.

Logros Cantidad %
Adecuacion Curricular 5 2
Apoyo en casa por 6 33.4
padres
Estrategias en 7 38.8
matematica, lectura,
escritura
Total 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°11

Temas que les gustaria conocer mas a profundidad.

Podemos observar que el 27.8% de los estudiantes desean que les capacite con
el tema de adecuacion curricular, el 33.4% optan por que les instruya con
mecanismo en que los padres puedan apoyar la ensefianza- aprendizaje, mientras
que el 38.8% optan por tener conocimientos de estrategias en lecto-escritura y

matematicas.
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CUADRO N°12

Instituciones en que se puede apoyar el docente.

Instituciones Cantidad %

MEDUCA 3 16.7
IPHE 9 50

MIDES 6 33.3
Total 18 100

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°12

Instituciones en que se puede apoyar el docente.

33.3%

_—— - -

-

Los grafica de muestra que el 50% (9 personas) opinan que el docente se puede
apoyar para atender ninos con Necesidades Educativas Especiales en el IPHE, el
33.3% (6) personas piensan que la institucion mas adecuada es el MIDES,
mientras que el 16.7% (3 personas) opinan que el responsable principal es

MEDUCA.
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CUADRO N*13

La sobre dotacion sera necesidad Educativa Especial.

|
;mgi' % no % total % |
}(Témww' 88.9 2 111 18 100 _7!
[ — —

Sera una NEE la sobre detonacion.

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV aflos de Ie
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°13

La sobredotacion sera necesidad Educativa Especial.

Vemos que el 88.9% (16 estudiantes) contestaron que si es la sobredotacion una
Necesidad Educativa Especial mientras que el 11.1% (2) indicaron que no era un

problema.
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CUADRQ N°14

La lectoescritura sera en un grupo de 3° considerada una Necesidad

Educativa.
La lectoescritura en un grupo de 3° sera NEE. if
si % no % total % k
IS5 83.3 3 16.7 18 100 ”j

SR AT

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la

Licenciatura en Educacién Primaria de Torti.

Grafica N°14

La lectoescritura sera en un grupo de 3° considerada una Necesidad Educativa

Especial.

como podemos visualizar el 83.3%(15 estudiantes) dijeron que la lectura —
escritura en un grupo de 3° es un problema de Necesidad Educativa Especial,
mientras que el 16.7% (3) opinaron que este detalle no se consideran una

Necesidad Educativa Especial.
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CUADRON° 15

Participantes en tutorias sabatinas para el manejo de ninos con NEE.

Participacion en tutorias. |

si % no % total %

16 88.9 2 TS 100 |

i

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de IV afos de la
Licenciatura en Educacion Primaria de Torti.

Grafica N°15

Participantes en tutorias sabatinas para el manejo de nifios con NEE.

Se puede apreciar que un 88.9% (16 estudiantes) estan anuentes a participar en
tutorias sabatinas para el manejo adecuado de niflos con necesidad Especial, por
otra parte el 11.1% opinaron que no estaban de acuerdo ya que el trabajos se los

impide.

35




1.6. Andlisis de los Aspectos Fundamentales del

Proyecto.

Una vez tabulados las preguntas y representadas en cuadros y graficas
creo conveniente mencionar que los estudiantes encuestados presentan
ciertas dificultades para manejar a nifos con dificultades de aprendizaje,en
este aspecto queremos que los estudiantes de Licenciatura en Educacion
Primaria sean portadores de una serie de informaciéon para que nuestros

estudiantes con dificultades de aprendizajes logren un desarrollo integral
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“CAPACITACION SOBRE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
QUE ENFRENTARAN LOS ESTUDIANTES DE IV ANO EN LA LICENCIATURA
DE EDUCACION PRIMARIA, EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHEPO, ANEXO
TORTI 2010
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2.2. Antecedentes del proyecto.

El término “Necesidades Educativas Especiales (NEE)’ viene expresado por

primera vez en el informe Wornock, publicado en Reino Unido en 1978

Este téermino se aplica a los (las) nifios(as),que presentan algdn problema de
aprendizaje a lo largo de escolanzacion, problema que demanda una atencion

especifica y mas recursos educativos

En los ultimos tiempos se le ha prestado una gran atencién a la educacion
especial en los a paises desarrollados, se operd un cambio radical en las actitudes
profesionales y publicas hacia las necesidades educativas especiales que marcé
el comienzo de un gran movimiento hacia la integracion de las personas con

necesidades educativas especiales dentro de las escuelas ordinarias

En Panama con el objetivo de contribuir en la ensefanza- aprendizaje de los
ninos con necesidades educativas especiales se creo el 30 de noviembre de 1951
el IPHE mediante la ley 53, en el afo de 1970 inicta formalmente la experiencia

de integrar a los ninos, (as) a escuelas regular

2.3. Justificacion del proyecto.

Somos conscientes que todos los nifos tienen las mismas oportunidades y que
hoy en dia observamos como en nuestras escuelas, sobre todo en aulas
regulares, existen nifios (as) con Necesidades Educativas Especiales En vista de
esto hemos quernido que los estudiantes de Licenciatura en Educacién Primaria de
Torti vy futuros docentes, en su mayoria, contribuyan a una reduccion de las
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actividades y los tratos inadecuados que a veces reciben dichos nifios y que
generan en ellos sentimientos de inutilidad, inseguridad, depresion y aislamiento
Creemos conveniente Integrar al docente con estos nifios y que se les pueda
brindar una mejor ensefianza- aprendizaje adecuado las circunstancias de modo
que se facilite el proceso y se logren los objetivos Se hace necesaro conocer las
diferentes dificultades durante el proceso de aprendizaje para prevenir los

obstaculos e identificar las necesidades y poder darle soluciones a las mismas

2.4. Descripcion del Problema.

En base a la encuesta aplicada, hemos podido apreciar, que a pesar que en el
grupo hay docentes en ejercicio, la mayoria de ellas no ejercen y se pueden
observar los problemas que confrontan para atender a nifios con necesidades
educativas especiales, esto implica nifos que no pueden aprender ciertas tareas
basicas y especificas relacionadas con el desarrollo intelectual de los aspectos
académicos Los docentes no cuentan con Informacidn necesaria sobre
adecuaciones curriculares estrategias y recomendaciones para mejorar la
ensefianza aprendizaje de estos nifios, material para nstrur a los padres a que
formen parte de la ensefianza, no conocen las leyes que rngen las normativas

para las necesidades educativas especiales entre otros

2.5. Descripcion del Proyecto

El proyecto que a continuacidn desarrollamos y cuyo titulo es
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“CAPACITACION SOBRE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
QUE ENFRENTARAN LOS ESTUDIANTES DE IV ANO EN LA LICENCIATURA
DE EDUCACION PRIMARIA, EXTENSION UNIVERSITARIA DE CHEPO, ANEXO
TORTI 2010” , fue elaborado con la intensién que los docentes pudieran contribuir
adecuadamente a ayudar a aquellos nifios con alguna Necesidad Educativa
Especial Se aphcd primeramente un diagnostico tipo encuesta en donde se
pudiera determinar las necesidades existente y poderle dar el siguiente requerdo
Una vez se analizaron los resultados se llegd a la conclusidon que necesitan
reforzar ciertos temas y en base a esto se desarrollaran cuatros médulos para

contribuir a un reforzamiento

El pnmer mddulo nos da a conocer Aspectos Conceptuales y el Decreto Ejecutivo

del 4 de febrero de 2000
El segundo mddulo trata sobre Diferentes tipos de dificultades y el rol de la familia

El tercero modulo nos habla sobre Adecuaciones Curriculares para niios con

Necesidades Educativas Especiales

Y el cuarto médulo nos presenta una serie de estrategias y recomendaciones

para contribuir a una mejor ensefianza- aprendizaje

Cada modulo sera desarrollado en diversas clases con jornada presenciales y a
distancia con una metodologia adecuada y buscando la participacién activa de
cada docente se pretende que una vez que los médulos han sido desarrollado el
docente pueda organizar experiencias de aprendizaje evaluando la efectividad de
cada nifio(a) y poderlos integrar adecuadamente
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2.6. Misidon

Nuestra mision esta enfocada a que los estudiantes de licenciatura en educacion
primaria, una vez hayan recibido la capacitacion “Necesidades Educativas
Especiales” puedan dirgir y seleccionar actividades que atiendan a la educacion
personalizada, modificando metodologias ,pero teniendo en cuenta que cada una
de ellas tienen sus potencialidades y lmitaciones, a la vez proporcionales,
atencién adecuada a esos nifios (as) con Necesidades Educativas Especiales
siendo formadores que asesoren y guien de manera que respondan a las

necesidades e intereses de cada estudiante y de la sociedad

2.7. Objetivos de la Investigacion.

2.7.1. Objetivos Generales:

$# Desarrollar estrategias de actuacion que le permitan al docente introducir
los cambios necesarios para la atencion a la diversidad

£¢ Brindar calidad en la experiencia a desarrollar, teniendo en cuenta que la
afectividad es tan importante como la efectividad

# Orentar al nifio(a) y a los padres hacia un marco contenedor que posibilite
el trabajo preventivo y ayude al niio en la adquisicion de logros
academicos

# Trasmitir estimulos adecuados que faciliten el proceso de aprendizaje y su

adaptacidn al marco educativo
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2.7.2. Objetivos especificos

# Utilizar el procedimiento de adecuacién curricular como estrategia de
respuestas a la diversidad de los alumnos(as)

# Promover la educaciéon ofreciendo oportunidades para el desarrollo
de las potencialidades que posee el nifio(a)

#% Organizar actividades que guien al estudiante en su preparacién
para la vida

#% Estimar experiencias que le permitan al estudiante descubrir sus

destrezas y desarrollar sus habilidades personales y académicas

2.8 Localizacién del Proyecto

El proyecto nifio con “Necesidades Educativas Especiales”, se llevara a cabo con
estudiantes de IV afo de Licenciatura en Educacion Primaria en el area de Torti,

corregimiento de Torti, distrito de Chepo, provincia de Panama
2.9. BENEFICIARIOS

Las personas beneficiadas en el proyecto realizado son los 18 estudiantes que
cursan el IV afo de Licenciatura en Primaria en la Extensién Universitaria de

Chepo- Torti
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2.10. Posibles resultados y efectos.

Consideremos que una vez culminado el taller impartido, los docentes seran

capaz de

3 Dingir y planear procesos pedagégicos

£t Hacer adecuaciones curriculares

& Conversar sobre la ley que rige las Necesidades Educativas Especiales

= Orientar a nifios con Necesidades Educativas para que puedan desarrollar
Integralmente sus potencialidades, satisfacer sus intereses y alcanzar los

logros que cualquier nifio pueda llegar a hacer

2.11. Recursos

Para poner en ejecucién el proyecto se tomd en cuenta recursos financiero y

humanos

2.11.1. Financiero: tiene que ver con el dinero empleado en la preparaciéon y

gjecucion del proyecto

A continuacion presento un cronograma de actividades llevadas a cabo durante la

elaboracion del proyecto
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Presupuesto del Proyecto.

Actividad realizada Recursos Utilizado Costo
Compra de materiales Hojas blancas, boligrafos, | 15 00
marcadores, CDS

Aplicacién de la encuesta | Impresion 6 00
Transporte Movilizacién 40 00
Ejecucién del proyecto Brindis 18 00
Revision del proyecto Honorarios 80 00
Suscribir el proyecto Impresién 3000
Encuadernacion Percalina y parte dura 4500
Otros gastos 2000
Total 254 00

2.11.2. Humanos: Este recurso implica los 18 estudiantes que participaron del

proyecto, como también el facilitador y todas las personas que muy cordialmente

hicieron posible el desarrollo del mismo

2.12. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

El proyecto que se desarrollara sobre las Necesidades Educativas Especiales con

los 18 estudiantes de Licenciatura en Educacion Primaria en Torti esta sujeto al

cronograma que presento a continuacion
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Ejecucioén del proyecto

El proyecto” TITULADO CAPACITACION SOBRE NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES QUE ENFRENTARAN LOS ESTUDIANTES DE IV ANO EN LA
LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA, EXTENSION UNIVERSITARIA DE
CHEPO- TORTI 2010” se desarroliara en cuatro semanas, con cuatro médulos y
con una duracidn de 40 horas presenciales y 80 a distancia En esta tematica se
asignaran talleres de auto- aprendizaje en donde los estudiantes tendran la

oportunidad de resolver diversos temas

Los mddulos que se impartiran ayudaran a los estudiantes a desenvolverse

adecuadamente frente a ninos con Necesidades Educativas Especiales
A continuacién detallamos los titulos de cada modulo

© Moddulo #1 ASPECTOS CONCEPTUALES Y EL DECRETO EJECUTIVO
#1 DEL 4 DE FEBRERO DE 2000
€ Modulo #2 DIFERENTES TIPOS DE DIFICULTADES Y EL ROL DE LA

FAMILIA

© Modulo#3 ADECUACIONES CURRICULARES PARA NINOS CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

¢ Modulo#4 ESTRATEGIAS Y RECOMENDACIONES PARA DIVERSAS
TAREAS
Presentamos un planeamiento para cada médulo y el desarrolio del mismo

También se observaran PowerPoint de los contenidos para su explicacion
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Al i1gual que fotos tomadas en el momento de desarrollar las clases en el

aula
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3.1.1. PRIMER MOMENTO



3.1.1.

UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE CIENCIA DE LA EDUCACION

PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR

CAPACITACION Sobre las Necesidades Educativas Especiales
MODULO: 1

TEMA: Aspectos Conceptuales y el Decreto Ejecutivo n°1 del 4 de Febrero de

2000

OBJETIVO GENERALES: Analizar aspectos conceptuales y la ley que rnige las
Necesidades Educativas Especiales para una mejor comprension del tema

DURACION:8 horas.

FACILITADORA: Gloriela Batista.

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIAS | RECURSOS EVALUACION

ESPECIFICOS

Aspectos -Lluvia de 1deas -Material 4 Diagnostica
1 Dialogar conceptuales -Trabajos fotocopiado % Exposicion
sobre (0s -La diversidad de | grupales -Multimedia dialogada
aspectos las necesidades -Exposicion
conceptuales educativas dialogada
de las -Necesidades -Comentarios
Necesidades educativas
Educativas comunes
Especiales -Necesidades

educativas

individuales

-Niflos(as) con

necesidades

educativas

especiales
2 Comentar TITULO 1 “Lecturas del -Matenal & Formativa
sobre el decreto | CAPITULO 1 material fotocopiado & Presentacion
ejecutivo n°1 La escolarizacion | -Trabajos -Multimedia de resumen
del 4 de febrero | de los estudiantes | grupales
de 2000 sobre | con necesidades | -Resumen del -Hojas
las educativas tema -Boligrafos
Necesidades especiales -Exposicion del
Educativas Articulo 1,2, 3,4 | tema
Especiales 56,78
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3.1.2 Contenidos Desarrollados del Mdédulo n°1.

Aspectos conceptuales

La diversidad de las Necesidades Educativas.

E! enfoque inclusivo en base en la valorizacion a la diversidad como elemento
ennquecedor del proceso ensefianza- aprendizaje en consecuencia favorecedor
del desarrollo humano Reconoce que las caracteristicas del ser humanos no es
precisamente el hecho que somos distintos, los unos a los otros, por tanto, las
diferencias no constituyen excepciones Desde esta l6gica no debe obviarse y
actuar como s todo los nifios y nifas aprendieran en las mismas condiciones ya
las misma velocidad, sino por el contrario, se debe desarrollar nuevas formas de
ensefianzas que respondan y tomen en cuenta la diversidad de caracteristicas y
necesidades que presentan los alumnos llevando a la practica los principios de

una educacion para todos y con todos

El concepto diversidad nos remite al hecho que todos los alumnos y alumnas
tienen necesidades educativas comunes, compartidas por la mayoria,
necesidades propias, Individuales y dentro de éstas algunas pueden ser

especiales

Necesidades Educativas Comunes: Son las compartidas por todos

los alumno y alumnas que hacen referencia a los aprendizajes esenciales para su

desarrollo personal y social, que son expresados en el curriculo regular
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Necesidades Educativas Individuales:

No todos los alumnos y alumnas se enfrentan a los aprendizajes establecidos en
el curriculo con el mismo bagaje de experiencia y conocimiento previos, ni de la

misma forma

Las necesidades educativas individuales hacen referencia a las diferentes
capacidades, intereses, niveles, ritmos y estilos de aprendizaje que mediatizan el

proceso de aprendizaje haciendo que sean unicos e Irrepetibles en cada caso

Estas pueden ser atendidas adecuadamente a traves de lo que podriamos llamar

“buenas practicas pedagogicas”

Necesidades Educativas Especiales.

Se refieren a aquellas necesidades educativas individuales que no pueden ser
resultas a través de los medios y los recurso, metodolégicos que habitualimente
utihiza el docente o la docente para responder a las diferencias individuales de sus
alumnos y alumnas estas requieren para ser atendidos ajustes, recurso o medios
pedagogicas especiales o de caracter extraordinario, distintas a las utiizadas
comunmente por la mayoria de los estudiantes Hace referencia a aquellos
alumnos y alumnas que presenten dificultades aprendizaje de los nifios de su
edad, o que presentan desfase con relacion al curriculo por diversas causas y que

pueden requerir para progresar en su aprendizaje de

> Medios de acceso al curriculo
B> Adaptaciones curriculares
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B Adecuaciones en el contexto educativo

# Servicios de apoyo especial

Aspectos Legales

La educacidon de nifios, ninas y jovenes con Necesidades Educativas Especiales

se registran en principlos y acuerdos Internacionales consagrados en la
Conferencia Mundial de Educacién para todos, las Normas Uniformes de
Equiparacion de Oportunidades para las personas con Discapacidad (Naciones
Unidas ) y el Marco de Accion de la Conferencia Mundial sobre las Necesidades

Educativas Especiales acceso y calidad (salamanca 1994)

La constitucion politica de la Republica de Panama (1972), en el articulo 87

establece
“Todos tienen Derecho a la Educacion y la responsabilidad de educarse”

El estado organiza y dirige el servicio publico de la Educacion Nacional y garantiza
a los padres de familia el derecho de participar en el proceso educativo de sus
hios La educacién es democratica y fundada en principios de solidaridad humana

y Justicia social, enmarcando asi el derecho que tenemos todos a la educacion

Decreto Ejecutivo n°1 de 4 de Febrero de 2000.

“por el cual se establece la normativa para la educacion inclusiva de la poblacion

con Necesidades Educativas Especiales (N E E)”, considera
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» La Constitucion Politica de la Republica de Panama, la ley 47 de 1946,
organica de educacién, adicionada y modificada por la ley 34 de 6 de julio
de 1995, la ley 53 de 1951 del Instituto Panamerio de Habilitacion Especial
(IPHE), la estrategia Decenal de Modernizacién de la Educacién y las
Politcas de Educacion Especial reconoce el derecho de la poblacién
escolar con Necesidades Educativas Especiales (NEE) a una educacion de

calidad, que le asegure el maximo desarrolio de sus potencialidades

> Que las politicas de educacidén especial estan orientadas a garantizar a
todos los estudiantes y, en especial, a los que presentan Necesidades
Educativas Especiales (NEE), el acceso a una educacién inclusiva de
elevada calidad, la provision de recursos humanos técnicos y didacticas asi
como la flexibiidad curricular para lograr la educacion de la poblacién con

Necesidades Educativas Especiales (NEE)

ARTICULO 1

“E| sistema educativo por medio del subsistema regular y no regular ofrecera
educacién de calidad, en todos los niveles, a la poblacion que presenta (NEE), ya
sean temporales o permanentes, desde el momento en que éstas sean

detectadas”.

ARTICULO 2
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“Se consideran con Necesidades Educativas Especiales (NEE) los alumnos que,
con o sin discapacidad, presentan dificultades mayores que el resto de los
estudiantes, para acceder a los aprendizajes que les corresponden por edad o
aquellos que presentan talentos especiales y que para ser atendidos
adecuadamente, puedan requerir recursos de apoyo, ajustes o adaptaciones en

una o varias areas del curriculo regular”.

ARTICULO 3

“La ensefianza de estos alumnos sera impartida en centro de educacion regular o
especial, de acuerdo con las necesidades del alumno y de las caracteristicas del
contexto educativo, priorizando la educacidbn de la poblacién escolar con

necesidades educativas especiales (NEE), en centros de educacion regular”.

ARTICULO 4

“Los centros de educaciéon regular ofreceran distintas modalidades educativas a
fin de asegurar la permanencia y continuidad de la poblacién estudiantil con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) se privilegiara la inclustéon a tiempo

completo, dentro del aula regular”.
ARTICULO 5

Las modalidades educativas seran

a) Inclusion Total: en aula regular a tiempo completo
b) Inclusion Parcial: por periodos variables en el aula regular

c) Atencion Educativa: en el aula especial”.
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ARTICULO 6

“El centro educativo regular garantizara las condiciones que posibiliten las
adecuaciones curriculares, las ayudas técnicas y los servicios de apoyo para

asegurar el ingreso, la permanenciay la poblacidén de esta poblacion”.
ARTICULO 7

“Cuando la naturaleza y el grado de discapacidad no posibiliten la inclusidn en
establecimientos de educacidn regular, esta serda impartida en centros de

educacion especial”.

ARTICULO 8

“E| estudiante escolanzado en un centro de educacién especial, que demuestre

las competencias bdsicas para continuar su educacion en un centros educativo
regular, podra ser trasladado, previa evaluacién del equipo multidisciplinario Se

utiizara el mismo tramite de traslado y de matricula que rige el subsistema

regular”.
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3.1.3. POWER POINT MODULO N°1

Las Necesidades

Educativas
requieren

i :1' Adaptaciones
curriculares
curriculo

Adecuaciones en Servicio de

el contexto apoyo especial

— e

! NECESIDADES EDUCATIVAS }
[ ESPECIALES i

T ks R 488 PP £ SO

Aspectos

conceptuales
e el o)

| I 3 R
La diversidad de
las Necesidades

Necesidades Necesidades Necesidades

. Educativas | Educativas Educativas
Educativas - o :
: Comunes. ! Individuales Especiales.
Especiales.
-~ e e A
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3.1.4. FOTOS DE LA CLASE IMPARTIDA DEL MODULO 1

Estudiantes prestando atencidén a las explicaciones

Facilitadora contestando interrogantes de los

estudiantes.
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3.1.5. LOGROS OBTENIDOS DEL MODULO # 1

Al desarrollar este modulo sobre los Aspectos Conceptuales y sobre el Decreto
Ejecutivo # 1 del 4 de Febrero de 2000 por ese establece la normativa para la
EDUCACION INCLUSIVA DE LA POBLACION CON NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES EN SU TiTULO 1 CAPITULO 1 ARTICULOS 1, 2, 3,
4 5 6, 7,8 Pudimos apreciar que la informacion que se les brindd fue de
provecho ya que muchos no conocian los diversos articulos, por lo que también se

les asesoro en cuanto a terminologias sobre Necesidades Educativas Especiales

En resumen todos los contenidos dados sobre el tema fueron bien acogidos por

los estudiantes de Licenciatura en Educacion Primana
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3.2. Segundo Momento



3.21

UNIVERSIDAD DE PANAMA

FACULTAD DE CIENCIA DE LA EDUCACION

PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR

CAPACITACION: Sobre las Necesidades Educativas Especiales
MODULO: 2

TEMA: Diferentes Tipos de Dificultades de Aprendizaje y el rol de la Familia

OBJETIVO GENERALES: Integrar a la familia a través de mejores canales de
comunicacion para superar las dificultades de aprendizaje que se presentan

DURACION: 7 horas.

Facilitadora: Gloriela Batista

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIAS | RECURSOS EVALUACION
ESPECIFICOS
1 Reconocer Tipos de dificultades @ Lectura -Maternial ¢ Diagnéstica
diferentes tipos | de aprendizaje analitica fotocopiado ® Presentacion
de dificultades de ® |dentificacién ® Exposicidon -Multimedia oral
aprendizaje para en el aula dialogada -Rota folio
poder ofrecer @ Dislexia @ Comentarios
oportunidades ® Disgrafia
en el desarrollo & Discalculia
de sus
potencialidades
El papel de la @ Lluvias de -Matenal ©® Formativa
2 Comentar famiha en la ideas fotocopiado © Presentacion
sobre elrolque | ensefianza — ® Trabajos -Multimedia de sintesis
Juega la familia aprendizaje grupales -Tablero
en las dificultades | Diversos tipos de ® Sintesis -Marcadores
de aprendizaje apoyo escrita -Hojas
del nifio (a) -Motivacién ® Exposicion blancas
-Importancia de dela sintesis | -Boligrafos

actividades de la
vida

-Refuerzo y
estimulo
-Cooperacion
-Aplicacion de
estrategias
-Personalidad
equilibrada
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3.2.2 Contenidos desarrollados del Médulo N°2

Dificultades de Aprendizaje

Las dificultades de aprendizaje implican términos generales una ampla serie de
trastornos o imitaciones debido a una lesidén cerebral que pueden ser de tipo
psicolégico u organico, asociadas a condiciones que dificultan que el desemperio
intelectual y capacidad de adquinr nuevos conocimientos, que suelen
manifestarse en una incapacidad para leer, escuchar, escribir, pensar, hablar y

hacer calculos matematicos
Causas de las dificultades de aprendizaje:

& Factores genéticos
% Complicaciones durante el embarazo

& Las disfunciones neurologicas

Sefales para identificar a un niio (a) con dificultades de

aprendizaje.

Generalmente varian, depende de la manera en que alguien puede aprender de
igual forma a los demas, y tomando en cuenta la edad, escolaridad, nivel de

funcionamiento de algunos sintomas y aspecto de la lectura y escritura en el

trazado, forma, fludez

> Bajo rendimiento académico

> Dificultades para aprender lecciones
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> Desorganizacion en los trabajos

> Problemas de distraccion constante

> Escasa motivacion y pobre autoestima

> Dificultad en la lectoescritura y matematica

> Agresividad o posibilidad excesiva en el medio

> Dificultad para seguir érdenes y mantener la atencién

> Dificultades en el area motora

Los nifios (as) pueden confrontar problemas en cuanto a la dislexia, disgrafia y

discalculla ya que constituyen generalmente los tipos de dificultades mas

complejas

La Dislexia

Es una dificultad para el aprendizaje de la lectura y en la confusion e inversion de
ciertas letras, persisten mas alla de los limites normales La dislexia va
acompafnada de perturbaciones en el aprendizaje retraso escolar, repetir curso,

cambios de escuela

La dislexia tiene solucién, pero resulta mas problematica cuando no se le da el

tratamiento adecuado
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¢ Como podemos detectar un problema disléxico?

1 ElI mas significativo es describir que el nifio (a) no aprende a leer al mismo

ritmo que los demas, tampoco aprende a escribir

2 Las alteraciones mas comunes de un nifio(a) que padece dislexia son

.

Confusidon en el reconocimiento de las letras Suele equivocarse en

aquellas que se parecen fisica o fonéticamente como ‘d’,- ‘b’,- U, -

(n7’ _(p’, - (ql’ - (gl’ - ‘J b4

¥ Confusion en la formacidn de las palabras Omite letras en una

palabra (° Libreria® por ‘Liberia’), utiiza indistintamente las
mayusculas y las mindsculas dentro de la misma palabra, coloca
letras indebidamente (‘libro’ por ‘libo’), omite las letras mudas como
la‘h’ o la ‘W, por elemplo en ‘gue’, guio,

Dificultades para ordenar correctamente una frase Omite palabras
enteras, las separaciones entre palabras son confusas, tienen
dificultades para escribir sobre lineas

Confunde las nociones especiales (1izquierda — derecha, arriba-
abajo, delante — detras), y también las temporales (mafiana, ayer,

antes — después)

3 Varios sintomas a la vez St un nifio (a) tiene alguno de estos sintomas

aislados no debe preocuparse Es normal que confundan la ‘g’ y la ', por

ejemplo

4 el problema puede presentarse si manifiesta simultaneamente varios de

estos sintomas
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La Disgrafia

La disgrafia, a su vez, podria definirse como un problema para aprender a escribir,
originando por una disfuncion cerebral minima, que presentan nifos (as) cuya
capacidad Intelectual es normal y no presentan otros problemas fisicos o
psicolégicos que puedan explicar dichas dificultades Este hace parte de los

llamados Trastornos Especificos del Aprendizaje
La Discalculia

Es una similar a la dislexia, pero afecta especificamente la realizacidn de calculos
matematicos, se manifiesta en una incapacidad para recordar reglas, formulas,
secuencias, también se produce confusidbn de signos y numeros, tiempo vy

direccion

Tanto en la dislexia, disgrafia y discalculia, generan una serie de signos que le
pueden ayudar a detectar si el nifio(a), presenta una de estas dificultades, estas

sefales pueden ser

Reiteradas o constantes:

€® Omisiones
€ Sustituciones
€ Inversiones y adiciones

€ Rotaciones
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Confusiones
Disociaciones

Escritura en espejo
Problemas de caligrafia
Problemas de ortografia

Contaminacion o reiteracion

® ¢ & & o o ¢

Problemas de direccionalidad

Hay que tomar en cuenta, que en los problemas de lectoescritura es muy
importante elegir los recursos adecuados como lo son cuentos, trabalenguas,
chistes, historias, recetas de cocina, periddicos, adivinanzas y muchos juegos que
desarrollan la capacidad, el pensamiento critico, la observacion y el

descubrnimiento
El papel de la familia en el proceso de la ensefianza —aprendizaje

El papel de la familia y los padres es facilitar, acompariar, apoyar y supervisar La
relacion de los padres con sus hijos muchas veces se ve afectada cuando lo

padres asumen roles que no les corresponde
La familia debe tratar de:

A Motivarlos a logra su iIndependencia tomando en cuenta sus limitaciones y

necesidades
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La sobre proteccion de los padres y madres de familias hacia sus hjjos (as) y mas
aun de los que presentan una necesidad especial, es una de la hmitaciones mas

frecuentes para lograr la interdependencia
La familia y los padres pueden ayudar a sus hijos en casa:

1 Permitiendo que utiice sus propias formas y habilidades de aprender y
expresarse

2 Recordando que la paciencia es una virtud con la cual se lograra
demostrarle al nifio(a) confianza y seguridad en si mismo

3 Motivandolo a que desarrolle un tema asignado en la escuela, sin forzarle
que lo haga memoristicamente

4 Reconociendo sus logros de manera que observe lo positivo de sus
esfuerzo

5 Valorando las Ideas del nifio(a) para reforzar sus conocimientos a través de
los Juegos y objetos

6 Ensenandole a controlar el tiempo necesarlio, sobre todo en sus actividades
recreativas dentro del hogar como por ejlemplo a no buscar la television,
computadora y otros distractores

7 Motivandole a la lectura, haciendo preguntas cuando termino de leerle o
cuando leo para él, en caso de alguna mitacion Lo estimulé a comentar
con sus amigos y famihares

8 Proporcionandole temas especificos de su Interés y que tenga relacion con

los de su escuela Ejemplo Dia del campesino, Dia mundial de la tierra
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a.1 Importancia de las actividades de la vida.

Las actividades de la vida diaria desde edades tempranas, también es uno
de los retos que a la mayoria de los padres y madres de familias, aun se les
dificulta lograr, en cuanto a la interdependencia en sus hijos (as) y sobre

todo aquellos con necesidades educativas especiales
Como padres dialoguemos sobre las actividades y de como organizarlas

Ejemplo de actividades diarias de armando.

Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes | Sabado | Domingo

Arreglo mi

cama

Ordeno mis

zapatos

Cepillo mis

dientes

Hago mis

tareas

Recompensa de la semana:
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B Reforzando y estimulando: sus intereses para que se involucre de

forma espontanea y voluntanas en las actividades del colegio y en las del

hogar

Es muy importante que los nifios(as) no se les imiten su participacion en
las actividades del hogar, nt en la toma de decisiones ya que esto puede
afectar sus Iintereses y su voluntad para integrarse a participar o apoyar

activamente en las del colegio y de la sociedad

Por lo tanto, hagamos de estas actividades un recurso de entrenamiento,
digale que su ayuda es importante y valiosa, de esta forma se estimula y

eleva su creatividad en otras actividades

& Fomente el didlogo en el hogar, con respecto a las actividades que
su hijo (a) desea desarrollar y de acuerdo a su edad y condiciones
fisicas, y/o imitaciones si las padece

® Todas las tareas domésticas a las que su hijo(a) se dispone a
colaborar, permitale que las realice sin evadirlo, esto le ayuda a
despertar interés de cooperacion

= Las actividades del hogar son importantes, las mismas permiten
preparar a su hijo(a), no solo en los aspectos sociales, sino también
como una preparacion previa de las responsabilidades, adaptaciones

y exigencias a la insercion laboral
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C Cooperando: para que se involucre de forma espontéanea y voluntaria,en

las actividades recreativas dentro y fuera del hogar, para el desarrollo de

sus habilidades sociales y de comunicacidon

En las actividades recreativas que se realizan, permita que tome parte de la
organizacion de la misma, esto le brindara un sentido de liderazgo para

enfrentarse en la toma de decisiones y formar parte de grupos de trabajo

Involucre a su hiyo(a) en las actividades que realiza la comunidad,
participando activamente para que internalice experiencias, y las pueda

expresar con facilidad en un momento oportuno

Permita que su hjo(a) disfrute y comparta sus buenos habitos y
costumbres de juegos, en los diferentes entornos para que sienta segurdad
de sus acciones

D Aplicando: estrategias que ensefian a su hijo(a) a ser un ciudadano

responsable y util para su familia y su pais

Establezca limites, dejando de antemano y bien claro, las reglas, escribalas
ubiquelas en un sitio donde la visualicen, no exceder a mas de cuatro o

cinco reglas
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Permita que su hijo(a) cometa errores, esto le permitira que aprenda a
tomar decisiones El y ella necesitan equivocarse para darse cuenta de las

consecuencias de sus decisiones

Personalidad Equilibrada

Al 1gual que para conseguir un desarrollo fisico Optico, es necesara una correcta
alimentacion, satisfacer las necesidades psicologicas es determinante para que

haya un desarrollo mental normal y equilibrado Enumero las mas importantes
* La seguridad afectiva.

Es la primera necesidad que el nifio manifiesta Incluye el carifio, una calida

atmésfera familiar y la comprensidn  Esto lo ayuda a autoafirmase
* Sentimiento de aceptacion.

Se desprende de la naturaleza social del nifio y tiene una raiz afectiva
* La autoestima.

Es la comprensién y la valorizacion de la dignidad personal, estéd muy unida a la
autoconflanza (segunidad en si mismo), aunque fomentarla de modo
desproporcionado resulta muy pernudicial, el mifio la necesita en la medda

adecuada para no sentirse temeroso, inseguro, retraido o acomplejado

Las recompensas no deben ser costosas, ni que perjudiquen su salud Las

actividades diarias deben ir acorde a su edad
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Recordemos que ensefiamos con el eemplo SiI somos padres y madres
disciplinados (as), nuestros hiyos(as) seran iguales Esto permite reforzar

aprendizajes y desarrollar sus destrezas motoras
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3.2.3 POWER POINT DEL MODULO #2

Sefales que
identifican
dificultades

de
Problemas aprendizaje
en lecto-
escritura y
matematicas

Agresividad

Desorganizacion

Bajo
rendimiento

Distraccion

Escasa
motivacion
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Tipos de Dificultades
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cooperando ﬁllcanh
estrategias

Apoyo de la

=

familia a los
NiNos con
dificultades
educativas

especiales.

Reforzando y

estimulando Equilibrando

responsabili

En las

actividades
\. delavida
\

Motivacion.

¢ Como ayudar en
casa a ninos con
NEE ?

Ensefiandaole a
controlar el
tiempo

Permitiéndole Reconociendo sus
expresarse logros

Demostrarle Valorando las Proporcionandole

confianza ideas temas de interés
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3.2.4 Fotos de la clase impartida del moédulo # 2

Estudiantes tomando apuntes mientras observaban.

Facilitadora observando algunos trabajos de los

estudiantes.
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3.2.5. LOGROS OBTENIDOS DEL MODULO # 2

Al culminar el desarrollo del segundo modulo sobre los diferentes tipos de
Necesidades Educativas (disgrafia, dislexia, discalculia) se pudo observar que los
estudiantes que recibian la capacitacion tenian mucho interés, por el tema, podian

diferenciar los términos tratados y hacer un analisis mas amplio sobre el mismo

En cuanto al apoyo de los padres y madres, en este sentido a la ensefianza-
aprendizaje de los nifios (as) se les prepardé de manera tal que pudieran orientar a
los padres que estos conocieran el rol que deben interpretar en casa y asi
conjuntamente con el educador crear una relacidon con el estudiante de respeto

donde prevalezca la prevencién de las situaciones
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3.3. Tercer Momento



3.3.1
UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE CIENCIA DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR
CAPACITACION Seminario Taller Sobre las Necesidades Educativas Especiales
MODULO: 3

TEMA: Adecuaciones Curriculares Para Ninos con Necesidades Educativas
Especiales

OBJETIVO GENERALES: Desarrollar estrategias de actuacién que le permitan al
docente introducir los cambios para la atencion a la diversidad de los alumnos
Facilitadora: Gloriela Batista

DURACION: 8 horas.

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIAS RECURSOS EVALUACION
ESPECIFICOS
Identificar las Condiciones previas # Lectura de -Material £ Diagnostica
>ondiciones para la adecuacion material fotocopiado # Comentario
:urriculares previas y | curricular en el aula presentado -Multimedia s sobre el
ecesarias para la -Adecuacion en el # Trabajos tema
ealizacién del aula grupales abordado
yrocedimiento de -Concepto # Comentarios
idecuaciones -Elementos
surriculares en el fundamentales
aula -Tipo de
adecuaciones de
acceso
-No significativa
-Significativas
2 Reconocer el Estrategias en las #% Trabajos -Multimedia £ Formativa
roceso de adecuaciones grupales -Folletos f¢ Exposiciéon
idecuacion curricular | -Desarrollo de una # Sintesis -Hojas blancas de sintesis
»ara el diseno de estrategia escrita -Boligrafos
:strategias en el -Estrategia para % Exposicion
ula favorecer buen dela sintesis
rendimiento
-Estrategias para los
educadores
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3.3.2 Contenidos Desarrollado del Médulo N°3

Condiciones previas para la adecuaciéon curricular en el

aula:

La estrategia Decenal de la modernizacién de la educacidn panamena plantea una
nueva distribucidbn de competencias y responsabilidades en el proceso de
planteamiento o disefio, ejecucidon de lo planeado y evaluacion del curriculo,
ademas otorga un papel preponderante a los centros educativos y al docente en

el desarrollo del mismo

Las condiciones fundamentales y previas para la adecuacion curricular en el aula
son la existencia de un curriculo abierto, flexible y la presencia de un proyecto

educativo, de centro que lleve implicita su adecuacion curricutar

El curriculo, como creacidén del proyecto educativo, genera muchas divergencias
en su Interpretacion, para su adecuada utilizacidbn Se plantea que para realizar
adecuaciones tanto en el proyecto educativo de centro como en el de aula el

curriculo nacional debe ser abierto y flexible

En esta realidad, las esfuerzos que se realizan, a través del proceso de
modernizacidon se centran en ofrecer un curriculo flexible que posibilite estas

adecuaciones

82



Adecuacion Curricular en el Aula.

A partir de un marco curricular flexible y de un proyecto de centro educativo
sustentando en las busquedas de una verdadera respuestas educativa en funcion
de cada uno y para todos sus estudiantes, con énfasis en aquellas que presentan
mayores dificultades, en el proceso, el educador podra realizar un proceso de
adecuacion curricular en la medida que sea reflexivo y critico en su quehacer
educativo, con una actitud de indagacion de busqueda, de experimentacion, que
se le permita ver el trabajo con los estudiantes con Necesidades Educativas

Especiales, como un reto y no un obstaculo

Concepto

Es el procedmiento de entender y organizar el proceso de ensehanza —
aprendizaje para alcanzar los objetivos propuestos y el logro de aprendizajes

significativos para todos los alumnos, alumnas

Elementos fundamentales de la adecuacion curricular

@ Los estudiantes con NEE reciben el curriculo 1gual a la educacion
obligatoria y se realizan sobre él, las adaptaciones necesarias, mas o
menos especificas para atender las diferencias que presentan

@ Todos los estudiantes de educacion infantil, primaria y secundana tienen
derecho al refuerzo educativo o a las adaptaciones necesanas segun sea

el caso
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@ Existen diferentes perspectivas a las que se aplica el concepto al centro
educativo, al grupo, al alumno, al cielo o nivel académico

@ Se busca el principio de normalizacién, es decir, gue acceda hasta donde
sea postble al curriculo ordinario

@ Las adecuaciones deben responder el contexto inmediato del estudiante
partiendo de su realidad

@ La adecuacion debe ir de lo mas significativo en términos de necesidad, a lo
menos significativo
Debe estar fundamentales en una expectativa realista

@ Cada caso es unico y esta fundamentado en la necesidad

Es flexible, no es estatica, por eso se sugiere una evaluacion periddica

Tipos de adecuaciones:

A Adecuaciones de Acceso:

Son las modificaciones o la provision de recursos especlales, materiales o
de comunicacion dirigidas a algunos estudiantes (especialmente aquellos
como deficiencia motoras, visuales y audiovisuales), para facilitarles el

acceso al curriculo regular adaptado
Como:

» Escribir la tarea al inicio de la clase, esto es con el fin de evitar que al
terminar las lecciones, un alumno por su lentitud, se atrase y no logre

copiarlo
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[ 3

B.

Cuando se usa el tablero, se debe escribir un solo tema en él

Sentar al alumno en los primeros puestos

Facilitar fotocopias de los resumenes de materia que sea para el examen
Antes de realizar cualquier trabajo se debe constatar que el alumno domine
el vocabulario que se le presente, con el fin de que pueda segur las
Instrucciones

Reforzar su autoestima

Adecuaciones Curriculares No Significativas:

Son los que no modifican substancialmente la programacion del curriculo

oficial Constituyen las acciones que los docentes realizan para ofrecer

situaciones de aprendizaje adecuadas, con el fin de atender las necesidades

educativas de los alumnos

Como:

'ﬂﬁ.

e

213

Hacer preguntas de repaso

Presentar los examenes en forma clara, procurando que se aglutinen los
diferentes items

Otorgar puntaje a los pasos en forma correcta en los items del area de
Ciencias y Matematicas, aunque el resultado final no sea el correcto
Permitir el uso de calculadora, durante la prueba

Estimular, en forma positiva, las actividades que realicen correctamente

C. Adecuaciones Significativas:
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Comprende principalmente la eliminacién de objetos, contenidos basicos de
las diferentes asignaturas, por consiguiente los criterios de evaluacién son
modificados Para realizar este tipo de adecuacion se requiere de un

estudio exhaustivo que permita tan importante ajuste al curriculo técnico

Estrategias en la Adecuacién.

Desarrollo de las Estrategias.

Existen cinco preguntas claves que el equipo de profesores o maestros deben

preguntarse a la hora de realizar una adecuacion curricular

¥ . Qué es lo que el alumno no consigue hacer? Objetivo

® Qué contenidos son necesarios para alcanzar ese objetivo y cuél el
alumno ya posee? Evaluacion inicial

€ Cudl es la secuencia de los aprendizajes? Secuencia, orden,
tiempo, realizacion

@ Cudl es el paso mas estratégico para ayudar al alumno?

¢ Como voy a ensefiar todo esto? Metodologia
€ La ayuda ha sido eficaz? ¢ Ha conseguido el objetivo? Evaluacién
continua

A continuacidon presentamos algunas estrategias que favorecen la estudiante con

dificultades de aprendizaje para un buen rendimiento

—» Eximir del dictado al estudiante como forma de evaluar la ortografia

> Evaluar la ortografia en la redaccion permitiendo el uso del diccionario
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— Dividir la matenia de estudio para efectos de evaluacidon en pruebas mas
cortas

— Dar trabajos extras en aquellas asignaturas en que el estudiante presente
mayor dificultad con el fin que puedan ganar puntos adicionales

-» Dar tiempo adicional para realizacion de las pruebas

— Realizar pruebas orales en aguellas materias en que el estudiante presente

dificultades para rendir por escrito

Es importante, para cumplir con el objetivo de las adecuaciones, tener una actitud
reflexiva, de cambio, de aceptacion del estudiante, de apoyarlo y ofrecerle las
oportunidades necesarias para que se realice como ser humano Solo asi,
maestros y profesores podremos asegurar que hemos hecho todo lo que esta a
nuestro alcance, para favorecer e integrar a los estudiantes con necesidades

educativas especiales, dentro del proceso educativo del pais
Estrategias a los Educadores.

* Escuche las inquietudes de sus alumnos y de los padres

* Sea muy positivo

* Sea muy creativo al planificar las estrategias metodolégicas que utilizara
para desarrollar las lecciones

* Piense en aguellos aspectos que si puede realizar su alumno en forma

satisfecha y estimulelo
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* Utilice todo los recursos disponibles, por ejemplo television, companeros,
periédicos o personas que puedan ofrecer el aprendizaje de un estudiante
que tiene dificultades

* Forme equipos con sus compaiferos de trabajos, algunos tienen mas
faciidad para un determinado tema o materia y pueden darle consejos
valiosos

* Cuando necesite hablar con los padres haga una cita con elios, espéreios y
dediqueles el tiempo necesario para escucharios y hablar lo que usted

necesita
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3.3.3. POWER POINT DEL MODULO N°3

Condiciones previas para la adecuacion en el aulz

Existencia de un curriculo abierto

Curriculo flexible

Presencia de un proyecto educativo que lleve
adecuaciones curriculares

Elementos fundamentales |
en la adecuacion cu(ricularl

|
curriculo

Acceso al
curriculo
ordinario.

El
debe ser Reforzamiento.
igual para e
___todos.
|_ A Fundamentacion
RIeSpondter en expectativas
al contexto. realistas.

—

. Flexible. I




Yfﬁfﬂamb\

Secuencia, or
_— I acn ; ;
Objetlvo Eva UC al den, tiempo, r
-~ inici ealizacion.

Metod
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i
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adecuacion

Objetivo para

cumplircan
las
adecuacionas

Enla

0

)

Estrategias

A los

‘educadores

»

J

sy

/~ EXIMIR DICTADOS.
_ EVALUAR ORTOGRAFIA
_DIVIDIR LAS MATERIAS.

- DAR TRABAJOS
EXTRAS.

- DAR TIEMPO.

- REALIZAR PRUEBAS
‘QRALES.

4

\

~ESCUCHAR
INQUIETUDES.

- SER POSITIVO.
- SER CREATIVO.

- UTILIZAR VARIOS
RECURSOS.

- FORMAR EQUIPOS DE
TRABAJOS. -
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3.3.4Fotos de la Clase Impartida del Médulo # 3

Estudiante participando en un taller.

Momentos en que los estudiantes comentaban sobre el

tema.
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3.3.5 LOGROS OBTENIDOS DEL MODULO # 3

En el desarrollo de éste mddulo que hace referencia a las adecuaciones
curriculares fue bastante aceptada por los estudiantes ya que se les onentd a
como ellos mismos podian hacer adecuaciones en cualquier tema, se les ofrecio
lineamientos orientadores para facilitar las adecuaciones en el ambito especifico
del aula escolar con el proposito de que la atencién a la diversidad, enmarcada
con el derecho que tenian todos a recibir una educacion de calidad fuera aceptada

y se pudiera pasar de la segregacion a la inclusion
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3.4. CUARTO MOMENTO.



3.4.1
UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE CIENCIA DE LA EDUCACION
PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA SUPERIOR
CAPACITACION: Sobre las Necesidades Educativas Especiales
MODULO: 4
TEMA: Estrategias y recomendaciones sobre diversas tareas

OBJETIVO GENERALES: Desarrollar estrategias y recomendaciones para
favorecer una mejor ensefianza- aprendizaje en nifios con Necesidades
Educativas Especiales

DURACION: 8 horas. Facilitadora: Gloriela Batista

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOLOGIAS RECURSOS EVALUACION
ESPECIFICOS
-Diagnésticos

1 Utihzar, Tipos de estrategias | -Lluvia de ideas & Material -Presentacion oral
estrategias que | -estrategias para -Trabajos fotocopiado
faciliten al -las tareas individuales & Multimedia
estudiante -lectura -Panel & Tablero
alternativas de -escritura -Comentarios & Marcadores
apoyo para -matematica finales
fortalecer las -control de la
destrezas conducta en el aula

-enfrentar la

conducta desafiante

Recomendaciones Formativa

para -Trabajos % Materai
2 Practicar -Organizar hojas de | grupales fotocopiado | -Presentacion por
recomendacione | trabajos y evaluacion | -Analisis & Multmedia | escrito del analisis
s que posibiliten | - as tareas -Sustentacion de & Hojas
mayor desarrollo | -Romper el ciclo del | analisis blancas
afectivoy fracaso & Boligrafos
cognitivo -El trabajo en clases

-Promover la

persistencia

-El control de la

conducta
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3.4.2. Contenido Desarrollado del M6dulo # 4

ESTRATEGIAS

Las estrategias son un conjunto de acciones que se llevan a cabo para lograr un

determinado fin

Presentamos una serie de estrategias que contribuiran a fortalecer la ensefianza-
aprendizaje del educador frente a nifios (as) con Necesidades Educativas

Especiales
ESTRATEGIAS PARA LAS TAREAS

Las tereas se convierten para muchos padres en un verdadero problema, que
produce un deterioro en la relacidn entre padres e hyos, creando un ambiente
tenso en casa Las habilidades que se requieren para cumplir una tarea es una

debilidad en estos estudiantes
¢ Cual es el proposito de la tarea?

%+ La tarea debe ser para el estudiante y no para sus padres, sin embargo, los
estudiantes con NEE, necesitan de un ambiente estructurado y una
persona que los apoye o supervise (esto depende de la edady el grado de

madurez)

% No debe ser muy extensa, pues el tiempo que los estudiantes estan en
casa en la mayoria de los paises en muy corto, y algunos de ellos tienen

otras actividades extracurriculares
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Debe estar diseflada para que el estudiante la realice de manera
independiente, pues algunos padres trabajan fuera de casa

Ofrézcale guias de estudio que le faciliten la posibiidad de estudiar a
diano

Pidale una carpeta para guardar “COSAS INDEPENDIENTES", como
curriculares o practicas

Revise la tarea siempre, indique el error y reafirme lo que enseno

Solicite que los padres firmen la tarea, asi se asegura de su supervision

La responsabilidad de las tareas es entre el estudiante y el educador aun
cuando el nifio esta pequefio Para ellos es una forma de promover el

desarrollo de destrezas como la memorna

ESTRATEGIAS PARA LA LECTURA

Para lograr la destreza de la lectura se requiere de madurez intelectual general,

dominio del lenguaje hablado, hiteralidad definida, desarrollo perceptivo visual y

auditivo para captar bien los simbolos, estructura espacio temporal

(direccionalidad de izquierda a derecha)

>

>

Utihzar un nivel de lectura acorde con la edad del estudiante

Promover el uso de una hoja o una guia preferiblemente de color oscuro
Ayudarle a identificar las palabras que no comprenda y pedirle que busque
el significado

Cuando hay vocabulario dificil en un texto, sacar la palabra que mas le

cuesta, y ponerle color a la parte dificil y volver a leerla
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» Grabar al estudiante leyendo y luego hacer que se escuche Distinguir
cuales palabras le costaron mas y ponerles color Después, repetir la
actividad, observando las palabras en color

» Ensefarle a subrayar y destacar ideas importantes al leer sustantivos,
verbos, fechas, nombres propios, frases importantes para una mejor

comprension No subrayar: articulos, conjunciones o preposiciones.
ESTRATEGIAS PARA LA ESCRITURA

La escritura involucra muchas destrezas de la cuales estos estudiantes, en
términos generales, carecen la organizacion e ideas, la expresion de
pensamientos textualmente coherentes, la ortografia (relacionadas con dificultades
en la memoria visual), habilidad motora fina para realizar los trazos, organizacion

en el espacio

v’ Evitar copiar de |la pizarra, es mas facil para ellos facilitarle que copie de un
companero o del resumen de la profesora
v" Reduzca la cantidad para copiar a no ser que sea necesario
v' En el caso de los pequefios sugiera cuaderno con renglones grandes
v Enséfele esta estrategia para organizar sus ideas para una redaccion
¢ Use los mapas conceptuales para ayudarle a organizar las ideas
e Ayudele a hacer una lluvia de 1deas
e Elmine las ideas repetitivas
e Dele una secuencia

¢ Siguiendo el orden amplie con detalles mas especificos
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v Permitale que algun companero le preste el cuaderno

v' Ponga a la vista el abecedario con |la guia de cémo realizar el trazo

v Corrya contantemente la postura del estudiante cuando escribe

v' Estimule la buena escrnitura aunque sea poco, pero que tenga la mejor

calidad

La priondad en la intervencion conductual es resguardar la integridad de todos y

evitar la violencia o la confrontacion fisica

ESTRATEGIAS PARA LAS MATEMATICAS

Alguno de estos estudiantes presenta dificultad en algunas areas como calculos,

razonamiento valor de posicidon, conceptos abstractos, decimales y fracciones

s

Utilice espacios amplios que favorezcan el desarrollo

(s

Reduzcan la cantidad de ejercicios pues ellos se llevan mas tiempo

Motive el uso de colores para destacar los simbolos

B %

Permitale un tiempo extra cuando |o requiera

]

Si1 comete un error en una operacion, pidale que haga todos los pasos, pero
en voz alta para identificar en su pensamiento donde esta el error

&1 Ofrezca hojas blancas extra de apoyo
ESTRATEGIAS PARA ENFRENTAR LA CONDUCTA DESAFIANTE
Lo que no se debe hacer ante una conducta desafiante

NO entre en una lucha de poderes en busca de ganar o decir la ultima palabra,

haciéndole sentir al nifio o al joven que usted es quién tiene el poder
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NO promueva la argumentacion o la discusion ante una situacidn especifica con el

fin de convencerle de que usted tiene la razén
NO critique ni utilice comunicacion agresiva
NO confronte ni presione conductas 0 acciones en momentos de crisis

NO presione para corregir al estudiante en momentos en que esté alterado o en

crisis
NO establezca castigos en momentos de conflictos

NO pregunte ¢ por qué? (usted debe saber ya la respuesta)
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones son sugerencias que se hacen para establecer acciones

que permiten mejorar la situacidon que se determind a partir de los resultados de

una evaluacion

En el siguiente mdédulo presentamos algunas recomendaciones que sabemos van

a contriburr a un mejor desenvolvimiento de los educadores para atender nifnos

con Necesidades Educativas Especiales

RECOMENDACIONES PARA ORGANIZAR EL MATERIAL DE TRABAJO

Organizar el material de trabajo y las evaluaciones con algunas modificaciones

simples, puede favorecer el proceso de atencion y la comprension

No incluya muchos dibujos e incluya una o dos actividades por paginas

SiI desea enfatizar alguna parte de la instruccidn, enciérrela en un circulo o
subrayela

Utilice tinta oscura y asegurese de dejar suficiente espacio en blanco
Escriba el formato en forma clara y precisa

Utilice una instruccién por renglon

Subraye y cologue las instrucciones en un cuadro

Use letras repintadas, cuando sea posible

Asegurese que la pregunta que plantea tenga un espacio de respuesta en

la misma pagina
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RECOMENDACIONES PARA EL TRABAJO EN CLASE

# Divida el trabajo en partes y pidale que se lo entregue conforme lo va
terminando

# Establezca metas a corto plazo

# Supervise el avance en trabajo en clase y retroalimente

# Incentive el trabajo en grupo

RECOMENDACIONES PARA LAS TAREAS

La tarea tiene como uno de sus objetivos fortalecer la comprensién por medio del

a practica y la repeticion y a la vez crear habitos de estudio

@ La tarea debe ser corta, simple, y debe poder ser realizada de manera
independiente
€@ Dé suficiente tiempo para copiar la asignacion o faciite la informaciéon

@ Incentive la entrega o cumplimiento de las tareas, reviselas diariamente

RECOMENDACIONES PARA ROMPER EL CICLO DE FRACASO

La unica forma de salir del ciclo de fracaso es ofrecer oportunidades de logro y

experiencias que le ayuden a recobrar la conflanza en si mismo

> Vea la dificultad como una oportunidad para que el estudiante aprenda una
forma de como no se deben hacer las cosas
» Muestre una esperanza realista, sin negar los problemas, centre la

atencidn en las fuerzas y el potencial positivo del estudiante
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> En caso de problemas de conductas dele la oportunidad de compensar su

actitud con alguna accion que le haga recuperar su imagen

> Dentro de la dificultad busque la fortaleza

RECOMENDACIONES PARA PROMOVER LA PERSISTENCIA

Los estudiantes con NEE no encuentran por lo general motivacion o estimulo para

cumplir en realizar una tarea o trabajo porque sus dificultades hacen que se

requieran de un esfuerzo mayor para alcanzar una meta

Si se quiere lograr la persistencia, se debe minimizar el grado de dificultad y

aumentar el nivel de estimulo para que exista el interés de lograrlo

)

Baje el nivel de dificultad de acuerdo con la capacidad del estudiante

Fije la meta en el esfuerzo y no en el resultado final

Promover, en las tareas asignadas estrategias de apoyos

Dele espacio de descanso cuando desista, pero asignados con tiempos
determinados en el compromiso de seguir

Flexibilidad en las trabajos y tareas, tener la opcion de hacer cambios en
el camino,

Ayudarle con la memoria de trabajo, es decir,,ser esa voz externa que
retroalimenta lo que se debe hacer y de como lo esta haciendo

Fortalecer la planificacion de la tarea

Presente la terea como un reto, desafie al estudiante
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RECOMENDACIONES PARA EL CONTROL DE LA CONDUCTA

Ingredientes basicos para el control de la disciplina

Identificar la causa de la conducta

= Prevenir los problemas

s Ofrecer alternativas de solucion

= Establecer reglas con expectativas realistas

= Planear antes de actuar frente a una conducta determinada
= Dar consecuencias logicas a la conducta

= No asigne la consecuencia en momentos de crisis o conflictos
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3.4.3. POWER POINT MODULO N°4

Propgsito de las tareas

Estar dirigida a los estudiantes

Ser lo menos extensa

Disefiadas para hacetlas independiente

Ofrecer guias de estudio

Aprendan responsabilidades
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Estrategias para
controlar
\ St —

Conducta Conducta
en el aula. desafiante

! I

-No entrar en la lucha.
- No promover argumentacion
- No criticar.

- No pregunte ¢ por qué?

-ldentificacion de las causas.
-ofrecer soluciones.

- Establecer reglas.

- Prevenir los problemas.

— — —

- acuerdos- contratos.

- Recomendaciones |
| para |

Organizar — B gl ‘Romper el [Promover la | El control
hojasde |} " oce as | | ciclo del | |persistencia I de la
trabajoy : tareas. fracaso.
, . | conducta.
_evaluacion. . |- T P— | p—
; i | L i -Debeser | :
T I ISR corta | - Ofrecer CEi f: - |dentificar
sl - Subrayar e ' oportunidades ggrs ' [causas
- Usar tinta Retroalimentacid itiempo " Buscar T - Ofrecer
oscura. n e ) 'fortaleza ] flexibilidad e nativas
{ 1 { ] | | |
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3.4.4. Fotos de la Clase Impartida del Médulo # 4

Participantes observando el desarrollo de los temas.

Momentos en que los participantes dialogaban sobre estrategias pare

atender a ninos con N.E.E
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3.4.5. LOGROS OBTENIDOS DEL MODULO # 4

Consideramos que durante el desarrollo del modulo # 4 sobre las estrategias y
recomendaciones para el docente en el logro de un trabajo eficaz en nifios con
Necesidades Educativas Especiales, todo el material comentado e impartido sirvié
de base para que los docentes pudieran ofrecer estrategias para una mejor
ensefanza- aprendizaje También que pudieran desarrollar habitos fortaleciendo
destrezas y facilitando un medio para promover la comprensién y desde esta

perspectiva ofrecer alternativas de apoyo
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Resultados obtenidos de los médulos desarrollados.

Una vez se ha puesto en practica el desarrolio de los cuatros moédulos, los
estudiantes de Licenciatura en Educacién Primaria seran capaces de lograr que el
discente con Necesidades Educativas aprendan, que adquiera ese conocimientos
que sera la plataforma para mucha otras experiencias de ensefianza, tanto
personal como académicas Creando un ambiente de aprendizaje que ensefe
como convivir con los demas fuera del ambiente familiar y de abrir espacios para
crear experiencias que le permitan al estudiante descubrir sus destrezas y

desarrollar sus habildades personales y académicas
Asi mismo seran capaces de

v Identificar las dificultades

v Buscar alternativas junto con el estudiante

v Comprometer al estudiante en el proceso

v Hacer que el estudiante reconozca las dificultades

v Evaluar los resultados

v Realizar adecuaciones curriculares

¥ Integrar al padre de famila en la ensefianza- aprendizaje

v Utihzar estrategias y recomendaciones para un mejor desenvolvimiento

Todos estos logros le permitiran enfrentarse con base soélidas a nifios que
presenten dificultades de aprendizaje Educativas Especiales y poderles ofrecer

una educacién de calidad
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CONCLUSIONES

La familia es el mayor peso en la formacibn humana, ella ejerce su
influencia en gran escala en las etapas delicadas de la infancia y la

adolescencia

Los alumnos con dificultades de aprendizaje se ven afectados en areas de

la vida famihar, social, laboral y personal

Un diagnéstico oportuno es importante para evitar, que el nifio(a) con
problemas de aprendizaje, se siente frustrado y desalentado, ya que a partir

de ese momento sera posible la correccion y atenciéon del problema

Es necesario que el educador fortalezca sus areas débiles y aplique las
adecuaciones curriculares pertinente para que el estudiante pueda acceder

al curriculo

Un nifio con dificultades de aprendizaje puede mejorar su funcionamiento

en general, para ello necesita de apoyo, adaptacidn y atencidén con el fin de

lograr aumentar sus potencialidades

Educar hoy, es un verdadero desafio, tenemos en nuestras manos nifios

(as) de zonas donde por ser poblacién social en desventaja no han podido
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“formarse”, vienen carentes de Informacién y nos compete como

onentadores “formarlos”
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RECOMENDACIONES

Que se le facilite a los docentes, un mecanismo en donde pueda existir una
relacibn con personas con conocimientos adecuados para ayudar

conjuntamente a nifios que presenten dificultades de aprendizaje

Que se oriente a padres y madres sobre las dificultades que pueden tener
sus hijjos (as) para que junto con el maestro (a), logren ayudarlos y no se

sientan cohibidos

Que los educadores concienticen y atiendan, adecuadamente a aquellos
nifos (as) con dificultades de aprendizaje, no se les aparte y los integren al

grupo en cada momento

Que los medios de comunicacion a través de la politica de estado deben
enfatizar en la transmision de programas que incidan positivamente y
ayuden a mejorar las dificultades de aprendizaje que se presentan en

nuestras escuelas

Que las entidades pertinentes ofrezcan en las escuelas aulas adecuadas
para que los nifios (as) con Necesidades Educativas Especiales puedan

desenvolverse en un ambiente adecuado
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b Asesorar al docente en cuanto a las adecuaciones curriculares ya que estas
constituyen estrategias para mejorar la oferta educativa de forma eficiente

en busqueda de una repuesta de calidad para atender a la diversidad
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