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INTRODUCCION

La Violencia es un problema mundial con raices en la construccion de la sociedad y la
cultura, padecido indistintamente en todas las clases sociales constituyendose en una
violacion de los derechos fundamentales de las personas afectando su vida, integndad y
libertad Antiguamente la violencia intrafamiliar era considerada como una situacton de
caracter privado correspondiente al intenor del hogar hoy esto se transforma en un
problema de orden publico causando un impacto en el ambito social en el sector Judicial
y en el sector salud a nivel de los cuartos de Urgencias y Centros de atencién primana,
Las agresiones se descargan sobre los grupos mas debiles que no tienen poder y la
sociedad lo ha permitido a traves de los afios mediante la socializacién basada en
costumbres y valores asignados segun el sexo generando estereotipos sexistas de
hombres y mujeres haciendo creer que el hombre es supenor por el hecho de ser varén
causando inequidades que a lo interno del hogar se manifiestan en situaciones de
violencia intrafamiliar

Actualmente es reconocida como un problema de alta incidencia, por el mcremento de
denuncias a partir de la aprobacion de la Ley N° 27 hoy ley N° 38 que penaliza la
violencia domestica, establece medidas de proteccion y ordena la implementacion de
unidades especiralizadas para la atencion de estas victimas dando inicio a mecanismos de
respuestas a nivel institucional y el reconocimiento en 1979 de la discmmmacion de las
mujeres por razon de su sexo por la Orgamizacion de las Naciones Unidas que lo han

considerado como un problema de Derechos Humanos y el pronunciamiento de los



movimientos de mujeres que han denunciado esta situacion son indicadores de un
cambzo en el contexto cultural

Presentamos un estudio comparativo durante los afios 2006 A 2008 con perspectiva de
genero sobre la Incidencia de las personas afectadas de violencia intrafamiliar que
fueron atendidas en el centro de salud Patricia Duncan situado en Barno Norte en el
cuarto de Urgencias del Hospital Manuel Amador Guerrero y el centro Dr Juan A Nuilez
en el Bamno Sur y la Policlimica Hugo Spadafora del sector de Crnistobal del Distrito de
Colon que nos permiitra reahizar un analisis de 1a situacion de violencia doméstica

Al inicio de la investigacion delimitamos el proyecto hasta el aflo 2007 sin embargo por
el aumento significativo de los hechos de violencia en nuestro pais y en especial la
violencia intrafamiliar que enfrentamos en el sector de salud, se ampha el marco de
analisis hasta el afio 2008 para evidenciar la magmtud del serio problema que tenemos y
que debe ser considerado de prnionidad, toda vez que en nuestros centros de atencién
pnimana recibimos muchas personas afectadas de violencia y no contamos con todas las
dreas y los recursos necesanos para atender debidamente esta demanda.

Tenemos la expectativa de que esta expeniencia surva de base a las actividades
institucionales y comunitanias de capacttacion y sensibilizacién para ayudar a las
vichmas y a sus famibares a reconocer el problema y asi empoderarlas para que
reflexionen y busquen ayuda profesional con el proposito de hacer el cambio a traves de
una respuesta oportuna al problema que enfrentan para lograr bienestar y un estilo de vida

saludable que les permita participar en los proyectos de vida famihiar y desarrollo social



CAPITULO 1

ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION



JUSTIFICACION
Esta investigacion nos permitira visibilizar la magmitud de la problematica de
violencia intrafamiliar en nuestra regién y evidenciar la incidencia de este rubro en tres
corregimientos del distrnito de Colén que servirdn de base para la gjecucton de nuevas
estrategias de prevencion en el ambito familiar en los sectores incluidos en el estudio y
hacerlo extensivo a toda la red de servicios de salud de la provincia, se evaluaran los
avances institucionales realizados en el &mbito de la salud para minimizar la violencia, en
la respuesta a los compromisos adquindos como mandato legal de atender la demanda de
casos de violencia doméstica que es un reflejo de la violencia social Igualmente sera una
herramienta util para analizar la violencia de género que ha favorecido al varén a través
del sistema patnarcal constituyendose en una inequidad lesiva entre ambos sexos
Por otro lado la aprobacion de la Convencidn contra la tortura y otros tratos crueles en
1984 y el establecimiento por la OPS en el afio 1991 — 1994 de 1a violencia contra las
mujeres como un problema de Salud Publica El reconocimiento en 1979 de la
disciminacion de muchas mujeres por razon de su sexo por la Organizacion de las
Nactones Unidas lo han considerado como un problema de derechos Humanos asi como
La Convencidn para la Elmmacién de todas las formas de Discnminacién contra la
Mujer y en los escenarios politicos de la region la presencia de las mujeres y sus
orgamzaciones denunciando y demandando la erradicacién de la violencia de genero
contnibuy6 al reconocimiento del problema de la violencia contra las mujeres en un
asunto publico de gran legitimudad social y pohitica, cuya demanda logré obtener en la
regién Latina y el Caribe en 1994 la promulgacién de la Convencion Interamencana para

Prevenir Sancionar y Erradicar [a Violencta contra las mujeres ( Convencion de Belem
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de Para) Son avances que han generado el compromiso de Panamé de hacer gestion en
el marco jurtdico y modificar leyes como €l Codigo de la Familia, La Ley 27 de 1995

hoy Ley 38 de Jumo de 2001 sobre violencia doméstica y la aprobacién de la Ley 4 del
29 de enero de 1999 que nstituye la 1gualdad de oportunidades para las mujeres A partir
de la cual esta investigacion pueda ser util en el analisis comparativo con otros sectores

que enfrentan este flagelo

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A traves de los afios la incidencia de violencia va en aumento y nuestro pais no
escapa de ello segun cifras de datos de la Policia Técnica Judicial refrendados por el
Sistema integrado de de Estadisticas Cnminales (SIEC) informan que en el afio 2001
hubo 1 326 denuncias de violencia contra las mujeres en tanto en el afio 2006 estas
ascendieron a 5033 y en el 2007 llegaron a ser 6 688 denuncias Los homicidios de
mujeres representan entre el 10% y 11 del total de homicidios en el sector saiud de la
provincia de Colon hemos confirmado este comportamiento con el registro de pacientes
atendidas/os por violencia intrafamiliar durante el periodo del afio 2006 a 2008 en el que
registramos para el afio 2006 un total de 189 atenciones de violencia intrafamiliar- en el
2007 hubo 226 sobreviviente captadas en el cuarto de Urgencias y centros de salud y para
el 2008 hubo un aumento en donde se dieron 281 atenciones de sobrevivientes de
violencia domestica, arrojando un total de 696 casos atendidos en el transcurso de los
tres afios y con estos datos evidenciamos el incremento de violencta intrafamihiar que

dentro del hogar afecta mas a la esposa o pareja y cada dia se ven mas los abusos de
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diferentes ipos La causa de mayor demanda de atencion de violencia doméstica en los
centros de salud es la violencia fisica, sin embargo sabemos por el ciclo de violencia, que
a esta manifestacion biologica le preceden los maltratos emocionales cuyos efectos en las
personas afectadas lo convierte en un problema de salud que debe ser evaluado
integralmente

En las instalaciones de salud se les brinda atencidn y onentacion a las sobrevivientes de
violencia intrafamiliar  y a pesar de ello muchas de ellas permanecen resignadas a vivir
en la sitvacion de violencia, detectandose cada vez nuevos casos lo que nos lleva a
investigar el perfil que permite evidenciar la prevalencia de estas situaciones y servir de
elemento probatorio de los grupos poblacionales mas vulnerables por lo que planteamos
esta investigacion para la ejecucion de un analisis que permita comparar a través de cierto
periodo la ocurrencia de violencia intrafamiliar en nuestro sector que nos servird de base

en la gjecucion de un programa de atencién y prevencion a esta demanda



Objetivo General

Elaborar un andlisis comparattvo de la Incidencia de Violencia Intrafamiliar con

perspectiva de género en tres corregimientos del Distnto de Colén afios 2006 a 2008

Objetivos Especifico
r
1 Realizar actividades de concienciacion con las sobrevivientes y sensibilizacién de
los familiares sobre los mecanismos de atencién y prevenciéon de violencia

intrafamuliar y la ejecucion de la investigacién

2 Desarrollar un programa de capacitacidon sobre los mecamismos de atencién y
llenado del formulano de investigacion de violencia intrafamiliar dingido a los

miembros del equipo multidisciplinario que atienden las sobrevivientes

3 Sensibilizar a grupos orgamizados en las comunidades sobre el programa de
prevencion de Violencia™ intrafamiliar para la referencia de casos a las

instalaciones de salud del sector de estudio



SUPUESTOS DE LA INVESTIGACION

Para los efectos de este trabajo nos manejaremos con una serte de supuestos tales
como
La incidencia de violencra intrafamiliar entre las mujeres en su mayoria son de tipo
psicologico
A mayor grado de machismo mayor es la reincidencia de maltrato fisico hacia las
Mujeres
Como producto de la socializacion patriarcal la mayoria de las mujeres en algun
momento de su vida son sobrevivientes de alguna forma de violencia por parte de los
hombres
La no existencia de lazos legales en la relacidn conyugal ademas de desvalorizar a la
muyjer ante el conyugue la predispone a ser violentada
A mayor grado de convivencia del hombre con su pareja, menor es el maltrato fisico

hacia ella

COBERTURA GEOGRAFICA

La investigacion se extiende a las siguientes areas tres corregimientos del distnto de
Colon que corresponden 1 El Corregimiento de Barno Norte que se encuentra situado
en el sector Norte desde calle pnmera, hasta la calle novena de la ciudad de Colon 2 El
del Barrio Sur que comprende el sector desde calle novena, hasta la calle dieciseis 3

Cristébal que se situa en el termtono desde calle dieciséis hasta la medalla Milagrosa



extendiéndose hacia el terntorio de las areas revertidas en donde se encuentra dividida

por las esclusas de Gatun del Canal de Panama hasta llegar Gamboa en el mismo se

concentra una poblacidén total de 90 629 habitantes en el cual se encuentra el area

comercial mas importante de la provincia y el 80% de las calles de la ctudad estin en

buen estado recientemente pavimentadas El 40% de la poblacion reside en casas

condenadas en situacion de hacinamiento inmersos en condiciones sociales y economicas

de nesgo el 10% vive en casas propias en buen estado y el 50% vive en apartamentos o

en casas propias o alquiladas La tasa de desocupacién es del 17%, que representa una

proporcion sigmficattva superior al promedio nacional

ACTIVIDADES

1

Aplicacién del instrumento de investigacion de violencia a las sobrevivientes de
violencia en cuatro instalaciones de salud ubicadas en el sector del estudio
Recopilacion de las entrevistas realizadas durante el penodo de la mvestigacién
Organizaci6n de entrevistas aplicadas a las victimas sobrevivientes de violencia
Tabulacton del registro de la informacién de las entrevistas aplicadas durante la
atenci6n a las vicimas de vrolencia domestica
Visibilizacién de los grupos poblacionales de riesgo por violencia de intrafamitiar
Determinacién de caractensticas e Indicadores que informen sobre los datos
tabulados de las entrevistas realizadas

Sostenibilidad del sistema de registro de casos

levantamtento de una base de datos

Analisis de los datos para la ejecucion de Planes Operativos
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CAPITULO 2

MARCO DE REFERENCIA DE LA INVESTIGACION
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1 ANTECEDENTES

El abuso hacia la mujer se registra desde el afio 753 A C cuando en Roma durante el
Reinado de Romulo se evidenciaron leyes de castigo en [as cuales el esposo tenia derecho
Ley del dedo pulgar’ a disciplinar a su esposa fisicamente por vanas ofensas aun por
aquellas que no eran especificas La practica fue adoptada entre las leyes comunes
anglosajonas la cual establece que un hombre podia golpear a su esposa con una vara no
mas grande gue la circunferencia de la base de su dedo pulgar derecho
En Inglaterra en las postnmenas del siglo XVIII Consmonlaw establecia que la
existencia jundica de la mujer guedaba suspendida al contraer matnmonie Perdia con
ello el derecho de poseer propiedades creditos personales y a la guarda de los hijos
En Estados Unidos una Ley de 1824 impuso el derecho del marido de castigar a su mujer
y en 1864 un Tribunal de Carolina del Norte se pronuncté por la no interferencia del
estado en los casos de castigo domestico como siglos atras se habia establecido en la
antigua Roma
El cambio empezo en Inglaterra, donde en 1829 se borré del hibro de los estatutos que
daba derecho al mando de castigar a su muger En 1891 se abolio en forma absoluta el
derecho legal del mando ngles de emplear la fuerza fisica contra su esposa En igual
senttdo en los Estados Unidos se pronunciaron las Cortes de Alabama y Massachusetts en
1851 y en Missisip1 en 1894 donde se le concedté el derecho de divorcio a la mujer que
fuere golpeada Para 1910 solamente en once de los estados de la Unién Americana no se
admitia el divorcio por la causal de la crueldad externa

Ferrrerra, B Grae elo. Hombres Violentos Mujeres Maltratadas Buenos Aires Argenting, 1992
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Una obra que ejercio gran mfluencta en el cambso juridico fue el libro escrito por Francia
Power Cobbe en 1878 titulado Torturas de las esposas en Inglaterra  que relato seis mul
casos de mujeres mutiladas cegadas pisoteadas quemadas y asesinadas durante el
pertodo de 1875 a 1878 En 1900 el Codigo Penal Alemén establecio la 1gualdad de
hombres y mujeres ante la Ley Despues de varios afios los paises socialistas promul

garian la igualdad de derechos de ambos sexos

En Costa Rica la Constitucion en 1949 elevo esta 1gualdad a rango Constitucional

2 DISCRIMINACION DE LA MUJER EN LA FORMACION PANAMENA

La concepcion de la mujer en la formacion social panameifia a vanado a traves de las
diferentes epocas que ha pasado nuestro pais los hechos que amoldaron nuestra cultura ¢
idiosincrasia actuaron por consiguiente en los hombres y mujeres que fueron parte de esta
transformacién Consideramos que los antecedentes vividos en nuestro pais son un reflejo

que nos permitira comprender con mayor clandad esta discnminacion

Epoca Precolombina en esta epoca la actividad productiva, se desarrolla en el marco de
las comuntdades domesticas El papel que desempefiaba 12 mujer en este periodo era
substancialmente diferente al de hoy El trabajo era realizado colectivamente por el
grupo familiar y la mujer trabajaba en diferentes actividades destinadas a la subsistencia,
ocupando un papel central en relacion a su funcién reproductora y proveedora de
alimentos basicos as1 como tambien de dingentes sociales y culturales La sociedad era

de alguna forma matnarcal de gran estabilidad

Bolanos Andres La Discnminacién de la Myjer en Panomd 1987
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Epoca Colonial _con el descubnmiento de America y la conquista espafiola se impuso
una cultura diferente en toda América e inclustve en Panama Esto trajo como
consecuencia una dominacion econdémica, juridica, ¢ 1deologica que vino a trastornar los
elementos autéctonos y los valores propios del abortgen

Al quebrantarse la sociedad indigena co la colonizacion espaiiola

Se prodweron relaciones fundamentales diferentes al establecerse

La sociedad patriarcal y de aht se acentuo la discriminacion fememna

la muyer se convirtio en reina del hogar a cambio de su separacion de

la produccion al establecerse una nueva division del trabajo ( la muyjer
para el hogar y el hombre para realizar el trabajo fuerade el ) Asila
valoracion de la mujer economica social y religiosa fue quedando vacia
de contenido y su condicion se fue convirtiendo en algo alienante

Esta cornente i1deologica y dominacion de la mujer presenta una imagen de ella
circunscnita a las funciones domésticas y reproductoras de la especie humana, como
objeto de contemplacion estetica y alejada de toda participacion politica e historica

La mujer panamefia se encontraba sometida a normas que exigtan sujecion al mando
esposo O padre ser dedicada al hogar sumisa, hilar y a panir cuidar de los hyjos y del
mando dejarse proteger por los demds que fuese pasiva y ser abnegada conformista
porque asi lo pedia la religion

Epoca Republicana A inicios de esta época, aun cuando la mujer comienza a instruirse
tiene delante de si toda una serie de prejuicios que la condenan a ser objeto de
discnmmacion La autora Barbara Carrera en su libro expresé

que durante los dos primeros tercios se genera en Panama una serie de

Debates sobre la co educacion y la onientacion de la myjer

Bolanos Andrés Discniminacton de la Mujer ¢n Panama 1987
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Estas pugnas y contradicciones estaban encabezadas por ¢l Estado Neo Liberal y por los
conservadores de esto surge la necesidad de permitir la educacién dingida a la mujer asi
como su proyeccién como factor social determinante en los avances del pais hacia su
desarrotlo democratico lo cual abre camino para comenzar a considerar a la mujer como
un ser humano con capacidad productiva. Los conservadores sin embargo seguian
condenando a la mujer a ser un objeto domestico A mivel politico en las primeras
décadas del siglo XX todavia la mujer se enfrentaba a una visién que le negaba el
derecho a abordar asuntos politicos y se ubicaba, en su funcionalidad dentro del hogar
En el transcurso del tiempo se 1ban presentando una serte de acontecimientos como por
ejemplo la Construccion del Canal Ila Primera Guerra Mundial y Segunda Guerra
Mundial etc Estos acontecimientos le permitieron a un escaso grupo de mujeres
participar en el campo productivo

Epoca de la Union a Colombia la participacién de fa mujer en la economia del pais se
vio afectada por los procesos de colomzacion y crecimiento poblacional del occidente
colombiano durante la pnmera mutad del siglo XIX Estos procesos se llevaron a cabo
mediante la participacion de la umdad productiva familiar y en consecuencia, la
participacion de la muger en todos los campos Hace que surja una nueva concepcion de
la mujer en esta epoca, la cual es situada en medio de la 1deologia iberal y conservadora
Lucha en la que la mwer tuvo nuevas posibilidades en la actividad cultural y en la
formacion de su mentalidad perdiendo cierta preponderancia la educacion para el hogar y

la orientacion religiosa de la ideologia conservadora

Bolangs Andrés Discriminacion de la mujer ¢n Panama. 1987
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Se nicia un cambio en la concepcion de la mujer frente a la sociedad publica,
economica y social la cual en cierta medida rompe con los patrones coloniales hispanos
pero se ata a los patrones coloniales norteamericanos de la modermdad En tomo a esto
se 1nicia el capitalismo en Panamd, en donde ¢l momento histérico exigia educar a las
masas y dentro de ella se encontraban las mujeres sin embargo las tareas que
desempeiiaban por lo general eran subordinadas a un segundo plano

La nueva estrategia de desarrollo ubico a la muger en profesiones y oficios

referidos al area administrativa docencia y ciencias de la salud en la que sus
Junciones no eran mas que proyeccion de sus papeles en el hogar

Epoca actual La participacion de la mujer en el campo politico se incrementa aunque

no significativamente Con la instauracion del llamado Sistema de Poder Popular se
propicia la participacion legislativa de la mujer en la Asamblea de Representantes

A partir del afio 1972 se observa una creciente participacion de la mujer en la vida
poliica publica del pais En la decada del 80 hubo 4 mujeres Ministras y 4 Vice
Ministras y especificamente en el afio 1984 hubo dos mujeres candidatas a la Vice presi
dencia de la Republica, hecho que no habia sucedido nunca en la histona de la Nacion
Segun el Censo del aiio 1990 las mujeres corresponden al 49 4% de la poblacion
practicamente la mitad Sin embargo para el penodo 1980-1994 (14 afios) solo han
participado 14 Legisladoras y 47 suplentes

En la actualidad la mujer continua viviendo en un entorno de discrimtnacion y violencia
generalizada Esto se demuestra con la denegacion de justicia en los juicios por

alimentos y por maltrato con el hostigamiento sexual en el empleo la presion y amenaza
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de desprdo por embarazos en el ambiente de incertidumbre generalizado a ser victima de
robos y ataque La mujer sigue siendo victima de un sistema patriarcal

La mujer panameiia presenta un indice de escolandad superior al del hombre y
representa las 2/3 partes de la matricula universitana Pero la mayoria de las carreras que
escogen son las menos remuneradas y resultan ser extrapolaciones del rol de ama de casa,
entre ellas tenemos enfermeria, educacién y administracién publica. Las mujeres activas
en area profestonal representa un porcentaje tan pequefio que no ha logrado impactar m
modificar el perfil descrito de nuestra mujer panamefia
La sociedad panameila espera que la mujer sea una excelente compafiera, una madre
abnegada, una admimstradora del hogar pero ademas habrd de ser una trabajadora
remunerada calificada y muy eficiente Al regresar a su hogar después de 8 o mas horas
de trabajo tiene que encargarse de la comida, los hijos y preparar todo para que cuando

su compafiero llegue se sienta cémodo y pueda descansar

Es evidente que a muchas mujeres le es dificil cumplir con esta doble jornada, excepto s
tiene algunas facilidades Esta dificultad puede dar lugar a una sene de conflictos ya sea
por la descarga del estres incumphmiento de deberes o lucha por el poder los cuales

pueden termunar en actos agresivos entre los miembros de la famuba

E1 Sistema Sexo Género Manual de Capacitacidn en Salud MINSA OPS 1992
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23 CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE VIOLENCIA Y FAMILIA
El maltrato hacia la mujer y otros grupos vulnerables se inician en el microsistema de la
famthia y es importante ubicarla en un contexto social mas amplio cuyas caracteristicas
son producidas por el sistema familiar  La cultura patniarcal ha impuesto un modelo de
relaciones basado en el control de los mas fuertes sobre los mas débiles en el que la
violencia fisica no es mas que una forma de control que se ejerce cuando se ve
amenazada
La autoridad del jefe del hogar Este contexto social no solo ha permitido la violencia en
vanas de sus formas sino que ademas se perpetua en los distintos sistemas de la
comunidad, como son el ststema de salud el sisterna educacional y el sistema Judicial
( Eisler 1987 Guilligan 1994)
La sociedad civil tambien juega un papel importante en este contexto Nada hay mas
efectivo que evitar que la familia en situaciones de violencia viva una sstuacién de estres
emocional toda ves que el agresor aisla a la famiha de la red social rompiendo los lazos
con el entorno aleja a los otros familiares y se lleva mal con los vecinos creando una
atmosfera adecuada para salvaguardar la impunidad de sus acciones

La solucion del problema de estas perspectivas interaccionistas resulta de la
identificacion de factores sociales de riesgo de los agresores/as de sus familiares y de la
sociedad sobre todo el desempleo el alcoholismo la toxicomania, la falta de educacton
y otros clementos del entono lo que suglere la necesidad de promover a nivel
institucional y comunitanio las medidas adecuadas para evitar que se induzca la aparicién

de violencia

Margare Mead, Conferencia en la Universidad de Panam4, por Ia Lic. Amelin de Perez. Panamdb 1992
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S1 sabemos que la familia monoparental es de nesgo hay que ayudarla cuando se
identifiquen factores desencadenantes en su entorno y nuestra cultura.
Estudtos antropologicos sobre sexo género por ( Margaret Mead en1992 Conferencia en
la Universidad de Panamé por la Lic Ameha de Pérez sobre sexo genero en 1992) han
permitido establecer que en culturas mas pnmitivas la mujer no estuvo subordinada al
hogar y a la matermidad como ocurre en la actualidad ni que el hombre fue siempre el
pelitico y dingente Por lo tanto es la sociedad la que establece que es ser hombre y que
es ser mujer roles realmente no establectdos La asociacion Amencana de Psicologia
plantea que mas allad de la condicion legal o de vinculos sanguineos se ha comprobado
que la violencia iene mecanismos y efectos similares cuando ocurre en cualquiera de las
relaciones famihares
TIPOS DE FAMILIAS
1 Familias nucleares tradicionales (parejas casadas con hijos )
2 Famihas extensas (vanas generaciones o grupos relactonados por vinculos
sanguineos 0 matrnmonio)
3 Famihas conformadas por parejas que tienen hiyas/os de una relaci6n anterior y
conviven todos en un sdlo espacio
4 Parejas que pueden o no estar casadas Famihas por eleccion Familias creadas por
personas que eligen considerarse familia
5 Famihas que viven a parte o juntas
6 Famihas con o sin hyos/as
7 Famiha conformada por Gay 0 lesbianas

Conferencia dictada por Amelia de Pérez sobre Sexo Género en Ir Universidad de Panam4, 1992
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Individuos que no se relacionan por vinculos sanguineos pero que han asutmido un rol
familiar y las famihas conformadas solo por hermanas hermanos primos primas
La wviolencia en las familias se da cuando un miembro /a de la familia con mas poder
abusa de otro con menos poder Este desequilibrio de poderes estd generalmente dado
por el género (s1 se es mujer u hombre) y por la edad
La violencia intrafamihar es cualquier acto u onusion levado a cabo por
miembros de la famiia y cualquier condicion que resulte de esos hechos que
priven a ofros miembros de iguales derechos y libertades as1 como hechos que

mterfieran con su desarrollo y libertad de elegir
(p e Asociacion Americana de Psicologna US A 1996)

Algunos especialistas en atencton a este serio problema refieren que para poder definir
una siuacion de violencia en la famiha, la relacion de abuso debe ser crénica,
permanente o periédica. Por lo tanto no se incluyen situaciones de maltrato aisladas El
nesgo de aceptar al pie de la letra este indicador es que cuando se indaga la presencia de
abuso, las personas afectadas pueden tener otro concepto de penodicidad y  por ejemplo
considerar que ‘No €l no me gnta y golpea seguido solo una vez por semana, o cuando
le pagan la quincena.”

Cuando se hable de violencia en la familia es importante reconocer tanto la periodicidad
lo ciclico de los episodios y la escalada de la fuerza con que se ejerce el abuso

Las personas afectadas por la violencia intrafamiliar generalmente son aquellas personas
que tienen menos poderes con respecto a las que se les han asignado més poder Este
desequilibrio esta dado en la mayorta de los casos en el hogar por la edad y el género

Conferencia por Amelia de Perez, Universidad de Panamf 1992
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VIOLENCIA Y FAMILIA

La famtlia es la umdad bdsica de socializacién en el amor- pero la violencia esta tambtén
presente en ella y es reconocida la existencia de los malos tratos que la mujer ha sufrido
histéricamente en la famiha Un prejuicio culturalmente muy arraigado es el de que la
muyjer es propiedad del mando o que al menos debe seguirle y obedecerle lo que unido
a la creencia de que el hogar es un ambito cuya intimidad ha de respetarse por encima de
todo nos lleva a una socializacion patniarcal que ha permittdo y justificado que muchas
muyjeres sufieran toda clase de malos tratos a manos de su compafieros
En la actualidad muchas cosas han cambiado durante estas tres ultimas décadas lo cierto
es que en Panama una de cada cinco mujeres a sido objeto de malos tratos entre 2003 y
2005 Dato que proviene sélo de las denuncias formuladas ante los servicios de atencién
institucional de la mujer con toda segundad Ia cifra es mucho mayor ya que hay
muchos casos de violencia contra la mujer que no se denuncian
Hoy en dia son menos las que estdn dispuestas a negar la oscura reahdad del maltrato a
la mujer que con demassada frecuencia se traduce en
femicidios que segun las estadisticas representan del 10 al 11% del total de
homicidios y esta es la razén por la que las instituctones no han solucionado este
problema sin embargo es posible afirmar que en los ultimos aftos estos
homicidios han aumentado en safia y su difusién se caractenza por
sobredimenctonar su espectacularidad en los medtos masivos y comunicacién ’
todo esto sin dejar de lado la importancia de otras formas de violencia que se dan en el

contexto famihar Nos referimos al maltrato de los ancianos y de los nifias y niiias

Ungo Urarua, Fermeidio en Panam4 2000-2006 mayo 2008
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24 FACTORES QUE INDUCEN A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

E! comportamiento humano es muy complejo y lo normal es que no haya una sola
vaniable que explique una determinada conducta Suele ser un conjunto de vanables que
la causan

{Cuales son las vanables que pueden llevar a la violencia famihar, y, en particular a la
violencia contra la mujer s1 hay violencia, no puede haber amor en la familia?

En estas interacciones intervienen algunas caracteristicas de la familia que la hacen

especialmente proclive a la violencia

La doble fachada de la familia
Los miembros de la famihia se relacionan mucho tiempo y con facihdad se cruzan
limtes frecuentemente y mayor es la probabihidad de que surjan desavenencias o
conflictos presentdndose en estas interacciones el ‘pertodo de nesgo
Esta caractenstica por s1 sola no explica, la aparicién de la violencia intrafamiliar
Hay que tener en cuenta que las interacctones entre los miembros de la familia no tienen
unos objetvos concretos y con frecuencia, se traducen en que unos miembros ganan y
otros pierden Asi dos hermanos interaccrona y uno gana y el otro pierde cuando quieren
ver programas distintos de televisién y solo hay un receptor Hay ocastones en las que en
la familia ha de tomar una decision a favor o en contra.
Con frecuencia, la misma famliandad y el amor lleva a que unos se entrometan en la
vida intima de los otros Lo normal en la familia es que con demasiada facilidad unos
famihiares traspasen los limites del &mbito privado de sus hermanas/os hyjos/as tratando

Maldonado Maria Cnstina, Conflicto poder y Violencia en la Fammlia, 1995
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ademas de influir en su conducta, sus actitudes y sus valores y ademéas los miembros de
la familia suelen conocer bastante bien las debilidades del otro sus puntos flacos

Por otra parte la existencia de generaciones distintas de sexos distinto de roles distintos
en el seno familiar nos llevard a reflexionar y damos una 1dea cada vez mas exacta de
porque la famiha es una institucién con predisposicion a situactones de violencia.

En la familia, en defimitiva, hay mucho roce Se dice que en el roce nace el canfio

¢s sorprendete que el roce famihar produzca tambien desavenencias si se tiene en cuenta
que en la famiha se supone que es un lugar determinado donde conviven personas de
edades distintas de sexos diferentes y con roles dispares y que ademés, los miembros de
la familia, suele estar muy implicados personal y emocionalmente en unas actividades
que con frecuencia les perjudican Hay més factores de estrés en la familia por lo que
afiadiremos al menos dos a la lista

El pnmero se refiere a que los miembros de la familhia pasan por un ciclo vital que en
alguna de sus fases ( el nacimiento y la muerte) puede inducir gran estres en la familia
El segundo se refiere a los cambios en el estatus socioeconémico Estas varaciones
pueden generar sttuaciones en las que se requiere tener buena capacidad para controlar el
estres

Factores de nesgo en la famiha

Sabemos también que hay familias de alto nesgo Por ejemplo las parejas muy jévenes
son proclives a la aparicion del maltrato Sobre todo asi sucede cuando, siendo ambos
muy j6venes ella lo es mucho méds La violencia en estos casos suele adoptar las dos

formas de maltrato de la mujer e hyjos

Maldonado Marfa Cristina, Confticto Poder y Violencia en Ja Familia 1995
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Obviamente no es la juventud en s1 misma, el factor de nesgo directo En este caso son
otras caracteristicas asociadas con la juventud (escasa formacion problemas economicos
etc ) las que muy probablemente llevan al uso de la violencia para la resolucién de
conflicto

Otro factor de riesgo de cierta importancia es el constituido por el ipo de famha En
nuestra sociedad hay un numero creciente de las familias llamadas monoparentales , es
decir con un solo cabeza de famiha (el padre o la madre)
Hasta hace poco estas famihas monoparentales estaban integradas principalmente por
madres solteras y sus hijos Socialmente estaban consideradas como anormales y
encontraban un cierto repudio implicito o explicito

Hoy las cosas son distintas Cada vez hay més familias monoparentales integradas
por mujeres separadas tenemos medidas de proteccion y tienen una cierta consideracion
social ya que los momentos de separactén constituyen periodos de gran niesgo para la
mujer Es la fase en la que ocurren buena parte de los homicidios e incluso cuando ese
peniodo se supera, todavia es frecuente que el compafiero o mando irrumpa en la vida de
su ex mujer haciendo uso de la violencia contra ella o sus hyos

Estos agresores sean compafieros o hayan dejado de serlo suelen justificar sus

acciones responsabilizando de las mismas a su entomo famihar y en particular a su
mujer
Usan a este fin todo tipo de racionalizaciones y se justifica aseverando que es la mujer

quien provoca sus reacciones violentas y que las merece

Maldonado Mearia Cnstnna Colombia, 1995
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Esta actitud del agresor suele encontrar un cierto respaldo social implicito o no en
algunos prejuicios amphamente extendidos Uno de ellos es el que establece que si la
mujer no reacciona y denuncian los malos tratos de que es objeto es porque les gusta
porque tienen una cterta dosis de masoquismo Es evidente que en muchas ocasiones las
mujeres dependen de sus manidos y carecen de cobertura sanmitania propia Ademas
siguen sin tener todo el apoyo social y junidico deseable para su proteccidn suelen
desarrollar una dependencia emocional de sus conyuges tal que se perctben a s1 mismas

como incapaces de afrontar solas la vida

2 5 PERSPECTIVA DE GENERO

Reflexionar sobre la perspectiva de genero nos llevara a damos cuenta de algunas
desigualdades entre hombres y mujeres que hacen dafio y que tiene que ver con la forma
como esta organizada la sociedad y la familta, de los principios éticos y morales que
impartimos en la educacién de nuestros hijos e hyas desde el hogar situacién que
debemos mejorar para ir colocando a ambos en un plano de 1gualdad porque nuestra
responsabilidad es mejorar la calidad de vida de las personas

A través de multiples debates se llego a la conclusién de que las diferencias biolégicas y
estructurales no son las que hacen dafio entre ambos sexos ya que la diferencia que
lesionan son las de género referidas a las creencias, actitudes valores y conductas que la
sociedad nos asigna por el hecho de ser hombres 0 mujeres y de alli la importanc:a en la

socializacién del individuo porgue permite darmnos cuenta de la situacién de desigualdad
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de subordinacion del control que existe sobre la vida de las mujeres y que no es algo
natural sino que tiene que ver con la forma en que esta orgamizada la familia en la
sociedad patnarcal El proceso de socializacién es el proceso mediante el cual el
individuo aprende los patrones de conducta permisibles en vanos grupos sociales y las
consecuencias que tendra de la adopcion de cada uno de ellos

Estas desigualdades crean estereotipos sexistas masculinos y femeninos segun la cultura y
la sociedad en que se desenvuelve desde que nacemos se micia esta diferenciacion
asignandole a la mifia la ropa rosada y al varon la ropa celeste

El ambito famihar es donde mas se evidencian las relaciones desiguales de genero
constituyendose en el ambito especializado de las mujeres y donde se construye y se
determina su identidad aqui se desarrollan sus funciones reproductoras de la familia, que
se 1nicia en la relacion entre la madre y el hyo e hya que es la pnimera que experimenta
todo ser humano aqui la madre esta muy cerca del nifio o nifia en el cual lo bafia, le da
pecho y lo lleva en brazos cambia sus pafiates le canta etc Todas estas cosas van a
servir a que el o ella tengan un crecimiento y desarrollo normal y equilibrado soslayando
generalmente las labores del padre

A los varones hay que darle espacio en el hogar desde que nacen sus hijos e hyas y hay
que enseiiarle a traves de un conversatorio que las responsabilidades de atender a los
hyos e hyas desde que nacen es de los padres y de las madres o sea que debe ser
compartida, es lo que se denommna contrato en el cual se le explica al hombre que
tambien es su deber cambiarle los pafiales darle ef biberén cantarle una nana a su bebe y

llevarlo al medico asi como ayudar en sus tareas y deberes escolares a sus hyos e hijas

Manual de capacitacién en Salud sistema sexo género MINSA-OPS 1992
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que estin en edad escolar La aceptacién cultural de la supenondad masculina y en
particular la del varon adulto por nuestras sociedades siguen siendo profundamente
machistas Incluso cuando se fomentan medidas de 1gualdad de oportunidades suelen
tener mas del caracter de concesiones que de verdaderos derechos Todavia estamos muy
lejos de una famihia en la que todos sus miembros sean ciudadanos de derecho aun
estamos anclados en una familia en la que los derechos van difuminandose conforme se
desciende desde lo alto (el padre) hacia lo bajo (los hijos)

La mujer tiene menor derecho que el mando los mifios, pricticamente ninguno Solo
cuando los derechos y deberes sean bidireccionales en el seno de la famiha, cuando las

mujeres alcancen una real 1gualdad de oportunidades se empezara a estar en equidad

26 GENERO Y SOCIALIZACION

El ser humano es un ser soctable por naturaleza, ya que desde su apancion en la tierra se

ha agrupado y necesita de otros hombres para desarrollarse evolucionar y protegerse

Estas relaciones funcionales se llevan a cabo a través de un largo proceso de socialhizacion
Por medio del cual desde que el ser humano nace adquiere los valores y los conocimientos
De su grupo y aprende las funciones sociales propias de su posicion en el

La socializacidn es un proceso muy complicado en el que participa la familia, la escuela,
la 1glesia, los medios de comunicacién etc y que determman lo que haremos io que
pensamos etc Este proceso conduce a los hombres y mujeres a cuestionarse sobre cuales
son sus deberes dentro de su grupo primario y en su entorno social

Manual de Capacitacién en Salud, Sexo y Género MINSA OPS 1992
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La famiha como imiciadora del proceso de socializacion comienza a modelar al
Indrviduo trasmitiendole los patrones culturales los papeles o roles sociales
Atnbutos a cada sexo la famihia y la sociedad han establecido diferencias
Sexuales muy marcadas y esto ha llamado la atencion del hombre durante miles de
Afios acentuandose mas en nuestros dras por la acumulacion de una gran cantidad
de evidencias cientificas que explican que muchas diferencias son mas bien
aparentes y a consecuencia no del sexo sino del condicionamiento social
Se puede mencionar que la superioridad de las miias en la habilidad del lenguaje
o tepdos y bordados y de los nifios en habilidades mecamcas o deportivas no
proceden de las diferencias de sexo o diferencias biologicas sino del condicio-
namiento soctal o patrones culturales establecidos y aprendidos
Son los patrones culturales y los valores establecidos en las sociedades los que
definen mas enfaticamente la subordinacion de la mujer hacia el hombre en nuestras
soctedades Desde temprana edad los nifios perciben las diferencias entre el papa y la
mama, a traves del proceso de socializacidn en el hogar y en el entorno que los rodea En
1
donde el padre representa una mmagen domnante fuerte competente agresiva,
desenvuelta e inteligente
En cambio la madre es Ja figura débil sumisa, canfiosa, pasiva Cada un de ellos
madre y padre con separacion de funciones y obligaciones inherentes a sus roles
El hombre esta en un constante proceso de socializacion este es un proceso que Inicia
probablemente desde antes del nacimiento del individuo y que no finaliza sino co la
muerte La socializacion es entonces un elemento de primera magnitud en la formac]'.lon
de la personalidad ya que a través de ella se expresa la refacién entre la sociedad y la
cultura

La socializacion de los roles es un proceso a traves del cual una persona recibe la

asignacion de los roles sociales que se consideran propios de su sexo Los que
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comunmente socializamos en la mifia son el de madre ama de casa y esposa En el varon

socializamos €l de proveedor del hogar y el de trabajador

As1 desde pequefiios/as se nos asignan cierto tipo de tareas propias de lo
femenino de lo masculino A las mias se les regalan mutiecas escobas estufitas
para sus juegos a los varones se les asignan pelotas carros revolver etc Enla
adultez la sociedad espera que el varon trabaye fuera del hogar y traiga el dinero
el sustento de la familia a las mweres se nos pide que seamos las encargadas del
guehacer domestico( el cual no se considera trabajo) y la crianza de los hyos
Desde pequeiias se nos ensefia que las mujeres somos emocionales y dependientes
De los hombres Los Varones al contrario se nos muestran agresivos racionales e

Independientes

La mayona de los mvestigadores sobre el tema de desigualdad entre los sexos tienen la
tendencia a centrar la atencién en la sobreviviente principal que es la mujer sin embargo
al estudiar mas a fondo esta problematica se evidencia, que en base a las conductas que la
sociedad le atribuye a mujeres y hombres este ultimo se ve y se siente limitado en algunas

esferas de su vida en especial la afectiva y pasa a ser otra vichma del sistema

genero

Amcha Marquez de Perez  Conferencia, Un versidad de Panamd 1992

2 7 CULTURA SOBRE LA VIOLENCIA

Las practicas culturales son las que nos hace pacificos o violentos/as ya que la cultura
Juega un papel fundamental en la configuracion del ser humano como pacifico un ser
humano que como cualquier otro amimal tiene una biologia que le induce agresividad
Pero la cultura también puede hacer lo contrario e hipertrofiar la agresividad natural

convirtiendola en violencia Lo que tambien tenemos claro es que nuestra biologia esta
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concertada por la cultura que hemos 1do creando en el transcurso de la histona y la
cultura puede inhibir nuestra agresividad

Decir que somos agresivos por naturaleza nos conlleva, a aceptar que tambien por
naturaleza seamos violentos No hay violencia si no hay cultura ya que la cultura es un
producto socialmente aprendido Pero el hecho de que la violencia sea humana, no

significa que tenga justificacion y que hay que aceptarla como natural

2 8 PATRIARCADO

Es el espacio histérico del poder masculino que se refiere al orden social y cultural que
normaliza la domnacion y los privilegios masculinos En este sistema los hombres son
beneficiados porque son el modelo o paradigma del ser humano y son sus defensores Las
muyeres son perjudicadas por este sistema, condicidn que explica porque el movimiento
de mujeres representa el sujeto social que ha promovido la transformacién de este
sistema Ante esta estructura de desigualdad entre hombres y mujeres la violencia de los
hombres contra las mujeres ha sido uno de los principales instrumentos de preservacion
de este sistema patnarcal
Asl plantea, (pe LAGARDE 1990)
El poder Patriarcal siempre se encuentra articulado con otros poderes

Es importante reconocer que el sistema de genero interactua con la opresion de clase
de raza, de edad y de opresién sexual por ejemplo El capitalismo y el Patriarcado se
necesitan mutuamente porque esto permite entender porque €l sistema patnarcal no solo

es la dominacién de los hombres hacia las mujeres sino la dominacién de unos hombres
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sobre otros varones que consideran infertores y vemos que los grupos dominantes ejercen
violencia contra el grupo dominado para preservar el sistema

En este sistema tenemos la percepcidn consciente o inconsciente que ser hombre es un
privilegio en donde las reglas de la expresion de las emociones en los hombres son
deportes rudos y el sexo como vehiculo de comumicacién cuyo comportamiento en
cuanto a su sexuahdad se caracteriza por tener multiples parejas relaciones a temprana
edad y rechazo en general al preservativo y la agresion es celebrada como muestra de
valor y tienen permiso para agredir en el hogar para educar y disciplinar tienen derecho a

ser servidos por otros y a recibir mas que los demas

2 9 MASCULINIDAD
El patniarcado ha supuesto un comportamiento determinado para los varones que en
ocasiones ha resultado una carga pesada social y psicologica. Es evidente que no todos
los varones tienen las caracteristicas asignadas por el sistema a lo macho de aht
surgen las connotaciones negativas que se le han atnbuido tanto a varones coma a
muyeres con caracterizaciones de lo femenino y lo masculino lleno de estereotipos
Aquellos que se encuentran atrapados en las estructuras y el la dinamica de
Patnarcado buscan dominar no solo a las mujeres sino también a los hombres El
patriarcado se basa en el temor’ ( Moore y Gillete 1993)
El proceso de formacion de la identidad masculina pasa por tener que demostrar
constantemente que se es hombre y por lo tanto su comportamiento no puede ser nada
fememino no debe dejar lugar a dudas Esta situacion ha llevado a los varones a no

demostrar su debilidad es decir a no expresar sus emociones a competir con la

30



hegemoma En la practica muchos varones se han visto privados del llamado mundo de
los efectos que se considera patrimonio femenino y se han perdido asi tal vez las
mejores cosas de la vida
Los rasgos positivos comunmente asociados al “ser hombre”son
Disposicién al trabajo duro
Proveedor econémicamente
Poco tolerante con los demas hombres
Expresi6n de afecto a través del sexo
Uso de armas de manera comun
- Capacidad para aguantar dolor
No expresar emociones y sentimientos ante otros hombres
Las reglas de la expresién de las emociones en los hombres son
Los deportes rudos
El sexo como vehiculo apropiado de comunicactén
Acceso al poder piblico
Uso de la violencia como forma aceptada para resolver conflictos
ejercer derecho sobre los demas
Lenguaje que ejemphfique el poder
Se deben romper algunas barreras culturales que hay y se requieren de hombres
comprometidos con el tema para crear espacios de reflexién en donde los varones deben
empezar a reconocer’ que forman parte de la cultura machista y de que en alguna u otra
forma han ofendido € 1nicien un proceso de revision y deconstruccion del sistema y dejar

de estar utilizando los valores mascultmzantes de la violencia de género
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CAPITULON°3

METODOLOGIA
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Este estudio Investigativo se realizo en el area Urbana del Distnto de Colén en los
corregimientos de Barno Norte Barrio Sur de la ciudad y el de Cnstobal Inmicialmente
daremos algunos datos sociodemograficos del sector de estudio que tiene una poblacién
total de 90 629 habitantes Distribuida as1 en Barrio Norte tenemos 20,236 habitantes de
los cuales tenemos 9 864 varones y 10 772 mujeres y en el Bamo Sur tenemos 15 075
habitantes con 7 466 de! sexo masculino y 7 609 del sexo femenmo en el corregimiento
de Cnistobal tenemos 55 318 habitantes de los cuales 27 730 son hombres y 27 588 son
mujeres En el cual se encuentra el area comercial mas importante de la provincia entre
ellas podemos mencionar El Municipio La Policia Nacional El Complejo Hospitalario
Manuel Amador Guerrero La Zona Libre de Colon los Colegios Publicos Puertos de
Cruceros y en el Area de Cristobal se encuentran todas las 4reas revertidas y las esclusas
de Gatun que es la mas grande del Canal de Panama Las calles de la ciudad son
pavimentadas y el 80% de ellas estan en buen estado y cuentan con edificios de
inquilinato de los cuales el 50% vive en casas buenas alquiladas el 10% son buenas casa
propias y el 40% vive en casas condenadas y hacinamiento inmersos en condiciones
sociales y economicas de riesgo Para su recreacion cuenta con el Estadio Martano Bula

E! Paseo del Parque de Avenida Central desde calle primera hasta calle diecisers y el
estadio de Arco Ins asi como Los Centros Comerciales de Cuatro Altos Plaza Millenium
y los Puertos mas smportantes del pais a pesar de elio la tasa de desocupacion es del 17
que representa una proporcidn significativa supenor al promedio nacional que es del
13 4 Contamos con una red de servicios de 11 instalaciones de salud en la provincia de
Colon y entre estos nos refenmos a 3 instalaciones de salud que son el centro de salud

Dr Juan Antonto Nufiez, Patricia Duncan y la Policlinica Dr Hugo Spadafora
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31 METODOLOGIA

En el proyecto seguiremos dos fases de trabajo que incluye
I Fase de Captacidn

I1 Fase de Andlisis Situacional de Violencia.

I° Fase de Captacién

En esta fase se trabay6 con las victimas que son las afectadas directas de la situacién de
violencia y con los prestatarios de servicios de salud que aplicaron los mstrumentos de
investigacitén  que son los funcionarios que laboran en las Centros de Salud que
funcionan en la ciudad de Colon y el corregimiento de Cnstdbal estos funcionanos son
de todas las disciphnas y desempefian actividades de intervencion y orientacion a las
personas afectadas por violencia intrafamiliar y de genero que demandan atencion en las
instancias de salud, de los tres corregimientos asf tenemos como actores el equipo de
médicos/as enfermeras, trabajadoras sociales odontélogos/as psicdlogas/as etc quienes
aplicaron el instrumento o entrevista de investigacion a la muestra en estudio que fueron
696 victimas afectadas de violencia intrafamiliar y se fueron atendidas en los centros de
salud del sector El objetivo es que se anote en el formulano toda la informacién
necesana que se solicita y se requere para reahizar el andlisis y el diagnostico de la
situacién de violencia doméstica y de género en el sector salud comprometido en esta

Investigacion

34



I1 Fase Andlsis Situacional de Violencia

En esta fase se reahizé ¢l registro y tabulacion de la informacién en el departamento de
Estadisticas y se procedio al analisis de los datos recogidos de los informes de
investigacton enviados al departamento por los registros Médicos de la Regién del
Ministerio de Salud de Colon afios 2006 a 2008 que confirman y nos muestran el grupo
poblacional mas afectado de violencia y en quienes recae la culpa del delito de violencia
domestica

Los cudles nos muestran los grupos poblacionales mas vulnerables en este rubro que
proceden de los sectores de responsabilidad sanitania de los centros de salud de Barmo
Norte y Bamrio Sur y de Cnstdbal que cubren tres corregimientos del distnito de Ia
provincia de Colon y representa el area de mayor referencia de casos de violencia
intrafamiliar  situacion que requiere de la ejecucién de esta investigacién para la
ejecucion de una propuesta y de un plan operativo de accién La informacton recopifada
estudiada, es ofrecida por los archivos del Ministeno de Salud en los afios 2006 — 2008

por lo que el penodo de duracién es de tres afios

3,2 MUESTRA

Se eligieron tres corregimientos de la provincita de Colon que tiene una poblacion de
231 425 habitantes con cinco distritos y en el de Colén se encuentran los tres sectores
sanitaros de estudio de mayor demanda de atencién de morbilidad por situaciones de

violencia intrafamihiar 1o que es un indicador que demanda esta investigacién y una
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intervencién operativa, para prevenir y sensibilizar estos sectores con prioridad La
muestra esta constiturda por [as victimas que fueron un total de 696 personas afectadas de
violencia que acuden a los centros de atencién pnmana de sus sectores respectivos y
residen en barrio norte barrio sur de la ciudad de Colon que se encuentra ubicado al
Norte Este y Oeste entre avemida El frente y Paseo Gorgas desde calle primera hasta
calle dreciséis y el sector de Cristobal que se extiende hasta la Medalla Milagrosa y toda
el Area revertida hasta Gamboa.
La Correlacién nos permite obtener una medida del grado de asociacién o relacion entre
dos o més vanables
Etapas | Analisis de 1a informacién

2 Identificacién de vanables

3 Evaluacién de resultados

Vanables Cualitativas

Estas variables utilizan el cédigo binario 0 y | en el desarrollo de nuestra investigacion
Codificacion de las vanables

X 01 Escala de violencia en general

X 02 Total de casos de violencia segun procedencia

X 03 Escala de Tipos de violencta Doméstica mas frecuente

X 04 Grupos de edades atendidos en las instancias del sector salud

X 05 Escala representativa del estado civil de las victimas de violencia.

X 06 ldentifica graficamente el medio de agresion mas utilizado por el agresor
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X 07 Laescala del agresor/a mas frecuente
X 08 Escala del rango de edades de agresores mas frecuentemente 1dentificado
X 09 Identifica la escala del antecedente del agresor

X 10 Escala del parentesco con el victimario

Tipo de Inveshgacion

Se trata de una ivestigacién Descrniptiva de tipo correlacional ya que segun los
resultados pretende determinar su vahdez a traves de la correlacion entre las diferentes
escalas E concepto de descriptiva se da porque busca enumerar los tipos de violencia y
otras variables por medio de un estudio de campo en funcion de que el mismo se
desarrollara en condiciones reales
Se utilizaron estadistica descrniptiva y tablas para el analisis de [a distmbucion de
frecuencias y de los datos obtentdos
Las graficas de diferentes tipos barras cuadros y pasteles para fa presentacion de los

indices de puntajes y de los resultados por porcentajes

Selecaaén Aleatona

Las/os pacientes de la muestra fueron seleccionados aleatoriamente con el objetvo de
que todas las personas consideradas padeciesen de morbilidad por violencia intrafamiliar
y que en algun momento hayan acudido a las instalaciones ubicadas en el sector de

estudio aplicando los criterios de selecci6n de acuerdo al cuestionario
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Los cntenos de seleccién de las victimas para la muestra fueron

Mujeres y hombres entre 18 y 50 afios y mas

Que hayan experimentado una situaci6n de violencia domestica

Que residan en el area del estudio

Que posean una relacion de pareja estable que abarca las relaciones matrimonsales legales

o rehigiosas y a las relaciones de una union de hecho estable

3.3 INSTRUMENTO

El nstrumento que utihzamos es el Cuestionano de violencia intrafamihar el cual
consiste en un conjunto de preguntas generales y vanables a medir que obtene
informaci6n sobre los siguiente pardmetros 1 Datos Generales 2 Datos de la Victima y

3 Datos de! victimano

ANALIZAREMOS LAS SIGUIENTES VARIABLES

1 Total de casos atendidos

2 Sector de procedencia.

3 Grupos de edades mas vulnerables
4 Estado civil de la victima.

5 Tipo de violencia

6 Medio de agresion

7 Poblacién en nesgo de violencia
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8 Parentesco con la victima
9 Victimano mas frecuente

10 Antecedentes del Agresor

34 EVALUACION

Haremos la evaluacion a través del Cuestionario aplicado a las/los pacientes afectados
de violencia que pertenecen a grupos capacitados que acuden a controles y seguimtento ,
a las sobrevivientes captados por demanda espontinea que no han sido capacitados
explicando brevemente [a importancia del estudio y el objetivo que se quiere alcanzar
para que estén conscientes del valor que tienen sus respuesta y asi realizar un analisis
comparativo para determinar la incidencia y otros indicadores de violencia en nuestro
sector basados en inferencias relacionadas con intervalos de confianza y la correlacion

para medir el grado de relacién entre las vanables
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CAPITULO 4

ANALISIS DE LOS DATOS
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4 PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Este analisis estd basado en las ciencias estadisticas que incluye procedimientos para
identificar una poblacién seleccionada en una muestra y llevar acabo las interpretaciones
correctas de los datos resultantes El método de analisis es paramétrico cuya estadistica
muestral tiene una distribucién conocida de los datos de acuerdo al tamafio de la muestra
obtenida de la aplicacion del registro de investigacion de casos atendidos de violencia
intrafamibiar en los centros de salud de los corregimientos de Barrio Norte Sur y el de
Cristobal de la provincia de Colén durante los aitos 2006 a 2008

Luego de evaluar la muestra se han resumido las estadisticas obtenidas de [a
aplicacion de los cuestionarios de investigacion de violencia intrafamiliar a estas/os
pacientes afectados de vtolencia o sobrevivientes las cuales presentamos a continuacién

La mayor incidencia de casos de Violencia Doméstica segun el registro de los
cuestionanos que hemos aplicado en los centros de salud del sector de estudio y el cuarto
de Urgencias del hospital Manuel Amador Guerrero los cuales fueron refendos al
departamento de estadisticas del Ministenio de Salud en la Provincia de Colén nos
indican que en el peniodo de tres afios de 2006 a 2008 al realizar un comparativo en esos
afios de un total de 699 casos la mayor incidencia de estos casos se presentan en el sexo
femenmo el cual aparece como poblacion de mayor nesgo en padecer sttuaciones de

violencia domestica como podemos observar reflejado en 1a grafica n° |
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Grafica N°1 COMPARATIVO DE INCIDENCIA DE MUJERES COMO
GRUPO VULNERABLE DE PADECER VIOLENCIA INTRAFAMMLIAR

PERIODO: 2006 A 2008

800
696
700
581
600
500
i}
400 Total de Casos
281 M Femenino
300
186 226185 233 W Masculino
200 163
115
100 2% 41 48
0
2006 2007 2008 Total

UENTE Registros médicos y estadisticas del MINSA Colon

El sexo femenino aparece como la poblacion mas afectadas por violencia intrafamiliar lo
que evidenciamos en los registros asi: En el afio 2006 un total de 163 casos atendidos;
en ¢l 2007 prevalece como grupo de riesgo mayoritario con un total de 185 casos y para
el 2008 se atendieron 233victimas; que en su totalidad son 581 victimas sobrevivientes
que representan el 84.8% de mujeres con afectacion de violencia doméstica . Con estos
datos evidenciamos que la violencia contra la mujer se incrementa con el transcurso de
los afios. En el caso del sexo masculino se registraron 115 casos que representan una
tasa de afectacion de un 16.7% de los casos, indicando menor incidencia que el sexo

masculino.
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Griafica N° 2
DESGLOSE DE CASOS ATENDIDOS
POR VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

POR ANO (2006)

TOTAL DE CASOS DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR SEGUN INSTANCIA DE SALUD
DE PROCEDENCIA 2006 -

@ Barrio Norte

'@ Barrio Sur

|0 Centro Integ. Adolescente
‘D Cristdbal

|@ C/S de Escobal

!I P. de Sabanitas

@ C/S de Portobelo

o C/S de N. de Dios

| C/S de Buena Vista

@ C/S de Sardinilla

0 C/S de Palmas Bellas

@ Pol. Nvo. San Juan

@ C/S de lcacal

@ C/s de Miguel de la Borda

Fuente Registros Médicos y Estadisticas de Ministerio de Salud Colén.

Para el afio 2006 el registro de los informes de investigacion nos indican los tres
corregimientos que atienden mas casos de violencia intrafamiliar, que son los
correspondientes al Barrio Norte con el 20.3% ( 59 casos), Barrio Sur con un 23% (52
casos) y el Corregimiento de Cristobal con el 31% (78 casos); arrojando un total de
189 casos atendidos en estos sectores, para ese periodo; que representan una tasa de 74%
de la poblacion afectada de violencia atendidas en el sector salud durante este afio; razon

que nos permitio escoger estos tres sectores para realizar la investigacion.
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GraficaN’ 3
DESGLOSE DE CASOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ATENDIDOS POR ANO (2007)

TOTAL DE CASOS DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR SEGUN -
INSTANCIA DE SALUD DE PROCEDENCIA ’lBarrio Norte

2007 |m Barrio Sur
‘ 0 Centro Integ. Adolescente |
'O Cristobal

1‘l C/S de Escobal

|l P. de Sabanitas

@ C/S de Portobelo
'DC/Sde N de Dios
@ C'S de Buena Vista
@ C'S de Sardinila |
'0C/Sde Paimas Belas |
@ Pol. Nvo. San Juan |
'@ C/S de lcacal

'@ C's de Miguel de la Borda

Fuente Registros Médicos del Ministerio de Salud de Colén

Del total de 226 casos captados para el aiio 2007 en el sector investigado, se captaron

39 victimas en el centro de salud del Barrio Norte que representan el 15%; en el sector
de Barrio Sur se atendieron 61 pacientes, correspondiente al 23% y en Cristobal, 114
victimas de violencia intrafamiliar representando el 43% del total de personas afectadas

de violencia, que son los lugares de mayor demanda de atencién en el sector salud, del

Distrito de Colon.
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GRAFICA N4
DESGLOSE DE CASOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ATENDIDOS EN EL SECTOR SALUD POR ANO (2008)

‘ @ Barrio Norte

TOTAL DE CASOS DE VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR SEGUN INSTANCIA @ Barrio Sur
DE SALUD DE PROCEDENCIA - 2008

0O Centro Integ.
oCristobal

@ C/S de Escobal

@ P. de Sabanitas

@ C/S de Portobelo

O C/S de N. de Dios
® C/S de Buena Vista
| BC/S de Sardinilla

0 C/S de Palmas Bellas
B Pol. Nvo. San Juan

| @ C/S de Icacal

@ C/s de Miguel de Ia
Borda

Fuente Registros Médicos y Estadisticas del Ministerio de Salud de Colon.

Segun el mismo informe del total de casos atendidos, la mayoria de las victimas para el
aiio 2008, proceden del sector de Cristobal en un 41.5% ( 153 casos) del total de los
pacientes captados. Luego aparece en segundo lugar el sector de Barrio Sur en un 18%
de incidencia que representan 65 pacientes atendidos y en tercer lugar nos indica el
registro que el sector de Barrio Norte presenta una tasa del 17% (63) casos atendidos

por violencia Doméstica.
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GRAFICAN°S CUADRO COMPARATIVO DE TIPOS DE VIOLENCIA

DOMESTICA ANOS 2006 - 2008

FISICA PSICOLOGICA SEXUAL PATRIMONIAL

Las cifras nos indican el total de las personas atendidas por situaciones de violencia
intrafamiliar en un periodo de tres afios. Reflejando en primer lugar de frecuencia a la
Violencia Fisica en un 83% de los casos, luego aparece en segundo lugar de incidencia
de violencia doméstica la Violencia Psicologica con una tasa del 15% de las casos; En
tercer lugar se refleja la violencia sexual con un 2.5% y por ultimo tenemos la violencia

patrimonial con un 1% del total de casos.



GRAFICAN®°6 CUADRO COMPARATIVO DE PREVALENCIA DE CASOS

DE VIOLENCIA SEGUN GRUPOS DE EDAD

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR SEGUN GRUPO DE EDADES
ATENDIDAS EN EL SECTOR SALUD 2008-2008
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Fuente REMES MUNSA

La informactén nos permite analizar otro aspectos de importancia como los grupos
etareos mas afectados por este flagelo El registro nos indica que del total de personas
atendidas por situaciones de violencia intrafamiliar en un peniodo de tres afios de 2006 a
2008 El grupo de edad que prevalece mas afectado por situaciones de violencia
intrafamiliar en los sectores de mayor incidencia, corresponde al rango de edades entre 20
a 49 ailos el cual representa el 71 6% del total de personas afectadas y son las personas
de mayor nesgo en padecer violencia en el hogar Le continua en frecuencia el grupo de
edades comprendidas entre 15 a 19 afios con un 9% luego aparece el grupo de edad
entre 10 a 14 afios con un 5 6% y por ultimo el grupo de nesgo recae en las edades de
niftez entre 1 a 4 aiios con un 3 8% los cuales forman la poblactébn mas inocente y

vulnerable ademas dependen de los adultos para su crecimiento y desarrollo
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GRAFICA N7 CUADRO COMPARATIVO SEGUN ESTADO CIVIL DE LA

SOBREVIVIENTE DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR ANOS 2006 A 2008

ESTADO CIVIL DE LA VICTIMA
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El analisis del registro nos permite visibilizar la incidencia de casos de violencia
intrafamiliar como grupo de riesgo en esta morbilidad preferentemente en mujeres con
unioén de hecho en su relacion de pareja registrando un total en los tres afios de 387 casos
que representa el 56%, ocupando el primer lugar; luego aparecen las personas solteras
en segundo lugar de riesgo con un total de 181 victimas, que es un 26%, lo que nos lleva
a la reflexion que la relacion informal es un estado que predispone a la victima al
maltrato, la persona casada ocupa el tercer lugar en frecuencia de los cuales se
registraron 106 casos en total que representa el 15.2% y observamos que este grupo ya

esta denunciando mas las situaciones de violencia doméstica.



GRAFICAN°’8 CUADRO COMPARATIVO DEL MEDIO DE AGRESION MAS

UTILIZADO POR EL VICTIMARIO

2006 -2008

MEDIO DE AGRESION

180 +
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FUENTE REGISTROS DEL MINITERIO DE SALUD

El Medio de agresiéon mas frecuentemente utilizado por el victimario es la fuerza fisica
que aparece en primer lugar de incidencia en los afios estudiados con un total de 553
casos, representando el 84% de las personas afectadas en este cuadro comparativo de
tres afios; el segundo que aparece es el arma blanca como medio de agresion utilizado
por el agresor de los cuales se atendieron 56 victimas que representa el 8%, luego se
consigna en tercer lugar otros medios de agresion como pueden ser cualquier objeto (
una correa, un bate, un zapato etc...) con 52 casos con un 7.5% y por ultimo se refleja el

arma de fuego de las cuales atendieron 3 victimas que es el 0.5% por este rubro.

Ver desglose por afio en anexo.
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GRAFICAN’9 CUADRO COMPARATIVO DE PREVALENCIA DEL

VICTIMARIO O AGRESOR ANOS 2006 A 2008

VICTIMARIO
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Fuente: REMES DEL MINSA COLON.

Segtin el mismo informe del total de casos registrados durante el periodo de estudio nos
indica que el victimario que aparece en primera instancia es el agresor masculino
presentando un 84% con 163 casos en el 2006; el mismo prevalece en el 2007 en primer
lugar en un 85% con un total de 185 casos atendidos y para el 2008 se registra el 83,2%
que representan 233 casos, arrojando un total de 581 agresores que representan el

84.8% identificados en el rubro de violencia en el sector salud.



GRAFICA N° 10 CUADRO COMPARATIVO DE RANGO DE EDADES

DE LOS AGRESORES ANOS 2006 - 2008

AGRESORES POR RANGO DE EDADES

Fuente: REMES MINSA COLON

El registro nos permite evidenciar el grupo de edades de los agresores/as durante los afios
2006 — 2008. EIl analisis de la grafica nos refleja en primera instancia a las personas
entre 20 a 49 aiios de los cuales se registraron 536 ( 85% ) agreosras/es , como |@s mas
frecuentes en perpetrar el incidente violento, encontrandose en el grupo de poblacion
activa, en segundo lugar nos aparece el grupo de edad entre 15 a 19 afios consignando
un total de 22 (3.5%) de agresores/as, que representan a la generacion que ha sido
testigo de violencia y en tercer lugar aparecen los de 50 y mas aifios que son las/os

adultos mayores con un total de 20 (3.2 %) de agresores/as en este rango de edad.
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GRAFICA N’ 11 CUADRO COMPARATIVO DE ANTECEDENTES DEL

AGRESOR ANOS 2006-2008

ANTECEDENTES DEL AGRESOR

Fuente Registros Médicos del MINSA.

Segtn el antecedente del victimario o agresor el registro nos indica otros elementos con
un total de 412 representado en un 65.3%, que se podrian asociar a factores culturales
de violencia en sus interacciones, por la masculinidad hegemonica que incluyen practicas
violentas como naturales siendo el antecedente que se refleja en primer lugar durante los
tres afios , de 2006 a 2008 en segundo lugar aparece el aleohol como desencadenante de

los actos violentos reflejandose con un total de 237 casos que representa el 38%, y en
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tercer lugar aparecen las drogas con un total de 78 que representan el 0.1% victimas
de violencia por esta causa.
GRAFICAN°12 CUADRO COMPARATIVO DE RELACION DE PARENTESCO

CON EL AGRESOR/A

ANOS 2006 A 2008

PARENTESCO DEL AGRESOR CON LA VICTIMA
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Fuente Registros Médicos y Estadisticas del MINSA- Colon-

El informe de investigacion a este respecto nos sefiala que el conyugue prevalece en
primer lugar con un 76% (520 casos), como victimario mas frecuente en cometer
situaciones de abuso y maltrato a la victima durante los tres afios de estudio; en segundo
lugar aparece el exconyuge en un 8 % , (56 casos) en los cuales aparece como agresor
reincidente en causar este tipo de delitos y en tercer lugar se refleja la madre en el 7 %

(48 casos) de las situaciones de violencia como agresora, apareciendo estas generalmente
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como victimanas de los mfios/as lo que permtte en este analisis pensar que la madre
agredida o revictimizada puede descargar su afectacion y acumulacion de tension con sus
hyos/as

El analisis de las vanables evidencian a las mujeres como el grupo de nesgo mas afectado
por situaciones de violencia intrafamihar segun las grafica de los datos recopilados en la
investigacion asi1 como en la poblacién adolescente mifios y nifias que son testigos de
violencia en sus hogares Estos indicadores son elementos probatonos de la prevalencia
del problema que debe ser solucionado a través de un proceso de cambio de conductas
actitudinales abusivas a lo intemo del hogar y en la comunidad mediante un plan
generacional de promocién de formas de convivencias no violentas desde diferentes
sectores para que se den los cambios necesaros que permitiran mimumizar este problema,
cuyas acciones ncluyen actividades de sensibihizacion en las familias y los grupos
comunitanos, tambien sustentan la necesidad de 1dentificar los factores de rniesgos
sociales para fortalecer las acciones de deteccion y prevencién de violencia doméstica
ortentadas a los grupos mas vulnerables sus famihares y miembros/as de la comunidad
Del total de casos de violencita doméstica atendidos segun el informe de registros
médicos y estadisticas del Ministerio de Salud durante los afios 2006 a 2008 tambien
nos indica que el perfil de las victimas mas frecuentemente agredidas corresponden al
sexo fememno que prevalece con una tasa de un 84 4% como grupo de riesgo mas
afectado y reincidente en acudir a los centros de salud y cuartos de urgencias por hechos
de violencia doméstica Los rangos de edades que aparecen mas afectados en esta
investigacion oscilan entre 20 a 49 afios y son a su vez la poblacion productiva las que

mas nesgo tienen en incurrir en los casos de violencia intrafamihar que en su mayoria
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tienen un estado civil de solteras en pnmer lugar prevaleciendo el mismo indicador

durante la comparacion de los dos afios anteriores luego aparece en segundo lugar de
predisposicion a presentar abuso las personas con una relacion de union de hecho y el
tercer grupo afectado que aparece son las vichimas_casadas representando ya una
condicién social mas estable Lo que nos lleva a la reflexton de que las relaciones de
informalidad en la pareja probablemente desvalorizan a la mujer socialmente
colocandola en una condicion de subordinacion y de niesgo a padecer situaciones de
violencia en el hogar En el mismo registro se evidencia la fuerza fisica como medro de
agresion mas frecuentemente utilizado por el agresor en el 84% de los casos y solo el 8%
de los victmanos usan arma blanca para violentar y emplean arma de fuego en el 0 1%
de las agresiones

Otro elemento que aparece es la prevalencia del varon como victimario mas frecuente y
segun el comparativo de los tres afios se mantiene como perpetrador en primera instancia
el conyugue en el 76% y luego aparece el exconyuge en el 8% de los casos indicador que
demuestra la necesidad de realizar actividades de 1) transmision y notificacién de los
datos 2) elaboracion de la informacion 3) interpretacién de los datos 4) difusion de los
resultados de los casos de violencia captados y distribucion de la informacion obtentda
como producto final a todos los servicios Este contenido podra ampliarse con datos e
informacion de otros parses o regiones por ser de interés y porque aportan conoecimientos
y expenencia

El aporte de este anahisis comparativo ademas de evidenciar la incidencia increchendo de
violencia intrafamiliar y las variables prevalentes de la dinamica de la situacién de

violencia, servira de base en la bisqueda de medidas de prevencion y mecanismo para
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propiciar la instauracion de un programa especial dingido a el empoderamiento de las
sobreviviente enfocado en su potencial para salir de la situactén de maltrato basado en
los derechos humanos de las mujeres a traves de un abordaje integral que se debe realizar
mediante una atencion de calidad y cahidez por un equipo de violencia encargado de
atender a las sobrevivientes integralmente de manera sistematica con el cumplimiento de
un flujograma que establece responsabilidades e intervenciones especializadas que
incluye la aplicacién de tecnicas especificas por cada uno de los miembros del equipo de
salud que atiende a las sobrevivientes de violencia doméstica mediante una intervencion
en cnsis oportuna y tratamiento médico de las lesiones detectadas en un ambiente de
confidenctalidad segurided respeto empatia en todas las instalaciones del primer nivel
de atencion segundo y terciano con caracter de urgencia inmediata

Se interviene Emocional y Socialmente realizando actividades de consejeria y
organizacion de grupos de apoyo y autoayuda, en el transcurso del tratamiento se hara
una evaluacion del peligro para la vida del/la paciente y consignar las amenazas a su vida
hechas por el agresor/fa y el comportamiento agresivo del victmario hacia otros/as
personas

El equipo que atienda un caso de violencia debe llenar el formulano de investigacton por
sospecha de violencia intrafamiliar y remitirlo a Medicatura Forense segun el termino
convenido en donde se sometera a reparto a la instancia que corresponda segun el caso
Tambien se haran referencias de los casos atendidos a las autoridades judiciales
competentes Personena o Fiscalia de familia, Corregiduna, Alcaldia y Juzgados para la

denuncia de casos



Por otro lado las personas que han sido 1dentificadas como agresores/as deben recibir una
atenci6n integral a traves de un Programa espectfico de atencion a ofensores para evaluar
el potencial de violencia y grado de impulsividad demostrado por su conducta, que se
hara mediante la historia clinica evaluando antecedentes de actividad violenta destructiva
y atentado contra la propiedad Antecedentes cnminales empleo de drogas Estado
mental y antecedentes de traumatismo craneal epilepsia o trastorno de la personalidad
Uso y acceso a armas entrenamiento militar deportes o aficiones agresivas capacidad de
la persona afectada para expresar su frustracion o rabita por medios no violentos
considerar la capacidad verbal inteligencia y red de apoyo social
Los centros de salud deben

Disponer de matenal educativo sobre violencia intrafamiliar y direcciones de
organizaciones gubermamentales y no gubernamentales grupos de autoayuda y otras
agrupaciones de mujeres vinculadas a la prevencién y onientacion de las personas que
enfrentan situaciones de violencia y

Fomentaran la investigacion operativa como medtda para mejorar el conocimiento sobre
la dindmica de la violencia y las medidas de control

Implementar la vigitancia pasiva de los casos que llegan a las instalaciones de salud
producto de las demandas espontaneas incorporado a un componente activo de casos que
debera ser articulado periodicamente a las polittcas nactonales y regionales que permitan

minimizar las situaciones de violencta en nuestro pais
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7 CONCLUSIONES

1

E! problema de la Violencia Intrafamiliar es una violacion de los Derechos
Humanos y uso de! poder que lasttma severamente a las sobrevivientes en el
dmbito famuliar, que tmplica la obligatoniedad de velar por estos derechos a nivel

Institucional Interinstitucional y Comunitario

El sexo femenino prevalece como grupo mas vulnerable de padecer violencia
domestica en un 84 8 %, incrementandose las cifras a traves de los afios lo que
nos indica que debemos realizar estrategias de senstbilizacton y empoderamiento

de las mujeres sobrevivientes de violencia encaminandolas hacia la denuncia

La mayor afluencia de casos de violencia intrafamibiar proceden del sector de
Cnistébal con 43% en el afio 2007 y prevalece en este sector con una tasa de un
42% para el 2008 En segundo lugar aparece el barro sur con un 23% en el
afio 2007 y un 18% en ¢l 2008 presentando un aumento en ¢l barno norte para

el afio 2008 de un 2%

El analisis comparativo de los tres afios estudiados nos indican que la violencia
fisica prevalece como tipe de violencia mas frecuente en un 83% de los casos
atendidos en el sector salud y la violencia psicoligica se presenta en un 15% a
pesar de que sabemos que a la violencia emocional le precede a la fisica

indicador que refleja, que esta se mantiene en subregistro



5 La comparacién de los 3 aflos desde el 2006 al 2008 reflejan que los rangos de
edades mds afectados por violencia domestica es el grupo etdreo de 20 a 49 afios
con una tasa de un 71 6%, luego aparece el grupode edad de 158 19enun 9% y
el tercer grupo vulnerable se encuentra en el rango de edades de 10 a 14 aiios con

un 5 6% y por uitimo el de 1 a 4 afios con un 3 8%

6 Es preocupante la probabilidad de que los hijos e hyas de las personas afectadas
de violencia intrafamiliar y de genero por ser testigos de esta situacion y estar
inmersos en el ciclo de violencia, sean los transmisores a otras generactones de la

cultura de violencia en sus hogares y en la sociedad

7 El andhisis comparativo de los tres penodos estudiados, en relacion al estado cvil
de la sobreviviente nos indica que la incrdencia de violencia es mas frecuente en
las relaciones de unmién de hecho en un 56% de los casos atendidos y el 26% de
los casos se presentan en las victimas solteras, en tercer lugar representada las
mujeres casadas con un 152% de las personas atendidas por violencra

intrafamiliar

8 La comparacion de los tres afios indicaros que la fuerza fisica prevalece con una
tasa del 84%, como medio de agresion mds frecuentemente utihizado por el
agresor es un indicador que requiere de fa implementaci6n de un plan de abordaje

de atencion integral del victimario
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9

Segun el cuadro comparativo en el periodo de tres afios revelan que el agresor
masculino se registra con mayor reincidencia de maltrato hacia la mujer en un
848 % y se refleja en ¢l sexo femenmo en un 15% apareciendo esta como

agresora de sus hijos e hijas

10 La comparacion de los tres aiios indicaron que segun el parentesco el conyugue

12

prevalece en primer lugar como agresor en un 76% de casos seguido del
exconyuge con un 8% de los casos luego aparece en tercer lugar la madre con
una tasa del 7% de las siuaciones de violencia atendidas en los servicios de

atencion pnmaria de salud

El analisis comparativo de los tres afios revelan que el 65.3% de los victimarios
|
l
presentan patrones culturales que los induce a cometer hechos de caracter
violento y en un 38% se presenta el alcohol como desencadenante de las

situaciones de violencia, apareciendo las drogas en el 0 1% de casos

La violencia social va en aumento y las mismas son un reflejo de la violencia
mtrafamiliar y otros componentes sociales que se traducen en altas tasas de
mortalidad representando una amenaza para los grupos vulnerables de estas

situaciones de maltrato



RECOMENDACIONES

1

Las acciones para minimizar la violencia Domestica y de Genero deben ser
consideradas una prionidad y debe ser un lineamiento de caracter nacional para

trazar el curso necesario que dara el impacto requendo

Las acciones del sector salud en esta problematica en forma aislada va a ser
msuficiente porque este proceso debe ser atendido a traves de servicios
Instituctonales Orgamizaciones no gubernamentales y la Comumdad desde el
micio resolviendo los riesgos a los cuales estin expuesto los individuos y los

grupos sociales

En nuestra provincia la Violencia Domestica es un problema serio y representa
una de las morbilidades que ocupan los pnmeros lugares que debe ser priorizada a
la altura del Cancer Hipertension y otras morbilidades porque es una situacton de

rtesgo en la poblacion de mujeres y todos los miembros de la familia en general

A pesar de que el mnisteno de salud ha realizado importantes tareas como
capacitacion los equipos multidisciplinano de salud y sensibilizacion del personal
en general se requiere la readecuacion de las unidades de atencion de violencia
intrafamihar y reahizar vigilancia epidemiologica de los casos de violencia

doméstica
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10

Implementar los servicios de apoyo a las mujeres victimas que incluya
Asistencta psicoldgica, juntdica y albergues temporales mmediatos como

Respuesta oportuna a la situacion de crisis de violencia intrafamihar

A los varones hay que darles espacio en el hogar desde que nacen sus hijjos e
hyas toda vez que la obligatoriedad de atenderlos/as es de las madres y los

padres porque es una responsabilidad que debe ser compartida entre ambos sexo

Deben de incorporarse medidas funcionales de proteccion de fiel cumplimiento a
las leyes para que la separacion no represente un riesgo para la mujer que ha

tomado una decision y desea iniciar la reconstruccion de su vida

Programacion y ejecucion de actividades de sensibilizacion sobre violencia de

género y onentado al personal administrativo que labora en las instituciones

Atender oportunamente a los grupos de nesgo como mujeres adolescentes
mifios/as que acuden a las instalaciones de salud por morbilidades comunes y de

fondo tienen problemas de violencia intrafamiliar

Desarrollar campailas agresivas y permanentes de promocion y prevencion de

formas de convivencias no violentas en las comunidades a traves de perifoneo

distribucion de hojas volantes y divulgacion radial para tener un mayor impacto
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11

12

13

14

15

Fortalecer la Coordinacion Intennstitucional para la ejecucion de Planes efictentes
comjuntos con los organismos que tienen la responsabilidad de atender a las

personas afectadas de violencia de género y domestica

Asignacion de funciones para impulsar la perspectiva de genero en los proyectos
de actividades conjuntas del Ministerio de Salud con el Mimistenie de Desarrollo

Social Ministerio publico y el sistema Judicial y Penal

Incorporar la Metodologia de Diagnostico con grupos focales dentro de las
actividades del equipo de salud para ser utihzadas en el mejoramiento de su
desempefio y aplicar estas tecnicas con los grupos orgamizados en los distintos

centros de atencion pnmaria de salud

Divulgacion a traves de los Medios masivos del anadlisis de la situacion de
violencia y servicios que se ofrecen en materia de atencion y prevencién de la
violencia orientadas a las escuelas Colegios Empresas Pnivadas y Organizaciones

Gubernamentates ONG y todo el publico en general

Ejecucion de Investigaciones Comunitanias e Institucionales con la Metodologia
Cientifica para el estudio de percepciones y comportamientos de la violencia,

desde el ambito social familiar e instituctonal y otros



16 Establecer un programas de atencion especializada a los prestatanos de servicios
que tienen la responsabilidad multidisciplinana de atender a las personas
afectadas de violencia segun normas y protocolo de atencién de las vicimas
enfocado en el empoderamiento de la mujer basado en los derechos humanos de

las mujeres
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ANEXO



CUESTIONARIO
I ¢ Cuantos anos tiene la persona afectada de violencia ?
2  Cual es el sexo de la victima ? se coloca 1 s1 es de sexo masculino y
2 s1 es de sexo femenino

3 Que estado civil tiene la victima ? colocandose 1y si1 es soltera/o un 2 si es casada/o

y 3 s1 es unida/o
4-, Que Ocupacion desempeiia ? Se anota la ocupacion actual de la victima

sino trabaja se pondra sin ocupacion o estudiante cuando sea el caso

5 Mencione los grados de Escolandad que ha realizado? solamente se anotaran

los grados aprobados
6 ,Que Direccion tiene actualmente? escribir claramente las calles

o areas la numeracion de al vivienda
7 ¢ A que Corregimiento pertenece la localidad donde vive ,,
8 ; Cual es el nombre y cedula de la Persona que lo acompafia?
9 Anotar la histona con relacion al incidente de violencia intrafamiliar
10- Consignar los signos y sintomas encontrados relativos al incidente
11 Anotar los signos mas relevantes encontrados en la esfera Psicolégica
12 ¢, Que tipos de violencia identifico en la entrevista?
13 Mencione el medio de agresion utilizado (fuerza fisica, arma blanca, arma de fuego u
otros instrumentos)
14  Cual es el parentesco del agresor con la victima®?
15 ( Que antecedentes de los que se mencionan a continuacidn presenta ¢l victimario?

Consume 1 Alcohol 2 Drogas ? 3 otras sustancias ?
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MITOS SOBRE LA VIOLENCIA

1 En la sociedad se menciona que la violencia en la fammliar es mas bien poca
La realidad es muy distinta, en nuestra provincta y en el resto del pais ya que los
registros estadisticos revelan que la violencia domestica contra la mujer esta creciendo en
estos ultimos afios de forma alarmante Ciertamente aumenta pero quizas no porque la
mujer sufra mayor maltrato lo que puede estar sucediendo es que la muger sintiendose
ahora mas segura, denuncia mas el maltrato del que ha sido vicima tradicionalmente
Todo parece indicar que este es el caso

A esa mayor segundad contribuye sin duda alguna la aparicion de nuevas
instituciones que le dan onentacién legal psicolégica y acompafiamiento A ello
contnbuye también la mayor y cada vez mas la tnformacion que a este respecto difunden
los medios de comunicaciones y la independencia economica que estan alcanzando las
mujeres en nuestro tiempo

El papel que juega la dependencia economica de la victima respecto del agresor en
el sufnmiento silencioso de este tipo de violencia es muy grande Por ternino medio las
mujeres maltratadas tardan diez afios en denunciar la violencia de que son objeto Hay
muchos factores que parecen contribuir a este hecho la victuma, por e¢emplo suele
desarrollar una cierta dependencia emocional respecto del agresor y frecuentemente
suele albergar temores de que las cosas podnan ser aun peores st lo denunciaran Entre

esos temores el menor es el miedo a quedarse ellas y sus hijjos cuando los hay sin el

Maldonado Maria Cnistina, Conflicto Poder y Control en ta Farilia Colombia 1995 pag, 72
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Apoyo econdémico que requieren para subsistir

Tambien le temen a la reaccion de una sociedad nusual que entre los miembros de la
pareja haya desavenencias y que estas incluso degeneren en violencia.

En cualquier caso la incorporacion creciente de la mujer al mercado de trabajo puede ir
poniendo remedio a algunas de estas situaciones aunque no al problema del maltrato de
la mujer en general pues hay muchos otros factores que pueden causarlo Y aun en el
caso de la incorporacion de la mujer al trabajo debe describirse que hoy por hoy sigue
stendo insuficiente y que el paro laboral en muchos paises esta radicalmente feminizado
La violencia contra la mujer hay en todo tipo de famihas predomina en la famha
fuertemente jerarquizada en la que el varén adulto ejerce el poder verticalmente (desde
arnba hacia a abajo) de acuerdo con leyes implicitas de la cultura patnarcal Esas leyes
exigen el respeto y la obediencia del subordinado de forma tal que los de abajo
unicamente suelen tener obligaciones con los de arrtba Los derechos fluyen de armba
hacia abajo y los deberes a la inversa.

La cultura patmarcal puede acabar justificado ¢l uso de la violencia se justifica ante las
faltas de obediencia y de respeto y que estas han de tener su justo castigo Dicho de otro
modo para castigar lo tenido por faltas de respeto de obligaciones el de arriba puede
hacer uso de la violencia.

As1 en este entramado cultural pueden encontrar cierta justificacion para sus accione
violentas el hombre que maltratara a la mujer los padres que hacen lo propio con los

hyjos e hyas y los hijos ya adultos con sus padres ya ancianos

Maldonado Maria Cristina, Conflictos Poder y Control en ta Famiba Colomia 1995 pag 72
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2 Elmitode la violencia famihar es fruto de trastornos psiquidtncos”

Hay un segundo mito en torno a la violencia doméstica, que dice que la violencia que se
vive en nuestras familias es producto de algun tipo de enfermedad mental o de trastorno
de la personahdad Obwviamente es un mito que tiende a tranquilizarnos Senia demasiado
inquietante que el actor de la violencia estuviese en sus cabales cuando mata a su
compaiiera o cuando padre y madre meten en el agua hirviendo a su hyja pequefia No son
solo hombres mentalmente enajenados los que propmnen una paliza de muerte a sus
compafieras Todo lo contrario existe una baja incidencia de casos de violencia famihar
causadas por personas con trastornos psiquiatricos o de la personalidad Entre estos
problemas tenemos la psicosis la psicopatia y el trastorno Personalidad Con frecuencia
destacan agresores que atacan violentamente a sus compafieros/as sin  ningun
remordimiento Asi pues en la mayona de los casos el agresor es una persona normal
desde un punto de vista clinico Los trastornos mentales o de la personahdad no le
caracterizan a el Eso no quiere decir que los maltratadores tengan algunos rasgos de la

personatidad como la celotipia o problemas para controlar la ira

3 Elmito de que solo hay violencia en las clases mas pobres”
Un tercer mito muy extendido es que la violencia familiar es propia solo de las clases
més necesitadas  Violencia hay por el contrario en famihas de todo los estratos

sociales

Maldonado Marfa Cnsting, Conflictos Poder y Control en Ia farmlia. 1995 pag 73
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Lo que sucede es que frecuentemente los estudios que sobre este tema, toman como
punto de partida los expedientes abiertos en los Servicios Sociales y los usuanos de estos

Servicios figuran en su gran mayona entre las personas mas desfavorecidas

4 El consumo de alcohol entre los agresores no es un mito”

Hay autores que consideran que otro mito acerca de la violencia farmliar se relaciona con
el consumo de alcohol en el cual se menciona que el alcohol esta presente en la mayona
de los casos Frente a ellos hoy existe documentacidon que nos permite aseverar que no se
trata de un mito el abuso del alcohol y de otras drogas presentes en proporciones muy
elevadas en los casos de violencia familiar contra la mujer u otros grupos vulnerables

Por ejemplo durante 1997 en Estado Unidos el 88% de los casos de maltrato infantil el
agresor abusaba del alcohol o de las drogas en los casos de abuso

El fundador de Emerge programa de tratamiento para agresores y codirector del comité
para el tratamiento de Agresores del consejo de violencia Domestica de Massachussets
cuando descnbe el perfil tipico del hombre agresor segun el se trata, por una parte de

una persona cuya imagen amistosa y correcta no se corresponde con su comportamiento
en privado Por otra parte ¢l agresor suele reducir la importancia de sus ataques
simplemente lo niega de raiz, cuando no se dedica a culpar a otros y en particular

a la victima de provocar sus agresiones valiéndose de todos los recursos que tiene a su

alcance para aislarfa socialmente y devaluarla psicologicamente

D Adams Massachussets 1997
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9 GLOSARIO

1 Aniahsis metodo que expresa las ideas diversas y las relaciones que [as unen

2 Ciclo son varias acciones o hechos que ocurren durante un tiempo y que luego
vuelven a repetirse Teornicamente el Ciclo de la Violencia explica el patron
experimentado por las personas agredidas El patrén o ciclo esta compuesto por
tres fases
I Aumento de la tensién

I Incidente agudo

[l Arrepentimiento o tregua amorosa
Contribuye a explicar como las personas agredidas presentan comportamientos de
desamparo aprendido y por lo tanto por gue no se escapan de la agresion A veces se

mantiene en una de las fases por tiempo indefintdo

3 Cmlizacién Proceso en el cual los seres humanos se han 1do desadaptado del
entorno natural y se han 1do adaptando a un entorno artificial creado por el mismo Los
seres humanos somos los unicos en usar herramientas de forma sistematica y metodica,

para construir con ellas un medio artificial que es el medio tipicamente al que nos

adaptamos

4 Consecuencias Fisicas Conjunto de reacciones de indole anatémico — funcional en la

persona victima de violencia
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5 Consecuencias Psicoléogicas Conjunto de trastornos dentro de los sentimientos

pensamientos y conductas de la persona que ha vivido el abuso emocional

6 Consecuencias Sociales Conjunto de conductas inapropradas que la persona asume

en su relacion con el medio social

7Cnsis Trastorno cambio brusco inesperado que amenaza el bienestar fisico y
psicologico y que con frecuencita se micia como urgencia que requiere de accion
inmediata
8 Desordenes de Estrés Post Traumatico es aquel conjunto de sintomas y signos de
ongen psicologico que resulta de un suceso amenazante o catastrofico que
probablemente causa angustia generalizada en cualquier persona. Los criterios para este
diagnostico son
La expenmentacion de un evento traumatico fuera del rango de la expenencia usual que
podnian entristecer marcadamente a cualquier persona
El iempo de duracion (mas de un mes cronico/ menos de un mes agudo)
Segun los sintomas predommnantes de respuestas al problema, el sindrome puede
presentarse bajo las formas de

a excitacion o de lucha ansiedad angustia, dificultad en la concentracion

hipersusceptibilidad ante una violencia potencial mayor reaccion al susto pdnico

Se acompafian de alteraciones en la condiciones fisiolégicas tales como
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desordenes en al alimentacion y el suefio palpitaciones problemas

gastrointestinales cambios en las conductas sexuales

b Depresion o sintomas de Evasion Minimizacién de la violencia, negacién de lo
ocurndo mcapacidad de sentir dolor (disociacion) represion y olvido de la
situacién violenta Cambios en las relaciones interpersonales menos interés en las
actividades resignacion ante sentimientos de traicion y ante probables hecho de

muerte

9 Disaplina conjunto de reglas para mantener el orden y la subordinaciéon Efecto o

accion de disciplinar o disciplinarse

10 Emergencia Es la que se brinda cuando el estado de la Persona afectada no peligra
su vida, sin embargo requiere de atencién inmediata para evitar mayores daftos psiquicos
o fissico la dilacion de la atencion puede afectar organos vitales o importantes o provocar

la muerte del mismo

11 Empoderamiento se refiere a maniobras estrategicas que influyen en las mujeres

para que asuma la practica de poder accionar en su comportamiento para cambiar

12 Exito Resultado feliz de un negocio de una actuacion o de un proyecto
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13 Factores de Riesgo (Precipitantes o condicionantes) Diversos factores asociados
con la violencia intrafamhar Estos factores no son causa, stno que aumentan la

probabilidad de sufnir violencia.

14 Factores Psicosociates Condicionantes Son aquellos estresores que se constituyen en
el punto de partida que provoca cambios en el balance de la persona y que pueden ser

identificados y evaluados en el pasado por la persona

15 Factores Psicosociales (Estresores Precipitantes) Es €l punto decisivo en la cadena
de eventos estresantes que convierte el estado vulnerable en estado de desequilibrio o

Crisis

16 Famliar Relacion defimida por vinculos de consanguinidad o afinidad

17 Famila, Defimcion Legal Es el conjunto de persona naturales umidad por vinculo de
parentesco o matnimonio y quienes conviven con ellos de manera permanente es decir
los hiyjastros/as hijos/as de cnanza, hyos/as adoptivos amigaos/as que convivan bajo el
mismo techo y comparten gastos Se excluyen el concepto familia aquellas personas que

convivian con ¢lla pero con las que existe un contrato de por medio

18 Género Son toda las creencias actitudes valores y conductas que la sociedad nos
asigna por el hecho de ser hombres o mujeres Es la construccion social o masculina y lo

femenino en una cultura, epoca y sociedad determinadas
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19 Incidencia proporcion de pactentes nuevos por mil habitantes en un espacio de
tiempo generalmente por un afio

20 Incesto Violacion u otro tipo de abuso sexual cometido por un famihar o una
persona tutor a un msembro cercano de la famlia

La orgamzacion Incest Survivors Anonymous utiliza en sus folletos educativos el
concepto Traicion a la Confianza al definir el incesto que puede involucrar contacto
fisico o no seduccion o abuso verbal coito anal o vaginal sexo oral sodoma,

estimulacion manual

21 Intervencion en Crisis Es un abordaje de intervencion en el momento de una
desorgamizacion grave resultante de una crisis que constituye un riesgo para la vida de la
persona afectada y/o de las demas personas

Esta circunscrita por un lado a la prevencién (antes de que ocurran sucesos criticos) y
por otro a las estrategias para el tratamiento administrado oportunamente despues de que

los sucesos criticos ¥ SuUs consecuenctias hayan ocurrtdo

22 Machismo Es el conjunto de actitudes y conductas que resulta de la creencia de que
un sexo es supenor a otro El supenior dentro de esta version es el varén en diferentes
aspectos fisico intelectual cultural caracterologico y sexual El machismo se expresa en

ambitos costumbres y actitudes de discriminacion del sexo femenino

23 Maltrato hacia la mujer o al Hombre e¢s la forma mas frecuente de violencia en la

pareja Puede manifestarse en forma reciproca u otras
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24 Masculimdad construccion social que crean como modelo del ser humano al hombre

que conlleva concepciones que se extiende a todos los seres humanos

25 Medicina alterna Practicas medicinales opcionales a la medicina tradicional

Terapia alterna que ofrece alivio a las personas

26 Mujer Agredida Es una mujer que dentro de una relacion intima actual o pasada,
sufre de abuso sexual fisico y emocional Ella ha atravesado como mimimo dos veces el

ciclo de la violencia y ha sufndo ¢l menos dos incidentes agudos de agresion

27 Perpetrador persona que comete la violacion u otro tipo de abuso sexual Persona
que por su8 relacion de confianza, autondad o superiondad viola a otra 0 ejecuta trato

deshonesto contra ella

28 Psicoterapia Breve Es la aplicacion breve de la psicoterapia tradicional requenda
por un evento vital o situaciones de vida de la persona afectada o por el contexto en el
cual el tratamiento es bnindado Para no incurmir en error o uso napropiado el proceso
terapéutico debe ser bien entendido y requiriere para su aplicacion de fa cultivos

experimentados
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29 Psicoterapia de Emergencia Estrategia para la atencion de los trastornos
emocionales y desorganizacion de las acciones cuando se requiere intervencién
inmediata Esta intervencron demanda alta precision en el orden del pensamiento y debe
desarrollarse en un periodo corto que oscila entre unas seis sesiones terapeuticas segun
la dispomibilidad del recurso y la condici6n de [a persona afectada. Durante su aplicacion
el facultauvo debe estar a las comunicaciones significativas mientras formula
rapidamente un denominador comun y casi simultaneamente decidir la intervencion mas
satisfactonia, tomando en consideracion la evaluacion de las fortalezas y condiciones y

circunstancias de vida de la persona afectada.

30 Psicoterapia Breve y de Emergencia Es la psicoterapia breve aphicada a situaciones
de cnsis donde la persona requiere que se responda de inmediato a sus necesidades Es
un proceso de pensamiento estrategico que enfoca con rapidez el problema y perm:te una

aceleracion concepcion (de introspeccion)

31 Prestatarios/ as Persona o profesional que brinda o presta un servicio a otro

32 Plan Lineamentos fundamentales Disefio de una cosa Trazar el curso deseable y

probable de accion

31 Relacién de Pareja es un proceso de igualdades e identificaciones reciprocas entre
dos personas de sexos diferentes a través de la cual se crea una autentica convivencia

afectiva



33 Registro Dhano Accién de registrar Libro a modo de lista o inventario en que se

practican anotaciones de los eventos y actividades relevantes del dia

34 Sexo Son las caracteristicas biolégicas con las que nacemos estas determinan

nuestras diferencias fisico- anatomico y organo-funcionales

35 Smindrome de la mujer Maltratada La teoria del trauma recoge los efectos
devastadores del abuso fisico psicolégico y sexual de la mujer Este constituye una
subcategoria del desorden de estrés post traumatico y se refiere al conjunto de efectos
especificos que presentan las mujeres agredidas como resultados de expenimentar una
situacion repetida de abuso No es una enfermedad mental sino una respuesta humana
ante una situacion anormal Los efectos pueden distnibuirse en tres grandes areas la
forma de pensar la forma de actuar y la forma de sentir Si1 la violencra desaparece y se le

da a la mujer segundad proteccion y asistencia adecuada, los sintomas desapareceran con

el hempo

36 Sindrome de Maltrato Considerando como el conjunto de signos y sintomas fisicos
sexuales psicologicos o formas mixta, denvadas de situaciones de violencia En 1902
Kempe y colaboradores describieron por primera vez el sindrome del nifio golpeado

categona que se incorpora al sindrome de maltrato ya mencionado

37 Situacion estado caractenstico de un hecho o condicion



38 Sobreviviente de la violencia Persona que continua viva (despues de haber sido
sometida a trauma fisico psicologico sexual) y que logra cierto equilibnio psicosocial a
pesar de haber sido agredia sexualmente por un famihiar o persona afin tutor(a) o
cuidador (a)

39 Sociahzacién es la expenencia de aprendizaje que desarrollamos desde que
nacemos son patrones de conductas actitudes valores e 1dioma transmitidos por nuestros
padres o abuelos escuela, 1glesia Es el proceso mediante el cual 1a apersona aprende los
patrones de conductas permisibles en vanos grupos sociales y las consecuencias que

tendré de la adopcién de cada uno de ello

40 Trauvma Lestén como efecto de acto o hecho Dailo producido a consecuencia de

actos o casas ajenos al cuerpo de la victima.

41 Urgencias Psiqmatrita y/ o Psicolégica Trastorno del pensamiento del sentimiento

o de las acciones que requiere atencton inmediata.

42 Vichma Persona que ha recibrdo un ataque fisico sexual o psicosocial Sin embargo
terapeuticamente resulta mas posittvo enfocar la atencion en el hecho de que la persona
ha sobrevivido al abuso a la violacion en vez de estigmatizarla con una palabra que

resulta fa impotencia



43 Violacion Acto de violencia sexual basado en el dominio control y humillacion del
ofensor sobre la sobreviviente mediante el cual es desposeido de todas sus fuerzas fisicas
y libre albedrio

44 Violacion Contra la Mujer Cualquier accion o conducta que cause daflo o
sufnmiento fistco sexual psicologico o muerte a la mujer tanto en el ambito publico

como en el pnivado

45 Vwlenciza Calidad de violento Accion o efecto de violentar o violentarse Accién

violenta contra el natural modo de proceder

46 Violencia Doméstica Patron de conducta en el cual se emplea la fuerza fisica o la
violencia sexual o sicologica, la intimidacién o la persecucion contra una persona por
parte de su conyuge ex conyuge familiares o parientes con quien cohabita o haya
cohabitado viva o haya vivido bajo el mismo techo o sostenga o haya sostenido una
relacién consensual o con una persona con quien haya procreado un hijo o una hyja como
mimimo para causarle dafio fisico a su persona o la persona de otro para causarle dario

emocional

47 Violencra, Defimcién Legal Es aquel acto que atenta contra los derechos de una
persona en el ambito de su hogar Es el uso de un poder absurdo que lastima severamente

a sus vicumas donde el agresor/ es un miembro /a de la familia



48 Violencia Intrafamihar es definida como el acto que atenta contra los derechos de
un persona en el ambito de su hogar Es el uso de un poder absurdo que lastima
severamente a sus vichmas cuyo agresor/a es miembro de la familia.

Tal cual se sefiala la wviolencia intrafamibar o domestica involucran agreston
sometsimsento utihzando el poder y ataques contra los/las miembros/as de la familhia Se
presentan algunos mveles de temor de la victima por su segundad temor que muchas
veces lleva a la persona agredida a permanecer en la relacion debido a las amenazas y
en ocasiones se han tenido desenlaces fatales que causan la muerte de la persona

agredida y de otros miembros de la familia.

49 Viclencia Fisica Acto que se realiza con mtencion Se expresa por medio de golpes
empujones patadas manoseos golpes con objetos mordiscos lesiones con armas
quemadas de cigarnllos u otros Este upo de abuso puede incrementar el mivel de
violencia y puede llegar al homicidio

En este tipo de violencia tenemos el Maltrato Fisico de 1a Mujer

Que son los actos de agresion que vive la mujer dentro del hogar y que atenta contra su

vida o salud y puede darse de manera cronica o en forma aislada en la relacion de pareja.

50 Violencia Doméstica Patrén de conducta en el cual se emplea la fuerza fisica o la
violencia sexual o sicologica, la mttmidacion o la persecucién contra una persona por
parte de su cOnyuge ex conyuge familares o parientes con quien cohabita o haya
cohabitado viva o haya vivido bajo el mismo techo o sostenga o haya sostemido una

relacion consensual o con una persona con quien haya procreado un hijo o una hyja como
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minimo para causarle dafio fisico a su persona o la persona de otro para causarle dafio

emocional

51 Violencia Patrimomial Es la accion u omusién dolosa que mmplica dafios
transformacion sustraccion destruccion retencion ¢ distraccidn de objetos, instrumentos
de trabajo documentos personales bienes derechos u otros recursos econdémicos
destinados a necesidades basicas de las personas comprendidas dentro de] Matrimonio
Uniones de hecho Relaciones de pareja que no hayan cumphdo los cinco afios cuya
intencion de permanencia pueda acreditarse Parentesco por consanguinidad afinidad o
adopcion Personas que hayan procreado entre st un hyjo o hija y los hijos e hyjas menores
de edad no comunes que conviven o no dentro de la familia. La limttacion inpustificada al

acceso y manejo de bienes comunes también sera considerada como tal

52 Violencia Psicolégica Se expresa por medio del dominio de insultos chantajes
burlas uso de palabras despectivas prnivacion de alimentos de cuidados o de amor

La intencidn es la de someter provocar miedo temor o vergilenza. Debido a la
naturaleza de la relacion emocionalmente violenta, esta conlleva multiples incidentes de

hostilidad que van desde gntos amenazas y violacton de sus derechos mas elementales

53 Violencia Sexual Se expresa por medio del dominio o control del ofensor/a sobre la
persona agredida y produce dano a los organos sexuales Es obligar persuadir o seductr
alguien para que participe en actos sexuales ver pornografia, y que le tomen fotografia

desnudo/a, entre otras acciones violatonas de sus derechos humanos
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54 Violencia reciproca o Cruzada Maltrato gjercido por ambos miembros de la pareja
de manera reciproca La violencia cruzada puede ser fisica, verbal y/ o emocional Se

excluyen las s situaciones en que la conducta violenta ocurre en legitima defensa

55 Vulnerabilidad es la predisposicion a presentar abuso o crisis



CUADRON?®]

CASOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR SEGUN INSTANCIA DE SALUD DE

PROCEDENCIA EN CIFRAS Y PORCENTAJE - PERIODO 2006 a 2008

INSTALACION DE SALUD 2006 2007 2008

Patricia Duncan

*23% (59)

*14 7% (39)

*17% (63)

P Dr Juan A Nuflez *19 5% (50) *23% (61) *18% (63)
Centro Integ Adolescente | *1 7% (2) *0 8% (2) *1 6% (6)
P Hugo Spadafora *11 2% (78) *43% (114) *41 5% (153)
TOTAL 189 216 285
SEXO FEMENINO 163 ( 86 2%) 177 (82 %) 233 ( 82%)

Para el afio 2006 se atendieron un total de 163 mujeres vicimas de violencia intrafamiliar
que representan €l 86 2% para el 2007 se captaron 177 que representan el ( 82%) de
casos de violencia en el sexo femenmno y en el afio 2008 un total de 233 que se mantiene
en un 82% de mujeres maltratadas atendidas en los centros de salud del sector de estudio

a las cuales se le aphicamos el cuestionario de violencia intrafamihar
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CUADRO N°2 ATENCION DE CASOS DE VIOLENCIA
SEGUN GRUPO DE EDADES EN EL SECTOR SALUD ANOS 2006 A 2008

SECTOR MENOR 14 59 1014 1519 2049 50 Y
DE 1 ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS MAS
BARRIO NORTE
02% 08 % 05% O08% 21% 214% 10%

2 6 4 6 15 *149 7

BARRIOSUR  05% 4 15% 12% 21% 4% 206% 07%

il 9 15 28 *144 5

CRISTOBAL 04% 3 14% 10% 25% 28% 295% 08%

0 7 i8 20 *206 6

TOTAL 12% 9 38% 28% 56% 9% 71M6% 25%

*27 20 *39 *63 *499 18

Fuente REMES del MINSA de Cold

El registro de las demandas de atencién durante los afios 2006 a 2008 nos indican que el
grupo poblacional en riesgo mayontario de padecer de situaciones de violencia es el de
20 a 49 afios que prevalece en primer lugar durante los tres afios le sigue el grupo de
adolescentes de 10 a 19 afios le sigue el grupo de edad de 1 a 4 afios como vemos en el

registro el maltrato se inicia desde edades muy tempranas
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3 MARCO LEGAL A LA CONDUCTA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
EN LA REPUBLICA DE PANAMA

Debido a las constantes violaciones al derecho famihiar cuyas victimas son en su mayona
los mas debules en el hogar mujeres nifios y ancianos las entidades publicas y privadas
que luchan por el bienestar y cumplimiento de los derechos de la mujer y su familia, han
logrado la elaboracion de algunos instrumentos como Codigo de la Famiha y Ley 38 que
llena los vacios de la Ley 27 elevando a la calidad de delito el maltrato y la violencia
domestica para penalizar el problema de la violencia intrafamiliar la cual , para algunos
es dehimitada como una situacién de orden privado pero en reahdad es un problema
publico que tiene connotaciones mas alla del ambito famihar constituyéndose asi en un

problema social

En agosto de 1995 se aprobé en nuestro pais el Codigo de fa Famiha, donde el Estado
Panamefio se obliga a defimr como priondad la satisfaccién de las necesidades pnimanas
de la familia la estabilidad economica y emoctonal de sus miembros sobre la base de
principios fundamentales como el de la Igualdad de derecho y deberes de los conyuges la
1gualdad de los hijos y la proteccion de los menores de edad Pero no incorpora el tema

de la violencia domestica como una prniondad

El 16 de junio de 1995 se publica la Ley No 27  Por la cual se tipifican los delitos de

violencia ntrafamiliar y maltrato a menores se ordena el establecimiento de
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dependencias especializadas para la atenci6n de las victimas de estos delitos se reforman
y adicionan articulos al codigo penal y judicial y se adoptan otras medidas™

Esta Ley se mejora a traves la Ley N° 38 sobre violencia domestica y maltrato al nifio/a y
adolescente de 10 de Julio de 2001 que reforma y adiciona al Codigo Penal y Judicial
articulos de esta ley y dicta otras disposiciones para proteger al mfio/a y adolescente de
las diversas manifestaciones de violencia doméstica y del malirato Tambien contempla
medidas de proteccion para sobrevivientes de violencia y acciones para sancionar a los/as
agresores por delitos de violencia, onentadas hacia la prevencién y tratamiento de los
€asos

A continuacion citamos algunos de los articulos que tipifican la Violencia Intrafamiliar

ARTICULO 215a El miembro de una familia que agreda fisica o psicolégicamente a
otro miembro sera sancionado con 6 meses a 1 afio de prisibn o con medida de
seguridad curativa o con ambas

En caso de agresion psicologica, debidamente comprobada por el médico psiquiatra
forense el agresor pnmano serad sancionado con la aplicacion de medidas de segundad
curativa, conforme al articulol15 del cédigo penal debidamente wigilada por el
Departamento de Correccion

En el caso de incumplimiento de la medida de segunidad curativa, el juez podra sustituirla
por prision de 6 meses a 1 afio

ARTICULO 215b Si la conducta descnta en el articulo anterior produce un

debilitamiento permanente en un sentido o un 6rgano o una seiial visible a simple vista y

91



permanente en el rostro o s1 infenda a mujer encinta apresura ¢l alumbramiento la
sancion sera de 2 a 4 afios de prision

S1 la conducta descnita en el articulo anterior produce dafio corporal o psiquico incurable
la perdida de un sentido de un organo o extremidad impotencia o pérdida de la
capactdad de procrear alteractén permanente de la vision deformacion del rostro o del
cuerpo de por vida, o incapacidad permanente para el trabajo la sancién seré de 3 a 5
afios de prision

ARTICULO 216 El que tenga acceso sexual con persona de uno u otro sexo utilizando
sus érganos genitales u otras partes de su cuerpo o ntroduciendo cualquier objeto en los
genitales boca o en el ano de la victima, sera sancionado con prision de 3 a 10 aflos en
los siguientes casos

Cuando se use violencia o intimidacion

Cuando la persona ofendida se hallare privada de razon o sentido o cuando por

enfermedad fisica o mental o por cualquier otra causa no pueda resistir

ARTICULO 17 Todos los centros de salud cuartos de urgencias centros medicos u
hospitales chnicas y consultonios ya sean publicos o privados dentro de sus horanos
regulares de labores deberan atender todos los casos de violencias intrafamiliar y
maltrato a menores

Quienes laboren en estas instituciones no podran negar la atenctén médica u hospitalana
a las victimas de violencia intrafamiliar y maltrato de menores sin prejuicio de que
posteriormente puedan ser remitidos a otros centros para su atencién continuada, siempre

que su traslado no implique riesgo para su salud o integridad
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ARTICULO 18 Los medicos paramedicos y el personal admimstrativo que laboran en
las instituciones de salud mencionadas en el articulo anterior deberan documentar
mediante formulario distribuido por el Mmisterio de Salud el histonal medico los
hallazgos clinicos el diagnostico y la incapacidad provisional del paciente que declara
haber sido victima de violencia intrafamiliar o maltrato de menores El formulano en
menci6n sera enviado al Instituto de Medicina Legal dentro de la cuarenta y ocho (48)
horas siguientes a la atencion del paciente para que el Instituto evalue el informe médico
alli contemido y continue el tramite que corresponda para las sumarias que al afectado se
realicen El certificado de wincapacidad final debera indicar la incapacidad laboral y la
incapacidad fisica total hasta su recuperacion o las lesiones permanentes que resultaren
de la agreston

La Ley 27 es un pnimer esfuerzo jurtdico que dejo vacios que requirio de
modificaciones que amphan contenidos y se eliminan obstaculos y posteriormente se
dictamina una nueva norma juridica con la Ley 38 de 10 de Julio del afio 2001 toda vez
que se han dado avances en la cuantificacion de la magnitud de la violencia y se han
realizado acciones onientadas a la prevencion y tratammento de los casos de violencia
domestica, de alli que se ordenaron otras disposiciones para proteger a las victimas
sobrevivientes de violencia y se dictaminaron otras medidas para sancionar a los/as
agresores/as por cometer estos delitos
La Ley 38 contempla un incremento de la sancidn en los delitos de violencia doméstica,
segun la gravedad del hecho se extiende de 1 2 3 aflos de 2 a 4 afios de 3 a § afios

DINAMU PANAMA 2001 Red Nacional contra la Violencis,
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Contiene Medidas de proteccion como el arresto provisional del agresor desalojo de la
casa del presunto agresor y reintegro de la persona agredida a su hogar Contempla el
servicio comunitario como pena y se amplia el marco de proteccidén a las victimas de
parejas que no han cumplido cinco afios de permanencia de relacién y de los/as hyos/as
menores que conviven o no en la famiba. Reconoce el derecho patrimonial como forma
de violencia, en su Articulo N°7 sefialando el objetivo de proteger de las diversas
manifestaciones de violencia domestica y el maltrato al mifio/a y adolescente y a todas las
personas vinculadas con las situaciones de violencia intrafamiliar de acuerdo con los
principios de la Constitucion Politica, el Cédigo de la Famiha y los Tratados y
Convenciones Internacionales de las cuales es signataria la Republica de Panama

El nuevo Cédigo de la famiha refiere la necesidad de promover medidas prevenuvas
sobre la violencia, sin embargo sentimos que la intervencién ngida del Ministerio Publico
en Panama ha separado familias y a hyos causando un problema social adicional que se
expresa con el aumento de la delincuencia juvem! femicidio y otros Asi lo podemos
visibilizar en las investigaciones del Centro Feminista de Investigacion y Accién
(CEFEMINA) con el Consejo de Ministras de la Mujer de Centroaménca (COMMCA
En Panama la investigacion fue realizada entre junio de 2007 y enero de 2008 y visibiliza
el umverso de las muertes violentas de mujeres en los afios 2000 a 2006 analizando los

procesos difusion examinando los procesos de sancion e investigacton
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LOS HOMICIDIOS DE MUJERES HAN AUMENTADO EN ESTE PERIODO
De acuerdo a los datos brindados por la PTJ en los afios 2000 a 2006 indican que se
cometieron 2 362 homicidios de los cuales 221 son femicidios u homicidios de mujeres
lo que representa un 9 36% del total Tratandose de una proporcion similar a la
encontrada en el resto de los paises de la Regién Centroamericana
En esos afios se observa ademas un crecimeento de la denuncia de la violencia contra fas
mujeres en un contexto en el que se profundizaron
El Codigo Penal de la Republica de Panama esta en proceso de cambio Un nuevo

Codigo Penal sancionado en abril de 2007 debe regir a partir de mayo de 2008 Sin
embargo hay una solicitud de aplazar para que su entrada en vigencia coincida con la del
Codigo Procesal Penal No obstante este no ha sido discutido siguiera en pnimer debate en
la Asamblea de Diputados
En el Codigo Penal vigente establece lo siguientes delitos

Titulo 1 De los delitos contra la Vida y la Integridad Personal

Capitulo 1 El Homicidio”

Articulo 131 El que cause la muerte de otra persona sera sancionado

Con prision de 5 a 12 aiios

Articulo 132 El delito previsto en el articulo anterior sera sancionado con 12 a 20
afios de pnision cuando se ejecute
En la persona de un pariente cercano con conocimiento del parentesco del padre o madre
adoptante o hyo adoptivo del homicida
Con premeditacién

Por motivo futil o medio de ejecucton atroz
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Por precto o promesa remuneratona

Para preparar facilitar o consumar otro hecho punible

Para asegurar su ocultactén su ventaja o la impunidad

Para s1 0 para un tercero o porque no se pudo alcanzar el fin propuesto

Por medio de incendio inundacion u otro de los dehitos contra la segundad colectiva,

en la persona que se encuentre secuestrada

Articulo 133  El que por culpa cause muerte de otro incurrira en pnision de 6 meses a
Aflos e mterdiccidn hasta por 2 afios del ejercicio del arte profesion u oficio por

medio de los cuales se ocasiona la muerte
S» del hecho resulta la muerte de vanas personas o la de una sola y la lesion de una o
varias personas la sancion sera de 2 a 4 afios de prision e interdicciéon del ejercicio

arte u oficio por el mismo término después de cumplida la pena principal ”

Las sanciones sefialadas y los parrafos anteriores se aumentaran de una sexta a
Una tercera parte cuando el hecho pumble se cometa en un accidente de transito

Y el autor se da a la fuga

El Cédigo penal aprobado en marzo de 2007 endurece las penas y modifica aigunos
de los tipos penales para hacerlos mas acordes a situaciones actuales Algunas de las

realidades que recoge son la discriminacion el racismo y la violencia doméstica

Codigo Penal normas complementanas y jurisprudencua, Panamd 2004
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Titulo 1 Dehtos contra la Vida y la Integndad Personal
Capttulo I Delitos contra la Vida Humana Seccién 1° Homicidios
Articulo 130 Quien cause la muerte a otros sera sancionado con prision de diez a
veinte afios
Articulo 131 El delito previsto en el articulo anterior sera sancionado con pena de
Veinte a treinta afios de pnision cuando se ejecute

En la persona de un panente cercano o de quen se encuentre bajo la tutela del autor aun
cuando esta no hubtera stdo declarada judicialmente
Como consecuencia de un acto de violencia domestica
Con conoctmiento en una mujer gravida, en nifios de doce afios de edad o menos o en
adulto de sesenta 0 mas o en acto de discnmtnacion o ractsmo
Con premeditacién  Con alevosia, uso de veneno por precio recompensa 0 promesa
remunerativa. Por motivo intrascendente medio de inmersion o asfixia u otro delito
contra la segundad colectiva que implique peligro comun En la persona de un servidor
publico por motivo de la funcién que desempefia Para preparar facilitar o consumar
otro delito aun cuando este no se realice

Inmediatamente despues de haberse cometido un delito para asegurar su ocultacion o la
impunidad o porque no se pudo alcanzar el fin propuesto Mediante arma de fuego
disparada en un lugar frecuentado por personas al momento del hecho contra otro sin que
medie motivo licito
Con el fin de extraer un organo vital a la victima.
Articulo 132 Quien culposamente cause la muerte de otro sera sancionado con pena

de pnision de dos a cuatro afios S1 el delito es realizado a consecuencia del ejercrcio de
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profesion u oficio la pena se aumnentara hasta una tercera parte  Si del hecho resulta la
muerte de vanas personas o la de una sola y la lesion de otra,

Cuya incapacidad exceda de treinta dias la sancion serd de cuatro a seis aiios de
pnsion  Esta pena sera aumentada en una tercera parte si la conducta es realizada a

consecuencia del ejercicio de una profesion u oficio

Articulo 133 Las sanciones seflaladas en el articulo anterior se aumentaran en la
mitad De la pena cuando el delito en el previsto sea cometido en accidente de transito
terrestre  Aereo o maritimo en cualquiera de las siguientes circunstancias
Cuando el autor se encuentre en estado de embniaguez o bayo la influencia de droga 1licita
Cuando es producto de una competencia de velocidad entre vehiculos de motor en lugar
no destinado para ese fin
Cuando el agente abandona, sin justa causa, el lugar del hecho
Cuando cualquiera de las conductas anteriores las realice quien conduzca un vehiculo que
esta prestando un servicio publico de transporte
Ademas de la pena prevista en este articulo se impondra la suspension de la licencia de

conducir por igual término de la pena

Articulo 134 Quien induzca o ayude a otro a suictdarse icurriré en prisién de uno a
Cinco afios s1 el suicidio se cumple

La agravacion det delito y la imposicion de una pena mayor cuando el homicidio deriva
de violencia domestica representa un avance juridico y social ya que se reconoce la
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existencia de esta violencia y explicitamente se plantea que el estado panamefio no esta
dispuesto a tolerarla.  Sin embargo no hace referencia a la violencia contra las mujeres
ya que no hace distincién entre los actores involucrados en particular obvia las relaciones

desiguales de poder que se dan al interior de las famihas

Por otra parte no todos los homicidios derivados de la violencia especifica contra las
mujeres se producen en el contexto de lo domestico por lo que hay una amplia gama de
femicidios simples segun el nuevo Cédigo Penal

Panama es signatania de Convenciones tales con La Convencion sobre la eliminacién de
todas las formas de Discriminacion contra la mujer teniendo en cuenta que la Carta de
las Naciones Unidas reafirman la fe en los derechos humanos fundamentales en la
digmdad y el valor de la persona humana y en la 1gualdad de derechos de hombres y
mujeres En el vigéstmo cuarto peniodo ordinano de sesiones de la Asamblea general de
la Organizacién de Estados Amencanos el dia 9 de Junio de 1994 en Belem Do Pard,
Brasi] adoptada la Convencion Interamericana para Prevenir sancionar y erradicar la
violencia contra la Mujer aprobada por la Republica de Panama mediante la Ley N° 12 de

20 de abril de 1995 Seifialando que en la Declaractén Universal de Derechos Humanas
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