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UNIVERSIDAD DE PANAMA
FACULTAD DE ENFERMERIA
PROGRAMA SINTETICO DE ASIGNATURA

DATOS GENERALES

| Denominacion: Enfermeria en Salud de Adulto 1. » .
2, Codigo:

3. Semestre: 1

4 Créditos: 9

5. Horas de Dedicacion: Totales: 304 Teoricas 64

Prictica clinica; 192 Laboratorio. 48
Pre- requisitos: Fundamentos de Enfermeria, Modelos v Teorias en Enfermeria
Met. de la Investigacion, Anatomia v Fisiologia |

>

DESCRIPCION
La asignatura Enfermeria en Salud de Adulto | estd disefiada para que las(os)

estudiantes, continiien sus practicas en ¢l cuidado de enfermeria de la persona adulta sana
y hospitalizada, incluyendo su plan de egreso

IIl.  OBJETIVOS GENERALES

b

Proporcionar conocimientos cientificos, tedricos y procedimentales para brindar
cuidado integral de calidad a la persona adulta, considerando la diversidad cultural
vy ¢l contexto situacional.

Promover en el proceso de enfermeria, el desarrollo de habilidades y destrezas en
la utilizacién del equipo tecnologico y en los procedimientos de enfermeria para

brindar el cuidado holistico a las personas adultas. \

Formar profesionales de Enfermeria capaces de tomar decisiones respondiendo a ’.}J\

las necesidades reales del cuidado de calidad de personas adultas con un alto ﬁ‘:

sentido de espiritualidad, ética y responsabilidad :. ;L
/" -

CONTENIDOS

Modulo 1 Fomento de la salud v calidad de vida de la persona adulta: joven, m‘

mayor. (3

iccupeiacion de la salud vucoligics
Modulo 3 Cwdados de Enfermeria en ¢l fomento, manterimiento, tratamiento y
recuperacion de la salud Cardiovascular
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