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HABITUACIÓN A LA INTERACCIÓN HUMANA E IMPLICACIONES EN EL 
TEMPERAMENTO, BIENESTAR ANIMAL Y EFICIENCIA REPRODUCTIVA EN 
NOVILLAS  

RESUMEN  

En este estudio se evaluó el efecto de la habituación a la interacción humana sobre 

la reactividad, indicadores fisiológicos de bienestar animal y eficiencia reproductiva 

en novillas Simbrah. El estudio se realizó la Facultad de Ciencias Agropecuarias, 

Universidad de Panamá. Se utilizaron 16 animales divididos al azar en dos grupos: 

Novillas habituadas a la interacción humana (CH; n=9) las cuales recibieron 

previamente un proceso de habituación a la interacción humana a través de un 

proceso de doma racional, realizando interacciones positivas entre humano-animal 

de 1.49±0.26 horas por sesión y 3.4±0.17 asistencias/semana, con edad de 19±0.8 

meses, condición corporal de 3.1±0.1 y peso de 358.6±10.8 kg. El grupo control 

(SH) o novillas no habituadas a la interacción humana (n=7) con edad de 20.1±1.5 

meses, condición corporal de 3.11± 0.09 y peso de 364±19.16 kg. Los datos se 

analizaron con el programa estadístico R version 4.0.2 y GraphPad Prism V8.0.2. 

Se empleó prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U. Hubo 

diferencias significativas en la reactividad entre el grupo de novillas CH y SH 

(p<0.001) y del tiempo (p=0.001). Con relación a los indicadores fisiológicos hubo 

diferencias (p=0.03) en la frecuencia cardiaca entre ambos grupos. En el grupo de 

novillas CH y SH la tasa de concepción fue de (55% y 43% respectivamente 

X2
1=2.88; p=0.08). En conclusión, los resultados apoyan la hipótesis que la 

habituación a la interacción humana tuvo un efecto positivo sobre la reactividad, en 

indicadores fisiológicos de bienestar animal y en la eficiencia reproductiva de las 

novillas Simbrah. 

PALABRAS CLAVES: Bienestar animal, comportamiento, inseminación artificial, 

novillas, relación humano-animal, temperamento 

 

 



2 
 

HABITUATION TO HUMAN INTERACTION AND IMPLICATIONS ON 

TEMPERAMENT, ANIMAL WELFARE AND REPRODUCTIVE EFFICIENCY IN 

HEIFERS 

ABSTRACT 

In this study, the effect of habituation to human interaction on reactivity, physiological 

indicators of animal welfare and reproductive efficiency in Simbrah heifers was 

evaluated. The study was carried out at the Faculty of Agricultural Sciences, 

University of Panama. 16 animals were randomly divided into two groups: Heifers 

accustomed to human interaction (CH; n = 8) which previously received a process 

of habituation to human interaction through a rational taming process, through 

positive interactions between humans-animal of 1.49 ± 0.26 hours per session and 

3.4 ± 0.17 assistances / week, with an age of 19 ± 0.8 months, body condition of 3.1 

± 0.1 and weight of 358.6 ± 10.8 kg. The control group (SH) or heifers not 

accustomed to human interaction (n = 8) with an age of 20.1 ± 1.5 months, body 

condition of 3.11 ± 0.09 and weight of 364 ± 19.16 kg. The data were analyzed with 

the statistical program R version 4.0.2 and GraphPad Prism V8.0.2. Non-parametric 

test of Kruskal-Wallis, Mann-Whitney U. There were significant differences in 

reactivity between the group of CH and SH heifers (p <0.001) and time (p = 0.001). 

Regarding the physiological indicators, there were differences (p = 0.03) in heart rate 

between both groups. In the group of CH and SH heifers the conception rate was 

[(55% and 43% respectively X2
1 = 2.88; p = 0.08). In conclusion, the results support 

the hypothesis that habituation to human interaction had a positive effect on 

reactivity, on physiological indicators of animal welfare and on the reproductive 

efficiency of Simbrah heifers. 

 

KEY WORDS: Animal welfare, behavior, artificial insemination, heifers, human-

animal relationship, temperament. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Uno de los principales factores que influyen en el bienestar del ganado es la calidad 

de las relaciones entre humanos y animales (Grandin, 1998; Breuer et al., 2003; 

Cobo, 2013), esta situación afecta en gran manera el desempeño del ganado 

(Hemsworth y Coleman, 2011; Coleman y Hemsworth, 2014). Los estándares de 

bienestar animal en general están diseñados para responder a varias 

preocupaciones sobre la calidad de vida de los animales, especialmente la salud 

básica y el funcionamiento biológico de los animales, sus estados afectivos (como 

el miedo, dolor y frustración) y la capacidad de animales para vivir de una manera 

que se adapte a su comportamiento natural y otras adaptaciones (Fraser, 2008). 

El temperamento puede definirse como las diferencias de comportamiento 

individuales que pueden repetirse a lo largo del tiempo y en diferentes situaciones, 

e incluyen varias características fenotípicas como la agresividad, evitar la novedad, 

la disposición a asumir riesgos, la exploración y la sociabilidad (Réale et al., 2007).  

Existe evidencia científica que los bovinos más reactivos son más susceptibles al 

estrés y presentan las concentraciones más altas de cortisol en la sangre 

(Stahringer et al., 1990; Curley et al., 2004; Curley et al., 2006; Café et al., 2011). 

Además, se ha reportado correlaciones negativas entre los rasgos de 

temperamento y las concentraciones séricas de hormona luteinizante (LH) en 

novillas (Stahringer et al., 1990). Por lo tanto, es de esperar que el temperamento 

afecte la eficiencia reproductiva en el bovino, como lo confirmaron los estudios 
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llevados a cabo en otras latitudes por (Cooke et al., 2011; Kasimanickam et al., 

2014; Rueda et al., 2015), reportando tasas de preñez más bajas entre las vacas y 

novillas más reactivas sometidas a un protocolo de inseminación artificial a tiempo 

fijo (IATF).  Además, se ha demostrado que el manejo frecuente mejora el 

temperamento del ganado joven independientemente del tipo de raza (Curley et al., 

2006; Krohn et al., 2001). 

A pesar de los señalamientos antes descritos, a nivel de Panamá no se ha realizado 

una investigación con tal fin, de manera que este proyecto pretende evaluar el efecto 

de la habituación a la interacción humana sobre el temperamento, su relación con 

indicadores fisiológicos de bienestar animal y la eficiencia reproductiva en novillas 

cruzadas bajo condiciones pastoriles. 
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II. REVISION DE LITERATURA 

2.1. Manejo de Ganado 

 

Actualmente el manejo del ganado en los corrales por parte de los vaqueros, 

productores e inclusive profesionales de las ciencias pecuarias es realizado de 

manera inadecuada, en donde se golpea, grita a los animales, se emplea la picana 

eléctrica, perros y hasta golpes para que los animales entren al brete de contención, 

generando un alto nivel de estrés, que impacta negativamente sobre la eficiencia 

reproductiva.  

El mal manejo da como resultado altos niveles de miedo (Hemsworth & Barnett 

1991). Los comportamientos negativos mostrados por el ganadero están 

fuertemente asociados con un alto nivel de miedo (Hemsworth et al.,1989). Pero, 

por otra parte, los ganaderos con actitudes positivas hacia los animales a menudo 

tienen animales con mayor productividad (Rushen y Passillé 2015). 

El manejo negativo, como gritar y golpear, conduce a un bienestar animal deficiente, 

incluido el miedo, el estrés agudo y crónico (Hemsworth et al 2000). Las respuestas 

de miedo hacia los seres humanos pueden afectar la productividad (Rushen et al., 

1999), la salud y la fisiología del estrés de los animales de granja (Hemsworth et al., 

2000; Hemsworth, 2009; Hemsworth & Coleman, 2011). Existe evidencia de que el 

temperamento excitable en los ganaderos aumentar el riesgo de manipulación 

agresiva y tiende a disminuir la eficiencia laboral, por ejemplo, al aumentar el tiempo 

necesario para realizar la inseminación artificial y reducir la higiene corporal de las 

vacas (Rueda et al., 2015). 
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Des Roches et al. (2016) confirmó que el miedo de las vacas a las personas está 

relacionado con las actitudes negativas que muestran los cuidadores hacia las 

vacas y se reduce en granjas donde hay varios cuidadores presentes. Asimismo, 

los bovinos muestran respuestas de miedo más intensas a los humanos en granjas 

más grandes con mayores niveles de mecanización, debido a la menor frecuencia 

de contacto con el ganadero (Mattiello et al., 2009). 

2.2. Bienestar Animal 

El bienestar de un individuo se entiende como un estado de armonía con su medio 

ambiente (Broom et al, 2003) por lo tanto, tiene que ver con el esfuerzo que debe 

realizar para sobreponerse a las adversidades del ambiente: mientras mayor es el 

esfuerzo para sobreponerse a la adversidad, mayor será el estrés provocado. El 

concepto de bienestar animal incluye tres elementos: el funcionamiento adecuado 

del organismo (lo que entre otras cosas supone que los animales estén sanos y bien 

alimentados), el estado emocional del animal (incluyendo la ausencia de emociones 

negativas tales como el dolor y el miedo crónico) y la posibilidad de expresar 

algunas conductas normales propias de la especie (Fraser, 1997). Estos tres 

principios no son necesariamente contradictorios, sino que en muchas ocasiones 

son complementarios (Mendl, 2001). 

Por otra parte, el modelo rediseñado de los cinco elementos (Mellor, 1994). Lleva el 

enfoque explícito de la evaluación detallada y holística del compromiso 

del bienestar animal. También proporcionó una base para calificar cualitativamente 

la gravedad de los impactos negativos. 
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Los cinco dominios fueron: (1) nutrición, (2) medio ambiente, (3) salud, (4) 

comportamiento y (5) estado mental. Los primeros tres dominios centraron la 

atención en los desequilibrios internos o alteraciones que tenían orígenes 

nutricionales, ambientales y de salud. Por el contrario, el cuarto dominio se centró 

en el confinamiento o restricción restrictiva externa, o la disponibilidad de espacio 

inusual y / o los impactos negativos de la presencia o ausencia de otros animales 

(incluidos los humanos) y el quinto dominio permite una evaluación final del estado 

de bienestar general de los animales, entendido en términos de lo que es probable 

que experimenten subjetivamente. 

 

Figura 1. Modelo de cinco dominios de 2020, Inclusión de las interacciones entre 

humanos y animales en las evaluaciones del bienestar animal. (Mellor et al. 1994). 

 

La calidad de las relaciones humano animal es un medio importante para mejorar el 

bienestar animal, esto debe considerar el comportamiento de los animales hacia los 

ganaderos, así como el comportamiento de los ganaderos hacia los animales. El 



6 
 

estrés, especialmente si es prolongado, puede tener efectos directos sobre el 

bienestar animal y también sobre la producción cuantitativa y cualitativa de carne y 

leche (Warris, 1990). La naturaleza de la relación humano animal, no solo modulará 

el bienestar del animal, también su salud, la productividad y la calidad del producto 

(Hemsworth et al., 2009; Tallet et al., 2018).  

2.3. Relación humano – animal 

La relación humano – animal, se define como, el grado de relación o distancia 

entre los animales y los humanos (Waiblinger et al., 2006 y Ellingsen et al, 2014). 

La relación misma entre humanos y animales ha cambiado en forma importante. 

Los procesos de domesticación se iniciaron en el contexto de un beneficio mutuo 

para los humanos y las diversas especies domesticadas. 

Actualmente algunas organizaciones internacionales se han planteado como 

objetivo lograr que las nuevas tecnologías mejoren el bienestar animal sin producir 

mermas en la producción. Esto se puede alcanzar mediante el reconocimiento de 

los comportamientos naturales del bovino, teniendo en cuenta sus señales visuales, 

auditivas y olfativas, bases del manejo racional de los animales. Esta práctica no 

solo permite mejorar la relación humana animal, disminuyendo los signos de estrés, 

sino que también proporciona beneficios prácticos y económicos, generando 

efectos psicosociales positivos para el bienestar humano (Rossner, 2010). 

Los animales de granja pueden percibir la interacción con los humanos como: a) 

negativa, cuando temen a las personas, evitando el contacto con ellas; b) neutral, 

cuando el nivel de miedo es bajo, pero los animales aún evitan el contacto; y c) 
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positivo, cuando el miedo está ausente y los animales lo permiten (Claxton 2011; 

des Roches et al 2016). El manejo que incluye movimientos bruscos, empujones y 

el uso de picanas, gritos y patadas se considera negativo, mientras que el manejo 

caracterizado por movimientos lentos, susurros y caricias tiene efectos positivos en 

los animales (Ellingsen et al., 2014). Las interacciones de control no agresivas, 

como el uso de palos suaves, el manejo suave y el habla instructiva, se consideran 

neutrales (Waiblinger et al., 2002) 

Cada año, aproximadamente 30 personas mueren por muertes relacionadas con el 

ganado y el caballo en los Estados Unidos (Langley & Morrow, 2010). La 

sincronización, la posición, la velocidad y la dirección del movimiento, así como los 

sonidos por el manejador, afectan el comportamiento de la vaca. Por lo tanto, el 

manejador debe estar al tanto de las señales del cuerpo que envía para mover las 

vacas con calma y con éxito. Desafortunadamente, este no es siempre el caso y la 

mayoría de las lesiones de trabajadores en las granjas se deben a interacciones 

con el ganado (McCurdy & Carroll, 2000; Román-Muñiz et al., 2006 ). Lo antes 

mencionado afecta el rendimiento de la granja, no solo a través de la pérdida en la 

producción y posiblemente de lesiones animales, sino también con días de trabajo 

perdidos y mayores costos de atención de salud.  

El manejo con bajo estrés no solo es crucial para garantizar el bienestar animal y la 

producción óptima, sino también para promover la seguridad de los trabajadores 

(Breuer et al., 2000 ; Hemsworth, 2003). 

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/farm-enterprise
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030214003543#bib0050
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030214003543#bib0060
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030214003543#bib0015
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022030214003543#bib0030
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2.4. Temperamento 

Al realizar estudios sobre temperamento de animales encontramos dificultades en 

la definición de lo que estamos interesados en medir y cómo hacerlo. El concepto 

temperamento animal es muy amplio y complejo, en general se asume que involucra 

varias características propias de cada individuo, entre ellas: docilidad, 

mansedumbre, miedo, curiosidad y reactividad (Paranhos da Costa et al., 2002). 

Durante la evaluación del temperamento, los animales excitables (nerviosos) 

obtienen puntajes mayores a partir de evaluaciones subjetivas (evaluación de 

temperamento en corral y brete) y objetivas (evaluación de velocidad de salida del 

brete) de temperamento, con relación al de aquellos animales de temperamento 

calmado (Burrow & Dillon, 1997; Fordyce et al., 1988; Petherick et al., 2002). 

Recientemente las investigaciones llevadas a cabo por Cziszter et al. (2016), 

señalan que el comportamiento influye significativamente en el peso corporal y el 

intervalo de parto de las vacas. Se han desarrollado varias pruebas para evaluar el 

temperamento en función de las conductas de escape o evitación mostradas por el 

ganado cuando son manejadas por humanos.   

Los animales de temperamento nervioso son susceptibles de presentar mayor 

estrés durante actividades rutinarias (Ferguson y Wagner, 2008). Estos factores 

estresantes alteran la homeostasis en el animal, provocando una respuesta 

adaptativa que es activada en un intento por restaurar el balance a través de una 

serie de mecanismos fisiológicos que involucran el eje Hipotalámico-Hipofisiario-

Adrenal (Moberg, 2000) y dependiendo de la magnitud del estímulo, duración e 
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intensidad de los estresores y la susceptibilidad de los animales hacia ellos, se 

puede presentar inhibición del sistema inmunológico que predispone posteriormente 

a que se afecte la fisiología durante el crecimiento y la reproducción en los bovinos 

(Burdick et al., 2011; Fell et al., 1999). 

2.5. Habituación 

La habituación se define como una disminución de la respuesta conductual que 

resulta de la estimulación repetida y que no implica adaptación sensorial / fatiga 

sensorial o fatiga motora (Thompson & Spencer et al., 1966).  

Mucha gente se sorprenderá al saber que, aunque la habituación se denomina "la 

forma más simple de aprendizaje" y está bien estudiada en el comportamiento, se 

sabe muy poco sobre los mecanismos neuronales subyacentes a la habituación. 

Los investigadores que trabajan en esta forma de aprendizaje creen que debido a 

que la habituación permite a los animales filtrar estímulos irrelevantes y centrarse 

selectivamente en estímulos importantes, es un requisito previo para otras formas 

de aprendizaje.  

Una habituación al contacto con humanos ('manejo humano') aumenta la 

mansedumbre (Uetake et al., 2003), reduce las reacciones de estrés 

(Goonewardene et al., 1999; Hargreaves & Hutson, 1990) y temor hacia las 

personas (Petherick y col., 2009), y da como resultado animales fáciles de manejar 

(Becker & Lobato, 1997). Un manejo o toque positivo por parte de humanos es 

particularmente efectivo cuando tiene lugar durante períodos 'sensibles' (Boissy 

Bouissou, 1988), y reduce el estrés en la vida futura (Grandin, 1997; Boivin et al., 
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1994). Los estudios llevados a cabo por Jago et al. (1999) en donde describió los 

días posteriores al nacimiento como un período sensible de manipulación para 

lograr una relación positiva entre humanos y animales. La persistencia de este 

manejo temprano puede evaluarse mediante la prueba de evitación de distancia 

porque esta prueba refleja el estado de la relación entre humanos y animales 

(Waiblinger y col., 2003) y el nivel de miedo hacia los humanos (Dodzi y Muchenje, 

2011). 

En un estudio realizado por Grandin (1983) mostró que la habituación a un factor de 

estrés depende de su tipo, intensidad, duración y la experiencia previa de los 

animales. Por esta razón, no todos los individuos reaccionan de la misma manera a 

los mismos cambios ambientales (Solano et al., 2004). 

 

2.6. Eficiencia Reproductiva  

En los sistemas de producción basados en pasturas para el ganado de carne, típico 

de los sistemas de producción tropical, el uso de períodos restringidos de 

reproducción requiere que las novillas alcancen la pubertad antes del inicio del 

período de reproducción. Se sabe que las novillas que alcanzan la pubertad en una 

etapa temprana tienen una mayor eficiencia reproductiva y una mayor posibilidad 

de concepción después del primer parto (Funston et al., 2012). Además, las novillas 

con un cuerpo lúteo (CL) al comienzo del protocolo de sincronización tienen mayor 

probabilidad de preñez a la inseminación artificial (P/AI) en comparación con las que 

no presentan CL (Sá Filho et al., 2010). La exposición estratégica de las novillas pre 

púberes a la progesterona exógena (P4) se puede usar para modular su hipotálamo, 
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aumentando la secreción de gonadotropina (Day et al.,1987) e induciendo la 

pubertad (Anderson et al., 1996). 

El proceso reproductivo requiere un contacto constante con los animales durante 

los momentos críticos en los que el estrés puede tener efectos negativos sobre la 

eficiencia reproductiva. Es inevitable que durante la vida de un animal ocurran 

prácticas aversivas, como la vacunación, el marcado, la castración o incluso la 

inseminación artificial (Costa e Silva, 2004; Macedo et al., 2011). El estrés también 

puede tener efectos perjudiciales en forma de cese del crecimiento y la reproducción 

una vez que el sistema pituitario-suprarrenal está sensibilizado a los factores 

ambientales estresantes (Dantzer & Mormède, 1983). 

La interacción de la fisiología del estrés con la reproducción ha sido objeto de 

estudios recientes. Se ha demostrado que el estrés agudo o crónico puede afectar 

la dinámica folicular y la función del cuerpo lúteo, inhibiendo la liberación de GnRH 

y, en consecuencia, la liberación de LH a través del hipotálamo (Battaglia et al., 

1997; Breen & Karsh, 2003). 

Por otro lado, existe evidencia endocrinal que muestra que los factores estresantes 

interfieren con el momento preciso de la liberación de hormonas reproductivas 

durante la fase folicular. La reducción en la frecuencia del pulso de LH sugiere que 

ambos factores estresantes afectan la secreción pulsátil de GnRH (Dobson & Smith, 

2000). 
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2.7. Objetivos 

2.7.1. Objetivo General 

 

• Evaluar el efecto de la habituación a la interacción humana sobre el 

temperamento, indicadores fisiológicos de bienestar animal y la eficiencia 

reproductiva en novillas cruzadas. 

 

2.7.2. Objetivos Específicos 

• Evaluar el efecto de la habituación a la interacción humana sobre el 

temperamento en novillas cruzadas. 

• Determinar el efecto de la habituación a la interacción humana sobre 

indicadores fisiológicos de bienestar animal (Frecuencia cardiaca y 

temperatura rectal). 

• Determinar el efecto de la habituación a la interacción humana en la eficiencia 

reproductiva. 

 

2.8. Hipótesis 

Ha: La habituación a la interacción humana tiene un efecto positivo sobre el 

temperamento, indicadores fisiológicos de bienestar animal y eficiencia reproductiva 

en novillas cruzadas 

Ho: La habituación a la interacción humana no tiene un efecto positivo sobre el 

temperamento, indicadores fisiológicos de bienestar animal y eficiencia reproductiva 

en novillas cruzadas 
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III. MATERIALES Y METODOS  

 

3.1. Ubicación 

Este estudio se realizó en el centro de biotecnología agropecuaria de la Facultad de 

Ciencias Agropecuarias, Universidad de Panamá, durante la época seca (enero a 

marzo). La finca está ubicada en el corregimiento de Chiriquí. El cual está localizado 

a los 8°23´15.12´´ de latitud norte y 82°19´47.48´´de longitud oeste, con una 

elevación de 26 msnm. 

Figura 2. Ubicación geográfica del estudio 

 

3.2. Animales 

Se utilizaron (n=16) novillas cruzadas Simbrah, los cuales se mantuvieron en 

condiciones pastoriles, su alimentación se basó principalmente en Brachiaria 

humidicola y Brachiaria brizantha, suplementación mineral y agua ad libitum. Cada 

animal fue identificado con un código único de acuerdo con el programa nacional de 

trazabilidad bovina de Panamá y estaban sanas al examen clínico. 
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3.3. Habituación a la interacción humana 

Las novillas adaptadas a la habituación humana provienen de un estudio anterior 

(Grajales-Cedeño, 2020) en donde fueron sometidas a un proceso de doma 

racional, el cual consistió en transportar los animales por dos vaqueros a caballo 

desde los potreros hacia los corrales. Las novillas recibieron un manejo mediante 

acciones positivas de 1.49±0.26 horas por sesión y 3.4±0.17 asistencias/semana 

para que se adaptaran a la interacción con los humanos.  

Figura 3. Novillas habituadas a la interacción humana a través de manejos 

racionales.  
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3.4. Variables para evaluar 

3.4.1. Temperamento 

El temperamento fue evaluado en el día cero (d0) y día diez (d10) del protocolo de 

sincronización de la ovulación para la inseminación artificial a tiempo fijo (IATF) sin 

cambiar la rutina de manejo de la granja y siempre por el mismo observador, 

utilizando el score de movimiento en brete de contención en dirección hacia un 

espacio abierto del corral adaptando la metodología empelada por (Cooke et al., 

2011), en base a una escala de 5 puntos donde: (1) tranquilo, (2) movimientos 

mínimos, (3) movimientos frecuentes con vocalización, (4) movimientos constantes, 

vocalización y sacudidas; (5) lucha violenta y continua. También se evaluó el score 

de salida. El mismo se realizó al momento que el animal sale del brete de 

contención, en donde se denotó con 0 = a un animal con temperamento adecuado 

(salida lenta y caminando) y 1 = para animales agresivos (salida rápida, corre o 

trota) según la metodología descrita previamente (Grandin, 1993 a,b; Cooke et al., 

2012).  

Figura 4. Evaluación del temperamento a través de score de movimiento en el brete 

de contención. 
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3.4.2. Indicadores fisiológicos de bienestar animal 

Se evaluaron algunos indicadores fisiológicos como la frecuencia cardiaca y 

temperatura rectal. Para efectuar estas medidas se empleó un estetoscopio y un 

termómetro digital. Las mediciones se realizaron al momento de la sincronización y 

al momento de efectuar la inseminación artificial. 

3.4.3. Eficiencia reproductiva 

La eficiencia reproductiva fue evaluada mediante la tasa de concepción.  

Todas las novillas fueron sometidas a una evaluación ginecológica previamente 

para ver su estado de desarrollo uterino y ovárico. El protocolo de sincronización 

consistió en la administración de 2 mg de benzoato de estradiol (BE) (Sincrodiol, 

Ourofino-Brasil) y un dispositivo intravaginal con progesterona (CI 1,0 g, Syntex) en 

el día 0. En el día 8 se retiró los dispositivos intrarectales; se les administro 500 mg 

de clorprostenol (Sincrocio, Ourofino-Brasil), 300 UI de Gonadotropina coriónica 

equina (eCG), (Novormon, Syntex) y 0,5 mg de cipionato de estradiol (CE) 

(SINCRO-CP, Ourofino-Brasil).  
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Figura 5. Esquema del protocolo de sincronización de la ovulación para la 

inseminación artificial a tiempo fijo. 

 

Los tratamientos inyectables se administraron por vía intramuscular (i.m) profunda 

con agujas de 18G x 1½” y jeringas con volumen adecuado según tratamiento. Se 

empleó semen de un solo toro y la inseminación artificial fue efectuada por un solo 

técnico. Finalmente, el diagnóstico de gestación se realizó 30 días posteriores a la 

IATF, mediante ultrasonografía utilizando un equipo Chison Vet 600, provisto de un 

transductor lineal de 5 MHz.  

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

Figura 6. Aplicación del protocolo de sincronización de la ovulación (A) y expresión 

de estro en las novillas Simbrah (B). 

  

 

 

 

 

  

                                                    

3.5. Diseño experimental 

Con el fin de evaluar el efecto de la habituación a la interacción humana sobre el 

temperamento, las respuestas fisiológicas y la eficiencia reproductiva de novillas 

cruzadas Simbrah (5/8 Brahman x 3/8 Simmental) se dividieron a los animales en 

dos grupos de la siguiente manera: 

Novillas habituadas a la interacción humana (CH): Conformado por (n=9) que 

recibieron previamente un proceso de habituación a la interacción humana a través 

de un proceso de doma racional conformado con una edad de 19.0±0.80 meses, 

condición corporal de 3.10±0.10, con peso de 358.60±10.80 kg. 

Grupo control o novillas no habituadas a la interacción humana (SH): Este 

grupo no recibió habituación a la interacción humana, el cual estuvo conformado por 

A B 



19 
 

(n=7) con una edad de 20.1±1.5 meses, condición corporal de 3.11± 0.09 y peso de 

364±19.16 kg. 

3.6. Análisis estadístico  

Los datos se ingresaron en una hoja de cálculo de Excel (Microsoft Excel 2018) para 

su procesamiento y el análisis estadístico se realizó con R version 4.0.2 (2020-06-

22) y GraphPad Prism V.8.0 (San Diego, CA, USA). Los datos fueron sometidos a 

evaluación de supuestos utilizando la prueba de Shapiro-Wilk´s para evaluar 

normalidad y la prueba de Levene´s para homogeneidad de varianzas. Si los datos 

no cumplían con estos supuestos se procedió a realizar un análisis utilizando 

pruebas no paramétricas. Las variables evaluadas que cumplieron estos supuestos 

fueron analizadas utilizando la prueba no paramétrica de Kruskal-Wallis, 

equivalente al ANOVA. Resultados significativos en la prueba de Kruskal Wallis se 

evaluaron con la prueba de comparaciones múltiples de Dunn´s para identificar 

posibles diferencias entre grupos. Se empleó la prueba de Student’s t-test o Mann-

Whitney U cuando fuera necesario. Los resultados fueron expresados como media 

± EE (error estándar). Además, se empleó la prueba de Chi-cuadrado para evaluar 

diferencias en la tasa de concepción. Se utilizó un alfa de 0.05. Las diferencias se 

consideraron significativas en p<0,05. Correlaciones reactividad e indicadores 

fisiológicos fueron analizadas mediante el coeficiente de correlación de Spearman. 

La consistencia entre temperamento (Score de salida y score de brete) fueron 

analizadas utilizando el coeficiente de correlación de Spearman. 
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3.7. Modelo lineal aditivo  

 

Se utilizó el siguiente modelo lineal aditivo: 𝒀𝒊 =  µ +  𝑮𝒊  + 𝒆𝒊  

Donde: 𝒀𝒊= Variables dependientes (Reactividad, indicadores fisiológicos de 

bienestar animal, tasa de preñez); µ= Efecto de la media;  𝑮𝒊= Efecto del grupo 

(habituadas y no habituadas a la interacción humana); 𝒆𝒊 = Efecto del error 
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IV. RESULTADOS 

4.1. Efecto de la habituación a la interacción humana sobre el 

temperamento en novillas  

4.1.1. Score en el brete de contención 

De forma general los resultados muestran que las novillas habituadas (CH) y sin 

habituación (SH) a la interacción humana tuvieron un mayor temperamento 

(1.12±0.08 y 2.75±0.43 respectivamente; p=0.001, Figura 7). 

Figura 7. Media ± error estándar del temperamento según grupo de animales. 

***p<0.001. CH y SH indica novillas con habituación y sin habituación a la interacción humana 

respectivamente. 
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La prueba de Kruskal-Wallis indica que hubo diferencias estadísticamente 

significativas en el temperamento (score de brete) entre el grupo de novillas y el 

tiempo (K-W= 17.49, p<0.001). Las comparaciones múltiples indican que hubo 

diferencias estadísticamente significativas entre el grupo de animales con 

habituación (CH) y sin habituación (SH) a la interacción humana en el día diez 
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(1.12±0.12 vs 3.5±0.46 respectivamente; p=0.001). Mientras que en el grupo CH el 

temperamento fue baja y consiste en el tiempo (p>0.05). 

Figura 8. Efecto de la interacción humano-animal sobre el temperamento (score de 

brete) en función del tiempo. ***p<0.001; ns p>0.05. CH y SH indica novillas con habituación y 

sin habituación a la interacción humana respectivamente. 
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4.2. Correlación entre variables de temperamento (score de brete y de 

salida) 

De manera general hubo correlación positiva entre score de brete y el score de 

salida (rs=0.58; p<0.001). En el caso del grupo de animales habituados a la 

interacción humana también hubo correlación estadísticamente significativa entre 

ambos scores (rs=1.0; p<0.001). Sin embargo, en los animales no habituados a la a 

la interacción humana no hubo correlación entre ambos scores (rs=0.03; p>0.05; 

Tabla 1). 
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Tabla 1. Correlación entre variables de temperamento (score de brete y score de 

salida) 

Temperamento 

Coeficiente de 

correlación 

(rs) 

p 

Score de brete vs score de salida (General) 0.58 <0.001 

Score de brete vs score de salida (Habituadas a la 

interacción humana) 
1.00 <0.001 

Score de brete vs score de salida (Sin Habituación 

a la interacción humana) 
0.03 >0.05 

 

 

4.3. Efecto de la habituación a la interacción humana sobre indicadores 

fisiológicos de bienestar animal en novillas  

4.3.1. Temperatura rectal (°C) 

 

De forma general los resultados indican la temperatura rectal fue de 39.08±0.11 °C 

en el grupo con habituación (CH) y de 39.24±0.15 °C en el grupo sin habituación 

(SH) a la interacción humana (p=0.40, Figura 9). 
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Figura 9. Efecto de la interacción humano-animal sobre la temperatura rectal en los 

grupos. ns p>0.05. CH y SH indica novillas con habituación y sin habituación a la interacción humana 

respectivamente.  
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La prueba de Kruskal-Wallis indica que no hubo diferencias estadísticamente 

significativas la temperatura rectal entre el grupo de novillas con y sin habituación a 

la interacción humano en función del tiempo (K-W= 3.8, p>0.05). En los animales 

habituados a la interacción humana al día cero y diez la temperatura rectal fue de 

39.0±0.20 y 39.1±0.11 °C respectivamente. A su vez el grupo sin habituación la 

interacción humana al día cero y diez la temperatura rectal fue de 38.9±0.18 y 

39.5±0.19 °C (Figura 10). 
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Figura 10. Efecto de la interacción humano-animal sobre la temperatura rectal en 

novillas en función del tiempo. nsp>0.05. CH y SH indica novillas con habituación y sin 

habituación a la interacción humana respectivamente. 
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4.3.2. Frecuencia cardiaca (LC/min) 

De forma general los resultados indican la frecuencia cardiaca (LC/min) fue de 

64.38±2.42 en el grupo con habituación (CH) y de 73.31±2.65 latidos cardiacos por 

minuto (LC/min) en el grupo sin habituación (SH) a la interacción humana (p<0.05, 

Figura 11). 
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Figura 11.  Media ± error estándar de la frecuencia cardiaca (LC/min) de acuerdo 

con el grupo de animales. *p<0.05. CH y SH indica novillas con habituación y sin habituación a 

la interacción humana respectivamente. 
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La prueba de Kruskal-Wallis indica que no hubo diferencias estadísticamente 

significativas la frecuencia cardiaca entre el grupo de novillas con y sin habituación 

a la interacción humano y el tiempo (K-W=4.7, p>0.05). En los animales habituados 

a la interacción humano al día cero y diez la frecuencia cardiaca fue de 66.0±1.5 y 

62.7±4.7 latidos cardiacos por minuto (LC/min) respectivamente. A su vez el grupo 

sin habituación la interacción humana al día cero y diez la frecuencia cardiaca fue 

de 73.2±3.1 y 73.4±4.5 LC/min respectivamente (Figura 12). 
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Figura 12. Efecto de la interacción humano-animal sobre la frecuencia cardiaca en 

novillas en función del tiempo. nsp>0.05. CH y SH indica novillas con habituación y sin 

habituación a la interacción humana respectivamente. 
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4.4. Correlación general entre el temperamento y las variables 

fisiológicas  

De manera general no hubo correlación durante el experimento entre el 

temperamento medido a través el score de brete con la frecuencia cardiaca (rs=0.40, 

p=0.02; Figura 13, a) sin embargo, no encontramos correlación significativa entre el 

temperamento y temperatura rectal (rs=0.27, p=0.14; Figura 12, b). 
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Figura 13. Correlación entre el temperamento (score de brete) con la frecuencia 

cardíaca (a) y temperatura rectal (b) de acuerdo con los grupos de animales. (p<0.05) 

indica que hubo diferencias estadísticamente significativas. 
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4.5. Efecto de la habituación a la interacción humano sobre la eficiencia 

reproductiva en novillas Simbrah 

4.5.1. Tasa de concepción 

En el grupo de novillas que fueron habituadas y no habituadas a la interacción 

humana la tasa de preñez fue de (55%, 5/9) y (43%, 3/7) respectivamente (X2
1=2.88, 

p=0.08). Mientras que la tasa de preñez acumulada fue de (50%, 8/16; Figura 14). 

Figura 14. Efecto de la habituación a la interacción humano-animal en la tasa de 

concepción a la inseminación artificial en novillas Simbrah. (p=0.08) indica una tendencia a 

la significancia. CH y SH indica novillas con habituación y sin habituación a la interacción humana 

respectivamente.  
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V. DISCUSIÓN 

Temperamento  

Los resultados muestran que hubo diferencias significativas entre grupos sobre el 

temperamento en función del tiempo. La variación en el temperamento en el grupo 

sin habituación a la interacción humana a lo largo del protocolo de sincronización 

de estro está en línea con lo reportado por Rueda, (2009), indicando que en 

primíparas Nelore también aumentó la reactividad al transcurrir el protocolo como 

respuestas asociadas al estrés. Esto pudiera atribuirse a una asociación entre el 

local de manejo y a estímulos negativos anteriores en el animal. 

En un estudio realizado por Rueda et al. (2011), en multíparas Nelore, se demostró 

que la inserción de un dispositivo intravaginal no afecto el comportamiento de las 

vacas de manera negativa. Estos animales parecían estar más relajados, debido a 

un proceso previo de habituación a los procedimientos de manejo, lo cual está en 

sintonía con nuestros resultados. Mientras que Curley Jr. et al. (2004), indican que 

animales de temperamento nervioso (es decir, individuos con una mayor reacción 

adversa a los humanos) muestran una mayor respuesta al miedo en general. Las 

respuestas al miedo pueden surgir de las interacciones sociales, encuentros con 

nuevas especies y situaciones o estímulos repentinos que pueden ser visuales, 

auditivos o táctiles en la naturaleza.  

Los resultados concuerdan con estudios que indican que el ganado tiene una alta 

capacidad de aprendizaje y buena memoria, aprenden a través de varios procesos, 

entre los cuales destacamos los procesos de habituación conductual y el 
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condicionamiento operante, que ocurren con frecuencia en el trabajo diario en las 

granjas (Ceballos, 2018). En ese sentido estos resultados tuvieron un efecto positivo 

en el temperamento, ya que los animales recibieron un proceso de habituación 

previo a la interacción humana, por lo tanto, estaban más calmados, lo cual facilitó 

las labores y los manejos al momento de realizar un protocolo de sincronización de 

la ovulación y la consecuente inseminación artificial.  

Es bien conocido que la selección de bovinos con temperamento más calmado, se 

traducirá en animales con menos estrés durante las actividades de manejo 

habituales en la explotación ganadera, permitiendo de esta forma reducir el riesgo 

para el personal encargado del manejo de los animales. Sin embargo, los animales 

del grupo no habituados responden al manejo luchando violentamente y tratando de 

escapar, producto del temor, por lo que tienen un mayor riesgo de lesionarse a sí 

mismas, o de lesionar a los humanos y adicionalmente desencadenar una respuesta 

al estrés que merma su desempeño. La respuesta obtenida por estos animales 

ratifica lo señalado por Ferguson & Wagner et al. (2008), reportando que los 

animales de temperamento nervioso son susceptibles de presentar mayor estrés 

durante actividades rutinarias, las cuales producen en el individuo experiencias de 

miedo, deshidratación, hambre y actividad física aumentada; que conllevan a 

producir fatiga, lesiones en los animales y por consiguiente lesiones posiblemente 

en las personas que traten con los animales.  

Nuestros resultados son comparables con los estudios llevados a cabo por 

Ceballos, et al. (2016), en donde evaluó el efecto de las diferentes frecuencias de 

manejo sobre el temperamento del ganado de carne, reportando un efecto 
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significativo en la velocidad de salida (p<0,05) y en el score compuesto de 

reactividad (ECR; p<0,01). Además, están en línea con estudios llevados a cabo en 

otras latitudes, con otros sistemas de crianza (Andrade et al., 2001; Barbosa Silveira 

et al., 2008; Boivin et al., 1992; Fina et al., 2006; Grandin, 1997; Petherick et al., 

2009; Titto et al., 2010), demostrando que interacciones positivas frecuentes entre 

humano-animal pueden promover la mejora del temperamento. 

La literatura científica indica que, dependiendo de la interacción humano-animal, 

esta puede representar una fuente de amenaza para los animales, lo cual se traduce 

en la expresión del comportamiento agresivo, generalmente atribuido al miedo, 

como resultado del uso generalizado de prácticas aversivas, como golpes, gritos y 

uso de la garrocha o picana eléctrica (Paranhos da Costa & Tarazona, 2011), 

afectando directamente su bienestar.  

Indicadores fisiológicos de bienestar animal  

En el grupo sin habituación a la interacción humana el valor de la frecuencia 

cardiaca estadísticamente superior, aludiendo una alteración producto del estrés. 

Lo que nos podría estar sugiriendo, que el contacto regular mediante acciones 

positivas con los humanos puede tener implicancias favorables en indicadores 

fisiológicos de bienestar animal y en el comportamiento. Los valores encontrados 

en la temperatura rectal están acordes con los parámetros normales informados por 

Dukes (2017), quien indica para bovinos de carne temperatura de 38.3 °C con 

variaciones entre 36.7 a 39.1°C.  La temperatura rectal representa un estado de 

equilibrio estable de temperatura, debido a que su equilibrio es alcanzado 
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lentamente. Estos valores coinciden con (Jiménez, 2013), y están por debajo de lo 

informado por Costa & Silva et al. (2010) con medias de 39.77 °C en receptoras de 

embriones Simbrah (Nelore x europeo) sometidas a un protocolo de transferencia 

de embriones a tiempo fijo. En otro estudio los valores obtenidos están por encima 

de los de Unchupaico, Bazán, Quispe, & Ancco (2020) con medidas de 37.18±0.72 

y 39.1±0.22 °C en animales cruzados (Pardo Suizo x Nelore) con y sin estrés 

calórico.  

Los valores encontrados en la temperatura rectal están en acorde con los 

parámetros normales informados por Dukes, (2017), quien indica para bovinos de 

carne temperaturas reactales de 38.3 °C con variaciones entre 36.7 a 39.1°C. La 

temperatura rectal representa un estado de equilibrio estable de temperatura, 

debido a que su equilibrio es alcanzado lentamente.  En cuanto a la frecuencia 

cardiaca, en el grupo que fue habituado a la interacción humana se mantuvo dentro 

de lo normal (66.0±1.5 y 62.7±4.7 LC/min al día 0 y 10 respectivamente), ya que 

según Dukes (2017) estos valores oscilan entre 36 a 60 LC/min. No obstante, en el 

grupo no habituados, ese valor fue numéricamente superior (73.2±3.1 y 73.4±4.5 

LC/min; al día 0 y 10 respectivamente), aludiendo una alteración producto del estrés. 

Una vez que los animales aprenden que una situación dada es aversiva, cada vez 

que se encuentran con algo similar, sentirán miedo, lo que dificultaría el manejo 

posterior (Pajor et al., 2000; Breuer et al., 2003). Con esto, se provoca una 

respuesta aprendida que activará todos los mecanismos fisiológicos comunes a la 

demanda de escape, el aumento de la frecuencia cardíaca, la tensión muscular y la 

secreción de adrenalina por las glándulas suprarrenales, asociado a repuestas de 
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estrés y miedo. Se ha reportado que en situaciones de amenaza por algún agente 

estresor tanto del ambiente, social o de manejo, el animal puede desencadenar una 

respuesta emocional que involucra cambios en el comportamiento, alteraciones 

fisiológicas, denominadas estrés (Grandin, 1999). 

Los datos sugieren un efecto de la reactividad sobre la respuesta fisiológica. 

Demostrándose que entre más tranquilo el animal se obtienen valores más bajos en 

los indicadores fisiológicos, contrario a lo observado en los animales más reactivos. 

Además, parece ser que la frecuencia cardiaca es un mejor indicador fisiológico de 

bienestar animal. Según Burrow (1997), la mejora de la reactividad en los bovinos 

reduce el estrés experimentado durante los procedimientos de manejo.  

Eficiencia reproductiva 

Hubo un diferencial en la tasa de concepción de 12%, a favor de los animales que 

fueron habituados a la interacción humana. Estos hallazgos concuerdan con 

estudios que sugieren que la habituación al manejo humano mejoró el 

temperamento con efectos positivos en la edad a la pubertad en novillas (Cooke et 

al., 2009). Igualmente, nuestros resultados están en línea con lo expresado por 

Mota-Rojas et al. (2020), indicando que una buena relación humano-animal es 

fundamental para mejorar el bienestar de los animales de granja con beneficios 

asociados a la producción y la fertilidad. 

El temperamento afecta la eficiencia productiva, según Burrow et al. (1997), el 

interés por el temperamento de los animales está basado principalmente en que 

este rasgo de conducta impacta sobre la optimización de los sistemas de 
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producción, sobre todo cuando hablamos de miedo prolongado e intenso que tiene 

efectos negativos sobre la productividad. Nuestros resultados están en línea con 

Rueda et al. (2005) indicando que la reactividad esta correlacionada con la eficiencia 

reproductiva a la IATF. Por lo que la condición de estrés del animal durante la 

aplicación del protocolo podría disminuir su eficiencia. Además, nuestros resultados 

están respaldados con los reportes recientes de Mello et al. (2020), indicando que 

la reactividad de las hembras bovinas Bos taurus indicus (Nellore) afectó la 

eficiencia reproductiva. En este caso las hembras más tranquilas presentaron menor 

concentración de cortisol plasmático [(35.07±1.78, 50.58±2,76 y 54,45±3,39 

nmol/L), animales tranquilos reactivos y muy reactivos respectivamente)]. El grupo 

tranquilo tenía mayor diámetro del folículo en comparación con los grupos reactivo 

y muy reactivo (14,4 ± 0,2, 13,6 ± 0,4 y 13,2 ± 0,2 mm, respectivamente) y 

consecuentemente un mayor porcentaje de preñez a la inseminación al día 30 

(56,4%, 57,0%, 51,0%, respectivamente) y el día 60 (50,0%, 47,3%, 42,7%, 

respectivamente). 

Nuestros resultados también están en acorde con Errico et al. (2015), quienes 

evaluaron el efecto del manejo sobre el comportamiento y la preñez en el IATF de 

vaquillonas Angus. Reportando que en el grupo Control (animales manejados con 

banderas) hubo más animales tranquilos (p<0.05) y el porcentaje de preñez de 

dicho grupo tendió a ser mayor (61,0% vs 51,9%; p=0.05) con respecto al grupo 

manejado utilizando perros y caballos. Por su parte, Kasimanickam et al. (2014), 

informó que en vacas Angus la tasa de concepción de la temporada reproductiva 

fue diferente entre vacas temperamentales y tranquilas [88.6% (798/901) vs. 94.1% 
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(607/645); p<0.001]. Además, es posible que en animales con una mayor 

reactividad se afecte la dinámica folicular, lo que se traduce en menor expresión del 

estro. Al respecto este mismo autor indica que incluso si se produce fertilización, la 

síntesis reducida de progesterona y el aumento de la liberación de PGF2α pueden 

causar la muerte embrionaria temprana en este grupo de animales. 

Nuestros resultados sugieren que animales con una temperamento agresivo o más 

reactivos presentan mayores niveles de estrés durante los manejos, lo que en 

consecuencia puede reducir la tasa de preñez (Cooke et al., 2009a; 2011; 2017). 

De hecho, otros autores han informado que las novillas (Kasimanickam et al., 2014) 

y las vacas (Cooke et al., 2011; Cooke et al., 2012; Rueda et al., 2015) con más 

reactividad presentaron tasas de preñez más bajas en comparación con animales 

menos reactivos. Por su parte Rueda et al. (2015), indica que la reactividad agresiva 

en Novillas Nelore tiene un efecto sobre la calidad y la eficiencia del manejo durante 

la IATF, al aumentar el tiempo requerido para la inseminación, la suciedad en la 

región perineal de las vacas y la probabilidad de acciones agresivas por parte de 

los ganaderos.  

Se han encontrado correlaciones negativas entre los rasgos de reactividad y las 

concentraciones séricas de la hormona luteinizante (LH) en novillas (Stahringer et 

al., 1990). En ese sentido, varios estudios muestran que los factores estresantes 

interrumpen la secreción pulsátil de LH y retrasan la oleada preovulatoria de LH 

(Dobson et al., 1999; Herman et al., 2010; Pierce et al., 2008). Por lo tanto, la acción 

de los glucocorticoides liberados en condiciones de estrés, ocasionan una reducción 

de la sensibilidad de las gónadas a la LH, que influyen directamente en la 
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reproducción. Este mecanismo podría ser una posible explicación a los resultados 

obtenidos en nuestro estudio. Además, se ha reportado que el aumento agudo de 

cortisol suprime la secreción pulsátil de LH, lo cual se refleja en la reducción en el 

pulso y la amplitud de la GnRH, o al nivel de la hipófisis inhibe la respuesta a la 

GnRH (Breen & Karsch, 2004).  

Revisiones recientes reportan que la actividad elevada del eje Hipotálamo-Pituitaria-

Adrenal (HPA) debido al estrés puede causar disfunción reproductiva, al interactuar 

y modular los aspectos moleculares y celulares del eje Hipotálamo-Pituitaria-

Gónadal (HPG). Se ha visto que la interacción de los ejes HPA-HPG afecta el 

potencial de aptitud reproductiva en pequeños rumiantes al impedir la fertilidad, la 

fecundidad, la tasa de ovulación, la calidad de los óvulos, el peso al nacer de las 

crías y aumentar la mortalidad embrionaria (Edward & Parisella, 2017). Por lo que 

este estudio abre la oportunidad para realizar futuras trabajos es esta línea de 

investigación. 

Concordamos con indicado previamente por Petherick, (2005), relatando que, en 

los sistemas de producción extensivos, la frecuencia de contacto entre el ganado y 

los humanos es baja y cuando ocurre, este contacto es aversivo, lo que se traduce 

en un aumento en la reactividad de los animales, dificultando las labores de manejo 

y gestiones rutinarias. Por lo que, la calidad de las relaciones humano-animal 

depende de los aspectos conductuales tanto de los seres humanos como de los 

animales, y que cuando cualquiera de los dos se comporta mal durante los 

procedimientos de manipulación, es probable que el otro reaccione negativamente, 

causando un ciclo de retroalimentación negativa (Hemsworth & Coleman, 1998, 
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2011; Waiblinger et al., 2006; Zulkifli, 2013).  
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VI. CONCLUSIONES  

De acuerdo con los resultados obtenidos bajo las condiciones de este estudio se 

concluye lo siguiente:  

• La habituación demostró mejorar el temperamento de las novillas  

• La habituación a la interacción humana tuvo implicaciones positivas en 

indicadores fisiológicos de bienestar animal, principalmente en la frecuencia 

cardiaca. 

• Las novillas que recibieron la habituación a la interacción humana tuvieron 

mayor eficiencia reproductiva. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

• Realizar más investigaciones para evaluar las implicaciones de este tipo de 

acondicionamiento en diferentes especies, razas y sistemas de producción. 

• Considerar posibles cambios en las interacciones negativas y manejo de los 

animales por parte de los ganaderos. 

• Capacitar al personal técnico, ganaderos, manejadores y al público en 

general en buenas prácticas de manejo para mejorar el bienestar global 

(Animal-humano y ambiente). 
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