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RESUMEN

El propdsito de la investigacion fue elaborar la propuesta arquitectonica de un
mercado publico de abasto para el distrito de Capira como modelo de intercambio
comunitario propio a su realidad y, que enriquezca el area dando respuestas a las
condiciones socioecondmicas, urbanisticas y ambientales representativas de la
localidad. La metodologia se ubica en el paradigma cuantitativo, el tipo de
investigacion proyectiva apoyado en un disefio caracter no experimental,
transeccional en un nivel descriptivo y documental. Se realizé el analisis de area
de estudio para identificar aspectos como: suelos, pendientes, hidrologia,
geomorfologia, ambientales, clima, entre otros para la ubicacién del proyecto. De
igual manera visitas a la localidad para identificar los disefios arquitectonicos que
prevalecen. La informacion fue recogida en una matriz Foda y registros de campo.
Como conclusiones se presenta un disefio arquitecténico con tendencia
integralista, que genera espacios sélidos y confortables creando seguridad, tanto
para los usuarios. El disefio toma como contribucion al paisaje urbanistico de una
manera amigable, considerando elementos propios del lugar dentro del conjunto
arquitectonico, dandole valor a lo local, ademas de prestarle atencion a la
luminosidad, vientos, clima, entre otros, para incluirlo en este. Estos factores son
determinantes en la percepcion de sensibilidad del espacio como coprotagonista

con los usuarios.

Mercado Publico de Abastos en Capira



INTRODUCCION

Los mercados de abasto, en la actualidad, se encuentran presentes y, han
cobrado un gran interés en las politicas publicas de diversas ciudades en el
mundo. Este consiste en una instalacion cerrada, y normalmente cubierta, situada
en el centro de la ciudad. En ellos diversos comerciantes suministran a los
compradores todo tipo de perecederos como carnes, pescados, frutas y hortalizas,

entre otros.

Por otra parte, estos son una parte esencial de la cadena alimentaria, ya que,
son el ultimo paso antes del consumo de los alimentos y; por ello, para el mejor
desarrollo de estas actividades se necesita de ambientes, instalaciones y

edificaciones adecuadas y al alcance de toda la poblacion.

En Panama, resulta bastante notorio la presencia de este tipo de
infraestructuras, mas aun en zonas populares; sin embargo, se observan
instalaciones que han perdido sus condiciones, 0 provincias no poseen estos
espacios. Tal es el caso del distrito Capira en Panama Oeste; a pesar de ser un
sector con alto crecimiento demografico, no se ha establecido este tipo de
proyectos que ofrezcan, no solo a las comunidades el acceso a realizar las
compras en espacios adecuados; sino también, él acercar a los productores y

agricultores a un recinto donde, facilmente, puedan comerciar sus productos.

De ahi que, el propésito de esta investigacion es elaborar la propuesta
arquitectonica de un mercado publico de abasto para el distrito de Capira, como
modelo de intercambio comunitario propio a su realidad y que enriquezca el area
dando respuestas a las condiciones socioeconémicas, urbanisticas y ambientales

representativos de la localidad.



Para tal fin, se ha definido una metodologia de tipo proyecto factible apoyado
en un disefio descriptivo y documental, articulandose la fase diagndstica, que
permitié recopilar las condiciones de area de estudio, posteriormente, el disefio de
la propuesta y, finalmente se consideré la factibilidad econdémica a través de la
estimacion de costo para la ejecucion del proyecto. Por otra parte, atendiendo a

las normas de la universidad el trabajo se estructuré de la manera siguiente:

Capitulo 1, denominado Aspectos Generales de la Investigacion, se presenta
el planteamiento del problema, preguntas de investigacion, los objetivos general y
especifico; justificacién y limitaciones. Asimismo la metodologia que orient6 al
estudio.

Capitulo 2, Marco Tedrico, en el cual se recogen los antecedentes de
investigaciones relacionadas con las variables de estudio; se muestran los

fundamentos tedricos que sustenta el trabajo desarrollado.

Capitulo 3, corresponde con el Analisis del area de estudio, en este se
presenta, la localizacién y antecedentes histéricos del distrito de Capira, del area
de estudio, localizacién y ubicacién del area de intervencion, analisis fisico
existente, aspectos fisico-ambientales, analisis geogréfico del sitio y, los resultado
de visitas a la localidad.

Capitulo 4. Propuesta de disefio, en esta se plantea, la fundamentacion del
disefio, idea generadora, estructura de la propuesta, programa de disefo, planos,

disefio arquitectonico y, la estimacion de costos.

Posteriormente, se plantean las conclusiones y recomendaciones de
acuerdo con los logros efectuados en el desarrollo del estudio. Finalmente, se

exhiben las referencias y los anexos.

Mercado Publico de Abastos en Capira



CAPITULO 1

ASPECTOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

Mercado Publico de Abastos en Capira



1.1 Planteamiento del Problema

La funcion de un mercado es, esencialmente, el espacio en el que se
construye una relacion importante entre la sociedad y los productos de primera
necesidad, por lo que, estos recintos comerciales tienden a convertirse en
construcciones apreciadas y valorizadas, que en algin momento, pueden pasar a

constituirse como edificaciones modelos de una época y sociedad.

En cuanto a la definicibn de mercado de abasto, se considera como un
establecimiento comercial colectivo de venta minorista de alimentos y articulos de
primera necesidad, particularmente, de titularidad y servicio publicos (Manriquez
Toledo,2021). Sin embargo, desde una vision holistica su rol se configura en torno

a las interacciones sociales, la funcion espacial y la econémica.

De ahi que, el disefio de esta infraestructura debe estar planificado de una
manera funcional y estratégica, por lo que, la tarea de un arquitecto en este tipo
de proyectos es importante, ya que, su principal objetivo es satisfacer las
necesidades de los habitantes, asi como de los vendedores, clientes,

proveedores, consumidores y personas que acudan a este recinto con otros fines.

Los mercados de abasto, a nivel mundial, han marcado una gran historia
donde estos espacios se encuentran ubicados, evolucionado sin perder su esencia
llegado hacer patrimonio de la localidad; en virtud que, permiten el reconocimiento
de habitos sociales y de consumo, economia, practicas culturales, historia urbana,

entre otros (Dante Monzoén, 2020).

En ese escenario internacional, Manriquez Toledo (2021), hace referencia a

mercados de abasto renombradas como, La Boqueria de Barcelona, en Espafia

Mercado Publico de Abastos en Capira



gue data de la edad media; el Mercado Central de Valencia y, el Mercado de
Abastos de Santiago de Chile, estas edificaciones atractivas, se caracterizan
debido a que su arquitectura se integra de manera estética y armoniosa al contexto

social y cultural.

En Latinoamérica, la vision del mercado de abasto ha ido desarrollandose,
considerando sus dimensiones espaciales, econémicos y de encuentro social
dentro del contexto de la localidad, formando en conjunto, un soporte urbano
necesario que les permiten trascender y mantenerse en el tiempo, con una funcién

de interaccion y equipamiento comunal e intercomunal (Dante Monzon, 2020).

En Panama4, los mercados de abastos cumplen una gran funcién, ya que,
estos siguen siendo la principal forma de suministro de alimentos, bienes y
servicios de los consumidores a nivel nacional, generando mayor ndmero de
empleos. Al mismo tiempo, el tener la presencia de estos equipamientos
comerciales, a sus alrededores tienden a formarse comercios informales, los
cuales se crean a partir del aumento poblacional comercial que no tiene un espacio
definido para poder desarrollar sus actividades con normalidad (Arosemena Ysea,
2022).

Sefiala el autor, anterior de la cita que, los Mercados Publicos Regionales en
Panama son, MERCA Panama, Mercado Publico de David, Mercado Publico de
Chitré, Mercado Publico de La Chorrera y Mercado de Abastos de La Chorrera.
No obstante, se requiere incrementar la cobertura de estos en funcién de la amplia

demanda poblacional.

Este es el caso del distrito Capira, ubicada en la provincia de Panama Oeste,
de acuerdo, con las proyecciones de datos demogréaficos emitidas por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censo (INES,2023), tiene una poblacion de 41,860

personas.

Mercado Publico de Abastos en Capira



Es un distrito que, presencia carencias de infraestructuras de salud,
educativas, asi como insuficiencias en espacios y servicios publicos como el agua

potable, luz eléctrica, recreacion y recoleccion de los desechos sélidos.

Con respecto, a infraestructura de mercado publicos, actualmente, hay un
mercado publico, ubicado en Capira cabecera y, cuyas estructuras son viejas e
insuficientes para la demanda de los productores agricolas y consumidores.

Ademas, no cumple con las condiciones adecuadas, ni con las normas sanitarias

vigentes.

Imagen 1. Mercado publico actual de Capira

(Ramos Salinas, 2023)

Al mercado trataron de adecuarles un espacio para las ventas de legumbres,
12 m? de construccion, elevacion del nivel de techos, realizar cubiculos; para los

arrendatarios, entre otros. Tiene, aproximadamente, (10) puestos de ventas.

Mercado Publico de Abastos en Capira



Imagen 2. Puestos del Mercado publico de Capira

(Ramos Salinas, 2023)

El espacio es reducido, no es adecuado por la falta de higiene del lugar.
Asimismo, como parte de las expresiones informales, expresadas por los
habitantes del distrito, indican que, muchos de los agricultores deben salir, desde
muy tempranas horas de la madrugada de las areas montafiosas con sus
productos, para dirigirse hasta la Ciudad de Panama, para venderlos en Merca

Panama.

Se evidencia, la limitada capacidad del equipamiento del mercado publico,
desestimando las necesidades de la localidad, restando el valor y protagonismo
gue merecen sus habitantes y, que permita crear conexiones entre los productores
locales y regionales, lo que a su vez va en detrimento del panorama social de la
zona y la poblacion, perdiéndose el factor oportunidad que pudiera expresarse en
el incremento de la calidad de vida y desarrollo local de la comunidad.

Mercado Publico de Abastos en Capira



1.2 Preguntas de Investigacion

Ante las situaciones planteadas, se generan las siguientes interrogantes que
permitieron la orientacion de los objetivos de la investigacion, a saber:

e (Cual es la situacion y necesidad actual que tiene el distrito de Capira de

una propuesta arquitecténica para un mercado publico de abasto?

e ¢ Cudles son los aspectos fisicos-geograficos y urbanisticos presentes en

el area de estudio?

e ¢ Qué variables arquitectonicas deben considerarse para la elaboracién de
la propuesta arquitectonica de un mercado publico de abasto para el distrito de

Capira?

e (Cudl es la factibilidad econémica, social e institucional de la propuesta?

1.3 Objetivos
1.3.1 General
Elaborar la propuesta arquitectonica de un mercado publico de abasto para
el distrito de Capira, como modelo de intercambio comunitario propio a su realidad

Y, que enriquezca el area dando respuestas a las condiciones socioeconomicas,

urbanisticas y ambientales representativas de la localidad.

1.3.2 Especificos

1. Diagnosticar la situacion y necesidad actual que tiene el distrito de Capira
de una propuesta arquitectonica para un mercado publico de abasto.
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2. Definir los aspectos fisicos-geograficos y urbanisticos presentes en las

areas de estudio.

3. Determinar las variables arquitectonicas que deben considerarse para la
elaboracion de la propuesta arquitecténica de un mercado publico de abasto para

el distrito de Capira?

4. Desarrollar la propuesta arquitectonica que fomente y contribuya con la
necesidad de creacion de espacios de comercio considerando la conexién con el

entorno.

5. Valorar la factibilidad econdmica, social e institucional de la propuesta.

1.4 Justificacion

Con respecto a la novedad y aporte de este estudio se genera una exhausta
revision documental que representa una contribucion tedrica desde la vision

arquitectonica hacia la atencion de los espacios locales de comercio minoritario.

En el ambito social, el distrito de Capira tiene interés de ejecutar un proyecto
de mercado de Abastos; por lo que beneficiard tanto a los consumidores como
vendedores. Presentara espacios adecuados para la venta de frutas y verduras
donde los agricultores podran ofertar sus productos de mejor calidad. Tendra
frigorificos, espacios para los desechos sélidos, mas salubridad y seguridad a la
hora de guardar o almacenar sus productos. Asimismo, las instalaciones

permitiran a los consumidores realizar sus compras de manera segura y comoda.

Se beneficiaran, de igual manera, los agricultores y ciudadanos de los
corregimientos mas lejanos del Distrito, tales como Santa Rosa, Ciri Grande, Ciri

de los Sotos, Trinidad, entre otros.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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El aspecto ecoambiental sostenible, es considerado en la propuesta, al
considerar la reutilizacion de aguas lluvias para los sistemas sanitarios, sistema
de electricidad con paneles solares, coadyuvando al medio ambiente y, no

perdiendo la identidad del distrito en la preservacion de la naturaleza.

Otros elementos de interés e importancia que justifican el estudio se orientan
hacia el descubrir las facetas de la arquitectura en el disefio de espacios que se
vinculen con la psicologia ambiental desde el aspecto sensorial, asi como la
relacion del hombre y su entorno como elementos catalizadores en el ambiente

socioeconémico.

En cuanto al aspecto metodoldgico servira de apoyo y antecedente a otras
investigaciones en el mismo campo de estudio. Asimismo, ha permitido contrastar
los referentes teodricos desarrollados en la Licenciatura, a través de la linea de
investigacion asentamientos humanos, habitat e inclusién social: Espacio publico

y ciudadana con la practica y dinAmica real del contexto.

1.5 Limitaciones

El presente estudio tiene como limitaciébn que al referirse a un contexto
especifico sus resultados no pueden generalizarse. Del mismo modo, el
instrumento de analisis puede contar con valoraciones subjetivas debido al
caracter basicamente cualitativo de la apreciacion arquitecténica. Asimismo, el
hecho de que es una propuesta que no se llega a ejecutar, por lo que se dificulta
medir de manera real sus efectos. Referente a los antecedentes investigativos

nacionales sobre mercados culturales es escasa la literatura.
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1.6 Metodologia

En el contenido de este aspecto se expresan las acciones metodoldgicas que
guian la investigacion en funcion de los objetivos planteados. Debido a sus
particularidades se ubica dentro del paradigma cuantitativo, el cual a juicio de
Hernandez, Fernandez y Baptista (2017), se caracteriza porque “ofrece la
posibilidad de generalizar los resultados mas ampliamente, otorga el control de los
fendmenos y un punto de vista de conteo y magnitudes de estos” (p.81). De alli
gue estudia la realidad cuantificando las caracteristicas propias de las situaciones

gue rodean al objeto de estudio.

El tipo de investigacion que se emplea es proyectivo, Hernandez, Fernandez
y Baptista (ob.cit.) plantean que el mismo consiste en “la investigacion, elaboracion
y desarrollo de una propuesta viable para solucionar problemas, requerimientos o
necesidades de organizaciones o grupos sociales...” (p.16). En este sentido, el
trabajo de investigacién se basa en elaborar la propuesta arquitectonica de un

mercado publico de abasto para el distrito de Capira.

No obstante, por su caracter no experimental, transeccional el estudio
considera los aportes del disefio descriptivo, Hurtado y Toro (2017), manifiesta
que es aquel que “intenta describir un fendmeno dado, analizando su estructura y
explorando las asociaciones relativamente estables de las caracteristicas que lo
definen” (p.102). La investigacion descriptiva permite que se proceda a recopilar
toda la informacion para la caracterizacion y establecimiento de los rasgos
especificos que la describen a partir del hecho o fenémeno, creando la estructura

0 comportamiento de este.

Por otra parte, para sustentar la investigacion ésta también se apoya en un
disefio documental, a lo cual Bavaresco (2017), sefiala que "constituye

practicamente la investigacion que inicia casi todas las demas, por cuanto permite
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un conocimiento previo o bien el soporte documental bibliografico vinculante al
tema de estudio..." (p. 27). La contribucion documental permite la revision
bibliografica en fuentes de informacion secundaria, en esta etapa se procedera a
recopilar datos del tema y del area de estudio, a través del material bibliografico,
cartografico y estadistico existente, para de esta forma hacer un inventario de la

informacion actual y detectar aquellas faltantes afines al estudio.

También se determinan datos sobre antecedentes historicos, aspectos
fisicos geograficos y urbanisticos. Para la revision demografica se utiliza las
proyecciones del Censo Nacional de Poblacion y Vivienda del afio 2023 vy,
ademas, datos de estadistica vital y social de la Direccion de Estadistica y Censo.

Asimismo, atendiendo la modalidad en la cual se desarrolla el estudio, este
se realiza en tres fases: tal como lo plantea Hernandez, Fernandez y Baptista
(2017):

e Fase |. Diagndstico: Permite la generacion del conocimiento empirico sobre
la necesidad de elaborar la propuesta arquitectonica de un mercado publico de
abasto para el distrito de Capira, siendo este el objeto de intervencion; asi como
los problemas identificados en el area de estudio. En esta fase se realizan en

estos.

e Entrevista a partir de la aplicacién de un cuestionario a especialistas en el
tema de mercado de abastos para considerar los espacios que se requieren en

funcidn de las actividades que se desarrollan.
e Visita al area de estudio para lograr a identificar los aspectos topograficos,

hidrograficos, clima, uso del suelo, vegetacion, vialidad a través de la observacion

directa del espacio.

e Visitas a edificaciones de mercados publicos representativos de Panama
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para observar los disefios arquitectonicos que prevalece en el pais y la percepcion

por parte de los usuarios.

Los resultados de este proceso diagnostico son registrados a través de una
matriz de FODA (Debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas), para el

area de estudio.

e Fase Il. Disefio de la Propuesta: Se elabora la propuesta como producto
de las necesidades que se detectan en el diagndstico, todo ello tomando en cuenta
el cumpliendo con la normativa en la elaboracién de los proyectos que se

desarrollan en el pais en la materia.
e Fase lll. Estimacidn de costo: Este representa el presupuesto estimado de

costos directos e indirectos. De igual manera, se indica la viabilidad social e

institucional del disefo.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO
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El presente capitulo aborda aspectos teéricos que caracterizan el problema
en estudio como basamento de la investigacion, lo que permite hacer referencia
de conceptos, conocimientos, y caracterizaciones que generan los criterios

tematicos descritos e interpretados.

2.1 Antecedentes Investigativos del Estudio

En este sentido, se consideran antecedentes para este trabajo todos aquellos
documentos que puedan ser utilizados y relacionados con el tema abordado. Por
consiguiente, la revision bibliohemerografica realizada en bibliotecas,
hemerotecas y centros de documentacién electrénica, permiten extraer algunas

referencias que por su pertinencia con el objeto de estudio, merecen enunciarse.

A nivel internacional, Rivera Ahumada (2022), en su trabajo titulado “La
identidad en los mercados de abastos como soporte urbano” planteé como objetivo
aplicar los principios del espacio publico en la identidad de los mercados de
abastos para su consideracion como soporte urbano. El tipo de investigacion fue
proyectiva apoyada en un disefio descriptivo. La zona de intervencién fue en la

ciudad de Trujillo, Peru.

Como conclusiones, establece el autor que, se logr6 comprobar, que
mediante la utilizacion de los principios integradores del espacio publico flexible
se puede fundamentar el disefio de un mercado de abasto, sustentado a partir de
la continuidad de un disefio con caracter urbano, en el que la edificacion se impone
como un elemento propio de la topografia; de manera que, no obstaculiza el libre
transito y ademas, su ubicacién y posicionamiento se integra al contexto social y

ambiental.
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En tal sentido, la identidad funciona como soporte urbano del mercado de
abasto, siempre que estén presentes las dimensiones social, econémica y

espacial.

La vinculaciéon de esta investigacion con la presente propuesta se orienta en
la concepcion de disefio de una arquitectura de mercado de abasto que se adecue,
tanto a los conceptos de la arquitectura contemporanea, como a los
requerimientos y necesidades de la poblacion, mediante el planteamiento de
espacios que pueden ser modificados, multiusos; donde se ubica un tejido

comercial articulado con distintas manifestaciones urbanas.

Millones Cotrina (2022), en su trabajo titulado “Propuesta arquitectonica de
un mercado de abastos para descentralizar la actividad comercial del distrito de
Pomalca”, tuvo como objetivo generar la propuesta arquitecténica de mercado de
abasto a nivel distrital que permita la integracién al contexto local. El tipo de
investigacion proyectiva apoyada en un disefio de campo y documental en que se
realiz6 analisis de las tipologias arquitecténicas de quince proyectos los cuales
mostraban diferentes propuestas que sirvieron de referencia a la propuesta.

Como conclusiones establece el autor que, el mercado de Pomalca no
cumple con las instalaciones apropiadas para abastecer a la poblacion, que a su
alrededor se encuentra el comercio informal, que el sector donde se ubica el
recinto es el mas frecuentado por los pomalquefios y; que el distrito no cuenta con

mas equipamientos comerciales de abastecimiento.

De tal manera que, que la propuesta arquitecténica de un nuevo mercado de
abasto se estima para descentralizar la actividad comercial del distrito de Pomalca.
Emplazado en un lugar estratégico, el cual permita a la poblacién contar con otro

nuevo equipamiento comercial que ayudara al distrito a descongestionarse
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comercialmente y, a la vez lograr la integracion de la poblacion con las zonas no

comerciales.

Esta propuesta, se vincula al siguiente estudio brindandole aportes desde la
perspectiva de la arquitectura de integracion, formando parte del enfoque que se
asumira para el disefio arquitectdnico, entendiendo, que esta surgird desde el
analisis del lugar, sus necesidades, la vision espacial y temporal de la realidad.
Ademas, la situacion problematica y la respuesta a esta, es similar a la referida en

el distrito Capira.

Arellano Bados (2021), en su trabajo titulado “Mercado de abastos para el
distrito de Laredo, Trujillo”, planteandose como objetivo crear un Mercado de
abastos para el distrito de Laredo, Trujillo. El tipo de estudio proyectivo apoyado
en un disefio descriptivo y de campo.

Establece el autor, que se tuvieron en cuenta las ideas sobre mercado como
hito arquitecténico y activador urbano, criterios funcionales y espaciales para un
mercado y disefio tecnoldgico constructivo para un mercado. Principalmente se
busco que, este mercado funcione a modo de activador urbano en la zona, lo que
impulsaria al desarrollo de nuevos proyectos, beneficiando ademéas por la
ubicacién que se escogi6 a la poblacion, tanto de Laredo centro, como de otros

sectores cercanos que estan en pleno crecimiento.

Se planteo, como una propuesta moderna, a diferencia de un mercado
tradicional, con el uso de alamedas internas y externas que aportaran al desarrollo
de otras actividades sociales, para que en este caso ir al mercado no sea una

actividad neta de comercio.

En los aspectos tecnoldgicos ambientales, se considerd una zonificacion de
acuerdo con el asoleamiento, para que ciertas zonas que no necesitaran estar

expuestas directamente al sol, no se vieran afectadas. Ademas, de la
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funcionalidad planteada a través de ejes de circulacion entre pasillos y puestos,

logrando una funcién limpia acorde a la forma de la volumetria.

El aporte, de esta investigacion al estudio se sustenta en la vision de espacio
abierto que favore el equipamiento de mercado permitiendo el comercio y la
interaccion dinamica de las personas permanentemente; garantizando la libre

circulacion dentro y fuera de las instalaciones.

Resulta importante, referenciar antecedentes mercados de abastos o
similares, principalmente, para entender sus metodologias de aplicacion y sus
resultados, contando con edificaciones que han sido consideradas como
estrategias de Estado para mejorar no solo sus espacios publicos, sino para dar a
resaltar la idiosincrasia de la localidad y ser atractivos turisticos que permiten

proyectarse a nivel mundial.

Imagen 3. Mercado de abasto de Santiago de Compostela
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Bogofia Altarero (2022)
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Es, después de la Catedral, el lugar mas visitado en Santiago de Compostela.
Inaugurado en 1941, esta formado por (8) imponentes naves construidas en
granito, que recuerdan a iglesias romanicas, aunque una de las particularidades
de este mercado es que una parte de la actividad comercial se produce en el
exterior, como la de las famosas “pimenteiras”, que no sélo ofrecen pimientos de

Herbdn, sino otros productos cultivados en sus propias huertas.

Se pueden adquirir los pescados y mariscos gallegos més frescos, pero
también, carnes, quesos, embutidos y todo tipo de productos de calidad. A pesar
de ser un mercado que rebosa tradicion, se ha sabido adaptar a los tiempos
ofreciendo servicios modernos, como los “personal shoppers” para clientes que
quieren comprar a distancia, con envios a toda Espafia (excepto Canarias).
Organizan, ademas, distintos eventos gastrondmicos en su aula gastrocultural, y
cuenta con una excepcional oferta de restauracion; la nave 5 esta dedicada por

completo a hosteleria, con locales tradicionales y de fusion.

Imagen 4. Mercado de abasto Tirso de Molina

Bogofia Altarero (2022)
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Es un mercado de frutas, verduras y abarrotes, tiendas de ropa y cocinerias
nacionales e internacionales ubicado en la ribera norte del rio Mapocho, en la
comuna de Recoleta en Santiago, la capital de Chile. Se encuentra,
especificamente, en el barrio de la Vega Central, dentro del sector histéricamente,
conocido como La Chimba, actuales comunas de Independencia y Recoleta. Su
nombre, es en honor al dramaturgo, poeta y narrador espafiol del Barroco del siglo

XVII, Tirso de Molina, pseudénimo de fray Gabriel Téllez.

El mercado se perfila mas alla de un intercambio de bienes, como un lugar
en el que confluyen diversos grupos de la sociedad, produciéndose un sincretismo

cultural en el que también tienen cabida los turistas extranjeros.

De tal manera que estos antecedentes referenciales aportan al proyecto
aspectos de interés tales como:

e La utilizaciébn de los principios integradores del espacio publico para
fundamentar el disefio del mercado publico de abastos, a partir de la continuidad
de una perspectiva con caracter urbano, en el que la edificacion se impone como

un elemento propio de la topografia.

e Planteamiento de espacios que pueden ser modificados, no limitados a un
anico uso, permitiendo ser usados por toda la poblacién para cubrir sus

requerimientos socio culturales y comerciales.

e Considerar el equipamiento de mercado publico de abasto, haciendo
enfasis en el respeto y valoracion de la identidad, la dindmica propia del sector y
los elementos historicos, brindando importancia al uso del suelo en relacién con
funciones socioculturales, dentro del concepto de arquitectura de integracion. Se
entiende que, esta surge desde el analisis y conocimiento del lugar, sus
necesidades y manifestaciones, dentro de la vision espacial y temporal de la

realidad.
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e Dentro de su propuesta funcional servir como gran espacio intermediador
entre las diferentes escalas de entorno, de diversidad y estilos de vida de la

localidad y del contexto exterior a esta.

e Configuracion de espacios arquitecténicos que presten servicio a la
comunidad desarrollando actividades que promuevan el comercio y la interaccién

social.

A nivel nacional, dentro de las similares se hace referencia a Urriola Moran
(2020) en su trabajo titulado “Mercado de abastos en el corregimiento de
Tocumen, barriada 24 de diciembre y las Mafanitas, calle Cabuya, distrito de
Panama”, tiene como objetivo generar la propuesta de creacion de un Mercado de
abastos en el corregimiento de Tocumen, para atender a las comunidades
aledafias. Investigacion de tipo aplicada, con disefio descriptivo.

Como resultado, se presenta una propuesta que, cuenta con una
infraestructura que tiene facilidad de acceso vial, tal como el corredor norte que se
conecta con la carretera Panamericana. Este, consiste en una edificacion de (4)
niveles de estacionamientos y (3) niveles, para el uso del mercado, los cuales,
estan integrados por diferentes areas que corresponden a cada una de las
necesidades para el uso de los usuarios. Ademas, esta equipado con todas las

necesidades técnicas que se requieren para el buen funcionamiento de este.

Por otra parte, Armuelles Chong (2020), en su trabajo titulado “Modelo de un
nuevo mercado de abastos en la ciudad de Santiago, Veraguas”, como objetivo
desarrollar una propuesta innovadora arquitectonica de mercado de abasto para

la ciudad de Santiago. Investigacion de tipo proyecto factible con disefio de campo.

Este proyecto busca disefiar un mercado de abastos aplicando estrategias

de sostenibilidad para mejorar la sustentabilidad y habitabilidad del mercado. Se
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han analizado casos similares, se han revisado estrategias sostenibles y se han
revisado las normativas vigentes para determinar los componentes y requisitos
minimos; y finalmente se ha propuesto un disefio que incluye el uso de paneles

solares y la segregacién de residuos sélidos.

El proyecto concluye que, los aspectos sociales y de interaccién en el
mercado son cada vez mas importantes en la arquitectura comercial. Se
recomienda incorporar elementos que fomenten la interaccion social, y priorizar la
implementacion de estrategias sostenibles como el uso de paneles solares,
energia geotérmica y espacios verdes. Finalmente, se recomienda invertir en
fuentes de energia renovables, implementar un programa de segregacion de
residuos solidos y usar tecnologias de bajo consumo para reducir el uso de

energia y ahorrar costos.

Los antecedentes presentados han permitido la exposicion de informacién
relevante y directa relacionada con el tema de estudio, constituyéndose en un aval
experiencial util de aportes o coincidentes en algun aspecto de la investigacion en
curso, ya sea en cuanto al problema, metodologia, manera de desarrollar el
enfoque, argumentacion de las variables, desarrollo de la propuesta, entre otros.

2.2 Bases Tebricas

2.2.1 Mercado publico de abasto. Definicidon y caracteristicas

Rivera Ahumada (2022), afirma que el mercado de abastos es “un espacio
donde comerciantes mayoristas y minoristas se encuentran de manera distribuida
en unidades comerciales independientes denominados puestos, en los cuales se

venden alimentos de uso diario y basico” (p.55).
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Por su parte, Urriola Moran (2020) se refiere como “los espacios de
propiedad municipal o privada en los cuales interiormente funcionan puestos de
venta destinados a la comercializacién de productos alimentarios, siendo los

protagonistas los vendedores y compradores de estos recintos comerciales”
(p.21).

De igual manera Millones Cotrina (2022), describe que los mercados
populares son “una de las instituciones urbanas mas antiguas que aparecieron por
la necesidad de abastecimientos regulares de alimentos para la poblacion
ascendente de las ciudades” (p.33). Contando con una gran variedad de
mercancias y actividades, a su vez se integran la compra y venta de alimentos y

articulos, con actividades culturales, politicas, religiosas o deportivas.

Se entiende, por otra parte que, el mercado de abastos se corresponde:

Los locales de propiedad municipal o privada en cuyo interior
funcionan puestos de venta de construccién estable destinado al
comercio de productos alimenticios. Los principales participantes de
este establecimiento son el comprador, el vendedor y para la
comodidad de ellos es que se proyecta (Armuelles Chong, 2020).

En cuanto a su desarrollo, estos centros de abasto estan formados por
puestos de venta individuales, en la cual el cliente tiene la oportunidad de elegir el
producto en donde mas se acomode a sus necesidades, mientras que a su vez se
desarrollan comunicaciones socioeconémicas y culturales a través del intercambio

y la transaccion, brindandole al proyecto un imponente caracter sociocultural.

Al respecto, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO, 2018), identifica al mercado de abastos como una pieza

importante dentro de los Sistemas de Abastecimiento y Distribucion de Alimentos
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(SADA), lo define como “combinaciones complejas de actividades, funciones y
relaciones (produccion, manipulacion, almacenamiento, transporte,
procesamiento, embalaje, ventas al por mayor y menor, entre otros), que permiten

a las poblaciones de las ciudades satisfacer sus necesidades de alimentos” (p.56).

Cabe indicar que los SADA, estan conformados por tres subsistemas:
abastecimiento, distribucion y demanda (consumo). Los mercados de abastos son
parte del subsistema de distribucién que, incluye todas las actividades formales,
informales tradicionales y modernas, y las infraestructuras que tienen que ver con
la distribucion de alimentos en las ciudades, transporte intraurbano, vendedores
mayoristas y minoristas, que pueden ser mercados especializados, planificados o
espontaneos; ventas de varios tipos, supermercados, hipermercados, centros
comerciales, restaurantes, bares y vendedores ambulantes (Arellano Bados,
2021).

Con base, a las definiciones referenciadas, se tiene que, el caracter de
mercado es el de un sitio donde se cumplen comunicaciones socioeconémicas y

culturales a través de una transaccion, siendo la funcion primordial el intercambio.

Cuando, se refiere a criterios funcionales y espaciales en un mercado de
abasto, se enfoca a la parte de como se relacionan los espacios entre si y, que
funcién tiene el equipamiento, como indica Rivera Ahumada (2022), “la funcion
principal del mercado de abastos es la comercializacion de productos de acuerdo

con la demanda de la poblacién, su localizacion y accesibilidad” (p. 8).

Dicho esto, se puede determinar que un mercado de abasto es importante
tener en cuenta esos puntos, ya que, son basicos para poder realizar el su
planteamiento o distribucion, en consideracion de las diferentes zonas que tiene
y, como estas deberian estar ubicadas, asi como el equipamiento necesario para

su funcionamiento.
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2.2.2 Caracteristicas del mercado de abasto

Entre las caracteristicas Vergara Mujica (2021, p.65) considera:

e Es un mercado en el que participan vendedor y cliente. El trato entre ambos es
directo.

e Abastece de productos que los comerciantes adquieren en el mercado
mayorista.

e Dentro de la cadena de distribucion, son el ultimo eslabdén. Ya que ponen el
producto a disposicion del cliente final.

e Se opera con cantidades mas pequefias que en el mayorista. Aprovechan
menos las economias de escala. Capacidad de gestion limitada.

e La gran mayoria operan en una ciudad.

e Con base a su forma de venta, u organizacion, cuenta con una serie de
negocios que prestan sus servicios, o venden sus bienes, en este.

e La relevancia esta, en que se encarga de colocar productos finales en las
manos del consumidor.

e Los precios difieren marcadamente. Ese diferencial tiene su razon de ser en el

manejo de volumen de mercancia y la rapidez de concretar ventas.

2.2.3 Arquitecturay mercados de abastos

Las inversiones a largo plazo en construccion mejoran la economia. En este
sentido si se puede considerar la arquitectura asociada a cualquier inmueble, en
este caso a un mercado de basto, se esta generando valores seguros y estables
a largo plazo. Por ello, habria que entender a la ciudad y a la arquitectura como

parte del proceso de desarrollo econémico de una sociedad.
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Asimismo, es necesario reconocer a la arquitectura como un producto
cultural de interrelaciones complejas y diversas, donde se integran aspectos de la
época, el lugar y la sociedad que la produjo (Torres Vegas, 2020). Por
consiguiente, se entiende como producto cultural que permite reconocer en ella
los factores locales que la determinan y, la configuracion de un sistema valores

sociales con caracteristicas propias a los espacios arquitectonicos.

De tal manera que, la arquitectura corresponde a los requerimientos del
medio y los seres que cohabitan en ese espacio generando una expresion propia,
gue como tal, agrega valor agregado. Por otra parte, Gondola Herrera (2018),

refiere:

La arquitectura es una disciplina de servicio, la creatividad
arquitectonica no es un fin en si mismo; sélo se justifica cuando se
propician nuevas y mejores formas de vida mas acorde con las
aspiraciones y posibilidades de las personas. Crear no es sélo
cambiar, es innovacion, aportar soluciones basadas en las

necesidades de las localidades (p.54).

Se entiende que, como manifestacion artistica constituye un antecedente
esencial para el desarrollo socioeconémico. Representa un hecho que refleja en
todo momento las condiciones y circunstancias bajo las cuales ha sido concebida
y construida; de alli que las edificaciones son, en forma individual o de conjunto,
emisores estaticos que transmiten el particular mensaje de las ideas con que

fueron proyectados.
Asimismo, los paises que han entendido a la arquitectura como un valor para

el disfrute de todos y, como una actividad intelectual, en la que intervienen

extensos y complejos factores, han legislado para garantizar la excelencia de los
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resultados (Vidal Lino, 2020). Ciertamente, esta atribucion ha sido acertada al
condicionar la calidad del espacio urbano, al que también se le otorga una

dimensién social.

2.2.4 Arquitecturay mercado de abastos con enfoque de servicio social

En términos de arquitectura, el enfoque de servicio social se aproxima al
campo en modo de forma, espacios necesarios para cubrir la necesidad de
difusién y el espacio publico abierto hacia la socializacion de experiencias y del

acervo de las necesidades de las localidades (Vidal Lino, 2020).

2.2.4.1 Forma

Sobre la forma, Géndola Herrera (2018) la refiere como el volumen generado
por las superficies del edificio, teniendo como caracteristicas la proporcion, la

escalay la organizacion.

Con respecto al propésito de la proporcion es crear un sentido de orden entre
los elementos de una construccién visual, dandole relacion de correspondencia y
equilibrio entre las partes y el todo, en cuanto a tamafo y cantidad (Vidal Lino,
2022).

Sobre la escala se diferencian dos tipologias diferentes, segun sefiala Serjal
Guzman (2020), “Genérica: dimension de un elemento constructivo respecto a
otras formas de un contexto y, la Humana: dimension de un elemento o espacio
constructivo respecto a las dimensiones y proporciones del cuerpo humano (p.56).
De alli que el mercado publico de abasto, como un todo, se debe basar en una

escala genérica, que lo distingue de su entorno, pero a su vez lo integra.

Mercado Publico de Abastos en Capira



28

Con relacion a la organizaciéon, Montes Vegas (2022, p.71) define dos

tipologias:

e Organizaciones centralizadas: Representa una composicion estable y
concentrada, compuesta de numerosos espacios secundarios que se agrupan en
torno a uno central, dominante y de mayor tamafio. El espacio central y unificador

de la organizacion, generalmente es de forma regular.

Figura 1. Organizaciones centralizadas

7
——

Montes Vegas (2022)

e Organizaciones agrupadas: Para relacionar los espacios entre si, la
organizacién agrupada se sirve de la proximidad. Consiste en un conjunto de
espacios celulares repetidos que desempeian funciones parecidas y comparten

un rasgo visual comun, como puede ser la forma o la orientacion.
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Figura 2. Organizaciones agrupadas
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Montes Vegas (2022)

2.2.4.2 Funcioén

Para que una edificacion sea actora en el espacio de la economia, como es
el mercado de abasto, es preciso que el equipamiento se configure para que logre
un propdsito de calidad. Indica Rivera Ahumada (2022, p.45):

e Por ser un espacio, donde acttan oferta y demanda de un producto, el
mercado de abasto debe responder a los diversos intereses de los grupos
sociales.

e Puede ser un punto de encuentro en las comunidades, donde la gente se
redne para conservar tradiciones y desarrollar actividades gastro culturales que

incluyen la participaciéon de toda la familia.

e Su perfil multidisciplinario y, vocacién de espacio abierto a la comunidad,
lo convierten en una tipologia sumamente atractiva para sus gestores y

potenciales usuarios.
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e En localidades, donde no existe infraestructura comercial mayorista o de
alto alcance, o donde ésta se encuentra deficientemente gestionada y/o
mantenida, el mercado de abasto aparece como la mejor carta para resolver la
mayoria de los problemas asociados a dichas carencias y; en ciudades que
cuentan con otros espacios destinados a este sector, producto de la ductilidad
espacial que lo caracteriza, es visto como una buena alternativa para lograr con

mayor facilidad una diferenciacion frente al resto de la oferta establecida.

2.2.5 Consideracién del espacio arquitectonico

Se define el espacio arquitecténico como el area artificial creada por el ser
humano para la elaboracion de sus actividades en condiciones adecuadas,
delimitado del natural a través de la configuracion de elementos constructivos,
formando una zona exterior y otra interior (Puertas Vasquez, 2017). Se entiende
que por si solo carece de forma, en donde su aspecto visual, calidad luminosa,
escala y dimensiones, radican en sus limites cuando estos se definan por

elementos formales.

La arquitectura tiene como principal objetivo configurar espacios
arquitectonicos adecuados. Estos se logran haciendo uso de los elementos y

cualidades arquitectonicas (Herrera Méndez, 2015).

Cusma Pinzén (2017) senala que “la forma, proporcion, escala, textura, luz,
y el sonido son cualidades espaciales que dependeran en ultima instancia de las
caracteristicas del cerramiento del espacio” (p.12). Por tanto, la percepcion que se
tenga de estas es a menudo la reaccion a los efectos combinados de diversas
caracteristicas, aunque también esta supeditado a aspectos -culturales,

experiencias previas e intereses o tendencias personales.
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Se afirma que las cualidades del espacio arquitectonico influyen
directamente en la percepcion espacial de una construccion, esta se ve
influenciada por las cualidades luminicas, acuUsticas, cromaticas, de texturas,
forma, proporcion y escala (Borrases Saltor, 2018). Por tanto, una concepcion
arquitectonica optima, parte del sentido que se les dé a las cualidades del espacio
gue conceptualmente ordenard el conjunto y los elementos que lo conforman, es

decir, los volumenes con el fin de lograr generar la mejor percepcion en el usuario.

Como principales cualidades que se requieren considerar en un espacio

arquitectonico, se mencionan:

» La luz natural, es la sustancia mediante la cual el hombre da forma e
imagina lo que reconoce e identifica en el entorno, Dandis Brunmer (2019) hace
hincapié en que, el acto de ver implica una respuesta a la luz y todos los demas
elementos visuales se revelan a través de esta. Asimismo, Rueda Manriquez
(2018) la considera como el elemento que mas incide en la precepcion de la
arquitectura y la propiedad de crear poderosas respuestas psicolégicas. Ademas,
sefala Lucas Trattoria (2019) que no puede haber arquitectura verdadera sin luz
natural. De tal manera que, es decisiva en la experiencia de la arquitectura, en

virtud de lo cambiante y de su dificil control.

= Escala, para Dandis Brunmer (2019) en lo relativo a esta, los resultados
visuales son fluidos y nunca absolutos, ya que, estan sometidos a diversas
variables modificadoras. Para Rueda Manriquez (2018), la escala de un edificio
esta determinada por su tamafio en relacion con la del ser humano, siendo un

factor mas decisivo en la consideracién del espacio.

= Color, Borrases Saltor (2018) afirma que, es un componente evocador de

respuestas animicas y filoséficas. De esta manera, los calidos tienden a
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intensificar las funciones corporales, mientras que los frios generan una ligera
tendencia a reducirlos. Sobre esto Dandis Brunmer (2019) coincide en que el color
tiene una afinidad mas intensa con las emociones. Esta cargado de informacion y
es una de las experiencias visuales mas penetrantes que todos tienen en comun.
Por consiguiente, en la arquitectura sirve para enfatizar el caracter de la

edificacion, acentuando su forma y materiales, haciendo mas claras sus partes.

e Cerramientos, Dandis Brunmer (2019) sefiala que el grado de cerramiento
de un espacio, viene determinado por la configuracion de los elementos que lo
definen y por el tipo de aberturas, influye decisivamente en la percepcién que se
tenga de la forma y orientacién. El autor, los clasifican segun la movilidad, en
moviles o fijos; ubicacion, exterior o interior; procedimiento constructivo,
discontinuos o continuos; forma, curvos y planos; acciones, estructurales o no

estructurales, comportamiento frente a la luz, transparentes, opacos o traslucidos.

eVistas, se corresponde al punto focal y de orientacion. Se encuentran
espacios que tienen un foco interno, otros se orientan al exterior mediante una
vision adyacente. Las ventanas y los lucernarios proporcionan esta vision y
establecen una relacion visual entre un espacio y su entorno. El tamafio y la
ubicacién de estas aberturas determinan la naturaleza de las vistas, asi como el

grado de privacidad visual del espacio interior (Borrases Saltor, 2018).

e Forma, se ve intimamente relacionada a la funcién arquitecténica, definida
por la significacion de esta. Para determinar la forma de un objeto arquitectonico
se debe tener en cuenta al ambiente del edificio, sus relaciones con el terreno y
otras edificaciones; el aspecto funcional, la regién, el clima, condiciones de la luz,
el paisaje, asi como los materiales particulares a usar en la edificacion (Dandis
Brunmer, 2019).
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Estas caracteristicas del espacio arquitectdénico le confieren al disefio
aspectos determinantes dentro del concepto de integralidad, que le permiten
impactar, de manera positiva, generando la llamada humanizacién de la
arquitectura segun Borrases Saltor (2018). Esta perspectiva toma relevancia al
considerar al hombre en relacién con su entorno, es por eso que debe conocerse

para poder realizar un buen disefio arquitecténico.

2.2.6 Enfoque de la arquitectura de integracion en un mercado de

abasto

La arquitectura de integracion se corresponde a una modalidad que
considera la vinculacion del usuario con el espacio y ambiente. Segun Pérez

Antevés (2018) se debe considerar:

2.2.6.1 La arquitectura y el usuario

Se entiende que la arquitectura se concibe, basicamente, desde la creacion
de espacios donde las personas logren sentirse comodas, de manera natural y se
cumpla la funcionalidad para lo cual ha sido creado (Ortega Suéarez, 2018). Por
consiguiente, un espacio arquitectdnico se crea esencialmente para cumplir con
una funciéon que satisfaga una necesidad humana, para los usuarios determinados
de un espacio especifico, determinado por una distribucion que confiere confort a

los usuarios, siendo este el beneficiario ultimo del proceso de disefio.
2.2.6.2 La arquitectura, formay funcion
En la literatura, se explica que la forma es una de las caracteristicas

esenciales de la arquitectura y, esta puede evidenciar lo que contiene en su

interior, ya que interior y exterior dan forma a una estructura arquitectonica, en la
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gue las formas contenidas en el interior determinaran la configuracion exterior
(Pérez Anteveés, 2018). En este sentido, las formas arquitectonicas pueden tener
un caracter simple, sin excesos en su configuracién emulando la perfeccion de la
naturaleza y cumpliendo, reciprocamente, con su funcion especifica de manera

eficaz.

2.2.6.3 Arquitectura y lugar

La arquitectura debe formar parte del lugar en el que se emplaza, tener una
identidad e identificarse con el mismo (Ortega Suarez, 2016). Se afirma que el
objeto arquitectonico acoplado a su entorno no necesariamente es una copia de
este, sino un reflejo de su identidad y la del entorno, es un objeto que nace del

analisis de los factores que influyen en el lugar.

2.2.6.4 Arquitectura, psicologia 'y ambiente

La psicologia se logra integrar, desde el enfoque de la arquitectura social, en
los disefios arquitecténico, lo que implica la creacion de ambientes que pueden
influir en los estados de animo de los usuarios (Pérez Antevés, 2018). Se entiende
gue, como elemento innovador en el proyecto arquitectdnico se debe considerar,
como aspectos generales, las caracteristicas de las personas que haran uso de la
estructura, el tipo de sociedad; por lo cual se le asigna importancia a la relacion

gue se produce entre el medio ambiente y el ser humano.

De tal manera que, Ortega Suéarez (2018) indica que “es necesario considerar
al individuo y al medio ambiente como una entidad Unica e inseparable. Asi como
el sujeto actia en el medio ambiente, el medio ambiente también esta en grado de
afectar a la persona de manera profunda” (p.101). De tal manera que, el ambiente

natural se vincula con la influencia que ejerce el ecosistema en los seres humanos.
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Asimismo, el contexto fabricado, como las edificaciones propiamente dichas, el
proceso decorativo o la instalacion de muebles, la luminosidad que inunda o no
un espacio y, especialmente su color. Sin dejar de tener importancia el factor
social, como espacio personal, de territorialidad geogréfica, entre otros.

2.2.7 Teoria del enfoque arquitectonico que sustenta la propuesta del
mercado publico de abasto

El fundamento tedrico arquitectdénico que sustenta la propuesta del proyecto
Mercado publico de abasto para el distrito Capira, es el que adopté Kenneth
Frampton en el planteamiento del Regionalismo Critico, de acuerdo con lo referido
por Alcazar Flores (2020), este consiste en “reconciliar el impacto de la civilizacion
universal con elementos derivados indirectamente de las peculiaridades de un

lugar concreto” (p.45) .

Es decir, adoptar la arquitectura moderna criticamente considerando sus
cualidades progresivas universales, pero al mismo tiempo valorando las
respuestas particulares al contexto. Como caracteristicas fundamentales de esta

teoria, sefala el autor (ob.cit.)se encuentran:

e Toma distancia de la modernizacién como un fin en si mismo, sin dejar de

valorar el movimiento moderno.

e Pone mayor énfasis en el emplazamiento de la obra arquitecténica como

un hecho aislado.

e Valora factores de condicionamiento impuestos por el lugar, no como

limites, sino como comienzo de un espacio a crear, delimitados por estos.

e Toma elementos del contexto y los reinterpreta como parte dentro del

disefo.
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Basado en estos principios, se entiende que el regionalismo critico se
distancia del modernismo como fin de la existencia propia de la obra
arquitectonica; sin embargo, no por esto deja de valorar aspectos de la corriente
moderna, siempre y cuando estos, sean realmente adaptables y necesarios en el

contexto en que se encuentra el proyecto arquitectonico.

Esta tendencia le da mayor énfasis a la localizacion impuesta por el lugar y
el espacio en el que se encuentra el disefio arquitecténico, no como aspectos que
marcan un limite, sino como el comienzo de una creacion de espacios partir de
aspectos como son la luz, la topografia, los materiales del lugar, el climay los de
indole culturales de la localidad, entre otros elementos que conforman el entorno
del lugar (Gill Bernal, 2017).

Por consiguiente, el disefio toma como contribucion al paisaje urbanistico de
una manera amigable, considerando elementos propios del lugar dentro del
conjunto arquitecténico, dandole valor a lo social, ademas de prestarle atencién a
la luminosidad, vientos, clima, entre otros, para incluirlo en este. Estos factores
son determinantes en la percepcion de sensibilidad del espacio como

coprotagonista con los usuarios.

Por lo que, fundado en estos aspectos se puede decir que el proyecto del
Mercado publico de abastos en el distrito de Capira, esta intimamente ligado con
el contexto en el que se ubicard, localidad con un valor cultural y social importante
gue recoge historia a lo largo de sus afios; asi también sera aprovechada la
topografia del terreno, la ventilacion y luminosidad que se pueda generar a través
de la arquitectura y vinculacion del espacio interior y exterior para lograr que el
usuario tenga contacto con la arquitectura misma, generando integracion del

disefio en un todo.
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CAPITULO 3
ANALISIS DEL AREA DE ESTUDIO
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En este capitulo se profundiza en el objeto estudiado que permiten la toma
de acciones para la intervencion. Incluye las ideas generales y criterios relevantes
gue llevan a la definicion de los aspectos antropométricos y funcionales de la

propuesta.

3.1 Antecedentes historicos y localizacién del distrito Capira

La informacioén ha sido tomada de Gonzalez, Guillén & Guerra (2018) en su
estudio titulado “Capira: Historia, cultura y sociedad”, en este hace referencia que,
es una de las divisiones que conforman la Provincia de Panama Oeste, situada

ésta en la Republica de Panama.

El término "Capira" procede del nombre de un Cacique que habitaba en el
area donde, actualmente, se ubica el distrito. Se extendia desde lo que hoy es el
area de La Chorrera, hasta lo que actualmente, es parte de la provincia de Coclé
(Gonzaélez, Guillén & Guerra, 2018).

Capira, antes de convertirse en un distrito fue una parroquia o cantén de la
Chorrera, segun el régimen administrativo que precedié su ereccion. Se fundé

como distrito el 12 de septiembre de 1855.

Situado en un llano muy cercano del rio de su nombre, el pueblo de Capira
lleva su nombre indigena “kapira” cuyo significado es “Tierras Calidas Ardientes”
expresion que describe el clima caluroso que predomina en la region, y vendedor

del corsario inglés Francisco Drake en sus intentos de conquista.
El pueblo de San Isidro de Quifiones de Capira fue fundado en 1628 por

ordenes del presidente de la Real Audiencia de Panam4, don Alvar Quifiones de

Osorio, quien deseaba concentrar en el lugar a los indios Codes. En 1855, durante
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la Epoca Federal de Panama, por Ley de 12 de septiembre Capira se convirtié en
Distrito.

Durante la guerra de los mil dias, Capira con Victoriano Lorenzo a la cabeza,
se convirti6 en campo de correrias del guerrillero. Luego del conflicto, y ya en la
era Republicana, demostré pujante crecimiento democratico; mas en 1941, el
Distrito fue eliminado, y surgi6 en su lugar el de Bejuco que duro hasta 1945.

Han surgido varias escuelas como el Colegio secundario el Instituto
Profesional y Técnico de Capira que ofrece a toda la juventud las armas para

triunfar en el apero camino de la vida.

El Distrito de Capira esta ubicado al centro-oeste de la provincia de Panaméa
Oeste; lo atraviesa la Carretera Interamericana. Tiene una superficie total de 977

km?2.

Al norte: con la Provincias de Colén.
Al sur: con los distritos de Chame y San Carlos.
Al este: Océano Pacifico.

Al oeste: con la provincia de Coclé.

En cuanto a su division politico-administrativa, el distrito estd conformado por
(13) corregimientos: Capira, Caimito, Campana, Cermefio, Ciri de Los Sotos, Ciri
Grande, El Cacao, La Trinidad, Las Ollas Arriba, Lidice, Villa Carmen, Villa Rosario

y. Santa Rosa.

En la figura 3, se presenta la ubicacion geografica del distrito Capira y, en la

4, divisién politico territorial.
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Figura 3. Ubicacion geogréfica distrito Capira
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Figura 4. Division politico territorial de Capira
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3.2 Dinamica socio poblacional del distrito
3.2.1 Poblacion

Dentro del Plan Maestro organizacional el distrito de Capira se encuentra en
la zona de Panamé Oeste, pertenece a la Zona 3 Intermedia, tal como lo sefala
la Unidad Técnica de politicas publicas del Ministerio de Desarrollo Social de
Panama (2015). Esta area es eminentemente de uso residencial de mediana y

baja densidad, con comercios urbanos en sus vias principales.

Figura 5. Mapa de Plan maestro Organizacional de la ciudad Zona 3
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Con respecto la dinamica poblacional, de acuerdo con la proyeccioén del
Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) para el Censo del afio 2023, tiene

41,862 habitantes, de los cuales, 20,930 son hombres y 20,930 mujeres.

3.2.2 Economia

El distrito de Capira posee una de las producciones mas grandes de Panama
Oeste con respecto a la agricultura, también, es potencia en el tema de entidades
empresariales que son de gran importancia, entre ellas se puede encontrar, segun
Guillén & Guerra (2018, p.45):

e Cemex: Empresa privada especializada en la produccion y distribucion de

Cemento, Agregados y concreto tanto nacional como internacional.

e Embotelladora de agua AQUACAI: Empresa especializada en
embotellamiento de agua mineral artesiana natural para la exportacion con

cobertura a nivel nacional.

e Grupo Riba Smith: Empresa enfocada en distribucion de alimentos, siendo

una de las cadenas de supermercados mas grandes en Panama.

Asimismo, se encuentra: Avicola Grecia, Avicola Chong, Quesos Chela,
Residencial Trinity Hill, Comercios varios (kioskos, ministper, casas de materiales,
abarroterias, centros de esparcimiento, entre otras empresas de gran

importancia).

3.2.3 Cultura

Capira es un distrito multicultural donde convergen inmigrantes de las

provincias de Los Santos, Herrera, Veraguas en mayor escala adquiriendo de esta
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manera patrones culturales y folcloricos de estas regiones como el tamborito y la

vistocidad de sus carnavales.

3.2.4 Educacion

A nivel educativo, dentro del corregimiento se encuentran un total de 74
centros educativos, en las que se destacan el Aguacate Abajo, Ahogado Centro,
Altamira, Altos de Nuevo Limén, Bella Vista, Bonga Arriba, Bonga Centro. Capira,
C.E.B.G. Aguacate Arriba, entre otras.

3.2.5 Infraestructuray situaciéon urbanistica

Sobre la situacion urbanistica, de acuerdo con la condicion y, el estado en
gue se encuentran las edificaciones se clasifica en: Buenas: equivale a perfectas
condiciones; Regulares: que se pueden reparar con pequefas inversiones vy,
Malas, que tienen rajaduras, grietas y su costo de reparacién es alto. En cuanto a
esto, se destaca que el 95 % de las edificaciones se encuentran en buenas

condiciones y el 5 % en malas (Novas Gomez, 2017).

Se destacan: el Palacio municipal, la Corregiduria, la Junta Local, cuartel de
bomberos, cuartel de policia, la sede del programa de titulacién de la cuenca
occidental del Canal de Panama, la Caja del Seguro Social, centro de Salud José
P Garcia, Centro de atencion y prevencion primaria de Capira, sede regional del
Ministerio de Desarrollo Agropecuario, la sede regional del Instituto de Mercadeo

Agropecuario, Banco Nacional de Panama, restaurantes, entre otros

En la figura 6, se presentan Infraestructura y situacion urbanistica.
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Figura 6. Infraestructura y situacion urbanistica
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3.2.6 Uso del suelo

En planeamiento urbano el término de uso de suelo se refiere al propdésito
especifico que se da a la ocupacién de un terreno. En el distrito Capira son los

siguientes, segun Novas Gémez (2017, p.66):

e Residencial: se encuentra disperso por todo el distrito, con mayor
concentracion en el area de este y, caracterizado por una baja densidad. El uso
residencial es predominante con un total de 243.83 hectareas que corresponden

a un 42.04 % de la superficie total del distrito.

e Comercial: Se encuentra en las vias principales con locales y
establecimientos dispersos por todo el distrito. El uso comercial en el sector es de
110.90 hectéreas y representa el 19.12 % del distrito.

¢ Residencial/Comercial: es un uso combinando se puede observar en gran
parte del distrito de uso mixto com comercios como abarroterias, talleres y locales
comerciales para diferentes actividades, en planta baja de edificios combinados

con residenciales. Este representa el 2.26% de la superficie del distrito.
e Uso publico: De usos institucionales como escuelas e iglesias entre otros,
también se encuentran oficinas administrativas de la Caja del Seguro Social. Este

representa el 12.82% de la superficie del distrito.

eIndustrial: No existen una concentraciéon de este uso en el sector, se

destacan, industrias que representa el 2.21 % de la superficie del area de estudio.

e Recreativo: Estas areas son deficientes en el sector, representan el 0.77 %

del distrito. De observan pequefios pargques, canchas de juego en algunas zonas.
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e Areas baldias: Estas se encuentran dispersas por todo el distrito,

representan el 10.52 % de la superficie.

e Calles y servidumbre: Representan el 19.50 % de la superficie del distrito.

Figura 7. Usos del suelo del distrito
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3.2.7 Vivienda y servicios

El area urbana, del Distrito de Capira cuenta con edificaciones espaciosos
para familias comodamente establecidas. Con el pasar del tiempo muchas de
estas viviendas han sido reestructuras con mejoras de infraestructuras para
brindarle a sus habitantes mejores condiciones de espacio y vida a sus familiares

y visitantes.

El area rural, dentro del Distrito cuenta con grandes extensiones de terrenos
entre maravillosos paisajes, en donde sus pobladores se han establecido desde
tiempos remotos formalizando asi sus viviendas muchas veces hechas de: varas,

quincha, de zinc, jorones en estos lugares llenos de gran vegetacion boscosa.

La mayoria de los servicios son precarios en el distrito, al igual que en la
provincia de Panama Oeste, aspectos como la contaminacién ambiental, aguas
servidas y, en algunos casos hacinamiento.

3.2.8 Floray fauna

En el distrito, los bosques nublados del Parque Nacional y Reserva Bioldgica

Altos de Campana son un refugio de flora y fauna nativa.

En cuanto a la flora: arboles Panama, podocarpus, roble, mirica, guayacan,

esparvé, entre otros.

En la fauna, perezosos, fieques, venados, aves como el trogon, momoto,

oropéndolas, tucanes entre otros.
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3.3 Diagnéstico y seleccion del area de intervencion

Se establecieron tres (3) posibles propuestas del terreno para el proyecto
Mercado Publico de Abastos en Capira.

Figura 8. Propuestas del terreno
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Figura 9. Propuestas del terreno 1
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Figura 10. Propuestas del terreno 2
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Figura 11. Propuestas del terreno 3
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Para la seleccion del area de intervencion surgio del analisis desarrollado a

través de la observacion directa; inicialmente se generd una rubrica para

caracterizar los 3 sectores, valorando:

Cuadro 1
Criterios para la seleccion del terreno

alternativas

criterios %
terreno # 1 terreno #2 terreno # 3
area 2,087.82 262,578 B/.98,043.36

ubicacién 30% 20% 30% 29%
accesibilidad 20% 20% 20% 20%
area 10% 1% 10% 10%
infraestructura

existente 10% 10% 10% 10%
uso de suelo 5% 4% 5% 5%
topografia 5% 5% 5% 5%
entorno urbano 5% 4% 5% 5%
forma del terreno 5% 5% 5% 5%
vegetacion exist. 5% 5% 5% 5%
tipo de suelo 5% 5% 4% 4%
total 100% 79% 99% 98%

costo del terreno B/.37,580.76 B/. 4,726,404.00 B/.1,764,780.48

Ramos Salinas (2023)

Criterios para el terreno:

e Ubicacion: de acuerdo con el lugar mas adyacente a el centro del pueblo.

e Accesibilidad: los 3 terrenos son paralelos a la interamericana, el 1, tiene posible
acceso con el corredor de playa que se va a construir.

e Area: Se tomé el terreno de mayor superficie.

e Infraestructura existente: los terrenos todos cuentan con sistema de agua

potable, luz, cable, entre otros.
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e Uso del suelo: el terreno se tomo por sus lotes adyacentes por el area industrial
gue tiene alrededor, tales como: la kiener, quesos chela, super mercado, entre
otros.

e Topografia: es un aplanada en su mayor parte y, tiene un rio que pasa por el
medio del terreno.

e Entorno urbano: es un lugar para desarrollar industrias por su entorno, alejado
del centro.

e Forma del terreno: es irregular por sus quiebres y cambios de direccion que
tienen los rumbos.

e Vegetacion: el lugar tiene abundante vegetacion, pasa por unos de los terrenos
el rio Capira.

e Tipo de suelo: Arcilloso.

Por otra parte, analizados los diferentes aspectos de cada zona,
comparativamente, para seleccionar entre las distintas opciones disponibles para
optar por la mejor con base a las debilidades, fortalezas, amenazas y
oportunidades percibidas que permitieran la toma de decisiones en de la definiciéon
del lugar que cumpla con las caracteristicas idéneas para el desarrollo de la

propuesta.

De tal manera que las consideraciones fueron incorporadas en una matriz
FODA para la consolidacion de la propuesta que sera se desarrollara en el distrito

Capira:
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Cuadro 2

Matriz FODA (Situacion Diagndstica de los terrenos distrito Capira

POTENCIALIDADES (+)

Fortalezas

Oportunidades

e Capira cuenta con espacios y lotes
de terrenos sin ocupar

e Posee una infraestructura de
servicios, suministro de agua potable

e lLa red de trasporte publico es
satisfactoria y de facil acceso a las
personas

e El terreno no se haya rodeado de
cerros, sus pendientes son menores al
5%.

¢ A nivel de infraestructura, este sector
muestra una marcada conexion urbana
y regional

e Existe un Plan Maestro
Organizacional de Inversiones de
Infraestructura para el area que podria
aplicarse, correspondiéndose a la Zona
3 Intermedia.

e Interés de los entes gubernamentales
de consolidacién de proyectos seguros
y confiables.

e Vision positiva
ordenamiento territorial
e El eje es una zona de crecimiento
econdmico por lo que existen
disponibilidad de servicios y
conectividad.

e La importancia de un proyecto de
esta escala que funciona como
catalizador social

hacia un

DEBILIDADES (-)

DEBILIDADES

AMENAZAS

e Capira, no cuenta con mercados
publicos de abasto
e Subutilizacién de espacios

e indice delictivo no atendido en la
localidad.

e Espacios publicos ocupados por
negocios informales o basura

e Elevado porcentaje de hacinamiento
presente en los residentes

Ramos Salinas (2023)

3.4 Localizacion y ubicacion del area de intervencion: Propuesta de Terreno

N° 2

El area de intervencion esta situada en un lote que consta de perimetro de
19,951.04 m2 ubicado frente a Queso Chela.

Mercado Publico de Abastos en Capira



55

Fue considerado este terreno por sus dimensiones, facil acceso, céntrico al
distrito, vegetacion, y otros aspectos tales, como posible conexién al corredor de
playa que, posiblemente, colinda por la parte de atrds con este terreno, cerca del
rio e industrias del distrito.

Figura 12. Diagramacion de la ubicacion

@ID,’.\A\I | Capira

Saldon del Reino De Los
Testigos De Jehova

'

Parador ®
Fotografico | Capira

™Y Quesos Chela

Y Para llevar

Super @

Medir la distancia

Superficie total: 19,951.04 m? (214,751.18 pies?)
E Distancia total: 579.67 m (1,901.61 pies)

Ramos Salinas y GOOGLE MAPS (2023)
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Se localiza un emplazamiento, tal como lo diagrama la Figura 12, el poligono
es suficientemente amplio, con pendientes promedios de 1.66 %, que no genera
desplazamiento de asentamientos humanos, ni reducciones significativas de
espacios con vegetacion, la acometida de agua y la conexion a las redes de

energia se encuentran proximas.

Figura 13. Levantamiento topografico del terreno

Departamento de Topografia de la Alcaldia de Capira (2023)
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Altimetria de la region

Figura 14. Altimetria de la region
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3.5 Aspectos fisico-ambientales

El terreno no cuenta con ninguna construccion. Al norte y Sur solamente se
observa el IDAAN, Queso Chela y Super. En el acceso de la parte Sur se
encuentra la aproximacion a las acometidas de redes eléctricas y de drenajes. El
transporte publico pasa con regularidad a 400 metros al oeste, sin embargo, por
motivos de seguridad es preferible ubicar el acceso en la parte superior del

poligono, en direccion noroeste.

3.5.1 Vientos

El viento depende en gran medida de la topografia local y de otros factores;
la velocidad instantéanea y direccion varian mas ampliamente que los promedios
por hora. La velocidad promedio tiene variaciones estacionales leves en el
transcurso del afio. La direccién predominante promedio por hora del viento en

Capira varia durante el afo.

El viento con mas frecuencia viene del oeste durante 1.2 meses, del 20 de
mayo al 25 de junio y durante 3.2 meses, del 12 de agosto al 18 de noviembre,
con un porcentaje maximo del 65 % en 2 de octubre. El viento con més frecuencia
viene del norte durante 1.6 meses, del 25 de junio al 12 de agosto y durante 6.1
meses, del 18 de noviembre al 20 de mayo, con un porcentaje maximo del 51 %
en 18 de julio.

En la Figura 14, se observan las velocidades promedio del viento en el distrito

Capira, resaltando que los predominantes son noreste.
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Figura 15. Vientos en el Distrito Capira

NW

Ramos Salinas (2023)
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3.5.2 Climay tiempo promedio

En el distrito Capira, la temporada de lluvia es caliente y nublada, la
temporada seca es mas caliente y parcialmente nublada y opresivo durante todo
el afio. Las temperaturas, generalmente, varian de 20 °C a 31 °C y, rara vez baja
a menos de 19 °C o sube a mas de 33 °C.

Figura 16. Relacién del clima
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Google INEGI (2021)

3.5.3 Temperatura promedio

La temporada calurosa, dura 2.2 meses, del 13 de febrero al 21 de abril, y la
maxima promedio diaria es mas de 31 °C. El mes mas calido del afio en Capira es
marzo, con una temperatura maxima promedio de 31 °C y minima de 21 °C.
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La temporada fresca dura 3.4 meses, del 31 de agosto al 12 de diciembre, y
la temperatura maxima promedio diaria es menos de 29 °C. El mes mas frio del
afio en es octubre, con una temperatura minima promedio de 21 °C y méxima de
28 °C.

Figura 17. Temperaturas maximas y minimas
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3.5.4 Precipitacién

La probabilidad varia considerablemente durante el afio. La temporada mas

mojada dura 7.3 meses, de 28 de abril a 6 de diciembre, con una probabilidad de
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mas del 29 % de que cierto dia sera un dia humedecido. El mes con mas dias de
precipitacion es octubre, con un promedio de 15.5 dias con por lo menos 1
milimetro de precipitacion. La temporada méas seca dura 4.7 meses, del 6 de
diciembre al 28 de abril. El mes con menos dias es febrero, con un promedio de

2.2 dias con por lo menos 1 milimetro de precipitacion.

Figura 18. Promedio mensual de lluvia
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3.5.5 Luz natural. Irradiaciéon solar
La duracién del dia no varia considerablemente durante el afio, el dia méas

corto es el 21 de diciembre, con 11 horas y 38 minutos de luz natural; el dia mas

largo es el 20 de junio, con 12 horas y 37 minutos de luz natural.
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La salida del sol mas temprana es a las 6:09 a. m. (27 de mayo), y la mas
tardia es 41 minutos a las 6:50 a. m. (28 de enero). La puesta del sol mas temprana
es alas 6:06 p. m. (14 de noviembre), y la mas tardia es 47 minutos mas tarde a
las 6:52 p. m. (13 de julio).

Figura 19. Horas de luz natural y crepusculo en Capira
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Ubicacion del sol

Figura 20. Ubicacion del sol

Ramos Salinas (2023)
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3.5.6 Humedad

La humedad percibida varia levemente. El periodo més humedo del afio dura
10 meses, del 19 de marzo al 1 de febrero y, durante ese tiempo el nivel de
comodidad es bochornoso, opresivo o insoportable por lo menos durante el 88 %
del tiempo. El mes con mas dias bochornosos es agosto, con 31.0 dias. El mes

con menor sensacion es febrero, con 24.0 dias.

3.5.7 Topografia

Para fines de este estudio, las coordenadas geogréficas son latitud: 8.584°,
longitud: -82.423°, y elevacion: 301 m. La topografia en un radio de 3 kilometros
de Pueblo Nuevo tiene variaciones grandes de altitud, con un cambio maximo de
altitud de 202 metros y una altitud promedio sobre el nivel del mar de 298 metros.
En un radio de 16 kilbmetros contiene variaciones grandes de altitud (1,049
metros). En un radio de 80 kilometros también contiene variaciones extremas de
altitud (3,446 metros).

La topografia del lugar no es accidentada en la mayor parte del area se
encuentran espacios planos, teniendo un gran aprovechamiento para el disefio del

proyecto del mercado cultural.

Con respecto al relieve, se observa, pertenecientes al cuaternario actual
reciente; rocas igneas intrusivas, relieves residuales, rocas sedimentarias. El
mismo se encuentra conformado por regiones bajas y planas. Las fallas y dobleces
juegan un papel secundario en la configuracion del paisaje. Se encuentran
patrones de drenaje bien desarrollados y agudamente definidos (Novas Gémez,
2017). De esta manera, se enfatiza que el relieve predominantemente es una

planicie llana en el area propuesta
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Figura 21. Topografia

—— NIVELES TOPOGRAFICOS

Instituto Geografico Nacional Tommy Guardia (2023)
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3.5.8 Viabilidad

Figura 22. Viabilidad
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Figura 23. Vegetacion
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3.5.9 Vegetacion
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Imagen 5. Vegetacion

PROYECTO

LA CAMPANA

Google INEGI (2021)

3.8 Resultado visita al distrito Capira

A partir de la observacion directa, durante un periodo de tres semanas, se

logré realizar un diagndéstico visual del sector donde se ubica la propuesta:

El sector se caracteriza en la actualidad por ser un eje dinamico colindantes
con industrias como: Productos kiener, S.A., Quesos Chela y demas, la via

principal y la parte posterior el rio Capira.
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Imagen 7. Imagenes caracteristicas del distrito Capira

Google INEGI (2021)

Vista de la planta de distribucién de la empresa panamefia Riba Smith, y
como otras que se estan introduciendo la industria en Capira como lo es Toledano,
Avicola Chong, kienner, entre otras; donde se ve el desarrollo del distrito de Capira
donde se ve la construccion de industrias y por ende el distrito necesita un
mercado publico de basto en Capira para que estas industrias se abastezcan de
dicho mercado

Conversaciones con miembros de la comunidad

Dentro de las principales intervenciones expresaron:

“Capira carece de mercado de abastos; sus espacios publicos

estén ocupados por la economia informal, la basura”
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“‘Estamos consumidos por problemas sociales producto de la
falta de interés de sus gobernantes buscando la manera de

sobrevivir el dia a dia”

“La mala gestién de los gobernantes tiene el distrito asi..., la
carencia de sitios donde la comida sea mas economica y
accesible que nos hagan sentir como ciudadanos, que nos

hagan sentir como parte de esto”

“Hay mucho descontento, somos olvidados por los gobernantes,
los proyectos que dicen hacer a lo largo de los afios se quedan
en abandono o sin terminar, porque no responden a la necesidad

del sitio”

“‘No nos sentimos representados, ni escuchados, estamos en
medio de todo y nada a la vez, porque siempre se ha pensado
en proyectos sin consulta haciendo que no trasciendan en el

tiempo”

“‘El' mercado publico de abasto puede abrir nuevas
oportunidades para ayudar a los pobladores de Capira y mejorar

su calidad de vida”

A manera de sintesis diagnostica, vinculando el analisis del area de estudio

y las visitas al distrito de Capira, se considera:

% Existe la necesidad sentida por la poblacion de generar espacios para el

acceso a la comida que permitan para una mejor calidad de vida.
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“ En el sector existe la disponibilidad del area fisica para el desarrollo de la

propuesta.

% Se entiende que el mercado publico de abasto debe constituirse en un sitio

popular incrementar el sentido de pertenencia de comerciantes y vecinos.

% En el diagnostico se considerd: La influencia social del proyecto en su
entorno, accesibilidad, accesibilidad urbana, disposicibn de los aspectos
biofisicos, la contribucion de la infraestructura actual, topografia del lugar,

condiciones climaticas, vias de acceso, entre otros.
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CAPITULO 4
PROPUESTA DEL DISENO
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En este capitulo se profundiza en el desarrollo de la propuesta arquitectonica,
incluye planos, criterios de la propuesta arquitectonica para el Mercado publico de

Capira.

4.1 Fundamentacioén del disefo

El proyecto denominado “Mercado publico de abasto para el distrito Capira”
contempla el disefio de una estructura con capacidad instalada para (5)
edificaciones. Se fundamenta en la creacion de espacios que pondera las
actividades comerciales, por encima de la vision clasica del encerramiento,
cumpliéndose, de acuerdo con lo expresado por (Herrera Vegas, 2017) sobre las

premisas funcionales, ambientales, morfologicas y tecnoldgicas.

El disefio conceptual distingue areas fundamentales y tiene como obijetivo
optimizar la funcionalidad operacional, en términos de generar una clara
zonificacion de los distintos componentes de la edificacién, a partir de
circulaciones o recorridos lineales donde se privilegien las perspectivas visuales
con volumetrias de lineas puras, esto con la finalidad de no generar visualmente
puntos muertos. Con estos planteamientos, se persigue mejorar el desplazamiento
de las personas, brindando espacios que generen confort, confianza y proteccién

a todos los usuarios del mercado de abasto.

Entendiendo que, tantos los recintos como las areas de circulaciéon, vinculacion
social y de servicio, plantean la disposicion de espacios diferenciados e
instalaciones adecuadas asi como las areas de bafios, ademas con una

sefalizacion adaptada e inclusiva

De esta manera, el proyecto trasciende la respuesta funcional referida a los

mercados publicos de abasto, realizando un aporte arquitectonico vanguardista
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gue transforma el entorno clasico de las edificaciones destinadas a este fin. La
forma en que se proyecta el mercado publico de abasto, tanto en su interior como
exterior, presenta una imagen agradable, teniendo en cuenta las nuevas
tendencias arquitectonicas, las condiciones climatoldgicas de la region y la cultura

de sus usuarios.
4.2 Premisas del disefio

Atendiendo a lo sefialado por Arellano Bados (2021), el disefio arquitectonico

se sustenta considerando las siguientes premisas:

4.2.1 Premisas funcionales

Estas estan vinculadas a la relacion existente entre la necesidad y el espacio

a disefar de dicho mercado.

a) Accesibilidad universal

Figura 24. Accesibilidad universal

Ramos Salinas (2023)
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Ramos Salinas (2023)

Todas las rampas, aceras deberian cumplir las normas de SENADIS para

gue la accesibilidad entre los edificios Ay E.

b) Area de estacionamientos

Figura 25. Area de estacionamientos

Ramos Salinas (2023)
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Estacionamientos para publico en parte frontal.

Ramos Salinas (2023)

Estacionamientos para publico en parte frontal.

Ramos Salinas (2023)
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Vegetacion

LA PLANTA DE DINERO

A

VERANERA

CARA CUCHO PALMA REAL

MANI FORRAJERO CROTON
Ramos Salinas (2023)

Plantar arboles coposos tales como, espave guayacan, palo hindd, mangos,
caoba, ceiba, roble, eucalipto, corotu, entre otros, en el area de barrera acustica;
en los alrededores de los estacionamientos, para proporcionar sombras y
ventilacion, en el area de los vehiculos como palmas, ficus, palo hindu, arbustos,

flores y césped.
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c) Sistema vial

Figura 26. Sistema vial

Ramos Salinas (2023)

e Lineal: Es un método que plantea una via central con un desarrollo a sus

laterales.
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Figura 27. Sistema vial lineal

Ramos Salinas (2023)

e Perimetral: Tiene un desarrollo central con diversas entradas en distintos

lugares.

Figura 28. Sistema vial perimetral

Ramos Salinos (2023)
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e Combinacién de ambas: Circulacion vial alrededor de los edificios con
acceso en distintos puntos

e Circulacién Peatonal:

Unir los caminos disefiados, para facilitar el acceso a los edificios. En el
acceso principal y, entre la conexion de los edificios de estacionamientos y zonas

de cargas de la parte posterior.

Figura 29. Circulacion peatonal

Ramos Salinas (2023)

e Mobiliario urbano:
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Se colocara en lugares estratégicos, para mayor facilidad y agrado a las

personas.

Este espacio, se encuentra en la parte frontal entre los edificios B,C y edificio

Figura 30. Mobiliario urbano

Ramos Salinas (2023)
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e Cubiertas metalicas auto portantes

El alero de los andenes es de cubiertas metéalicas auto portante curvas

Cubierta Curva Auto portante

Caracteristicas

https://cubiertasmetalicas.arquiacero.com/cubierta-curva-autoportante/ (2023).

e Anden

La altura es el parametro mas importante de los andenes de carga de la
instalacién. Estas deben coincidir con los camiones previstos.

En el cuadro 3, se indican las alturas y disefios de andenes nivelados para

diversos camiones
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Cuadro 3

Altura de anden/ tipo de vehiculo

Tipo de camidn

Altura de anden

Contenedor 135 cm
Semi-acoplado 120 cm
Camion recto 110 cm
Frigorifico 130 cm
Plataforma plana 130 cm

Ramos Salinas (2023)

Figura 31. Altura de camion a la plataforma

TOPE
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Ramos Salinas (2023)

HL = Altura de la cama en desnivel.

HD = Altura de la cama en el muelle.
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e Seleccion de topes

Los topes, protegen el recinto y el camion de los dafios producidos por
impactos cuando se acerca el camion. Los topes pueden reducir el impacto de un
camion en marcha atrds en un 90% — 95%. También, protege la carga cuando el

camion se balancea o flota hacia arriba y abajo, mientras presiona contra la pared.

Imagen 8. Topes de proteccion de muelles de cargas

Topes de proteccion Tope de proteccion movil
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Lapriece! vemiza 2 guz reduce significativamente el
desgaste del products 2 =007 = fmon con e

garantizar |z seguridad 12 7o oo T

Caracteristicas

o emenis conseguimos reducir e dado que el
tiempoy el desgaste o= (25 process rzpett

r—
L S S

Millones Cotrina (2022)

¢ Plataforma Niveladora para anden:

La plataforma, se utilizara para las distintas alturas de camiones que vengan
a descargar y cargar en el area de los andenes que son de 1.50 m de altura.
También, se podra utilizar para autos o camiones con menos altura del andén

normal de 1.50; se ajusta a una altura de 1.00 m @ 1.50 m.
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Imagen 9. Rampa niveladora

a Rampa Hidraulica
Niveladora Inclinada

CARACTERISTICAS

Es Ia solucion pora el drea de descargas ya que es de ticil instalacién y
manejo. Van de 1a bodega 2l Camidn.
Posce gran durabilidad ya que tiene refuerzos forjades de acero.

Catlza Aboral

Cateyariae Equipo de Logistica, Rampas

Detalle

ESPECIFICACIONES TECHICAS
« Copacidad: 25,000 Lbs.
* Dimensiones: A=72" x H=24" x L=B1"
« Bemhs Hidriulica: Operada por sistema sléctrico 220v
* Superficie de metal corrugado

« Labio de rampa refarzado

« Cilindros de presidn para altas exigencias (Heavy Dutty)
« Elevacidn y Descense Hidrdulico
« Ficil Maneje y Mantenimiento

Millones Cotrina (2022)

Imagen 10. Seccién de tope de camiones

o i

Millones Cotrina (2022)
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Cuadro 4
Dimensién de camiones

Dimensién de camion

Altura de

Tipo de vehiculo Largo plataforma Altura Ancho
general (L) (BH) general (H) general (W)

Contenedor 16,8-21,3 1,4-1,6 3,7-4,3 2,4
Semi-acoplado 9.1,-10,7 1,1-1,2 3,4-4,0 2,4
Camién recto 4.6,-10,7 0,9-1,2 3,4-3,7 2,1-2,5
Frigorifico 12,2-16,8 1,3-15 3,7-4,3 2,4-2,6
Plataforma plana 16,8-21,3 1,2-15 - 2,4-2,7
Semi-acoplado 16,8-24,4 1,2-1,3 3,7-4,3 2,4-2,8

Ramos Salinas (2023)

Figura 32. Contenedor
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Ramos Salinas (2023)
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Figura 33. Semi-acoplado
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Figura 34. Camion frigorifico
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Ramos Salinas

(2023)
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Figura 35. Area de estacionamientos de camiones

ESPACIO

PLATAFORNA
DE CARGA AREA DE ESTACIONANIENTO AREA DE MANIOBRA

= il o =
= L L *

Ramos Salinas (2023)
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Figura 36. Area de maniobra

ks
=
=

AREA DE ESTACIONAMIENTO AREA DE MANIOBRA

(MINIMO)

Ramos Salinas (2023)

e Tamafios y pesos de camiones:

Determinar los tipos y caracteristicas fisicas de los camiones que usaran los
andenes, es importante, ya que, estas afectan los parametros del disefio: Largo

general, altura del camion o plataforma del acoplado, altura general, ancho general

Sin embargo, las alturas de acoplado y plataforma pueden variar hasta en 15
cm segun sus condiciones de cargadas y descargadas. Para el disefio preliminar.

Se han considerado las dimensiones reales de los camiones, segun el cuadro 4.

4.2.2 Premisas ambientales
Son las que van referidas a el entorno urbano del proyecto para que se

desarrolle de la mejor manera, tratando de no afectar ni al ambiente interno, ni a

los vecinos adyacentes al mercado publico de abasto en Capira.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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e Orientacion del edificio:

Figura 37. Orientacion del edificio

Ramos Salinas (2023)
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Debe ser adecuada con respecto al sol, ubicando las edificaciones en
direccién al viento, cuando estan una tras otra se protegen mutuamente del aire

caliente.

* Ventilacion natural:

Figura 38. Ventilacion natural

= e

Ramos Salinas (2023)
Aprovechando vientos predominantes y alternando los edificios.
e Barreras naturales

Lo que se optimiza con barreras naturales u arboles, disminuye el impacto
directo del viento sobre las edificaciones, creando asi un area fresca y agradable.

Como también es un aislante natural de ruido y contaminantes.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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Figura 39. Barreras naturales

Ramos Salinas (2023)

e Ubicaciéon de ventanas

Figura 40. Ubicacion de ventanas

P N
Ramos Salinas (2023)

Ubicar ventanas en la parte alta de los edificios; esto permite la salida de aire
caliente de la edificacion

Mercado Publico de Abastos en Capira
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¢ Ubicacion del rio de Capira:

Figura 41. Ubicacion del rio de Capira

Ramos Salinas (2023)

El rio de Capira daré sensacion de frescura en areas aledafias a los arboles

para mayor frescura.

4.2.3 Premisatecnologica

Esta se relaciona con el uso de materiales que son empleados en este
proyecto y, que comunmente, se utilizan diariamente, buscando asi un sistema
constructivo adecuado a la necesidad.

e Sistema estructural

La estructura de los edificios consistira en tubos metalicos de secciones

circulares, con pernos, techos curvos.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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e Acabados y materiales

Se utilizaran acabados en pisos y paredes en lugares principales, como
administracion, los espacios para vendedores y, sanitarios comunes para tener
una mejor estética en estos lugares; importante en la fachada con gramas en los

edificios guindando y, vegetacion para que tenga contexto con el entorno del lugar.

e La ventilacion natural

La ventilaciébn mecénica tipo louvers para mantener el area interna fresca, y
aberturas para que circule el aire. De igual forma, habra unos edificios cerrados
para mantener la calidad del producto y, sea mas acogedor para los compradores

En la parte superior del techo se ubicaran ventiladores tipo turbina.

—_—
.

-

—

=

—

=

S

- =
=

— - —

industriales y arquitectonicos
primeros louvers mexicanos con licencia

https://es.scribd.com/document/490959570/MANUAL-DE-

SELECCION-DE-LOUVERS
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¢ Sistema constructivo

Las fundaciones seran corridas para levantar muros con zapatas aislada o
en conjunto. Se utilizaran estructuras metalicas debido a la rapida ereccidén con
este material, ademas de concreto armado. Otra de las formas aplicar es el

sistema de tornillos con pernos que, es eficiente y rapido en la construccion.

e Techos o cubiertas

Se manejaran cubiertas metélicas con aislamiento integral inclinadas, con
largos aleros para la proteccion solar, como para la lluvia y, en otros se buscaré
obtener techos curvos y de facil recoleccion del agua para todos los edificios.

e Paredes exteriores e interiores

En las divisiones se utilizardn paredes metalicas con aislamiento integral y,
paredes de bloques con repello; en las divisiones, el arrendatario si desea utilizara
la que mejor le funcione, la utilizacion de muros cortinas es un sistema de fachada.

e Pisos

Se utilizar& el concreto armado se llama politerm blu ( bolitas de hielo seco),
para que sea mas liviano, funcional y menos atrayente del calor, por lo que no
debe ser un material denso, para que no retenga calor.

eDrenajes
Se instalara un acueducto de sistema de drenajes para el lavado periddicos de los

pisos de cada modulo de mercado.

Buscar crear cuadriculas en pisos pulidos. Se debera pulir la superficie para

aplicar un sellador que facilite la limpieza de los pisos. El sellador podra ser

Mercado Publico de Abastos en Capira
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epoxido o uretano. Se debe utilizar materiales ajustados al clima, al tréafico

peatonal y el vehicular (mulas y camiones grandes).

4.2.4 Premisa morfologica

Basadas en la forma y tipologia del entorno.

* Configuracién lineal:

Figura 42. Configuracion lineal

Ramos Salinas (2023)

Es de forma alargada a ambos lados de una via principal.

* Modelo radial:

Mercado Publico de Abastos en Capira
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Figura 43. Modelo radial

r——q

————

Ramos Salinas (2023)

Indica focalidad o concurrencia hacia cierto punto.

4.2.5 Mercado sostenible

e Agua

Se utilizara un sistema de recoleccién de agua de techos para almacenar en
tanque metalicos con capacidad de 10,000 galones que podra utilizarse para

jardineria, inodoros u otros servicios que necesite para reutilizar el agua pluvial.

Mercado Publico de Abastos en Capira



99

Imagen 11. Sistema captacion agua de lluvia

RAINWATER HARVESTING

Garden watering

To groundwater
®©) dreamstime.com

1D 170058717 © VectorMine

Imagen via dreamstime.com

https://inmobiliare.com/la-importancia-del-sistema-de-captacion-de-
agua-de-lluvia/ (2023)
e Ambientacion

Se realizara una reforestacién con arboles, ver la guia de arborizacion de
ENSA (Anexo 1), la misma servir4 de barrera acustica de los autos y, hacia los

vecinos, evitando los ruidos que se generan en un mercado de abastos.

Se propone que la vegetacion sea local, como arboles y arbustos, para que
sean resistentes a la sequia y no requiera de un sistema de irrigacion.

e Aguas residuales

Mercado Publico de Abastos en Capira
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Se instalara una planta de tratamiento para las aguas residuales, con
capacidad para tratar galones por dia y asi evitar la contaminacion del medio

ambiente circundante.

Imagen 12. Esquema de funcionamiento de planta de
tratamientos de aguas residuales:

ESQUEMA DE UNA DEPURADORA DE AGUAS RESIDUALES

PRETRATAMENTO DEPURACION DEPURACION
PRIMARIA SECUNDARIA
DESENGRASADO :
AGUAS CRIBA DESARENADO DECANTADOR ' TRATAMIENTO DECANTADOR

RESIDUALES NEUTRALIZACION - BIOLOGICO AGUA
K i —

DIGESTOR
DELODOS

https://www.aguamarket.com/noticias/noticias.asp?id_noticia=3934&notic
ia=com (2023)
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Imagen 13. Planta de Tratamientos de Aguas Residuales de Panama

/& Conceptual

Esta es una planta de tipo biologico, con recirculacion de lodos, remocion de nutrientes y recuperacion de gases. La
actividad basica de tratamiento es realizada por microarganismos que viven en las aguas residuales de las cuales se
alimentan y requieren de la presencia de Oxigeno para su metabolismo basal (reacciones aerobicas). La capacidad

nominal de tratamiento de esta planta es de 2.2 m?/seg.

La Plana estd ubieada en el corregimiento de Juan Diaz, en la carretera de acceso al embareadero del mismo nombre, a la altura de la salida de Llano Bonito del

corredor St

https://www.saneamientodepanama.gob.pa/index.php/planta-de-tratamiento-de-aguas-
residuales-de-la-ciudad-de-panama/

¢ Sistema Contra Incendio (rociadores)

Cuando se habla de Instalaciones Fijas Contra Incendio debemos
conside-rar la secuencia de un evento que se constituya en un posible incendio.
En primera instancia la deteccion temprana de un foco de incendio se realiza con
las instalaciones destinadas a detectar los mismos.

Estas se componen de distintos tipos de sensores que analizan el aire y

distinguen las impurezas que lo contaminan, dando un aviso de una condicién de

Mercado Publico de Abastos en Capira
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alarma o aumento de temperatura anormal para el ambiente, que podrian
determinar un incendio. El aviso temprano es el primer paso antes de la accion de

combatir el siniestro.

La segunda etapa es la reaccion de los sistemas instalados para con-trol de
incendios que es la extincion. Esta puede ser por sistemas que descarguen
agentes extinto-res, gases para tal efecto o redes de agua disefiadas para el
combate del fuego.

También se utilizan en combinacién para activar sistemas de extincion de
incendio en forma automética, cuando el sistema detecta situaciones que

aseguran la existencia de incendio, por medio de su configuracion.

Instalaciones de Control y Extincion de Incendios

Este tipo de instalaciones se clasifican por el tipo de agente extintor que
utilizan, y dentro de la clasificacion por agente extintor, pueden dividirse por su

forma de aplicacion.

Si se realiza una clasificacion por el agente extintor, se tiene la division de

las instalaciones fijas de la siguiente manera:

e Agua, por medio de hidrantes, o rociadores fijos.

« Espumas quimicas, disefiados para la extincion de incendio.

« Agentes limpios, compuesto por gases que no dafian el medio ambiente.
e Acetato de potasio para cierto tipo de aplicaciones.

e Polvos guimicos.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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Imagen 14. Sistema de conexion contra incendios

*"‘me

\
s/

Raer

https://tecses.com.co/extincion-de-incendio/ingenieria-en-extincion-de-incendios/ (2023)

e Sistema eléctrico

El proyecto contara con un sistema trifasico que permitira manejar los equipos

de refrigeracién del mercado.

Las luminarias del proyecto se clasifican en 2 tipos:

1.Las de los estacionamientos para exteriores, que serian con paneles solares vy;

la de los locales e interiores que seran de tipo rectangular led.

2. las de los locales e interiores de las areas comunes del mercado u edificio.
Se considera, tener una planta eléctrica (generador) de emergencia para

mantener el funcionamiento de equipos congeladores, refrigeradoras y algunos

espacios de area de emergencia.

Mercado Publico de Abastos en Capira


https://tecses.com.co/extincion-de-incendio/ingenieria-en-extincion-de-incendios/

104

Imagen 15. Luminarias Led para Estacionamientos

https://armadaled.org/ﬁews_articles/lamparas—led—pra-parqueo-como-se—calcula-la—
cantidad.php

e Residuos Solidos

El proyecto utilizara los desechos organicos para un campo de compost, que
servird para producir y vender fertilizantes. contard con un vivero para ventas de
plantas. Se utilizaran contenedores para la recoleccion de los desechos sélidos,

ubicado estratégicamente en el proyecto.
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Imagen 16. Cajones contenedores

CONTENEDORES METALICOS
PARA LA RECOGIDA DE
RESIDUOS

&)

Contenedores metalicos herméticos, también para exterior,
para el almacenamiento de residuos y residuos de produccion.
Capacidad hasta 12 metros cubicos

(6 conva s J e

-

) ENTREGA EN

Haga una pregunta sobre este producto

Disponibilidad

https://www.fer-plast.com/es/productos/manipulacion- almacenamiento/cajones-
y-contenedores/cajones-y-cestas-de-metal/cassoni-metallici-da-esterno-fp-cme-
detail (2023)

4.3 Propuesta de disefo

El Mercado publico de abasto de Capira, constara de (2) niveles:

En planta baja, se ubicaran areas de ventas de productos, estacionamientos

y areas de carga y descarga.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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En el primer alto, estaran las oficinas u otros servicios, tales como un lugar
para zonas de almacenes de ropa, también en el proyecto, pescados, carnes,
puercos, buhoneria, etc., con espacios verdes, disefio universal; quiere decir;
entornos de facil acceso para el mayor numero de personas y disefiado de una

forma armonica.

En cuanto, al concepto arquitectonico, de manera general, se enfoca en la
amplitud e integracion de espacios, para hacer del mercado un sitio comodo y

funcional para las ventas de los productos y, el desplazamiento de sus visitantes.

Sobre, el criterio de disefio se ajusta a las normas y reglamentos que indican
las entidades del Estado, municipales, bomberos, Senadis, Ministerio de Salud, Mi

Ambiente, Ministerio de obras publica, entre otros.

Los puestos por zona se clasifican, segun sus tipos: verduras humedas,

verduras secas, verduras por temporada y frutas por temporada.

4.3.1 Descripcion de las éareas del mercado publico de abasto

e Servicios publicos

Estacidn de policias, piquera de taxi, parada de buses, cubiculos, oficinas,

estacionamientos, tanque de reserva, entre otros.

e Servicios generales

Mantenimientos, area de congeladores, bafios, seguridad, entre otros. Planta
de emergencia, tanque de agua cisterna contra incendio, bomba de presion, cuarto
eléctrico con tableros principales del complejo, tanque de agua potable para uso
domeéstico, acometida eléctrica, planta de tratamiento de aguas residuales.

Mercado Publico de Abastos en Capira
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e Areas extras

Planta de desechos sdlidos, generador eléctrico, area con vegetacion para

reducir el ruido, recoleccion de aguas de los techos.

e Servicios del mercado

Brindara locales con legumbres, frutas y verduras que el productor distribuya
al consumidor y al mercado, se trata de buscar un disefio amigable con el ambiente
por eso, se tienen varias soluciones que ayudan a el ambiente, buscando que el
mercado, no solo sea un lugar donde se valla a comprar verduras, si no que trate
de implementar un area de artesanias para que se realicen ferias de los

campesinos, puedan presentar sus artes vy, visibilice el turismo local.

Mercado Publico de Abastos en Capira



109

4.4 Planos
[Plano N° 1. Localizacion general]
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[Plano N° 2. Localizacion de edificios]
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[Plano N° 3. Ampliacion edificio A]
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[Plano N° 4. Ampliacion edificio B]
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[Plano N° 5. Ampliacion edificio C]
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[Plano N° 6. Ampliacion edificio D]

—
=
—
—
Rl
=
—
-
=
=

1 |13
Nep e |
_l ju N4
' 1
N2 s o N3
W3 ede b N*1Z
1 1 L
T
1 {
E g e N1
NS egse 1 M0
i i
T 1 T
NG ege 3 Ng
N7
L N8
EDIFICIOD  ESC: 1: 250
CUADRD DE AREAS EDIFICO D
L MOMBRE a2y
= | ostimic N
) [T -n
" o am
] =T v
] e .
. e )
- o o1 arm
- o By am
- e =
= o nm
- ey e
) e [
- Loca 51 a1
- e )
" e ar
- )
..... ¥
e 1.
wocas o1
e im
1808 18 »*

s o
s 413 £ ARASTIR P
o

saTEPRIOVEL T

T A iEEL =L _'[
4.40(
N°q 694 ]
v )
L i |
N°2 6.850 1 I N®13
| |
L ]
N°3 6.850 N=®12
4 A; L - -
3.960
:‘mo[ 19.000 1’ 6.000 ! 19.000
N°4 6.850 t N°11
| l .
L ! |
N°5 6.850 1 N°10
1 1y 1
T L 1
N°6 6.850 ¢ © N°9
| 1
L |
N°7 [
6.850 4 A
N°8
——— e J ! S J

Ramos Salinas (2023)

Mercado Publico de Abastos en Capira




115

[Plano N° 7. Ampliacion edificio E]
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[Plano N° 8. Administracion. Acceso principal]
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[Plano N° 9. Planta de Tratamiento y Compost]
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[Plano N° 9.Elevacion frontal. Elevacion posterior]
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Ramos Salinas (2023)

[Plano N° 10. Elevacion lateral izquierda y derecha]
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[Plano N° 11.Seccion longitudinal y transversal]
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[Figura N° 44. Fachada y Render]
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MOTECTO:
MERCADO DE ASASTOS EN CAPIA

128
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4.5 Estimacion de costo

Los costos de este proyecto estan basados en montos de construcciones actuales
y con porcentajes de acrecentamientos de los precios de los materiales, mano de
obra y demas actividades de involucren en el monto del proyecto como los indica

la CAPAC (Camara Panamefia de la Construccion.)

Aspectos importantes y de caracter social en este proyecto el cual el costo de la
obra es de suma importancia presentar los montos que involucran la construccion
del mismo, para asi obtener un valor aproximado y determinar si es viable o no la

construccién de dicho proyecto.

En el costo del terreno de incluye, precios de topografia, impuestos de
enajenacion, el costo de la edificacion se estima el valor de los materiales, mano
de obra, tipo de acabados, herramientas y equipos utilizados en cada area de la
edificacion; los costos directos e indirectos abarcan el valor de los planos, los

permisos, inspeccién de obra e imprevistos de dicho proyecto.

Costos directos:

Estos estan conformados por los gastos tales como: confeccion de planos,
construccion, equipamientos; ellos seran divididos segun el tipo de uso que se le
dard dentro de la obra, ya que no es el mismo costo de materiales, las
especificaciones varian. También de igual forma los costos seran divididos por
edificios, areas abiertas; losas de rodaje, acera perimetral, muro de contencion,

estacionamientos, edificaciones, entre otros.
Costos indirectos

Estos son los gastos de confeccion de estudios, honorarios a profesionales,

inspecciones (durante la fase de construccion del proyecto.
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Presupuesto:

Cuadro 5
Presupuesto

PRESUPUESTO
5 EDIFCIOS DEL MERCADOS DE ABASTOS DE CAPIRA 2023

N DESCRICPCION DEAREAS ~ UNIDAD ~ CANTIDAD

UNITARIO TOTAL
MOVIMIENTO DE TIERRA
REMoﬂggﬁmA m2 76210  B/. 0.53 B/ 40,391.30
2 AGRIMENSURA 275 B/. 22500 ©E/ 61,875.00
3 MOVIMENTO DE TIERRA m2 76210 B/ 275 B/ 209,577.50
4 TRASLADO DE EQUIPO viaje 5 B/,  500.00 &/ 2,500.00
5 CAMPAMENTO 1 B/. 450000 &/ 4,500.00
TOTAL B/. 318,843.80
EDIFICIO A

1 CIMIENTOS ml 350.00 B/.  250.00 &/ 87,500.00
2 PAVIMENTO m2 375.00 B/.  250.00 &/ 93,750.00
3 COLUMNAS 8x24 48.00 B/. 1,000.00 &/ 48,000.00

PAREDES de 6" CON
4 REPELLO M2 30000 B/. 6000 &/ 18,000,00

PAREDES de 4" CON
5 REPELLO M2 1000.00 B/. 50.00 o/ 50,000.00
6 CUBIERTA m2 3186.00 B/. 10.00 &/ 31,860.00
7 VENTANAS O LOUVERS m2 725.00 B/. 2000 /. 14,500.00
H] PUERTAS ENROLLABLE 19.00 B/.  200.00 &/ 3,800.00

9 CIELO RASO 0.00 B/. - B/ :

10 PUERTAS 25.00 B/.  100.00 &/ 2,500.00
1 ESCALERAS M2 1143 B/. 1,500.00 B/ 17,145.00
12 P. INTERIORES ISOPANEL ML 41000 B/.  125.00 &/ 51,250.00
13 RAMPAS M2 13860 B/.  175.00 B/ 24,255.00
14 ELECTRICIDAD 210.00 B/,  325.00 &/ £8,250.00
15 PLOMERIA ML 200.00 B/.  250.00 E/ 50,000.00
TOTALDEL EDIFICIO A B/. 560,810.00

Ramos Salinas (2023)
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Cuadro 5
Presupuesto (Continuacién)
EDIFICIO B
CIMIENTOS ml 220.00 B/.  250.00 &/. 55,000.00
PAVIMENTO m2 325.00 B/.  250.00 &/ 81,250.00
COLUMNAS 8X24 36.00 B/. 1,000.00 &/ 36,000.00
PAREDES de 6" CON
4 REPELLO m 22000 B/. 6000 &/ 1320000
PAREDES de 4" CON
5 REPELLO m2 850.00 B/. 5000 B/ 42,500.00
6 CUBIERTA m2 2600.00 BY/. 10.00 &/ 26,000.00
7 VENTANAS O LOUVERS m2 500.00 B/. 20.00 B/ 10,000.00
8 PUERTAS ENROLLABLE 14.00 B/.  200.00 &/ 2,800.00
9 CIELO RASO 0.00 B/. - 8 :
10 PUERTAS 2000 B/.  100.00 &/ 2,000.00
11 ESCALERAS M2 0.00 B/. -~ B
12 P. INTERIORES ISOPANEL ml 38500 B/.  125.00 B/ 48,125.00
13 RAMPAS M2 53.15 B/.  175.00 &/ 9,301.25
14 ELECTRICIDAD 170.00 B/. 325.00 &/ 55,250,00
15 PLOMERIA ml 180.00 B/.  250.00 &/ 45,000.00
TOTAL DEL EDIFICIO B B/. 426,426.25
EDIFICIOC
1 CIMIENTOS ml 34500 B/.  250.00 ¢ 86,250.00
2 PAVIMENTO m2 380.00 B/.  250.00 &/ 95,000.00
3 COLUMNAS ax24 48.00 B/. 1,000.00 E/ 48,000.00
PAREDES de 6" CON
4 REPELLO M2 29000 B, 6000 B/ 17,400.00
PAREDES de 4" CON M2
5 REPELLO 980.00 B/. 50.00 &/ 49,000.00
6 CUBIERTA m2 3150.00 B/. 10.00 /. 31,500.00
7 VENTANAS O LOUVERS m2 700.00 B/. 2000 &/ 14,000.00
8 PUERTAS ENROLLABLE 19.00 8/. 20000 &/ 3,800.00
9 CIELO RASO 0.00 B/. - B
10 PUERTAS 2500 8. 10000 &/ 2,500.00
1 ESCALERAS M2 7.00 8/. 1,500.00 &/ 10,500.00
12 P. INTERIORES ISOPANEL ML 491.00 B/.  125.00 B/ f1,375.00
13 RAMPAS M2 90.00 8/  175.00 &/ 15,750.00
14 ELECTRICIDAD 21000 B/.  325.00 &/ 68,250.00
15 PLOMERIA ML 200.00 B/.  250.00 & 50,000.00
TOTAL DEL EDIFICIO C B/. 553,325.00
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Cuadro 5
Presupuesto (Continuacién)

EDIFICIOD
1 CIMIENTOS ml 210.00 B/.  250.00 &/ 52,500.00
2 PAVIMENTO m2 31000 B/.  250.00 &/ 77,500.00
3 COLUMNAS 824 36.00 B/ 1,00000 &/ 36,000.00
PAREDES de 6" CON
4 REPELLO m2 22000 8. 6000 /. 13,200.00
PAREDES de 4" CON
5 REPELLO nd 85000 B/ 5000 B.  42500.00
b CUBIERTA m2 2600.00 B/. 1000 &/ 26,000.00
7 VENTANAS O LOUVERS m2 500.00 B/. 20.00 8/, 10,000.00
8 PUERTAS ENROLLABLE 1400 B/.  200.00 B/, 2,800.00
9 CIELO RASO 0.00 B/. - B
10 PUERTAS 2000 B/. 10000 &/ 2,000.00
u ESCALERAS M2 0.00 B/. - B
12 P. INTERIORES ISOPANEL ml 38500 B/.  125.00 &/ 48,125.00
13 RAMPAS M2 53.15 B/. 17500 &/ 9,301.25
14 ELECTRICIDAD 17000 B/. 32500 &/ 55,250.00
15 PLOMERIA ml 18000 B/.  250.00 &/, 45,000.00
TOTAL DELEDIFICIOD B/. 420,176.25
EDIFICIO E
1 CIMIENTOS ml 34500 B/.  250.00 &/
2 PAVIMENTO m2 380.00 B/.  250.00 &/
3 COLUMNAS 2x24 4800 B/. 1,00000 &/
PAREDES de 6" CON
4 REPELLO M2 290.00 B/. 60.00 &/
PAREDES de 4" CON
5 REPELLO M2 980.00 B/. 50.00 &/
& CUBIERTA m2 3150.00 B/. 10.00 &/ ).
7 VENTANAS O LOUVERS m2 650.00 B/. 2000 ©/ 13,000.00
8 PUERTAS ENROLLABLE 19.00 B/.  200.00 ©/. 300.00
9 CIELO RASO 0.00 B/. - B/
10 PUERTAS 40.00 B/.  100.00 ©/ 1,000.01
11 ESCALERAS M2 7.00 8/. 1,500.00 &/
12 P. INTERIORES ISOPANEL ML 491.00 B/.  125.00 o/
13 RAMPAS M2 13860 B/. 17500 &/
14 ELECTRICIDAD 21000 B/ B/
15 PLOMERIA ml 200.00 B/.
TOTAL DEL EDIFICIO E
1 ADMINISTRACION M2 205 B/.
2 COMPOST Y VENTAS M2 295 B/. ,
3 ELECTRICIDAD 125 B/. /
4 PLOMERIA ML 75 B/.  250.00 &/ 18,750.00
TOTAL B/. 185,250.00
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Cuadro 5

Presupuesto (Continuacién)

COSTOS INDIRECTOS
DISENOS Y CONFECCION DE

1 i 200 B/. 450.00 B/ 90,000.00
2 INSPECCION DE OBRA 60 B/. 1,200.00 &/ 72,000.00
3 PERMISOS DE CONSTRUC. 7 B/. 2,500.00 B/ 17,500.00
a4 ESTUDIO DE AMBIENTE 7 B/. 250.00 &/. 1,750.00
5 ESTUDIOS 7 B/. 500.00 B/. 3,500.00
TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS B/ 184,750.00

INFRAESTRUCTURA
1 CALLES ml 600.00 B/. 1,000.00 &/ 600,000.00
2 GARITAS M2 8 B/. 750.00 &/ £,000.00
3 ACERAS ml 1200 B/. 100.00 B/ 120,000.00
4 CORDONES ml 3600 B/. 20.00 &/ 72,000.00
5 LUM. ESTAC. Y VIAS 51 B/. 350.00 E/. 17,850.00
6 JARDINERIA Y PAISAIISMO M2 10000 B/. 4.50 B/. 45,000.00
7 DRENAIJES PLUVIALES ML 1000 B/. 225.00 &/ 225,000.00
8 SENALIZACION 40 B/. 45.00 &/ 1,800.00
9 TANQ. DE A. POTABLE 2 B/. 5,000.00 B/ 10,000.00
10 TANQ. DE SCI B/. 696,403.56 ©/. 696,403.56
11 PLANTA DE TRATAMIENTO 50000 GPD B/. 257,000.00 &/. 257,000.00
12 DESECHOS SOLIDOS 4 B/. 4,650.00 o/ 18,600.00
13 ELECTRICIDAD PRINCIPAL 425 B/. 415.00 &/ 176,375.00
14 PLOMERIA PRINCIPAL ML 350 B/. 350.00 &/ 122,500.00
15 GENERADOR 300 KVA B/. 66,584.43 0/ b6,584.43
TOTAL DE INFRAESTRUCTURA B, 243511299
S 5647,02429
ADMINISTRACION DE CONTRATISTA 30.00%]| B/. 1,694,107.29

IMPREVISTO 1000% B. 56470243
Bl 790583401

TOTAL DEL PROYECTO
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CONCLUSIONES

Una vez desarrollada la disertacion investigativa se presenta el cuerpo de

conclusiones en funcién de los propésitos definidos para el estudio.

En cuanto a la situacion y necesidad actual que tiene el distrito de Capira de
una propuesta arquitectonica para un mercado publico de abasto, a través de la
observacion directa y las entrevistas informales con miembros de la comunidad,

se pudo constatar que el distrito Capira no tiene un Mercado publico de abasto.

Las instalaciones del actual mercado de Capira estan en malas condiciones
tanto de infraestructura, equipamiento, higiénicas sanitarias y, no tienen la
capacidad para atender a los usuarios ni a los comerciantes; por lo que las
personas deben trasladarse a Merca Panamda para adquirir sus productos a
mejores precios. De igual manera, debe hacerlo los productores para

comercializar sus productos.

De tal manera, se constatd que, socialmente, hay una necesidad y
requerimiento para este distrito, en los que sus habitantes se encuentran en

espera de acciones para el mejoramiento de su calidad de vida.

Referente a los aspectos fisicos-geograficos y urbanisticos presentes en el
area de estudio, los tres (3) sitios propuestos para establecer la ubicacion del
Mercado publico de abasto, se consideré el terreno N° 2, el area de intervencion
esta situada en un lote que consta de perimetro de 19,951.04 m?, ubicado frente
a Queso Chela. Fue considerado por sus dimensiones, facil acceso, céntrico al
distrito, vegetacion, y otros aspectos tales, como posible conexién al corredor de
playa que, posiblemente, colinda por la parte de atras con este terreno, cerca del

rio e industrias del distrito.
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El transporte publico pasa con regularidad a 400 metros al oeste. Con
respecto a la topografia del lugar no es accidentada en la mayor parte del area se
encuentran espacios planos, teniendo un gran aprovechamiento en el disefio del

proyecto.

Sobre las variables arquitectonicas consideradas para la elaboracion de la
propuesta arquitectonica de un mercado publico de abasto para el distrito de
Capira, se sustenta en las premisas de funcionalidad, ambiental, morfolégicas y
tecnolégicas que orientan el disefio de areas que optimizan la funcionalidad
operacional, en términos de generar una clara zonificacion de los distintos
componentes de la edificacion, a partir de circulaciones o recorridos lineales donde

se privilegien las perspectivas visuales con volumetrias de lineas puras.

Se tomar en cuenta la importancia de la integracion social de la comunidad
a través de una propuesta, buscando generar zonas, mediante el manejo del
espacio publico y el disefio de nuevas rutas de movilidad llegando a comprender

el funcionamiento ambiental, urbano y social dentro de la estructura.

Los factores que permitieron esta integracion se sustentan en:

Continuidad del disefio urbano: Los edificios se imponen como un elemento
propio de la topografia, de manera que no obstaculiza el libre transito y ademas,
al contar con una cubierta verde recorrible, no depreda el area verde del terreno
existente. Ademas su ubicacion y posicionamiento integra sus funciones a los

habitantes de la localidad.

Adaptabilidad permanente de usos: A través de sus espacios publicos es
posible realizar distintos tipos de actividades que responden a las necesidades de

Mercado Publico de Abastos en Capira
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la poblacion. Por lo tanto, son contextos que no tienen tiempo ni lugar especifico,
pero que se mantienen inclusivos. Ademas, se ubican las infraestructuras para
liberar mayor area para el espacio publico, sin tener alguna modificacion,

demolicién o reconstruccion.

Por lo que, el proyecto trasciende la respuesta funcional referida a los
mercados publicos de abasto, realizando un aporte arquitectdénico vanguardista
que transforma el entorno clasico de las edificaciones destinadas a este fin,
haciendo uso del entorno, las condiciones de vegetacidon, entre otros para

armonizar la estructura fisica de los edificios que conforman el disefio.

Con relacion, al disefio de edificacién que responda a la necesidad del lugar
gue se adapte al clima tropical, el mercado publico de abasto busca estrategias
pasivas de confort mediante su arquitectura. Tomando en consideracion la
ubicacion de los espacios y la necesidad de comodidad en respuesta a las
actividades que realicen los usuarios. Por tanto, utiliza el uso de un vacio central
para la correcta ventilacion e iluminacion a los diferentes espacios, las ventanas

en el techo para una mejor iluminacion en espacios.

Con respecto, a los aspectos formales el mercado publico de abasto opta por
una volumetria de paralelepipedo rectangular, donde predomina la horizontalidad,
respetando la arquitectura existente, manteniendo el perfil urbano de la calle

dénde se ubica, completando las manzanas y respetando los retiros establecidos.

En lo de la funcionalidad, se resalta que lo concerniente a las areas de
servicios se conectan con el exterior en los primeros niveles como es el de las
cafeterias 0 espacios ayudaran a que los usuarios permanezcan mas tiempo en el

mercado realizando diferentes actividades.
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Por otra parte, la utilizacion de materiales y elementos tradicionales en el
permiten generar un proceso de revalorizacion de lo existente. Por consiguiente,
el disefio se da por la importancia que conllevan este espacio, a través de su
historia que pudiera tomarse como referente en otros lugares del pais. Siendo un
punto de gran acumulacién de gente y actividad para una ciudad, se convierte en

un espacio de grandes necesidades.

Es importante destacar la viabilidad de la propuesta la cual es presentada a

través de la estimacion de costo.
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RECOMENDACIONES

Se apliquen los principios integradores del espacio publico flexible en

proximas propuestas de mercados o infraestructurales afines a lo largo del pais.

Considerar dentro del aspecto proyectual del énfasis arquitectonico, la
arquitectura de integracion en instalaciones publicas, por lo que se requiere
conocer la historia y conservar los valores del entorno urbano en el que se

encuentra el proyecto.

La elaboracion de documentos normativos oficiales para el desarrollo de

infraestructuras de mercados de abastos dentro del pais.

Mantener activos los programas de creacion de infraestructuras sociales para

la difusion comercial en las diversas provincias de la nacién.

Los equipamientos de mercados de abastos deben visionarse con un disefio
gue sea no solo solucién de infraestructura, sino también como espacios que
asuman el criterio de seguridad, dignidad, derechos y valores en ambientes de

confort.

Considerar la presente propuesta como un aporte a las comunidad nacional

y local.
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[Anexo 1. Guia de arborizacién de ENSA]

Una lista completa puede obtenerlz en www.ensa.com.pa en
la seccion Publicaciones

Nombrecomin ~ Alturamelros)  Tipodearbol  orma del arbal

Nombre comin ~ Altura (metros)  Tipo de rbol  Forma del arbol Wl o .
; casssia lluvia 4-8 Arbolmediany  Colgante
Palma Amarilla 1,5-3 Palma pequefia  Fuente baja
dorada
"i'm:i'“"i‘”f 060-3  Palmapequeia  Fuente baa Maria -0 Aoolmedan - Esratfdo
t ;
AN = (Ghes tree 7-15 Arbol grande  Estratificado
i 15-4 mapequeria  Fuente baja =
Palma Roja ‘ eq b e |
Jazmin del cabo 14 Arbol pequefio Extendida ; 2-15 hiolgarde  Bxtendida
de negrito
Mirto, naranjo de i - Astromeliz,reina :
o 14 Arbolpequeio  Coacomple 5-15 dgak  Etatfds
e fas flores
Palma de ;
Navidad 63 Palma mediana Funte alt Es importante tomar en cuenta la forma de los arboles, Para ilustrar

Ia tabla anterior presentamos la siguiente figura como referencia

ComTfu'ma 1-10 Ao e visual de cada uno.
amarilla

(aracucha,

L 5-8 krbolmedizno  Extendida
Frangipani

Huevos de gato, )
lechugo, 3-3 Arbol mediano Estratificado
venenillo

Palmera de
Roebelen, 2-5 Palmamedian  Forma de vaso
Palmeraenana

Palma cica, Cica
elegante

Palma cica, 1-5 Arbol mediano  Forma de vaso
Palma de sagl

Poma rosa 5-10 Arool mediano Extendida

1-5 Arbol mediano ~ Fuente baja
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Nombre Cientifico: Murrayz paniculata (L.) Jack
Familia: Rutaceae
Nombre comdin: Mirto, Naranjo Jazmin

Descripcion: arbusto de 3 a4 m de altura con una corteza dspera
de color café ascuro a negro, sin espinas; hojas compuestas,
alternas, paripinnadas, con flores blancas. Al estrujarlas
desprenden buen olor debido a fas glindulas con accites
esenciales que poseen y que se aprecian  trasluz.

Datos Ecologicos: es nativa del sureste asidtico y es
ampliamente cultivada en el trdpico. Florece de agosto a febrero
y fructifica de agosto a abril. Soporta bien la poda dréstica, ya
que brota con facilidad de la madera vieja.

Nombre Cientifico: Cassia fistula L.
Familia: Caesalpiniaceae
Nombres comunes: Golden shower cassia (inglés), luvia dorada.

Descripeion: arbol pequefio de hasta 5 m de altura por 30 ¢m de
didmetro, con la corteza gris verdoso. Presenta hojas
compuestas pinnadas, con 4 a 8 pares folidlulos (cada una de las
(ltimas divisiones de una hoja dos o mas veces compuestal. Las
flores de color amarilo intenso estan dispuestas en grandes
racimos colgantes. Los frutos son vainas alargadas, cilindricas y
delgadas negras, con una longitud de 50 cm de largo
aproximadamente.

Datos Ecoldgicos: es originaria del sur de Asia y se adapta muy
bien al trpico. Produce flores durante los meses de febrero a
abril. Los frutos se producen de abril hasta agosto.
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Nombre Cientifico: Calophyllum sp L.
Familia: Calophyllaceae
Nombre Comun: Marfa

Descripcidn: drbol de hasta 10 m de alto. Copa redondeada y con
follaje denso. Tronco recto y cilindrico. Corteza exterior gris y
con parches amarillentos espaciados alo largo del fuste. Ramitas
terminadas en una yema apical puntiaguda. El desprendimiento
de cualquier parte de I3 planta produce un exudado de color
amarillo, el cual fluye lentamente. Flores blancas con estambres
amarillos. Frutos en drupas ovoides, verdes, torndndose
amarillentos al madurar.

Datos Ecoldgicos: muy valiosa por su uso como plants
ornamental en parques y avenidas. Florece y fructifica dos veces
al ailo, de junio a octubre, y de noviembre a febrero, fructifica
desde el primer mes de floracion (noviembre). Las semillas son
dispersadas por animales, principalmente murciélagos que se
alimentan de la pulpa de los frutos. ES una especie que a pesar
de crecer en altura tiene la caracteristica de ser de facil poda.
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Nombre Clentifico: Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth
Familia: Bignoniaceae
Nombres Comunes: Copete, Tropeta amarilla.

Descripcion: arbol de 3 @ 5 m de altura y de 5 a 20 cm de
diametro. Copa pequeia y con follaje disperso. Tronco
ramificado desde baja altura. Corteza exterior gris o amarillents,
hojas opuestas, compuestas imparipinnadas (aquellas con un
nimero impar de pinnas). Flores campanuladas y de color
amarillo, con lineas rojas interamente. Frutos en capsulas
lineares de 7 a 21 cm de largo, verdes, tornandose marrones y

dehiscentes al madurar. Semillas aladas.
En botdnica, se llamo pinna @ codo una de las piezos separadas en que a veces
se encuentro dividide o hojo.

Datos Ecoldgicos: esta especie crece a bajas elevaciones en
climas secos o himedos. Es muy utilizada como planta
ornamental. La misma deja caer sus hojas parcialmente durante
[a estacion seca, reponiéndolas al inicio de fa estacion lluviosa.
Florece y fructifica durante todo el afio, principaimente de
febrero a junio. Las flores son visitadas por abejas, colibries y
mariposas. Las semillas se dispersan por viento.
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Nombre Cientifico: Chrysalidocarpus lutescens H. Wendl.
Familia: Araceae
Nombres Comunes: Palma amarilla, Palma Cubana.

Descripcion: palma colonial de 1.5 a 3 m de altura, presenta
hojas compuestas, alternas, pinnadas de hasta 1.5 m de largo,
peciolos amarillos. Las flores son de color blanquecino. Frutos
amarillos a negros al madurar, presentando una semilla.

Datos Ecoldgicos: esta especie ha sido ampliamente cultivada en
los tropicos por su uso como planta ornamental. Florece y
fructifica de noviembre a julio.

Nombre Cientifico: Veitchia merilli (Becc. H.E Moore
Familia: Arecacese
Nombre Comdn: Palma de Navidad

Descripcidn: palma soltaria de 5 6 m de alturs con hojas
compuestas, alternas de hasta 1,5 m de largo. Las flores son de
color amarillo-verdoso o blanco.

Datos Ecofdgicos: se encuentra ampliamente distribuida por los
tropicos por su cultivo, ya que [a misma es utilizada como ung
planta ornamental. Florece y fructfica durante gran parte del
aiio. Son de facil manejo y de la base de sutronco nacen brotes
(0
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Nombre Cientifico: Cyrtostaschys renda Blume
Familia: Araceae
Nombre comun: Palma Roja.

Descripcidn: palma colonial de 1.5 a 3 m de altura, presenta
hojas compuestas, pinnadas de aproximadamente 1.5 m de
largo, peciolos rojos, con flores blancas, sus frutos son sub-
globoso de aproximadamente 20 mm de diametro de color de
verdes a morados cuando estan maduros con una sola semilla.

Datos Ecoldgicos: es originaria de la peninsula de Malasiz,
Sumara y Borneo. Florece y fructifica entre abril y junio. Es
utilizada como planta ornamental por lo atractivo del color rojo
de sus peciolos.
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Nombre Cientifico: Phoenix roebelenii 0'Brien
Familia: Araceae
Nombres comunes: Palmera de Roebelen, Palmera enana

Descripcion: palma solitaria con una altura maxima de 5 m, que
generalmente no presenta tronco de mas de 1 m de altura. Tiene
crecimiento lento, presenta hojas compuestas, alternas,
pinnadas de hasta 1.5 m de largo, las hojas viejas cubren el
tronco. Sus flores son de color crema, frutos negros al madurar
y con una sola semilla.

Datos ecoldgicos: esta especie es nativa del sudeste de Asia,
Actualmente es cultivada en los paises de América tropical, dado
su uso como planta ornamental. Florece en verano. Su fruto es
una drupa globosa de hasta 1 cm de fargo, comestible de color
oscuro al madurar.

T Wtk
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