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RESUMEN
Esta investigacion titulada Potencial turistico y ambiental del Parque Forestal Los
Andes N.°2: un enfoque integrador hacia el desarrollo sostenible, distrito de San
Miguelito tiene como objetivo determinar el potencial turistico, paisajistico y
ambiental del Parque Forestal Los Andes N.°2, como marco integrador al
desarrollo sostenible, la cual utiliz6 una metodologia de tipo descriptiva y
cualitativa dado en la aplicacion de un instrumento denominado encuesta que
facilito la recoleccion de la informacion gracias a la participacion de miembros de
la comunidad cercana al &area de estudio. Ademas, de las consultas en
documentos nacionales e internacionales, datos estadisticos y material
cartografico, que en su conjunto, pudo confirmarse la hipétesis confirmando que,
con la participacion activa de la comunidad y una adecuada planificacién, el
parque puede convertirse en un ejemplo de turismo sostenible, beneficiando tanto
al entorno natural como a la economia local a largo plazo, lo cual destaca la
importancia entre un enfoque integrador que combine turismo sostenible con
conservacion ambiental, de tal manera, que el mismo pruebe ese equilibrio
otorgando beneficios econémicos con bienestar social y proteccion ambiental con

el acompafiamiento de la sostenibilidad.

Palabras clave: Paisaje turistico, potencialidad ambiental, desarrollo

sostenible, area protegida, atractivo turistico.

Xiv



SUMMARY
This research entitled Tourism and environmental potential of Los Andes Forest
Park N°2: an integrative approach to sustainable development. (District of San
Miguelito) aims to determine the tourist, landscape and environmental potential of
Los Andes Forest Park N°2, as an integrating framework for sustainable
development, which used a descriptive and qualitative methodology given in the
application of an instrument called survey that facilitated the collection of
information Thanks to the participation of members of the community near the
study area, in addition to the consultations in national and international documents,
statistical data and cartographic material that as a whole it was possible to confirm
the hypothesis confirming that, with the active participation of the community and
adequate planning, the park can become an example of sustainable tourism,
benefiting both the natural environment and the local economy in the long term,
which highlights the importance of an integrative approach that combines
sustainable tourism with environmental conservation, in such a way that it proves
that balance by providing economic benefits with social welfare and environmental

protection with the accompaniment of sustainability.

Keywords: Tourist landscape, environmental potential, sustainable

development, protected area, tourist attraction.
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INTRODUCCION



El Parque Forestal Los Andes N°2, ubicado en el cerro La Cruz en el
corregimiento de Omar Torrijos, distrito de San Miguelito, provincia de Panama, se
presenta como un recurso natural con un notable potencial turistico y ambiental. En
un entorno urbano, este parque destaca por sus caracteristicas paisajisticas unicas
y por su riqueza ecoldgica, convirtiéndose en el unico sitio, dentro del conglomerado
urbano de la provincia, con elementos claves para atraer el interés turistico

sostenible.

Es por ello, que el contenido se ha estructurado en varios capitulos
sintetizados, asi es como en el primer capitulo se muestran los antecedentes,
planteamiento del problema, la justificacion, objetivos, alcance y cobertura,
ademas de las limitaciones. En el segundo capitulo, se evalGan las caracteristicas
fisicas, geograficas y ambientales del parque y su capacidad para ser desarrollado
como un destino turistico, tomando en cuenta sus aspectos demograficos y
socioeconémicos, considerando un impacto positivo en beneficio de mejorar la
calidad de vida y la economia local. También, en el tercer capitulo, se presenta la
conceptualizacién y teorizacion referente a los temas de potencial turistico y
ambiental, adicional presentando el fundamento Ilegal, los aspectos
metodoldgicos, fuentes de informacidn, poblacion y muestra y todo lo concerniente
al instrumento aplicado para la recoleccién de informacién. Finalizando con el
analisis de las percepciones locales, quienes ofrecieron recomendaciones para el
desarrollo sostenible del sitio. EI mismo proporciona el enfoque para aprovechar el
potencial del Parque Forestal Los Andes N.° 2, como un modelo de turismo

sostenible y conservacion urbana.



CAPITULO | ASPECTOS GENERALES DE LA
INVESTIGACION



1.1. Antecedentes

Es importante destacar que, en nuestro pais, existen diversos lugares que
poseen un potencial para efectuar actividades de indole turistica, que adn no se
han estudiado o evaluado para concretar proyectos de desarrollo en areas, incluso

urbanas, como es el caso objeto de estudio.

En el afio 1976, se cre6 una Comision de alto nivel que tenia como objetivo
dar respuesta a los multiples problemas que se originaban debido a la toma de
tierras en el lugar, en donde se observo las propuestas de espacios publicos, los
dos centros institucionales, y las dos areas naturales, el parque forestal y el

parque acuatico, que no llegaron a concretarse. (Gordéon, C. 2022)

Figura 1 Conglomerado urbano del area sujeta de estudio.

Sectores Los Andes [ Espacios comerciales (proyecto) [_] Espacios pablicos (proyecto)

Fuente: (Gorddn, 2022).



Por otra parte, el gobierno de turno, a través de la comision de alto nivel,
decide la adquisicion de “una finca de 153 hectareas, situada a ambas margenes de
la carretera Transistmica, en el distrito de San Miguelito. La distancia al centro de la
ciudad era de unos 15 minutos”. La finca era la numero 4991, tomo 125, folio 468, en
la que habia operado la cantera “Los Andes” antes de la construccién del proyecto.

Por eso se le colocaria este mismo nombre a la urbanizacion. (Gordon, C. 2022).

El proyecto de urbanizacion incluia el desarrollo en dos etapas, que
posteriormente conformarian lo que hoy conocemos como Los Andes 1 y 2.
Ademas de la construccion de unas 2 578 viviendas, la urbanizacion también
contaria con cuatro areas para espacio publico, dos centros institucionales con
campo de juego y otros equipamientos publicos, uno en cada etapa del proyecto, y
dos espacios naturales en la segunda etapa. Estos espacios haturales
correspondian, a una seccion al norte de la finca, donde se encontraba una colina,
y que se dejaria como 'parque forestal', y otra seccion hacia el lago, donde se

habilitaria un 'parque acuatico' con mobiliario urbano. (Gorddén, C. 2022).

Los Andes es ahora un nodo central para la ciudad de Panama. En ese
sentido, la nueva centralidad que ha adquirido con la construccién del corredor
norte y la estacion del Metro, la valorizacion que esto representa, el momento de
cambio demografico y socioecondmico en que se encuentra, y los espacios
naturales aun sin habilitar como espacios publicos, son indicadores de la necesidad
de nuevas intervenciones, que desde lo publico y la participacion ciudadana,

contribuyan a desarrollar el potencial que esta nueva centralidad En ese sentido,
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una de las caracteristicas fundamentales para que esto genere calidad de vida e
ingresos econdmicos es determinar la disponibilidad de la poblacion de la zona de
contingencia u otros actores cuyo interés fortalece el bienestar social, econémico y

ambiental.

Por consiguiente, es importante destacar, la participacion de los actores
locales, en este caso la comunidad de Los Andes 2, donde se ha organizado un
grupo denominado Comunidad Ambiental Los Andes (CALA) que se dedica a
trabajar en acciones sobre reforestacion en este espacio y concientizar a través de
actividades sobre el cuidado del ambiente, con la finalidad de aprovechar del

potencial de su paisaje y que esta sea visitada.

Esta iniciativa surge por muchas inquietudes, sobre todo, por algunos
miembros de la comunidad, que por su belleza escénica atrae ciertas vinculaciones
con el turismo. Sin embargo, a pesar de que en el sitio existe una manera de
explotacion turistica, al mismo tiempo existe un problema en época seca, como es
el riesgo de incendios forestales que pone en peligro la salud de los residentes y

areas aledanas.

Por esta y otras razones, una de las medidas tomadas por la organizacion,
para lograr una medida paliativa ante estos incendios, fue la idea de los programas
de reforestacion para ayudar a regenerar este cerro principalmente. Ademas de la
reforestacion, han tomado iniciativas como el reciclaje y concienciaciéon a las

personas sobre los cuidados al entorno.



De igual manera, en el area, se han hecho reforestaciones de algunas
especies distribuidas en los senderos que se han creado, como La Cruz, El
Manguito, La Palmera y La Cordillera. Los tres ultimos fueron establecidos como
cortafuegos, pero posteriormente pasaron a convertirse en rutas. Es importante
destacar que esta labor ha traido como resultado la plantacion de mas de 600
arboles de los cuales aun viven mas de 250. Ademas, que han logrado la
recuperacion de este espacio para uso de la comunidad y también la limpieza de la

paja canalera.

Asimismo, dicha organizacién ha trabajado en el lugar con el objetivo de
convertirse en el primer pulmén del distrito y situarse como un sitio turistico dentro
del area urbana. Ademds, incentivar a las personas a tomar conciencia en los
temas ambientales y lograr algin acuerdo municipal o ley de la Republica que

resguarde el espacio y lo cuide de invasiones futuras.

Es importante destacar, que esta organizacibn ha contado con el apoyo
institucional como, por ejemplo, del Ministerio de Ambiente, colaboracién del
Ministerio de Gobierno y autoridad local, como es el Municipio de San Miguelito,
también de Organismos no gubernamentales, grupos religiosos y empresas

privadas.

Es por ello, que impulsar este nuevo sitio como un destino turistico, contribuiria a
fortalecer lo planteado en la vision del Plan Maestro de Desarrollo Turistico
Sostenible para el 2025, que sefala: “Ser reconocido como un destino turistico

sostenible de clase mundial, gracias a la extraordinaria riqueza y diversidad de su

5



patrimonio natural y cultural, y a la calidad de sus servicios”. (Autoridad de Turismo

de Panama, 2020).

Por otra parte, la conservacion y el aprovechamiento de los sitios naturales es
de suma importancia, en especial el area objeto de estudio, ya que es considerado
por sus habitantes como el “Pulmén del distrito de San Miguelito”, debido
justamente, a que existe una gran cantidad de flora y fauna, ademas de una
espectacular experiencia paisajistica que brinda el sitio, donde se divisa la ciudad

de Panama4, otras areas del distrito e incluso parte del area de Juan Diaz.

Es importante destacar, que al incorporar el sitio bajo el esquema de un
enfoque integrador existira la posibilidad de convertirse en el Gnico parque forestal
del distrito de San Miguelito, como simbolo y ejemplo de la conservacion de un
espacio natural en el contexto urbano, que promovera al turismo, incremento a su

economia y la poblacién contingente al area.

Este planteamiento, es producto de otros ejemplos que se han destacado en
Panama, donde se han realizado estudios homologos al que se aspira con esta
evaluacion como, por ejemplo; el presentado por Ibeth Jurado en cuanto al Analisis
del potencial turistico natural del distrito de Guararé, en donde se logré identificar
los recursos naturales con potencial turistico del distrito de Guararé. De esta
manera, Se propuso una guia con los atractivos naturales con potencial turistico en
dicho distrito. EI potencial turistico basado en recursos naturales es una
tendencia que se viene desarrollando durante la Ultima década, este tiene como

objetivo impulsar el turismo alternativo el cual se basa en promover el uso
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sustentable de los espacios naturales como una forma de concientizacion para
proteger y conservar estas areas. El turismo alternativo logra el desarrollo de tres
tipos de actividades turisticas todas estas con la finalidad de aprovechar los
espacios geograficos naturales de una forma equilibrada, el cual es importante para

el buen uso y manejo de los recursos naturales. (Jurado, 2023).

También, es importante sefialar que la participacion de los diferentes actores
en impulsar este proyecto es fundamental, ya que, si se pronuncia el tema de
sostenibilidad en donde se integra a la comunidad. Esto paulatinamente, con los
afos, ha generado propuestas y enfoques en la planificacion turistica segun zonas,

lo que proyecta en maximizar y evaluar el potencial de las areas de estudio.

Asi, Ramirez, en su Propuesta metodoldgica para la generacion de productos
turisticos a partir de la comunidad local, presenta una revision de diferentes
metodologias o propuestas de planificacion de productos turisticos, retomando
algunas generadas desde la academia, consultorias y entes gubernamentales,
entre las que se evidencian una incipiente participacion e integracion de la

comunidad local como un actor principal. (Ramirez, 2019).

Para el caso internacional, el articulo sobre la Evaluacién de potencialidad
turistica como herramienta de planificacion estratégica en pequefios destinos, es
decir; Caso de General Acha, La Pampa, de Luisina Zuccarini, sefiala que: El éxito

de la actividad turistica en un destino depende de multiples factores.



La evaluacion de potencialidad turistica constituye una herramienta
indispensable para definir la capacidad que tiene un territorio frente a diversas
posibilidades de desarrollo. En esta investigacion se estudia el potencial turistico de
un pequefio destino, localidad de General Acha, localizado en la provincia de La
Pampa, Argentina. La metodologia empleada se basa en la propuesta de la
Secretaria de Turismo de México que analiza integralmente diversos componentes
de la oferta y demanda turistica. Los resultados obtenidos permiten concluir que
General Acha posee potencial para el desarrollo de la actividad turistica. El area de
estudio, localizada en el centro del valle argentino, cuenta con una solida oferta,
encabezada por recursos turisticos naturales y culturales de interés para los
visitantes, y posee equipamiento, instalaciones e infraestructura adecuada para el
desarrollo de la actividad. Sin embargo, se presentan limitaciones en la demanda,
dado que el destino no cuenta con la suficiente afluencia de turistas. Se indican
mejoras de la planta turistica, profesionalizacién del servicio y fortalecimiento de los
vinculos con otros destinos de la regidn para generar productos turisticos de

calidad. (Zuccarini, 2022).

Otra argumentacion y, destacando el enunciado en la tesis doctoral titulada
Turismo sostenible y conflicto por el uso de los recursos, estudio de caso: Patagonia
chilena, region de Aysén por Gabriel Inostroza, indica que se da un debate tedrico
del turismo sostenible y la tipologia de sus modelos de desarrollo turistico. En el
marco de un conflicto socio-ambiental, se pone en evidencia la dualidad
conceptual del turismo y del turismo sostenible. Frente a ello, se sostiene que el
turismo no es neutro, puesto que segun el enfoque que adopte puede integrar o no a
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la comunidad local en su proceso de desarrollo. Esta misma dualidad se observa en
el caso del medio ambiente, ya que el turismo puede contribuir a la conservacion o
por el contrario puede convertirse en una buena “excusa” para la explotacion de los

recursos naturales. (Inostroza, 2016).

Por lo tanto, este argumento, pone de manifiesto que la poblacién debe contar
con voluntad y persistencia para el desarrollo de una actividad turistica, pues ello
motivara una alternativa para promover el desarrollo sostenible, siguiendo los
pardmetros requeridos que conlleven una buena planificacion de los recursos y
lograr la conservacion de estos y aprovecharlos de manera correcta, como opcién

al desarrollo local.

1.2. Planteamiento del problema

El area sujeta de estudio es el Parque Forestal Los Andes N.° 2, ubicado en el
cerro La Cruz, corregimiento Omar Torrijos, distrito de San Miguelito. Esta area
presenta el potencial y caracteristicas importantes desde el contexto paisajistico, y
es la Unica area que se puede desarrollar como destino turistico en el
conglomerado urbano de la provincia de Panama y de forma sostenible. La
poblacion tiene el interés de que esta sea incorporada como destino turistico, ya
que cuenta con el apoyo por parte de la empresa privada e instituciones

gubernamentales.

Aunado a eso, cercano al atractivo turistico, se pueden encontrar

infraestructuras, como servicios, transporte, telecomunicaciones y la estacion del
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metro Los Andes 2, la zona paga de metrobus, carretera transistmica,
supermercados, farmacias, restaurantes, centro comercial y clinicas, también se

puede ver que se encuentran lugares para estacionamientos.

Segun datos sociodemograficos y socioecondmicos generales publicados en
la pagina web del Instituto Nacional de Estadistica y Censo, comenta que la
poblacidn y cultura de este lugar en general, es econdmicamente activa. El
porcentaje de desempleo es relativamente alto como en la mayor parte del
pais, sin embargo, el poder adquisitivo de muchas familias es minimo, incluso
muchas pertenecen al sector informal donde no reciben los beneficios de un
empleo formal, se requiere una mejor preparacion profesional para mejores
remuneraciones econdmicas. Las personas, como adultos mayores y jovenes,

la gran parte, no han presentado interés en este atractivo.

Asimismo, en los Ultimos afios, se han desarrollado proyectos de
centros y plazas comerciales que apuntan a un crecimiento econémico. Existe
interés del gobierno local, comunidad, grupos ambientalistas para que este
sitio se constituya en un punto de interés para la accion turistica, pues el
potencial ambiental lo permite y seria un gran beneficio para la poblacion
circunscrita al area en mencién, aunque existen algunas limitaciones, por una
parte, el desconocimiento del lugar, y por la otra, la ausencia de informacion

geografica del sitio y acceso a la informacion.
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Por consiguiente, segun lo descrito, el problema surge porque a pesar de ser
un lugar con potencial sobre un atractivo turistico, también representa un paisaje
de connotacion ambiental que beneficia a la poblacion de su entorno. Sin
embargo, como primera interrogante de esa representatividad paisajistica y
turistica se cuestiona lo siguiente: ¢podra integrarse como sitio turistico bajo
contexto hacia el desarrollo sostenible, considerando su valor ambiental para el

sitio denominado Parque Forestal Los Andes N° 27?

Por otra parte, surge de manera puntual otros cuestionamientos, por

ejemplo:

1. ¢Cudles son las caracteristicas ambientales del Parque Forestal Los Andes,
por caracterizarse en un cerro denominado La Cruz, que lo conviertan en un

area de interés turistico?

2. ¢Qué impacto tendria la implementacion de actividades turisticas para ese

sitio?

3. ¢Cual es la percepcién y disposicion de las comunidades locales, las
autoridades y actores clave, frente a la posibilidad de desarrollar acciones

turisticas en ese punto geografico?

4. ¢Qué tipo de esquemas pueden desarrollarse para que sea implementado como

enfoque integrador hacia el desarrollo sostenible para la comunidad?
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1.3. Justificacion e importancia

Dentro de este estudio, se busca aportar todo el material necesario para el
desarrollo de ideas que lleven a fortalecer las alianzas entre las comunidades y las
partes interesadas tanto publicas como privadas, siguiendo de manera muy
apegada los lineamientos establecidos en el Plan de Manejo de Turismo Sostenible
2020-2025, y como resultado poder presentar la fortaleza que tiene el lugar para
ser potenciado turisticamente. Con esto, también se busca realizar todos los
estudios adicionales, incluyendo presentacion de un estudio de impacto ambiental y
en conjunto con las organizaciones, gobierno local y la comunidad, implementar

capacitaciones en miras a potenciar el lugar de manera adecuada.

Como aporte tanto a nivel local como nacional, se busca restaurar, conservar y
hacer buen uso de manera sostenible, en miras de aprovechar su gran valor
ambiental y, a la vez, de reestablecer y mantener los procesos ecoldgicos del sitio,
gue no se hace efectiva por la falta de una planificacion turistica con base en la
organizacion del paisaje, lo que es necesaria para lograr desarrollar, de manera
sostenible, los diferentes recursos que nos ofrece la naturaleza y hacer conciencia

en las comunidades donde estan presentes.

Su importancia radica en destacar, que la relevancia de conservar esta area
en el distrito de San Miguelito es fundamental y de gran trascendencia, debido a
gue en este distrito no existen areas verdes de categoria como esta para el
esparcimiento y desarrollo de actividades que permitan a los pobladores convivir

con la
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naturaleza sin tener que alejarse tanto de casa.

Es por ello, que a través de esta investigacion se pretende sentar las bases
para el desarrollo, y que el area se convierta en la primera area protegida del distrito,
lo cual seria innovador, debido a que el lugar cuenta con un gran valor ambiental, el
cual puede ser explotado para desarrollar actividades turisticas, como mejorar las
condiciones y calidad del paisaje. Un distrito con una gran afectacion social que

necesita de manera urgente sitios como este para ser agente de cambio.

1.4. Objetivos

1.4.1 General
e Determinar el potencial turistico, paisajistico y ambiental del Parque

Forestal Los Andes N.° 2, como marco integrador al desarrollo sostenible.

1.4.2. Especificos

e Describir las caracteristicas fisicas y ambientales del Parque Forestal Los

Andes N.° 2, como area de interés y desarrollarlo como actividad turistica.

e Conocer los impactos que tendria la implementacion de actividades

turisticas que se pueden dar en el area sujeta a estudio.

e Indagar la percepcion y disposicion de las comunidades locales, las
autoridades y actores claves, frente a la posibilidad de desarrollar acciones

turisticas en el sitio en mencion.
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® Promover, destacar y valorar la potencialidad del sitio y su paisaje.

1.5. Alcance y cobertura

La investigacion tiene alcance descriptivo, como lo define el doctor Roberto
Hernandez Sampieri en su libro de Metodologia de la Investigacién, “con los
estudios descriptivos se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y
los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fenbmeno que se someta a un analisis. Es decir, Unicamente pretenden medir o
recoger informacién de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o

las variables a las que se refieren. (Hernandez, 2014).

Realizando el analisis de la teoria y llevandola a la realidad propuesta en la
investigacion, lo logrado a través del disefio de la investigacion descriptiva, se
puede indicar que no dard una respuesta definitiva, pero se puede lograr un buen
final si se trabajé muy bien en las limitaciones, las cuales deben ser comprendidas
para crear las herramientas necesarias para la investigacion que se quiere

realizar.

Es por ello, por lo que la investigacion realizada en el Parque Forestal Los
Andes No. 2, quiere crear ese antecedente de investigaciones mas profundas en
aspectos cuantitativo, ya que la misma presenta antecedentes necesarios para la
elaboracién de propuestas en sitios con igual connotacion, los cuales son muy

pocos en el area urbana.
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La cobertura de la investigacion esta enfocada a la urbanizacion Los Andes
N.° 2, la cual pertenece al corregimiento de Omar Torrijos, distrito de San Miguelito

y donde se encuentra ubicado el cerro La Cruz, sitio del parque forestal.

1.6. Limitaciones

Existe poco conocimiento del lugar por parte de la poblacibn panamenia.
Ademas, se ha dificultado el acceso al levantamiento de informacion geogréfica, por
lo que se tendrd que realizar a partir de los datos que se obtendran en la
elaboracién de esta investigacion. Por consiguiente, la informacion teorica es

escasa, es decir poca bibliografia, no hay informacion del sitio.
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CAPITULO Il ASPECTOS FiSICOS-GEOGRAFICOS,
DEMOGRAFICOS Y SOCIOECONOMICOS DEL AREA SUJETA A
ESTUDIO
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2.1. Generalidades fisicas-geograficas del area de estudio.

a) Ubicacion, extension, limites del area de estudio
El area sujeta a estudio, denominada Parque Forestal se encuentra
ubicada entre las coordenadas; Latitud 9.05779° o 9° 3' 28" norte y Longitud -
79.49636° 0 79° 29' 47" oeste, hacia la zona noreste de la ciudad de Panama, muy
cercana al barrio denominado Los Andes N.° 2, que forma parte del corregimiento

Omar Torrijos, distrito de San Miguelito, provincia de Panama. (Ver Figura 2).

Este parque forestal tiene un area aproximada de 416,44 metros/ 0.42 km?/
42 hectéareas, donde se ha incursionado un sendero, cuya longitud permite llegar
al punto mas alto que corresponde a una elevacion aproximada de 117 metros
sobre el nivel del mar. Sin embargo, el area en mencién se caracteriza por la
presencia de “una maleza invasora, originaria de Asia. Debido a que sus diminutas
semillas son transportadas con el viento, invade facilmente los claros y se propaga
para formar rodales impenetrables al brotar de macollos y rizomas”. (Saltonstall,
2020). La “paja canalera” (Saccharum spontaneum), se ha convertido en un gran

problema durante la estacion seca, ya que provoca constantes incendios.

En cuanto a los limites del area en estudio, la misma corresponde a los

siguientes barrios:

Norte Altos de Bahai y Mi Pueblito
Sur Urbanizacion Los Andes 2
Este Don Bosco

Oeste Villa Esperanza
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Figura 2 Localizacion del Parque Forestal Los Andes N.° 2
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2.2. Algunas caracteristicas topograficas e hidricas

Dentro del area de estudio, se puede apreciar relieve ondulado y
montafioso que va desde los 30 metros hasta los 200 msnm, en donde al
visualizar desde la parte més alta del Parque Forestal, se aprecia este paisaje

con muchos mas accidentes geogréficos.

Figura 3 Topografia del area de estudio
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Fuente: Elaboracién propia con base al programa Quantum Gis (QGIS).

El distrito de San Miguelito tiene como asignacion las cuencas N °142 y
144, que permite una presencia hidrografica que segun el Plan Estratégico
Distrital de 2018-2022, especifica el lago de Los Andes, rio Matias Hernandez,

rio Santa Rita y Rio Abajo.
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2.2. Clima e informacion meteoroldgica

Segun el Atlas Ambiental del 2010, el clima es tropical con precipitaciones
durante la estacion seca, que son significativamente superiores a las estaciones
lluviosas y que permite el incremento de la humedad promedio en un 86 %.
Ademas, el clima ha sido clasificado segun Koéppen y Geiger como Tropical de
Sabana (Aw). Sobre la base del clima, la informacion meteoroldgica es la
siguiente:
Tabla 1 Precipitacion pluvial registrada en las estaciones meteoroldgicas de la

provincia de Panama segun estacién: afios 2006-2015

Precipitacion pluvial (en milimetros) segun estacion
Afos
Albrook @ Balboa @ Hato Pintado

2006 2,221.1 2,042.1 1,961.7
2007 1,760.5 1,783.0 2,217.7
2008 2,107.8 1,649.0 1,971.4
2009 1,768.1 2,043.0 1,909.2
2010 2,360.4 2,658.0 2,437.3
2011 2,128.3 4,691.0 2,431.7
2012 2,141.4 2,024.0 1,064.8
2013 803.0 1,827.0 1,247.6
2014 2,085.3 2,003.0 975.5
2015 1,370.0 1,711.4

(1) Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panamé (ACP).
(2) Estacion perteneciente a la Autoridad Aeronautica Civil (AAC).

Fuente: Elaboracién propia con base al enlace: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-01.xls

Segun la informacién publicada, sobre los promedios y datos obtenidos en
el Boletin fisico (Meteorologia) del Instituto de Estadistica y Censo del afio 2015,
presenta un referente de acuerdo con las estaciones de Albrook, Balboa y Hato

Pintado, esta ultima, ubicada mas cerca del area de estudio. Se aprecia en la
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figura N ° 4 que para el afio 2011 en la estacibn Balboa se registro
precipitaciones de 4,691.0 milimetros; en el afio 2013 fue la menor de 803.0
milimetros y para el afio 2015 la mayor registrada fue en la estacion de Hato

Pintado con 1,711.4 milimetros respectivamente.

Figura 4 Precipitacion pluvial registrada en las estaciones meteorologicas de la

provincia de Panama segun estacion: aflos 2006-2015.
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(1) Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).
(2) Estacion perteneciente a la Autoridad Aeronautica Civil (AAC).

Fuente: Elaboracion propia con base al enlace: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-01.xls

En cuanto a la precipitacion pluvial registrada por mes, en las estaciones de
Balboa y Hato Pintado para el afio 2015 se aprecia en la Tabla 1, que el total de

precipitaciones fue de 1,370 milimetros y 1,711.4 milimetros respectivamente.
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Tabla 2 Precipitacion pluvial registrada en las estaciones meteorologicas de

Balboa y Hato Pintado, por mes, segun estacion: afio 2015

Mes Precipitacion pluvial (en milimetros) segun estacion
Balboa @ Hato Pintado

Total 1,370.0 1,711.4
Enero 49.0 18.6
Febrero - 0.9
Marzo - 1.2
Abril 34.0 50.2
Mayo 133.0 164.2
Junio 141.0 182.4
Julio 126.0 150.8
Agosto 170.0 250.9
Septiembre 168.0 272.0
Octubre 283.0 266.0
Noviembre 168.0 271.5
Diciembre 98.0 82.7

(2) Estacidn perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).

Fuente: Elaboracién propia con base al enlace: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-
02.xls

Los meses mas lluviosos en cada una de las estaciones fueron en Balboa
con 283.0 milimetros para el mes de octubre y Hato Pintado con 272.0

milimetros para el mes de septiembre del afio 2015, como lo muestra la Tabla 2.
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Figura 5 Precipitacion pluvial registrada en las estaciones meteorolégicas Balboa

y Hato Pintado, por mes, segun estacion: afio 2015.
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1) Con base en los meses en que hubo informacién.
(2) Estacidn perteneciente a la Autoridad del Canal de Panamé (ACP).

Fuente: Elaboracion propia con base al enlace: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-02.xls

Tabla 3 Precipitacion pluvial anual y maxima mensual registradas segun

estaciones meteoroldgicas: afio 2015.

L Precipitacion maxima
Precipitacion anual
mensual
Estacion Cantidad Dias de Promedio Cantidad M
es
(mm) lluvia diario (mm) (mm)
Balboa (1) 1,370.0 131 3.8 283.0 Octubre
Hato Pintado 1,711.4 109 4.7 272.0 Septiembre

(1) Estacidn perteneciente a la Autoridad del Canal de Panamé (ACP).

Fuente: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-03.xls
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Tabla 4 Promedio de temperatura registrada en alguna estacion meteorologica

de Balboa, por mes, segun estacion y temperatura: afio 2015

Promedio de temperatura (en kelvin) (1)

Mes
Maxima Minima Media

Anual 307.3 296.1 301.7
Enero - - -
Febrero - - -
Marzo - - -
Abril - - -
Mayo - - -
Junio - - -
Julio 307.1 297.0 302.1
Agosto 307.1 294.9 301.0
Septiembre 308.0 295.5 301.8
Octubre 307.4 296.1 301.8
Noviembre 306.9 295.9 301.4
Diciembre 307.5 296.9 302.2

1) El promedio de temperatura anual se basa en los promedios mensuales y las cifras para
cada mes son promedios diarios. 2) Con base en los meses en que hubo informacién. 3)
Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).

Fuente: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211qgrafica4.xls

Con respecto a la temperatura, el promedio en las estaciones de

referencia por cercania al lugar de investigacion, marcan una maxima anual de

307.3 K (34.1°C y 93.47 °F), la minima anual de 296.1 K (22.9 °C y 73.31 °F)

y la media anual de 301.7 K (28.5°Cy 83.4 °F).
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Figura 6 Promedio de temperatura registrada en algunas estaciones meteorologicas

de Balboa, por mes, segun estacion y temperatura: afio 2015.
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1) El promedio de temperatura anual se basa en los promedios mensuales y las cifras
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Fuente: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211graficad.xls

En este sentido, se aprecia en la Figura 6 que el mes con temperatura
maxima registrada fue marzo con 308.0 K (34.9 °C y 94.73 °F) y la temperatura

minima se dio en el mes de febrero con 294.9 K (21.8 °Cy 71.2 °F).
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Tabla 5 Promedios de evaporacion (en milimetros) y porcentaje de humedad

relativa registrada en la estacion meteorolégica de Balboa, por mes, afio 2015

Promedios
Balboa ©® Evaporacion Humedad relativa (en
(en milimetros) W porcentaje)

Anual 5.2 86.0
Enero 6.3 0.0
Febrero 6.8 0.0
Marzo 7.9 0.0
Abril 6.1 0.0
Mayo 5.2 0.0
Junio 4.6 0.0
Julio 4.9 81.1
Agosto 4.2 86.0
Septiembre 3.8 88.4
Octubre 4.3 88.7
Noviembre 3.9 88.6
Diciembre 4.8 83.2

(1) El promedio de evaporacion anual es con base en los promedios mensuales y las cifras para
cada mes son promedios diarios y el promedio de humedad relativa anual con promedios
mensuales y las cifras para cada mes promediados por dia.

(2) Con base en los meses en que hubo informacién.

(3) Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).

Fuentes: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-05.xls
https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-06.xlIs

En cuanto al promedio de evaporacion anual registrada en la estacién de
Balboa, para el afio 2015 fue de 5.2 milimetros y la humedad relativa anual de
86.0 %, tal como se aprecia en la Tabla 4 y Figura 7 respectivamente. Cabe
destacar que, para el afio 2015, el mes con mayor rango en evaporacion fue

marzo con 7.9 milimetros y un 88.7 % para la humedad en el mes de octubre.
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Figura 7 Promedios de evaporacion (en milimetros) y porcentaje de humedad relativa

registrada en la estacidén meteoroldgica de Balboa, por mes, afio 2015.
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(1) El promedio de evaporacion anual es con base en los promedios mensuales y las
cifras para cada mes son promedios diarios y el promedio de humedad relativa anual
con promedios mensuales y las cifras para cada mes promediados por dia.

(2) Con base en los meses en que hubo informacion.

(3) Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).

Fuentes: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-05.xls
https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-06.xls

En relacién con la velocidad del viento para el afio 2015, en la estacion
meteorolégica de Balboa, el promedio fue de 4.3 metros por segundo, siendo el
mes de marzo registrado con el mayor valor, el cual alcanz6 unos 6.1 metros por
segundos y el menor en el mes de octubre con 3.1 metros por segundo

respectivamente. (Ver Tabla 5y Figura 8).
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Tabla 6 Promedio de velocidad del viento (en metros por segundo) (1) registrada

en la estacion meteoroldgica de Balboa, por mes, afio 2015.

Promedio de velocidad del viento (en metros por segundo) @)
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Balboa (2) (3) 43 - 38 6150 45 4351 44 35 31 32 44

(1) El promedio de velocidad del viento anual se basa en los promedios mensuales y las cifras

para cada mes son promedios diarios.
viento (2) Con base en los meses en que hubo informacion.
(3) Estacion perteneciente a la Autoridad del Canal de Panama (ACP).

Fuente: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-08.xls

Figura 8 Promedio de velocidad del viento (en metros por segundo) (1)

registrada en la estacién meteoroldgica de Balboa, por mes, afio 2015

Diciembre |

Noviembre |
Octubre | 3.1

Septiembre |

Agosto |

Julio |

Meses

Junio |

Mayo |
Abril |

Marzo M-H-l-ﬁ-*-l-++++41-++++++*+*+++++4+4+++++++*+++ﬂ-1 6.1

Febrero |

Enero

Promedio de velocidad del viento (en metros por segundo) (1)

(1) El promedio de velocidad del viento anual se basa en los promedios mensuales y las

cifras para cada mes son promedios diarios.

viento (2) Con base en los meses en que hubo informacién.

(3) Estacidn perteneciente a la Autoridad del Canal de Panamé (ACP).

Fuente: Elaboracién propia con base al enlace: https://www.inec.gob.pa/archivos/P8211121-08.xls
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2.3. Geologia y geomorfologia

Una gran parte del distrito de San Miguelito esta dentro de la formacién de
Panama. Localmente, afloran rocas formadas por una matriz de ceniza volcanica
gue cementa los fragmentos de rocas volcanicas, en su mayoria, andesitas y
basaltos. Esta roca se conoce como aglomerado. Se caracteriza por dar valores
altos de SPT (Standard Penetration Test), mayores de 50 golpes; sin embargo,
el material cementante es muy débil produciéndose disgregacion en contacto

con el agua.

Esta condicidbn geoldgica hace que estas rocas sean muy débiles
geotécnicamente, especialmente si estan inclinadas y sobre una roca mas

resistente.

Por otra parte, la geomorfologia se caracteriza para todo el distrito como
muy accidentada con pendientes muy abruptas en distancias muy cortas. Hay
pocas planicies en donde se puedan asentar las comunidades, aunque de
manera desordenada. Sumado a ello, los conglomerados de esta formacion se
caracterizan por ser rocas volcanicas que se forman al acumularse las cenizas
volcanicas sobre los fragmentos de andesitas y basaltos. Las cenizas actian
como un cemento, que al tener contacto con el agua se deshacen disminuyendo
el contacto con las rocas mas duras. Ademas, las cenizas absorben gran
cantidad de agua que, en contacto con las rocas duras subyacentes, las hacen

muy inestables y propensas a los deslizamientos.
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2.4. Capacidad agroldgica de la tierra

Segun el Atlas Ambiental de la Republica de Panama (2010), la
capacidad agrologica del lugar no es arable con limitaciones muy severas
(tipo VII). Losmayores usos del suelo a nivel de distrito estan representados por
las categorias residencial de baja densidad, rastrojos, y pastos y bosques

secundarios.

2.5 Vegetacion

Se reitera que predomina la Saccharum spontaneum, paja canalera, la
cual se expande por varias de las elevaciones del distrito. Es importante
destacar, que fuera del entorno del parque existe la presencia de arboles
frutales, como mango, aguacate, platanos, guineos, tamarindo, mamey, palmas
de coco, papayas, entre otros nombres comunes reconocidos por la comunidad.
Actualmente, existen iniciativas, por parte de un grupo de rescate ecoldgico, que
promociona programas de reforestacion donde se incluyen arboles forestales,

ornamentales y frutales.

Figura 9 Vegetacion del Parque Forestal.

Fuente: Elaboracién propia.
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2.7  Poblacién y caracteristicas mas relevantes

El corregimiento de Omar Torrijos es uno de los 9 corregimientos del
distrito de San Miguelito en la provincia de Panama. La cabecera es la
comunidad que lleva por nombre, Los Andes 2, ocupando un 22 % de todo el
corregimiento. Otras comunidades, barrios o localidades urbanas que lo integran
son: Santa Librada (P), Villa Cardenas, El Porvenir, Villa Esperanza, Los Andes
N.° 2, Chivo Chivo, Sonsonate, Mocambo Abajo (parte sur), El Valle, El Valle de
San Isidro, San Isidro, Buenos Aires, Tinajitas, Villa Georgina, Los Cipreses,

Campo Verde y Santa Librada la cuarta etapa.

Con base en lo anterior, algunas de las comunidades mas cercanas al
lugar de la investigacion son las comunidades de Altos de Bahai, Green Village,
Mi Pueblito, San Isidro, Sonsonate, Tinajitas (P), urbanizacién Los Andes N°2 y
Villa Esperanza. Adicional a esto, del corregimiento de Belisario Porras, también
se encuentran cerca del perimetro las comunidades de Altos de la Esperanza,
Barriada San José, Colinas de San José, Don Bosco, Fuentes de Mallorca Park,
Fuentes de Mallorca Park I, La Victoria, Mallorca Park Gardens, Mallorca Park
Gardens Il, Mallorca Park Village, P.H. Calas de Mallorca, San José (P) y

Tinajitas (P).

Para el caso de esta investigacion, se tom6 en consideracion datos con
base en la comunidad mas cercana que corresponde a la urbanizacion Los
Andes N.° 2. Las demas comunidades forman parte indirecta, lo que significa
gue corresponden a un area de amortiguamiento y, ademas, que la poblacion

seleccionada esta mas directa con el parque forestal.
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Como se aprecia en la Figura 10, la poblacion de la urbanizacion Los
Andes 2, aumentd. Segun datos del censo 2010, la misma fue de 6 190
habitantes y, para el afio 2023 aumenté a unas 6 477 personas, es decir, un

aumento de 287 habitantes.

Figura 10 Comparativo de poblacién 2010-2023, urbanizacion Los Andes N.° 2
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Fuente: Elaboracién propia con base al enlace
https://lwww.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

El censo realizado en el 2023, en la urbanizacion de Los Andes N.° 2,
registré una poblacion de 6 477 y de esta cifra 3 006 (46.4 %) pertenecen a la
poblacién afrodescendiente; 312 (4.8 %) a la poblacién indigena, y una
poblacién de 457 (7.06%) a personas con discapacidad. La edad mediana de la
poblacién es de 32 afios y cuenta con una poblacion analfabeta de 110

habitantes, lo que representa el (2.33 %) de la poblacién.

En cuanto a las caracteristicas educativas de la poblacién, 1,522
(24.37%) asisten a centros educativos, en donde 521 (34.23%) pertenecen al
sector particular y, en su gran mayoria asisten al sector oficial, es decir, 1,001

(65.77 %) habitantes.
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Tabla 7 Poblacion que asiste a centros educativos segun sistema, afio 2023

Sistema Educativo Poblacion Porcentaje

Particular (Privado) 521 34.23
Oficial (Publico) 1001 65.77
Total 1522 24.37

Fuente: Elaboracion propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

a) Poblacion por sexo, edad e indicadores relevantes

Partiendo de las publicaciones emitidas por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censo, para el censo 2023, el nimero de hombres en la
urbanizacién Los Andes N.° 2 fue de 3 024, esto representa un 46,69 % de la

poblacion, mientras que 3 453, es decir, (53,31 %) son mujeres.

Por otra parte, en cuanto a la informacion sociodemografica, la estructura
de los grandes grupos de edad corresponde de la siguiente manera: un 15.44 %
fue para los menores de 15 afios; un 66.76 % de la poblacion de 15-64 afios; el
mas representativo es el 17.80 % de la poblacion con edad de 65 afios y mas de

menor proporcion.

Por otro lado, en la Figura 11, que corresponde a la pirdmide de
poblacién, la de mayor representatividad en la Urbanizacion Los Andes N.° 2, se
ubica entre las edades de 30 a 34 afios, lo que indica que existe una poblacion

joven.
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Tabla 8 Numero y porcentaje de la edad quinquenal de la poblacion por

sexo del barrio Los Andes N.° 2, censo 2023

Sexo Porcentaje
Edad quinquenal Hombre Mujer Total |Hombre |Mujer Total
0-4 149 157 306 49 51 100
5-9 180 173 353 51 49 100
10-14 175 166 341 51 49 100
15-19 185 175 360 51 49 100
20-24 217 217 434 50 50 100
25-29 268 291 559 48 52 100
30-34 290 298 588 49 51 100
35-39 211 260 471 45 55 100
40-44 233 233 466 50 50 100
45-49 215 207 422 51 49 100
50-54 199 202 401 50 50 100
55-59 151 187 338 45 55 100
60-64 112 173 85 39 61 100
65-69 112 179 291 38 62 100
70-74 125 207 332 38 62 100
75-79 111 184 295 38 62 100
80-84 55 71 126 44 56 100
85-89 26 42 68 38 62 100
90-94 6 21 27 22 78 100
95-99 4 8 12 33 67 100
100 y mas 0 2 2 0 100 100
Total 3,024 3,453 6,477 47 53 100

Nota: La base de datos Redatam contiene la poblacién efectivamente empadronada
de 4,064,780 personas. Se excluye en el procesamiento la poblacién agregada por

Fuente: Elaboracion propia con base a el enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

registro administrativo de 137,792 personas, para una poblacion total de 4,202,572.
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Figura 11 PirAmide de poblacion, por sexo, del barrio Los Andes N.° 2. Censo

del ano 2023.
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Fuente: Elaboracion propia con base a el enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

Nota: La base de datos Redatam contiene la poblacion efectivamente empadronada de
4,064,780 personas. Se excluye en el procesamiento la poblacién agregada por registro
administrativo de 137,792 personas, para una poblacion total de 4,202,572.

2.8. Caracteristicas de las viviendas.

En el tema de la vivienda, se destaca lo siguiente; el crecimiento
urbanistico que emerge en la mayor parte de los barrios del distrito de San
Miguelito tiene una explicacion historica, argumentando sobre el hecho que no
fueron establecidos con base a una planificacion en sus territorios, y en ciertas
areas, se construyeron residencias de manera propia, ocasionando en
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algunos sectores un aumento. Ademas, esto también fue producto del efecto
migratorio en términos locales dandose algunas construcciones de viviendas
improvisadas. Esto ha traido como consecuencia una serie de dificultades de
manera frecuente, sobre todo, en la época de lluvias que ocasiona riesgos por
deslizamientos y derrumbes. Asimismo, este crecimiento desordenado es y ha
sido un obstaculo para la provision correcta de servicios basicos, como sistema

de acueducto, alcantarillado y transporte.

Significativamente, y a través del tiempo, se puede sefialar que, segun
datos del censo del 2023, en la urbanizacion Los Andes N.° 2, se reconocieron
unas 2 794 viviendas particulares, de las cuales 1,662 (59.48 %) son viviendas
individuales; 2 (0.07 %) son improvisadas; 1,122 (40.16 %) son apartamentos 'y 8

(0.29 %) pertenecen a cuarto de vecindad, tal como se aprecia en la figura 12.

Asimismo, y con base en lo anterior, la tenencia de las viviendas
hipotecadas se totalizd en unas 310 (14.49 %); alquilada 616 (28.80 %);
propia 1 163 (54.37%), cedida 34 (1.59 %): y de sucesién o litigio 16 (0.75 %).

(Ver Figura 13.).
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Figura 12 Numero de viviendas segun condicion en urbanizacion

Los Andes N.° 2, afio 2023
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Fuente: Elaboracién propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?BASE=LP2023

Figura 13 Total de viviendas segun tenencia, afio 2023.
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Fuente: Elaboracion propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023
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2.9. Generalidades de infraestructuras

En cuanto al estado de las viviendas, y dentro de las generalidades de
estas, se encuentran de material de techo, los cuales se segregan de la
siguiente manera: de metal 2,026 (94.72 %), teja 2 (0.09 %), otro tipo de teja 2

(0.09 %) y loza de concreto 109 (5.10 %).

Figura 14 Numero de viviendas en la comunidad sujeta de estudio segun tipo

de material del techo
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Fuente: Elaboracion propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

Otros indicadores, es el tema sobre condiciones en la construccion de
las viviendas, y el tipo de material de las paredes. En este sentido, unas 2,138
(99.95%) son de bloque, ladrillo, piedra, concreto, referente a otros materiales 1
(0.05 %); con piso de mosaico o baldosa, marmol o parqué 1,868 (87.33 %); de
pavimentado (concreto) 269 (12.58 %); ladrillo 1 (0.05 %) y de madera 1

(0.05%).
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En cuanto al acceso a agua potable a través de acueducto publico
proporcionado por el Instituto de Acueductos y Alcantarillado Nacional (IDAAN),
2 133 (99.72 %) personas consumen agua potable y 6, es decir, el (0.28 %)
consumen agua embotellada. En cuanto al tipo de alumbrado utilizado, en su
mayoria, es de la compaiiia distribuidora, es decir 2 138 (99.95 %) de la

poblacién y 1 (0.05 %) utilizan panel solar propio.

Con relacibn al tema de servicio sanitario, 2,132 viviendas estan
conectadas al alcantarillado, lo que representa el 99.67 %, y conectado a tanque

septico 7 (0.33%).

Otro aspecto que destacar es el servicio de recoleccion de desechos de
uso publico, el cual corresponde en unas 2 083 (97.38%) viviendas, mientras
otra recoleccion es de tipo privada, es decir, que 27 (1.26 %) pagan ese Servicio;
otros 17 (0.79 %) disponen los desechos en terrenos baldios; uno (0.05 %)
dispone los desechos depositandolos en rios, quebradas, lagos o mar y, 11 (0.51

%) lo hacen de otra forma.

En cuanto a las condiciones en que viven los ocupantes de las viviendas
incluidas en el area sujeta de estudio, se obtuvo por ejemplo que el 96.99 %
poseen refrigeradora; el 98.52 % estufa; el 89.17 % tienen lavadora; el 38.99 %
poseen aire acondicionado; el 92.99% cuentan con televisor; el 52.65 % tienen

radio, y un 50.90% cuentan con automovil.
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Figura 15 Numero de viviendas segun tenencias de bienes en el

hogar del area de estudio, censo 2023
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Fuente: Elaboracién propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023

Otra informacion relevante para el tema de las viviendas es que, también
existe un 54.54 % de los hogares que cuentan con computadora; un 91.02 %
tienen acceso a Internet; otros con teléfono celular, es decir, un 97.39 %, y el
78.84% cuenta con TV cable o satelital, lo que significa acceso a la

comunicacion.

2,9. Presencia institucional

Como parte de la labor de campo, se pudo identificar que existe para el
distrito, presencia de 19 instituciones, desglosadas en la Tabla 9 de la siguiente

manera:
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Tabla 9 Numero de instituciones en el distrito de San Miguelito, afio 2023

NOmero Institucion

Ministerio de Trabajo y Desarrollo Laboral
Ministerio de Desarrollo Social

Ministerio de Educacion

Ministerio de Salud

Ministerio de Obras Publicas

Ministerio de Vivienda y Ordenamiento Territorial

~N o o h~ W0DN P

Instituto para la Formacion y Aprovechamiento de
Recursos Humanos

Instituto de Acueductos y Alcantarillados Nacional

Autoridad de Transito y Transporte Terrestre

10 Autoridad de la Micro, Mediana y Pequefia Empresa
11 Tribunal Electoral

12 Defensoria del Pueblo

13 Secretaria Nacional de Nifiez, Adolescencia y Familia
14 Ministerio de la Mujer

15 Cruz Roja

16 Policia Nacional

17 Sistema Nacional de Proteccion Civil

18 Cuerpo de Bomberos

19 Secretaria Nacional de Discapacidad

Fuente: Elaboracién propia

3 Indicadores socioecondémicos mas relevantes del area
Para el area de estudio, se encuentra gran diversidad de centros
comerciales los cuales han surgido en los ultimos afios, entre los que podemos
mencionar Centro comercial Los Andes, Los Andes Mall y Plaza Mallorca, entre

otros; adicional otros lugares que contribuyen a la economia del lugar.
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En cuanto a las principales actividades que se desarrollan por parte de la
poblacién esta el comercio al por mayor y detal, industrias manufactureras,
construccion, transporte de almacenamiento y comunicaciones, Servicios

domeésticos y actividades inmobiliarias.

Con respecto a la categoria de ocupacion se desglosa de la siguiente
manera: empleado del gobierno un 21.24 %; empleados de una empresa privada
72.22 %; empleados del servicio domeéstico 3.22 %; por cuenta propia o0
independiente 22.90%; patrono o duefio 0.99 %; trabajador familiar 0.12 %, y no
declarado un 0.54%, estas cifras fueron publicadas por el Instituto de Estadistica y

Censo.

Lo anterior demuestra, que existe un grupo de personas que perciben
ingresos independientes, el cual refleja 787,45 no declarado y 5 645 que no
aplica. También, se encuentran personas que perciben jubilacion, es decir, 1 046

personas, 12 que no declar6 y 5 419 que no aplica.
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Tabla 10 Casos y porcentaje, segun ingreso formal, de las personas en

la urbanizacion de Los Andes N.° 2, afio 2023.

Ingreso Casos Porcentaje

Menos de 100 2,125 32.81
100-124 171 2.64
125-174 91 1.40
175-249 183 2.83
250-399 373 5.76
400-599 631 9.74
600-799 943 14.56
800-999 603 9.31
1000-1499 597 9.22
1500-1999 296 4.57
2000-2499 141 2.18
2500-2999 67 1.03
3000-3999 54 0.83
4000-4999 17 0.26
5000 y més 9 0.14
No declarado 176 2.72
Total 6,477 100.00

Fuente: Elaboracion propia con base al enlace
https://www.inec.gob.pa/panbin/RpWebEngine.exe/Portal?’BASE=LP2023
Culminado aspectos sociodemograficos implican datos

importantes para esta investigacion, existe un porcentaje relativamente bajo de

desocupados, es decir, 5.9%, para el tema de los ingresos mensuales, el mas

alto corresponde para la poblacion ocupada de 10 y mas con un salario de

B/.800.00 balboas, y la que corresponde para los hogares es de B/.1,317.50

balboas, tal como se muestra en la tabla 11.
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Tabla 11 Principales indicadores socioeconémicos del area sujeta de estudio,

censo 2024.
Porcentaje Mediana
Ingr
Desocupados megnzsgl Ingreso
Area de estudio (Poblacion de va 9
. (Poblacion mensual del
10 y més
~ ocupadade 10 hogar
afnos) L~
y mas afnos)
Urbanizacion Los Andes N°2 5.9 800.00 1,317.50

Fuente: https://www.inec.gob.pa/archivos/P0289562520240202130751Cuadro%205.xIsx

En este sentido, la importancia de conocer los aspectos fisicos-
geograficos, demograficos y socioecondmicos del area sujeta de estudio, es que
aportan a la investigacion elementos importantes, como los niveles de
escolaridad, tipos de vivienda, articulos en el hogar, entre otros. La situacion
econdmica del hogar donde habitan y evaluar el entorno social y laboral, ayuda
en determinar los posibles beneficios, entre ellos: la calidad de vida de la
comunidad que aporta a su vez multiples beneficios para ellos y las pretensiones
con la Reserva Forestal que redundard en beneficios directos e indirectos a la

comunidad.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO Y METODOLOGICO
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3.1. Algunas conceptualizaciones y definiciones con el tema de estudio del
paisaje turistico

Las investigaciones, proyectos, estudios, entre otros, y poder ampliar
conceptos y definiciones afines a esta investigacion, tiene como fin conocer
diversos enfoques que contribuyan a enriquecer y esclarecer las intenciones de

la propuesta fortaleciendo la perspectiva deseada al area de estudio.

a) Paisaje turistico
La Real Academia Espafola de la Lengua lo define: paisaje del fr.
paysage, der. de pays 'territorio rural’, 'pais’, es la parte de un territorio que
puede ser observada desde un determinado lugar y la palabra turistico es lo

perteneciente o relativo al turismo. (RAE, 2024).

En consecuencia, es la parte de un territorio que puede ser valorada o
apreciada para realizar practicas turisticas involucrando su belleza paisajistica,

siempre y cuando cumpla con lo reglamentado.

Sin embargo, surgen las definiciones de diferentes autores como la de
Gonzalo de la Fuente (2019), quien define al paisaje, como “lo que siempre esta
a la vista del turista y es la primera impresion que este tiene al visitar un destino
y, por otro, la imagen mas frecuente utilizada para promocionar un destino
turistico es, precisamente, su paisaje”. El autor precisa la importancia del paisaje
como la carta de presentacion del destino, ese llamado a primera vista, la
motivacion que recibe elvisitante de involucrarse con el paisaje y crear la
experiencia y, de esa manera, poder transmitirla a otras personas y promocionar

el destino visitado.
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Considerando las diferentes formas de apreciar un paisaje, también se
indica que “en los estudios sobre turismo, el paisaje deberia ser considerado
mas a menudo como un recurso turistico. El paisaje es, con seguridad, un
recurso mucho mas valioso que otros recursos turisticos, cuando se trata de
consolidar una determinada oferta turistica”. (Nogué, 1989). Sin embargo, a
veces el paisaje no es considerado como el principal recurso turistico, debido a
gue se toman en cuenta aspectos introducidos por el hombre en el lugar que
logran esa compenetracion con todo lo existente en ese destino, pero que no
debe tener mas relevancia que el aspecto natural y paisajistico que es la

verdadera riqueza por valorar.

Por otra parte, Zapata (2018) indica que “desde esta perspectiva el
paisaje se materializa en imagen para ser consumido, ya sea como objeto
reproducible o como espacio concreto que es percibido como tal y no de otra
forma a consecuencia de haber sido puesto en valor o significancia, y que es

consumido por el turista”.

De igual manera, se aprecia el paisaje como; elemento basico para el
desarrollo de la actividad turistica en un lugar, donde segun Dos Santos (2011)
incluye: “la relacién entre paisaje y turismo, delineada a partir del reconocimiento
del paisaje como un ente indisociable del turismo, ya que toda experiencia
turistica implica un acto de percepcion predominantemente visual, del paisaje
visitado, convirtiéndolo en un elemento substancial del fendmeno turistico y en
un recurso de gran valor para el desarrollo y la consolidacion de la oferta

turistica”.
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En todo caso, el paisaje forma una parte fundamental dentro de los
destinos turisticos, donde el espectador busca tranquilidad, paz y, sobre todo,
lograr experiencias diferentes que lo ayuden a renovarse. Es por ello, que como
lo cita el Instituto Superior de Medio Ambiente en Espafia, en su agenda virtual
para el 2015, el paisaje turistico es “una ventana a través de la cual el turista
puede ver y observar una cultura diferente y aprender sus sefias de identidad.
Mas aun, el paisaje proporciona al turista el “sentido del lugar’ y, con ello,
contribuye a aumentar la satisfaccion del visitante, como factor de creacion de

riqguezay bienestar.

b) Potencialidad ambiental
Este concepto y segun la Real Academia Espafiola de la Lengua, define la
palabra potencialidad, como la capacidad de la potencia, independiente del acto
y la palabra Ambiental como perteneciente o relativo al ambiente, lo que significa
la capacidad o potencia que tiene un lugar tomando en cuenta su valor
ambiental. (REAL ACADEMIA ESPANOLA: Diccionario de la lengua espafiola,

23.2 ed., [version 23.7 en linea). <https://dle.rae.es> [24 de abril].

En la actualidad, este concepto incluye diferentes factores en el lugar de
estudio, donde muchas veces, la misma se ve afectada debido al, “enfoque en el
componente ambiental de conservacion, proteccion y restauracion de
ecosistemas y biodiversidad, por lo que maneja un espectro amplio de
intervenciones necesarias para asegurar que se incorporen los lineamientos
estratégicos y actuaciones claves que promuevan las mencionadas practicas
durante el periodo”; segun la Estrategia Nacional de Ambiente: Gestion
Ambiental para la Restauracion de los Ecosistemas. 2021-2031 del Ministerio de
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Ambiente de Panama. Con base a esta definicion, la afectacion se da en la
violacion de aquellos que intervienen en estos lugares por un interés
especialmente econdmico, sin visualizar el potencial que puede aprovecharse
en el area ambiental y perdurar y traer beneficios de manera extendida. En otras
palabras, se puede definir como “todas aquellas capacidades que se poseen
pero que no estan siendo utilizadas plenamente, y que son capaces de
dinamizar los procesos ambientales que se desarrollan en un territorio; y como
conflicto ambiental un proceso ocasionado por una relacion contraproducente
entre el sistema social y el biofisico, dando como resultado diferentes

percepciones hacia una misma problematica”. (Gil Arias et al, 2014).

c) Desarrollo sostenible

Reiterando las definiciones que plantea la Real Academia Espafiola de la
Lengua, define la palabra desarrollo accion y efecto de desarrollar o
desarrollarse y sostenible, especialmente en ecologia y economia, que se
puede mantener durante largo tiempo sin agotar los recursos o causar grave
dafio al ambiente. (REAL ACADEMIA ESPANOLA: Diccionario de la lengua

espafiola, 23.2 ed., [version 23.7 en linea). <https://dle.rae.es> [24 de abril].

Con relacion al termino desarrollo sostenible, este abarca una gran
cantidad de contenido brindado a nivel mundial, pero tomando como base el
concepto, este se definiria como el impulso de los recursos ambientales de
manera tal que, se mantengan o sostengan a lo largo de los afios, produciendo

beneficios compartidos entre ambiente y las comunidades en donde se
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desenvuelva.

Tomado en consideracion otras definiciones, este término, también lo
plantea el Informe Brundtland, publicado en 1987 para las Naciones Unidas por
Gro Harlem Brundtland, donde se utilizé por primera vez el término desarrollo
sostenible (o desarrollo sustentable) definido, como “aquel que satisface las
necesidades del presente sin comprometer las necesidades de las futuras
generaciones. Implica un cambio muy importante en cuanto a la idea de
sustentabilidad, principalmente ecoldgica, y a un marco que da también énfasis

al contexto econémico y social del desarrollo. (Brutland, 1987).

Dentro de este informe, también se presenta llevar a cabo
restricciones, como:

e Ecoldgicas, es decir, la conservacion de nuestro planeta Tierra.

e Morales, renunciar a los niveles de consumo a los que no todos los
individuos puedan aspirar.

e Crecimiento econdémico en los lugares donde no se satisfacen las
necesidades anteriores, es decir, en los paises pobres.

e Control demografico, referido principalmente a las tasas de natalidad.

e No poner en peligro los sistemas naturales que sostienen la vida en la
Tierra.

e La conservacion de los ecosistemas debe estar subordinada al
bienestar humano, pues no todos los ecosistemas pueden ser
conservados en su estado virgen.

e El uso de los recursos no renovables debe ser lo mas eficiente posible.

(Brutland, 1987).
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Cabe sefalar, que posteriormente, para el afio 1992 se llevo a cabo la
Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo en Rio de Janeiro. La
«Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo» menciona el
concepto de desarrollo sostenible, en el cual indica que “el desarrollo sostenible
requiere entender que la inaccidn traerd consecuencias; se deben cambiar las
estructuras institucionales y fomentar las conductas en relacion con los objetivos
anteriormente descritos. También, se puso de manifiesto la necesidad de llevar a
cabo una nueva conferencia a nivel mundial, dado que los objetivos propuestos
en conferencias anteriores no estaban siendo cumplidos”, siendo esto
fundamental para poder expandir el hacer y saber sobre la sostenibilidad.

(Conferencia sobre Medio Ambiente y el Desarrollo, 1992).

Adicional a ello, Maria de los Angeles Murga (2013) indica que el
“‘desarrollo sostenible primero ha de cumplir con ciertos parametros y
condiciones, como la vigilancia de la sociedad del sistema econémico, la gestion
de los recursos por parte de las comunidades locales y la reduccion
equitativa del consumo global; segundo, condiciones sustentadas en términos
de la 6ptica econdmica tradicional, en el que existe compatibilidad con el
crecimiento permanente de un supuesto equilibrio ecolégico a través de normas
internacionales”. (Murga, 2013). Esto aplica a los espacios en donde se toma la
iniciativa de aprovechar sus recursos y poder crear esa sostenibilidad en
beneficio naturaleza-hombre, aplicando todos los aspectos que conlleven a un

buen manejo del area.

Otra referencia vinculante es, lo planteado segun la Carta del Turismo

Sostenible presentada en la Conferencia Mundial de Turismo Sostenible,
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realizada en Lanzarote, Islas Canarias, Espafa, en abril de 1995. Uno de sus
puntos hace referencia al desarrollo sostenible como “un proceso orientado que
contempla una gestion global de los recursos con el fin de asegurar su
durabilidad, permitiendo conservar nuestro capital natural y cultural, incluyendo
las areas protegidas. Siendo el turismo un potente instrumento de desarrollo,
puede y debe participar activamente en la estrategia del desarrollo sostenible.
Una buena gestion del turismo exige garantizar la sostenibilidad de los recursos

de los que depende”. (ODS, 1985).

Por otra parte, es importante incluir que dicho concepto, se define como
“‘un marco para involucrar a los viajeros y al sector de los viajes en general en el
apoyo a objetivos que incluyen la proteccion del ambiente, la lucha contra el
cambio climatico, la minimizacién del consumo de plastico y la ampliacién del
desarrollo econémico en las comunidades afectadas por el turismo. (Stone,

2022).

De acuerdo con lo planteado por la Organizacién de la Naciones Unidas
sobre el turismo y dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), sefiala el concepto, como “la capacidad de mejorar las infraestructuras
urbanas y la accesibilidad universal, de promover la regeneracién de areas en
decadencia y de preservar el patrimonio cultural y natural, activos de los que
depende el turismo. Una mayor inversion en infraestructura verde (transportes
mas eficientes, menor contaminacion del aire, conservacion de los sitios del
patrimonio y espacios abiertos, etc.) deberia dar como resultado unas ciudades

mas inteligentes y verdes de las que podrian beneficiarse no solo sus habitantes,
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sino también los turistas” (Organizacion de las Naciones Unidas, ODS (2015)

d) Area protegida

Se refiere conceptualmente, a un espacio de tierra comprendida entre
ciertos limites, y la palabra protegida, que se deriva de la palabra proteger: dice
gue es resguardar a una persona, animal o cosa de un perjuicio o peligro,
poniéndole algo encima, rodeandolo. (RAE, 2024). Lo que se define
entonces, como un espacio comprendido y delimitado en donde se busca
proteger los recursos ambientales para mantenerlos y contribuir a su
desarrollo. En otras palabras, ello representa la riqueza natural que posee un
pais y, por ende, llevan esfuerzos de proteccion en diversos niveles. Es por ello,
por lo que se puede definir que: “constituyen un depdsito de material genético
para el pais; sirven de proteccion a los recursos naturales del ambiente fisico,
como el agua, el suelo y el relieve. Por otro lado, representan una fuente casi
inagotable de material para la educacién, la investigacion cientifica y

tecnolégica”. (Luna,1994).

Otro instrumento importante del término es el marco juridico, tal como lo
plantea la Ley 41 del 1 de julio de 1998, General de Ambiente de la Republica de
Panama, un area protegida es un “area geografica terrestre, costera, marina o
lacustre, declarada legalmente, para satisfacer objetivos de conservacion,
recreacion, educacion o investigacion de los recursos naturales y culturales”. En
la Republica de Panama, a través del Ministerio de Ambiente y la Direccion de
Areas Protegidas y Vida Silvestre, se administra el Sistema Nacional de Areas
Protegidas, el cual busca garantizar la prestacion de los servicios ambientales

correspondientes 'y, ademas, la participacion de las comunidades,
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promocionando el cuidado de estas areas.

Existe, ademas, el Convenio sobre Diversidad Biologica, Informe de
Prensa, 2018, manifiesta que: “un espacio geografico claramente definido,
reconocido, dedicado y gestionado legalmente o por otros medios eficaces, con
el fin de lograr la conservacion a largo plazo de la naturaleza y los servicios de
los ecosistemas y valores culturales asociados”. (Convenio sobre Diversidad

Biologica. (2018).

Otro planteamiento, en lo que se refiere a la Unidbn Mundial para la
Naturaleza (UICN) en 1994, sefial6 que es “una superficie de tierra y/o mar
especialmente consagrada a la proteccion y el mantenimiento de la diversidad
biolégica, de los recursos naturales y los recursos culturales asociados, Yy
manejada a través de medios juridicos u otros medios eficaces”. Es por ello, que
la importancia de proteccién de estas areas, debido a que la diversidad biolégica
gue se logra identificar, el valor y potencial ambiental del area son Unicos y

proporcionan una riqueza incomparable.

Finalmente, segun las definiciones anteriormente descritas, y aplicado a
Panama, se considera que ‘las areas protegidas son por excelencia los
lugares mas valiosos para la conservacion in situ de la naturaleza en un pais...,
dichos espacios naturales son de interés institucional y de gestion por el
beneficio ambiental que ofrecen, a pesar de la intensa presion humana de la cual

son objeto”. (Ortiz et al, 2020).
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e) Atractivo turistico
La palabra atractivo proviene del latin attractivus y significa que atrae
o tiene fuerza para atraer. Al igual que la palabra turistico, que significa
perteneciente o relativo al turismo. (REAL ACADEMIA ESPANOLA: Diccionario
de la lengua espafiola, 23.2 ed., [version 23.5 en linea]. <https://dle.rae.es>
Consulta: 4 de abril 2024), lo que se define entonces como: contar con un
recurso o bien que pueda ser promovido para lograr su desarrollo a través de las

actividades turisticas.

En esa direccidon y, en primer lugar, se sitian los atractivos turisticos, los
cuales constituyen una parte fundamental de aquellos espacios seleccionados
para realizar actividades de esta indole y existe una gran variedad de ellos en
todo el mundo. Segun Navarro (2015), las mismas “son representaciones y/o
recursos turisticos creados o convertidos (contemplacién, interpretacion,
participacion) para facilitar la experiencia turistica”. Estos pueden ser naturales o

con la intervenciéon de la mano del hombre.

Otras experiencias internacionales, esta por ejemplo lo planteado por el
Manual del Emprendedor en Turismo Rural Comunitario (MINCETUR), que en el
2008 senald que: “es todo lugar, objeto o acontecimiento que podria interesar a
los turistas. Pero se debe tener en cuenta que a todos no les interesa lo mismo.
Mientras unos prefieren pasar unos dias tranquilos frente a una laguna en la
gue puedan relajarse, otros prefieren vivir un momento de aventura paseando en
bicicleta”. Por eso es importante tomar en consideracion, las diversas opciones

gue existen de atractivos, los cuales se aprovechen de manera correcta y
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brindando una experiencia inolvidable al visitante. (Ministerio de Comercio

Exterior y Turismo, 2008).

Es por ello, por lo que “los atractivos turisticos son elementos de gran
potencial, que en la mayoria de las ocasiones constituyen el principal
desplazamiento de los turistas, por ocio o por aventura. Es de suma importancia
un correcto analisis del aprovechamiento que tienen estos recursos, a fin de que
se haga buen uso de ellos y no se exploten, ya que la gran mayoria pueden

sufrir dafios permanentes”. (Gonzalez et al, 2019).

Otra referencia, relativa al concepto, es lo argumentado en el articulo:
Atractivo turistico, De Pérez, Julian et al, 2021, que considera que: “un atractivo
turistico es un sitio o un hecho que genera interés entre los viajeros. De este
modo, puede tratarse de un motivo para que una persona tome la decision de

visitar una ciudad o un pais”. (De Pérez, 2021).

Asimismo, Boullén, 2006, sefiala que los atractivos turisticos conforman la
materia prima que permite que la planta turistica (equipamiento e instalaciones)
opere. Esto encierra todo lo plasmado anteriormente, en donde los atractivos
turisticos son un recurso que produce miles de beneficios de ser llevados de la

manera correcta. (Boullén, 2006).

3.2.  Fundamentacion legal
Desde el marco juridico, en Panama existen normas legales vigentes en

materia forestal. Se puede mencionar, por ejemplo: la Ley N.° 58 de 1999 que
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crea el Certificado de Incentivo Forestal para Pequefios Productores

Agropecuarios, 29 de diciembre de 1999, Gaceta Oficial N.° 23960.

También, esta Ley N.° 24 de 1995, por la cual se establece la legislacion
de vida silvestre en la Republica de Panama y se dictan otras disposiciones
sobre la legislacion de vida silvestre, el 7 de junio de 1995, Gaceta Oficial N.°

22801.

Otra normativa es la Ley N.° 41 de 1998, que aprueba la Ley General de
Ambiente, que crea la Autoridad Nacional del Ambiente, del 1 de julio de 1998,
Gaceta Oficial N.° 23578. Igualmente, esta el Decreto Ley N.° 35 de 1966,

LEGISPAN, el cual reglamenta el uso de las aguas el14 de octubre de 1966.

También, existen otras leyes y reglamentos importantes, como la Ley N.°
24 de 1992, que establece incentivos forestales y regula la actividad de

reforestacion el 27 de noviembre de1992 en Gaceta Oficial N.© 22172.

Importante es la Ley N.° 1 de 1994, que reforma la Ley Forestal del 7 de
febrero de 1994 en Gaceta Oficial N.° 22470, en su articulo 3 dice: Se declaran
de interés nacional y sometido al régimen de la presente Ley, todos los recursos
forestales existentes en el territorio nacional. Para tal efecto, constituyen
objetivos fundamentales del Estado las acciones orientadas a proteger,
conservar e incrementar los recursos forestales existentes en el pais y promover
SuU manejo y aprovechamiento racional y sostenible entre las mas apremiantes,

pero que incluyen fomentar el establecimiento de bosques comunales;
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asegurando el uso racional e integral, y la reposicion de los recursos forestales
gue se utilicen; educar, capacitar, divulgar y crear conciencia sobre la
importancia de los recursos forestales en todos los niveles de la poblacion; y
establecer; proteger y regular las areas dotadas de atributos excepcionales que
tengan limitaciones y una condicion que justifiguen su inalienabilidad e
indisponibilidad con la finalidad de salvaguardar la flora, la fauna, vida marina,

fluvial y el ambiente. (Autoridad Nacional del Ambiente, 1994).

Con el Decreto Ejecutivo N.° 59 de 2000, el Ministerio de Economia y
Finanzas, reglamenté el articulo de la Ley General de Ambiente en lo referente a
los bosques del 22 de marzo de 2000. Ademas, existe un Manual de
planificacion, uso y manejo de suelos y aguas para su conservacion del Instituto

de Investigacion Agropecuaria de Panama (IDIAP).

En cuanto al tema citado, el Concejo Municipal de San Miguelito destin
un globo de terreno en el sector de Los Andes N.° 2, Villa Esperanza, para el
desarrollo de un Parque Forestal y areas de interés social, recreativas,
deportivas, por medio del Acuerdo N.° 5 de 7 de febrero de 1979, y la Resolucion
N.° 32 de 6 de julio de 1983 que declaraban inadjudicables esas areas, para
evitar que se instalaran viviendas particulares en lugares que debian ser de uso

publico.

Es por esto por lo que este espacio de terreno se le esta dando uso para
fines recreativos, pero el mismo se ve afectado, ya que la comunidad indica que

se presenta esta problematica todos los afios. Los arboles que se han
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reforestado y los existentes, ademas de los animales que hay en el parque se
ven amenazados por la quema de herbazales, muy comun en estas areas del
distrito en donde todas las temporadas secas se producen incendios forestales,

en la mayor parte de los casos, provocados por la mano del hombre.

Adicional, se encuentra en el Plan Estratégico San Miguelito 2018-2022,
Capitulo 1ll, cuyos objetivos, metas y lineas estratégicas, las refieren desde la
dimension fisico- ambiental de un distrito limpio y ambientalmente responsable.
Para mencionar algunos relacionados a la delimitacion del area sujeto de estudio

son.

1. Crear un ambiente sostenible y limpio.

2. Disminuir la contaminacion del ambiente.

3. Proyecto que identifique los puntos contaminantes de los cuerpos
de agua y las medidas para lograr su descontaminacion.

4. Desarrollar programas de reciclaje en todos los corregimientos
del distrito, con los diferentes actores de la sociedad (escuelas,
iglesias, comunidades, empresas, etc.).

5. Promover el uso del transporte publico.

6. Programa para la arborizacion del distrito, con sus debidos
mantenimientos y
metas.

7. Aumentar la cantidad de areas y zonas verdes en el distrito.

8. Instaurar centros de reciclaje autosostenibles.

9. Descontaminar rios, quebradas y el lago de Los Andes.
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10. Disminuir los indices de contaminacion atmosférica.

11. Crear un entorno limpio, sano y agradable.

12. Fortalecer el departamento de inspectores, de manera que
podamos lograr mayor supervision en puntos criticos
identificados.

13. Ampliar la cobertura en las vigilancias a los locales de
esparcimiento para que cumplan las normas establecidas sobre
los niveles de ruido.

14. Desarrollar campafias de concientizacion dirigidas a las
comunidades, sobre la problematica por el mal manejo de los
desechos solidos.

15. Aplicar sanciones enérgicas a todos los infractores en el mal
manejo de los desechos solidos.

16. Exigir el cumplimiento del acuerdo municipal N.° 76 del 21 de
diciembre de 1999, sobre la colocacién de recipientes correctos
para el depdsito de la basura (para casas y negocios).

17. Desarrollar una estrategia en conjunto con la empresa de
recoleccion, para el ingreso a las areas de dificil acceso.

18. Levantar debidos procesos judiciales a los clientes morosos del
sistema de recoleccion de basura.

19. Identificacion de los terrenos baldios, y la aplicacion de
sanciones para aquellos que incumplen con el correcto
mantenimiento que se les deben brindar.

20. Tercerizacion del servicio y mantenimiento de las areas verdes del

distrito.
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21. Aumentar el nimero de inspectores municipales.

22. Capacitar al personal municipal designado, sobre las normas y
sanciones en el tema de la disposicion de los desechos soélidos.

23. Realizar campafias de concientizacion en el manejo de desechos
solidos.

24. Aplicar multas y sanciones a infractores.

25. Colocacion de recipientes correctos para el depoésito de la basura
en todas las casas y comercios.

26.Colocacion de recipientes adecuados para la recepcion de la basura.

27. Reducir la morosidad actual de la tasa de aseo.

28. Recoleccion de la basura en las areas de dificil acceso.

29.Mantenimiento adecuado, permanente y a tiempo de todas las

areas verdes del distrito. (Municipio de San Miguelito, 2018).

3.3. Aspectos metodoldgicos

a) Tipo de investigacion

La misma es de indole mixto, ya que se procedera a levantar informacion
con base a datos cualitativos, como lo expresa Patton (2011) “que es la
evidencia o informacion simbdlica verbal, audiovisual o en forma de texto e

imagenes”.

Otro punto de apoyo es como indica Maria Guerrero (2016), “los
investigadores cualitativos tienen como objetivo principal hacer comprensible los
hechos”. Tradicionalmente, se ha creido que la investigacion cualitativa es una

contraparte de la investigacion cuantitativa, cuando en realidad las dos se
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complementan si el investigador puede establecer desde un principio de su

investigacion los objetivos de esta.

b) Disefio de la investigacion
Dentro de lo realizado en un disefio de investigacion, se puede definir
como un conjunto de técnicas y métodos, que es elegido por la persona
investigadora para poder recoger la informacion necesaria para su proyecto de

investigacion.

Esta corresponde a indole no experimental, ya que se realiza sin
manipular deliberadamente variables. Se basa fundamentalmente en la
observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para
después analizarlos, debido a que esta investigacion no hara variar

intencionalmente las variables.

3.4. Fuentes de informacion

El estudio se baso6 en fuentes, primarias y secundarias. Partiendo como
primicia, la base de articulos cientificos, tesis, libros, entre otros. Referente a las
fuentes secundarias, se analizaron instrumentos indiscutibles, que destacan

investigaciones relacionadas con el tema en cuestion.

Las fuentes consultadas, que ayudaron a relevar la realidad del area de
estudio fueron los resultados obtenidos a través de los analisis espaciales con
apoyo al material cartografico, donde posteriormente se procesaron tablas y
graficas minuciosamente, para preparar una mejor presentacion del caso de

estudio.
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En sintesis, las fuentes de informacion fueron en algin momento escasas,
debido a que la investigacion se refiere a un area relativamente pequefa, pero

con gran potencial.

La informacion recolectada fue producto de consultas en documentos
nacionales e internacionales, tales como planes estratégicos, los datos
obtenidos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo del afio 2023, mapas

creados por Sistemas de Informacién Geografica, entre otros.

Adicional a lo anterior, se obtuvo informacion, principalmente proveniente
de las comunidades y grupos que llevan actividades para impulsar y proteger el
area, como Ministerio de Ambiente, la comunidad a través de CALA (Comunidad
Ambiental Los Andes), OBC (Organizacién de Base Comunitaria), la Autoridad
del Turismo de Panama, quienes ya tienen en cuenta los 1,000 kilometros de
sendero y otras organizaciones como Macheterapia, el cual es un Equipo
Ambiental Multidisciplinario que realiza actividades de limpieza, mantenimiento y

reforestacion del lugar, y la Academia de Artes Marciales Hisao Lee.

a) Materiales y sujeto de estudio

Los materiales utilizados para la investigacién se detallan a continuacion:
» Google map

Bibliografia digital

Papel blanco

Boligrafos

Lapices

YV V V V V

Teléfono movil
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» Camara fotografica

»> Laptop.

El area sujeta de estudio es la urbanizacion Los Andes N.° 2.

3.5. Poblacion y muestra
a) Poblacion
Para el caso del area de estudio, se tomo6 en cuenta la poblacion mas
cercana y directa al lugar la cual se denomina urbanizacion Los Andes N° 2,
gue cuenta con 6 477 personas registradas para el Censo de poblacién y
vivienda del afio 2023. También, se registraron unas 2 794 viviendas.
b) Muestra
Con esos datos, y especificamente el numero de viviendas, se realizd
una encuesta con los jefes de familia mayores de edad residentes en la

urbanizacion Los Andes N.° 2.

En ese sentido, se realiz6 una labor de campo definida en un fin de
semana. El universo de estudio fue determinado en 2,794 viviendas, donde
accedié ponderar una muestra calculada con base al barrio conectado al sitio de
estudio, evaluando una confiabilidad del 90%, y dando como resultado la

aplicaciéon de sesenta y seis (66) instrumentos.

La férmula aplicada para la obtencién de la muestra corresponde de la

siguiente manera:
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N 2,724 2,724(1.64) (.25)

e 0.10 " 004 @723) + (1.28) (25)
P(varianza) 0.5
1-P) 0.5 ) 1842.8030
confianza 90% e 27.9065
z 1.645
n= 66.03489
n= 66

Fuente: Elaboracion propia con base a Aguilar (2005).

3.6. Hipotesis

De potencializar el dinamismo turistico del lugar, mayor es el resultado del
potencial que ofrece el sitio, también el contenido de su paisaje, gracias al

enfoque que integra el turismo sostenible y los actores que alli convergen.

e Variable dependiente: Enfoque integrador y desarrollo sostenible.

e Variable independiente: Potencialidad ambiental y turistica.
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a) Conceptualizacion de variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Preguntas Indicadores Técnica
independiente
Potencialidad Potencialidad ambiental | Determinar el potencial | 1. ¢Cuales son las | Caracteristicas Encuesta,
ambiental y turistica como aquellas capacidades | ambiental y turistico del | caracteristicas ambientales. investigacion
gue Se poseen, pero que no Parque Forestal Los Andes | ambientales del Parque | Porcentajes encuantoa: | teorica, entre
estan  siendo  utilizadas | N-° 2 y promover, destacar | Forestal Los Andes 2, por e Flora otros.
iali caracterizarse en  un
plenamente, y que son y valorar la potencialidad e Fauna

capaces de dinamizar los
procesos ambientales que
se desarrollan en un
territorio. (Arias et al.,
2014).

La potencialidad turistica se
debe, no solo de ver desde
una perspectiva basada en los

recursos, sino como una
globalidad, incluyendo,
también, factores operativos

en términos de instalaciones,
servicios e infraestructura de
soporte para los visitantes.
(Yan et al., 2017).

del sitio y su paisaje.

cerro denominado La
Cruz, que lo convertirian
en un area de interés
turistico?

Tipos de suelos
Clima
Reforestacion.
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Variable dependiente

Definicién conceptual

Definicién operacional

Preguntas

Indicadores

Técnica

Enfoque integrador y
desarrollo sostenible

Segin la Organizacion de
las Naciones Unidas
(Agenda, 2030) los Objetivos
de Desarrollo Sostenible,
consisten en la incorporacion
de componentes
ambientales en los planes y
proyectos de desarrollo
social y econémico, ademas,
en la promocion de un

equilibrio sectorial e
intersectorial entre el
desarrollo social, el
crecimiento econémico

sostenido e inclusivo, y la
gestiébn sostenible de los
recursos naturales y los
ecosistemas.

Implica, como debemos vivir
hoy, si queremos un futuro
mejor, ocupandose de las
necesidades y
oportunidades de
supervivencia de nuestras
sociedades mas sostenibles.

Conocer los impactos que
tendrian la implementacion
de actividades turisticas,
que se pueden dar en el
area sujeta como estudio.
Ademés de la percepcién y
disposicion de las
comunidades locales, las
autoridades 'y  actores
claves, frente a la
posibilidad de desarrollar
acciones turisticas en el
sitio en mencion.

1.

¢ Qué impactos tendria
la implementacion de
actividades turisticas
para ese sitio?

¢, Cudl es la percepcion y
disposicion de las
comunidades locales, las
autoridades y actores
claves, frente a |la
posibilidad de desarrollar
acciones turisticas de
ese punto geogréafico?

¢ Qué tipo de esquemas
pueden desarrollarse,
para gque sea
implementado como
enfoque integrador hacia
el desarrollo sostenible
para la comunidad?

NUmero de agentes
locales, como
comunidad,
organizaciones,
autoridades, etc.

Encuesta,
visitas en
campo, entre
otros.
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3.7. Descripcion del instrumento.
El instrumento denominado encuesta, fue elaborado con el objetivo de
determinar el potencial turistico y ambiental en el Parque Forestal Los Andes N.° 2,

como marco integrador al desarrollo sostenible.

El mismo se disefid con diez (10) preguntas, formuladas entre preguntas
abiertas y otras cerradas, las cuales brindaron informacién base para poder

trabajar y elaborar las recomendaciones y conclusiones.

Dentro de los items se pregunt6 el sexo, rangos de edad que van desde los
18 afios hasta los 65 y mas, en donde su importancia radica cual es la poblacién

adulta en la comunidad y poder desarrollar planes con base a este dato.

Por otra parte, se consultdé conocer si el area ha sido foco de atencién.
Evaluando las respuestas de la pregunta anterior, y si este sitio puede ser

explotada para las actividades turisticas y cuéles serian.

Tomando como base las preguntas anteriores, se indago si el sitio puede
promoverse para la actividad turistica por su paisaje y por qué, ya que es de gran
importancia conocer el sentir de la comunidad y de los actores involucrados acerca
de su interés, y si estarian de acuerdo en apoyar a fomentar el turismo en el area.
Y si puede valorarse el sitio, y tener la opcion de promoverse como area protegida,
aprovechando la belleza escénica u otra opcion que contribuya a darle la

importancia a este lugar.
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3.8. Tratamiento de la informacion
Luego de culminada la obtencién de la informacién, a través de la encuesta,
se procedio a evaluar cada una de las respuestas cuyo resultado dio un mayor
alcance al analisis correspondiente, es decir, se clasifico la informacion recolectada,
y se revisaron los datos cualitativos y cuantitativos, procediendo a automatizarlos,
clasificarlos y verificarlos con la ayuda de Excel. Esto permitio la elaboracion de
tablas y figuras, que facilitaron el analisis y presentacion de los resultados, como

respuestas a las preguntas de la problematizacion y las variables de estudio.
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CAPITULO IV ANALISIS DE LOS RESULTADOS
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Una vez culminada la etapa de aplicacion de encuestas, con base a una
muestra aleatoria, se procedié a verificar los datos, a través de una tabulacién.
Posteriormente, se elaboraron las tablas y se procedid, con ayuda de las figuras,

presentar los resultados, como parte del analisis del area de estudio.

Tabla 12 Namero y porcentaje de la poblacidon encuestada segun sexo. Afio 2024

Sexo NUmero Porcentaje

Hombre 31 47
Mujer 35 53
Total 66 100

Fuente: Elaboracién propia

Figura 16 Porcentaje de la poblacion encuestada segun sexo. Afio 2024.

53.0 Mujer Hombre

47.0

Fuente: Elaboracion propia
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En cuanto al sexo de las personas encuestadas, como se observa en la Figura

16, el 53.0 % son mujeres y el 47.0 % de los encuestados son hombres.

Tabla 13 Numero y porcentaje de los encuestados segun rango de edad

Rango de edad

NUmero

Porcentaje

18-24
25-32
33-41
42-49
50-56
57-64
65y mas
Total

18
19
6
5
9
66

15
121
27.3
28.8

9.1

7.6
13.6

100

Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a los rangos de edad de la poblacion encuestada, la edad que

predomina es los de 42 a 49, lo que representa un 28.8 %; seguido los de 33 a 41

afios con un porcentaje de 27.3%.

Figura 17 Porcentaje de los encuestados segun rango de edad.

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%0

10.0%

5.0%0

0.0%

28.8%

27.3%0

Fuente: Elaboracién propia
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Cabe resaltar, que a pesar de que los rangos de 50 a 65 afios y mas
representan un 9.1 %, 7.6 % y 13.6 % respectivamente. Seguidamente, y
como parte de los resultados de la encuesta, se refleja en la Tabla 14, que
un 92.4 %, tienen conocimiento del lugar denominado Parque Forestal Los
Andes 2, mientras que un 7.6 % no la tiene idea sobre el sitio. (Ver Tabla 14

y Figura 18).

Tabla 14 Numero y porcentaje de los encuestados, que respondieron
referente al conocimiento del sitio denominado Parque Forestal de Los
Andes N.°2

Respuesta Numero Porcentaje

Si 61 92.4
No 5 7.6
Total 66 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura 18 Porcentaje de los encuestados que respondieron referente al

conocimiento del sitio denominado Parque Forestal de Los Andes N.° 2

“\\\\\\\\\\\\f\\\\\\\\\\\\\\\\\\;g

Fuente: Elaboracién propia
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Con respecto al tema de interés, sobre la explotacion del area para
desarrollar actividades turisticas, la mayoria, es decir, un 97% lo consideran

positivo, y solo un 3% indic6 de manera negativa. (Ver tabla 15 y figura 19).

Tabla 15 Numero y porcentaje segun respuesta a considerar que el area

puede ser explotada para actividades turisticas.

Respuesta NUmero Porcentaje

Si 64 97.0
No 2 3.0
Total 66 100

Fuente: Elaboracion propia

Figura 19 Porcentaje segun respuesta a considerar que el area puede

ser explotada para actividades turisticas

3%
NO

) 97%
Si

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Con respecto a las preguntas, sobre cuales actividades se pueden

considerar para el sitio; la respuesta fue ambiciosa, ya que las personas

mostraron interés mencionando multiples actividades a desarrollar en el area,

como:

Proteccién, conservacion

Aprovechamiento del lugar

v

AN NEEAN

AN NN N

Senderismo

Paseo a caballo
Pequefio zooldgico
Observatorio sobre
avistamiento de
aves.

Mariposario

Vivero de plantas
Reforestacion
Turismo ecologico

Parque ecoldgico

Visitas escolares de
todos los niveles,
empresas, y

particulares.

Actividades deportivas y
recreativas (ciclismo,
atletismo, canopy, entre
otras)

Voluntariados

Centro de acopio para
reciclaje

Actividades de
relajacion

Hacer murales con los
distintos senderos.
Restaurantes,

educacion ambiental

v

v
v

v

Mirador  para
apreciar el
paisaje.
Teleférico
Observatorio
cientifico
Actividades
culturales
(canto,

musica,
fotografia,
escultura)

Picnic

Vuelo de
cometa
Campamentos
Rapel
Caminatas.

Con base en la informacion antes expuesta, se demuestra que los

participantes de la comunidad tienen mucha iniciativa, y como conocedores del

lugar sugieren actividades muy importantes para el desarrollo del parque.



Tabla 16 Numero y porcentaje de los encuestados que respondieron si el
sitio puede promoverse para la actividad turistica.

Respuesta Numero Porcentaje

Si 64 97.0
No 2 3.0
Total 66 100.0

Fuente: Elaboracién propia

Figura 20 Porcentaje de los encuestados que respondieron si el sitio puede
promoverse para la actividad turistica por su paisaje

100% 7%

80%
60%
40%
20%
3%

0%
Sl Fuente: Elaboracién propia NO

Para el caso de apoyar el turismo en el Parque Forestal en mencién, el
89.4 %, de la poblacion encuestada, manifest6 que estaria dispuesto a
respaldar la iniciativa, factor muy determinante, ya que se incluiria a

multiples actores locales.

76



Tabla 17 Numero y porcentaje segun respuesta a estar dispuesto en apoyar a

fomentar de cualquier forma esa iniciativa.

Respuesta Numero Porcentaje

Si 59 89.4
No 7 10.6
Total 66 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Figura 21 Porcentaje segun respuesta a estar dispuesto en apoyar a fomentar de

cualquier forma esa iniciativa.

89.4%

90.0%
80.0%
70.0%6
60.0%6
50.0%6
40.0%6
30.0%6
20.0%
10.0%

0.0%

10.6%

’

si NO

Fuente: Elaboracién propia

Con relacion a la pregunta sobre qué proponen para que pueda valorarse
ese sitio, las respuestas fueron muy variadas, tomando en consideracion las
opciones y otras propuestas mas, vistas desde otro punto de vista. Dentro de
los resultados se pudieron destacar asi: puede ser considerada como un area
protegida, igual que por su belleza paisajistica, otros como area protegida y reserva

ecoldgica, entre otras similitudes dentro de las respuestas. Lo importante es
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captar la vision de

potencializarlo y presentar las diversas opciones que pueden impulsar

proyecto.

la comunidad con

respecto al

lugar,

para lograr

este

Tabla 18 NUumero y porcentaje segun respuesta al tipo de aprovechamiento que

puede ofrecer el sitio.

Respuesta Numero Porcentaje

Oficial 13 19.7
Particular 7 10.6
Otra 1 15
Todas las anteriores 45 68.2
Total 66 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

Cabe destacar, que las actividades a realizar en el lugar se pueden dar a

través de diferentes sectores, un 19.7 % de los encuestados respondié que de

manera oficial; un 10.6 % indico que de forma particular; un 1.5 % manifest6é que en

todas las anteriores, ya que lo mas importante es fomentar actividades para

diferentes sectores.
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Figura 22 Porcentaje segun respuesta al tipo de aprovechamiento que
puede ofrecer el sitio

20%

Oficial
11% Particular
68% ' Otra
I Todas las anteriores

1%

Fuente: Elaboracion propia

Es interesante recalcar la importancia de la cantidad de iniciativas que
surgen de la comunidad, en cuanto a la proteccion, conservacion vy
aprovechamiento del lugar. Realmente algunas actividades estan totalmente
relacionadas al area, otras se pueden desarrollar en areas aledafias, como la
actividad comercial y la presencia de restaurantes, que estarian perfectas para el

consumo del publico visitante al realizar la visita.

Ademas, pueden incluirse otras acciones, como la instalacion de un viveroy
un mariposario, que complementarian la visita al lugar. Asimismo, promover otras
actividades, como las relacionadas al deporte o recreacion en funcién a todas las

edades.
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En cuanto a la promocion de la actividad turistica en el lugar, el 97 % de los
encuestados, apunté que seria una iniciativa innovadora porque en el distrito no
existen lugares naturales para practicar esta actividad, y cada dia nuestro pais

toma mas auge, por lo que esta iniciativa promoveria la economia en el area.

Una vez presentada la respuesta y cuestionar el por qué, las refutaciones
fueron: por sus hermosas vistas pues es una de las pocas areas que existe, un
ambiente libre de contaminacion, ademas cuenta con una posicion geografica que
permite una vista increible a la ciudad y su contenido del paisaje es muy
hermoso, pues el espacio reune todas las condiciones para un desarrollo ambiental
y las condiciones de accesibilidad son aceptables, la presencia del transporte del

tren es favorable para acudir al sitio y visitarlo.

Para que la comunidad de Los Andes N.° 2 produzca mas que un provecho,
el sitio promoveria vistas en cualquier punto cardinal que conecta la naturaleza y
observar la grandeza del entorno. Siempre es agradable, relajante y terapéutico
para el ser humano, por los beneficios psicologicos, fisicos y emocionales que

aporta.

También, las opiniones fueron vinculadas al tema economico, pues el mismo
garantizaria ingresos al pais a través de este tipo de turismo. Un Parque Forestal
donde exista un mirador, permite que el lugar sea atractivo y esta cerca de las
comunidades. El hecho que existan especies tanto de flora y fauna, lo hace

acogedor y atractivo, pues su paisaje asi lo permite.
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Como parte final en la aplicacion del instrumento, se puede concluir que;
siendo un sitio muy céntrico, ofrece diversion familiar, gracias a la excelente
exposicion y contenido en cuanto a belleza natural en medio de la ciudad, lo
gue se resume para los moradores como el lugar indicado para ser denominado
pulmén verde para la ciudad. Actualmente, se estan desarrollando proyectos de
reforestacion, para mejorar el contenido natural y ambiental Unico con potencial,

sobre todo, por el hecho de observar otros atractivos apreciables en el area.

Como parte de esta investigacion y ponderar otros resultados del area de
estudio, se pudo identificar condiciones, aspectos y determinar el orden de
importancia de los indicadores, a través de la matriz de potencialidades,

presentadas e indicadas en la tabla 19.
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Tabla 19 Matriz de potencialidades, limitaciones y problemas en el desarrollo turistico (aplicable a nivel regional y

local
Area tematica Potencialidades Limitaciones Problemas
Demanda y oferta turistica, Presenta el potencial| « Poco conocimiento| e LosS incendios
cultural, empresarial y ambiental y turistico, del lugar. forestales que se dan
antecedentes econémicos caracteristicas entre los meses de
importantes para el enero a marzo.
desarrollo del area.
Presenta apoyo de la| « Lograr mas apoyo| e EI peligro de invasién
comunidad. empresarial. de tierras en el area.

Unica é&rea donde se
puede desarrollar la
propuesta.

Apoyo por parte de la
empresa privada e

instituciones educativas.

82



Ambiente y

geografica

ubicacion

e Parque Forestal de los

Andes N° 2, ubicado en
el Cerro La Cruz,
corregimiento de Omar
Torrijos, urbanizacién Los

Andes 2, San Miguelito.

Falta de
levantamiento de
informacion
geografica.
El acceso a la
informacion es algo

complicado.

Falta de vigilancia

constante en el area.

Infraestructuras  (servicios,

fransporte

telecomunicaciones

y

Estacion del metro Los
Andes N°2 Zona paga de
Metrobus.

Carretera Transistmica.
Supermercados,
farmacias, restaurantes,

centro comercial clinicas.

Estacionamientos

dentro de la misma

area.

Llegar caminando, en
temporada lluviosa, es

dificil
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Poblacién y cultura

Su poblacién en general
es econOmicamente
activa, el porcentaje de
desempleo es alto, sin
embargo, el poder
adquisitivo de muchas
familias es  minimo.
Muchas familias
pertenecen al sector
informal donde no
reciben los beneficios de
un empleo formal, se
requiere una mejor
preparacion  profesional

para mejores

remuneraciones

Personas mayores en

el area.

Los indices de
delincuencia en el area,
el uso del lugar para otro
tipo de actos por los

pobladores, entre otras.
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econdmicas. En los
altimos afos, se han
desarrollado proyectos de
centros y plazas

comerciales que apuntan

a un crecimiento
econoémico.

Aspectos institucionales Existe interés del|e Demora en tramites ale Presupuesto
gobierno local, realizar. gubernamental
comunidad, grupos

ambientalistas por esta

propuesta.
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En cuanto a la matriz de objetivos y estrategias de desarrollo turistico, se detalla cada objetivo con su
estrategia concreta para su logro. Ademas de esto, su linea de accion para contribuir al desarrollo sostenible a
través de la conservacion del paisaje y los recursos, logrando el desarrollo econdmico local y la educacion

ambiental.

Esta matriz ayuda a explicar, de una manera mas clara, como se puede maximizar el potencial turistico,

paisajistico y ambiental del Parque Forestal Los Andes 2, en donde se integra al desarrollo sostenible.
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Tabla 20 Matriz de objetivos y estrategias de desarrollo turistico

Objetivo General:
Determinar el potencial turistico, paisajistico y ambiental del Parque Forestal Los Andes N.° 2, como marco integrador al desarrollo
sostenible.

Objetivos especificos

Estrategias

Lineas de accion

Conocer los impactos que tendria
la implementacion de actividades
turisticas que se pueden dar en el
area sujeta como estudio.

Con base a los existente en el area y
el interés por aprovechar el recurso
gue existe, se puede elaborar la
propuesta.

Presentar un plan de manejo con el
detalle de las actividades a
desarrollar.

Presentar un estudio de impacto
ambiental.

Indagar la percepcion y disposicion
de las comunidades locales, las
autoridades y actores claves frente
a la posibilidad de desarrollar
acciones turisticas en el sitio en
mencion.

Promover, destacar y valorar la
potencialidad del sitio y su paisaje.

La implementacion de las
capacitaciones a los actores del
proyecto, principalmente a la
comunidad.

El paisaje es un recurso que posee
un valor incalculable, es lo que se
visualiza al estar en esta area.

Reconocer las areas de mayor
interés 'y necesidad para la
comunidad, que contribuyan al

desarrollo del area.

Presentar propuestas a
organizaciones para el desarrollo de
estas capacitaciones.

Fortalecer las alianzas entre las
comunidades locales y las partes
interesadas nacionales, tanto
publicas como privadas.

Sequir los lineamientos establecidos
en el Plan de Manejo de Turismo
Sostenible 2007-2020.
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Como resultado de lo planteado en la problematizacion, se agrega un resultado
denominado arbol de problemas, utilizado en funcién a la metodologia del Marco
Légico, para poder identificar de manera sistematica los problemas subyacentes, en
donde se explica el problema central que se esta abordando. Luego, sus posibles
causas Y los posibles efectos, dando una visiébn mas clara de lo planteado. Es por
ello, por lo que cada nivel del arbol se va desglosando con més detalles y causas

especificas segun la Figura 23.

Igualmente, el arbol de medios y fines complementa al arbol de problemas en
la metodologia de Marco Ldgico. En este caso, ayuda a establecer la relacion entre
los medios y los fines, con el objetivo de planificar las herramientas necesarias para
lograr alcanzar lo planteado y el establecimiento de indicadores para poder

monitorear el progreso de estos lineamientos. (Ver figura 24).
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Figura 23 Arbol de problemas

Falta de iniciativa de
convertirlo en el primer

parque ecoldgico en el
‘dxstrltodeSanM:gueMo

ARBOL DE PROBLEMA

Paco valor ambiental que se Falta de interés de la
da con miras a acciones poblacion sobre fa proteccion
turfsticas de la naturaleza

_ Rechazar la idea de ser un
Carecer de interés de simbolo y ejemplo de la
fomentar el turismo en el conservacion de los espacios
lugar naturales en esta drea

autoridades locales donde s i
pueda implementar tna interesadas
Falta de propuestasa Falta de planes de manejo y
organizaciones dedesarrollv‘ estudios de impacto
de capacitaciones para la ambiental
comunidad -; Y
/' . POt S gl
- Ausencia de dreas Falta de promocion turistica v
protegidas en el distrto en efcorregimientof i
J y

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 24 Arbol de medios y fines

‘Resaltar el valor ambiental
con miras a acciones
turisticas

ARBOL DE MEDIOS

Fomentar el turismo en el Despertar el interés de la
lugar poblacion sobre la proteccion
de la naturaleza
Convertirlo en un simbolo y

Convertirlo en el primer ejemplo de la conservacion
parque ecol6gico en el de los espacios naturales en
distrito de San Miguelito esta area

{Podré integrarse como s exto hacia el desarrollo

sostenible, considerando su valor ambiental?

Iniciativa por parte de la i Fortalecer las alianzas éntrév.

comunidad y autoridades comunidad
J€ y partes
locales donde se pueda i i ;
inplementariina =i nacionales interesadas
de potencialidad
Propuestas a organizaciones Crear planes de manejo y

de desarrollo de estudios de impacto

capacitaciones para la ambiental
comunidad
Popoense & unérea Promocion turistica en el
protegida en el distrito corregimiento

Fuente: Elaboracion propia

En ese sentido, se plantea el arbol de objetivos, el cual es una herramienta

clave del enfoque del Marco Ldgico, ya que se utiliza para la planificaciéon estratégica

y lograr de esta manera estructurar los niveles de objetivos que se quieren alcanzar,

con acciones concretas, y establecer los indicadores, tal como se muestra en la

figura 25.
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Figura 25 Arbol de objetivos

Fuente: Elaboracion propia
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Culminado la parte diagndstica, anteriormente sefialada, se procedido a
realizar un andlisis denominado DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades), presentado en la Figura 26, el cual implica identificar y describir,
de manera estructurada, los factores internos y externos que pueden influir en el

buen resultado de esta investigacion.

Figura 26 DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades)

PLANIFICACION ESTRATEGICA
POTENCIAL TURISTICO Y AMBIENTAL DEL PARQUE FORESTAL LOS ANDES N°2: UN ENFOQUE

INTEGRADOR HACIA EL DESARROLLO SOSTENIBLE.
(DISTRITO DE SAN MIGUELITO)

I

Potencial y

Poco conocimiento Incendios forestales. caracteristicas Unica area donde se
del lugar. N puede desarrollar la
ambientales.
propuesta.

Acceso a acilidad )
informacidn algo . Invasién de tierras. Facilidad en acceso y Apoyo por parte de
complicado. SEerviclos. la empresa privada

3 Interés de la
R Il st comunidad y grupos Interés del gobierno
caminar durante los . Falta de vigilancia ambientalisias en la local

meses de lluvia
propuesta.

Fuente: Elaboracion propia.
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El analisis, en cuanto a las debilidades y amenazas, identificé los efectos
negativos. Es por eso, que los factores reconocidos fueron debido al poco
conocimiento del lugar que, a pesar de encontrarse en un area urbana, muchas
personas desconocen los atractivos del sitio. Otro factor, es lo complicado del
acceso a la informacion por ser un area que apenas inicia con algunas iniciativas
proyectadas a largo plazo. También, esta el dificil acceso al caminar durante los
meses de lluvia, ain mas evidente cuando se utiliza transporte, como el metro y
metrobus porque las paradas estan algo lejos. En cuanto a los que llegan en auto,

el acceso a la entrada es facil, pero para movilizarse en transporte colectivo no.

Por otro lado, las amenazas, identificadas son los incendios forestales que
cada afio amenazan la flora, fauna y salud de la poblacion. Ademas, la falta de
vigilancia en el area, lo que ha permitido que los incendios sean provocados sin

gue se encuentren culpables.

En cuanto a las fortalezas y oportunidades, en funcion de que estas sean
aplicadas al estudio realizado, con relacién al paisaje son de tipo ambiental. Lo
significativo del area, también por la facilidad de acceso, servicios y cercania a
centros comerciales, ademas del interés de la comunidad y grupos ambientalistas

entusiastas del sitio seleccionado en este tipo de propuesta.

Con relacion a las oportunidades, se destaca por ser el Unico sitio donde se
puede desarrollar esta propuesta de actividades, aprovechando su riqueza y

caracteristicas que la hacen dentro del distrito sobresalir, destacando el apoyo de
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algunas empresas privadas y/o universidades en los programas que se realizan

sobre reforestacion.

Asimismo, darle la importancia e interés que tiene la comunidad local,
y reiterar a las autoridades el respaldo significativo con el desarrollo de la
propuesta y poder aprovechar los recursos que aun existen, brindando a la
poblaciéon un lugar diferente; donde sea la naturaleza un protagonista,
logrando la concienciacion y educacién en el tema ambiental para las

comunidades locales y contiguas al resto del distrito.
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CONCLUSIONES
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Los resultados obtenidos en la investigacion permiten concluir que, las
caracteristicas ambientales del Parque Forestal Los Andes N.° 2, tomando como
punto de referencia el cerro La Cruz, son multiples, como su ubicacion en un érea
urbana que pertenece al barrio denominado Los Andes N.° 2, corregimiento Omar
Torrijos, distrito de San Miguelito, Provincia de Panama. Esto lo convierte en el Unico
lugar con elementos fundamentales para atraer el interés turistico en el area, debido
a que el mismo posee senderos que recorren varias secciones del cerro. Se debe
tomar en cuenta que el punto final es la cima donde se encuentra la cruz, y que
permite la observacion del paisaje, con muchos accidentes geograficos de gran parte

del distrito de San Miguelito y Panama.

En cuanto a su topografia, posee un relieve ondulado y montafioso, ademas
de encontrarse dentro de las cuencas 142 y 144, lo que ofrece la presencia
hidrogréafica del lago de Los Andes N.° 2 y algunos rios. Cuenta con un clima tropical
de sabana (AW) y precipitaciones durante la estacién seca. Las temperaturas
marcan una media anual de 28.5°C, lo que permite atraccién en términos fisicos y
geograficos. También, el hecho de tener una capacidad agrolégica y los mayores
usos de su suelo estan representados por categorias, como residencial de baja
densidad, rastrojos, pastos y bosques secundarios, los cuales se observaron al

visitar el lugar.

Con relacién a la vegetacion, en la que predomina la especie denominada
‘paja canalera” (Saccharum spontaneum), muy comun en los puntos altos de la

zona. También, se encuentran arboles frutales, como el mango, aguacate,
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platanos, guineos, tamarindo, mamey, palmas de coco, papayas, entre otros, y los
proyectos de reforestacion que han incluido arboles forestales, ornamentales y

frutales.

Con respecto a los impactos que tendria la implementacion de actividades
turisticas para el sitio, seria la generacién de una mejor calidad de vida e ingresos
econdémicos, en donde la disponibilidad de la poblacion de la zona de contingencia
u otros actores es fundamental para fortalecer el bienestar social, econémico y

ambiental.

Asimismo, la participacién ciudadana junto con las autoridades locales,
pueden lograr el objetivo de convertir el lugar en el primer pulmén del distrito y
situarse como un sitio turistico dentro del area urbana. Ademas, incentivar a las
personas a tomar conciencia en los temas ambientales y lograr algin acuerdo
municipal o ley de la Republica que resguarde el espacio y lo cuide de invasiones

futuras.

Es importante que, al incorporar el sitio bajo el esquema de un enfoque
integrador exista la posibilidad de convertirse en el Gnico parque forestal del distrito
de San Miguelito, como simbolo y ejemplo de la conservacién de un espacio
natural en el contexto urbano, que promoverd el turismo, incrementard su

economia y la poblacién contingente del area.

También, es importante sefialar que la participacion de los diferentes actores
en impulsar este proyecto es fundamental, ya que si se pronuncia el tema de

sostenibilidad, donde se integra la comunidad. Por lo tanto, este argumento, pone de
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manifiesto que la poblacion cuenta con voluntad y persistencia al desarrollo de una
actividad turistica, pues ello promovera una alternativa para promover el desarrollo
sostenible, siguiendo los parametros requeridos que conlleven una buena
planificacion de los recursos, que contribuya a la maximizacion y evaluacion del
potencial del area de estudio, lograr la conservacion de los mismos y aprovecharlos

de manera correcta, como opcién al desarrollo local.

Esto quiere decir, que la percepcién y la disposicién de la comunidad local,
ubicada en la zona de amortiguamiento, y otros actores locales, frente a la
posibilidad de desarrollar acciones turisticas de ese punto geografico, denominado
Parque Forestal Los Andes N°2, es de mucho interés en el desarrollo del proyecto,
ya que han sido participes de la evolucién del lugar y de todos los trabajos
realizados, incluso por sus propios familiares para conservar el area. Las iniciativas
que surgen de la comunidad, en cuanto a la proteccién, conservacién y
aprovechamiento del lugar son la clara evidencia del compromiso y amor por

enfocarse en alcanzar un objetivo.

Es por ello, que ha quedado evidenciado durante el proceso de la
investigacion que existe un alto grado de participacion de los actores locales,
ademas de la participacion de la poblacién, la cual aporta en la iniciativa de
convertir el lugar en un atractivo turistico en la zona, con un gran desarrollo, ya que
se ha logrado identificar nuevas actividades en este espacio debido a que son las
comunidades las que brindan el mayor impulso para determinar el proceso de

desarrollo y lograr alcanzar el objetivo planteado.
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Cabe destacar que, para el desarrollo de tipos de esquemas, implementando
un enfoque integrador hacia el desarrollo sostenible para la comunidad, se puede
aplicar un esquema en donde no solo se considera el aspecto econémico, también
los aspectos sociales y ambientales, con el fin de equilibrar los beneficios
econdmicos con el bienestar social y la sostenibilidad ambiental. La urbanizacion
Los Andes N.° 2 tiene mucho interés en promover este esquema, porque reconoce
gue esto contribuira, de manera positiva, con su entorno y debe aprovechar esa
oportunidad de contar con un lugar con todas las caracteristicas que atraen y

promueven la realizacion de actividades turisticas y ambientales.

Ademas, es de suma importancia una buena gestion sostenible de los
recursos naturales, en donde se asegure el uso eficiente y equilibrado a largo plazo.
Tiene una gran importancia la planificacion urbana sostenible y coordinacion con los
sectores y actores para optimizar el uso de los recursos, también de la gestion de
residuos, uso de energias renovables, entre otros aspectos para mejorar la calidad

de vida y reducir la huella ambiental.

De este trabajo, las organizaciones involucradas y comprometidas en el lugar
han desarrollado actividades a largo plazo para mantener sostenible vy

ambientalmente atractivo el lugar, principalmente, las actividades de reforestacion.

Finalmente, la hipétesis planteada, se pudo comprobar de manera
afirmativa, ya que todos los actores involucrados, apoyan la idea de aprovechar el
potencial que presenta el sitio, gracias a su paisaje y, ademas, practicar un turismo

sostenible, debido a que se puede aprovechar de manera efectiva todos los
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recursos naturales, en donde la participacion de la comunidad local es de gran

relevancia.

Es por ello, que el dinamismo turistico que se le da al lugar potenciara, de
manera positiva y beneficiosa, el contenido paisajistico acompafiado del enfoque
integrador del turismo sostenible contribuyendo al desarrollo econémico y social

local a largo plazo.
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RECOMENDACIONES
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Como resultado de esta investigacion y de acuerdo con el potencial turistico
y ambiental del Parque Forestal Los Andes N.° 2 en el distrito de San Miguelito, se
determina que es indispensable adoptar un marco integrador que promueva el
desarrollo sostenible. Con base a esto, se ha llegado a las siguientes

recomendaciones:

1. Una planificacion estratégica: El desarrollo de un plan estratégico
enfocado en lo que es el desarrollo turistico sostenible, en donde se
identifiquen las zonas de conservacion y areas adecuadas para las
actividades turisticas, debido a que ofrece senderos naturales que
permite explorar la fauna, flora y otras areas que se mantienen como

proteccion de los alrededores del parque.

2. Establecer programas para educaciéon ambiental: Estos programas
pueden ser enfocados a diferentes sectores de la poblacion, al igual que
a visitantes, en donde se centre en lo importante de conservar la
naturaleza, el respeto y todos los beneficios que atrae la practica de un
turismo sostenible. Esto se puede hacer a través de talleres y charlas
con expertos en diferentes areas, dirigidos a las personas de la
comunidad, y que las mismas puedan replicar la informacién a los

visitantes del lugar y a sus propias familias.

3. Realizar adecuaciones, en cuanto a la infraestructura, ya que esta debe

estar enfocada hacia la naturaleza y la realidad que tiene el entorno, y
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no alterar la esencia del lugar, contribuyendo en mejorar la presentacion
del paisaje, como los senderos existentes, en la cual debe agregarse
informacion que sirva de guia a los visitantes, adecuar y mejorar las
condiciones, ya existentes, con bancas en el mirador de la cruz; al igual
gque los barandales sean llamativos y procurar su constante
mantenimiento. En la parte mas baja, colocar areas de descanso en
donde los visitantes puedan apreciar el cuidado y amor por la
naturaleza, incluyendo la entrada principal, donde se debe adecuar una
caseta para registro de visitantes, como el acceso a servicios y bafios

tipo unisex para el uso de los visitantes.

. Diversificar la oferta del lugar aprovechando las actividades detectadas
gue se pueden realizar en el lugar, se puede promover la oferta turistica
en donde se incluyan actividades sostenibles, como un turismo de
aventura, observacion de aves, actividades culturales y sociales en
donde se aproveche la posicidn estratégica, su paisaje y la exclusividad

del lugar.

. Desarrollar estrategias de promocion y accesibilidad, como promover el
parque a través de campafias de marketing y redes sociales el aumento
y visibilidad del sitio para atraer mas visitaciones que destaquen los
valores naturales y culturales, asi como los beneficios del turismo
sostenible para la comunidad local en términos de empleo y desarrollo

economico. Ademas, esto garantizaria la accesibilidad adecuada para
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las personas con discapacidades es fundamental para asegurar la

inclusion y asegurarse de que todos puedan disfrutar del lugar.

. Establecer monitoreos y evaluaciones que impulsen los sistemas de
monitoreo ambiental para evaluar, regularmente, el estado de los
recursos naturales y el impacto de las actividades turisticas, ajustando
las estrategias de gestion segun sea necesario, hasta en el caso de los

incendios forestales que se den en el lugar.

. Impulsar el desarrollo econémico local aprovechando, de manera
efectiva, el desarrollo de actividades turisticas sostenibles en el lugar,
como motor de desarrollo econémico local, generando empleos vy
apoyando a los emprendedores locales en la creacion de servicios y

productos turisticos.

. Lograr una integracion integral, a través de las oportunidades de
colaboracion con otros parques y areas naturales cercanas para
fortalecer e impulsar los corredores biolégicos y promover el turismo

sostenible a nivel regional.

Estas recomendaciones buscan no solo maximizar el potencial turistico del

Parque Forestal Los Andes N.° 2, también asegurar que dicho desarrollo se realice
de manera responsable y respetuosa con el entorno natural y las comunidades

locales, contribuyendo al desarrollo sostenible, a largo plazo, del distrito de San

Miguelito.

104



El Parque Forestal Los Andes N.° 2, también ofrece un potencial
turistico y ambiental notable que vale la pena explorar y aprovechar. Estas
recomendaciones pueden ayudar a potenciar el turismo y el valor ambiental
del Parque Forestal Los Andes N.° 2, convirtiéndolo en un destino atractivo
para los habitantes locales y los turistas que buscan experiencias naturales y

culturales del paisaje para el distrito de San Miguelito.
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CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO DE @

PANAMA OESTE VICERRECTORIA DE -
INVESTIGACION Y POSTGRADO CENTRO VlP
REGIONAL UNIVERSITARIO DE PANAMA st o mesiganbny Posigrado

OESTE

PROGRAMA DE MAESTRIA EN TURISMO GEOGRAFICO CON ENFASIS EN

ORGANIZACION DEL PAISAJE

Instrumento
Los datos que se solicitan seran de uso confidencial y el mismo es

estrictamente de indole académico. Desea participar:  Si No

Obijetivo: Determinar el potencial turistico y ambiental en el Parque
Forestal Los Andes N°2, como marco integrador al desarrollo sostenible.

10

Sexo Hombre Mujer ]

Rango de edad a la que pertenece:

18-24 25-32 33-41
42-49 50-56 57-64
65y mas

¢, Conoce el sitio denominado Parque Forestal de Los Andes N° 27?

S| N[ |

¢, Considera que el area puede ser explotada para actividades turisticas?

s ] o[ ]
Cuales:

¢,Cree usted que este sitio puede promoverse para la actividad turistica por su
paisaje?
si ] N[ |
¢Por qué?
¢ Estaria de acuerdo en apoyar a fomentarlo?
s ] No[ |

¢, Como usted propone que puede valorase este sitio?

Como éarea protegida
Para visitacion aprovechando la belleza escénica

Otros

¢,De qué tipo?

Oficial Particular

Otros Todas las anteriores

Muchas gracias
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Figura 27 Visita de estudiantes para ayudar con programas de reforestacion

Fuente: Elaboracion propia

Figura 28 Caminata por uno de los senderos ya establecidos en el area

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 29 Visitantes subiendo al punto denominado Alto de la Cruz.

Fuente: Elaboracion propia

Figura 30 Vista del paisaje desde La Cruz-

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 31Vista panoramica del espacio urbano desde el sitio propuesto como parque.

Fuente: Elaboracion propia

Figura 32 Parte de la infraestructura en la parte alta.

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 33 Miembros voluntarios del lugar: Licdo. Abdel Filos y padre,

encargados de la organizacion Macheterapia e integrantes de CALA.

Fuente: Elaboracién propia
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