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RESUMEN

Esta investigacion analiza los cambios culturales que ha experimentado la
comunidad de Meteti desde la apertura de la Carretera Panamericana, en los afios
2000-2010.

Se examinaran primero los aspectos mas relevantes de este proceso de
continuidad y cambio cultural, los cuales se han dividido en tres categorias:
actividades productivas, vida en familia y patrones socio-culturales. Luego se
estudiaran algunos factores que contribuyeron a estos cambios, comenzando con las
obras y servicios publicos (medios de transporte y comunicacion, educacion, salud y
otros proyectos publicos), y luego observando fa influencia demografica y econdmica
de los grupos humanos encontrados en Meteti (tanto grupos originarios como grupos
inmigrantes, nacionales y extranjeros).

ABSTRACT

This research analyzes the cultural changes experienced by the Meteti
community since the opening of the Pan-American Highway, in the years 2000-2010.

It will examine first the more relevant aspects of this process of continuity and
cultural changes, which have been divided in three categories: productive activities,
family life and socio-cultural patterns. Later it will study some factors that contributed
to these changes, beginning with the works and public services (means of
transportation and communication, education, health and other public projects), and
then observing the demographic and economic influence of the human groups found
in Meteti (original groups as well as immigrants, national and foreigners).
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La presente investigacion, para optar al titulo de Maestria en Historia de
Panama, Periodo Republicano, se ha centrado en la realizacidon de un estudio sobre
el proceso de cambio cultural y vida cotidiana en la comunidad de Meteti en Darién,
durante los afios 2000-2010. Especificamente indagaré lo referente a qué cambios
culturales ocurrieron durante la década pasada e identificar los factores que
propiciaron estas transformaciones.

En particular, motivo inicialmente esta investigacién el determinar como la
construccion de la Carretera Panamericana en esta region de Darién afect6 tanto al
paisaje natural y urbano, como a los patrones y normas socio-culturales al facilitar la
llegada de nuevas formas de vida, instituciones, productos, mercados, practicas
agro-pecuarias y nuevos medios de transporte, comunicaciéon, educacion, salud y
grupos humanos.

Al indagar en los procesos de cambio cultural, este estudio se enfoca en las
actividades de la vida cotidiana de esta comunidad, ya que su gente est:
intimamente ligada con su entorno natural, a pesar de que las nuevas
transformaciones rompen con ese contacto entre pueblo y naturaleza. Analizaré
coémo se transforma el entorno y cémo se mejora la calidad de vida de la poblacién,
con la llegada de servicios publicos por parte del estado panamefo.

Esta investigacion consta de cuatro capitulos:

Xiii



En el primer capitulo se explica en qué consiste el Problema de Investigacion.
Aqui se explicitan el planteamiento del problema, su justificacién, las limitaciones y la
importancia del mismo.

En el segundo capitulo se analiza lo que se conoce como el Marco de
Referencia del estudio, y aqui se presenta el marco teérico que orientd este
investigacion, los objetivos propuestos, la hipétesis de trabajo inicial y la metodologia
utilizada.

En el capitulo tercero se describe la situacién fisico-geografica del corregimiento
de Meteti y el contexto histdrico en que se desenvuelve el proceso de cambio cultural
objeto de estudio.

Finalmente, en el ultimo capitulo se estudiara el cambio cultural y vida cotidiana
de Meteti, durante el periodo seflalado. En el mismo se analizaran primero los
aspectos que se han considerado mas relevantes en tanto que la expresién de los
procesos de continuidad y cambio cultural se han agrupado en tres rubros: Las
transformaciones en las actividades productivas, los cambos en la vida en familia y
las variaciones observadas en los patrones socio-culturales de la comunidad de

Meteti.

Luego se examinaran algunos factores que propiciaron estos cambios que han
contribuido a mejorar la calidad de vida de la poblacién. Alli se analizaran, primero,
las obras y servicios publicos (incluyendo vias de comunicacién y de transporte,

educacion, salud, otras obras y proyectos publicos), y después la Influencia
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demogréfica y econémica de los grupos humanos encontrados en la comunidad de
Meteti (tanto los grupos originarios del area, como los grupos inmigrantes nacionales

y extranjeros).

Este estudio abarca un periodo de diez afios, desde el afio 2000 hasta el 2010,
considerando que este ha sido un periodo de transformaciones aceleradas y de auge
socio-econémico para la region.

Para la realizacion de esta investigacidon se harda uso de la siguiente
metodologia: encuestas y entrevistas a personas de la comunidad que puedan
proporcionar informacion importante, utilizando la técnica de historia oral, como una
herramienta para construir la mayor parte de las fuentes, puesto que sobre el tema
en mencién no hay informacién escrita. También se han consultado mapas y datos
estadisticos provenientes del Instituto de Estadistica y Censo, Ministerio de
Desarrollo Agropecuario (MIDA), Reforma Agraria, Ministerio de Obras Publicas

(MOP) y algunos recursos bibliograficos.
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CAPITULO
EL PROBLEMA



1. Planteamiento del problema:

Mantener el equilibrio entre los factores humanos, ambiente y desarrollc
sostenible, es la responsabilidad que tiene que asumir toda sociedad consciente de
la actual problematica de nuestro entorno. Los impactos directos de las vias
terrestres, los medios de transportes y de comunicacién se pueden percibir desde
la fase inicial de construccién de las mismas y se experimentan a lo largo de su
vida Gtil.

Al mismo tiempo, las obras de infraestructura, como carreteras y vias de
acceso producen impactos ambientales y socioculturales que influyen de manera
permanente. A pesar de la importancia que estos puedan tener en el desarrollo
social y economico del pais resulta inevitable que, al construirse estas obras de
infraestructura, se produzcan transformaciones en las comunidades por las cuales
atraviesan.

Es decir, la experiencia ha demostrado que si bien las carreteras, medios de
transporte y de comunicacion son necesarios, al mismo tiempo producen una serie
de consecuencias socio-ambientales y socio-culturales en los lugares donde son
construidas e implementadas, porque de alguna forma inciden en la vida cotidiana
de los seres humanos.

La provincia de Darién, al extremo oriental de la Republica de Panama, no
escapa de esta realidad. Por muchos afios se mantuvo como una de las regiones

ignoradas por las politicas estatales de los gobiernos de turno, sin que se mejorara
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su infraestructura de transporte o se prestaran adecuadamente los servicios
publicos esenciales. Por ello, no experimentdé mayores transformaciones y por
muchos afos se le denominé “La provincia olvidada”.

Esta situacidén comenz6 a cambiar lentamente a partir de la década de 1970
En el afio de 1974 se emprendié la construccién del primer tramo de la Carretera
Panamericana a través de Darién, la cual cubrid el tramo Cafiazas-Canglon,
beneficiando en este primer proyecto a la comunidad de Meteti, ya que estaba
dentro del radio de construccion. Seis afios mas tarde, se culmino¢ el tramo Piriati-
Cafiazas-Bayano.

Estas obras plblicas tuvieron un impacto decisivo en la comunidad de Meteti.
Hasta entonces, las comunicaciones de la poblacién con el resto del pais eran
dificiles. Al facilitar el acceso a esta area, se comenzé a producir un largo proceso
de cambio socio-econdmico, que transformé de manera permanente el paisaje
cultural y urbano de la regién, afectando la vida cotidiana de sus habitantes.

En esta investigacién examinaré la influencia de la construccién del tramo de
la Carretera Panamericana en las transformaciones socioculturales que ha
experimentado Meteti, considerando que esta obra de infraestructura ha marcado
un hito que ha cambiado su dinamica social, su identidad y sus practicas culturales.

Esta investigacion ha sido motivada por una serie de interrogantes que me
habia formulado como residente actual de la comunidad de Meteti. Por ello,
escudrifiara acerca de los origenes y el pasado de Meteti y contrastara aquella

realidad con la situaciéon experimentada al inicio del nuevo siglo.



Por lo anterior, entrevistaré a algunas de las personas que tenian décadas de

vivir en el area y recoger asi sus experiencias e impresiones en torno a los

siguientes temas:

1.

¢, Cuales son los factores que han incidido en los cambios culturales y la vida

cotidiana en Meteti durante los anos 2000-20107

. ¢En qué medida la Carretera Panamericana ha impulsado el mejoramiento de la

calidad de vida de la poblacion de Meteti?
¢ Cuales son las caracteristicas fisico-geograficas e histéricas de Meteti que

propiciaron que se constituyera en polo atrayente de inmigrantes interioranos?

. ¢, Cuales eran las actividades cotidianas de los moradores de la comunidad de

Meteti, antes de la apertura de carretera panamericana?
¢Cuales son los cambios mas significativos ocurridos en la vida cultural y
cotidiana, después de la construccién de la Carretera Panamericana en |la

comunidad de Meteti?

2. Marco Histérico (Antecedentes):

A mediados del siglo XX se comenzd a producir un profundo cambio en la

distribucidén de la poblacién del pais, al comenzar un intenso movimiento migratorio

desde el interior del pais hacia la Zona de Transito (provincias de Panama y

Coloén), del cual el caso del Distrito de San Miguelito ha sido el mas estudiado.

Al mismo tiempo, estos campesinos comenzaron a incursionar mas alla de las

zonas urbanas. Asi comienzan a establecerse campesinos del interior del pais al
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este de la provincia de Panama (por ejemplo, en Chepo), en las afueras de la
ciudad de Colén (desde Sabanitas hasta Nombre de Dios) y en la regidn occidental
de la provincia de Darién.

El origen histérico de la comunidad de Meteti corresponde a este movimientc
migratorio y se remonta al ano de 1954. Fue entonces cuando los primeros
pobladores llegaron a estas tierras procedentes de la provincia de Chiriqui. Para
aquel entonces, la travesia hacia este lugar era una gran odisea puesto que solo
era a través de la via acuatica.

Desde la capital del pais hacia La Palma, cabecera de la provincia. De alli
procedian a trasladarse a canalete hacia un puerto improvisado en Bijagual. Para
luego llegar a Rio lglesia. A partir de alli llegaron a Meteti a pie o a caballo.

De esta manera se fund6 la comunidad, cuyo nombre se le debe a los
hermanos de Kuna Yala, que en otras épocas pasaron por estas tierras, dejando
como legado su nombre.

La vida de estos pobladores giraba en torno a la agricultura, domesticacion de
animales, caza y pesca. Estos primeros campesinos, en forma sencilla,
construyeron sus viviendas tipo rancho tradicional; posteriormente, comenzaron a
construirlas de madera, utilizando este recurso que abundaba en el area. Asi
mismo, a través del trabajo colectivo fueron construyendo pozos, escuelas,
iglesias, parques y otras pequefias obras comunitarias que fueron mejorando su

calidad de vida.



Poco a poco y como agentes multiplicadores de informacion, se corrio la voz
de la existencia y disponibilidad de buenas tierras libres para trabajar, lo que
provoco el incremento de la llegada de mas colonos a la region, con procedencia
de otras provincias como Herrera, Los Santos, Veraguas y Cocle.

Anos posteriores a la década de 1970, la comunidad exigia servicios basicos
como carretera, educacion y salud. Pues el crecimiento demografico era notorio y
paulatinamente esta comunidad fue cambiando su aspecto geografico al
implantarse cada vez mas nuevos habitos de vida por la poblacién que llegaba
cada afo.

De esta manera, pasé a ser de una comunidad rural a una semiurbana, donde
el rol de la poblacién fue importante y determinante. Han transcurrido 59 afos
desde las primeras oleadas migratorias hacia estas tierras y los cambios han sido
evidentes, pero este se vio condicionado por la apertura de la carretera
panamericana, que transportd la mirada de muchas personas para migrar a este
lugar préspero. Logrando hoy dia un cambio cultural y en la vida cotidiana de los
moradores de la comunidad, considerando perspectivas positivas y negativas,
desde sus fundadores hasta los actuales.

No se conocen muchos antecedentes de la historia del corregimiento de
Meteti, debido a que sobre Darién se han escrito algunos estudios etnograficos,
pero enfocados a otros ambitos socio-culturales

El contexto histérico del tema a investigar no ha sido abordado aun en la

historiografia panamefia. Existen algunos libros que hacen referencia a la geografia
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e historia de la provincia de manera general, resaltando aspectos geograficos,
tradiciones y costumbres, asi como también la transcendencia de esta durante la
época de la colonia. Puedo agregar que el enfoque de estudio de los autores que
han escrito sobre Darién, generalmente lo realizan tomando en cuenta algunas
regiones de su interés personal.

Este trabajo se enmarca en la Historia Local y en la Historia Reciente. Los
cambios en las comunidades se perciben en el umbral del presente, al relacionarlos
con su practica social en un pasado que se remonta a la memoria de los sujetos
sociales que conforman la comunidad.

En la ultima década, la comunidad de Meteti ha experimentado cambios
significativos en su infraestructura urbana y en las actividades que son
desarrolladas en el area, los cuales fueron promovidos de alguna forma por la
llegada de la Carretera Panamericana, que propicidé el arribo de nuevos
inmigrantes, asi como de nuevas instituciones publicas.

De esta forma la comunidad de Meteti se benefici6 de proyectos publicos
orientados a integrar la region al resto del territorio nacional y fortalecer la
presencia del Estado en Darién. Al mismo tiempo, estas obras publicas se
constituyeron en las bases de un largo proceso de desarrollo socio-econémico que
transform6é de manera permanente el paisaje cultural y urbano de la region,

afectando la vida cotidiana de la poblacion existente.



3. Justificacion:

La presente investigaciébn tiene como propésito estudiar los cambios
culturales y las transformaciones en la vida cotidiana en la comunidad de Meteti
durante los afios 2000-2010. Las razones que me han motivado se deben a que
por muchos afos la historia de la provincia de Darién ha permanecido ignorada
para algunos escritores nacionales.

Por ello, este trabajo contribuira a llenar un vacio historiografico, siguiendo
las orientaciones de la historia local. Este tema adn no ha sido investigado en la
actualidad, y los estudios que existen apuntan a los intereses especificos de
planificacién de proyectos estatales.

El periodo de estudio contemplado sera desde el afio 2000 hasta el 2010,
porque durante esta década Meteti experimentd un importante auge econémico
que incidié en aceleradas transformaciones sociales, econémicas y culturales. En
atencion a lo anterior, puedo agregar que el area geografica en estudio sera la
comunidad de Meteti, porque esta es considerada punto de convergencia,
trasbordo, centro de comercio de bienes y servicios de gran parte de la provincia, lo
que la convierte en un punto de atraccién a raiz de la apertura de la Carretera
Panamericana.

El aporte que este trabajo brindara al lector, seran los nuevos conocimientos
de la evolucion de la comunidad de Meteti, a raiz de la construccién de la
Carretera Panamericana, y su impacto en los cambios culturales y vida cotidiana.

El mismo servira de marco de referencia, para futuros estudios de la historia de su
8



region. También permitird dar a conocer cémo los moradores fueron
paulatinamente reemplazando las actividades tradicionales y a la vez permite
reconstruir parte de la historia rural, utilizando la técnica de historia oral, para
finalmente evaluar los cambios culturales y vida cotidiana de esta comunidad.

El tema en mencidén, me interesa, en primera instancia, porque desde el afio
2000 resido en esta comunidad, la que considero mi hogar. A través de los afios
he sido testigo de las grandes dificultades socio-econémicas, propias de la region,
en parte por el abandono politico de los gobiernos en turno, en la ejecucion de
proyectos sociales en beneficio de la poblacion y la poca gestidon administrativa de
nuestras autoridades regionales.

A pesar de las limitaciones sefialadas, existen regiones que han logrado un
crecimiento prospero, como es el caso de la comunidad de Meteti, motivo
importante para rescatar esos momentos histéricos, a través de trabajos de

investigacion.

4. Limitaciones:

Al iniciar este trabajo de investigacion he enfrentado algunos problemas que
me han dificultado su realizacién.

En primera instancia, no existen fuentes bibliograficas que permitan un apoyo
al trabajo a realizar. Existe muy poca informaciéon relacionada con el tema en
estudio en la Biblioteca “Simén Bolivar’ de la Universidad de Panama o en la

Biblioteca Nacional “Ernesto J. Castillero R.” Los pocos trabajos que existen son
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pequefios estudios etnograficos, enfocados en otros aspectos histéricos y a otras
comunidades de Darien.

En relacion a las Memorias de los Ministerios y entidades auténomas
existentes en el area, encontramos un protocolo administrativo de las instituciones
a la hora de solicitar la informaciéon requerida. Muchas veces el funcionario publico
carece de conocimientos sobre el tema, lo que concluye con una negativa a aportar
informacion.

Segun la Contraloria General, el Instituto de Estadistica y Censo, la
informacion hay que solicitarla en las oficinas en Panama. En relacion a las
entrevistas y encuestas, algunas de las personas, que son fuente de informacion
valiosa, no se encontraban en el area. Muchas han emigrado, luego de vender sus
propiedades; otras, han fallecido; y algunas residen en la capital por razones
personales.

Pero estas limitantes no han sido obstaculos insuperables para lograr la

culminacion de mi trabajo de investigacion.
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CAPITULO I
MARCO DE REFERENCIA



1. Marco Tedrico:

El marco tedrico que sustenta esta investigacion se ha construido a partir de la
consulta de varios estudiosos que han examinado el impacto de las obras publicas
y las oleadas migratorias en las transformaciones socio-culturales que han
experimentado algunas otras comunidades, especialmente en América Latina.

Algunos de los escritos consultados parten del andlisis del papel que juegan
los proyectos viales como “vehiculos de integracion, inclusion, comunicacion
espacial, aproximacion a mercados y posibilidades de mejorar el acceso a servicios
de educacion y salud’. Mas aun cuando estos proyectos se localizan en zonas de
dificil acceso porque contribuyen al desarrollo social y econémico del pais, al lograr
que las poblaciones dispersas y marginadas mejoren su calidad de vida vy
bienestar, a través del acceso a los beneficios econémicos y servicios sociales, que
ocasionaria tal integracion. Sin embargo, hay que tener en cuenta los impactos
socio-ambientales que estos provocan en los lugares donde se localizan.

Para Nicholas Garber las “vias de comunicacion han sido un factor

determinante en el progreso y desarrollo de los pueblos™.

' Republica de Peru. Ministerio de Transporte y Comunicaciones. Manual de supervision de
aspectos sociales para la ejecucion de obras de infraestructura vial. Lima, Ministerio de
Transporte y Comunicaciones, 2006, pag. 11.
2 Garber, Nicholas J. Ingenieria de Transito y de Carreteras. 3a ed., México, Editorial Thomson
Learning, 2004, pag.12.
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Tal vez algo asi, en el siglo XX aparecio el automoévil como medio de
transporte, el cual cred la necesidad de edificar carreteras. Al respecto sostiene
Garber: “Nacen asi las carreteras como uno de los medios que han contribuido
enormemente al desarrollo y mejoramiento del transporte terrestre y por ende al
desarrollo socioeconémico de los pueblos™.

En la historia de la evolucién de las carreteras, las encontramos en los
antiguos caminos anteriores a la historia registrada en la Mesopotamia, poco
después del descubrimiento de la rueda, hacia el afio 3,500 a.n.e. En la Isla Creta,
en el mar Mediterraneo, se encontré un camino recubierto con piedras, construido
antes del afio 1,500 a.n.e.

Ademas, Clarkson H. Oglesby recuerda que en el continente americano
“...existen indicios de extensas redes de carreteras construido por los pueblos
mayas, aztecas e incas, habitantes de Centro y Sudamérica™. Esto demuestra
claramente la importancia de estas vias de comunicacién y transporte en el
desarrollo de los pueblos, aun los mas antiguos.

Con respecto al desarrolio de las carreteras modernas, tenemos que a partir
de 1920, con el inicio de la era del automévil, se transformé el paisaje urbano y
rural de Estados Unidos de América (EUA) y Europa con la aparicion de nuevas
redes: caminos, carreteras y avenidas. En los primeros quince afios de desarrollo

de carreteras modernas las agencias de caminos pusieron atencién en el

3 thid., pag. 20.
4 Ciarkson, Oglesby H. y Laurence | Lewer: Ingenieria de Carreteras. México, Editorial
Continental, 2004, pag.23.
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mantenimiento del buen estado de los caminos rurales, comparables a los sistemas
de calles y avenidas controladas por los gobiernos nacionales, estatales o
municipales, segun el caso. Ya para 1935, se podia cruzar en automovil el territorio
de los EUA practicamente en todas las direcciones. Estos cambios estuvieron
condicionados por los adelantos técnicos de la época y tuvieron un fuerte impacto
en la movilizacién de la poblacion.

En relacion a lo antes sefialado, Clarkson Oglesby sefiala que estos adelantos
técnicos habian sido tan grandes durante la era de las carreteras modernas que los
conocimientos se habian “extendido a los campos de los suelos y otros materiales
para carreteras, de modo que los proyectos ahora son mas econémicos y
seguros™.

Por otro lado Nicholas Garber dice:

Estas no solo han servido para facilitar la comunicacion y

transporte, sino que es uno de los medios que ha permitido la

union y acercamiento de muchos pueblos y naciones. Es asi

como en la actualidad existe una gran red de Carreteras en el

mundo, construida por diferentes regiones donde la

adversidad que impone la naturaleza no ha sido obstaculo

para que el genio del hombre y la tecnologia, hayan podido

vencerlos®.

Asi se han podido levantar carreteras a través de zonas desérticas,

montanosas, pantanosas y selvaticas, con las cuales se han integrado estas

regiones a las economias nacionales y regionales.

5Ibid., pag. 22
8 Garber, Nicholas J., Op. Cit., pag. 24.
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Estos autores manifiestan que las carreteras han jugado un rol determinante
en el desarrollo econdémico, politico, social y cultural de los pueblos, siendo los
caminos unidad de progreso. En este sentido, a través de afos las vias publicas
han expresado la historia de las vidas, los ideales y el poder de las naciones.

Para conocer los cambios que han afectado la vida cotidiana de los
pobladores de la comunidad de Meteti, hay que prestar atencién a los numerosos
factores, que han acompanado a la apertura de la Carretera Panamericana, en la
ultima década. El progreso material ha favorecido a estas zonas, antes aisladas, al
poner a su disposicion nuevos servicios publicos, como carreteras, educacién,
salud energia eléctrica, agua potable y telecomunicaciones.

Este estudio de 10 afos de investigacidon es importante porque permite
explorar los procesos, cambios dificiles y experiencias vividas por los miembros de
esta comunidad, a través del tiempo. Ademas, es importante sefalar que algunas
poblaciones ubicadas a lo largo de la carretera también florecieron al conectarse
con otros asentamientos poblacionales.

Como lo dijo Alberto Lleras Camargo: “La relacion directa entre los caminos y
la prosperidad es invariable. Donde ellos faltan hay miseria. Donde los hay, hay
riquezas y florece una vida social mas justa”.”

La evidencia sugiere que con la construccidon de la Carretera Panamericana la

comunidad de Meteti recibié una marcada y profunda influencia En torno a ella el

7 Fabrega Lopez, Roberto. Sesion Inaugural del VIl Congreso Panamericanos. Panama, Ministro
de Obras Publicas de Panama, 1 de agosto de 1957, pag.15.
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poblado ha crecido y la misma ha atraido un sinnimero de colonos, comerciantes y
compradores de tierras. Meteti como asentamiento principal se ha convertido en
paso y parada obligada de buses, camiones, automoviles por su posicion
intermedia entre Yaviza y La Palma. Por otro lado, esta el creciente flujo de bienes
(productos agricolas, artesanias, almacenes de variedades, etc.) y servicios
(restaurantes, bares, estaciones de gasolina, talleres de reparacion, emisoras de
radio, etc.) que se ofrecen en esta comunidad y que hacen de esta una zana
atractiva para viajeros y residentes de las areas aledanas.

Como soporte bibliografico se consultaron trabajos sobre historia local o
regional, como modelo para la reconstruccion de la historia de la comunidad en
estudio. Para tal efecto, en la Biblioteca “Simén Bolivar” de la Universidad de
Panama se examinaron las tesis de Maestria en Historia Republicana de Daniel
Mojica Jaramillo, Propuesta metodoldgica para abordar la historia de la vida
cotidiana en un area o region del pais®, y la de Alexis Marquez, Cambio Socio-
economico: Vida cotidiana del campo de Churuquita en 1930-1970°.

Las referencias previas conocidas sobre temas escritos del corregimiento de
Meteti son pocos, debido a que se han escrito algunos trabajos de tesis, pero
enfocados a otros ambitos etnograficos y turisticos. He revisado bibliografias y las

referencias sobre el tema elegido y especificamente de Meteti, son escasas.

8 Mojica Jaramillo, Daniel. Propuesta Metodoldgica para Abordar la Historia de la Vida

Cotidiana en un Area o Region del Pais. Panama, Tesis para optar al titulo de Magister en
Historia de Panama, Epoca Republicana, Universidad de Panama, 2006.
® Mérquez Ch., Alexis E. Cambio Socioeconémico: Vida Cotidiana del Campo de Churuquita
1930-1970. Panam4, Tesis para optar al titulo Magister en Historia de Panama, Universidad de
Panama, 2009.
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Entre las obras consultadas tenemos la tesis de Claribel L, Bravo: Disefio del
Programa de salud sexual y Reproductiva para los adolescentes de 11 a 19
afios de edad en la comunidad de Meteti'® | La tesis de Nereyda Lisbeth Lopez:
Evaluacion de programas de intervencién Comunitaria: Comité de salud de
Meteti'! Por otro lado esta el valioso aporte de Ricardo Castillo y Julissa Gonzalez:
Participacion Comunitaria en la Gestion de la calidad y Distribucién del Agua
en la Comunidad de Meteti'?. Estos trabajos de investigacion forman parte de los
aportes bibliograficos de la historia de la comunidad en estudio.

En relacidn a la provincia de Darien, se han escrito diversas obras que, de
una u otra forma, ofrecen datos que podrian ser Gtiles en nuestra investigacién,
pero no existen trabajos especificos sobre Meteti.

Nuestro tema en estudio tiene sus antecedentes histéricos a partir de la
segunda mitad del siglo XX, cuando nuestros gobernantes de turno solicitan
prestamos millonarios, para invertir en acciones sociales y de esta forma dar
respuesta a las necesidades de la época. De esta forma se da inicio a la
construccidn de carreteras en todo el pais, para incorporar al hombre del campo a

las zonas urbanas, mercados locales y nacionales para mejorar la calidad de vida.

' Bravo L, Claribel. Disefio del Programa de salud sexual y Reproductiva para los
adolescentes de 11 a 19 afios de edad en la comunidad de Meteti. Meteti, Tesis para optar por
el Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion con Enfasis en Administracién de Centros,
Universidad de Panama, 2005.
"Lopez, Nereida Lisbeth. Evaluacion de Programas de Intervencion Comunitaria: Comité de
Salud de Meteti. Meteti, Tesis para optar por el titulo de Licenciada en Desarrollo Comunitario con
Enfasis en Promocion Social, Universidad de Panama, noviembre 2008.
12 Castillo, Ricardo y Gonzalez, Julissa: Participacion Comunitaria en la Gestion de la calidad y
Distribuciéon del Agua en la Comunidad de Meteti. Meteti, Tesis para Optar por el Titulo de
Licenciados en Desarrollo Comunitario con Enfasis en Promocién Social, Universidad de Panama,
2005.
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No obstante, en esta provincia estos beneficios no fueron significativos sino
hasta la década de los mil novecientos setenta, época en la cual cambia el
panorama de estas regiones tan apartadas. Esto se hace evidente al consultar la
escasa bibliografia sobre la provincia de Darién, la cual, en términos generales,
resalta los cambios ocurridos en las ultimas décadas.

Esto es lo que se percibe al leer Darién, imagenes y proyecciones, de
Teodoro Méndez, quien hace un recuento de temas que recogen el acontecer
darienita a través de su desenvolvimiento historico; de sus recursos naturales, de
sus potencialidades, modo de ser de sus gentes y ensayar algunas sugerencias
tendientes a la utilizacion racional de los recursos.’3

Por su parte, en Darién en su bolsillo Julian Chang ofrece una guia practica
para conocer a Darién; se ofrece aqui un enfoque general de la provincia en el cual
se mencionan datos de interes turistico, historico, cultural, geografico y ambiental.
Si bien también se rescatan algunos elementos importantes de la tradicién oral
darienita, segun mi evaluacion este trabajo pretende ser, mas bien, una especie de
guia al visitante'4.

En su publicacién Darién libro de viaje, Sandra Eleta tiene una intencién
similar, al recoger las costumbres y tradiciones que observé en los pueblos de

Darién, asi como también las maravillosas huellas selvaticas.

¥ Méndez Teodoro E EIl Darién Imagenes y Proyecciones. Panama Editorial Mariano
Arosemena / INAC, 2004

4 Chang, Julian. Darién en su Bolsillo. Con Iniciativa de los Municipios de Chepigana y Pinogana,
auspiciado con los Fondo del Japén para la erradicacién de la pobreza. Panama, Banco
Interamericano / Ejecutado por la Fundacion Panama, 2007.
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Ademas, encontramos en la seccidon de Tesis de la Biblioteca “Simén Bolivar”
de la Universidad de Panama algunos trabajos de graduacién de licenciatura que
merecen ser considerados, aunque se refieren a aspectos que no son centrales a
nuestra investigacion. Este es el caso de Violencia doméstica en Meteti de
Anayansi Pinto, quien realiza un estudio socio-cultural de la Comunidad de Meteti
con el propoésito de describir y explicar el crecimiento de la violencia inter-familiar
durante la Gltima década’.

En Estudio etnografico de la provincia de Darién, de llka Gracia y Eloisa
Murillo: se destaca la importancia de la diversidad de grupos étnicos propia de la
regién, en la cual conviven indigenas Embera y Woaunan, panamefnos afro-
descendientes de origen colonial, inmigrantes interioranos llegados en los ultimos
cincuenta afos (chiricanos, santefios, veragienses y, en menor medida
coclesanos) y extranjeros (principalmente colombianos, que si bien han estado en
Darién histéricamente, han crecido en niumero en la ultima década, ademas de
otros grupos étnicos como chinos y musulmanes)'®. Dados que algunos de estos
procesos se dieron en Meteti, este trabajo sirve a manera de comparacion

Otro aporte importante es el Estudio Etnografico de la Comunidad de

Meteti Antiguo y Actual de Diana Castillo e Indira Ibarra, en donde se destacan,

'> Pinto, Anayansi. Familia, Pobreza y Participacién Social en el Contexto del Desarrollo
Comunitario: La Violencia Doméstica en el Ambito Familiar en Meteti. Meteti, Tesis para optar
por el titulo de Licenciatura en Desarrollo Comunitario, Universidad de Panama, 2005.
6 Gracia, lka y Murillo, Eloisa. Estudio Etnografico de la Poblacion de la Palma. Tesis para
Optar por el Titulo de Licenciatura en Ciencias de la Educaciéon con Enfasis en Primaria. Meteti,
Universidad de Panama, 2005 2008
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sucintamente, las caracteristicas fisicas, demograficas, actividades, tradiciones y
costumbres de la comunidad en el periodo 1950-1990."7

Ademas, se recurrira a la lectura de textos que explican la metodologia de la
Historia de las Mentalidades, Vida Cotidiana y la Historia Oral, que aportan al
marco teorico y metodologico de este estudio.

Por ejemplo, Pounds J.G Norman, en La Vida cotidiana, historia de la
cultura material, realiza un estudio del progreso de la cultura materal,
examinando su evolucion a medida que surgen las nuevas tecnologias y se
incrementan las necesidades de la humanidad™®.

En tanto que interesa examinar el impacto de la actividad humana en el
entorno, examinamos de Guillermo Castro su ensayo “El Istmo en el Mundo.
Elementos para una historia Ambiental en Panama 1”, publicado en la Historia
General de Panama. El autor intenta establecer un marco de referencia para el
estudio de las interacciones entre las sociedades humanas y el mundo natural y
sus consecuencias para ambas partes. Su estudio lo hizo sobre el Istmo de
Panama, a lo largo de su proceso evolutivo.'®

Otro trabajo reciente, en el campo de la antropologia, es el presentado por la

antropologa estadounidense Gloria Rudolf. Me refiero a La Gente pobre de

7 Castillo, Diana e Ibarra Indira. Estudio Etnografico de la Comunidad de Meteti Antiguo y
Actual. Meteti, Tesis para optar por el Titulo de Licenciadas en Ciencias de la Educacién con
Enfasis en Primaria, Universidad de Panama, 2008.

8 Pounds J.G., Norman: La Vida Cotidiana, Historia de la Cultura Material. Barcelona, Critica,
1998.

19 Castro H., Guillermo: “El Istmo en el Mundo. Elementos para una Historia Ambiental en Panama”,
publicado en la Historia General de Panama. Panama, Comité Nacional del Centenario de la
Republica de Panama, agosto 2004.
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Panama: Agentes y hacedores de su historia, en donde analiza los cambios
socio-econdmicos, politicos y de la vida cotidiana que afectaron a los moradores de
la comunidad de Loma Bonita, del Copé de La Pintada, como resultado de la
expansion capitalista en Panama a mediados del siglo XX2°. Si bien este proceso
ocurrié de forma tardia en Darién, se encuentran aqui algunos elementos que son
dignos de considerar en mi estudio.

La sociologia también ha aportado estudios valiosos del area rural de la
Republica de Panama. En este sentido destaca el trabajo de Stanley Heckadon,
quien en su obra Cuando se acaban los montes, realiza un estudio descriptivo del
proceso de colonizacion del valle de Tonosi, por parte del campesino. Si bien se
trata de las transformaciones de la sociedad rural, a partir, de la separacion de
Panama de Colombia en 1903, el mismo abarca hasta mediados del siglo XX, por
lo cual coincide cronologica y tematicamente con el tema de mi estudio?'.

Acerca del concepto de Vida Cotidiana, se destaca el trabajo de Agnes Héller,
Historia y vida cotidiana, en donde explica la importancia del estudio de la vida
cotidiana y ofrece recomendaciones acerca de como abordar el estudio de este

fendmeno colectivo??.

20 Rudolf, Gloria. La Gente Pobre de Panama (Victimas, agentes y hacedores de la historia)
Traduccion Franklin Roosevelt Aliponga Pupo. Panama, Editorial Universitaria, 2000.
21 Heckadon Moreno, Stanley. Cuando se Acaban los Montes. Los Campesinos Santefios y la
Colonizacion de Tonosi. Panama, Edicidon Universitaria Carlos Manuel Gasteazoro, 2006.
22 Héller, Agnes. Historia y Vida Cotidiana. Aportacion a la Sociologia Socialista. México, D.F,
Editorial Grijalbo, 1985.
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2. Objetivos:
En el desarrollo de esta investigacion me he propuesto lograr los siguientes

objetivos:

Objetivo General:
eEvaluar los cambios culturales y en la vida cotidiana de la comunidad de
Meteti, durante los afios 2000-2010, ocurridos a raiz de la construccion de

la Carretera Panamericana.

Objetivos Especificos:
o Explicar las caracteristicas fisicas y geograficas de la comunidad de Meteti.
o Resaltar las actividades de la vida cotidiana de los moradores de la
comunidad de Meteti antes de la construccién de la Carretera Panamericana.
o |dentificar los cambios culturales ocurridos en la vida cotidiana de la
comunidad de Meteti, con la construccion pavimentada de la Carretera

Panamericana.
o Describir los factores que incidieron en los cambios culturales y vida cotidiana

de Meteti, durante los afios 2000-2010.
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3. Hipétesis:

Esta investigacion esta orientada por la siguiente hipétesis:

La evolucion de los cambios culturales y vida cotidiana de Meteti, en el
periodo 2000-2010, es el resultado de la influencia de la construccion de la
carretera panamericana. Estos incidieron especialmente en aspectos del
sector agropecuario, educativo, salud, comercio, medios de transporte y

comunicacion, viviendas e infraestructuras.

4. Disefo Metodolégico:

Para realizar este trabajo haré uso de la técnica de la Historia Oral. A través
de la misma podemos recabar informacion directa de los protagonistas, quienes
aportan sus vivencias y experiencias, lo cual permite conocer los testimonios sobre
su vida cotidiana y los cambios culturales propios de la época.

Esta investigacion es de caracter cualitativo porque me va a permitir explorar,
describir y explicar los cambios socio-culturales experimentados por la comunidad
de Meteti en el periodo estudiado.

Se cuenta con los siguientes recursos para el desarrollo de la investigacion:
camara de video y fotografica, hojas de encuestas, entrevistas, grabadoras,
cassettes, y otros que estén al alcance.

En este trabajo de investigacion recurriré a la utilizacion de la Historia Oral,

que es una técnica vital para reconstruir la Historia Local y la Historia Reciente. La
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misma conlleva entrevistas que seran utilizadas para la recoleccion de datos.
Como he indicado anteriormente, en mi trabajo se utilizan las fuentes orales, asi
que para complementar en abordaje metodologico se recurrira al trabajo de Pilar
Folguera, Como se hace historia Oral, en donde ofrece algunas recomendaciones
acerca de como efectuar la recuperacion sistematica de los testimonios orales que
exigen al investigador realizar un disefio de proyectos de investigacion oral, basado

en la elaboracién de muestra®?

23 Pilar, Folguera. Coémo se hace Historia Oral. Madrid, Editorial Eudema, 1994.
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CAPITULO Il
MARCO GEOGRAFICO E HISTORICO DE LA COMUNIDAD DE METETI



Al examinar el marco geografico e histérico de la comunidad de Meteti
sefialaré las principales caracteristicas geogréaficas del corregimiento y de la
comunidad de Meteti, también coémo se indicaran lo hitos mas significativos de la

historia de Meteti.

1. Ubicacién geografica de la provincia de Darién:

La provincia de Darién se localiza en la regién mas oriental de nuestro pais,
tiene una extension de 11, 865,6 kilbmetros cuadrados. Por su tamafo ocupa el
primer lugar de nuestro pais.

Los limites actuales de la Provincia son: al norte, con las Comarcas Ember3,
Kuna Yala y la Republica de Colombia. Al sur, con el océano Pacifico. Al este, con
la Republica de Colombia. Al oeste, con la provincia de Panama y el Océano
Pacifico.

Por su ubicacién presenta tres tipos de regiones morfo-estructurales, lo que
ha permitido la conformacion de una gran variedad en su relieve, fiora, fauna y un
importante sistema de recursos hidrograficos, asi como también dos tipos de
climas: tropical de sabanas y tropical humedo.

Todo esto ha convertido a Darién en una zona importante para la
supervivencia humana y la diversidad biolégica. Por ello, en 1981, el area que

constituye el Parque Natural Darién fue declarado Patrimonio de la Humanidad y
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en 1983 Reserva del hombre y la Biosfera por la UNESCO.24

2. Marco geografico del corregimiento de Meteti:
Para explicar el marco geografico del corregimiento de Meteti voy a referirme

a su situacion geogréfica y a sus caracteristicas fisico-geograficas.

2.1. Situacion geografica:
En cuanto a la situacién geografica de Meteti voy a sefalar los limites del
corregimiento, la ubicacion espacial especifica de la comunidad de Meteti, asi

como sus limites.

2.1.1. Limites del corregimiento:
Los Limites del corregimiento de Meteti son los siguientes:
¢ Norte: Comarca Kuna de Wargandi y Kuna Yala
e Sur: Rio Iglesia y Yaviza
e Este: Distrito Comarcal de Cémaco y Comarca Embera

e Qeste: Chepigana.

24 Informacién obtenida de la Unidad de Coordinacion del Programa (UCP). Programa de
Desarrollo Sostenible de Darién, de enero de 1999, pag. 5.
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2.1.2. Ubicacién espacial del corregimiento de Meteti
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2.1.3. Ubicacion espacial de la comunidad de Meteti:

El area en estudio, comprende la comunidad de Meteti, la cual se localiza en
la provincia de Darién, dentro del corregimiento que lleva el mismo nombre, el cual
esta integrada por 26 comunidades (segun fuente de la Contraloria General de Iz
Republica).

El corregimiento de Meteti forma parte del distrito de Pinogana, y esté

distribuid a ambos lados de la Carretera Panamericana.

2.1.4. Limites de la comunidad de Meteti:
La comunidad de Meteti presenta los siguientes limites:
o Norte: Punuloso
e Sur: Los Pavitos
o Este: Zona de Proteccion Hidroldgica Filo del Tallo

e OQOeste: Rio Chucunaque.

29



Mapa de la Comunidad de Meteti
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2.2. Caracteristicas fisico-geograficas de Meteti:

En cuanto a las caracteristicas fisico-geograficas de Meteti se van a indicar
aspectos como su clima, geomorfologia, relieve, suelo, hidrografia y una resefia de
su flora y fauna.

El corregimiento de Meteti se ubica en los margenes del rio Meteti, el cual
desemboca en el rio Chucunague. Forma parte del valle de Chucunaque,
encontrandose cerca de los bajos montes del Filo del Tallo.

Con la apertura de la Carretera Panamericana se vincularon una serie de
factores que facilitaron el crecimiento de la poblacidén en la comunidad de Meteti,
asi como también el desarrollo de variadas actividades cotidianas, que garantizan
una mayor produccion agricola y ganadera, asi como mejores medios de
comunicacion y de transporte. Ahora las personas se pueden comunicar y mover
de un lugar a otro con mayor facilidad.

A pesar de que aun existen barreras para un desarrollo socio-econdémico
pleno y exitoso, en la actualidad se ha observado un auge econdémico en Meteti,
debido a la gran afluencia de nuevos comercios e inversiones estatales que han

generado fuentes de empleo en esta region.

2.2.1. Clima:
La altitud de la comunidad de Meteti es inferior a 100 metros sobre el nivel del
mar, por cual mantiene un clima tropical himedo, presentandose gran

concentracion de lluvia la mayor parte del afio. Sin embargo, ésta caracterizacion
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climatolégica ha variado en los ultimos afios, pues se estan presentando largos
periodos de sequia, a consecuencia de las grandes deforestaciones provocadas
por la expansion de la explotacién agricola, ganadera y maderera.

A pesar que dentro de la comunidad se encuentra parte de la Reserva
Forestal Filo del Tallo, esto no ha contribuido a un clima mas favorable debido a la
gran deforestacion que actualmente se realiza, a pesar de las disposiciones legales
vigentes.

La falta de vigilancia y cierta negligencia, y hasta complicidad, de las
autoridades encargadas de velar por la preservacion de la reserva ecoldgica ha

contribuido a que este problema se agrave.

2.2.2. Geomorfologia:
En la geomorfologia del area en estudio se destacan las siguientes
estructuras: esta conformada por colinas y montafias bajas. Estas tierras son de

terreno desigual, con algunas pendientes moderadas.

2.2.3. Relieve:

El relieve esta conformado por bajas pendientes, mesetas, llanuras y moldeado
por vegetaciones secundarias que han sido taladas por sus duefios para agricultura
y ganaderia. Encontramos ademas que la comunidad esta rodeada al este por el
Filo del Tallo, reserva hidrolégica que ain conserva parte de la vegetacion

importante de esta comunidad porque ha sido desbastada en su totalidad.
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2.2.4. Hidrografia:

La comunidad en estudio posee un rio importante que atraviesa su region, el
Rio Meteti. Este tiene otros pequefios afluentes como quebradas y riachuelos. Este
ha disminuido su caudal, debido a la tala indiscriminada de bosques a lo largo de
su trayectoria hasta su desembocadura en el rio Chucunague. Fue fuente
importante de pesca durante los primeros afios de la llegada de los primeros
fundadores hasta la decada de 1980, cuando aun existia un gran caudal acuatico y
los indigenas lo utilizaban como sistemas de navegacién para venir a la comunidad
a vender sus productos y era fuente alimenticia para la pesca. En la actualidad este
consta de una breve e interrumpida corriente que en la estacion seca desaparece

en su mayoria.

2.2.5. Flora y fauna:

En sus primeros afios de fundada, la comunidad de Meteti poseia una gran
diversidad en sus bosques primarios, en los cuales abundaban diferentes especies
de animales silvestres como aguila arpia, venados, jaguares, serpientes de
diferentes especies, conejos pintados, puerco de monte, pumas, sainos, fieque,
conejo poncho, monos titi, etc.

Ademas, vivian en el area numerosas especies de aves como pavon, pavo

real, perdiz, guacamayas verdes y rojas, ardillas y turquesas, entre otras.
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Asimismo, se encontraban gran numero de arboles frutales como: toretes,
marafnén amarillo, rojo, guayaba, higo, uvitas, entre otras.

También habia una gran variedad de arboles maderables como: Pino amarillo,
cedro espino, cedro amargo, caoba, espave, cocobolo, guayacan, robles, etc.

Segun el profesor Edwin Vargas, que llegd a estas tierras hace mas de treinta
afnos:

Las casas que habia cuando llegamos en 1977, eran
del sefior Serrano, Nato Vargas, Miranda, Yico Obando,
Anselmo Vargas y Nicho Lopez, vivian en lo que es hoy
San Francisco. No habia carretera, la cuadra donde
vivimos nos la regalé mi tio Chemo; hoy, Meteti es una
ciudad, donde esta el parque infantil y la iglesia hoy era
nuestro cuadro de jugar beisbol, como habia la uvita,
animales silvestres bastante, se mataban un cerdo y
alcanzaba para todo el mundo. El rio Meteti era bonito,
caudaloso, los charcos no se daban pie. Habia un palo
alto de higueron y de alli nos aventabamos al rio; hoy la
deforestacion lo seco?s.

En relacién a las variedades maderables, en la actualidad, practicamente en la
comunidad no queda nada. La devastacidén ha sido tan grande, que lo poco que
existe estad fuera del radio de estudio. Estas han sido reemplazadas por
plantaciones de teca, que se esta desarrollando en la zona. Debido a que esta
especie es exodtica, y a pesar del valor econdmico que tiene para la exportacion, no

goza de aceptacion en la mayoria de la poblacién. Su proyeccion se debe a que

muchas fincas fueron vendidas a empresas forestales extranjeras.

25 Vargas De Gracia, Edwin. Entrevista, 14 de enero de 2013.
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Hoy dia ese bosque exuberante ha sido reducido por la tala indiscriminada,
asi como la roza y la quema para las actividades agricolas y ganaderas.

Por otro lado, la caza sin control ha minimizado la fauna del area. Esto ha
traido como consecuencia un desequilibrio ecoldgico. Muchos animales emigraron
hacia otros lugares debido a la pérdida de su habitat. Las quebradas, los rios y sus
afluentes han bajado su caudal y muchos se han secado.

El sefior Omar Estupifian refiere que cuando llegd a Meteti como funcionario
de La Autoridad Nacional del Ambiente:

Durante los afios 80, el rio Meteti, estaba bien hondo,
en el puente las personas se tiraban de cabeza y no
tocaban plan, alli mismo venian en canoa, balsas y
cayuco, los indios Embera a vender sus productos y a
buscar mercancias. Hoy lo cruzamos y no nos mojamos
de lo seco que esta, solo hay corrientes con poca
agua‘®.

Para el sefior Esteban Castillo: “Las leyes ambientales no se cumplen, las
personas siguen talando, quemando y ya no cazan animales porque no hay'?.
Estoy de acuerdo con el sefior Castillo, porque a pesar de existir en Meteti una
oficina de la Autoridad Nacional del Ambiente (ANAM), esta anomalia no esté
siendo controlada. Las autoridades tienen que ser mas enérgicas, porque el
deterioro ambiental continua y es evidente.

Esta Institucion tiene que crear nuevas estrategias didacticas para proyectarse

hacia la comunidad y a los centros escolares. Considero que es urgente Ia

26 Estupifian Rodriguez, Omar: Entrevista, 12 de enero de 2013.
27 Castillo, Esteban. Entrevista, 10 de junio 2012.
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implementacion de proyectos de reforestacién, para recuperar especies nativas de
gran valor y asi salvaguardar el ambiente y la vida de todos sus habitantes.

A pesar que en esta regién se ubica /a Zona de Proteccion Hidrologica Filo
del Tallo, creada el 22 de enero de 1997, con una superficie aproximada de 24,722
hectareas, el problema no ha sido controlado?®. Existen muchas fincas privadas
que estan dentro de esta reserva o area protegida, como la finca Quebrada del
Macho, llamada asi por la presencia de este animal en extincién. Sin embargo,
muchas de estas fincas contintian deforestandose sin que se tomen los correctivos
legales, a pesar de que debido al simple hecho de estar dentro de la reserva no se
pueden talar.

Este trastorno que no es exclusivo de la regién en estudio, lamentablemente,
toda la provincia vive este flagelo. Los mejores guardianes somos nosotros,

mientras no tomemos conciencia del problema, no habra respuesta positiva.

28 Panama. Gaceta Oficial No 23272, del 23 de abril de 1997. Resolucidn de Junta Directiva No 04-
97 de 1997, por medio de la cual se declar¢ “reserva hidrolégica” el area conocida como "Serrania
Filo del Tallo", ubicada en los Corregimientos de Yaviza, Distrito de Pinogana y La Palma, en el
Distrito de Chepigana. Casi 20 afios antes el Municipio de Chepigana habia aprobado el Acuerdo
No 003-79 de 1978 por el cual se declaraba a esta region “Reserva Bioldgica Municipal” Ver al
respecto la Gaceta Oficial No 18965 del 10 de diciembre de 1979. Ninguna de estas disposiciones
ha detenido la continua penetracidn de madereros y colonos al area.
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3. Marco Histoérico:

A continuacién presentaré una breve resefia de los antecedentes historicos
de la comunidad de Meteti, la cual se ha logrado reconstruir gracias a que las
escasas referencias escritas han sido complementadas con los testimonios de

algunas de las personas entrevistadas.

3.1. Origen de la Comunidad de Meteti:

La comunidad de Meteti surgié a partir de la década de 1950. Antes de
comenzar la investigaciéon, tenia la impresion que el area habia sido poblada
iniciaimente por inmigrantes santefios, dada su numerosa presencia en el area. Sin
embargo, segun testimonios de las personas con mayor antigiedad en los sitios,
sus primeros fundadores fueron colonos chiricanos.

Para entonces, familias chiricanas emigraron a estas tierras procurando
labrarse un mejor futuro. Asi lo afirma el sefior Luis Obando al sefalar que vino a
estas tierras “en busca de mejores condiciones de vida™®.

Por otro lado, es importante sefialar que segun testimonios de los colonos,
estas tierras fueron muchos afos atras, asentamientos de los indigenas Kunas,
que emigraron a otras areas, dejando el gran legado del nombre de Meteti, que
etimolégicamente es una palabra del Tule-Kaya, que significa en Kuna: “Rios de las

Tinajas”.

29 Obando, Luis: Entrevista, 10 de junio 2011
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CAPITULO IV
CAMBIO CULTURAL Y VIDA COTIDIANA EN METETI

DURANTE LOS ANOS 2000-2010



1. Cambio cultural y vida cotidiana de los moradores de la comunidad de
Meteti

Todo cambio implica transformaciones, nuevas tendencias y
reestructuraciones. Cuando estos se dan en la sociedad en su conjunto afectan a
quienes la conforman. Los cambios sociales y culturales que afectaron la
comunidad de Meteti, tiene sus origenes desde 1954 aproximadamente, cuandoc
llegaron las primeras oleadas migratorias provenientes de la provincia de Chiriqui y
que posteriormente se le agregaron las provincias centrales del pais.

En sus inicios, esta comunidad, que se caracterizaba por ser un pueblo
pequefo, modesto, dedicado a la agricultura y a la domesticacion de animales,
contaba con muy pocos servicios basicos.

Sin embargo, a partir de esa fecha, Meteti fue cambiando paulatinamente a
través de las décadas. Hoy ya ha dejado de ser un rincon rural, para convertirse en
una region prospera con grandes posibilidades de despegue socio-econémico.

Estos cambios han tenido una significativa influencia en el estilo de vida de su
gente. La vida cotidiana, el entorno familiar, los roles de hombres y mujeres, las
expectativas personales y los proyectos familiares han venido cambiando. Es decir,
estas transformaciones fisicas e infraestructurales han afectado los roles que
hombres y mujeres desempefiaban dentro de la misma.

El nuevo rol ocupado por la mujer se ve reflejado en la participacién activa
que ella esta teniendo en diferentes esferas: participacion en la vida social, politica,

laboral y cultural. Esto la ubica en lugares a los que antes so6lo accedia el hombre.
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Por otro lado, en cuanto a los cambios demogréficos, la construccion,
mejoras, pavimentacion y expansion de la Carretera Panamericana y caminos de
penetracion han generado mayores conexiones entre el campo, la ciudad y otras
zonas urbanizadas.

El progreso material ha favorecido a la comunidad de Meteti, antes aislada, al
poner a su disposicion nuevos servicios en educacién, centros de salud, energia
eléctrica, instituciones gubernamentales, empresas privadas, ONG, agua potable,
comercioy telecomunicaciones.

Sin embargo, los cambios no siempre vienen acompanados de posibilidades
laborales, por lo que muchos moradores se han visto afectados en su condicién
socio-economica al no encontrar empleos bien remunerados en el area, teniendo
que trabajar en condiciones muy dificiles o emigrar hacia los poblados cercanos o
hacia la capital.

En el presente capitulo, se demuestra este proceso de cambio cultural a
través de los testimonios de la poblacién, quien es la fuente fidedigna para afirmar

tales cambios materiales y culturales ocurridos en la (ltima década.

1.1. Transformaciones en las actividades productivas
Uno de los primeros aspectos que se han visto afectados con el acceso al
mercado es la llegada de inversionistas y la introduccién de nuevos recursos
tecnolégicos y financieros, los cuales han incidido en el tipo de actividades

productivas que se hacen en una regién.
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Meteti no fue la excepcion. La apertura de la Carretera Panamericana tuvo
una gran influencia en el proceso de continuidad y cambio cultural, en la forma en
la cual los habitantes del area se dedicaban a |a agricultura, la ganaderia, la pesca,

la caza y el trabajo como jornaleros.

1.1.1. Agricultura
La actividad agricola en Meteti comienza en la segunda mitad del siglo XX,
cuando llegaron los primeros pobladores, provenientes de la provincia de Chiriqui.
Anos mas tarde se da una oleada migratoria procedente de la provincia de Los
Santos, Herrera y Veraguas. Estos practicaban una agricultura de subsistencia
mediante las técnicas de roza y quema. Posteriormente se fomentaron los
intercambios o trueque de productos. Como lo afirma el Ingeniero Aquiles Alvarez:
Meteti como corregimiento y como  lugar ha
cambiado muchisimo, hace unos diez a quince afios
atras y quizas un poquito mas, fue invadida por una
Serie de colonos de diferentes sectores del pais:
Chiriqui, Herrera, Los Santos y Veraguas sobre todo; y
ha sido muy desbastada. La frontera agricola ha
avanzado en gran manera%’.
Por otro lado, es importante sefialar que las innovaciones de nuevas técnicas
en la labor agricola no tienen un perfil equilibrado en todos los sectores del
campesinado, porque muchos no tienen el acceso a préstamos bancarios por

instituciones estatales o bancos privados, lo que trae como consecuencia

desventajas en la aplicacién de nuevas técnicas agricolas. Asi lo afirma Crescencio

30 |ngeniero Alvarez, Aquiles. Entrevista, 12 de noviembre 2012.
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Castillo, vendedor de verduras y legumbres por mas de seis afios en Meteti, quien

sostiene que:
Por lo menos los bancos, jeh! ellos como le digo: le
dan grandes préstamos a los ganaderos y sin embargo,
a los agricultores no les dan ese apoyo y no todos
somos ganaderos yo pienso que lo primordial es la
comida’’.

Lo que el senor Florencio afirma, es cierto, pero afadiria que son {as politicas
del banco o instituciones que al aplicarlas perjudican al pequefio productor.

Ante lo anterior expuesto, cabe mencionar que los cambios en la agricultura
durante la época en estudio varian segun la opinién de los pobladores. Para
algunos(as) esta se ha mantenido y son muy pocos los avances, por factores
internos y externos. Para otros(as), la diversificacién agricola fue impulsada por la
construccion de la Carretera Panamericana, que abrié nuevas oportunidades a la
provincia de Darién y, por ende, a la comunidad de Meteti, como importante puntc
estratégico.

Respecto al tema, Norman Pounds, en su estudio sobre La vida Cotidiana:
Historia de la cultura Material sostiene que la actividad agricola contribuye a

darle un sentido de continuidad a la comunidad ya que, histéricamente, ha sentado

las base comunes que han pasado, sin grandes cambios, de generacién en

31 Castillo, Florencio. Entrevista, 13 de noviembre de 2012.
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generacion “Las civilizaciones nacen y mueren, vienen y se van, pero el

campesino sigue labrando la tierra con su paso lento, casi inmune a los cambios”.*?

Esto es asi, debido a que los pueblos agricolas tienen que realizar esta
actividad durante toda su vida para poder subsistir, repitiendo cada afo practicas
tradicionales. Esta es una realidad indisoluble que viven nuestras familias
campesinas, en todo el ambito nacional, que enfrentan cotidianamente el reto de la
subsistencia

Segun el profesor César Rujano esta era la realidad dominante en Meteti, la
cual ha venido cambiando paulatinamente en los ultimos arios:

Hace mas de diez afios atras se daba una agricultura
de subsistencia donde los principales productos eran la
yuca, fame y el platano que eran transportados hacia
Panama en carro doble traccion debido al mal estado de
la carretera. Hoy gracias a la ayuda de instituciones
gubernamentales que han entrado a la provincia se ha
mejorado el sistema de produccion. Se produce gran
cantidad de arroz, platanos, yuca y fiame, debido al
mejor sistema de transporte. Son enviados hacia el
mercado de abasto en Panama facilitandoles a los
productores una mejor venta y precios de sus productos
lo que ha motivado al productor a mejorar sus ingrescs y
su nivel de vida33.

Desde este punto de vista, Meteti ha tenido transformaciones a partir de los
procesos de modernizacién y apoyo estatal. Asimismo, algunas ONG brindan

asesoramiento técnico y capital semilla para iniciar proyectos sostenibles.

32 Pounds J.G, Norman. La Vida Cotidiana: Historia de la Cultura Material. Barcelona, Editorial
Critica, 1999, pag. 185
33 Rujano, César. Entrevista, 15 de diciembre de 2012.
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En relacion a lo expresado, el sefior José Francisco
Mejia Brenes afirma: En Meteti ha habido un cambio
vertiginoso a nivel de la agricultura, hay aportes de
instituciones del estado y ONG que han mejorado a
través de proyectos y modulos de capacitacion
ensefianza- aprendizaje donde los campesinos han
aprendido sobre todo a destruir menos la naturaleza, ya
se nota menos la roza y la Qquema y se usan métodos de
agricultura organica®4.

Sin embargo, existen otras opiniones en relacion al avance de la agricultura
en la ultima década. Para el Profesor Eddy Barraza:

En la parte de la agricultura se pudiera decir que ha
habido un retroceso, porque durante las décadas de los
ochenta y parte de los noventa la actividad agricola en
Meteti era lo que prevalecia. Se cultivaba mucho maiz,
arroz, tomate, pimenton y pepino; era normal
encontrarse a la orilla de la carretera los bultos de la
produccion esperando el transporte para llevarlo hacia
los mercados de abastos para Panama. Hoy en dia es
otra realidad, el panorama estd en que las fincas
agricolas se han convertido en explotaciones
ganaderas, pecuarias principalmente y explotaciones
forestales; dejando en un renglén bien reducido las
actividades agricolas, lo que de alguna manera
considero pone en peligro la sequridad o la soberania
alimentaria de los pueblos a la orilla de la carretera. En
este sentido si ha habido un cambio significativo por la
parte agricolads.

En este contexto, podemos afirmar que los cambios en la agricultura han sido
producto de que esta actividad ha sido reemplazada por la actividad ganadera y la

explotacion forestal. Algunos campesinos han vendido sus tierras a grandes

34 Mejia, José Francisco. Entrevista, 8 de enero 2013
3% Barraza, Eddy. Entrevista, 9 de enerc 2013,

44



empresas extranjeras y las pocas extensiones de tierras que existen son patrimonio
familiar. Pero, aun existen pequefios productores que venden sus productos en el
mercado local o a intermediarios para el mercado de abasto en Panama,
reservando un porcentaje para la subsistencia familiar.

En cuanto al proceso de continuidad y cambio cultural que ha experimentado
la actividad agricola, vale la pena que me refiera a herramientas utilizadas para el
cultivo. He podido observar en las casas visitadas y al recorrer los campos de
Meteti que, en la mayoria de los casos, las herramientas utilizadas para el cultivo
son las tradicionales, a excepcion de las mecanizadas que solo las poseen
aquellos que tienen los recursos econémicos para adquiririos.

Los utensilios tradicionalmente mas usados para la labor agricola son:

El chuzo: Vara de madera labrada, afilada en la punta, que se utiliza para

abrir agujeros en la tierra, a los cuales se les deja, aproximadamente, 15

cms. de distancia entre uno y otro.

¢ La totuma: Se utiliza para llevar el arroz que se va a sembrar.

e La coa: Instrumento de metal que se utiliza para sembrar yuca y maiz, entre
otros.

o El machete: Se utiliza para el trabajo de limpieza de la maleza que nace en
los cultivos.

e El churuco: Es un galdn de aceite cortado a la mitad; se le deja un

agarradero y se amarra con majagua y se guinda del hombro, sirve para

guardar el arroz o maiz que se va sembrar.
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e El gancho: Sirve para retener la hierba cuando se corta.
¢ La azada: Se usa para descepar malezas.
¢ El hacha: Utilizada para derribar arboles y cortar la madera.

Estas herramientas fueron utilizadas durante muchos afios por nuestros
campesinos. Pero en la actualidad se han introducido otros instrumentos como: el
rastrillo, pala, piqueta y carretilla Con respecto a lo anterior expuesto el sefior
Cecilio Marin, quien tiene 38 afios de vivir en Meteti, me explica que:

Siempre he trabajado como jornalero tirando machete,
limpiando potrero, derrumbando monte, sembrando;
pero, poco a poco de un tiempo para aca, nos han

remplazado por maquinas que hacen el trabajo que
nosotros antes haciamos.36

A pesar de los cambios experimentados en los ultimos diez afios, todavia hay
campesinos que utilizan los mismos enseres, mientras que otros han reemplazado
estos por equipos y maquinarias modernas, que facilitan el trabajo, reemplazando
la mano de obra y ahorrando dinero al propietario. El sefior Cecilio Marin narré:

Yo trabajaba, de siete de la mafiana a cuatro de la
tarde, una media hora de descanso al mediodia, cuando
los patrones compraron esas maquinas modernas un
solo hombre la manejaba y nosotros defamos de ser
importantes para ellos, hoy dia los peones jovenes se
les fueron, los abandonaron y ellos se quedaron sin
trabajadores.?”

36 Marin, Cecilio. Entrevista, el 20 de febrero 2013
37 Marin, Cecilio. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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1.1.2. Ganaderia

Un proceso esencial en la historia de las sociedades fue el paso de una
economia de apropiaciéon (caza, recoleccién, pesca), a una economia de
produccion voluntaria de ciertas plantas y de ciertos animales. Los seres humanos
paulatinamente han evolucionado pasando por diversas etapas que le han
permitido transformar el ambiente para satisfacer sus necesidades.

En el caso de la comunidad de Meteti, una vez esta fue fundada por los
colonos chiricanos, se inicidé una nueva era para esta region. En el caso en
estudio, existe una unificacioén de criterio de las personas entrevistadas al sostener
que la actividad ganadera reemplazo6 a la agricola. En la actualidad, la ganaderia
en el area es de caracter extensiva, con la utilizacion de pasto mejorado. En
relacion al uso de este sistema para producir alimentos para el ganado refiere el
sefor Edilberto Tapia comerciante y ganadero:

Yo tengo pasto mejorado porque me permite obtener
un mefor producto y un alto rendimiento en cuanto a
peso, came y leche. Esto tiene su costo, cuando es
bosque primarioc es mas econoémico, porque uno tala,
quema y riega pero de lo contrario cuando hay ratana;
se fumiga, quema y si puede arar el terreno si nho
simplemente se riega el pasto.38
La implementacion de este sistema de produccién es muy utilizada en el area

por grandes y pequefios ganaderos como una opcion beneficiosa, debido la

demanda que tienen en la region.

3¢ Tapia, Edilberto. Entrevista ,12 de noviembre 2012,
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Al respecto el Profesor Samuel Alvarado sostiene que la ganaderia en Meteti
tiene “un gran potencial producto de las grandes oportunidades que hay y el gran
desarrollo de la region™?°.

Puedo agregar que la ganaderia ha sido transformada, no en funcién de la
conservacion precisamente, sino mas bien debido al desastre ecolégico que hay en
el area, porque para lograr ganaderia hay que eliminar y transformar los bosques
primarios para producir pasto mejorado. Este hecho ha convertido a la region en
una de las zonas mas productivas de la provincia, por la accion galopante de la
ganaderia, aunque en este proceso la deforestacion ha estado destruyendo el
ambiente original.

Para la Licenciada Narcisa Jaén la ganaderia ha transformado el paisaje rural
y afectado las actividades economicas tradicionales:

La ganaderia ha cambiado significativamente en
detrimento de la agricultura. Que ha disminuido la
produccién agricola. Cuando llegué en 1993, la mayor
parte de la gente producia lo que se comia, hoy dia la
gente compra lo que consume?.

Este notorio incremento en la actividad pecuaria en Meteti quizas se deba a la
eliminacion de las barreras sanitarias de la fiebre aftosa, ya que esto ha permitido

un mayor crecimiento de este sector y areas aledafas a lo largo de la Carretera

Panamericana. Para la profesora Maria de Los Angeles Vasquez el incremento de

3% Alvarado, Samuel. Entrevista ,12 de noviembre de 2012.
40 Jaén, Narcisa. Entrevista, 12 de noviembre de 2012.

48



la ganaderia surge por los préstamos que se le ofrece al ganadero y estos ven en
ellos una oportunidad de despegue econdmico:

Las cifras de cabeza de ganado en la provincia se
ha triplicado con respecto a la ultima década del siglo
pasado, sobre todo se incrementé la actividad
ganadera en los ultimos afios porque en el gobierno
anterior se lograron eliminar las restricciones que
existian en la provincia para el desarollo de esta
actividad. En Meteti se observa en el paisaje cientos de
hectareas dedicadas a la ganaderia a lo largo de la
carretera desde la comunidad de San Vicente hasta
Canglon donde se encuentran los limites del
corregimiento. Los incentivos que promueven los dos
bancos estatales ha disparado el interés de los
productores por esta actividad, también motivada por
el programa de titulacion de tierra.#!

En este caso podemos agregar que gracias a los incentivos y nuevas
oportunidades de despegue econdmico ofrecidos a la actividad ganadera, se
obtiene un producto de calidad, que se ha comercializado a nivel nacional, a raiz
de la construccidn y mejoras a la Carretera Panamericana. Asi lo reconoce el
Licenciado José Bethancourt al referirse a los grandes cambios y transformaciones
que ha tenido esta en los ultimos diez afos:

Ha aumentado el volumen en todos los aspectos que
contemplan la ceba, cria en el area. Hay mucho ganado
y mas al ser tratado con los insumos de atencion y
prevencion de enfermedades con medicinas para el
ganado, para obtener un buen producto, dando como
resultado el traslado a Panama e inclusive la

41 Vasquez Aguilar, Maria de los Angeles (1955). Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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exportacion, porque la presencia de COOPEG ha sido
relevante y fundamental para que se fortalezca este
rubro de produccién, hay un aspecto de produccion de
leche*?

Con respecto al crecimiento de la actividad ganadera, sostiene el sefor Jose
Mejia que:

En la ganaderia si, la crisis es peor, aumenta la
ganaderia extensiva donde hay quinientas hectareas,
donde hay un cerro lo desmontan para el pastoreo, no
hay manejo, ni control, lamentablemente cuenta con el
apoyo de las agencias bancarias de Panama, eso
amenaza la agricultura, porque la ganaderia es
controlada por un sector adinerado y la carne que
produce la consumen en otras provincias®,

Por otro lado, debo anadir en relacién a lo anterior, que la carne de consumo
local proviene de un sector minoritario, que se dedica a la cria de ganado, pero en
menor escala.

Para la periodista Ambrosia Isabel Castro:

La agricultura ha sido absorbida por la ganaderia,
esta ha aumentado tanto en los ultimos diez afios que ya
sobrepasa a las 300,000 cabezas de reses desplazando
la agricultura de subsistencia y que ya son pocos los
finqueros que han dejado espacios. Particularmente los
ganaderos prefieren comprar los productos agricolas y
continuar con la expansion de potreros. Pero hay que
resaltar que aun hay agricultores que mantienen
pequefas parcelas agricolas para la subsistencia
familiar o para vender algiun excedente que les quede de
la produccion4.

42 Bethancourt, José (1962). Entrevista, 15 de enero 2013.
43 Mejia Brenes, José Francisco. Entrevista, 8 de enero 2013.
44 Castro, Ambrosia Isabel. Entrevista, 9 de enero de 2013.
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Es innegable que el desarrollo y crecimiento de los pueblos esta en estrecha
relacién con el conocimiento y valoracion de su medio y recursos existentes. En el
caso de Meteti, en efecto la actividad ganadera ha desempenado un papel
importante en el cambio cultural y la vida cotidiana de la comunidad en estudio.

Esta es una raz6én importante para recomendar la toma de medidas
pertinentes para evitar no solo la ruptura del equilibrio ecolégico sino evitar también
la ruptura y degradacion de los suelos y lo mas relevante seria revalorizacion de las
areas que han dejado de ser productivas, para emprender programas de
conservacion y reforestacién, para aprender a convivir con la naturaleza de

manera sostenible.

1.1.3. Pesca

A pesar que las costas de la provincia de Darién son ricas en recursos
marinos, la actividad pesquera practicamente no se practica en Meteti. Esta
actividad solo se realiza para subsistencia familiar, pero por una minoria de la
poblacion. Esto se debe a que la calidad de agua de los rios y la abundancia de
peces que solia haber en ellos en el pasado también han sufrido variaciones a
traves del tiempo.

Por ejemplo, basta mencionar que durante muchos afios el rio Meteti y sus
afluentes fueron fuente de abastecimiento de la comunidad. Sin embargo, debido a

la tala y roza indiscriminada, la contaminacion ambiental por el crecimiento
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demografico y la expansién urbana muchas de estas fuentes han disminuido su
caudal y otras han desaparecido.

En relacién a este tema, la docente Universitaria Maria de Los Angeles
Vasquez, quien tiene una vasta experiencia en elaboracion de proyectos
comunitarios refiere al respecto:

Estas dos actividades son de bajo perfil en Meteti,
porque buena parte de la cobertura boscosa fue
convertida en potreros, expulsando a los animales
silvestres que vivian en los bosques aledafios. Meteti no
tiene salida al mar por tanto son muy pocos las personas
que se dedican a esta actividad y tampoco se cuenta
con la pesca de rio porque la mayoria de estos han
perdido caudal con la deforestacion y han sido
contaminados con aguas residuales. Es posible que en
las partes altas del rio Meteti algunos moradores
pesquen para el consumo doméstico, no se observa en
el pueblo la venta de pescado de agua dulce.#®

Este desequilibrio ambiental provocado por el uso irracional de los recursos
naturales ha minimizado las especies de agua dulce, afectando a la poblacion, que
por muchos aflos se abastecia de la pesca como medio de subsistencia. En este
sentido, afirma el sefior Cecilio Marin:

La pesca en Meteti se acabd, porque los rios se secaron, pot
contaminacion, por veneno que riegan. Antes uno iba al rio y en los
charquitos habia hasta 10 pescados junticos. Hoy dia usted va en los
charcos grandes no hay ni sardina, ni hay piedras, por eso que

compramos los que vienen vendiendo de la Palma o de Puerto Quimba,
hasta de Panama vienen vendiendo pescado aqui.*6

45 Vasquez, Maria De Los Angeles. Entrevista, 13 de diciembre 2012.
46 Marin, Cecilio. Entrevista, 20 de enero de 2013,
52



Los productos pesqueros que se obtienen para consumo se adquieren en el
comercio o ventas ambulantes de pescadores artesanales de La Palma. Para la
mayoria de los entrevistados, la pesca ha dejado de ser una actividad de
subsistencia, porque los rios préximos a la comunidad han bajado su caudal por la
deforestacion de los ultimos cuarenta afos. Segun el sefor Edilberto Tapia: “La
pesca en si la realiza la gente de la costa, La Palma y Quimba; pero, para un
ingreso familiar*’.

Por otro lado, algunos comerciantes se dedican a la pesca en la zona costera
de la provincia o en algunos casos le compran a los barcos pesqueros ubicados en
la zona préxima a Garachiné, pero para su comercializacion hacia la capital.

A este respecto, sostiene la Licenciada Narcisa Jaén que “La pesca ha
aumentado para la exportacion interna para la capital, porque es mejor pagada™®.
En este sentido, es importante aclarar que quienes se dedican a esta actividad,
compran el producto a otros pescadores artesanales en la costa o en Puerto
Quimba, para luego revenderlo en la capital.

Esto es asi, como dice el Ingeniero Aquiles Alvarez, debido a que: “Para
Meteti la pesca no es su fortaleza, solo esta actividad es para el area de Rio
Iglesia™®. Es decir, areas cercanas a la costa, donde la actividad principal gira en

torno a la pesca.

47 Tapia, Edilberto. Entrevista, 7 de noviembre de 2012.
48 Jaén, Narcisa. Entrevista, 12 de noviembre de 2012.
49 Alvarez, Aquiles. Entrevista 12 de noviembre de 2012.
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1.1.4. Caza

Esta actividad ha ido disminuyendo con el tiempo debido a la accién
deforestadora de las actividades ganaderas y madereras. La accién indiscriminada
de los seres humanos ha ocasionado un desequilibrio ecolégico que ha provocado
la extincion de animales silvestres cerca de la comunidad de Meteti.

La comunidad de Meteti era una regién con una gran diversidad de flora y
fauna que ha desaparecido con el tiempo. El maestro Guillermo Lépez, quien llegd
a Meteti en 1978, como educador, describe el entorno de aquel entonces:

Era diferente al que tenemos hoy dia, habia muchas
variedades de animales y bosques exuberantes, las
montafias estaban cerca del poblado cosa que hoy dia
se ha ido perdiendo por la deforestacion del suelo,
recuerdo que practicamente nosoltros los docentes
comiamos pura carme de monte. Los podiamos cazar,
pura carne de animales de monte, cerca de la escuela y
del poblado porque la carme de res era muy esporadica
que llegara al poblado y la pesca fue medio de
subsistencia. %

A partir de la década de 1980, aproximadamente, fue desapareciendo gran
variedad de especies nativas, debido a las actividades agricolas, ganaderas y caza.
Refiriéndose a este tema, la licenciada Narcisa Jaén sefiala que “como ya no hay
animales, nc hay que cazar.™'

El consumo de animales silvestres es muy escaso. Los unicos que venden

estos productos son los aborigenes que los traen de los territorios comarcales o

50 Lopez, Guillermo. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
51 Licenciada Jaén, Narcisa. Entrevista, 12 de diciembre 2013.
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tierras colectivas para venderlos en Meteti. El sefior Vicente Garcia al referirse a
como ha desaparecido la caza y consumo de animales silvestres comenta:
Antes cualquiera cazaba conejo pintado, venado,
puerco de monte, zainos, pavon, iguana, paisana,
armadillo, macho de monte, fieque y cocaleca para el
consumo. Hoy dia ni iguana hay, los indios son los que
venden conejo pintado, pero clandestinamente porque si
no los ponen preso. La libra de conejo pintado varia de
cinco a diez ddlares la libra y la de heque de tres a dos
cincuenta por libra. Estos animales se acabaron cuando
abrieron la carretera, porque desde entonces han venido
mucho mas personas que antes y tumbando monte y
sembrando los acabaron.®?

Esto ocurre, a pesar que la caza no es permitida y quienes sean sorprendidos
en esta actividad seran sancionados por la Autoridad Nacional del Ambiente y a la
fecha esta actividad no ha sido controlada por las autoridades competentes a pesar
del amparo legal Mediante la Ley 14 de 2007 que modificd todo el Cédigo Penal de
Panama, incluyendo los delitos ambientales quedando el titulo como “Delitos
Contra el Ambiente y el Ordenamiento Territorial” y afiadiendo nuevos articulos que
van desde el 391 hasta el 416. Entrara a regir a partir del 22 de mayo de 2008:

* Delitos contra los Recursos Naturales.
» Delitos contra la Vida Silvestre.

* Delitos de Tramitacion, Aprobacién y Cumplimiento Urbanistico Territorial.

* Delitos Contra los Animales Domésticos.

52 Garcia, Vicente. Enfrevista, 12 de noviembre 2012.
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1.1.5. Trabajo de jornaleros

Jornalero es el trabajador agricola que cobra su salario, es decir por jornada
de trabajo, por dia. Es tan precario su empleo que solo se le pagan los dias
realmente trabajados, porque quizas, al siguiente ya no sean necesarias sus
manos. Aunque con caracter extensivo se aplica a los trabajadores agricolas que
no tienen posesion de tierras. Estos trabajadores son contratados temporalmente
para desempefar actividades de siembra, cosecha, recolecciéon y preparacion de
productos. Muchos de ellos se ven obligados a abandonar a sus familias.

Para satisfacer sus necesidades alimentarias algunos de los moradores de la
comunidad en estudio han tenido que cultivar la tierra, al servicio de sus patrones,
obteniendo un ingreso econdémico. Esta actividad se inicia desde la llegada de los
primeros colonos en los afios cincuenta, cuando la actividad principal de
subsistencia era la agricultura de roza y quema. Pero, paulatinamente esta fue
desplazada por la ganaderia quedando al servicio de una nueva actividad.

El sefior Cecilio Marin, siempre ha trabajado como jornalero desde que llegé a
estas tierras en 1975, hoy dia ha sido nombrado como celador en el Centro
Educativo de Meteti y en sus tiempos libres aun continua brindando el servicio de
jornalero, para llevar el sustento a su hogar refiere:

Antes pagaban cinco dolares por dia como jornalero
en 1975 y desde hace 15 afios para aca aumento de
ocho a diez dolares y ya no hay jornaleros porque la
mayoria de la gente no quiere tirar machete porque es
un trabajo muy duro y rastico; y como en Meteti, se
estan desarrollando proyectos que pagan bien, se vari
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porque les pagan mas plata. La gente mas vieja no las
contratan y tenemos Qque seguir trabajando como
jornaleros u otro trabajo por nuestra edad.53

Norman Pounds, en su obra de Vida Cotidiana plantea que: “Las
necesidades basicas del hombre son la comida y el cobijo™*. De alli que muchos
campesinos interioranos, al emigrar a estas tierras han tenido que trabajar para
llevar el sustento a casa. En las labores agropecuarias muchos trabajaban por su
propia cuenta y otros pagaban sus peones.

Pero con la diversificacién de la economia en la regiéon y con las facilidades
para transportarse fuera del area gracias al acceso rapido que ofrece la Carretera
Panamericana, la figura del jornalero o pedn agricola o ganadero va
desapareciendo.

Para el sefior Edilberto Tapia:

Le digo la verdad que ya no hay, no hay si hablamos
de trabajo agricola en la finca en el caso mio yo busco
para el trabajo y no consigo. Han sido reemplazados por
la construccion, porque se han ido a realizar otras
labores ya que les pagan mas aunque tengan que
trabajar doble®s.
Este abandono al trabajo de jornaleros se debe al advenimiento de nuevos

proyectos e infraestructuras en la localidad, lo que ofrece mejores salarios y

beneficios sociales, que de una u otra forma mejoran su calidad de vida.

53 Marin, Cecilio. Entrevista 20 de enero de 2013.
54 Pounds J. G. Norman, Op. Cit. pag. 134.
55 Tapia, Edilberto. Entrevista, 8 de noviembre de 2012.
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Al respecto, el profesor Domingo Concepcién al referirse al

jornalero:

Si existe, pero en menor escala porque al
incrementarse la agricultura y la ganaderia estos exigen
esta mano de obra, pero ya no se encuentran en gran
numero como antes porque muchos han abandonados
estas labores del campo para dedicarse a otros trabajos
mejor pagados®.

El campesino jornalero, que no posee tierras, tiene necesariamente que
ofrecer su fuerza de trabajo, para llevar el sustento al hogar. Este trabajo se realiza
desde la siete de la mafiana hasta las cuatro de la tarde, con un salario infimo de
seis dolares al dia. A pesar que las reformas del trabajo han cambiado, todavia se
mantienen. Al respecto, Stanley Heckadon Moreno describe la sociedad tradicional
de la siguiente forma:

Actualmente para muchas familias campesinas sobre
todo las mas pobres, el trabajo asalariado es de
importancia dentro de las economias de los hogares y
una de las pocas maneras de conseguir dinero en
efectivo®’.

Hoy en dia, en Meteti todavia existe un numero reducido de colonos
interioranos e indigenas provenientes de la comarca Ngabe Bugle que estan al
servicio de fincas agropecuarias y empresas forestales. Aunque este trabajo es

duro y muy mal pagado. Solo en algunos casos, se les paga algo mas, es decir,

empresas millonarias.

% Concepcion, Domingo. Entrevista, 14 de enero de 2012.
57 Heckadon Moreno, Stanley. Op cit., pags. 65-66.
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1.2. Vida en familia
La apertura de la Carretera Panamericana en Meteti, la cual fue acompanada
de una serie de instituciones publicas y de inmigrantes interioranos y extranjeros,
produjo una serie de cambios en la comunidad, los cuales afectaron a la familia.
En esta ocasion voy a identificar algunos de estos cambios en la vida familiar,
la vida doméstica de la mujer en el hogar, los cambios en la alimentacion, en la
canasta basica y en otros productos de consumo hogarefio y en los tipos de

vivienda que comienzan a aparecer en el area.

1.2.1. Vida familiar

Este es un tema que involucra a todos, siendo nifios, jovenes,
adultos y ancianos; nacemos en un medio, el cual rodea que son los pilares
del crecimiento y educacion.

Todos entendemos por familia a la profunda unidad interna de dos grupos
humanos: padres e hijos que se constituyen en comunidad a partir de la unidad
hombre-mujer. Para tener una buena vida familiar se necesita o mas importante:
amor, carifio, afecto, comprensién, alegria, paz, serenidad, tranquilidad, autoridad,
firmeza, y temple. Estos son algunos de los elementos, que contribuyen a una
armonia eficaz en los hogares.

Como sostiene Esther Casares Garcia:
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La familia ha sufrido una serie de cambios desde el
principio de la industrializaciéon y todavia hoy continta.
Cambios que conducen, inevitablemente, a hacer una
revision de algunos estudios socioldgicos que definen la
propia realidad de la familia y que analizan los
importantes cambios constatados como son. las
funciones que venian desempenando tradicionalmente
las familias, las relaciones familiares y las relaciones
entre esta y la sociedad. De como los efectos del cambio
tecnolégico han influido en las familias, en la forma de
relacionarse y en la organizacién familiar produciendo
una readaptacion general®®.

La tradicion sefala que la convivencia familiar depende de la cultura y de las
costumbres. Con el advenimiento de muchos y muy diversos estilos de vida y
acuerdos familiares, el ciclo de vida familiar tradicional se encuentra en declive.
Esta disminucién en el porcentaje de familias que atraviesan por un ciclo de vida
familiar tradicional tiene como causas multiples, factores sociales, entre los que se
encuentra un creciente indice de divorcios, un nimero importante de nacimientos
fuera del matrimonio y de hogares con padres o madres ausentes.

Segun la docente Lisandra Saldana, el sustento del hogar ha experimentado
cambios sensibles en los ultimos afios:

La vida familiar en Meteti ha cambiado mucho: Por
fallas del hogar, entre los padres y madres, dandose la
desintegracion familiar, a mi me regalaron un nifio de
meses y una mujer joven, porque ftodos los dias los

hogares se desintegran y hay mucha infidelidad hasta en
los hogares mas conservadores.®

58 Casares Garcia, Esther. “Estudio sobre el Cambio en la Estructura de las Relaciones Familiares”
en Portularia (Universidad de Huelva), Vol. VIII, No 1 (2008), pags. 18-195.
59 Saldafia, Lisandra. Entrevista 20 de febrero de 2013.
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Meteti es una comunidad cuyo crecimiento se debe a su ubicacidn estratégica
a orillas de la Carretera Panamericana. Aqui se concentra una buena cantidad de
servicios publicos, lo cual la hace atractiva para la migracion interna y externa. Esta
es una comunidad que crece a ritmo acelerado lo que también plantea una ruptura
con el estilo de vida tradicional y las viejas formas de solidaridad comunitaria.

Desde mediados de la década de 1990 los procesos de urbanizacion y la
llegada de nuevos grupos humanos e instituciones publicas y privadas han
generado un problema de convivencia. Esto se hace visible, en algunas ocasiones,
en la indiferencia que muestran sus habitantes en organizarse para atender las
prioridades de la comunidad, igual que el poco interés que muestran en el trabajc
sus autoridades, ya sea el Representante de corregimiento o el Alcalde.

En este sentido la profesora Maria de los Angeles Vasquez comenta:

En ocasiones cuando se logra integrar un grupo, el
mismo, no perdura por los conflictos que generan la
convivencia y la poca capacidad para manejarlos y
resolverlos pensando en el bienestar de la comunidad.
A pesar de ello, existen algunos esfuerzos de trabajo de
voluntariado como es el caso del Club de Leones, con
dos afios de existencia. En Meteti funcionan muy pocos
grupos comunitarios, los que mas éxitos han tenido son
los dedicados al deporte tantoc de mujeres como de
hombres y los grupos religiosos. Funciona hace mas de
10 afios un conjunto folclorico especificamente del
folclore de las provincias centrales. El afio pasado se
crea un nuevo conjunto de este tipo liderado por un
funcionario de Contraloria que también es folclorista.®?

8 Vasquez, Maria de los Angeles. Entrevista, 12 de diciembre de 2012.
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Por lo anterior expuesto la vida familiar, ha sufrido grandes cambios, a pesar
de los intentos que realizan diversos grupos recreativos, religiosos y en el marco
educativo, para conservar y mejorar el nucleo familiar porque los problemas
sociales cada dia afectan a nuestra nifiez y por ende a los adolescentes. Bajo este
contexto el licenciado José Betancourt afirma:

Por supuesto que altera y digo que altera porque
principalmente Meteti, que es una comunidad con una
gran diversidad de grupos étnicos; por lo tanto, las
tradiciones y costumbres familiares varian de acuerdo a
su formacion y a los valores, a pesar de las fuertes
influencias que vienen de ofras regiones alimentando
los cambios de los estilos de vida, de esta manera altera
el comportamiento humano olvidandose de los valores
basicos®’.

En este aspecto me doy cuenta que el modo y estilo de vida de la poblacidn
en estudio, depende de las transformaciones socio-econémicas ocurridas en la
ultima década. Esto determina cambios en las condiciones y calidad de vida de las
personas y del entorno.

Para la sefiora llset Bethancourt, quien llegé a la comunidad de Meteti en
1998 como inspectora en el Centro Basico Marco Alarcon, afirma que la familia
antes era ejemplo de valores y dice:

La familia en Meteti, cuando yo llegué en 1998, era
muy unida, los hijjos respetaban a los padres, habia
respeto, como la comunidad era pequefia y no habian

tantas casas como hoy dia la mala influencia no habia
llegado, los nifios hacian juegos de rondas, la vida era

61 Bethancourt, José. Entrevista, 15 de enero 2013.
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mas sana y la familia se conservaba y protegia asi
misma, muy por el contrario de hoy, que se desintegra
facilmente. Pueden llegar cosas positivas a la
comunidad y beneficiosas pero en el marco familiar hay
crisist?

En el pasado habia la costumbre de las convivencias familiares, amigos y
vecinos. Estas se realizaban para mantener la armonia, solidaridad y ayuda mutua,
como también la divulgacion de generacién en generacion de las costumbres vy
tradiciones, donde el padre y la madre ejercian un rol de guia, orientador vy
transmisor de valores.

Los tiempos han cambiado tanto que hoy dia los padres y madres han perdido
ese rol y control hacia sus hogares. Asi lo afirma la sefiora Nidia Griselda Morales,
enfermera jubilada quien llegd en 1987, a brindar sus servicios profesionales en el
Centro Materno Infantil de Meteti:

Yo recuerdo que antes nosotros los padres éramos
los mejores amigos de nuestros hijos, escuchaban
nuestros consejos, se dejaban gquiar, habia mas
comunicacion, se respetaban entre si, nosotros
débamos el ejemplo en el hogar. Hoy dia es todo lo
contrario, los hijos se levantan contra los padres y
detras de cada hogar hay una historia diferente.5?

La vida familiar en la comunidad de Meteti, se ha visto afectada por diversos
factores que han desintegrado la union familiar, el origen de estos cambios es muy

complejo, quizas porque la mujer ha tenido que salir a trabajar. Antes las madres

permanecian y atendian a sus hijos las veinticuatro horas del dia. Asi lo afirma la

62 Bethancourt, llset. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
83 Morales, Nidia Griselda. Entrevista, 18 de febrero de 2013.
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sefiora Juana Herrera, quien ha tenido que salir a buscar trabajo para colaborar

con los estudios de su hija:

Tengo que trabajar para ayudar a mi hija en sus
estudios, porque el peso econémico es mayor. Antes la
mujer no salia del hogar, el hombre cubria todas las
necesidades de la casa y la armonia, comunicacion,
respeto y amor familiar era la base del hogar. Yo digo
que ahora hay mucha television, celulares y el internet
que apartan a los jovenes de sus familias. Los padres
viven en el vicio y no comparten entre si, la madre hace
falta en el hogar porque es la luz de la casa®

Los grandes cambios y transformaciones tecnolégicos aunados a otros
componentes han alterado el ciclo de vida de la poblacién. Nos corresponde como
padres y madres tomar las medidas necesarias para minimizar y rescatar aquellos
tiempos de convivencia y armonia familiar. Tal como lo indica la maestra Sixta
Pinzén:

Considero que hay que hacer mucho mas vida
familiar en los hogares. Se esta perdiendo mucho ese
calor humano entre padres e hijos. Hay que retomar
ese asunto. También los jovenes andan cada cual por
su lado y los padres también y considero que hay que
trabajar fuerte a través de la educacion e instituciones
familiares®.

Actualmente, la familia en esta comunidad esta en continua transformacion

como resultado de su proceso de adaptaciéon al medio. Es decir, a las nuevas

84 Herrera, Juana. Entrevista, 17 de febrero de 2013.
85 Pinzodn, Sixta. Entrevista, 11 de enero 2012.
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condiciones de vida, y en este proceso de cambio ha ido perdiendo algunas de sus
funciones tradicionales que han pasado a ser desempefiadas por distintas
instituciones sociales, como la econémica, educativa y religiosa.

El abandono de funciones ha sido, por tanto, resultado de la misma dinamica
social y ha repercutido en su estructura y composiciéon. La familia como institucion
social ha sufrido grandes cambios en su estructura, en su funcionamiento y en sus
propios roles. Los cambios socioculturales, como la movilidad geografica, el
desarrollo de otros sectores y la actividad profesional de la mujer casada, el acceso
a las tecnologias, ademas de otros, han ido mermando la integracion familiar. Bajo
esta realidad social la sefiora Edilma Vergara Herrera, administradora del Centro
de Salud de Meteti comenta que:

La mujer ha tenido que prepararse académicamente
para poder llevar las riendas del hogar y adaptarse a los
cambios tecnologicos del momento, porque para ejercer
mi profesion he tenido que realizar cambios en mi vida.
Tengo que trabajar y cargar con las faenas del hogar.
Esto afecta el nuacleo familiar, porque las

responsabilidades son mayores y alli fallamos como
padres y madres.%6

1.2.2. Vida doméstica de la mujer en el hogar
A partir de la segunda mitad de! siglo XIX se reforzd el ideal femenino de la

mujer como reina del hogar. Virtudes como el trabajo, la honradez, la

% VVergara Herrera, Edilma. Entrevista 19 de febrero de 2013.
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responsabilidad, el ahorro y la limpieza debian ser transmitidas por las mujeres en
su hogar.

La economia del hogar, las tareas domésticas, la educacioén y la disciplina de
los hijos, la integridad moral de todos los miembros de la familia, los cuidados de
salud e higiene fueron todas tareas femeninas elevadas a la categoria de oficio
bajo el titulo de “ama de hogar.”

En la sociedad tradicional, el hombre era el unico que trabajaba y era el que
actuaba como administrador del dinero. Esto es lo que ocurria comunmente en
Meteti hasta hace unas dos décadas. Como afirma la profesora Maria De Los
Angeles Vasquez:

La vida doméstica en la comunidad esta sufriendo
cambios importantes, Meteli se encuentra transitando
de una comunidad rural de hace menos de 15 arios a
una urbana. Crecieron las oportunidades de educacion,
laborales, con un numero importante de instituciones
publicas y privadas que funcionan en la comunidad.
Ello significa, que las mujeres que antes se dedicaban
exclusivamente al trabajo doméstico ahora incursionan
en el mundo del trabajo formal lo que supone cambios
importantes en la vida doméstica, pero otro tanto ocurre
con los hombres. Se escucha con mucha frecuencia la
falta de trabajadores para las labores en las fincas, lo
que indica que estan estudiando mas e incorporandose
a ofro tipo de trabajo donde reciben una mejor
remuneracion. Agregaria, ademas, que por el alto costo
de la vida la mujer ha modificado su modo de vida ya
que el hombre no es el tnico que aporta al hogar.%”

87 Vasquez, Maria de los Angeles (1955). Entrevista, 12 de diciembre de 2012.
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La psicologa argentina, Susana, Pedrosa de Alvarez, en su articulo “Los
cambios sociales en los roles genéricos”, examina este fenbmeno, tomando en
consideracién su experiencia profesional, y comenta:

Pero en la actualidad estos estereotipos ya no tienen
vigencia por los profundos cambios sociales y
econoémicos que se han producido a lo largo de los
ultimos cincuenta afos. ¢Cuales son los cambios? En
lo social, la liberacion femenina y la liberacion sexual.
En lo politico, la equiparacion de derechos y
obligaciones legales. (La mujer se convierte con el voto
en un sector importante a ser considerado por los
politicos). En lo econémico, la entrada de la mujer en el
mercado laboral y en el ambito politico y publico.%®

La mujer a lo largo de los procesos histéricos ha conquistado grandes
esferas en esta comunidad. Con la mejora de la Carretera Panamericana, las
condiciones de vida han mejorado notablemente y se han fortalecido mas por el
advenimiento del sector educativo, que ha sido el motor para abrir un nuevo
abanico de oportunidades profesionales, venciendo las barreras del tiempo.

Como lo afirma el maestro Guillermo Lépez:

La comunidad de Meteti ha cambiado mucho,
recuerdo cuando llegué por primera vez a laborar como
maestro. Eran otros tiempos dificiles, la carretera abrié

otro estilo de vida y mas desarrollo, porque si
comparamos el ayer y hoy hay muchas diferencias.%

8 Pedrosa de Alvarez, Susana. “Los cambios sociales en los roles genéricos’, en APADESHI
Asociacion de Padres Alejados de sus hijos, Buenos Aires, 1999. Direccion:
http://www.apadeshi.org.ar/cambiossocialeseniosroles.htm

59 Lopez, Guillermo. Entrevista 20 de febrero de 2013.
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Refiriéndose a la experiencia argentina, Susana Pedrosa de Alvarez formula
la siguiente observacion, que consideramos valida para el caso panamefio en
general y para Meteti en particular:

En lo familiar, estos cambios estructurales han
afectado también los roles familiares y también los
roles genéricos. La sociedad pasé de una organizacion
genérica sexista a medida de los estereotipos
tradicionales a una concepcion de género mas
iqualitaria. Es decir, hombres y mujeres participan de la
vida publica y del trabajo y desarrollan rasgos
instrumentales acordes para ello. Ahora, ambos deben
ser asertivos, inteligentes seguros de si, cualidades
que antes "eran" solo esperables en los varones etc 70

En este aspecto, en la comunidad en estudio, estos cambios estructurales han
dominado todas las facetas tradicionales, porque hoy dia la mujer tiene proyectos
de vida, abandonando las costumbres que por afos las han mantenido subyugadas
al dominio del hombre, bajo la premisa del machismo: “la mujer es solo para
quehaceres del hogar’. Asi lo reconoce la sefiora Chelita Gallardo, de origen
Ngabe, exvendedora de chances y billetes, quien lieg6 a estas tierras hace mas de

20 afos y sefala:

Llegué aqui para ofrecerle a mis hijos, algo mejor,
por eso trabajo y van a la escuela alla en mi tierra, la
vida es dura, aqui tengo mi casita y mis hijos van a la
universidad. Yo no pude estudiar, antes era diferente.
La mujer para parir y atender el hogar, pero ya eso
cambid. Yo trabajo no soy floja.”"

70 Pedrosa de Alvarez, Susana, Op. Cit
71 Gallardo, Chelita. Entrevista 23 de octubre 2012.
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En este mismo sentido cuenta la sefiora Natalia Méndez: “Que antes la mujer
solo era hacer los oficios del hogar y para parir hijos y criarlos, el hombre para
trabajar la tierra, hoy dia la mujer va a la par del hombre™?,

En el caso de Meteti, los cambios de la vida doméstica de la mujer, para la
sefora llset Betancourt:

Se incrementan a raiz de la apertura y pavimentacion
de la Carretera Panamericana, que abre un compéas
cuando se da la creacion de nuevos centros educativos
oficiales y particulares que son aprovechados por la
poblacién como medio para mejorar su calidad de vida.
La mujer ve la oportunidad de superarse y contribuir con
el hogar, ya no solo depende del hombre quien en
épocas anteriores era el Unico que cargaba con
responsabilidad. Hoy Ila mujer de Meteti es
profesional.”s

El interés por conocer los cambios surgidos en la vida cotidiana y, sobre todo,
laboral de las mujeres en el ambito rural en Espafia, llevé a Trinidad Pablo Cervera,
Ruth Pérez Segovia y a Maria Dolores Vargas Llovera, profesionales del area de
Antropologia de la Escuela Universitaria de Trabajo Social de la Universidad de
Alicante a examinar las transformaciones recientes en la campifia. En este estudio
realizan el siguiente comentaric, que podemos aplicar a Meteti:

Tradicionalmente, por muchos afios la comunidad de
Meteti ha estado relacionado de manera casi exclusiva
a las actividades agrarias: agricultura y ganaderia. La

mujer ha sido un apoyo incondicional a las labores del
campo, no solo familiares, sino comunitarias, dentro de

72 Méndez, Natalia. Entrevista 12 de octubre de 2012.
73 Bethancourt, llset. Entrevista, 19 de febrero de 2013,
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una reciprocidad o por la necesidad de ganar algun
dinero 74

De esta manera, las mujeres han comenzado a abandonar parcialmente las
faenas del hogar para dedicarse durante unas horas o plenamente a un trabajo
inscrito en la economia del dinero, es decir, se incorporan al mercado laboral.

Segun el sefor José Mejia Brenes:

... Bueno en la vida doméstica de la mujer ha habido
una sublevacion, gracias a las oportunidades de
escuelas nocturnas privadas, semi privadas y las
oportunidades de las universidades estatales y privadas.
La mujer se ha lanzado a la aventura de preparase,
formarse con cambios positivos, porque la mujer ahora
es dueria de un empleo, de un hogar; habria que ver, la
mujer del oficio doméstico ya no se consigue; lo que si
he visto: que ha habido pérdida de los valores, o sea
paralelos, alcanzan una meta al formarse
profesionalmente. Pero si revisamos y hacemos unas
estadisticas vemos que muchas de esas mujeres que se
formaron, quizads por la violencia doméstica, ahora
tienen dinero y un trabajo pero no tienen familias. Se
han emancipado de tal manera que han tomado el rol de
los varones ellas en el trabajo y el hombre en la casa. Si
ha habido un cambio positivo y ojala eso se revisara y se
fortalecieran los valores’®.

Estos cambios ocurridos en la vida cotidiana, se incrementaron en la ultima
década, con las mejoras de la Carretera Panamericana, el establecimiento de

instituciones del estado, la apertura de nuevos comercios y la incursion de nuevas

78 Cervera, Trinidad Pablo y Otros. “Mujer, Familia y Mundo Rural. Dos Modelos Para Un Cambio
Social. Tomado Del Sitio Web De La Universidad De Alicante, Espafia. Ver la siguiente direccién.
http://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/5849/1/ALT 03 07.pdf.

> Mejia Brenes, José Francisco. Entrevista, 8 de enero 2013.
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empresas privadas, que brindan una oportunidad de empleo a la poblacién
femenina.

Pero existe otra realidad, la de aquellas mujeres que por diversos motivos, nc
se prepararon académicamente y viven en extrema pobreza; contintan con su vida
rutinaria, del trabajo doméstico en el hogar, criando a sus hijos. Con algunas
excepciones existen cursos dictados por INADHE de reposteria, bisuterias, belleza
y modisteria; de esta manera aquellas mujeres que por algun motivo no tienen
grado de escolaridad, se les brinda una oportunidad para contribuir al ingreso
familiar, al poner en practica lo aprendido. Es indudable que las mujeres Ic
consideran una forma de conseguir ingresos extras.

A lo anterior expuesto el ingeniero Aquiles Alvarez sostiene:

...yo pienso que ningun cambio ha fenido la vida
domestica de la mujer ;en qué sentido?.: el interiorano,
el que viene de alla, pues se dedica mucho a tfrabajar el
campo y la mujer de dedica a ser la administradora del
hogar. Los cambios hoy dia lo dan son los hijos de los
productores y agriculfores que estudian y asisten a la
Universidad de Panama e ISAES.

Segun lo expuesto, los cambios cotidianos surgidos en la comunidad en
estudio, surgen de acuerdo a las circunstancias socio-econdémicas de los
moradores, porque actualmente tanto los padres como los hijos han ingresado al

ambito educativo, principalmente la mujer, que ha demostrado en la tltima década

su capacidad para contribuir en el hogar.

76 Alvarez, Aquiles. Entrevista, 12 de noviembre 2012.
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En este contexto, Olmedo Quirdés Troncoso afirma que la vida doméstica de la
mujer “ha cambiado bastante porque, por el motivo de que ahora hay mas trabajo y
desarrollo para la mujer y se ayuda mucho en el hogar”’. Podriamos agregar que
las familias tienen su propio estilo de vida, que han ido modificando con los
avances educativos, progreso y trabajo.

Por su parte la educadora Zenaida Polanco sefiala que, a diferencia de antes,

“

ahora hay muchas profesionales, jEh! muchas mujeres que trabajan, y
domésticas en si hay pocas y muchas profesionales también pagan por el servicio
doméstico de sus hogares™8.

Lo descrito aqui es una realidad propia del cambio cultural y vida cotidiana,
que esta ocurriendo en el area de estudio, donde la mujer es cabeza de hogar y su
influencia poco a poco ha ido rompiendo patrones sociales.

Segun cuenta el sefior Lucas Batista:

La vida doméstica de la mujer para areas asi ya semi
urbanas como el caso de Meteti, Santa Fe, pueblos
como Yaviza y Torti, ya la mujer, puedo decir también
que ha despegado bastante, ha salido de su casa, ya
muchas trabajan en oficinas. La mujer ha tenido mucha
participaciéon en cuanto a la parte laboral se refiere y no
solo se dedican al trabajo doméstico’.

La mujer en Meteti desempefia un gran rol en el interior de su familia al ser:

hijas, madres, esposas, abuelas, cuidadoras de enfermos, profesionales y pareja.

77 Quirés Troncoso, Olmedo. Entrevista, 7 de noviembre 2012.
8 Polanco, Zenaida. Entrevista, 10 de enero 2012.
S Batista, Lucas. Entrevista, 13 de enero 2012.
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Hoy tenemos mujeres en distintos campos profesionales: Educadoras, enfermeras,
contables, trabajadoras sociales, secretarias, asistentes, ingenieras, técnicas vy
auxiliares de enfermeria, sastres, doctoras y abogadas, entre otras.

Esto les permite adquirir una mejor calidad de vida al contribuir con los
ingresos del hogar, aunque en algunos casos, estas son padres y madres, sin
contar con el apoyo del padre o esposo. La mujer debe prepararse
profesionalmente, porque de esta manera, enfrenta los nuevos retos; asi lo afirma
la educadora Lesbia Torres:

Las mujeres actualmente desempefiamos diferentes
roles puesto que nos encontramos en una sociedad muy
competitiva, en la cual no cuenta el género. Por ello,
dentro de mis roles como madre, hijja, hermana, la
superacion profesional es importante, puesto que me
permite dar lo mejor de mi como profesional a otras
personas. Para mi es importante sentirme util, no solo
porque plancho, lavo y cocino, sino porque soy capaz de
realizar otras actividades que me permiten a la vez
mejorar mi calidad de vida y la de mi familia. 8

Evidentemente las transformaciones actuales han llegado a todas las
fronteras, beneficiandose aquellas personas que se trazan metas y proyectos de
vida, para ejercer en el ambito profesional, que antes se limitaba solo al hombre.

En este sentido el profesor Domingo Concepcion refiere:

Ademas profesiones que antes eran desempefiadas
solo por los hombres hoy dia lo ejecutan mujeres que se
desemperian en: Electricidad, electronica y construccion.

Esta particularidad se debe a que existe un Instituto
Profesional y Técnico en la comunidad en estudio?’.

80 Torres, Lesbia. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
81 Concepcion, Domingo. Entrevista, 14 de enero de 2013.



Elias tienen claro que para lograr lo que se proponen es necesario luchar muy
fuerte. No hay que olvidar que todavia existe un sector minoritario que se mantiene
fuera de este circulo de progreso. Ellas serian aquellas mujeres que no tuvieron
posibilidades de mejorar la calidad de vida.

Ha ocurrido una metamorfosis respecto a lo que significa ser mujer. Esto no
significa que todas han sabido canalizar o dirigir sus esfuerzos en la busqueda de
un mejor mafana. Siempre surgen dificultades y han enfrentado los problemas
unas con triunfos otras con desaciertos.

En relacion al tema la Periodista Ambrosia Isabel Castro:

Si, pienso que ha cambiadc porque ya dificilmente
usted ve una mujer dedicada completamente a lo que
son las labores domésticas, ya casi no se encuentran ni
siquiera trabajadoras para cuidar nifios sino que la
juventud en los dltimos diez afios particularmente las
muchachas estan estudiando. Si no lo hacen de dia por
alguna situacion lo hacen de noche y luego siguen la
universidad, sin embargo, todavia se mantienen las
costumbres o lo tradicional que es si la mujer se casa
sigue atendiendo las labores del hogar y a los hijos.
Pero aunque ya a un nivel diferente a antes, porque si
es estudiada trata de tener unido el trabajo, el hogar, el
esposo, los hijos o sea la participacion directamente de
los oficios domésticos; pero tiene muchos vinculos con
otro tipo de labores®?.

82 Castro, Ambrosia Isabel. Entrevista, 9 de enero 2013.
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1.2.3. Alimentacién, canasta basica familiar y otros articulos

La alimentacion forma parte de una de las necesidades basicas de todo ser
humano. Una alimentacion adecuada dependera, en gran medida, que el ser
humano lleve una vida saludable. La pobreza limita las oportunidades de las
personas, familias y comunidades de alimentase bien y alcanzar su propio
desarrollo.

En Meteti, la venta de productos alimenticios esta, en gran medida, en manos
de extranjeros. Por otra parte, los residentes han olvidado los huertos familiares.
Por ello, quizas hay mas volumen de dinero circulando en el area, pero la comida
esta cara.

Sostiene Norman Pounds, en su libro de Vida Cotidiana:

Desde el principio del neolitico, la dieta fue
basandose cada vez mas en las harinas, a medida que
los cereales cultivados fueron sustituyendo a los
productos de la caza y la recoleccién. A lo largo de la
Edad Media y también a la Moderna hasta finales del
siglo XIX, los cereales siguieron ejerciendo el dominio,
aunque anadido en todas partes las legumbres,
verduras, frutas y cantidades variables, aunque por 10
general escasa de proteinas®.

Esta es la realidad en que vive la poblacion en Meteti. Entre los productos de
primera necesidad esta el arroz, seguido de los granos y raices. Muchos de estos

productos se adquieren en la localidad, pero los precios varian, porque algunos son

traidos del mercado de abasto de la ciudad capital y otros de las tierras altas

8 Pounds J., G. Norman: Op. Cit., pags. 227
75



chiricanas. Ante esta realidad, el sefior Crescencio Castillo, vendedor de frutas y

legumbres en Meteti, afirma:

El 95 por ciento de los productos que yo vendo aqui
en Meteti, yo los compro en el mercado de abasto en
Panama, yo pago un transporte y traigo todo lo que es
verduras, legumbres, granos, raices, frutas y ofras
mercancias en general para venderlos a bajo precio, y
asi poder ofrecer un producto de calidad. Hay
productos que existen en la localidad, pero a mi me
sale mas barato en la capital, de igual forma hay
productos caros pero aqui los compran como: la
sandia, melon, platanos, efc. también hay productos en
ofros comercios que son traidos de Chiriqui y los
venden mas caros que yo. %

La dieta diaria depende del nivel econdmico de los moradores de la
comunidad, debido a que la canasta basica tiene un precio muy alto. Los
comerciantes sostienen que estos altos precios se deben a la distancia y los costos
de transporte. Pero, a raiz de la apertura y mejoras de la Carretera Panamericana,
las empresas traen el producto a la puerta del establecimiento comercial.

Al respecto, la profesora Ambrosia Castro comenta:

Siento que en Meteti jeh!, aunque usted vaya a un
hogar pobre, pero no tanto como extrema pobreza,
tienen una alimentacion regular, quizas no consuman

proteinas y los tres golpes del dia, pero siento que es
bastante regular®®.

84 Castillo, Crescencio: Entrevista, 12 de diciembre de 2012.
85 Castro, Ambrosia. Entrevista, 12 de enero de 2012.
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El crecimiento agricola en Meteti ha sido débil durante las ultimas décadas,
concentrandose sobre todo en el sector ganadero de tipo comercial y, por
consiguiente, se ha dejado de lado, en gran medida, a la produccion agricola, lo
que influye en que la dieta diaria sea hoy mas costosa.

La canasta basica familiar ha sufrido un aumento exorbitante en los ultimos
anos. Esta problematica se da a nivel nacional, pero afecta mas a las areas de
dificil acceso, por el simple hecho de no contar con una facil adquisicion de
productos alimenticios; aunque esto ultimo es una excusa de quienes se dedican al
comercio.

Segun el sefior Dionisio Lopez, considerado uno de los fundadores de la
comunidad en estudio, a su llegada a fines de los afios cincuenta, narra:

Que la dieta diaria de Meteti en aquel entonces era
muy Sencilla, porque dependia de lo que habia en el
momento: se desayunaba cualquier tipo de verdura
sancochada, tortilla, café, con came de monte; en el
almuerzo, el tradicional arroz, carne de monte, res,
gallina de patio, sopa de res o carne de monte, frijoles y
lajadas fritas; en la cena, practicamente igual al
almuerzo. Esta dieta dependia de lo que habia en la
comunidad. Diferente a la dieta de hoy, hay de todo, se
come sequn lo que la persona quiere comer; desayuno,
pan, queso, tortilla, hojaldre, huevos, pan cake, café, té o
jugo segun el gusto y presupuesto familiar. En el
almuerzo, arroz, carne de res, pescado, pollo, ensaladas
de vegetales o papas, sopa, guacho de marisco, de igual
forma la cena depende del gusto y del recurso
econdémico. En cuanto a la dieta diaria en Meteti, esta ha
dado un giro de 360 grados comparandolo a los afios
antes sehnalados.86

8 | bpez, Dionisio. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
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Esta no es una zona de produccion agricola importante, por lo que sus
habitantes deben comprar sus alimentos en el mercado local y debido a los costos
de viaje el precio de los productos de primera necesidad aumenta, con una canasta
basica mas cara que la ciudad de Panama. Antes los productos alimenticios se
compraban en La Palma esto tenia un costo.

Pero a medida que Meteti fue creciendo, a la comunidad llegaron
comerciantes que se establecieron y la dieta diaria cambié en comparacion a afos
anteriores al haber disponible productos manufacturados, enlatados y empacados.
Estos facilitan la preparacion de los alimentos y simplifican la labor de la mujer en
la cocina, pero introducen nuevos habitos de consumo.

Asi lo corrobora la Enfermera Nidia Griselda Morales al sefalar:

A fines de la década de los afios 80, se desayunaba:
pan o patacones, tortillas, huevos, café o té. En el
almuerzo, arroz, poroto, frijoles, carne de res, tajada
frita, sopa, puerco y pollo; ya no se conseguia el
pescado y la care de monte estaba escasa. En la cena
igual que en el almuerzo, al menos que uno fuera a un
comensal que ofrecia comida y pidiera algo diferente se
le preparaba. Para entonces el sefior Eric Ortiz tenia
tienda que vendia de todo. En cuanto a la merienda era
opcional 87

Los miembros de la comunidad tienen que comprar los productos al precio
que disponga el mercado local. Lo que causa una desigualdad entre la poblacién,

porque no todos tienen la facilidad econémica de adquirir los alimentos al valor

asignado.

87 Morales, Nidia Griselda. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
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Por otro lado, hay que considerar que muchas personas no cuentan con
recursos suficientes para adaptarse a estos costos y los comerciantes delegan la
responsabilidad del alza a los mayoristas. Asi lo afirma la Maestra Leidiana
Bethancourt quien antes de ejercer como docente, tenia un restaurante y

refresqueria en 1993:

Es evidente que el darienita debe tener mas control
de sus gastos, dependiendo de los recursos
disponibles por la familia asi mismo se limitaria en la
compra de ciertos alimentos y se concretaria a los
basicos que le permitan sostener a sus familias. Es
posible que el incremento en las fuentes de empleo, la
misma actividad ganadera que es uha buena
proveedora de ingresos, los moradores de Meteti
dispongan de los recursos necesarios para enfrentar
los costos de la canasta basica. Pero no se puede
generalizar, porque el numero de hijos, las condiciones
de salud son elementos que le permiten a la familia
disponer de mas o menos recursos econémicos para la
compra de alimentos. Es un tema que debe ser sujeto
de investigacion. 88

De manera general, podemos agregar que el area en estudio, no tiene un
control de precios ajustado o regulado. Estos son asignados segun el criterio del
duefio del establecimiento donde se expenden los alimentos. A pesar que existe
una oficina de ACODECO, entre sus funciones no esta el control de precios

En relacién al tema del costo de la canasta basica en Meteti, el profesor

Samuel Alvarado considera:

...Si bien es cierto es un poco cara, que es contradictorio
a nivel de la region donde hay tantas tierras donde se

88 Bethancourt, Leidiana. Entrevista, 12 de enero de 2013.
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produce y los productos sean tan caros, cuando aqui
mismo en la provincia podemos producir no sé qué esta
pasando quizas falta de motivacion, orientacion e
incentivo, poco apoyo por parte de organismos
gubernamentales que no le dan estimulo al campesino y
de esta manera tengan la capacidad de obtener los
beneficios para sus familiares®.
Es un proceso inverso, lo que tenemos en Darién es una provincia extensa
pero en la cual ya no se produce. Los duefios de tierras y fincas prefieren vender
sus propiedades a los inmigrantes y afios mas tarde se convierten en peones de

los nuevos duefios.

1.2.4. Tipos de viviendas

Cuando arribaron los primeros pobladores a la comunidad de Meteti, sus
viviendas eran tipo rancho (techo de penca o paja), los materiales eran extraidos
del area. Posteriormente, se fueron construyendo las viviendas de madera, debido
a la gran existencia de esta en la region.

Durante la década de 1970, la poblacidbn aumentd y la presién hacia los
bosques se empez6 a sentir, por el aumento de demandas de tierra para cultivar y
por la tala para construir las viviendas. En este mismo periodo se inicia la
construccién de la carretera Panama — Darién, que produjo una gran oleada

inmigratoria de otras partes de la geografia nacional. Al respecto Norman G.

8¢ Alvarado, Samuel. Entrevista, 12 de noviembre de 2012.
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Pounds sostiene que: “El pueblo, y en su interior, la vivienda, constituian en
conjunto el marco fisico de la vida rural’®°.

Al inicio de la década de 1980, nuestra comunidad en estudio habia ya sufrido
un desgaste en cuanto a los recursos naturales, reduciéndose de esta forma gran
parte de la cobertura vegetal en la comunidad. Las viviendas que se construian
eran de paredes de madera con techo de zinc, piso de tierra, otras de concreto,
techo de zinc, piso de concreto, pero el tipico rancho, se mantenia.

El sefor Esteban Castillo, fundador chiricano de esta comunidad, recuerda
que en aquellos afos las viviendas:

Se construian de materiales de la region; rancho de
paja, juagara, paredes de madera, cafia brava, penca de
palma real, piso de tierra, sin puerta en algunos casos,
las chozas con empalizadas, las camas se hacian de
palo, cuero de animales o dormian en ranchos, para
protegerse de los animales peligrosos. Recuerdo que
muchos afios después se empezd a construir las
viviendas de madera, techo de zinc, piso de concreto y
madera, habia mucha madera y cuando se construyd la
carretera, se empezdé a utilizar el concreto para la
construccion de las viviendas.??

La construccion de una vivienda dependia de los recursos econémicos que

poseia el duefo de la construccion. Como sostiene Rafaela Sarti: “El tamaio de la

casa depende de los grupos sociales, las épocas y las zonas”.®? Poco a poco el

% Pounds J., G. Norman. Opcit. pag.185.
91 Castillo, Esteban. Entrevista, 12 de octubre de 2012
2 Sarti, Rafaela. Op. Cit., pag.103.
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rancho ha sido reemplazado por las modernas viviendas que sobresalen en el area,
tanto de madera como de concreto.

Este cambio importante demuestra la evolucion histérica de esta comunidad
que se inicid en 1954. Asi lo afirma la profesora Maria De Los Angeles Vasquez
cuando refiere:

En los ultimos 13 afios se observan cambios
sustanciales en el tipo de vivienda, la poblacion transita
con bastante rapidez de la casa de madera, o ranchos
de penca a chalet, algunos mas modestos que otros,
pero lo cierto es, que en el paisaje cada vez mas se
observan, viviendas grandes, de buena estructura de
cemento, lo que indica que las familias cuentan con un
espacio propicio para el adecuado desarrollo de sus
hijos. Aunque todavia es necesario apoyar a las
familias con menos recursos para que mejoren Sus
viviendas. 93

A medida que la poblacion aumentaba, se requeria de mayores servicios
basicos, para una mejor calidad de vida. De igual forma las viviendas se fueron
modificando y reestructurando de tal manera que hoy las tenemos de todos los
tamafios y estilos. Por otro lado, se han construido varios hoteles y centros

campestres, haciendo de Meteti un centro para la prestacion de servicios publicos

para el resto de la provincia de Darién.

93 Vasquez, Maria De Los Angeles (1955). Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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La sefora Candida De Gracia explica: “Cuando yo llequé aqui, las casas eran
de rancho y otras de madera y hoy mire pues como hay de todos los modelos y
bien bonitas”%*

Es importante mencionar que estas mejoras en las nuevas construcciones de
viviendas se deben a diversos factores como: nivel de ingreso familiar, apoyo de
gobiernos a través del Ministerio de Vivienda y Ordenamiento Territorial, personas
asalariadas, grado de escolaridad, ganaderos, comerciantes y la facilidad de traer
de la ciudad capital materiales de construccién, gracias a la construccién de la
carretera que ha permitido todas estas facilidades a la poblacién.

En esta ultima década la comunidad adquiere rasgos semi-urbanos con el
aumento de la poblacién y con los nuevos materiales y disefios no tradicionales,
utilizados en la construccidén de las viviendas privadas, los establecimientos
comerciales y las instituciones gubernamentales y privadas. Sostiene Pilar
Gonzalbo Aizpuru, en su obra Introduccion a la Historia de la Vida Cotidiana,
que: “Las casas de una dos o tres habitaciones, evolucionaron a partir de una sola
habitacion y las piezas principales siguieron reflejando lo que antes se habia
llevado a cabo en casas mas pequefias™?.

Es importante sefalar que en estas edificaciones no existié una planificacion
de construccién, siguiendo las normas que regulan la ley municipal. Esto hoy dia

acarrea serios problemas cuando se plantea la futura construccién de los sistemas

% De Gracia, Candida. Entrevista, 7 de noviembre de 2012.
% Gonzalbo Aizpuru, Pilar. Introduccion a la Historia de la Vida Cotidiana. México, Colegio de
México, 2006, pag. 259.
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de alcantariliado y ampliacién de la via, porque se puede decir que existe un
crecimiento urbano desordenado.

La sefrora Alicia Cubilla afirma que en la comunidad de Meteti, desde hace
una década: “... la construccion de nuevas viviendas se mantiene, porque hay
muchos proyectos gubernamentales y privados, la gente trabaja y gana bien”.

Sonrie y dice: “Hay Ingreso’™

1.3. Patrones socio-culturales de la comunidad de Meteti

Entre los cambios culturales que la poblacidn experimenté en el periodo
estudiado estan aquellos que se refieren a sus patrones socio-cuiturales
tradicionales.

En particular, este estudio se referirda brevemente a la forma en la cual se
celebran las actividades festivas y se realizan algunas actividades propias de la
convivencia social, la influencia de la moda en la forma de vestir y otros gustos. La
influencia de la musica propia del area urbana, la forma como se abordan ahora ios
probiemas comunales, los cambios en la medicina curativa que utilizan los
habitantes de Meteti y las nuevas modalidades que hay en el area en materia de

religion y religiosidad.

% Cubilla, Alicia. Entrevista, 8 de enero de 2013.
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1.3.1. Actividades festivas y convivencias sociales

La dinamica social de los moradores de la comunidad de Meteti, ha cambiado
producto de la influencia que han tenido las transformaciones econdmicas, politicas
sociales, culturales y religiosas que poco a poco han ido moldeando a la poblacién
a nuevas practicas de convivencias sociales y actividades festivas. Es decir, las
costumbres y tradiciones que se han practicado de generacidn en generacion,
pasan a un segundo plano social, porque a través de los anos, los jdvenes tienen
otros intereses y nuevas practicas de interacciones sociales. Ademas debe
considerarse, que la provincia de Darién ha recibido en los (ltimos cincuenta anos
una gran afluencia de grupos étnicos provenientes de todo el territorio nacional y de
paises vecinos como Colombia, entre otros.

Para el profesor Eddy Barraza:

Se ha dado un cambio significativo quizas en un
aspecto positivo: En la decada en que nosofros
ingresamos en los ochenta y parte de los noventa se
acostumbraba a tener las fiestas tradicionales en
pequenos poblados y siempre existieron poblados que
se caracterizaba porque la fiesta no quedaba buena si
no habia un muerto o herido con arma blanca. Asi los
pueblitos fueron creando su fama, en un principio eran
Torti, Sansén y Meteti que tenian un alto grado de
peligrosidad. Pero hoy dia la convivencia es mas
pacifica, pienso que es producto de la mezcla de
personas de diversas provincias y regiones, a la
apertura de la educacion, la presencia policial y las
nuevas infraestructuras. Claro el crecimiento poblacional
ha dado pie a delitos y ofros problemas de ese orden.
Dentro de lo que seria la violencia en las festividades ha
disminuido un poco?’.

7 Barraza, Eddy. Entrevista, 9 de enero 2013.
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En aquel tiempo las modalidades de ingerir las bebidas eran sin control, pero
a medida que estos eran orientados por sus familias, esto fue cambiando poco a
poco. Se realizaban las famosas juntas de trabajos: en faenas agricolas,
construccion de viviendas, pedn por pedn o en juntas de ayuda para realizar
trabajos comunitarios que beneficiaran a toda la poblacion.

Por otro lado, estdn las convivencias: civicas, educativas, religiosas,
cumpleafos, navidad, afio nuevo, quince afios, entre otras. Estas se daban en un
marco mas familiar y de respeto. Aunque para algunos moradores de la comunidad
estas fiestas tradicionales han perdido la esencia de su conmemoracion porque hoy
dia ha variado la tradicion y las costumbres de antafio, asi lo afirma el sefior José
Mejia Brenes al sefialar;

Bueno, cuando yo vine a Meteti todavia existia lo
que eran las juntas, la gente se reunia, se hacia
sancocho para limpiar la iglesia evangélica y catélica, la
escuela. Pero lamentablemente eso se ha perdido en
los ultimos tiempos, yo veo con asombro que fodo ha
cambiado y cémo utilizan a los nifios pequefios y de
meses para todo tipo de eventos sociales como los
cumpleanos; dicen por ejemplo vamos a celebrar el
cumpleafios de Josecito Mejia y se celebra con guaro,
gallos, se venden boletos, usted escucha propagandas
radiales inversiones fulano de tal es para vender e
ingerir bebidas alcohdlicas eso en detrimento de una
celebracion que se comercializa. El espiritu solidario se
perdio, perdiéndose también ese valor tan importante
como la convivencia social el celebrar la vida, un
acontecimiento en comunidad utilizando e involucrando
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los nombres de los nifios. Esto va en contra de las
leyes y la dignidad humana.®8

En este punto Lucas Batista afirma:

Si, bueno, convivencias sociales y actividades festivas
como comercio, como negocio muchas en el area y de
tipo social también, yo lo puedo decir con mucha
autoridad porque trabajo en la Emisora Voz sin fronteras
y nosotros pasamos publicidades con mucha frecuencia
de estas actividades, muchas de estas se promueven a
veces para recoger fondos para una obra determinada y
como una celebracion familiar®®.

Actualmente, se han incrementado las actividades festivas bailables, en
centros de diversiones, cantinas, bares, ranchos y en campos abiertos, con ventas
de bebidas alcohélicas, comidas, cuyo fin es lucrativo, en bares, cantinas, ranchos.
En algunos casos provocan conflictos sociales entre sus participantes. Sobre este
aspecto el comerciante Reynaldo Sarmiento dice: “En Meteti existen las
convivencias sociales de tipo quincena™%,

Nuestra region en estudio tiene una condicién especial en cuanto a las
convivencias sociales, considerando que es una regiéon multicultural. Donde residen
diversos grupos étnicos con sus propias costumbres y tradiciones. Asi lo corrobora
el Licenciado José Betancourt cuando considera:

Meteti es una mezcla de diferentes culturas:
indigenas, negros y colonos. Esa mezcla hace que

exista una cultura colorida, hermosa y sobre todo eso
determina una dinamica cultural diferente que se

% Mejia Brenes, José. Entrevista, 12 de diciembre 2012.
° Batista, Lucas. Entrevista, 12 de enero de 2013.
100 Sarmiento, Reynaldo. Entrevista, 12 de enero 2012.
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manifiesta en sus convivencias sociales como una
conexion social y de amistad’?’.

Este matiz cultural ha permitido la practica de nuevas costumbres y
tradiciones que se extienden y fortalecen en la escuela y en las convivencias
sociales.

Las actividades realizadas surgen en periodos diferentes y segun fecha de
celebraciéon. En el caso de las fiestas patronales, son organizadas por el Comité
Catélico, conjuntamente con la Iglesia Catélica, con la participacion de la
comunidad cristiana, en las novenas, procesién y misa a la Virgen de Guadalupe el
12 de diciembre. Otras actividades realizadas son encuentros deportivos entre las
comunidades aledafias, donde existe un momento de esparcimiento y fortaleza
fisica. En este aspecto sefala la profesora y periodista Isabel Castro:

Si, todavia siguen practicandose las fiestas
tradicionales de los santos como: Santa Rosa, Virgen de
Guadalupe, Santa Librada, su organizacion la realiza el
comité catdlico, con las novenas, bautizos, procesion. En
relacion a las convivencias sociales y familiares se dan
poco de manera sana, porque antes se celebraban con
la intencion familiar, de compartir entre familia y
amistades, pero hoy, por ejemplo los quince afios se
hacen en lugares publicos y se cobra. Surgen nuevas
modalidades: se hacen cumplearios de personalidades y
se venden bebidas alcohdlicas, con la intencidon de
recibir un ingreso. Son otros tiempos. De igual forma los
eventos deportivos organizados por la comunidad tienen
el mismo fin: recabar dinero.?%2

01 Bethancourt, José. Entrevista, 15 de enero 2013
102 Castro, Ambrosia. Entrevista, 12 de enero de 2012.
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Asi pues, actualmente existe un grupo reducido de personas, que trabajan
arduamente por conservar y promover nuestras costumbres y tradiciones, para
que estas no desaparezcan, como legado cultural.

En atencién a lo sefialado la maestra Dora de Paternina, quien por muchos
afos ha permanecido en el Comité Catdlico, expresa lo siguiente:

La celebracion de las fiestas patronales tiene un
caracter exclusivo de la fe catdlica, estos son
organizados por el comité y el desarrollo de los eventos
no se comercializa, se buscan padrinos o
patrocinadores. También por barriadas se recoge una
ofrenda y hay un padrino que todos los afios esta
comprometido para arreglar a la Virgen. Yo en lo
personal estoy luchando para que los proximos afos
no se dé un brindis sino que los fondos sean utilizados
para realizar arreglos a la iglesia y que se hagan ferias,
para proyectos sociales. En esta celebracion cada dia
se comparte un tema como reflexion familiar y de esta
manera compartimos la palabra de Dios, los valores y
fortalecemos el vinculo familiar. Siempre se realiza una
actividad bailable en la cancha de Voz sin Fronteras;
pero los costos de esta no son responsabilidad del
Comité catdlico sino de la administracion de la emisora
Voz sin Fronteras. 193

Las actividades festivas y convivencias sociales de la comunidad de Meteti se
caracterizan porque existe una lucha interna entre el pasado y el presente. Me
refiero a aquellas personas (educadores y personas particulares) que intentan, por
todos los medios, promover nuestras tradiciones y costumbres a través de comités
civicos o grupos folcléricos. Esto se manifiesta en bailes, actos culturales, fiestas

religiosas y patronales, entre otras. Al realizar estas actividades tratan siempre de

103 Paternina, Dora. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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involucrar a los jovenes, como generacion del relevo y promotora de agentes de

cambio.

1.3.2. Formas de vestir e Influencia de la moda

El vestido es una necesidad inevitable de todo ser humano, este permite

proteger el cuerpo y depende de la cultura en que se desarrolla y por qué no, el

clima del lugar donde resides. Muchos son los

vestimenta propia de los distintos lugares.

factores que influyen en la

En Meteti las formas de vestir son muy variadas y estas dependen de la

diversidad cultural de los habitantes. Hay una fuerte influencia externa en las

formas de vestir, que poco a poco estan socavando la propia identidad de la

poblacion joven de esta comunidad.

En cuanto al cambio en la vestimenta, el sefior José Francisco Mejia Brenes,

declaro:

Cuando vine a Meteti la mayoria de la poblacién eran
interioranos, pero en los dltimos diez afios han llegado
los hermanos afro descendientes e indigenas. Estos
han hecho un aporte en hacer una diferencia de los
vestidos, ya en Meteti estan llegando las boutiques y
tipos de tiendas mas especializadas en la moda. Mucha
gente piensa que ponerse un vestido de estas tiendas va
a ser mas personas, hay muchas sefioras mayores, con
barriga afuera, que se visten como chiquillas, se invierte
mas dinero en ropa de marca por la influencia de la
moda, pero es que tienen la autoestima baja. Por otro
lado, los que no pueden comprar ropa en tiendas caras,
van a las ventas de patios que realiza la Iglesia Catolica



y protestante, adquieren jeans mas baratos y en buen
estado’%4.

Las mujeres provenientes de las provincias centrales y la regién occidental,
tienen el mismo patron de vestimenta, es decir, trajes, blusas, pantalones, camisas,
carteras y accesorios. Esto depende del gusto, la ocasién y el lugar donde se
encuentren.

Si nos referimos a las mujeres Embera y Woaunan, asi como a las que
residen en los pueblos Kunas en la region, observamos que algunas han cambiado
sus formas de vestir, pero otras se mantienen con sus vestidos tradicionales. Este,
también, es el caso para los varones. Esta realidad es testificada por la sefora
Alicia Cubilla, comerciante quien afirma que diariamente tiene que abastecer su
almacén con estilos variados de ropa, a solicitud de sus clientes:

La forma de vestir la determina el mercado de la
ciudad de Panama, porque de alla proviene Ila
mercancia de este tipo que se vende en el mercado
local. Con excepcion de la poblacion indigena que
reside en la comunidad, cuyas mujeres visten la
paruma como falda, pero el resto de la indumentaria es
una camisa o camiseta con mangas o sin ella, al igual
que los varones visten como cualquier interiorano(a).’%

En relacion con el terna, Rafaela Sarti sostiene que: “Cualquier objeto, de

hecho, incluso un traje, puede hacer las funciones de una reserva de valor a la que

recurrir en momentos dificiles™ 8.

104 Mejia Brenes, José Francisco. Entrevista, 8 de enero 2013.

105 Cubilla, Alicia. Entrevista, 12 de diciembre 2013.

106 Sarti, Rafaela. ‘Forma de la casa y forma de la familia”, en Casa comida, vestido en Europa
Moderna. Barcelona Editorial Critica, 2003, pag. 103.
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La forma de vestir de los moradores de la comunidad ha variado
enormemente, la influencia cultural ha generado cambio en la vestimenta de los
diversos grupos étnicos presentes. Esta influencia se observa mas en el sexo
femenino de todas las edades, a excepcion de aquellas personas que pertenecen a
iglesias evangélicas y que tienen que seguir doctrinas y normas morales en su
vestimenta y comportamiento social.

A este respecto, para Aurora de Meléndez el cambiar de iglesia significé una
nueva transformacién en su vida:

Al conocer la palabra de Dios me di cuenta que
necesitaba cambios en mi manera de vestir; uso faldas
largas, blusa con mangas, no uso pantalones, zapatos
modestos, nadie me obligdé el cambio es producto de la
nueva vida espintual y para agradar a Dios, no tengo
que estar a la moda. 197

El estilo de vida, el crecimiento demografico, el acceso a la tecnologia,
medios de comunicacion y redes sociales, son algunos de los factores que han
influido en la forma de vestir de los moradores de la comunidad de Meteti. Para
algunos jovenes hay una influencia nueva en la region, al crecer la comunidad,
llegan personas de otros lugares con habitos distintos, que lo transmiten a su paso,
afectando el nucleo familiar. Asi lo afirma el estudiante Yeis Pitti:

En los ualtimos afnos Meteti ha ido creciendo en
todos los aspectos; pero también han llegado muchas
personas que influyen en la comunidad por eso vemos
que algunos jovenes de mi edad, exigen a sus padres

107 Meléndez, Aurora de. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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ropa de marca y a la moda, y muchas veces no hay el
recurso para obtenerlo.1%

Esto se debe a que antes la mayoria de la poblacién era de interioranos, pero
en los ultimos tiempos han llegado los hermanos afro-descendientes e indigenas y
otras nacionalidades a radicarse en Meteti. Aunado a lo anterior, surgen nuevas
transformaciones economicas, sociales y culturales que han dado origen a otras
tendencias en la vida de la poblacién.

La licenciada Narcisa Jaén Urriola dice, “Si hay influencia de la moda y se
nota mucho en las comunidades indigenas”%. Cuando las personas jovenes que
pertenecen a alguna de nuestras etnias indigenas emigran hacia las areas
urbanas, como Meteti, adecuan sus formas de vestir y gastronomia al nuevo
entorno, aunque algunos mantienen sus modos culturales tradicionales. Agrega la
licenciada Jaén Urriola que ella no se ha visto afectada por la moda porque:

Para mi la moda no es algo que determina mi
manera de vestir. En realidad busco ropa con la cual
me sienta bien cuando me la pongo y le doy poca
importancia si la prenda esta de moda o no. Lo cierto
es que en ocasiones veo algo que me gusta y lo
compro, después me doy cuenta que es el estilo del
momento. Me gusta ver las pasarelas por television y
en ocasiones me parecen lindos los modelos, pero creo
que las personas debemos ser conscientes de lo que
se nos ve bien o no y dejarnos de ponernos prendas de
vestir que se nos ve mal y en ocasiones hacemos el
ridiculo. Uno puede vestir sencillo, elegante y no
desentonar.’10

108 Pitti, Yeis. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
109 Jaén Urriola, Narcisa. Entrevista, 12 de diciembre 2012.
10 |bid., pag.92.



Para algunas mujeres la moda es importante, sin embargo para otras no,
pues por razones religiosas o de familia no viven esta fiebre de nunca acabar. Asi

lo afirma |a sefiora Ediima Pérez al decir:

A mi jamas me ha preocupado la moda, porque son
los mas jovenes los que la disfrutan; en mi caso, soy
evangélica y cuando uno conoce las escrituras en su
esencia se olvida de esas vanidades. Nadie me obliga
a vestirme con falda y blusa sencilla, no uso pantalon,
ni minifalda y escotado. Yo tomé mi propia decision
porque sé lo que le agrada a Dios.?""

En cuanto a ta vestimenta masculina, se mantiene el uso del pantalén, las
camisas tradicionales, salvo algunas excepciones en los mas jovenes que se visten
mas “sport”. Es importante sefialar que en eventos especiales como dias patrios y

fiestas patronales ambos géneros se visten segun la ocasion a celebrar.

1.3.3. Influencia de la musica
Los primeros inmigrantes interioranos llegaron a Meteti y a Darién con la
musica tipica y el folclore chiricano y de las provincias centrales. Y es que en esta
comunidad, como en toda sociedad tradicional, la musica forma parte del estilo de
vida de los moradores de esta comunidad. La caja y el repicador, la mejorana y el
socavon, la churuca y la maraca animaban los “pindines” en los cuales la musica

tipica interiorana y el bunde darienita se entremezclaban. Asi, en los improvisados

111 Pérez, Edilma. Entrevista, 18 de febrero de 2013.
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“jardines” se rompia la monotonia de la vida rural con tonadas tradicionales y
festivas. Sin embargo, cincuenta afios después la realidad es otra.

Hasta hace pocos afios las emisoras de radio nacionales no liegaban hasta
Meteti y otros lugares de Darién por no existir antenas que redistribuyeran las
sefiales. Asi que la musica y los programas que se escuchaban en muchas areas
procedian de la hermana republica de Colombia, especialmente la cumbia.

En la década de 1990 el vallenato irrumpié con gran fuerza en la regién. Por
ello, sostiene el sefior Félix De Gracia que:

la musica que mas se escucha en Meteti,
especialmente entre los jovenes, es mausica
colombiana, siendo el ritmo mas popular el vallenato:

“...en las fiestas, en las cantinas y bares eso es lo que
se escucha, aunque algunos preferimos la nuestra™ 2,

Quizas esta influencia de la musica colombiana se debe por la cercania
geografica que tiene la provincia de Darién con Colombia, debido a la frontera
internacional. También se podria atribuir este fendmeno a que es muy facil
sintonizar emisoras radiales colombianas, que difunden su musica regional.

Ademas, sabemos que somos un territorio con influencia colombiana y que
muchos inmigrantes de este hermano pais sudamericano se han establecido en
nuestra comunidad Para el sefior Moisés Abadia, de nacionalidad colombiana con
mas de treinta afos de residir en Meteti:

Quizas la influencia de la musica colombiana
nace porque en la provincia de Darién no existian

112 De Gracia, Félix. Entrevista, 7 de noviembre 2012.
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emisoras de radio y la poblacién obligatoriamente
escuchaba las frecuencias de radio que llegaban de
Colombia y de alli nace esta preferencia, aunque
posteriormente se crea la emisora Voz sin Fronteras,
con esta no se erradicé si no se asenté mas. Porque
hay un proceso migratorio hacia estas tierras de
colombianos que al establecerse y formar su familia
siguen cultivando sus costumbres y tradiciones. Pero la
masica con mayor influencia en la comunidad de Meteti
es la tipica por la gran cantidad de interioranos que
residen aqui, pero el regué tiene gran influencia entre
los jovenes de la comunidad. Otro ritmo con gran
influencia, es el vallenato colombiano que se ha
popularizado a nivel nacional, pero en Darién y
especialmente Meteti, siempre ha habido un lugar
especial por los origenes colombianos de muchos de
sus moradores. La bachata ritmo dominicano también
ha ganado espacio entre los jovenes aunque con
menos fuerza que los anteriores. Este ha sido un gusto
que no ha variado desde que llegué a estas tierras y
hoy todavia se mantiene.?13

Segun la sefiora Candida De Gracia si hay influencia de la musica extranjera,
pero hay un sector de la poblacion que no ha olvidado sus raices y viven sus
costumbres y tradiciones: “Aunque vienen de otros lugares, no olvidan sus raices”.
Rie Candida y agrega “esos reggae”'4.

Es importante sefialar la gran influencia que ha tenido la era de la revolucion
de los celulares, televisién por cables, equipos de sonido, internet, computadoras
entre otros, como medios para que la poblacion en general y especialmente

nuestros jévenes, escuchen todo tipo de musica de su preferencia.

113 Abadia, Moisés. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
114 De Gracia, Candida. Entrevista, 7 de noviembre de 2012.
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Este favoritismo es propio de la edad. El estudiante Eduardo Samaniego, de
17 anos, explica su preferencia por este género musical diciendo:
El reggae tiene buena letra y dice la realidad que
vivimos a diario, es musica de pueblo para aprender a
vivir, me gusta el ritmo y ese tono especial, me
mantiene despierto. Pero también escucho vallenato,
es plena romantica, y se goza''®.

Otros, por el contrario manifiestan que les gusta la musica variada y la
escuchan segun el momento, sin presion de grupo; asi lo sefiala Iveth Castroverde,
estudiante universitaria, al manifestar:

La musica conforta el alma y el espintu, pero todo
tiene su momento, yo no escucho radio, la tengo en mi
celular y es variada, la oigo segtn mi estado de animo,
o para librar el stress. Todo sin presion de nadie.*®

Al indagar con otros jovenes estudiantes sobre por qué prefieren la musica de
influencia extranjera, manifestaron lo siguiente.

Para Anibal Canto, ex alumno del instituto Profesional y Técnico Marcc
Alarcén Palomino, la musica de su preferencia es: “vallenato, bachata y reggae,
porque esta de moda y es lo que mas se escucha entre los jovenes de mi edad, a
pesar qgue no bailo mucho”. "7

Por el contrario, a la estudiante universitaria Tatiana Huertas no le preocupa

gué musica esté de moda; si le gusta, simplemente la escucha:

' Samaniego, Eduardo. Entrevista el 6 de noviembre de 2012.
116 Castroverde, lveth. Entrevista el 13 de octubre de 2013.
117 Canto, Anibal. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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Yo no creo en la influencia de la musica, por lo

menos en mi no lo creo, porque en lo personal existen

mensajes negativos en algunos tipos de canciones y en

esos casos yo no las escucho. Yo pienso que en

Meteti, existe una variada preferencia por la presencia

de interioranos, colombianos, negros, indigenas y

extranjeros. No importa la procedencia de esta siempre

tendra sus seguidores. Si hay influencia extranjera

obviamente pero en lo personal esa no es mi

tendencia. No es algo que me atrae, me gusta la

musica suave, en inglés, rock, pop. 178

Es importante sefialar que esa preferencia hacia la musica extranjera, se
percibe mas en los jévenes de ambos sexos y en algunos adultos. Pero existen
grupos organizados para fomentar el folclore nacional entre los nifios de edad
escolar. Por otro lado, en los centros de diversién de la comunidad, la atencién de
los clientes se enfoca hacia la musica extranjera, especialmente de origen

colombiana.

1.3.4. Los problemas comunales
Los problemas son parte de la vida, van junto con estar vivos. Y cada
comunidad tiene sus problemas, dado el hecho de ser una colectividad. Su origen
se debe a diversos factores cotidianos, como los propios procesos de
modernizacion y urbanizacion.
En la comunidad en estudio existen muchos problemas, pero solo vamos a

mencionar aquellos mas relevantes: violencia doméstica, drogas, salud, ruido,

118 Huertas, Tatiana del Carmen. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
a8



pobreza, servicios publicos, delincuencia, seguridad, embarazos adolescentes,
transporte, recoleccion de basura, servicio de agua potable, alcoholismo vy
deforestacion, entre otros. Estos fueron los identificados por los entrevistados, al
referirse a ellos con mayor frecuencia.
El profesor Edwin Vargas, opina con respecto a la causa de algunos de estos
problemas sociales:
Eso va en el hogar, aunque también como se dice:
<todo padre instruye a su hijo> pero cada uno es un
mundo. Hay hijos que les gusta libar licor y jugar juego al

azar; otro es que los padres son ejemplo de los hijos,
pero otros viven su mundo??9,

Veamos brevemente algunos de estos problemas:

1.3.4.1. La violencia domeéstica

La violencia y el maltrato en el ambito familiar es un problema social presente
en esta comunidad. La existencia de este tipo de violencia indica un retraso cultural
en cuanto a la poca presencia de valores como consideracion, tolerancia, empatia
y respeto por las demas personas, independientemente de su sexo.

El maltrato doméstico incluye a las agresiones fisicas, psicolégicas o sexuales
llevadas a cabo en el hogar por parte de un familiar, que hace vulnerable la libertad
de ofra persona y que causan dafo fisico o psicolégico. Este abuso no conoce

edades, ni sexo, color o religién. Asi se expresa el profesor Domingo Concepcién,

19 Vargas, Edwin. Entrevista, el 14 de enero de 2012.
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Director del Instituto Profesional y Técnico, Marco Alarcén Palomino, al referirse al

maltrato intrafamiliar:

Si existe maltrato en los hogares, el afio pasado
registramos creo que fueron dos casos que se llevaron
al juzgado de la nifiez y adolescencia; pero la denuncia
no procedié porque la madre no quiso ponerla por
temor a quedarse sola sin el amparo y apoyo
economico del padre por eso se abstienen de
denunciarlos.120

La violencia doméstica en esta region involucra a los padres e hijos, en
algunos casos las victimas son los padres de sus propios hijos y viceversa. La
violencia doméstica en Meteti ha ido en aumento en las ultimas décadas, lo que es
un indicativo de la existencia de conflictos familiares. La maestra Lisandra Saldafia

Martinez sostiene que debido a los vicios que se han incrementado en la

comunidad, nacen conflictos que desembocan en que:

Esto ha traido como consecuencia el maltrato fisico y
sicologico que le dan los padres a sus esposas y a sus
hijos y por lo tanto no le prestan atencién en sus
estudios. Esto ha provocado que lo poco que se ganan
trabajando lo inviertan en vicios.?"

En el caso de maltrato intrafamiliar sostiene Claribel L. Bravo en su tesis

sobre Disefio de programa de Salud Sexual y Reproductiva, para los adolescentes

120 Concepcion, Domingo. Entrevista, 20 de febrero 2013.
121 Saldafia Martinez, Lisandra. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
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de 11 a 19 anos de edad en la comunidad de Meteti, al afirmar que en los hogares
desmembrados “los adolescentes carecen de una guia moral de valores que
sustenten lo que seria su direccionalidad en la vida y ello puede llevarlos a tomar
decisiones equivocadas en la vida”.'?? Nuestra comunidad no escapa de esta
realidad, la fortaleza que estos jévenes pueden encontrar en sus hogares, se
interrumpe por la desintegracion familiar.

Referente a este caso al consultar los archivos de estadisticas del Centro
Materno Infantii de Meteti, proporcionado por la joven Yaira Yaneth Vergara
Herrera, técnica en Registros Médicos pude observar que:

En los udltimos afios el maltrato intrafamiliar ha ido en
aumento progresivamente, muchos casos llegan con
signos de traumatismo en diversos partes del cuerpo,
pero muchas veces los pacientes no delatan a su
agresor(a). Sin embargo, en ofros casos si hay
denuncias. Por otro lado, el maltrato tiene su origen en
factores sociales, propios de una comunidad que cada
dia cambia. Como lo indican las ultimas estadisticas
existes un total de 424 casos atendidos en el cuarto de
urgencias al 2010. De estos 313 son varones y 97
mujeres. Solo 15 casos fueron denuncias hechas
directas a su agresor, pero el resto no se sabe a
ciencia cierta qué ocurrié y bajo qué ambiente se dieron
los hechos. 1?3

No obstante el Juzgado Mixto de la Nifiez y Adolescencia de la provincia de

Darién, ubicado en la comunidad de Meteti, se creé en 1994 y desde entonces son

‘22 Bravo, Claribel. Disefio de programa de Salud Sexual y Reproductiva, para los
Adolescentes de 11 a 19 afos de edad en la comunidad de Meteti. Meteti, Tesis para optar al
titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacién con énfasis en administracion de Centros,
Universidad de Panama, 2005, pag. 30.

123 Vergara Herrera, Yaira. Técnico en Registros Médicos del Centro Materno Infantil de Meteti.
Entrevista el 23 de febrero de 2013.
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muchos los cambios que ha sufrido a nivel de estructura, funcionamientos y leyes
bajo las cuales ampara su funcionamiento. Bajo esta perspectiva sefiala el Maestro
Maihir Méndez, funcionario de esta institucién, que:

Una de las materias que atendemos en este
despacho en la proteccion, ya sea maltrato, abandono,
abuso sexual, negligencia, entre otros. Esta comunidad
ha tenido un porcentaje muy bajo en la comision de este
tipo de delito ya que son muy pocos los casos de
proteccion que se han tramitado en este despacho a lo
largo de estos afios, ya que solo 18 casos de proteccion
se han ventilado en estas instalaciones, desde el afio
1994 hasta el 2010, de los cuales en solo seis de ellos
hubo negligencia por parte de las personas
denunciadas. Ya que muchas veces a pesar de que ha
habido una situacion para con un menor que puede ser
calificada con un maltrato pues esta no se ha derivado
de una situacion de negligencia por parte de los padres,
guardadores o tutores; pues nadie quiere que un Ser
querido y menos un menor de edad sufra un accidente.
De los 6 casos en los que si hubo ese indicio porque se
dio un exceso en la manera de corregir a sus hijos y se
les puso en conocimiento al ministerio publico y a
consideracion de ellos, si encontraron elementos
suficientes para que se les abriera causa criminal por
maltrato.’?4

Sin embargo, creo conveniente aclarar que el Juzgado Mixto de la Nifiez y
Adolescencia conocen el grado de proteccion hacia el menor de edad, pero no asi
para sancionar al adulto responsable ya que eso no les compete, sino mas bien al

Ministerio Publico. El Maestro Mahir Méndez manifiesta, que:

Si de comprobarse que hubo algin delito de
intencién o negligencia de profeso, se les abrira una

124 Méndez, Mahir. Funcionario del Juzgado Mixto de la Nifiez y Adolescencia de la provincia de
Darién. Entrevista, 18 de abril de 2013.
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investigacion en la esfera penal del Ministerio Publico.
Ahora bien quiero hacer de su conocimiento que no
necesariamente todos los procesos que se atienden en
este despacho, también pueden ser del conocimiento
directo del Ministerio Publico y no se hace necesario
adoptar medidas de proteccion para los menores de
edad afectados. Este despacho en ningun momento
tendra conocimiento del delito cometido. Ademas, hay
que agregar que muchas veces los casos que ocurren
en esta comunidad, nunca llegan a nuestras instancias
porque no se hace la denuncia correspondiente.’?5
No obstante, la existencia de esta entidad no ha impedido que los casos de
violencia y el ambiente de inseguridad continien. Los patrones culturales
tradicionales hacen que todavia se piense que este es un asunto de la familia y nc
existe la cultura de la denuncia. Ademas, en muchos casos el agresor es el
“‘proveedor” (el padre de los jévenes o marido actual de la mujer) por lo cual el
denunciarlo y enviarlo a la carcel pone en peligro la subsistencia familiar. En este

sentido, Meteti no difiere de otros lugares del pais.

1.3.4.2. Seguridad

Con el crecimiento poblacional que se ha registrado en la comunidad de
Meteti, un incremento en la actividad delictiva, ha generado un sentimiento o
percepcidon de inseguridad, que antes no existia.

En los ultimos afios se han suscitado una serie de incidentes de violencia y

criminalidad que requieren de mas atencidon y control por parte de las autoridades

125 |bid., pag. 98.
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competentes. En este aspecto el sefior Néstor Ramos, actual corregidor del
corregimiento de Meteti refiere:

Como primera autoridad del corregimiento de Meteti,
somos conocedores de que si ha cambiado el ritmo de
vida de la comunidad de Meteti, debido a que como
corregimiento que marcha a pasos agigantados hacia
el desarrollo, por tal razén asimismo se incrementan
casos por ejemplo: Contra el Orden Juridico Familiar y
el Estado Civil (violencia doméstica), Contra el
Patrimonio Econdmico ( robos, hurtos y otros), muchas
veces producto de la embriaguez, ocasionada por el
alcohol ya que se encuentran varias cantinas dentro del
corregimiento, principalmente en la comunidad de
Meteti.

Al indagarse acerca del incremento de la violencia y criminalidad a
partir del afio 2000, el corregidor Ramos continué explicando:

También segun la estadistica en los ultimos diez
afnos han aumentado estas faltas y delitos, que
tendriamos que buscar con tiempo para poder dar una
cifra exacta de los mismos. Nos preocupa mucho como
autoridad la situacion que estamos viviendo, muchas
veces por la falta de vigilancia, por parte de la policia
donde deben acudir al lamado de urgencia que hacen
las personas en el momento que son victimas de
delincuentes, ya sea por rifas o robo, entre ofros.
Tendremos que unimos el pueblo, gobierno y
autoridades para brindar mayor seguridad y asi vivir en
armonia y santa paz. 126

Esta inseguridad se ha incrementado en los Ultimos diez afios, producto de

factores externos e internos, que de una u otra forma han afectado directamente a

126 RAMOS, Néstor. Corregidor del corregimiento de Meteti. Entrevista realizada el 14 de abril de
2013.
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esta comunidad. A pesar de los esfuerzos realizados por los moradores al
organizarse para contrarrestar este flagelo, aun no se ha logrado erradicarlo ni
controlarlo. Al consultar a algunos residentes al respecto, se pudo constatar que
existen opiniones encontradas en cuanto a las causas del alto grado de inseguridad

en Meteti.
Por ejemplo, segun el sefor Cristébal Ramos:

Lo que ocurre es que la comunidad de Meteti
tiene una posicion estratégica. Por aqui tienen que
pasar todas las personas que se dirigen hacia la ciudad
de Panama y entran mu;:]:i)s colombianos y personas
de otros paises por la rrontera. Estos traen sus
problemas y nos perjudican como region. Ademas, la
construccién y mejoras de la Carretera Panamericana
hizo que entraran muchas‘ personas de todas partes y

muchas de estas son maleantes.'?’

Comenta, también, el sefior Ramos que:

Somos una zona fronteriza, asi que, aunque
estemos alejados de la frontera colombo-panamenfa,
Meteti es un sitio de paso, por el cual atraviesan o se
establecen temporal o permanentemente muchos
individuos que actuan fuera de la ley.

Sin embargo, no seria justo dec%ir que solo de Colombia llegan algunos malos

ciudadanos y delincuentes. De la ciudad de Panama también llegan con malos

127 RAMOS, Cristobal. Entrevista, 23 de abril de 2013.
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habitos y tendencias criminales que ponen en peligro la vida, honra y bienes de los

que residen en esta comunidad.

Como sostiene el sefior Moisés Abadia, de procedencia colombiana con mas
de 30 arios de vivir en esta comunidad:

Meteti ya no es la comunidad de antes, cuando yo
llegué, se podia dormir afuera y con las puertas
abiertas; ahora roban, matan y no se sabe quienes son,
porque no se le da seguimiento a la investigacion, por
parte de las autoridades.'?8

En los dltimos diez afos se han producido varios homicidios, por robo y
peleas callejeras en centro de diversiones de la localidad. Segun el sefior Eusebio
Gaitan, considerado lider comunitario por la trayectoria social de trabajar sirviendo
a la comunidad, en miras de solucionar los problemas comunales que aquejan a la
comunidad:

Cuando yo llegué en 1981 a Meteti habia mas
montafias, habia mas monte para trabajar, jeh! habia
mas produccioén, habia menos necesidad de robar.
Ahora trabajamos menos y robamos mas, porque ya no
se pueden dejar las cosias como antes se dejaban
hasta a la orilla de la calle, ahora ni a orillas de la casa
se pueden dejar porque se& pierden. O sea, trabajamos
menos, hay mas poblacion, hay menos tierras para
trabajar porque hay mas potreros, entonces las
personas se acostumbran a delinquir. Esta situacion se
ha empeorado con las mejoras de la carretera, porque
nos hemos convertido en zona de paso, para
desplazarse hacia Panama o cualquier otra region de la
provincia, hasta para Colombia, porque todos los dias
vienen personas de oftros Ilugares y vemos hasta
extranjeros pasando por e;{te pueblo que vienen del sur

128 Abadia, Moisés. Entrevista, 21 de febrero de 2013.
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y de Cuba, se aprovechan de la ubicacion geografica
para cometer actos ilicitos.’?®
En cuanto a las olas migratorias de extranjeros cubanos y otras
nacionalidades que utilizan esta regién como zona de paso, se ha incrementado en
el afio 2011 y 2012. Asi lo registran las estadisticas del Centro Materno Infantil de
Meteti. En los afios anteriormente sefialados ascienden a 700 personas de ambos
sexos y diferentes nacionalidades del continente africano, asiatico, de Cuba y
América de! Sur. A estas personas se les brinda atencién médica, como parte de
acuerdos entre instituciones.'*0
Es importante sefialar que aunque estos incrementos migratorios se han dado
con mas afluencia en los ultimos afios, considero relevante citarlos aunque estén

fuera de mi area de estudio.

1.3.4.3. Drogas y alcohol

Este es uno de los flagelos mas serios que ha venido afectando a toda la
humanidad, de generacién en generacion y la comunidad de Meteti no esta exenta
de su presencia de este mal, que ha destruido familias por la irresponsabilidad de
uno de sus conyuges.

Esta comunidad es un punto estratégico de la ruta de trafico de drogas.

Muchas de ellas se traen a través de la frontera con Colombia y atraviesa o

128 Gaitan, Eusebio. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
130 Vergara Herrera, Yaira. Técnico en Registros Médicos del Centro Materno Infantil de Meteti.
Entrevista el 23 de febrero de 2013.
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permanece un tiempo en Meteti en su camino hacia la ciudad capital y el
extranjero. Esto ha incidido en que también aumente el consumo de
estupefacientes en el area. Asi que tanto el trafico de drogas como su consumo se
han convertido en un problema que no se ha podido controlar, a pesar de las
multiples quejas y denuncias hechas a las autoridades. Pareciera que es mas
importante cobrar el impuesto municipal que resguardar las vidas de las personas
de la localidad.

Aunado a esto, tenemos el gran consumo de bebidas alcohdlicas, por la
proliferacion de cantinas, que con el aval de las autoridades se les otorga licencia
de operar. Esto lo confirma el Sefior Eusebio Gaitan, considerado lider comunitario,
por su trayectoria de servir a la comunidad, en miras de solucionar los problemas
comunales que aguejan a esta comunidad:

Soy uno de los que menos me llevo con tantas
cantinas que hay, por el dafio que se le hace a la
sociedad, principalmente a nuestra juventud, con estas
cantinas. Ya no se construye una donde hay mil
habitantes si no por cada cincuenta o cien habitantes le
ponemos una cantina. Eso no da ningun buen resultado
a los ciudadanos, lo que lamentamos son los actos
delictivos que estan ocurriendo y que muchas personas
inocentes son afectadas.'

La ocurrencia de violencias sociales, en detrimento de la moral y buenas
costumbres, bajo este panorama la sefiora llset Bethancourt, inspectora del Centro

Basico de Meteti, describe:

131 lbid., pag. 86.
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Bueno la proliferacion de cantinas en Meteti si ha
crecido por una sencilla razén: porque la poblacion ha
aumentado y hay mas consumo de bebidas
alcohdlicas. Llegué en el afio 1993 y ya aqui en Meteti
a pesar que era una poblacion tan pequefia habia
demasiadas cantinas y las personas en realidad jeh!
trataban de estar consumiendo bastante; pero ahora
que la poblacion ha aumentado yo sienfo que el
consumo es mas grande y los problemas callejeros y
las autoridades no hacen nada al respecto.?32

Al consultar los datos estadisticos del municipio de Pinogana, la Secretaria
encargada manifiesta lo siguiente:
Actualmente en la comunidad de Meteti existen
lugares de expendio de bebidas alcohdlicas. De estos
clasificamos 9 cantinas, un bar restaurante, un casino y
los supermercados pueden vender bebidas alcohdlicas,
sin consumir en el local.’33
Es importante sefialar que existen diez cantinas en la comunidad y hay tres
cantinas que tienen menos de treinta metros entre cada una. Estos locales de
expendio de bebidas alcohélicas son frecuentados por menores de edad; a pesar
que se da de vez en cuando la ronda policial, por los asaltos nocturnos a personas
que vienen de su trabajo o en estado de embriaguez. Las peleas callejeras por la
ingesta de licor no cesa, lo que se ha vuelto un problema social.
La maestra Dora Paternina tiene su vivienda al frente de una de estas

cantinas y a menos de treinta metros entre cada una, hay dos cantinas mas. En

este caso ella sostiene:

132 Bethancourt, tiset. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
135 SegUin datos estadisticos del Municipio de Pinogana. 13 de abril 2013.
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Que los udltimos dias siento que la proliferacion de
cantinas ha aumentado un poco, pero en [os afios que le
digo 1990 y 1995 se comenzaron a dar muchos
permisos que son algunas de las cantinas que
actualmente existen. Siento que de ese tiempo para aca,
los problemas aumentaron porque todo vicio o mala
costumbre va en contra del desarrollo de la poblacion
porque se pierden oportunidades por malgastar el dinero
en cosas innecesarias y no hay respeto por el derechc
ajeno. Uno se queja y todo sigue igual. 134

La presencia de cantinas en la comunidad ha provocado conflictos que
generan rifias entre los consumidores. Estos casos son atendidos en el Centro
Materno Infantil de Meteti, segun los archivos estadisticos de este Centro de Salud
en la mayoria de estos no existen denuncias por parte de las victimas.

Al respecto relata el sefior Juan Francisco Jaramillo, de 93 afos de edad,
quien tiene mas de 40 anos de vivir en Meteti y proviene de Colombia:

Cuando llegué a esta comunidad solo habia una sola
cantina, “el Rey de la Montana”, habia siempre de uno
a dos muertos por semana y cuando habia actividad
bailable con mas razén. Hoy dia hay mas cantina, estos
ultimos doce afios han matado a varios y las
autoridades que hacen, siguen dando permiso para
estos lugares que solo son vicios. Las cantinas estan

llenas de hombres y mujeres y menores de edad y las
autoridades, no hacen nada.’3%

El alto consumo de alcohol en nuestra comunidad, es un flagelo inevitable,

porque mientras existan los permisos otorgados por el municipio con el aval de la

134 Paternina, Dora de. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
135 Jaramillo, Juan Francisco. Entrevista el 28 de marzo de 2013.
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alcaldia, esto no se minimizara si no que aumentara y para entonces habra que

tomar medidas mas fuertes que hasta ahora.

1.3.4.4. Delincuencia

La delincuencia en los ultimos diez afios se ha incrementado por diversos
factores: la proliferacion de cantinas, la mayor circulacion de drogas, la
desintegracion familiar, la desercion escolar, aumento del alcoholismo, la violencia
doméstica, entre otros. Estos han provocado que crimenes como hurtos, asaltos a
mano armada, crimenes y peleas callejeras, que antes eran algo ocasional, se
hayan convertido en algo comun.

Por otro lado, la edad promedio de estos delincuentes ha disminuido, pues
hay nifios desde los nueve anos de edad que estan delinquiendo, distinto a épocas
anteriores porque estos tipos de delitos eran cometidos por personas adultas. Esto
es confirmado por la sefiora llset Betancourt al sostener que:

Esto esta afectando la seguridad, ha habido
asesinatos y rinas productos de Ilas bebidas
alcohodlicas, a pesar de que en anos anteriores también
habian crimenes,; pero, ahora en este tiempo deberia
de haber cambiado porque Meteti a raiz de Ila
pavimentacion de la carretera panamericana, ya no es
la poblacion pequefia que era antes. Es una poblacion
que se ha extendido. Las personas son profesionales y

siento que a pesar de ello no se controlan en el sentido
que hay peleas, asaltos crimenes y todo lo demas. 136

136 Bethancourt, liset. Enfrevista, 20 de febrero de 2013.
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Esta claro, tenemos serios problemas se seguridad, pero la realidad es que
existen muchos factores que conllevan a las personas a cometer estos actos
ilicitos, sin que las autoridades competentes actien responsablemente. Para el
maestro Edilberto Pineda la delincuencia:

Hay que prestarle atencién porque esta es una de las
comunidades que crece mas rapidamente en
comparacién con ofras a nivel nacional. Ciertamente
creciendo la comunidad aumentan los problemas como
la delincuencia, drogas; sin embargo, las autoridades no
les prestan la debida atencion, hay robo en manos de
menores y adultos que se meten en las casas. No hay
mano dura, por parte de las autoridades’s’.

Este problema se incrementa cada dia mas. De igual forma la poblacion,
exige mayor intervencién de las autoridades locales, porque estos actos de
delincuencia estan acomparnados por otros.

Indira Ibarra y Diana Castillo, en su tesis Meteti Antiguo y Actual, sostienen
que el crecimiento poblacional no se detiene por las visiones de desarrollo de los
diversos grupos humanos que llegan cada dia. Por estas razones: La comunidad
se encuentra en un constante crecimiento y desarrollo que trae consigo ademas del

progreso una serie de problemas entre ellos el abuso de las drogas (venta y

consumo).138

37 Pineda, Edilberto. Entrevista, 15 de enero 2013.

138 Castillo, Diana e Ibarra Indira. Estudio etnografico de la comunidad de Meteti antiguo y
actual: Vida y costumbres. Meteti, Tesis para optar por ei Tituio de Licenciadas en Ciencias de la
Educacién con Enfasis en Primaria, Universidad de Panama, 2008, pag. 87.
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En este sentido podemos comprobar que en el Centro Materno Infantil de
Meteti, existen registros estadisticos que sefialan claramente el grado de violencia
que existe en la comunidad y areas aledafias. Asi lo afirma la joven Yaira Yaneth
Vergara Herrera: Aqui, en el Centro de Salud de Meteti, acuden todas aquellas
personas que en un momento dado sufren una agresion fisica por rifias y violencia
dentro y fuera del hogar. Las mismas son causadas por efectos del alcohol y otros
problemas relacionados con la salud, no descritos por el paciente.’>°

Para el Departamento de Estadisticas del Centro Materno Infantil de Meteti,
muchos de estos casos se tienen que registrar con coédigos de traumatismo no
especificados, en vista que el afectado no declara la verdad, lo que dificulta en su

momento el trabajo de registros médicos.

1.3.4.5. Recoleccidon de basura.

Uno de los problemas que genera el progreso, la abundancia, la actividad
mercantil, el crecimiento urbano, es el incremento en la produccién de basura. En
la medida en que la poblacion y los servicios se concentran en un mismo punto, se
producen mas desechos soélidos que los que se pueden manejar con los métodos
tradicionales de recoleccion y quema.

En una comunidad rural, con poco consumo de productos manufacturados, la

produccién de basura es poca y se limita a productos bio-degradables que no

3% Vergara Herrera, Yaira. Técnico en Registros Médicos del Centro Materno Infantil de Meteti:
Entrevista, 23 de enero 2013,
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generaban mayores problemas. Pero una vez comienzan a llegar los productos
empacados y enlatados, cuando la sociedad de consumo nos va llenando de
productos que usamos y desechamos con rapidez, la basura se convierte en un
problema social.

Por ello, la basura es un problema que muchas comunidades presentan hoy
en dia. Este problema es tan cotidiano que parece pasar inadvertido para las
autoridades. Pero en realidad es un problema muy serio, que cada vez esta
aquejando a mas comunidades, no sélo en la regién metropolitana, sino también en
el interior del pais.

La basura esta afectando a la comunidad en diferentes ambitos ya que
tampoco en las escuelas se tiene el cuidado de organizar o clasificar la basura;
aspectos que luego dan como resultado la indiferencia hacia estas irregularidades y
el poco interés de las autoridades por crear un relieno sanitario, para el tratamiento
de los desechos. En esta perspectiva el sefior Eusebic Gaitan, con su vasta
experiencia en asuntos comunitarios dice:

Lo que esta pasando es que la poblacién aumenta, y
asi mismo se acrecienta la basura y las autoridades
hacen oidos sordos y no se preocupan por buscarle una
solucion a la misma. Se tiene que habilitar un lugar
donde depositarla, poner maquinas para taparlas, y
crear conciencia en la comunidad sobre el peligro
inminente que esto puede ser para la salud. En afios
anteriores esto no era un gran problema pero con los

cambios actuales se tienen que tomar medidas
urgentes’0

140 GGaitan, Eusebio. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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Es por ello que, de ser posible, debe involucrarse a las escuelas en sus
diferentes niveles a manera de sensibilizacidon y después reproducir con las
personas de la comunidad, talleres o platicas que generen una concientizacion en
la poblacién.

De igual manera buscamos en el marco de la responsabilidad social integrar a
las autoridades, instituciones publicas, privadas, comercios y poblacion general,
para impulsar una nueva cultura del reciclaje en la comunidad para hacer un
correcto manejo de los desechos que producimos a diario y al mismo tiempo
obtener beneficios ambientales y mejorar nuestra calidad de vida. En relacion a
esta dificultad, el ingeniero José Bethancourt, director administrativo de CONADES

de Darién sostiene:

Si hubo una propuesta de un proyecto para un
vertedero de basura, con sugerencias de un relleno
sanitario, con las recomendaciones que se utilizaran
magquinas para enterrar la basura. Pero, actualmente
existe un terreno donde se deposita la basura, pero que
en tiempo de estacidn lluviosa, el camino se hace
impenetrable, porque el corte de camino no permite
transito vehicular.'#!

Indudablemente, esta situacion va en aumento porque la poblacién se
incrementa cada dia mas y las autoridades no se preocupan por tomar las medidas

del caso. Sobre este problema sostiene el sefior Omar Estupifian, actual presidente

141 Bethancourt, José. Entrevista, 12 de diciembre 2012.
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de la Junta Administradora de Acueducto Rural y presidente hasta el 2011 del

Comité de Salud:

Existe un relleno sanitario que ya se le hizo un
estudio de impacto ambiental aprobado por la ANAM y el
CONADES le compro al municipio una retro y un
camioncito para la recoleccion de basura; pero la
carretera que va al relleno sanitario esta en mal estado,
lo que limita la entrada durante la estacion lluviosa. Por
lo tanto, el municipio tiene que gestionar que se arregle
para utilizarlo y construir las instalaciones en el relleno
para el reciclaje’.

Actualmente existe un persona particular de la comunidad que brinda el
servicio de recoleccion de la basura, solo para aquellas personas que lo soliciten y
paguen por el traslado de esta hacia un vertedero improvisado que solo tiene
acceso en tiempo de estacién seca porque durante la lluviosa, el camino no se
puede ftransitar. Este punto de vista es apoyado por el profesor Domingo
Concepcion, director del Centro Educativo mas grande de la provincia de Darién:
C.B.G e I.P.T. Marco Alarcon Palomino, que la ultima década ha generado un
crecimiento en desechos por el aumento de la poblacion estudiantil de mas de mil
trescientos estudiantes:

Bueno el problema de la basura es por la carencia
de un vertedero. Actualmente hay un lugar donde se
deposita la basura; pero solo se tiene acceso cuando
no llueve, porque en tiempo de lluvia no se puede
entrar porque el camino es impenetrable y no lo
permite. Esto a la escuela nos trae muchos problemas,

porque la gran cantidad de basura que se recoge; es
mayor a épocas anteriores. La demanda estudiantil en

42 Estupifian Rodriguez, Omar. Entrevista, 12 de enero de 2013.
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los ultimos diez afios ha superado las expectativas.
Antes no era asi, porque la demanda era menor.’43
Ante esta problematica, les corresponde a las autoridades organizarse para
buscar alternativas de solucién y por su parte la poblacion exige una pronta
respuesta, porque cada dia, esta comunidad posee nuevas fisonomias que la

impulsan hacia un progreso que no se detiene.

1.3.4.6. Embarazos en adolescentes
El embarazo en adolescentes es un asunto complejo con muchas razones
para preocuparse. Los nifics de 12 a 14 arfos de edad son mas propensos que
otros adolescentes a tener relaciones sexuales no planeadas y de ser convencidos
de tener sexo. Cabe mencionar que este problema social no es reciente. Es decir,
se ha agudizado desde 1990 y ultimamente se ha expandido considerablemente a
lo largo de nuestro pais.

En el ambito escolar se ha observado un aumento en el niumero de
estudiantes que deben enfrentar una maternidad no planeada. Este acontecimiento
antes era enfrentado con verguenza, rechazo y desercidn escolar, pero en la
actualidad cada vez son mas los padres que le brindan el apoyo para que contintie
realizando sus estudios.

En este caso la joven Mirna Quintero, quien lleva la estadistica de los

estudiantes del C.B.G e |.P.T. Marco Alarcén Palomino, dice:

3 Concepcién, Domingo. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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Que en los dltimos afios ha habido muchos
embarazos en las estudiantes; pero esto segun mi
opinién es responsabilidad de los padres y madres ya
que ellos son los causantes que las nifias se
encuentren en esta situacion ya que deben orientarlos
mas sobre la educacion sexual principalmente en las
nifias de quince afnos en adelante ya que muchas no
culminan sus estudios porque se retiran del colegio’#*

El embarazo en la adolescencia es ya un problema social, econémico y de
salud publica de considerable magnitud, tanto para los jovenes como para sus
hijos, pareja, familia, ambiente y comunidad que los rodea.

Actualmente, Meteti tiene un alto indice de embarazos escolares en pre
media y media. Como fuente de informacién valiosa entrevisté al profesor Domingo
Concepcién, director actual del Centro Basico General e IPT Marco Alarcén
Paiomino y el Centro Laboral Nocturno de Meteti, quien al referirse al termna
sostuvo:

Bueno, cuando llegué en 1996 a la actualidad en los
ultimos tres afios se ha incrementado el indice de
embarazos en las nifias desde 14 afios en la pre media y
media, siendo el arfio pasado el afio, donde mas
embarazos hubo en las nifias. Este problema se atribuye
a la falta de orientacidon familiar, a la desintegracion
familiar y a las malas comparias que a veces se reunen

a conversar “cosas” y las motivan a explorar algo que
ellas desconocen en ese momento.14%

44 Quintero, Mirna. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
145 Concepcion, Domingo. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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Esto demuestra claramente el mal funcionamiento del nucleo familiar,
posibilidad de huir de un hogar donde a veces la adolescente se siente amenazade
por la violencia, el alcoholismo y el riesgo de incesto.

Preocupado por esta situacion, el joven Roman Meléndez, estudiante de la
nocturna:

Este es un mal de no acabar. Son responsables tanto
los padres y madres de familia, como los jovenes que se
ven afectados. A diano llegan estudiantes a la nocturna,
frasladados porque en la media no los aceptan, porque
viven en union marital y estan asistiendo al sistema
regular y muchas veces los padres saben y guardan

silencio o porque son mayores de edad, pero esto se ve
mas entre menores. 46

1.3.4.7. Servicio de agua potable
El suministro de agua potable es un problema que ha preocupado al hombre
desde la antigliedad hasta nuestros dias. Los primeros pobladores que llegaron a
Meteti, utilizaban el agua del rio y quebradas que tenian un caudal cristalino. La
sefiora Natalia Méndez narro que:
Cuando llegué a estas tierras en 1960, usabamos el
agua de una quebrada que pasaba detras de mi casa,
para lavar, fregar, bafiarnos y cocinar. Era para todo,

igual la del rio, hoy dia esas aguas estan
contaminadas’¥’.

146 Meléndez, Roman. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
47 Méndez, Natalia. Entrevista, 12 de octubre de 2012.
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En 1974 llega el acueducto por gravedad en la comunidad de Meteti,
abasteciendo a sus moradores, con agua de una quebrada que esta en la Reserva
Filo del Tallo. Pero este vital liquido no es potable, factor que provocé problemas
de salubridad innegables.

Debido a que las instalaciones de la toma de agua estan ubicadas dentro de
fincas privadas, estos propietarios talan, fumigan y tienen ganado en el area y esto
contribuye en gran manera a contaminar y secar la fuente de agua de donde se
obtiene el vital liquido.

El sefior Cecilio Marin sostiene que:

Se hacen denuncias en la ANAM, sobre la tala de la
Reserva Hidrolégica Filo Del Tallo, pero estas
autoridades hacen oidos sordos, porque existe
amiguismo. A pesar que lo prohibe la ley y que esto
afecta la cuenca, porque la quebrada se seca; a parte
de la contaminacion por pesticidas e insecticidas de los
duenios de estas tierras. Mire ahora que funciona la
potabilizadora y que a diario falla, este acueducto de
arios, es el que nos saca de apuro.’#8

Por otro lado, el crecimiento demografico trajo como consecuencia un
abastecimiento insuficiente e inadecuado de agua potable que implican riesgos: El
mismo representa un problema y amenaza constante sobre la salud de
la poblacién.

El sefior Cecilio Marin, conoce el problema de escasez de agua y al respecto

sostiene,

148 Marin, Cecilio. Entrevista, 20 de febrero de 2013
120



Una parte de la escasez es la deforestacion porque
talan cerca de la fuente de la toma de agua; y otra es,
de la gente que botan el agua. Esto se puede mejorar.
Lo que sucede es que hay que trabajar mas para que la
comunidad cambie y deje el juega vivo de hacer
instalaciones brujas.'*

El servicio se hace por sector y la poblacién al no tener acceso al vital liquido
busca otras alternativas que muchas veces complica mas la situacion al caer en
morosidad con el pago del agua conectarse clandestinamente a las tuberias de la
red de distribucion de agua, entre otros. Segun informacién brindada por Liz Neidy
Almanza; secretaria actual de la Junta Administradora del Acueducto Rural de la
comunidad de Meteti, en relacion a la alta morosidad y la actitude de los usuarios
actuales refiere:

Actualmente existen 645 usuarios que se benefician
del acueducto, pero de estos hay una alta morosidad
de 370 usuarios, lo que indica que solo estan al dia en
sus pagos 275 beneficiarios. Generalmente se anuncia
por la emisora local el corte y algunos de estos
proceden a pagar, de lo contrario se le suspende el
servicio. El agua es vital pero lamentablemente las
personas no valoran el vital liquido, mas bien se
desperdicia.

Durante el periodo de Gobierno de Martin Torrijos se licité el proyecto de la
planta potabilizadora de agua potable desde Piedra Candela hasta Arimae,

resultando beneficiada la comunidad de Meteti, pero no llené las expectativas.

Como dice la sefiora Mauricia de Rodriguez, que casi nunca tiene agua en su casa:

49 Ibid., pag. 107.
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La potabilizadora no funciona. En mi casa nunca
llega el agua. Cada quince dias nos llega y mientras
tanto tengo que ir a una quebrada a lavar y buscar
agua en otros sectores que si les llega. Me quejo y
nada se resuelve, mientras tanto tengo que pagar.'™°

Este proyecto de la potabilizadora no ha tenido los resultados esperados,
porque el problema de abastecimiento del vital liquido aun continta. Esto se ha
debido, quizds a que no se tomd en cuenta el crecimiento demogréfico y
urbanistico de todas las regiones que se iban a beneficiar.

Asi mismo, la fuente de abastecimiento es el Rio Chucunaque, que ha sufrido
una intensa deforestacion debido a que los potreros y la ganaderia extensiva han
afectado su caudal.

La deforestacion, a la que referimos antes, muestra ahora otra de sus
consecuencias, pues ha causado un dafo irreversible a la cuenca del Rio
Chucunaque, disminuyendo su volumen que lo caracterizaba como uno de los mas
caudalosos de Panama.

Ademas, la planta potabilizadora presenta serios problemas en su
funcionamiento porque no tiene el personal idoneo para su mantenimiento, hay
mucha inestabilidad en el suministro de energia eléctrica y se da un uso irracional
del vital liquido por parte de algunos moradores que utilizan este servicio.

Esta contrariedad la afronta el sefior Omar Estupifian, como Presidente de La

Junta Administradora del Acueducto Rural de la comunidad de Meteti.

150 Rodriguez, Mauricia de. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
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El relata, al respecto:

Todos los dias recibo denuncias y quejas de la
comunidad por la escasez de agua, cOmo se
desperdicia, pero sabemos que el IDAAN, es el
responsable del funcionamiento de la planta de la
potabilizadora, asi como también la distribucion de
agua. Pero el personal que actualmente labora en la
misma, algunos no son idéneos, por otro lado existe la
problematica de la fluctuaciones de energia eléctrica
que provoca que se quemen las turbinas, y lo mas
grave, es que la planta no es apta para la demanda de
poblacién que actualmente se abastece. Por tal razén,
hay que sectorizar el suministro de agua, por zona
cada dos o tres dias para que tengan acceso a la
misma. Ademas, la JAAR (Junta Administradora de
Acueductos Rurales), solo se encarga de cobrar y
arreglar dafios dentro de la comunidad. Cada hogar es
responsable de mantener dentro de su perimetro las
tuberias y plumas en Optimas condiciones de lo
contrario se le interrumpe el servicio. Bajo mi
administracion la morosidad ha bajado
considerablemente; pero he tenido que solicitar la
intervencion de la policia y el corregidor en algunos
casos por corte de agua, por uso Inadecuado del
suministro. Este ltrabajo es a honores y parte de la
poblacién no valora este esfuerzo.’%!

Las Juntas Administradoras de Acueductos Rurales son las encargadas de
administrar el suministro de agua. El costo mensual es de dos balboas (B/.2.00),
para quienes no tienen servicio higiénico y dos balboas con cincuenta centavos
(B/.2.50) para los que tienen; los hoteles, tienen una tarifa fija. Este es un costo

muy bajo, tomando en cuenta el valor de vida que tiene el agua, el sefior Omar

Estupifian, al referirse a esta problematica, sostiene:

151 Estupifian, Omar. Entrevista, 12 de enero de 2013
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Esta pequefia tarifa, no la quieren pagar, pero si hay
protesta, cuando no les llega agua, lo mismo ocurre
con algunos comerciantes, de hoteles, restaurantes,
cuartos de alquileres, cantinas, entre otros. Pero se
esta solicitando a través del PAN, un proyecto para
colocar los medidores que seran gratuitos para familias
de escasos recursos y el resto de la poblacién lo tiene
que comprar al IDAAN. Esta alternativa se necesita
aplicar para ver si los resultados son mas favorables
para que cada familia sea responsable de su consumo,
tendran una tarifa de uso de agua.’>?

1.3.5. Medicina curativa

La medicina curativa y remedios caseros o medicinales forman parte del
acervo cultural de ciertas comunidades tradicionales y que aun siguen estando en
uso las mismas. Es un tipo de medicina que utilizan millones de personas en todo
el mundo, habitualmente al margen de la medicina moderna y los sistemas oficiales
de atencion sanitaria, pero a veces combinandola con estos.

En las comunidades distantes de los centros de atencion médica estas son
utilizadas como medios para curar o al menos atender enfermedades. Son varigs
los motivos que hacen que la medicina tradicional sea el tipo de medicina mas
comun en areas rurales. Asi lo reconoce Diana de Huertas, quien ha participado en
giras médicas, en la comunidad y areas aledafas:

La poblacion, especialmente las mujeres no
pierden la costumbre de utilizar plantas medicinales

para atender algunos de sus problemas de salud. En
los patios todavia se pueden observar algunos

152 |bid., pags. 107-108.
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espacios dedicados a las plantas medicinales. Ademas,
de las que se obtienen en los pocos reductos de
bosques que circundan la comunidad, por ejemplo, el
bosque de la Reserva Hidrolégica Filo del Tallo. En la
comunidad funciona un almacén de medicina natural
cuyo duerio hasta hace poco tenia un programa de
radio donde orientaba a la poblacion en los usos y
beneficios para la salud de la medicina natural. Yo,
personalmente he visitado curanderos del area, en
busca de medicina natural. A pesar que en esta
comunidad funciona el Centro de Salud Materno Infantil
con servicio de hospitalizacion y atencion las 24 horas
del dia. Es una de las instalaciones de Salud mas
importantes de la regién por la cantidad de personas
que atiende.53

Como en Meteti, historicamente, la medicina tradicional:

”...ha acompafado la evolucion de los pueblos y se
presenta no soélo como producto de afios de
experiencia, empirismo, magia y supersticion, sino
también como una estructura de conocimientos. La
medicina tradicional esta influenciada por factores
culturales, religiosos y sociales, lo que la convierte en
especifica a cada comunidad e inherente a la identidad
de los individuos que la componen”.?%*

Segun algunas de las fuentes entrevistadas, la practica de la medicina
tradicional en la region se remonta a los afios cincuenta, con los primeros
pobladores. Los yerberos o curanderos eran la opcion a la cual tenian que recurrir

para atender la mayoria de sus enfermedades. Solamente acudian al meédico

cuando era un caso realmente grave, que lo ameritaba, debido a la distancia de

153 Hyertas, Diana. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
154 RapaporT, Jonathan, “Medicina tradicional’, en Diccionario de Accion Comunitaria y
Cooperacion al Desarrolio, en: hitp://www.dicc.hegoa.ehu.es/listar/mostrar/137
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Meteti a la Palma, y ahora es la cabecera y era en donde estaba el hospital mas
cercano.

Segin uno de estos primeros inmigrantes, el sefior Carlos Sanchez, la
medicina tradicional era la Unica alternativa en los primeros anos:

En el ano de 1960, cuando vine por primera vez a
trabajar como peon, nuestros médicos eran los
yerberos o curanderos, cuando algun morador de la
comunidad se enfermaba acudiamos a los curanderos
del pueblo o a Rio Iglesia, si eran casos graves
cruzabamos a La Palma, pero la medicina alternativa
siempre la he utilizado y todavia la uso."®

Por otro lado, en los ultimos diez afios, este panorama ha cambiado. A raiz de
la construccién de la Carretera Panamericana fueron surgiendo a inicios del nuevo
siglo proyectos estatales como Centros de Salud, como una alternativa de brindar
en cierta forma una atenciébn meédica, aunque con grandes limitaciones de
infraestructuras modernas y equipo médico especializado.

Estas obras contribuyeron a la minimizacién de la practica de la medicina
alternativa, aunque existen personas que si las practican, sobre todo ante
situaciones supersticiosas que segun la medicina cientifica no la cura. Por ejemplo,
mal de 0jo, brujeria, pasmo, entre otras.

En relacion a esta practica, el profesor Domingo Concepcién sostiene:

...bueno al inicio, cuando llequé en 1996, se practicaba

y se podia observar que habia gente que se dedicaba a
esta actividad, ahorita, en este momento, se desplazan

155 Sanchez, Carlos. Entrevista, 19 de febrero de 2013.
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hacia las regiones indigenas donde se sabe que todavia
se realiza esta actividad’é.

Por otro lado, la sefora Isidra Gil, quien tiene cincuenta afos de vivir en
Meteti, afirma: “Bueno, eso creo que ya esta escaso porque casi aqui en Meteti
no veo curanderos que se especialicen en la materia™>’. No hay que olvidar que la
comunidad desarrollé instrumentos capaces de salvaguardar la salud de sus
miembros utilizando plantas medicinales de la region.

Para la sefiora Candida De Gracia: “...algunos si la practican, yo ya no, antes
si cuando mis hijos estaban chiquitos, utilizaba este tipo de medicina”'>8.

Son otros tiempos y las creencias tradicionales en lo que respecta al cuidado
de la salud también se ven afectadas. Las razones para ello son muchas. Entre
ellas podemos mencionar los cambios en las mentalidades en la gente mas joven,
el desarrollo de obras con modernas infraestructuras y urbanizacion de los pueblos,

asi como las influencias foraneas.

1.3.6. Religion y religiosidad
Para la década de 1950, al llegar los primeros inmigrantes, existia una unidad
religiosa entre catolicos. En décadas posteriores llego el primer sacerdote: Isidro

Gras. El gestor de su llegada fue el profesor César Augusto Mufioz. Con el pasar

156 Concepcién, Domingo. Entrevista, e! 14 de Enero de 2013.
157 Gjl, Isidra. Entrevista, 8 de octubre 2012.
158 De Gracia, Candida. Entrevista, 8 de octubre de 2012.
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de los afos esta unidad se ha visto interrumpida debido a la aparicion en la

comunidad de las iglesias cristianas protestantes.
El Profesor Edwin Vargas afirma que:

Existia una célula de la iglesia cuadrangular, que
realizaba cultos en la casa de la sefiora Romelia,
después vino el Movimiento Misionero Mundial, que si
era una Iglesia juridicamente establecida. Yo tenia
nueve afnos y hoy la iglesia tiene treinta y seis afios de
establecida en la comunidad de Meteti. Después de
esta iglesia el profesor César Augusto Mufioz solicito
la iglesia cat6lica’®.

Al respecto, sostiene la sefora Isidra Gil: “El profesor César Augusto Mufioz,

fue quien gestioné la llegada del primer sacerdote a la comunidad de Meteti, para

ese entonces mi hijo tenia apenas 4 arios™%°

En los dltimos diez afios se ha observado una
fuerte presencia e influencia de iglesias evangélicas.
Actualmente en Meleli, hay una gran diversidad de
religiones que tienen templos en la comunidad. Enitre
estas podemos mencionar las siguientes: Asambleas
de Dios, Adventista, Bautista, Movimiento Misionero
Mundial, Testigos de Jehova, Evangelista Doctrinal,
Cuadrangular, Movimiento Infernacional. Ademaés,
hay una célula Dios es Amor. Al respecto la
profesora Maria de los Angeles Vasquez una fiel
catdlica reconoce que:

En la comunidad de Meteti es evidente el
incremento en el numero de Iglesias. Es posible que
lleguen a mas de 8 iglesias, donde las evangélicas
han venido ganando espacios y feligreses de forma
importante. Entre las iglesias que funcionan en la
comunidad se encuentran: Los testigos de Jehova,
La Iglesia Bautista Libre, la iglesia Cuadrangular,

%9 Vargas De Gracia, Edwin. Entrevista, 14 de enero 2012.
180 Gil, Isidra. Entrevista, 8 de octubre de 2012.
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Asambleas de Dios, Catolica, en Meteti se encuentra
la sede del Vicariato de Darién. Hay otras que en
este momento no las ubico con sus nombres.

Algunos de los viejos residentes en Meteti consideran que estas iglesias han
dividido a la comunidad en la fe, porque cada una de estas tiene sus propias
doctrinas, que son aplicadas a lo internc de las mismas. Mientras que la Iglesia
Catélica, la mas profesada hasta hace una década, tenga una baja en su feligresia.

Aduce la sefiora Aurora de Meléndez; creyente evangélica, que la iglesia
catdlica ha perdido seguidores porque las personas han escudrifiado las santas
escrituras, encontrando la verdad en Jesus.'®?

Esto se ha notado en las ultimas actividades religiosas en conmemoracion de
las fiestas patronales, navidad, primera comunién y misas dominicales entre otras

actividades religiosas, en donde el numero de feligreses es menor que antes.

161 Vasquez, Maria de los Angeles. Entrevista, 20 de febrero de 2013.
82 Meléndez, Aurora de. Entrevista 19 de febrero de 2013.
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CONCLUSION



Al finalizar esta investigacion he logrado realizar, de forma satisfactoria, la
evaluacion de los cambios culturales y en la vida cotidiana que experimento la
comunidad de Meteti durante los anos 2000-2010, los cuales he relacionado con
los procesos de poblamiento y modernizacidén ocurridos luego de la construccién de
la Carretera Panamericana.

Pude observar que los cambios culturales y en la vida cotidiana son aquellas
transformaciones que ocurren a lo largo de los tiempos. Muchas veces estan
favorecidos por factores internos y externos, que de una u otra forma crean nuevos
estilos de vida en la comunidad.

En el caso de Meteti, los cambios culturales y vida cotidiana se manifiestan de
forma manifiesta y acelerada a partir del momento que se hacen las mejoras de
pavimento del tramo de la Carretera Panamericana que pasaba por la comunidad,
entre los afios 2000 y 2004. Este fue el punto de partida de nuevas oleadas
migratorias y del establecimiento de nuevos comercios. Asimismo, se comenzaron
a construir nuevas infraestructuras, a establecerse instituciones gubernamentales y
a radicarse nuevas empresas privadas.

Es importante sefialar que esta comunidad es el punto de convergencia de
toda la provincia de Darién, siendo esta caracteristica fisica la que le abrié grandes
posibilidades de sedentarizacion a la poblaciéon y a cambiar su diario vivir. A partir
de este momento, Meteti se convirtio en un sitio ventajoso para el desarrollo y

crecimiento econdmico en la region.

131



Por otro lado, cabe mencionar que a través de las entrevistas realizadas a
moradores de la comunidad pude comprobar cémo estos nuevos avances han
repercutido en las actividades tradicionales que realizaba antes la poblacién como
medio de subsistencia.

Por ejemplo, rapidamente se produce una alteracién en las actividades
productivas. La agricultura, que habia sido la actividad econémica mas productiva y
que concentraba la mayor cantidad de la mano de obra, pasa a un segundo plano.
Ahora, las actividades de cultivo las efectiia el campesino tan solo para el sustento
familiar. En los Ultimos afios, cada vez se dedican nuevas grandes extensiones de
tierra para la actividad ganadera, que se ha convertido en el motor de la economia
local, forzando que los campesinos se conviertan en peones de las fincas
ganaderas.

En este mismo sentido, la pesca, que hace pocas décadas servia para
complementar la dieta, en estos momentos es poco practicada, debido a la
desapariciéon de los peces, debido a la disminucién del caudal y la contaminacién
de las fuentes hidricas en la region.

En el caso de los trabajos de los jornaleros, estos han abandonado estas
actividades tradicionales (cultivos agricolas, pesca, caza, etc.) para brindar su
mano de obra a los proyectos que se ejecutan en el area por ser mejor pagados.
Solo un grupo reducido realiza esta actividad y las razones se deben a la edad

avanzada.
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En el caso la vida en familia, esta también ha experimentado cambios
significativos por diversos factores. Estos se pueden observar en la transformacion
del rol tradicional de la mujer. Antes, la mujer se dedicaba, fundamentalmente, a
parir y criar hijos(as) y realizar faenas domésticas. Se le preparaba para ser buena
esposa, ama de casa y madre.

Pero ya para el afio 2010 este panorama habia cambiado, ya que la llegada
de nuevas empresas comerciales y de servicio, asi como la apertura y mejora de
los centros educativos (incluyendo la Extension de la Universidad de Panama), les
abren nuevos horizontes a las mujeres.

Ahora la mujer en Meteti tiene empleos en las numerosas oficinas publicas y
empresas privadas establecidas en la comunidad. Con ello ha logrado tener
acceso a recursos que les permiten atender sus necesidades familiares vy
personales, asi como planificar la familia, mejorar su vivienda e ingresar a los
centros educativos nocturnos y hasta ingresar a la universidad.

Este cambio en la vida cotidiana en algunos casos, causa conflictos
intrafamiliares, provocados por problemas que nacen en el seno familiar, quizas por
el abandono del rol tradicional de los padres en las responsabilidades dentro del
hogar.

Por otro lado, los patrones socio-culturales de la comunidad de Meteti, han
tenido una fuerte influencia en la poblacion, porque ha surgido un abandono de las
costumbres y tradiciones, para dar paso a actividades festivas que alteran el orden

publico.
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Ademas, estas convivencias sociales las podemos apreciar en el predominio
de nuevas formas de vestir e Influencia de la moda, de la musica, producto de
modelos externos, no rurales (influencia de la moda y patrones imperantes en la
Zona de Transito), asi como extranjeros (colombianos, principalmente), debido a la
fuerte presencia de extranjeros. Asimismo, no puede menospreciarse la influencia
de los medios de comunicacion y el acceso a la tecnologia, 1o que implica cambios
en el individuo. Como en otros casos similares, los jévenes constituyen el
segmento de la poblacién mas vulnerable.

Es importante resaltar que a raiz de estos cambios en los patrones culturales
y en la vida cotidiana de la comunidad en estudio, surge una gran gama de
problemas comunales, producto de las nuevas convivencias sociales practicadas.
Asi problemas que no existian o0 no eran tan graves hace unos veinte afos, hoy
amenazan la seguridad publica y la tranquilidad de los habitantes de Meteti.

Entre estos problemas se examinaron brevemente en este trabajo la violencia
domeéstica, seguridad, drogas y alcohol, delincuencia, recoleccién de basura,
embarazos en adolescentes, servicio de agua potable, etc. Todos estos problemas
van en aumento, debido al poco apoyo de las familias y en parte las autoridades
existentes en la regidén, porque no se ejecutan programas para resolver o al menos
minimizar los mismos.

Cuando las autoridades competentes depongan sus intereses en beneficio de
la poblacién podran en conjunto, buscar nuevas estrategias y medidas para atacar

los problemas.
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A pesar de que en esta comunidad existen muchas iglesias protestantes,
como camino de salvaciéon, no se minimizan los problemas. Me pregunto si la gran
cantidad de cantinas que se han abierto desde el afio 2000 no seran uno de los
focos de propagaciéon de estos problemas.

En otro aspecto, el crecimiento de la poblacién ha propiciado una gran
demanda de desechos sélidos que a la fecha no ha tenido un consenso
comunitario para atacar el problema, a parte del desinterés del municipio por
solucionar el problema. Esto ha conducido a una gran contaminacién ambiental.
En esta misma linea tenemos la falta de agua potable, a pesar de contar con una
potabilizadora, esta no abastece la demanda de la poblaciobn porque no se
planificd en base al incremento demogréafico.

Puedo destacar, ademas, que el estudio de la comunidad de Meteti, por
medio de entrevistas a sus habitantes, nos indica la importancia de la historia oral
como un recurso ventajoso que busca conocer cdmo se han dado estas
transformaciones a lo largo de los afios. Considero oportuno serialar que a través
de esta practica podemos reconstruir las historias de nuestros pueblos, y hacer
valiosos aportes a las entidades educativas, para que tengan una fuente de
informacién de los origenes, evoluciones, cambios culturales y vida cotidiana, para
que sean agentes multiplicadores, para que no queden en el olvido esas valiosas
vivencias que tienen nuestros informantes.

También debe sefalarse que, a pesar del tiempo transcurrido, existen

evidencias de algunas familias cuyo estatus socio-econdmico no ha mejorado 0
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cambiado, siendo esto un indicativo de pobreza extrema y desigualdad en la
distribucién de las riquezas y oportunidades

De esta forma considero haber logrado demostrar la validez de la hipdtesis de
trabajo que orientd esta investigacion, la cual fue que, como resultado de la
influencia de la construccion de la Carretera Panamericana, en el periodo 2000-
2010 la comunidad de Meteti, en Darién, experimentd significativos cambios
culturales y transformaciones en los patrones que habian moldeado su vida
cotidiana.

Estos cambios se pueden observar en casi todos los aspectos. Sin embargo,
en particular destacaron las modificaciones experimentadas en la actividad
agropecuaria, en el sector educativo, en las atenciones de salud, en la llegada de
nuevos comercios, en las facilidades que se cuentan hoy en dia con los medios de
transporte y comunicacion, asi como en el estilo de las viviendas y en las
infraestructuras en general.

Para finiquitar puedo afiadir que este trabajo de graduacion es un gran reto
profesional. Ademas me enorgullece aportar a la historia de esta hermosa
comunidad que me acogié desde hace catorce afos. Al mismo tiempo, he sido
testigo de todos los cambios culturales y vida cotidiana desde el afio 2000 al 2010,

periodo de estudio de mi trabajo.
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RECOMENDACIONES
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Que a través de la Escuela de Historia, se promuevan los trabajos de
investigacion en historia oral.

Fortalecer la integracion de las universidades publicas y privadas para
realizar trabajos en el que rescaten la historia de los pueblos.

Promover Incentivos econdmicos para continuar estudios a nivel superior.
Integrar al curriculo una nueva asignatura de educacién ambiental en los
niveles pre medio, medio y superior como premisa para una adecuada
preservacion del ambiente.

A las autoridades del gobierno nacional crear estrategias ambientales para
minimizar los impactos de las acciones cometidas por el ser humano.
Revisar las leyes vigentes en el Ministerio del Ambiente y sancionar
enérgicamente a quienes atenten indiscriminadamente contra los recursos
naturales.

Que a través de la integracion de las autoridades, escuelas, iglesias y
familias se tomen las medidas necesarias para minimizar los problemas

comunales de la comunidad en estudio.
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Centros Comerciales, Hoteles y otros.

Melo

Ventas Meteti
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TRANSPORTE

TERMINAL DE TRANSPORTE DE DARIEN
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Papel de la Mujer

Recepcionista de la Emisora Voz sin Frontera
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TIPOS DE VIVIENDA

Vivienda de Concretc

by ‘

Vivienda de Madera

157



