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Resumen

El Centro de Integracion Cultural Comunitario es una propuesta arquitectonica innovadora para el
corregimiento José Domingo Espinar, Ciudad de Panama. El enfoque principal es consolidarse
como un espacio de referencia que promueva actividades educativas, culturales y sociales,

fomentando la cohesion comunitaria y el desarrollo personal.

El disefo incluye una variedad de espacios funcionales, como cafeterias, una escuela de artes, aulas
para danza, talleres de escultura y pintura, una biblioteca y un auditorio multifuncional. Estos
espacios estan cuidadosamente integrados para respetar el entorno urbano y la naturaleza

circundante, creando un ambiente armoénico y atractivo.

El proyecto destaca por su enfoque sostenible, incorporando estrategias que reducen el impacto
ambiental y optimizan recursos. Ademads, prioriza la accesibilidad universal, asegurando que

personas con discapacidad puedan disfrutar de todas las instalaciones.

Este centro no solo busca transformar el paisaje urbano, sino también el tejido social, ofreciendo
oportunidades de aprendizaje, recreacion y expresion cultural para todas las edades. Es una
invitacion a imaginar un futuro mas inclusivo, donde la arquitectura se convierte en un puente que
conecta a las personas con sus suefios y con su comunidad. Es una obra pensada para inspirar y

dejar un legado duradero en la Ciudad de Pana
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Introduccidn

“La cultura es la memoria del pueblo, la conciencia colectiva de la continuidad
historica, el modo de pensar y de vivir”

Milan Kundera

El presente trabajo establece como linea de investigacion: disefo e interdisciplinariedad y como
sublinea: disefio creativo. Este proyecto es el producto de un desarrollo de posibilidades que
responden a las necesidades urbanas y sociales del corregimiento José Domingo Espinar, ubicado

en el distrito de San Miguelito, Ciudad de Panama.

El arte y la cultura son actividades humanas que como tal contribuyen a su evolucion social y

desarrollo.

Las Centros Culturales Comunitarios juegan un rol sumamente importante en la sociedad, ya que

brindan servicios para que nosotros podamos fortalecernos como personas y como sociedad.

Siguiendo esa linea la propuesta consiste en el disefio de un Centro de Integracion Cultural

Comunitario en el corregimiento Jos¢é Domingo Espinar.

El propoésito es lograr un modelo de Centro de Integracion Cultural Comunitario para el Area Este
Urbana, que se consolide como un modelo de desarrollo viable y que contribuya a mejorar la

calidad de vida de la poblacion.

Con esta propuesta de disefio se busca cubrir el déficit de instalaciones recreacionales- educativas
especificamente en el corregimiento Jos¢é Domingo Espinar, en donde se pueda interactuar, y de tal
manera, incentivar a las personas a no perder el habito de realizar actividades culturales,
presentando una alternativa de recreacion saludable donde se realicen actividades compartidas,

brindando un entorno més armonico para los habitantes y visitantes.

Este disefio se establecera como un condensador importante social, cultural y urbano. De igual
forma, buscara promover la cultura entre los habitantes de las comunidades aledanas y fomentar la
creatividad, el aprendizaje y el sano esparcimiento. En el mismo, se podra realizar actividades

como cursos, danzas, pinturas, obras, entre otros.
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Este disefio buscard facilitar la integracion de personas en situacion de exclusion social y recuperar
el valor de la cultura como motor de la vida social, donde se logre jerarquizar el ejercicio de la

participacion ciudadana y el acceso a la cultura como derecho.

El proyecto, en su capitulo 1, tiene a fin mostrar los aspectos generales y sus alcances, su
descripcion, la problematica, los objetivos generales y especificos, su importancia y metodologia

de estudio.

En el siguiente capitulo, se hablara del concepto de Centros Culturales como tal y como ha
trascendido el desarrollo cultural y comunitario durante los afios, para que se tenga un mejor

entendimiento, adaptandose a los nuevos tiempos.

El tercer capitulo se trata sobre el estudio del sitio y del entorno que rodea al proyecto, donde se
presenta la ubicacion regional del proyecto, las normativas que se rigen, su sistema vial y demas

servicios publicos, estudio del terreno y de los recursos naturales.

El cuarto capitulo se encarga del proceso de disefio, una descripcion del proyecto a desarrollar, el
estudio del terreno y sus espacios. Ademads, de sus fases de construccion y todo lo referente a planos

arquitectonicos de proyecto.

En el quinto capitulo, se mostraran los costos del proyecto, desglosados en: costos del terreno,

construccion, costos administrativos, entre otros costos, para llegar al costo final del proyecto.

Finalmente, se muestran las metas que se buscan alcanzar con este proyecto en las que podemos

mencionar:

-Ser un Centro de Integracion Cultural Comunitario insignia para el corregimiento como tal y ser

de modelo para el pais.

-Servir como ejemplo para la provincia de Panama y el resto del pais en el disefio y planificacion

de futuros Centros Culturales Comunitarios que se vayan a construir.

-Brindarles a las personas del corregimiento un espacio de desenvolvimiento donde puedan realizar

actividades socio-culturales.
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SIDERACIONES
'ERALES DEL PROYECTO
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Descripcion del Proyecto

Problematica

En el corregimiento Jos¢é Domingo Espinar, especificamente en el distrito de San Miguelito,
actualmente hay un centro cultural (Casa cultural de la 600 — San Miguelito, Ciudad de Panama)
que no esta equipado adecuadamente con respecto a la cantidad de habitantes que viven en el area
y que en si no abarca muchas actividades para que las personas puedan desenvolverse
adecuadamente. Se puede decir que actualmente se evidencia la carencia de equipamiento de
edificaciones publicas que estén dedicadas a la cultura. Es necesario tener espacios que estén
equipados correctamente y sean funcionales para que las actividades a desarrollar se puedan dar de

una manera satisfactoria.

Descripcion del proyecto

Este proyecto consiste en el disefio de un Centro de Integracion Cultural Comunitario en el
Area Este de la Ciudad de Panama, especificamente en el corregimiento de José Domingo Espinar.
Se concibe como un nuevo escenario activo de servicio cultural comunitario, en el cual la
comunidad trascenderd en torno a la cultura. En consecuente a las 4reas propuestas, sera clasificada
en cuatro: Area Administrativa, Area de Desarrollo Cultural, Area de Desarrollo Social y Artistico,
Area Recreativo y de Aprendizaje. Algunos de las actividades que se desarrollaran son las
siguientes: danzas, pinturas, espacios de recreacion, biblioteca, ludotecas, sonotecas, centros de
informacion, museos, centros de exposiciones, hemeroteca, salas infantiles y de proyeccion,

talleres de capacitacion y fiestas culturales.

Justificacion

Luego de un anélisis a las diferentes acciones posibles a tomar en la problematica de la poca
valorizacion de la cultura y arte en el corregimiento Jos¢é Domingo Espinar, se lleg6 a la eleccion

de la propuesta de disefio de un Centro de Integracién Cultural Comunitario para la poblacion.
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Esta alternativa es la mas completa y la que logra una mayor proyeccion hacia la poblacion y la

sociedad en general, sin favorecer notoriamente a grupos especificos.

En el corregimiento no existe ningin centro cultural, todas las facilidades estan dispersas y no se
encuentran en buenas condiciones espaciales de confort para los usuarios y ademds no estan

cumpliendo con la demanda actual de la poblacion.

El centro cultural podré atender ademas de la poblacion en general, a grupos especificos como los
nifios y jovenes con interés de aprender y desarrollarse en el campo de la musica o la pintura o bien
teatro o danza. También beneficiard a la poblacion de artistas ya que, con nuevos espacios
adecuados de galerias y salas de exposicion, se fomentara en los habitantes acerca de su valor

artistico.

La afluencia de visitantes se vera afectada de manera positiva al darse a conocer en el corregimiento
como un centro de cultura y arte, un gran atractivo, tanto para visitantes nacionales como

internacionales y sea de ejemplo para el pais.

Alcances

Esta propuesta se desarrollara en el area de disefio, que busca servir como modelo para
edificaciones que vayan a desarrollar actividades similares en sus proyectos, buscando ser un
modelo vanguardista y moderno, para que pueda ser un espacio ameno para el trabajo y ocio y que
se dé ese ambiente de intercambio cultural, educativo y social entre la poblacion de la mejor manera
y que pueda servir para que yo pueda aportar y obtener logros como residentes del distrito de San

Miguelito, especificamente en el corregimiento Jos¢ Domingo Espinar.

Este disefio tiene como primera instancia generar ambientes agradables para los jovenes,
estudiantes y adultos, con el proposito de que se puedan desarrollar diferentes tipos de actividades
socio-culturales en un ambiente y entorno que ofrezca las mejores instalaciones que puedan suplir

las necesidades de los estudiantes y de la poblacion en general.

Para lograr su eficiencia, este proyecto contemplard los estudios de analisis de sitio, el entorno
urbano de la zona, estudio de viabilidad, estudios de transporte, estudio demografico, estudio de

impacto ambiental, entre otros estudios que reforzaran el desarrollo con éxito de este disefio.
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Aportes

= Poder solucionar por medio de este proyecto los problemas que tiene el distrito en
relacion a infraestructuras publicas.

» Brindarles a las personas del corregimiento un espacio de desenvolvimiento donde
puedan realizar actividades socio-culturales.

= Implementar en el disefio una arquitectura sostenible y sustentable.
Objetivos del Proyecto

Objetivos generales

Elaborar una propuesta de disefio de un Centro de Integracion Cultural Comunitario que
considere el entorno urbano y albergue actividades educativas, culturales y sociales en el
corregimiento José Domingo Espinar, consoliddindose como ejemplo para otros sectores de la

ciudad de Panama.

Objetivos Especificos

= Generar espacios multifuncionales en el que se puedan realizar actividades socio-
educativas culturales.

* Brindar una fachada y pléstica que se adapte al aislamiento térmico.

= Proponer un centro con criterios sostenibles, aplicados en los materiales, para mejorar la

calidad y eficacia del mismo.

Importancia del Proyecto

En el Sector Este se encuentra uno de los mayores crecimientos en los ultimos afos. Es por ello
por lo que el distrito de San Miguelito tiene un gran trabajo que desarrollar para mejorar la calidad

de vida de sus habitantes.

Sabiendo esto tenemos que decir que también presenta sus dificultades administrativas, sefialando
como tema de interés el mantenimiento de edificaciones que estan bajo su amparo, debido al bajo

presupuesto que manejan para sus mantenimientos.
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Debido a lo comentado anteriormente, este trabajo tiene una gran importancia porque busca lograr
un proyecto vanguardista para brindar una solucidon a los problemas que se presenta en este
corregimiento y poder con ello involucrar el enriquecimiento del conocimiento de los jovenes

estudiantes y poblacion en general.
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APITULO I

A SPECTOS

G ENERALES
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1.1. Caracteristicas generales de la provincia de Panama (aspectos

geograficos y ecologicos)

1.1.1 Localizacion de superficie

El proyecto estara localizado en la provincia de Panama, distrito de San Miguelito, corregimiento

Jos¢ Domingo Espinar, Avenida Domingo Diaz.

La provincia estd ubicada a 9°00'00”"N Latitud Norte y 79°10'00"O Longitud Oeste. Cuenta con

una superficie aproximada de 9 mil 166 km?.

1.1.2 Limites
Esta provincia limita de la siguiente manera:

e Norte: Provincia de Colon, Comarca Madungandi y Guna Yala.
e Este: Provincia de Darién y la Comarca de Wargandi.
e Oeste: provincias de Coclé y Provincia de Colon

e Sur: Océano Pacifico.

1.1.3 Clima

En Panam4 sobresalen dos zonas climéticas, la cual la primera abarca los climas tropicales
lluviosos, en donde las temperaturas oscilan y superan los 20°C y se presta para el desarrollo de
plantas tropicales que necesitan de calor y humedad y, por otra parte, tenemos la zona que

contempla climas templados lluviosos, donde la temperatura mas célida es mayor de 10°C.

1.1.4 Suelos y Clasificacion Agricola

Predominan los tipos de suelos de tipo latosoles (tendencia &cida y baja fertilidad), en menos

proporcidn se encuentran los azonales que en si son de alta fertilidad.
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En cuanto a los rios la provincia de Panama, cuenta con varios afluentes importantes como lo son:

e RioAbajo
e Rio Matasnillo
e Rio Curunda

e Rio Juan Diaz

[Figura 1. Mapa de Principales afluentes de Panama. Fuente: Wikimedia Commons. (2009, 30 diciembre)]
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1.1.5 Aspectos Sociales y Division Politica

La provincia de Panama cuenta con una organizacion en relacion al Estado Panamefio, en el cual
el Poder Publico solo emana del pueblo, lo ejerce el Estado conforme la Constitucion lo establece,
por medio de los Organos Judicial, Ejecutivo y Legislativo, los cuales actian de manera limitada y

separadamente, pero en armodnica colaboracion.

En cuanto a la Division Politica-Administrativa de la provincia de Panamad, la misma cuenta con 6

corregimientos y 56 distritos en total.

Distritos y comegimientos de Panama

- Cahecera de »

Distritos ¢ Corregimientos ;
distrito
Balboa | San Miguel, La Ensenada, La Esmeralda, La Guinea, Pedro Gonzaiez, Saboga | San Miguel
Chepo  Chepo, Cafita, Chepilln, El Llzno, Las Margaritas, Sanfa Cruz de Chinina, Torti, Madugandi Chepo
Chiman  Chimén, Brujas, Gonzalo Vésquez, Pasiga, Unidn Saniefia Chimén

24 de Diciemtre, Alcalde Diaz, Ancon, Betania, Bella Vista, Calidonia, Caimitilo, Chilibre, Don Besco, Ef Chorrillo,
Panama | Curundu, Emesto Cérdoba Campos, Juan Diaz, Las Cumbres, Las Garzas, Las Mafianiias, Pacora, Pargue Panama

Lefevie, Pedregal, Pueblo Nuevo, Rio Abajo, San Fellpe, San Francisco, San Marlln, Santa Ana, Tocumen

San  Amelia Denls De Icaza, Belisario Pomas, Jo

Jomingo Espinar, Mateo lturraide, Victoriano Lorenza, Amuffo Arias, | Vicielk
= P e ' San Miguelito
Miguelito  Belisario Frias, Omar Tomios, Rufina Alfara

Taboga  Taboga, Otoque Occidente, Ctogue Oriente Taboga

[Figura 2. Mapa Regional de la Provincia de Panama. Fuente: Wikimedia Commons. (2015, 31 enero)]
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1.2. Aspectos historicos y demograficos en el distrito de San Miguelito —

corregimiento José Domingo Espinar

1.2.1 Antecedentes Historicos

La comunidad de San Miguelito, tiene sus origenes casi al mismo tiempo que el nacimiento de la
Republica en noviembre de 1903, porque seglin algunos estudiosos, luego del establecimiento de
la nueva nacion, y el inmediato compromiso de la construccion del Canal, muchos de los moradores
de areas en las riberas de la via, las cuales se inundaron, fueron a parar a lugares de las afueras,

entre ellos el sector hoy conocido como Cerro Viento.

En junio de 1960, se cred el corregimiento de San Miguelito. Su primer corregidor fue Camilo S.
Saenz. Con el establecimiento de grupos humanos surgieron las luchas por servicios requeridos, y

también los movimientos para mejorar las condiciones de vida.

Después de creado el distrito, los cinco corregimientos originales nacieron como parte de una
convocatoria a elecciones nacionales para reformar la constitucion en 1972. En San Miguelito, el
alcalde de entonces, Jos¢ Generoso Arrocha (1971-1972) junto a otros dirigentes anuncidé un
concurso para buscarle nombre a los cinco corregimientos y tras un trabajo realizado en las 15 areas
que hasta entonces formaban el distrito, la Asamblea de la Comunidad y las autoridades aprobaron
los nombres Victoriano Lorenzo, Mateo Iturralde, Jos¢ Domingo Espinar, Amelia Denis de Icaza y
Belisario Porras. El funcionamiento de estos corregimientos inicio el 6 de agosto de 1972. (Historia

de San Miguelito, 2009)

1.2.2 Poblacion y densidad

El distrito como tal de San miguelito cuenta con aproximadamente 280,777 habitantes, segun censo

realizado por la INEC (Instituto Nacional de Estadisticas y Censo).
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Corregimientos del Distrito de San Miguelito — Censo 2023

Corregimiento Poblacién Densidad x km? Superficie (kmz)

Omar Torrijos 32,403 2,949.1 11.0

Amelia Denis de Icaza 29208 7,718.6 38

Belisario,
Frias

Victoriano Lorenzo 15,181 7,538.5 2.0

Mateo [furralde 9,638 9,738.4 1.0
44129 11,023.7 4.0
33,072 6,968.8 43
31,433 89774 74
Rutfina Alfaro 41,265 32393 935
44 448 6,250.2 71
[Tabla 1. Poblacion de San Miguelito por distritos. Fuente: Realizado por Autor]
23,723 hab
20,725 hab

[Grafica 1. Poblacion por género.]
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Hablando como tal del Corregimiento José Domingo Espinar, este segtn el censo realizado en 2023

cuenta con 44,448 habitantes y su densidad corresponde a 6,250.2 hab/km?2.

José
Domingo

Espinar

Poblacién Densidad x km? Superficie (kmz)

[Tabla 2. Poblacion, densidad y superficie del corregimiento.]

1.2.3 Composicion de la Poblacion

El corregimiento José Domingo Espinar es uno de los corregimientos mas poblados del distrito de
San Miguelito y corresponde a una cifra actual de total de mujeres:23,723, mientras que en

poblacion masculina corresponde a 20,725, segun datos del censo 2023.

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento Jos¢ Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez Pagina 14



POBLACION SEGUN EDAD (2020
CENSO)

EDAD TOTAL
POBLACION
SEGUN RANGO DE
EDAD

1,425

[Tabla 3. Poblacion segiin edad en el corregimiento.]

1.2.4 Cultura

La poblaciéon que predomina en el corregimiento en general es mayoritariamente oriunda de la
provincia de Los Santos, por ende, todos los 10 de noviembre se conmemora una tradicion muy
autdctona, en el cual se realizan uno de los desfiles mas gustados por todos los interioranos y

capitalinos, que salen a las calles con carretas para celebrar el Grito de Independencia de Rufina

Alfaro, el cual acontecio6 el 10 de noviembre de 1821, para que la poblacion de La Villa de Los
Santos se levantara contra el dominio espafiol. Como muchos no pueden ir a su pueblo a participar
de esta celebracion, la han trasladado a los pueblos en donde radican para traer un poco de sus

tradiciones.
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[Figura 3. Desfile del 10 de noviembre en el distrito de San Miguelito.Fuente: Vega, J. M. (2018, 11 noviembre)]

Al ritmo de instrumentos autdctonos e importantes como el acordeon, la caja y el tambor, en donde
hombres y mujeres improvisan y entonan tamboritos, cantos, y bailes que son acompafiados por la
saloma. Pero, lo més vistoso en todo el desfile son los nifios, jovenes y adultos, que visten los
mejores trajes montunos, lujosas polleras, tembleques, camisillas y sombreros que hacen resaltar

el desfile.

Bajo el lema "Trabajo, Union y Folklore", por tradicion los santefios han sido unidos y donde quiera

que emigren, fomentan su folklore y costumbres.
1.2.5 Educacion

La educacion en la provincia de Panama especificamente en el distrito de San Miguelito ha tenido
un crecimiento exponencial en los ultimos afos por la gran cantidad de personas que residen en
esta zona, siendo este distrito uno de las que tiene mayor tasa de estudiantes en las escuelas oficiales

y particulares.

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez



La gran demanda estudiantil y universitarios que presenta el distrito aporta valor al proyecto, puesto

que puede brindar el servicio a muchos jévenes que lo necesitan.

Poblacidon Estudiantil Distrito
San Miguelito

32,165

Afio 2017 AN 2022 Afp 2021

- Dro - Univarsidad

[Grafica 2. Tasa estudiantil por aiio.]
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APITULO I1

M A RCDO D E

R EFEIRENTCTIAS
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2.1 Marco Teorico

2.1.1 Centro Cultural MECA

[Figura 4. Centro Cultural "MECA/BIG". Fuente: Pintos, P. (2022, 22 diciembre)]

Diseiio: BIG | Bjarke Ingels Group
Ubicacion: Burdeos, Francia

Este proyecto fue disefiado con un concepto muy moderno en el cual se pueden apreciar paneles
de hormigdn prefabricados intercalados con ventanas de varios tamafos para controlar la cantidad

de luz que ingresa al interior y crear una sensacion de transparencia.

Este proyecto arquitectonico crea un marco para la celebracion del arte contemporaneo. El edificio
se concibe como un solo circuito de instituciones culturales y espacio publico. Se consolidard y
sera de gran atractivo como un proyecto a gran escala y se enfocara en que los jovenes, adultos y

nifios se involucren con la cultura y no pierdan su identidad.
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Hablando ya arquitectonicamente y estructuralmente, la fachada de MECA en si estd compuesta
casi por 4.800 paneles de hormigon prefabricados intercalados con ventanas de varios tamafios para
controlar la cantidad de luz que ingresa al interior y crear una sensacion de transparencia. Las losas
de hormigon, que pesan hasta 1,6 toneladas, se arenan para exponer sus cualidades en bruto y para
texturizar la superficie con la arenisca local de Burdeos. Los granulos amarillos para dar brillo y
calor irradian el edificio al sol e integran MECA como una vista vernacular familiar pero nueva a

la ciudad.

(Pintos, 2020)

2.1.2 Centro Cultural “CREA Huascar”

[Figura 5. Centro Cultural "CREA Huascar" Huascar. Fuente: Dede, A. F. (s. f.)]

Disefio: Arq. Ronald Moreyra y Arq. Vanessa Torres
Ubicacion: Lima, Peru

Este proyecto cuenta con grandes innovaciones arquitectonicamente hablando, ya que se
implementan los conceptos de Azoteas Ajardinadas, en el cual este mecanismo se implemento,
porque que se busca disminuir las superficies pavimentadas, a su vez trae como beneficio que

produce oxigeno y absorben CO2, filtran las particulas de polvo y suciedad del aire y absorben las
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particulas nocivas y evitan el recalentamiento de los techos y también se aprovechan los jardines

de cubierta para el desarrollo de otras actividades.
Este complejo se compone de una extension de mas de 500 metros, y ocupa una superficie de

100.000 m2 aproximadamente y cuenta con un programa interior que abarca una amplia variedad
de funciones que ayudan a los jovenes a buscar entornos donde puedan desarrollarse de manera
adecuada. Este proyecto en si cuenta con unas soluciones divididas en dos edificios, uno a cada
extremo, que estan disenados de tal manera que conformen azoteas ajardinadas escalonadas y

brinden un aspecto unico.

Este edificio como tal alberga varios espacios recreativos que se pueden utilizar de diversas
maneras, en torno al aire libre, que tiene como funciones principales espacios dedicados a las artes,
educacion, oficinas, deporte, y ocio. Las azoteas ajardinadas de la cubierta se utilizan para el

desarrollo de otras actividades.

2.1.3 Centro Cultural “Juan Estay en Puente Alto Chile”

[Figura 6. “Centro Cultural Juan Estay” Fuente: (Galeria de Chile: En Octubre Se Inaugurard Centro Cultural Diseiiado Por Cazit Zegers -
Ls. fl

Disefio: Arq. Cazu Zegers

Ubicacion: Santiago, Chile
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Este disefio arquitectonico abarca en su disefio diferentes tipos de sistemas constructivos y de

nuevas innovaciones en relacion a disefio.

Una de las implementaciones realizadas en este proyecto son los paneles de alerta, el cual son de
polimero reforzado con fibra de vidrio. La fibra de vidrio el cual es un material que los hace muy
resistentes al desgaste, transito pesado, a la compresion, flexion, traccion, son estables a los rayos

UV, de uso interior y exterior.

El centro cultural en si estara integrado y conformado por diferentes tipos de areas que permitiran
que abarque un aproximado de dos mil personas, para que puedan participar en diferentes

actividades culturales al mismo tiempo.

Este proyecto arquitectonico cuenta con diferentes zonas que permitiran el desenvolvimiento de
las personas, areas como: un anfiteatro, una biblioteca, un teatro y salas especializadas que estaran
compuestas por zonas como: audiovisual, otra para danza, una para ensayos de orquestas, entre
otras. Este conjunto arquitectonico estd disenado y pensado como un parque ecoldgico, que a su
vez pretende convertirse en un punto turistico y ecologico para la comunidad y que cuente con

locales de artesania, restaurantes, granjas educativas y una laguna navegable.

2.1.4 Referencia Nacional — Ciudad de las Artes, Centro Cultural

[Figura 7. “Ciudad de las Artes” Fuente: Crespo, S. (2024, 23 enero)]

Diseiio: Mallol Arquitectos

Ubicacion: Ciudad de Panama, Panama.
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Este megaproyecto arquitectonico cuenta con sietes edificios que la integran, en el cual
encontraremos el hogar de la Orquesta Sinfonica Nacional y el Ballet Nacional, también cuenta
con escuelas de danza, teatro, artes plasticas y el Instituto Nacional de Musica. Ademas, cuenta con
una cafeteria, salas de exhibiciones, biblioteca, y alberga la sede del circulo de escritores de
Panama, todas estas areas hacen que este proyecto sea de gran importancia e incentive a jovenes y

nifios a formar parte de él.

Arquitectonicamente hablando este conjunto de edificaciones culturales estd conectado entre si con
un area comun tipo plaza, que esta inmersa en un paisaje natural. Estos espacios, dan paso al
desarrollo de actividades formativas, educativas, expositivas y colectivas. (Ciudad de las Artes, s.

£)

2.2 Concepto y definicion de centro cultural comunitario.

Un centro cultural comunitario es un ente funcional y colaborativo que en si debe responder al
interés cultural social y ser coherente con la representacion de la cultura local a la que pertenece
suelen asociarse con complejos deportivos, entidades de servicios, bibliotecas, grupos artisticos o

con los propios museos.

Los centros comunitarios culturales no solo proporcionan beneficios funcionales al crear espacios
utiles, sino que también sirven como escaparate de los valores de la comunidad, cuyo patrimonio
cultural puede ser integrador, justificando asi la nueva creacion de uno de estos centros para la

defensa y conocimiento.

Este tipo de centros puede ejercer un gran impacto positivo en la calidad de vida de su comunidad
y ayudar tanto a jovenes, adultos y nifios a que puedan realizar actividades dentro de un entorno.

(Eve museos, 2022b)
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2.3 Centro de Aprendizaje

Los centros de aprendizaje son unos espacios que permiten a los jovenes manipular, conocer y

explorar diferentes materiales.

El trabajo en los centros de aprendizaje se basa en la atencion a las diferencias individuales que
conviven en el espacio y entorno. (;Qué son los Centros de Aprendizaje, ;como y cuando se llevan

acabo?, s. f.)

2.3.1 Beneficios de un centro de aprendizaje

* Promueve y desarrolla el interés por aprender entre las personas.

» (Cada espacio desarrollado tiene un propdsito en especial, disponiendo de muchos
recursos para impulsar el desarrollo de aprendizaje de los usuarios.

= Estan capacitados para poder ensefiar a todo tipo de personas, a poder realizar cualquier
actividad, sin importar la edad o sexo o condicion.

» Todos los espacios interiores y exteriores de la edificacion aportan herramientas que

impulsan en el aprendizaje e incentivan a los habitantes.

2.4 Historia de centro cultural

El origen de los centros culturales como los conocemos en la actualidad se da a principios del siglo
XX, pero toman forma hasta mediados de ese mismo siglo. Surgen como edificios especializados
en la ensenanza y difusion del conocimiento. Desde la prehistoria los edificios culturales se han
creado para afirmar el estatus de una determinada sociedad. Las primeras manifestaciones artisticas
datan de la prehistoria (8000 — 9000 a.C.); estan representadas por las piedras talladas que
empleaban como cuchillos, hachas, después con los monumentos megaliticos que dieron origen a
la escultura. En esa misma etapa, surgieron las primeras manifestaciones de la ceramica al elaborar

figuras y vasijas para uso doméstico.
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Las primeras construcciones que se disefiaron para albergar una actividad politica, religiosa,
administrativa y habitacional se edificaron para que fueran admiradas por el gobernante y su

pueblo. (Guest, s. f.)

2.5 Cualidades de un centro cultural

Los centros culturales deben contar con las siguientes cualidades:

* Singularidad: un centro cultural debe ser tUnico y distinguirse de los demas, ya sea por sus
caracteristicas arquitectonicas, interiores, detalles en relacion a su programacion y/o su modelo de

gestion.

» Conectividad: en si un centro debe estar en constante conexioén con el resto de los espacios

culturales existentes en el territorio mas proximo.

« Sinergia: un centro cultural debe participar concertadamente y activamente con otros espacios,
organismos y organizaciones culturales afines, en el cual se cree y genere un nuevo sistema que les
permita aprovechar las ventajas, rentabilidades y eficiencias de cada uno, asi como también del

todo que conforman.

+ Adaptabilidad: un centro cultural como tal debe de adaptarse a las transformaciones y entregarse

al cambio sin abandonar su mision principal.

2.6 Clasificacion y tipologias de centros culturales

2.6.1 Centros de patrimonio: Se entiende por patrimonio a el conjunto de bienes que son
valiosos, materiales o inmateriales, heredados de los antepasados. Ellos reflejan en si el
espiritu de una época, de una comunidad, de un pueblo, de una nacion, de una ciudad y de
la propia humanidad. El patrimonio que se va generando de generacion en generacion
conforma lo que es el sello distintivo de un pueblo. Por ello, el patrimonio es una manera
de acercarse a lo que es el conocimiento de una identidad nacional o propia, tanto de las
personas, como de un lugar.

Dentro de esta rama se pueden mencionar las siguientes clasificaciones:

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez



o Bibliotecas.

o Archivos.

0 Museos

o Centros de documentacion e investigacion.

o Fundaciones culturales.

2.6.2 Centros De Artes Escénicas, Audiovisuales Y Plasticas

Se consideran recintos que forman artistas profesionales en el arte escénico especialmente en la
danza, el teatro y cine, que en si brindan la capacitacion, investigacion y promocion del teatro y la
danza a niveles nacionales y con el fin de lograr mayor presencia en la escena nacional e

internacional.
Dentro de esta rama se pueden mencionar las siguientes clasificaciones:

o Cines y multicines.

o Teatros.

o Salas de usos multiples.
o Galerias de artes.

o Salas de exposiciones.

o Salones de Actos.

2.6.3 Centros de Desarrollo Comunitario

Son lugares que estdin mayormente orientados a mejorar el desarrollo y calidad de la zona,
implementando mayormente actividades que puedan desarrollar jovenes, nifios, adultos y que estas
actividades ayudan a fomentar esa iniciativa de que la comunidad sea participe mediante bailes,
teatro, escultura, dibujo, arte u otras actividades, que también sirven para ayudar a resaltar los

patrimonios que tiene la comunidad.
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Dentro de esta rama se pueden mencionar las siguientes clasificaciones:

o Casas de la cultura.

o Centros civicos.

2.7 Arquitectura Social

El término “arquitectura social” combina las ciencias sociales, ciencias politicas y la arquitectura.
Es una rama de la arquitectura que en si permite ofrecer soluciones a ciertos problemas o
necesidades que afectan a diario a una comunidad por medio de proyectos que den 50 como
resultado la mejora de calidad de vida y servicios. La arquitectura social trata de disefiar espacios
con el fin de hacer posibles diferentes formas de convivencia urbana. En concreto, desempeiia estos

tres objetivos:

1. Planificar el urbanismo sobre una base politica que contribuyen a impedir el desplazamiento

social y la marginacién, pensando en el bien comun.

2. Apropiacion: significa empezar una planificacion desde los deseos y necesidades de los usuarios

implicada al lugar. Organizando espacios para la interaccion y la comunicacion.

Determinando la arquitectura como un proceso social donde se empieza desde el diagndstico del

lugar hasta la utilizacion y mantenimiento de lo construido bajo los principios de “lo que hay™.

2.8 Estructura Organizacional

Tener una estructura organizacional para cualquier entidad es de suma importancia, ya que es
primordial y que desde ese punto se segrega lo que ocurra en a la edificacion. El tener una

organizacion administrativa funcional, serd en si la base del manejo y la funcionalidad de la entidad.
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Centro de Integracion Cultural Comunitario

Direccion Técnica y Administracion General

Area de Servicios

Talleres de Formacion
Cultural

Auditorio

Area de Exposiciones
Permanentes y
Temporales

Areas de Esparcimiento
en General

[Figura 8. Esquema de estructura organizacional del complejo. Fuente: Realizado por Autor]|
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3.1 Escogencia del Sitio

3.1.1 Sitio 1 — Corregimiento José Domingo Espinar, Villa Lucre.

El lote estd ubicado en el area Este de la ciudad, especificamente en el corregimiento de José
Domingo Espinar (Villa Lucre). El lote cuenta con dos vias de acceso, una por la via principal José

Domingo Diaz y la secundaria por la calle Ricardo A. Wilson.

e Tamaiio del Lote: 3,3 Ha.
e Norma de Zonificacion: CU

e Limites:
Norte: Residencias
Oeste: Plaza Villa Lucre — Cochez Villa Lucre
Este: Comercios.

Sur: Av. José Domingo Diaz

s L
& | |

[Figura 9. Sitio 1. Fuente: Mapa obtenido de Google Earth-Editado por Autor.]
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3.1.2 Sitio 2 — Corregimiento de la 24 de Diciembre

El lote esta ubicado en el area Este de la Ciudad, especificamente en el corregimiento de la 24 de

Diciembre.

El lote cuenta Con una via de acceso por la Carretera Interamericana.

e Tamaiio del Lote: 3,5 Ha.
e Norma de Zonificacion: C2

e Limites:
Norte: Residencias
Oeste: Residencias
Este: Residencias

Sur:; Calle Los Pilones

.
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[Figura 10. Sitio 2 Fuente: Mapa obtenido de Google Earth-Editado por Autor.]
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3.1.3 Sitio 3 — Corregimiento de las Mafanitas

El lote esta ubicado en el area Este de la Ciudad, especificamente en el corregimiento de las

Mafianitas. El lote cuenta con una via de acceso por la Carretera Interamericana.

e Tamaiio del Lote: 3,4 Ha.
e Norma de Zonificacion: C2

e Limites:
Norte: Lote Baldio
Oeste: Corredor Norte
Este: Club Shalom Deportivo

Sur: Carretera Interamericana

[Figura 11. Sitio 3 Fuente: Mapa obtenido de Google Earth-Editado por Autor.|
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3.2 Ponderacion y escogencia del sitio

Cuadro de andlisis de las tres opciones del terreno propuestas para el desarrollo del proyecto:

Centro de Integracion Cultural Comunitario.

PONDERACION DE TERRENOS
Criterios de Evaluacion Opciones de Terreno
Terreno #1 | Terreno #2 | Terreno #3
Aspectos Generales

o

Accesibilidad
Disponibilidad
Conectividad
Normativa

Lnjun|wn

e n|n|un

Aspectos Fisicos

Topografia
Metraje

Forma
Infraestructuras de
Servicios Publicos
TOTAL 39 36 38

wn
njtn|nlds | mm bl n] 4| B

wnjun|n| i
n|tn]on] b

Valores: 5 (Excelente), 4 (Bueno), 3 (Regular), 2 (Deficiente), 1 (Malo)
[Tabla 4. Ponderacion de Lotes. Fuente: Realizado por Autor]

De las opciones de terreno propuestas la opcion 1 fue la considerada para la realizacion del proyecto
Centro de Integracion Cultural Comunitario en el corregimiento de Jos¢é Domingo Espinar se tomo
en consideracion aspectos importantes, generales y fisicos los cuales ayudaron en la seleccion de

estas, fue la propuesta.

= Accesibilidad: se encuentra frente a la Av. José Domingo Diaz, y cuenta con dos accesos al
lote.

* Disponibilidad: el lote seleccionado actualmente no cuenta con ninguna edificacion.

* Conectividad: se encuentra en una ubicacion que es céntrica para el sector y también esta
aledafio a varios sectores del corregimiento.

» Topografia: cuenta con una topografia casi plana.

* Normativa: este lote cuenta con una norma de zonificacion C2.

* Forma: el lote presenta una forma irregular, pero a su vez es un lote en el cual se puede
realizar una buena propuesta arquitectonica.

» Metraje: la superficie total del terreno es de 3.3 Ha.
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3.3 Descripcion de corregimiento José Domingo Espinar

El proyecto se concentra en el distrito de San Miguelito especificamente en el corregimiento de
José Domingo Espinar, en la provincia de Panamd, Republica de Panama. Su cabecera es Villa

Lucre.

Belisario
Frias

Rufina Alfaro

Arnulfo Arias

Omar Torrijos
Belisario Corregimiento José
Porras Domingo Espinar

Amelia Denis de Icaza

Victoriano
Lorenzo

Mateo
Tturralde

[Figura 12. Esquema de Estructura Organizacional del Complejo. Fuente: Realizado por Autor]

Limita:

Norte: Corregimiento Arnulfo Arias

Oeste: Corregimiento Rufina Alfaro

Este: Corregimiento Belisario Porras y Corregimiento Amelia Denis de Icaza

Sur: Corregimiento Juan Diaz
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3.4 Situacion actual infraestructuras comunitarias en el corregimiento de José

Domingo Espinar

3.4.1 Plaza Villa Lucre

[Figura 13. Plaza Villa Lucre. 2024]

Es un proyecto comercial que abarca 2.36 ha aproximadamente y es un centro potencial para

residentes aledafios.

3.4.2 Centro Comercial Plaza Galapago

[Figura 14. Plaza Galdpago. 2024]

Es una plaza que cuenta con diferentes tipos de locales comerciales y esta frente a la plaza villa

lucre.

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez



3.4.3 Estacion Villa Lucre

[Figura 15. Estacion Metro Villa Lucre.2024]

Punto estratégico y aledafio a diferentes tipos de plazas, restaurantes y comercios.

3.4.4 Total Fut Villa Lucre

[Figura 16. Cancha Futt Villa Lucre. 2024]

Esta cancha de futbol estd ubicada aledafia a la Plaza Villa lucre y es muy utilizado por los

residentes aledafios al area. Su ubicacion es accesible ya que estd ubicada en la calle principal.
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3.4.5 Plaza Conquistador

[Figura 17. Plaza Conquistador. 2024]

Esta plaza cuenta con diferentes tipos de locales y cuenta con aproximadamente 4.7 ha.

3.4.6 Colegio Jos¢ Domingo Espinar

[Figura 18. Colegio José Domingo Espinar. 2024]

Se encuentra ubicada cercana a residencias y comercios, aledafio a la plaza Villa Lucre.
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3.4.7 Hospital Susana Jons Cano

[Figura 19. Hospital Susana Jons. 2024]

Es el hospital mas importante del area y alberga diferentes especialidades y estd ubicado en toda la

avenida principal.

3.4.8 Estadio Rommel Fernandez Gutiérrez

[Figura 20. Estadio Rommel Ferndndez. 2024]

Es un gran complejo deportivo que cuenta con 37,000 m2 de area y en alberga diferentes tipos de

actividades deportivas, y es uno de los centros deportivos mas importantes del pais.
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3.4.9 Colegio Pureza de Maria

[Figura 21. Colegio Pureza de Maria. 2024]

Es uno de los colegios mas importantes del area que alberga gran cantidad de estudiantes que son

residentes del area.

3.5 Centros culturales existentes en el Distrito

Actualmente aledafio al corregimiento y sitio elegido, se encuentran dos edificaciones existentes,
pero las mismas no cuentan con muchas areas de esparcimiento, y no cuentan con equiparamientos

adecuados.

¥ Google

[Figura 22. Centros Culturales Existentes. Fuente: Google Maps — Editado por autor|
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* Casa Cultural la 600

[Figura 23. Se realizo un evento en la Casa Cultural de las 600 con la finalidad. . (s. f.). 2024]

Este edificio, en su primera fase, permitird el desarrollo de diferentes actividades culturales. El

mismo cuenta con dos plantas con amplios salones para reuniones, bafios y drea administrativa.

También este edificio posee una piscina al aire libre, dreas verdes con juegos de entretenimiento

para nifios, entre otras facilidades para el esparcimiento de los visitantes y residentes aledafos.

* INAC San Miguelito

[Figura 24. X.com. (5. f.) INAC San Miguelito]
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Este centro se encarga de desarrollar acciones dirigidas a la promociodn, desarrollo, ejecucion e
implementacion de proyectos y actividades de indole artistico, cultural, educativo, histdrico,

artesanal y turistico, que intervengan en el devenir cultural de la comunidad de San Miguelito.

3.6 Normativa de Zonificacion

El lote elegido se encuentra en una zona con uso de suelo de normativa de zonificacion CU

(Comercial Urbano), esto presentado en los planos administrados por el MIVIOT

] | CLASIFIGACION | conGonE 2omA | PLAM LOCAL DISTRITAL

COMERCIAL e cu

C U >
l RBANO COMERCIAL Comerdo urhana, servicios dizads 4 ceniral de abastos y bedega de acopo (meyonstas|

Orbcinag y entidades bancans, restauwrantes, bares y cadslenes, holsies y aljamentns, espactaouln y ooo fones, derotecss)
corsencas nocurnes, centics de convencienes y servisios ol luiema

TERICIARIO O SERVICIDE

y embsiag 3 yvents d

HIETIS KNy y peliorosas y laleres de senico, reperacidn y renlenimisnty

BTG Orbcinag da adminieTacion lacal, estEoones da polcia, hombene, y oTas dotscionas, cenyos penfiencianias y oTas dofBoones o

gran impaci

EDUCATVD Gasrdaria ¥ eduracion primenis, educacin mada y supenor
ASISTENCIAL Hosgitses, eonires y unidad de salud, asisiencia socsal |nsios, arfanaios, el )
CULTURAL Biblichesas, ventros oomunianas, centros civios, mistos © msiikciones religicias
GEPORTRD Grandes centica deporky i carchas, estadicn y plscigs

F L] 133, GAGHNAS & . feminal de iransporia termestre @
TRANSPORTE Instataricees compismentarias y eslaconamianty S veicules pesados. BUSes 0 venicos de crga

»

FESDENCIAL W&
COMERCIAL Poquefics tallwes v dmacanes de varia

LOGISTICA E INDUSTRIAL  Logistics y senvicics

Olainas de G {Mesidia

Al

TRANSPORTE

[Tabla 5. Especificaciones de la Norma de Zonificacion CU: Obtenido de Plan Distrital de Panama]

»
~ LOTE DE TERRENO
Area Minima 1,000 m2
Frente Minimo 20m
Fonda Minimo Libre
Ocupacion Maxima 60%

» RETIRDS MiNIMOS
Frontal = Lo establecido 0 5.00 m

= PB+2: muro ciego si se¢ adosa a

Lateral laLP 6 2.50m para muros con
aberturas
= PB+2: muro ciego si se adosa a
Posterior la LP 6 2.50m para muros con
aberturas
» ALTURA MAXIMA (H) PB + 2 pisos

» MINIMO DE ESPACIOS DE ESTACIONAMIENTO
1 por cada 60 m? de comercio y servicio

= ACERA MiNIMA Seguin categorizacion vial vigente

[Tabla 6. Regulaciones de la Norma de Zonificacion CU: Obtenido de Plan Distrital de Panamad|
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3.7 Analisis de sitio del terreno seleccionado

Para la eleccion adecuada en relacion a la ubicacion del proyecto, es necesario y primordial

considerar varios criterios y factores fundamentales que afectaran su funcionamiento.

ENTORNO URBANO ACCESIBILIDAD VIALY
PEATONAL
SERVICIO DE
m TELECOMUNICACIONES
CONDICIONES
NATURALES

INFRAESTRUCTURA DE

SERVICIOS

e

[Figura 25. Criterios para eleccion del Sitio. Fuente: Elaboracion Propial

1. Entorno urbano: para un mayor alcance en relacion al disefio se tomara en cuenta que la

ubicacion se encuentre en un punto céntrico y que presente un gran flujo de personas.

2. Accesibilidad vial y peatonal: es fundamental y necesario que nuestro proyecto sea de facil

acceso, tanto por transporte privado como publico.
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3. Condiciones naturales: es de preferencia el seleccionar un terreno que no afecte las condiciones
naturales y entorno en la que se encuentra, evitar atacar zonas protegidas, vegetaciones,
hidrografias, entre otros. También es necesario considerar que la topografia sea favorable, para

evitar algun tipo de inundaciones o deslizamiento de tierras.

4. Infraestructura de servicios: es recomendable y de importancia que el terreno esté conectado
a las redes de servicios basicos, como acueducto, alcantarillado y electricidad. En caso de que la
misma no cuente con dichas infraestructuras se tomara en cuenta, la mas cercanas al acceso de

los distintos servicios.

5. Infraestructura de telecomunicaciones: por las necesidades que exige el proyecto como tal, el

terreno debe contar con acceso a redes de internet y telefonia.

El corregimiento Jos¢ Domingo Espinar ofrece varias ventajas que lo convierten en una zona
atractiva para nuestro proyecto. Este corregimiento es uno de los mas concurridos del pais y goza

de una excelente accesibilidad, tanto para medios de transporte publicos como privados.

Ademéds, gran cantidad de los comercios, instituciones y empresas se encuentran dentro de ese
entorno. También cabe destacar que las universidades y centros educativos estan ubicados en
proximidad y cercania unos de otros, lo que seria beneficioso, ya que concentraria las entidades
educativas en un solo lugar. Por ultimo, la ubicacién estratégica del proyecto en la zona de mayor
densidad del centro de San Miguelito, en este caso el corregimiento como tal atraeria a un gran

numero de personas, desde nifios hasta adultos.
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3.7.1 Entorno urbano

Estacion Metro Villa Lucre

Plaza Conquistador

s

Hospital Susana Jones Plaza Villa Lucre Estadio Rommel Ferndndez

[Figura 26. Entorno Urbano. Fuente: Elaboracion Propial
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3.7.2 Jerarquizacion vial y accesibilidad

[Figura 27. Jerarquizacion vial y accesibilidad. Fuente: Elaboracion Propial

LEYENDA Es de suma importancia conocer la estructura vial actual en la que esta

PROYECTO conformado el entorno del terreno seleccionado, de esa manera se

Vi& PRINCIPAL S ’
nueden reconocen las distintas vias de acceso que pueden tener y en

Via SECUNDARIA

‘ algunos casos llegar a proponer. La distribucion interna como tal del
YIAARTERIAL INTERMEDIA

ViA COLECTORA distrito esta compuesta de vias principales, secundarias, colectoras y

LINEA 2 DEL METRO

locales. En este caso, el proyecto estd conectado mediante una via

principal (Avenida José Domingo Diaz), para las personas que se
desplazan mediante el transporte publico, aledafio al terreno se encuentra la linea 2 del metro de

Panama.
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3.7.3 Uso de suelo (Zonificacion)

[Figura 28. Uso de Suelo. Fuente: Elaboracion Propia]

La norma de zonificacion del terreno planteada es la CU,

cumple con los requisitos que exige el

9

y esta como tal
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3.7.4 Topografia

[Figura 29. Topografia. Fuente: Elaboracion Propia]

El terreno cuenta con ciertos desniveles a lo largo del poligono. Dentro del lote escogido, existe
una diferencia de 6 metros, donde el punto mas bajo se ubica a 9 metros sobre el nivel del mar y el
punto mas alto a 14 metros sobre el nivel del mar (ver Figura 24). La topografia no es tan

accidentada y la pendiente del terreno sera aprovechada en el disefio del proyecto.
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3.7.5 Vegetacion e hidrografia

El terreno como tal presenta escasez de arborizacion producto de la deforestacion y, a su vez, se

mantiene un tanto descuidado con matorrales (ver figura 29).
Sin embargo, alrededor del terreno se presentan mas espacios verdes con arboles y matorrales.

Parte de la propuesta como tal incluird la continuidad de esta vegetacion que rodeard el terreno,

brindando a las personas una experiencia diferente en espacios abiertos para su confort.

El cuerpo de agua mas cercano al lote es una quebrada ya existente, aun asi, sus afluentes no

atraviesan dentro del terreno, lo que garantiza que no afectara su curso.

[Figura 30. Vegetacion e Hidrografia. Fuente: Elaboracion Propia]
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3.7.6 Vientos predominantes y direccion solar

[Figura 31. Vientos Predominantes y Direccion Solar. Fuente: Elaboracion Propia]

Los vientos predominantes varian segin el periodo del afio, la mayoria de las veces provienen del
Noroeste, lo que significa que gran parte del terreno se vera beneficiado, especialmente el frente

de calle correspondiente a la avenida Jos¢é Domingo Diaz.

En cuanto a la orientacion solar, su posicionamiento es diagonal, siguiendo la disposicion del
terreno, esto implica que, durante la mafiana, el noreste del terreno se beneficiara con la luz solar,
mientras que, durante la tarde, sera el noroeste del terreno el que reciba este beneficio, los vientos
predominantes varian segun el periodo del afio, la mayoria de las veces provienen del Noroeste, lo
que significa que gran parte del terreno se verd beneficiado, especialmente el frente de calle

correspondiente a la Avenida José Domingo Diaz.
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4.1 Descripcion del proyecto

Este proyecto propone la creacion de un Centro de Integracion Cultural Comunitario, el cual tiene
como vision cambiar el concepto que se tiene normalmente como centros culturales comunitarios
y buscar bajo nuevos criterios de disefio actuales beneficiar a toda la poblacion del Distrito de San

Miguelito, especificamente al corregimiento Jos¢ Domingo Espinar.

El proposito fundamental de esta iniciativa es proporcionar oportunidades educativas y

profesionales mas amplias a los jovenes y adultos del corregimiento y distrito como tal.

Este proyecto propone una plaza publica que en si funcionard como punto de conexion de las
diferentes redes de movilidad y como un espacio de integracion urbana para eventos de indole

cultural y social.

» Los espacios desarrollados en esta propuesta no solo buscan tener una infraestructura donde
se pueda ir, sino que también involucra actividades y principios que colaboren con el
desarrollo personal y sirva de ejemplo para el resto de pais, teniendo funciones mas alla de
lo convencional: Interaccion entre las personas, ya sea para estudiar, realizar reuniones o
solo para conversas con amistades.

= Contar con espacios con accesibilidad e inclusion.

» Tener grandes espacios abiertos para que las personas puedan interactuar.

= Proveer con las mds actuales tecnologias destinadas para las diferentes areas del proyecto.

En si sus espacios contemplaran diferentes espacios como: area de danzas, estudios de musica,
teatro, pinturas y exhibiciones, espacios de recreacion, biblioteca, ludotecas, anfiteatros, centros de
informacion, museos, centros de exposiciones, hemeroteca, salas infantiles, cafeterias, talleres de

capacitacion y fiestas culturales.

El proyecto en si es un paisaje que le dard continuidad a la geografia urbana a través de senderos,
plazas inclinadas, formando una red espacial para establecer conexiones y lugares para el encuentro

y donde los jovenes o nifios puedan relajarse y aprender a la vez.
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[Figura 32. Actividades Culturales. Fuente: Elaboracion Propia]

4.2 Criterios del diseiio

Es de suma importancia para el disefio de este proyecto tomar en cuenta la normativa realizada por
el Viceministerio de Infraestructura Educativa y la Direccion Nacional de Ingenieria y
Arquitectura. llamada “NORMAS DE DISENO, CONSTRUCCION E INSPECCION PARA
EDIFICACIONES EDUCATIVAS PARTICULARES, NO GUBERNAMENTALES,
COMUNITARIAS Y CONGREGACIONES RELIGIOSAS”. Ciertas normas se deben de
seguir en base al tipo de proyecto que se desarrollara, al ser un Centro de Integracion Cultural
Comunitario y un edificio nuevo, se tomardn en cuenta los requerimientos para
EDIFICACIONES, INSTITUTOS TECNICOS SUPERIORES (ET) y EDIFICACIONES
NUEVAS (EN).

= Altura: se permiten edificaciones en si de mas de dos pisos. La altura minima para edificios

permanentes es de 3.00 metros.

= Mobiliario: todos los mobiliarios deberan estar acorde a las actividades realizadas en el

espacio donde se encuentran, basados en la oferta educativa.
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» Pasillos y aceras: el ancho como minimo de los pasillos en el interior de la edificacion debe
ser de 1.80metros para un transito de 110 personas. En caso de que el transito sea de 140
personas, se debe agregar 0.60 metros adicionales. En cuanto a las aceras, deben estar

techadas y pavimentadas, y tener un ancho minimo de 1.20 metros.

= Salidas: en el caso de salidas hacia el exterior, se permite una salida para grupos de menos
de 100 personas, y en el caso de 500 personas o mas, debe haber dos salidas. Estas salidas
hacia el exterior deben tener un ancho minimo de 2.00 metros. Si se trata de salidas en areas
cerradas con mas de 80 m2 de area util, el ancho minimo seria de 1.80 metros. Para areas

que alberguen menos de 35 personas, el ancho minimo es de 0.90 metros.

» Materiales: considerar y tomar en cuenta los materiales para las caracteristicas climaticas

de la zona del pais para lo cual se proyecte el establecimiento educacional.

= Colores: los espacios educativos se proyectaran en colores claros.

» Seguridad: en cuanto a la seguridad de las instalaciones, se deben cumplir todas las normas

establecidas por el Benemérito Cuerpo de Bomberos de la Reptblica de Panama.

» Aprendizaje: se debe tomar en cuenta los espacios para la ensefianza. Desde aulas tedricas,

aulas practicas y de uso multiple.
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4.3 Concepto

El concepto inicial de este proyecto se basa en la Flexibilidad y la conexion. Este proyecto se creo
con la idea principal en donde los espacios exteriores, como jardines y patios, se integren con el
recorrido interior de los modulos del proyecto y permitan una conexion visual y sensorial con la
naturaleza. Esto es especialmente util para areas de descanso entre diferentes espacios del centro,

aplicando también un poco lo que es el tema sostenible.

El concepto de este proyecto inicia, con la idea de construir cinco modulos de edificios, donde cada
modulo esta dedicado a un area distinta. El primer edificio es el de instalaciones administrativas,
el segundo modulo que es la cafeteria, el tercer edificio o modulo que estd especializado para
albergar las actividades de musica, danza, pintura y escultura, el cuarto albergara una biblioteca

completa y para nifios integrada y el tltimo modulo un auditorio.

En cuanto a la conexion entre los edificios, se han utilizado cuatro elementos distintivos para lograr

una mayor armonia en el proyecto:

1. Color blanco: este color aporta un mayor sentido de seriedad a los edificios, ademas, es un
color que transmite tranquilidad y es ideal para contrarrestar la exposicion al sol, proporcionando
un mayor confort térmico, reflecta la radiacion solar y reduce la temperatura interior y contribuye

con una mejor eficiencia energética.

2. Elementos verticales unificadores: los "quiebra soles" o parasoles, se han resaltado
principalmente en todos los mddulos de los edificios, creando una sensacion de continuidad entre

ellos y, a su vez, resalta la estética del complejo.

3. Celosias: estos elementos se han colocado de manera orgénica con la intencion de controlar

la entrada de luz natural.

4. Losas curvas: estas losas se han disefiado de forma curva para crear una sensacion de fluidez
entre cada modulo y que hubiera armonia en los mismos, ya que buscamos resaltar unos de nuestros

conceptos principales.
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[Figura 33. Concepto Principal. Fuente: Elaboracion Propia]
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4.4 Programa de la propuesta arquitectonica

Las areas presentadas fueron establecidas tomando en cuenta los requerimientos necesarios para
cada actividad que se fuese a desarrollar desglosadas en la descripcion de la actividad y el metraje

de cada una aplicada en el disefio.

4.4.1 Zona Exterior 4.4.3 Edificio de Bellas Artes

4.4.2 Edificio Administrativo

4.4.3.1 Escuela de Danzas

4.4.3.2 Escuela de Musica
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4.4.3.3 Escuela de Teatro

» Salones de practica
» Salones teoricos

» Sala de expresion corporal
4.4.4 Edificio de Biblioteca

* Administracion

* Lobby/Recepcion

» Sala de espera

» Terrazas

«  Areas de esparcimiento

* Jardines internos

* Baros

*  Depositos

* Cuartos de equipos eléctricos

* Cuarto de aseo

* Cuarto A/A

» Salon de conferencias

» Salon de estudio grupal y de lectura

» Salon de Estudio Individual y Lectura
» [Estanteria de libros

* Audio y video

* Biblioteca digital

* Hemeroteca

* Recepcion de libros

+ Area de biblioteca de nifios y area de

cuentos
4.4.5 Edificio de Artes Plasticas

¢ Administracion

* Lobby/Recepcion

Sala de espera

Terrazas

Areas de esparcimiento
Jardines internos
Banos

Depositos

Cuartos de equipos eléctricos
Cuarto de aseo

Cuarto A/A

Talleres de pintura
Talleres de escultura
Salon de exposiciones

Espacio de exposiciones y escultura.

4.4.5 Edificio de Auditorio

Foyer o Hall

Boleteria

Confiteria

Control de sonido y proyeccion
Barios

Cuarto de personal de Aseo
Cuarto de maquinas
Deposito General

C/E

Auditorio

Fosa para orquesta sinfonica
Escenario

Vestuarios

Camerinos

Oficina administrativa

Deposito de utileria
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LOCALIZACION GENERAL

ESC: 1[]26400 [ mrm————

LOCALIZACION REGIONAL

ESC: 1/70¢00

INFORMACION DEL TERRENO

AREA DEL TERRENO

33,000m2

ACCESIBILIDAD

Av. Domingo Diaz
Av. Rafael Aleman

ENTORNO URBANO

Plazas Comerciales
Residenciales

SERVICIOS BASICOS

Agua Potable

Luz

Red de Aguas Residuales
Telefonia e Internet

1. GARITA DE SEGURIDAD

RESERVA DE AGUA

MODULO ADMINISTRACIGN
ESTACIONAMIENTOS DISCAPACITADOS
ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS
MODULO CAFETERIA

MODULO BELLAS ARTES

MODULO BIBLIOTECA

e i E a e

10.

.

12.
13.
14.
15.

MODULO AUDITORIO
RECOLECIGN DE DESECHOS
PLANTA TRATAMIENTO - PTAR
GAS

PARADA DE BUS
TRANSFORMAR ELECTRICO
GENERADOR ELECTRICO

DOMINGO ESPINAR

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE | UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

LOCALIZACION GENERAL LUIS F. LOPEZ 8-967-416 58
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DATOS DE DISENO

DOMINGO ESPINAR

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

ESPACIOS PB PA TOTAL
MGDULO 426.43 m? 282.42 m? 708.85 m?2
ADMINISTRATIVO
MODULO CAFETERIA 811.60 m2 - 811.60 m?
MODULO BELLAS 2,087.79 m? 687.07 m? 2.774.86 m?
ARTES
MODULO 1,499.23 m? 495.27 m2 1994.50 m2
BIBLIOTECA
MGDULO AUDITORIO 1,640.22 m? 41592 m? 2.056.14 m?
TOTAL 8,345.95 m?
ESTACIONAMIENTOS GENERAL m
ESTACIONAMIENTOS MOVILIDAD 8
REDUCIDA
ESTACIONAMIENTOS 35
ADMINISTRATIVOS
ESTACIONAMIENTOS 8
EMBARAZADAS
ESTACIONAMIENTOS ELECTRICOS 3
TOTAL 165
PLANTA EN CONJUNTO |NIVEL 00
ESC: 1/]2400 —
CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE | UBICACION: 2
PLANTA CONJUNTO - NVO0O LUIS F. LOPEZ 8-967-416 59
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DOMINGO ESPINAR

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

ADMINISTRACION - NV 00

V4
LEYENDA
1. LOBBYALAA 1. LOBBY/ RECEPCION ALA B
2. RECEPCION ALA A 12.  OFICINA DE SEGURIDAD
3. BAﬂUI MUJERES 13. OFICINAR/H
4, BAﬂOI HOMBRES 16. ENFERMERIA
5. DEPOSITO LIMPIEZA 15. COCINETA
6.  OFICINA PRINCIPAL DIRECTOR 16. BAﬂ(lI MUJERES
7. OFICINA SECRETARIA 17. DEPOSITO LIMPIEZA
8.  OFICINA SUB-DIRECTOR 18. BAﬂ(lI HOMBRES
9. ARCHIVOS
10. DEPOSITO GENERAL
MODULO ADMINISTRACION INIVEL-00
ESC: 1/150 A GRS
CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION: PLANTA ARQ.

LUSF, LOPEZ 8-967-416 60

Realizado por Luis F. Lopez




DOMINGO ESPINAR

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

ADMINISTRACION - NV 01

% |
&= &=
og o
ST
LEYENDA
19. TESORERiA 25. ESTAR
20. SALON DE REUNIONES 26. SALON DE CONFERENCIAS
21. TERRAZA EXTERIOR 21. ARCHIVOS
22. BANO/ HOMBRES 28. CUARTO ELECTRICO
23. DEPOSITO DE LIMPIEZA 29. CUARTO AIRES ACONDICIONADOS
24. BANO/ MUJERES
MODULO ADMINISTRACION [NIVEL-01
ESC: 1/150 ESCALA GRARCA :
CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION: PLANTA ARQ.

LUSF, LOPEZ 8-967-416 61
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ELEVACION FRONTAL -

ESC: 1/200

ESCALA GRAFICA :
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ESCALA GRAFICA :
1/200 SS==—— T —

ELEVACION LATERAL DERECHA o 2 4 & 8 lom

ESC: 1/200

UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA. PANAMA ELEVACIONES LUSF. LOPEZ 8-967-416 62

MODULO ADMINISTRATIVO

Realizado por Luis F. Lopez



RAMPA 8% @

MODULO CAFETERIA NIVEL-00

ESC: 1/200

ESCALA GRARCA :
0 2 4 6 8 10 (m,)

LEYENDA

1. TERRAZA EXTERIOR
CAFETERIA - COMEDOR
MOSTRADOR DE COMIDA - CAJA
BANOS / HOMBRES

DEPGSITO LIMPIEZA

BANOS/ MUJERES

VESTIDORES

ADMINISTRACIGN

COCINA

10. COCINETA

1. CUARTO FRiD

12. DEPGSITO ALIMENTOS | DEPGSITO
GENERAL

S I

- (== 1 o~ wn
. : . b v

DOMINGO ESPINAR

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

MODULO CAFETERIA - NV 00

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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ELEVACIGN FRONTAL

ESC: 1/200

ESCALA GRAACA :
R 0 2 4 é 8 10 (m,)
gl ELEVACION LATERAL DERECHA
i o 2 4 & 8 IO(m) ESc: 17200
. . UBICACION: .
MODULO CAFETERIA CIUDAD DE PANAMA, PANAMA ELEVACIONES LUIS F. LOPEZ 8-967-416 64
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MODULO BELLAS ARTES INIVEL-00

ESC: 1/250 ESCALA GRARCA :

17250
o 2 4

LEYENDA

1. C/ AIRE ACONDICIONADOS
2. CUARTO ELECTRICO
3. TERRAZA GENERAL/ LOBBY

DOMINGO ESPINAR

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIOEN EL CORREGIMIENTO JOSE | UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

MODULO DE BELLAS ARTES -
NV 00

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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LEYENDA

ALA AB - ESCUELA DE MUSICA

DOMINGO ESPINAR

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

A-B[NV 00

LUIS F. LOPEZ 8-967-416

ALA A - ESCUELA DE DANZAS 12. LOBBY
1 LOBBY | RECEPCION 13. SALON TEGRICO |
2 SALON TEGRICO | 14. SALON DE GRABACION |
) CABINA
3. BANO/ HOMBRES o )
15. SALON PRACTICO MUSICA |
L. VESTIDOR HOMBRES o )
16.  SALON PRACTICO MUSICA Il
5. VESTIDOR MUJERES )
) 17. SALON DE CANTO
6. BANO/ MUJERES i
L 18. BANO/ MUJERES
7. SALON TEGRICO II )
.. 19. DEPOSITO LIMPIEZA
8.  SALON PRACTICO TEATRO i
. 20. BANO/ HOMBRES
9. SALON DE DANZAI )
. 21. OFICINA ADMINISTRACION
10. SALON DE DANZA )
) ) 22. DEPOSITO GENERAL
1. SALON DE  EXPRESIO )
CORPORA 23. DEPOSITO INSTRUMENTOS
24. C [ AIRE ACONDICIONADOD
MODULO BELLAS ARTES | ALA A-B INIVEL-00 5. CuRTIEERCTAD
Esc: 11200 SR GRAOL: 26. DEPOSITO INSTRUMENTOS Il
V:OO [ o X, )
0 2 4 é 8 10 (m.)
CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIOEN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION: MODULO BELLAS ARTES | ALA
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MODULO BELLAS ARTES [NIVEL-00

ESC: 1/200

ESCALA GRARCA :

LE

YENDA

1

o L d

10.

17200 === xT———7x

0 2 4

]

8 10 (m.)

ADMINISTRACIGN - BELLAS ARTES

SALGN DE REUNIONES
LOBBY

DEPOSITO
TESORERIA
CONTABILIDAD
OFICINA DIRECTOR
BANO/HOMBRES
BANO/MUJERES
COCINETA

TERRAZA EXTERIOR

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE
DOMINGO ESPINAR

UBICACION: '
CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

MODULO DE BELLAS ARTES -
NV 00

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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MODULO BELLAS ARTES INIVEL-01

ESC: 1/200 ESCALA GRARACA :
17200

0 2 4 6 8 10(m,)

LEYENDA

AREA DE ESTAR

SALGN TEGRICO ESCULTURA
BANO/ MUJERES

BANO/ HOMBRES

TALLER DE PINTURA|
TALLER DE ESCULTURA |
TERRAZA EXTERIOR

AREA DE EXPOSICIONES
AREA DE ESTTAR

TALLER DE ESCULTURA I
TALLER DE PINTURA I
SALON TEGRICO DE PINTURA

8= s

DOMINGO ESPINAR

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

MODULO DE BELLAS ARTES -
NV 01

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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ELEVACION FRONTAL

ESC:

1/200

--------

L B Tl

||

|

ﬂ In |
|

8 Ll

L

ELEVACION POSTERIOR

ESC:

1/200

ESCALA GRAACA :
1/200 === Exzzzren Tz
0 2 4 6 10(m)

ESCALA GRAHCA :

0 2 4 é

10(m)

MODULO BELLAS ARTES

UBICACION: '
CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

ELEVACIONES

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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MODULO BIBLIOTECA [NIVEL-00

ESC: 1/250 ESCALA GRARCA :

1250 e T Tz

0 2 4

é

8

10{m.)

LEYENDA

RECEPCIGN

2. LOBBY

3. AREA DEESTAR
4. OFICINA DIRECTOR

5. DEPOSTO -
ACONDICIONADO

6. SALON TECNOLOGICO
7. DEPGSITO DE LIBROS
8. RECEPCION DE LIBROS
9. BIBLIOTECA

10. SALON DE LECTURA

1. BANO/ HOMBRES

12.  DEPOSITO ASED

13. BANO/ MUJERES

14.  SALON DE CONFERENCIAS

15. TERRAZA EXTERIOR

16. AREA DE ESTAR | CUENTOS NIOS
17. BIBLIOTECA NINOS

18. SALON DE LECTURA NINOS

19. BANO NINOS

20. BANO NINAS

—

C/ELECTRICO-

c

[AIRE

CENTRO DE INTEGRACIGN CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE
DOMINGO ESPINAR

UBICACION: '
CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

MODULO BIBLIOTECA- NV 00

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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LEYENDA

21, AREA DE ESTAR TERRAZA
22. BIBLIOTECA DIGITAL

23. SALGN DE AUDIO Y VIDED
24. TRABAJO INDIVUAL

25. HEMEROTECA

26. AREA DE ESTAR | BIBLIOTECA
27. SALON DE LECTURA

28. BANO/ HOMBRES

29. DEPGSITO ASEQ

30. BANO/ MUJERES

31 TERRAZA

-
" —
- —
-—
—
—

MODULO BIBLIOTECA |NIVEL-01

ESC: 1/250 ESCALA GRAFCA :
1250 e e r——
0 2 4 é 8 10[m.}

CENTRO DE INTEGRACION CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION:

DOMINGO ESPINAR CIUDAD DE PANAMA PANAMA MODULO BIBLIOTECA-NVO1 | LUISF. LOPEZ 8-967-416

Realizado por Luis F. Lopez
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ELEVACION FRONTAL

ESC: 1]2

ESCALA GRAHCA :

0

o
o~
o

8

10 (m.)

ELEVACION POSTERIOR O e
ESC: 1/200 0 2 4 é 8 10 (m.)
. UBICACION: ;
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DOMINGO ESPINAR

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA

NV MENZZANINE

LEYENDA ESCALA GRARCA :
P ]
1. BOLETERIA / TAQUILLA o 2 4 6 8 10m
2. FOYER 16. FOSA
3. CONFITERIA 15. TARIMA
k. DEP(SITO CONFITERIA 16. CAMERINO |
5. ALMACENAJE 17. CAMERINO I
6. CUARTO ASED 18. AREA DE ESTAR
7. CONTROL DE SONIDO Y PROVECCION  19. CUARTO AA
8. DESECHOS 20. BJM CAMERINO
e g _ 9. CUARTO AIRE ACONDICIONADO 21. DEPOSITO ASEO
_— - 10. CUARTO ELECTRICO 22. BH CAMERINO
MODULO AUDITORIO INIVEL-00 1L BATO) HOMBRES 2. CURTOELECTRICD
ESC: 1/250 ESCALA GRARCA : 12.  BANO/ MUJERES 24, MEZANINE RECIBIDOR
1230 R T 13. AUDITORIO 25. AUDITORIO MEZANINE
CENTRO DE INTEGRACIGN CULTURAL COMUNITARIO EN EL CORREGIMIENTO JOSE || UBICACION: MODULO AUDITORIO- NV 00 Y

LUIS F. LOPEZ 8-967-416 73
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ELEVACION FRONTAL

ESC: 1/200

ELEVACION LATERAL IZQUIERDA

ESC: 1/200

BT

ESCALA GRAACA :

0 2 4 é

ESCALA GRAFCA :

8

10 (m,)

0 2 4 é

8

10 (m)

MODULO AUDITORIO

UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA ELEVACIONES

LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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ESC: 1/200

ESCALA GRAFICA :
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| ™
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1 50x20cm
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ESC: 1/200 ; -
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e # @10C.AC 1

(c) DETALLES DE LOSAS
(») DETALLES DE CIMIENTOS DETALLES DE VIGA fse: 1103

ESC: 1/33 ESC: 1/33

UBICACION:

CIUDAD DE PANAMA, PANAMA SECCIONES A-A | B-B LUIS F. LOPEZ 8-967-416 75

MODULO ADMINISTRATIVO
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SECCION C-C ——

1/200 =
0 2 4 6 8 10(m)

ESC: 1/200

fo= 210 Kglom?2 BARRERA DE VAPOR A

LOSADEPISO | =4 500k aiems BASE DE POLIETILENO

#3@ 0.25AD : 10mm ESP. SEGUN ASTM
c1745

»
SECCIUN n'n ESCALA GRAFACA :

]/:m = - o .
ESC: 1/200 0 2 4 é 8 10(m.)
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o e (o)DETALLES DE PISO
‘“.f'."‘" 4 |1 ESC: 1733
e

() DETALLES DE CIMIENTOS (*) DETALLES DE VIGA

ESC: 1/33

(c) DETALLES DE LOSAS

ESC: 1/33 ESC: 1/33

. . UBICACION: .
MODULO CAFETERIA CIUDAD OE PANAMA PANAMA SECCIONES C-C | D-D LUIS F. LOPEZ 8-967-416

Realizado por Luis F. Lopez



S N R - oo e e | S i &
[N
! 430 ma
5 \ == |
SR 9 \%f“‘ S S s Ve %\ ‘:; e
| @ - 5 bl - "o
Gb] ’ 1 A' ——— - =9 . ] — o ‘ i ) . E o ———— 2 Tg;
— = — Ll M— = foeecd S— SECCION E-E
R I

ESC: 1/2¢00

Tem WS o Wé///
i :: 106 B o
/////:‘3’% // e . = ._ ‘ ,' ‘ - mm:.:;
7 //A : i B o sesaes |V [ vnarn s s
// / - S ' POt Ry et s PRUE D CONCRETO
| I @I0CAC ALY +—son s Smosao0n
()DETALLES DE CIMIENTOS DETALLES DE LOSA (<DETALLES DE VIGA (o) DETALLES DE ESCALERA
ESC: 1/33 Esc: 1/33 ESC: 1/33 ESC: 1/33

UBICACION:

' ' E|F- LUIS F. LOPEZ 8-967-416
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MODULO BELLAS ARTES

Realizado por Luis F. Lopez




_______

{
714

Y
7/

/1 &

.

2

v

7

.

AR

=

(\DETALLES DE CIMIENTOS

ESC:

1133

(s)DETALLES DE LOSA

ESC:

1133

#3@.10CAC

()DETALLES DE VIGA

1133

ESC:

SECCION G-6

DALA DE DESPLANTE
50x20cm
GONO.S+EBNO.3015cm

e lalb mag

___________________ 4.00 m
__________________ 0,30 _ma
_________ 2.00 me
_________ 3.00 may
L =
ESC: 1/200
ESCALA GRAHCA :
17200 & = = =}
0 2 4 é 8 10 (m.)

;? RAENITS, S S SO R
. - St
‘- bt ‘L' A s

C
- ‘.N\
'F B WY
~ \_\\
3
» [ sl & i \\_
=1l| T L3 [z .
; P ~ ’5’4' : sifdd E “ L= . \
e 1} | m : B\
,.A - = J = - - i == I anp _ reaen e
Y 3 - 1 ’ ] 1
C
——————— G
1 1(B P . -
EHEEEE || ] ) ) /f A ,'l
- r-—;- IRp g | # ,.‘;‘: by 3 ','(
| el
B ;‘i' | ~-’? f“:“:;“.»:;
[LEE R ﬁ a
DN =
1
1
|1 |
o300 m .
(=3 =8 1 oy )
e s
; &
SECCIUN H-H 3#6 O 2 #6 EST
ESC: 11200 conpis GRARCA : %#3@10 CAC
11200 © z = J ~ 4
0 2 4 6 8 10 (m)
. ‘ 4 ale
la 4 -4~ "";-
Y =50
T
\_g#séz#e EST

PLANTILLA e=5cm
F'e=100Kg/cm2

DOBLE PARRILLA
#No.3015

ACABADO DE PISO

FIRME DE CONCRETO
e=10cm

MALLA ELECTROSOLDADA
6X8-10/10

() DETALLES DE ESCALERA

ESC:

1133
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MODULO AUDITORIO CIUDAD DE PANAMA, PANAMA
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Vista del conjunto del Centro Cultural Comunitario.

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista exterior (Mddulo administrativo).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista exterior (Plaza de la cultura).

Realizado por Luis F. Lopez



Vista exterior Centro cultural.

Realizado por Luis F. Lopez




Vista exterior Plaza de la cultura.

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista exterior gAuditorioz.

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista exterior Plaza.

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista exterior (Biblioteca).

Realizado por Luis F. Lopez



Vista interior (Modulo Administrativo).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior Auditorio.

Realizado por Luis F. Lopez
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Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior (Cafeteria).

Realizado por Luis F. Lopez



Vista exterior terraza (Cafeteria).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior (Modulo de Bellas Artes).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior (Mddulo de Bellas Artes).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior salon de danza (Mddulo de Bellas Artes).
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Realizado por Luis F. Lopez




Vista interior taller de escultura (Mddulo de Bellas Artes).
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Vista interior taller de pintura (Mddulo de Bellas Artes).
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Vista interior salon de expresion corporal (Modulo de Bellas Artes).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior Lobby (Biblioteca).

Realizado por Luis F. Lopez
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Vista interior terraza (Biblioteca).
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Vista interior Biblioteca de nifos.
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Vista interior Biblioteca de nifos.
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Vista interior Biblioteca.

Realizado por Luis F. Lopez



Vista interior Biblioteca.

Realizado por Luis F. Lopez



4.5 Materialidad

Descripcion Imagen

Pintura general de acabado blanco

Pintura interior

Columnas revestidas madera

Columna Acabado

Concreto pulido para exterior e
interior

Piso interior madera

Fachada madera

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar
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Descripcion Imagen

Piso interior baldosa blancas ‘

Laminas para ventanas 3mm

Piso interior alfombra

Poliuretano panel actistico

Revestimiento pared interior madera

Paneles madera

Microquarzo para interiores y aceras

[Tabla 7. Materialidad.]
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4.6 Propuesta de vegetacion

Simbologia
Nombre Comiin | Nombre Cientifico Utilizada
Papo Hibiscus rosa-
sinensis
Lengua de Suegra | Dracaena trifasciata
Helecho de Espada Nephorolepis
Exaltata
Palma Abanico
Chino Livistona chinensis
Palma Abanico — | Pritchardia pacifica
Palmera Fiji

Realizado por Luis F. Lopez
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Simbologia
Nombre Comin | Nombre Cientifico Utilizada Imagen
Veraneras Bougainvillea
Flamboyéan Delonix Regia
Guayacdn Handroanthus
guayacan

Roble Rosado Tabebuia rosea
Nazareno, Jacaranda caucana
Jacaranda

[Tabla 8. Propuesta de Vegetacion.]
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4.6.1 Tipologia de gramas propuestas

Nombre Comun Nombre Cientifico Imagen

Grama San Agustin Stenotaphrum
secundatum

Mani forrajero Arachis pintoi

Grama Zeon Zoysia | Zoysia matrella

Grama Sao Carlos Axonopus
compressus

[Tabla 9. Propuesta de Gramas.]
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4.6.2 Esquemas de vegetacion

[Figura 34. Esquema Vegetacion.]
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4.7 Propuesta de mobiliarios urbanos

Mobiliario Urbano Material
Bote de basura Aluminio
Plastico

Centro de reciclaje

Luminaria Aluminio
fotovoltaica solar

Terraza Exterior Aluminio / Vidrio

[Tabla 10. Propuesta de mobiliarios urbanos.]|
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4.8 Sistemas constructivos

En este proyecto se utiliz6 un sistema estructural de losa postensada en estructuras curvas porque

en si responde tanto a consideraciones estéticas como a exigencias estructurales debidas.

Se decidi6 utilizar losas postensadas en las losas curvas del proyecto centro cultural porque
mantiene una técnica que permite alcanzar una estructura mucho mas liviana y, al mismo tiempo,
resistente. Esto es importante para que los espacios se sientan abiertos y libres, sin columnas
interrumpiendo la vista. Ademas, las losas postensadas permiten crear esas formas curvas y fluidas

que se han ideado para el edificio, lo cual le da un caracter Gnico y contemporaneo.

D e il oo
g 74

[Figura 35. Sistema Estructural. Elaboracién de Autor]
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4.8 Sistemas especiales

4.8.1 Generador eléctrico

Es muy importante que todo el conjunto de edificios que contempla el proyecto mantenga un
suministro continuo de energia para el funcionamiento y uso de todos los sistemas especiales con
que cuentan los diferentes edificios del complejo. En caso de cortes de la energia eléctrica, un
generador asegura lo que es el funcionamiento continuo de los sistemas esenciales como

iluminacion, seguridad, ascensores, sistemas de climatizacion, y equipos audiovisuales.

[Figura 36. Generador eléctrico. Fuente: Ricardo Diesel Generator Provider company- Lightbreeze Technology. (s. f.)]

4.8.2 Tanque de reserva de agua

El suministro de agua potable hacia los modulos de edificios, se obtendra del sistema principal
desde la calle y luego pasara los tanques de almacenamiento para ser suministrado asi a los
diferentes edificios. También asegura la operatividad de bafios, cocinas, sistemas de riego y

limpieza, incluso durante cortes de agua en lugar.

’.
x

[Figura 37. Tanque de Reserva de Agua. Fuente: Limpieza de Tanques de Agua en Panama. (s. f.)]
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4.8.3 Sistema de aires acondicionados

En el proyecto se utilizara un sistema HVAC, este tipo de sistemas de aire acondicionado son muy
efectivos para zonas amplias. Es muy importante tener en cuenta la climatizacion de las zonas dentro
de cada médulo y demads espacios que lo requieran para que la estadia dentro de estos espacios sea

lo més agradable posible.

En cuanto a la sostenibilidad utiliza tecnologias como bombas de calor geotérmicas o paneles

solares para alimentar el HVAC.

Retorno
del Aire

Serpentin
de

Entriamiento

Aire Aire de
Exterior Serpentinde suministro

Calefaccion

Metdlico

Serpentin de filtro
Precalefaccion do
Bolsa Ventilador
de Inyeccion

[Figura 37. Sistema HVAC. Fuente: Climaideal. (2023, 25 abril)]

4.8.4 Sistema de paneles solares fotovoltaicos

En si son una solucién sustentable que ofrece diferentes tipos de beneficios relacionados con la
generacion de energia limpia y la reduccion de costos operativos y proporciona una fuente de
energia gratuita, renovable y sostenible, reduciendo la dependencia de la red eléctrica

convencional.

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento Jos¢ Domingo Espinar
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[Figura 39. Paneles solares fotovoltaicos. Fuente: Solar Power System Supply and Accessories — Eneyserv Ltd. (s. f.)]

4.8.5 Sistema contra incendios

Debido a que este proyecto contempla varios edificios que albergan gran cantidad de personas es
muy importante implementar los sistemas contra incendios més adecuados para las diferentes areas
que contenga cada edificio con el objetivo de salvaguardar la seguridad de sus usuarios en caso de

un accidente, principalmente los incendios.

Sabiendo la importancia de contar con estas medidas de seguridad hay diferentes tipos de sistemas contra

incendio que son los mas utilizados entre los que podemos mencionar:

e Ventilacion con aire hipdxico o inerte

e Rociadores

e Sistemas de extincion de incendios con agua pulverizada

e Sistemas hidratantes * Sistemas de extincion de incendios con agua

e Sistemas de deteccidon de calor ¢ Sistemas de deteccion de humos

[Figura 40. Sistema de rociadores. Fuente: Automatic Sprinklers - Alliance Specialized systems. (2024, 27 abril)]
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5.1 Costos

En este capitulo, se realiza el calculo aproximado de los costos para el proyecto completo. Este
calculo se basa en los metros cuadrados. A partir de esta informacion, sera posible determinar los

costos directos e indirectos, y finalmente, llegar al costo total aproximado.

5.2 Costos directos

5.2.1 Costos del terreno

COSTOS DEL TERRENO
Descripcién Area m? Costo por m? Costo Total
Lote seleccionado 33,000.00 B/.250.00 B/.8,250,000.00

[Tabla 11. Costos del Terreno]

5.2.2 Costos preliminares

COSTOS PRELIMINARES

Descripcidn Unidad Cantidad Costo Unitario Costo Total
Limpieza - 33,000.00 B/.2.00 B/.66,000.00
Impacto ambiental - 1 B/.15,000.00 B/.15,000.00
Agrimensura Ha 3.3 B/.1,500.00 B/.4,950.00
Letrero e instalaciones
provisionales 1 B/.2,500.00 B/.2,500.00
Total B/.88,450.00

[Tabla 12. Costos Preliminares]
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5.2.3 Costos de construccion

ESCUELA DE BELLAS ARTES - ALA A
Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal

Salén de practica danza | 39.63 B/.500.00 B/.19,815.00
Salén de practica danza i 39.63 B/.500.00 B/.19,815.00
Salén tedrico | 33.52 B/.450.00 B/.15,084.00
Salén tedrico 33.90 B/.450.00 B/.15,255.00
Saldén practico teatro 83.20 B/.450.00 B/.37,440.00
Nivel 00 Salon de expresién corporal 38.04 B/.500.00 B/.19,020.00
B/H 19.01 B/.400.00 B/.7,604.00
V/H 10.8 B/.350.00 B/.3,780.00
B/M 16.98 B/.400.00 B/.6,792.00
V/M 10.38 B/.350.00 B/.3,633.00
Pasillos 102.87 B/.240.00 B/.24,688.80
Sala de espera / lobby 48.1 B/.425.00 B/.20,442.50
Terraza externa 161.32 B/.425.00 B/.68,561.00
Total B/.261,930.30

[Tabla 13. Costos de construccion, Escuela de bellas artes, Ala a, nivel 00]

ESCUELA DE BELLAS ARTES - ALAB
Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal
Pasillos y lobby 194.75 B/.240.00 B/.46,740.00
Salén de practica | 37.22 B/.450.00 B/.16,749.00
Salén de practica ll 22.04 B/.450.00 B/.9,918.00
Saloén tedrico | 33.04 B/.450.00 B/.14,868.00
Salén de canto 14.63 B/.350.00 B/.5,120.50
Salén de grabacion 34.07 B/.500.00 B/.17,035.00
Nivel 00 B/H 29.45 B/.400.00 B/.11,780.00
B/M 23.02 B/.400.00 B/.9,208.00
Depdsito general 23.83 B/.240.00 B/.5,719.20
Depdsito bafio 5.05 B/.240.00 B/.1,212.00
C/E 3.8 B/.240.00 B/.912.00
C/AA 8.96 B/.240.00 B/.2,150.40
Oficina administrador 12.92 B/.350.00 B/.4,522.00
Total B/.145,934.10

[Tabla 14. Costos de construccion, Escuela de bellas artes, Ala b, nivel 00]

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez



ESCUELA DE BELLAS ARTES - ALA A

Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal
Area exterior 742.78 B/.450.00 B/.334,251.00
. C/E 3.42 B/.240.00 B/.820.80

Nivel 00

C/A 7.62 B/.240.00 B/.1,828.80
Escalera 46.00 B/.300.00 B/.13,800.00
Total B/.348,051.00

[Tabla 15. Costos de construccion, Escuela de bellas artes, nivel 00]

ESCUELA DE BELLAS ARTES - ADMINISTRACION
Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal

Oficina administracion 35.10 B/.350.00 B/.12,285.00

Sala de reuniones 23.55 B/.350.00 B/.8,242.50

Tesoreria 13.63 B/.350.00 B/.4,770.50

Oficina contabilidad 13.70 B/.350.00 B/.4,795.00

Nivel 00 Depésito 3.05 B/.240.00 B/.732.00

B/H 9.90 B/.260.00 B/.2,574.00

B/M 9.90 B/.260.00 B/.2,574.00

Cocineta 20.10 B/.350.00 B/.7,035.00

Lobby y Pasillos 78.88 B/.240.00 B/.18,931.20

Total B/.61,939.20

[Tabla 16. Costos de construccion, Escuela de bellas artes, nivel 00]
ESCUELA DE BELLAS ARTES
Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal

Saldn tedrico escultura 73.29 B/.350.00 B/.25,651.50
Taller de escultura | 46.25 B/.350.00 B/.16,187.50
Taller de pintura | 44.63 B/.350.00 B/.15,620.50
Salén tedrico pintura 60.12 B/.350.00 B/.21,042.00
Taller de pintura Il 52.92 B/.350.00 B/.18,522.00
Nivel 01 Taller de escultura ll 44.84 B/.350.00 B/.15,694.00
C/Aseo 3.8 B/.240.00 B/.912.00
Terraza 47.06 B/.425.00 B/.20,000.50
Pasillos 223.79 B/.240.00 B/.53,709.60
B/H 23.36 B/.400.00 B/.9,344.00
B/M 23.32 B/.400.00 B/.9,328.00
Puente pasarela 43.64 B/.240.00 B/.10,473.60
Total B/.216,485.20

[Tabla 17. Costos de construccion, Escuela de bellas artes, nivel 01]
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CAFETERIA

Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal
Cocina 81.46 B/.650.00 B/.52,949.00
Oficina principal 15.18 B/.350.00 B/.5,313.00
Vestidores 11.97 B/.300.00 B/.3,591.00
B/H 9.26 B/.260.00 B/.2,407.60
B/M 11.50 B/.260.00 B/.2,990.00
Cuarto aseo 2.05 B/.240.00 B/.492.00
Nivel 00 Cuarto frio 11.87 B/.375.00 B/.4,451.25
Cocineta 25.17 B/.350.00 B/.8,809.50
Area despacho de comida 37.68 B/.250.00 B/.9,420.00
Pasillo de servicio 24.26 B/.240.00 B/.5,822.40
Depdsito y almacenamiento 108.87 B/.375.00 B/.40,826.25
Area exterior terraza 319.41 B/.300.00 B/.95,823.00
Area interna cafeteria 152.92 B/.500.00 B/.76,460.00
Total B/.309,355.00

[Tabla 18. Costos de construccion, Cafeteria, nivel 00]

ADMINISTRACION - ALA A

Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal
Oficina administrador 23.32 B/.350.00 B/.8,162.00
Oficina sub-administrador 15.73 B/.350.00 B/.5,505.50
Secretaria administrativa 11.39 B/.350.00 B/.3,986.50
Archivos 8.94 B/.240.00 B/.2,145.60
Nivel 00 B/H 9.26 B/.260.00 B/.2,407.60
B/M 11.5 B/.260.00 B/.2,990.00
C/Aseo 2.05 B/.240.00 B/.492.00
Depdsito 3.29 B/.240.00 B/.789.60
Lobby y pasillos 94 B/.240.00 B/.22,560.00
Escalera 10.08 B/.300.00 B/.3,024.00
Total B/.52,062.80

[Tabla 19. Costos de construccion, Administracion, Ala a, nivel 00]

Centro de Integracion Cultural Comunitario en el Corregimiento José Domingo Espinar

Realizado por Luis F. Lopez



ADMINISTRACION - ALA A (SEGUNDO NIVEL)
Nivel Descripcién Area m? Costo/m? Subtotal
Tesoreria 16.22 B/.350.00 B/.5,677.00
Saldn de reuniones 16.85 B/.350.00 B/.5,897.50
Saldn de conferencias 29.72 B/.550.00 B/.16,346.00
C/E 8.91 B/.240.00 B/.2,138.40
C/A 11.98 B/.240.00 B/.2,875.20
Nivel 01 Archivos 18.19 B/.300.00 B/.5,457.00
Terraza 36.91 B/.300.00 B/.11,073.00
B/H 9.26 B/.260.00 B/.2,407.60
B/M 11.5 B/.260.00 B/.2,990.00
C/Aseo 2.05 B/.240.00 B/.492.00
Pasillos 120.83 B/.240.00 B/.28,999.20
Total B/.84,352.90
[Tabla 20. Costos de construccion, Administracion, Ala a, nivel 01]
ADMINISTRACION - ALA B
Nivel Descripcidn Area m? Costo/m? Subtotal
Oficina R/H 23.46 B/.350.00 B/.8,211.00
Enfermeria 23.06 B/.375.00 B/.8,647.50
Oficina de seguridad 12.21 B/.350.00 B/.4,273.50
Nivel 00 Cocineta 23.07 B/.350.00 B/.8,074.50
B/H 9.26 B/.260.00 B/.2,407.60
B/M 11.5 B/.260.00 B/.2,990.00
C/Aseo 2.05 B/.240.00 B/.492.00
Lobby y pasillos 132.26 B/.240.00 B/.31,742.40
Total B/.66,838.50

Realizado por Luis F. Lopez

[Tabla 21. Costos de construccion, Administracion, Ala b, nivel 00]
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BIBLIOTECA
Nivel Descripcion Area m? Costo/m? Subtotal
Direccién principal 29.19 B/.350.00 B/.10,216.50
Depdsito 23.08 B/.240.00 B/.5,539.20
Salén de conferencias 28.11 B/.550.00 B/.15,460.50
Salén de Lectura 45.31 B/.400.00 B/.18,124.00
B/H 24.22 B/.260.00 B/.6,297.20
B/M 23.56 B/.260.00 B/.6,125.60
C/Aseo 5.77 B/.240.00 B/.1,384.80
Salén tecnoldgico 35.57 B/.400.00 B/.14,228.00
Biblioteca 181.48 B/.550.00 B/.99,814.00
Recepcion de libros 18.08 B/.300.00 B/.5,424.00
Nivel 00 Depdsito de libros 11.52 B/.240.00 B/.2,764.80
Lobby y pasillos 468.2 B/.425.00 B/.198,985.00
Escalera 41.8 B/.300.00 B/.12,540.00
Salén de Lectura o cuentos nifnos 49.53 B/.400.00 B/.19,812.00
Biblioteca de nifios 72.85 B/.550.00 B/.40,067.50
Area de estar 64.3 B/.425.00 B/.27,327.50
Pasillos 69.81 B/.240.00 B/.16,754.40
B/Nifios 23.01 B/.400.00 B/.9,204.00
B/Nifias 22.06 B/.400.00 B/.8,824.00
Area exterior - terraza 261.78 B/.300.00 B/.78,534.00
Total B/.597,427.00
[Tabla 22. Costos de construccién, Biblioteca, nivel 00]
BIBLIOTECA
Nivel Descripcidn Area m? Costo/m? Subtotal

Biblioteca digital 24.64 B/.550.00 B/.13,552.00

Salén de audio y video 34.14 B/.425.00 B/.14,509.50

Salén de lectura 36.26 B/.425.00 B/.15,410.50

B/H 24.22 B/.400.00 B/.9,688.00

Nivel 01 B/M 23.56 B/.400.00 B/.9,424.00

C/Aseo 5.77 B/.240.00 B/.1,384.80

Hemeroteca 38.14 B/.425.00 B/.16,209.50

Area de estar 82.08 B/.400.00 B/.32,832.00

Pasillos y terraza 226.46 B/.300.00 B/.67,938.00

Total B/.180,948.30

[Tabla 23. Costos de construccion, Biblioteca, nivel 01]
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AUDITORIO

Nivel Descripcion Area m? Costo/m? Subtotal
Foyer 303.73 B/.500.00 B/.151,865.00
Escalera 20.50 B/.300.00 B/.6,150.00
Taquilla 11.36 B/.240.00 B/.2,726.40
Confiteria 44.72 B/.240.00 B/.10,732.80
Auditorio 712.41 B/.1,200.00 B/.854,892.00
Camerinos 70.80 B/.500.00 B/.35,400.00
Depdsito 10.36 B/.240.00 B/.2,486.40
C/aseo camerino 2.32 B/.240.00 B/.556.80
C/E | 10.36 B/.240.00 B/.2,486.40
Area de estar 93.44 B/.425.00 B/.39,712.00
Nivel 00 B/ H - camerino 17.10 B/.300.00 B/.5,130.00
B/ M -camerino 17.10 B/.300.00 B/.5,130.00
Deposito | 22.03 B/.240.00 B/.5,287.20
Depdsito alimentos 15.01 B/.240.00 B/.3,602.40
C/EIl 7.33 B/.240.00 B/.1,759.20
Control y sonido 11.41 B/.240.00 B/.2,738.40
Depdsito Il 18.98 B/.240.00 B/.4,555.20
Pasillos 139.1 B/.240.00 B/.33,384.00
C/Aseo 14.05 B/.240.00 B/.3,372.00
B/H 46.39 B/.400.00 B/.18,556.00
B/M 40.76 B/.400.00 B/.16,304.00
C/AA 11.66 B/.240.00 B/.2,798.40
Total B/.1,209,624.60

[Tabla 24. Costos de construccion, Auditorio, nivel 00]
AUDITORIO
Nivel Descripcion Area m? Costo/m? Subtotal

- Asientos mezanine 347.72 B/.700.00 B/.243,404.00

Recibidor / Hall 68.20 B/.425.00 B/.28,985.00

Total B/.272,389.00

Realizado por Luis F. Lopez

[Tabla 25. Costos de construccion, Auditorio, nivel 01]
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5.3 Costos areas exteriores

Areas exteriores
Descripcién m? Costo/ m? Sub-Total
o 5602.85
Paisajismo B/. 15.00 | B/. 84,042.75
Estacionamiento | 7500.25 | B/. 25.00 | B/. 187,506.25
Plazasy aceras |7347.71| B/. 40.00 | B/. 293,908.40
Total B/. 565,457.40

[Tabla 26. Costos dreas exteriores|

5.4 Costos directos

Costos directos
Descripcion Sub-Total
Escuela de Bellas Artes B/.1,034,339.80
Cafeteria B/.309,355.00
Administracion B/.203,254.20
Biblioteca B/.778,375.30
Auditorio B/.1,482,013.60
Areas Exteriores B/. 565,457.40
Total B/.4,372,795.30

[Tabla 27. Costos directos]|

5.5 Costos indirectos

Costos Indirectos

Descripcién % de construccion Sub-Total

Anteproyecto y disefio 25% B/. 3,315,003.40

Permisos municipales 2% B/. 269,203.19

Costos administrativos 10% B/.1,346,015.95

Inspeccién de obras 2% B/. 269,203.19

Gestion de proyectos 4% B/. 538,406.38

Contingencias 5% B/. 673,007.97

Mobiliario y equipos 3% B/. 403,804.78
B/. 6,814,644.86

Total

[Tabla 28. Costos indirectos]
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5.6 Sistemas especiales

Sistemas Especiales
Descripcién Unidad | Cant. Costo unitario Sub-Total

B/.

Sistema HVAC Un 5 20,000.00 B/. 100,000.00
Recoleccidn de agua de B/.

lluvia Un 1 7,600.00 B/. 7,600.00
B/.

Paneles fotovoltaicos Un 500 500.00 B/. 250,000.00
B/.

Elevadores Un 3 20,000.00 B/. 60,000.00
B/.

Planta eléctrica Un 1 8,900.00 B/. 8,900.00
Sistema de reserva de B/.

agua Un 1 4,700.00 B/. 4,700.00
B/.

Otros sistemas Un 317,714.15 B/. 317,714.15

Total B/. 748,914.15

[Tabla 29. Sistemas especiales]

5.7 Resumen de costos

Resumen de Costos
Descripcién % del Proyecto Sub-Total

Costo del Terreno 44% B/.8,250,000.00
Costos Preliminares 0% B/.88,450.00
Costos Directos 23% B/.4,372,795.30
Costos Indirectos 22% B/. 6,814,644.86
Sistemas Especiales 4% B/.748,914.15
Sub-Total B/.20,274,804.31

ITBMS B/.1,419,236.30

Total B/.21,694,040.61

[Tabla 30. Resumen de costos|
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CONCLUSIONES

Una vez terminado el desarrollo completo del proyecto, se pueden concluir los puntos establecidos

al inicio:

* La culminacion del disefio arquitectonico del Centro de Integracion Cultural Comunitario
en el corregimiento José Domingo Espinar.

» Realizando las investigaciones pertinentes, se disefiaron espacios que sean funcionales para
el aprendizaje y desarrollo de estudiantes y jovenes teniendo en cuenta la cantidad de
espacio requerido y la distribucion de los muebles dentro del espacio desarrollado.

» La adecuacion acustica fue un factor importante y fundamental para el desarrollo del
proyecto. Se busco la forma de aislar las areas de mayor sonido y se implementaron
materiales que mantuvieran una mejor acustica. En cuanto al confort visual, se disefid con
base en la isoptica vertical, utilizando la distancia adecuada y la isdptica horizontal, asientos
en escala alternada. Todo esto cumpliendo con las normas del Senadis en cuanto a las
rampas.

= El complejo en su totalidad fue disenado pensando en espacios abiertos libres, ubicando
diferentes tipos de conexion, en cual hay una plaza central céntrica, entre los edificios para
que funcione como una conexion puntual.

= Teniendo en cuenta nuestro clima en Panama, se disefiaron edificios de color blanco
principalmente para mitigar el sol y se incorporaron "quiebra soles" y celosias para la

proteccion de las ventanas.
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RECOMENDACIONES

= Se recomienda aplicar las nuevas reglamentaciones y normas constructivas que estén
actualizadas, ya que estan en constante cambio a lo largo de los afios.

= Dado que es un complejo que conlleva una gran cantidad de estructuras en si, se
recomienda elaborar el proyecto por fases, de acuerdo con la necesidad mas actual y para
mantener un mejor orden econémico y temporal.

* Para un mejor funcionamiento de los complejos, se recomienda respetar todas las normas

que rigen las dimensiones, distribucion de espacios y materiales.
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