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RESUMEN

Este estudio se enfoca en analizar la implementacion de adecuaciones
curriculares en las carreras técnicas de refrigeracion, soldadura y mecanica,
dirigidas a estudiantes con discapacidad intelectual moderada en el nivel medio del
IPT Jeptha B. Duncan. Mediante estas adecuaciones, se busca identificar las
barreras y facilitadores para la inclusion de estos estudiantes en el ambito técnico,
asi como las estrategias pedagodgicas mas efectivas para desarrollar sus
habilidades y competencias. También se examina la importancia de un curriculo
inclusivo con el que se reconoce y responde a la diversidad de habilidades y estilos
de aprendizaje de los estudiantes. El analisis de las practicas educativas actuales y
de las barreras que enfrentan estos estudiantes suministran informacion para
proponer estrategias a fin de adaptar el curriculo y garantizar que todos los alumnos
tengan acceso a una educacion de calidad.

La investigacion se apoya en un marco teorico que integra la pedagogia
inclusiva y las teorias del aprendizaje con el fin de ofrecer recomendaciones
practicas que fomentan la equidad en la formacion técnica. Los resultados del
estudio contribuiran al disefio de propuestas de intervencién que promuevan la
participacion plena y efectiva de estos estudiantes en el mundo laboral.
"La inclusion educativa es una politica que busca integrar a todos los estudiantes en un

mismo entorno de aprendizaje, garantizando la igualdad de oportunidades" (UNESCO,

2005).

Palabras clave: adecuaciones curriculares, necesidades educativas,

aprendizaje, inclusivo, estrategias pedagogicas
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ABSTRACT

This study focuses on analyzing the implementation of curricular adaptations
in the technical programs of refrigeration, welding, and mechanics, aimed at students
with moderate intellectual disabilities at the secondary level of IPT Jeptha B. Duncan.
Through these adaptations, the study seeks to identify the barriers and facilitators
for the inclusion of these students in the technical field, as well as the most effective
pedagogical strategies to develop their skills and competencies.

It also examines the importance of an inclusive curriculum that recognizes
and responds to the diversity of students' abilities and learning styles. The analysis
of current educational practices and the barriers faced by these students will provide
insights to propose strategies for curriculum adaptation, ensuring that all learners
have access to quality and relevant education. The research is supported by a
theoretical framework that integrates inclusive pedagogy and learning theories,
aiming to offer practical recommendations that promote equity in technical
education. The study's findings will contribute to the design of intervention proposals
that foster the full and effective participation of these students in the workforce.
"Educational inclusion is a policy that seeks to integrate all students into the same

learning environment, guaranteeing equal opportunities” (UNESCO, 2005).

Keywords: curricular adjustments, educational needs, learning, inclusive,

pedagogical strategies



INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, la inclusion se ha convertido en un pilar
fundamental para garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades y necesidades, puedan acceder a una educacion de calidad. En
particular, las carreras técnicas, que desempefian un papel crucial en la formacion
de profesionales capacitados para el mercado laboral, presentan una oportunidad
unica para implementar adecuaciones curriculares que beneficien a estudiantes con
necesidades educativas especiales. Por otra parte, la inclusion educativa de
estudiantes con discapacidad intelectual moderada en carreras técnicas representa
un desafio y una oportunidad para promover la equidad y el desarrollo de
habilidades para la vida. Sin embargo, la implementacion de adecuaciones
curriculares en este contexto aun presenta diversas barreras, como la falta de
formacion docente, recursos limitados y preconcepciones sobre las capacidades de
estos estudiantes. Esta investigacion se centra en las carreras técnicas de
refrigeracion, soldadura y mecanica impartidas en el Instituto Jeptha B. Duncan. A
través de un analisis detallado de las necesidades educativas de estos estudiantes,
se identificaran los aspectos a los que se les aplicara las adecuaciones curriculares
apropiadas para cada area. Nos proponemos contribuir con un enfoque que
contemple la diversidad y la equidad como ejes centrales en la formacién de futuros
técnicos y garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad de desarrollar
su potencial al maximo. "La educacion inclusiva es un enfoque que busca reducir
las barreras al aprendizaje y garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a

una educacioén de calidad" (Ainscow & Miles, 2008).



|. ASPECTOS GENERALES

1.1. Situacion Actual del Problema

El Instituto Jeptha B. Duncan observa una creciente diversidad en la
matricula de estudiantes, entre estos, aquellos con necesidades educativas
especiales. Sin embargo, el curriculo actual no siempre responde a las
particularidades de estos estudiantes, lo que limita su participacion y rendimiento
académico.

A pesar de la existencia de normativas que promueven la inclusion, las
adecuaciones curriculares necesarias no se han implementado como debe ser. Esto
genera una brecha en el acceso equitativo a la educacion técnica y a la vez afecta
su formacion como futuros profesionales y su insercion en el mercado laboral. A
pesar de los avances en politicas educativas inclusivas, persisten barreras que
limitan el acceso, la participacion y el éxito académico de esta poblacién estudiantil.
Como mencionan reconocidos autores, "A pesar de las politicas inclusivas, la realidad
en muchas aulas muestra que los estudiantes con NEE a menudo enfrentan obstaculos
significativos para su aprendizaje" (Florian & Linklater, 2010).

Entre las principales dificultades que enfrentan, se puede mencionar que
muchos docentes carecen de herramientas y conocimientos necesarios para
atender sus necesidades educativas especificas. Ademas, la falta de recursos
adaptados como materiales didacticos y tecnologias asistivas, dificulta la
implementacion de adecuaciones curriculares. Por otra parte, persisten las
creencias limitantes sobre las capacidades de los estudiantes con discapacidad

intelectual, lo que afecta sus expectativas académicas y laborales. Ademas, los



planes de estudio de las carreras técnicas suelen ser poco flexibles, esto dificulta la
adaptacion a las necesidades individuales de los estudiantes. Agregamos a este
escenario, los pocos estudios sobre mejores y buenas practicas para la inclusion de
estudiantes con discapacidad intelectual en el ambito técnico profesional.

El primer capitulo de la tesis aborda aspectos generales. Se introduce el
contexto de la inclusidn educativa y la necesidad de la implementacion de
adecuaciones curriculares que beneficien a los estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE). Se analiza la situacion actual del problema, el
planteamiento de este, la justificacion de la investigacion y los objetivos que se
persiguen. Se delimita el enfoque de la investigacién al I.P.T. Jeptha B. Duncan y se
identifican las limitaciones que pueden afectar el estudio.

El segundo capitulo expone el marco referencial con un marco tedrico que
contextualiza la investigacion en el ambito de la educacién inclusiva y las
adecuaciones curriculares. Se abordan los antecedentes histoéricos, asi como la
conceptualizacion de términos clave como "adecuaciones curriculares" vy
"necesidades educativas especiales". Se discuten las caracteristicas de los
estudiantes con NEE en carreras técnicas y se establece la importancia de un
curriculo inclusivo.

En el capitulo tercero se desarrolla la metodologia, se describe el disefio de
investigacion, este es mixto con un enfoque cualitativo predominante. Se plantean
las hipotesis y se definen las variables operacionales. Se detallan las fuentes de
datos, la poblacion y muestra, asi como los instrumentos de recoleccién de datos,
que incluyen encuestas, entrevistas y observaciones. Se establece un

procedimiento claro para la recoleccién y analisis de datos.



En el capitulo cuarto se exponen los resultados, se muestran los hallazgos
de la investigacion, que incluyen la identificacion de barreras que limitan la inclusién
de estudiantes con NEE, la percepcion de los docentes sobre las adecuaciones
curriculares y la disponibilidad de recursos. Se destaca la desconexién entre las
politicas educativas inclusivas y su implementacion en el aula, asi como el impacto
negativo de la falta de adecuaciones en el rendimiento académico y la motivacion
de los estudiantes.

En el capitulo quinto, se analizan los resultados en relacion con la teoria y la
practica. Se discuten las barreras identificadas y se enfatiza la necesidad de
formacion docente y un curriculo flexible. Se presentan recomendaciones para
mejorar la inclusion educativa, se destaca la importancia del enfoque integral que
contemple la colaboracién entre docentes y la comunidad educativa.

El capitulo sexto constituye la propuesta: un modelo de adecuaciones
curriculares para la inclusion efectiva de estudiantes con discapacidad intelectual
moderada en las carreras técnicas del I.P.T. Jeptha B. Duncan. Se detallan los
objetivos de la propuesta, su justificacion y las fases de implementacion. Se espera
que la propuesta contribuya a mejorar el acceso y la calidad de la educacion, asi

como a preparar a los estudiantes para su futura insercién en el mercado laboral.



1.2. Planteamiento del Problema

La falta de adecuaciones curriculares en las carreras técnicas dirigidas a
estudiantes con NEE en el |LP.T. Jeptha B. Duncan representa un desafio
significativo para la inclusion educativa. Muchos estudiantes se enfrentan a barreras
que impiden su aprendizaje efectivo, lo que puede resultar en desmotivacion y
abandono escolar. Aunque las politicas educativas actuales abogan por una
educacion inclusiva, la practica muestra una desconexién entre la teoria y la realidad
en el aula. Como bien menciona Tomlinson: "La desconexién entre la teoria educativa
inclusiva y la practica en el aula es un desafio que requiere investigacién y analisis
continuos" (Tomlinson, 2001). Por lo tanto, es fundamental investigar como se pueden
adaptar los curriculos para atender adecuadamente las necesidades de estos
estudiantes y fomentar un entorno de aprendizaje mas inclusivo y equitativo.

Este estudio pretende responder a tres preguntas relacionadas con el
problema de las adecuaciones curriculares en carreras técnicas para estudiantes
con NEE:

e ,Cuales son las principales barreras que enfrentan los estudiantes
con discapacidad intelectual moderada en las carreras técnicas del

|.P.T. Jeptha B. Duncan?

e Qué estrategias pedagodgicas actuales se utilizan en las carreras
técnicas para atender a estudiantes con NEE y como pueden

mejorarse?



e ;COmo impactan las adecuaciones curriculares en el rendimiento
académico y la inclusion de estudiantes con NEE en el ambito técnico

de la educacion?

Segun la UNESCO, toda persona tiene derecho de recibir una educacion de
calidad y oportunidades de aprendizaje durante toda su vida y optar a una carrera
técnica que lo pueda preparar a su vida laboral. Pero la poblacion, a nivel mundial,
de estudiantes con NEE aumenta cada dia mas, por tanto, es necesario, por su
propia condicion, ofrecerles programas educativos, dentro de las carreras técnicas,
que los preparen de una manera practica para enfrentar el mundo laboral, y para
que sea un ciudadano con derechos y deberes y que tengan una mejor calidad de
vida. Para lograr esto, urgen programas de iniciativa gubernamental y no
gubernamental y programas de educacion inclusiva que pueden dar respuestas a la

formacion profesional y técnica de esta poblacion

1.3. Justificacion

La presente investigacion aborda la necesidad de una educacion técnica
inclusiva que contemple las particularidades de los estudiantes con NEE. Al
desarrollar adecuaciones curriculares especificas, se espera no solo mejorar el
acceso Y la calidad de la educacion para estos estudiantes, sino también contribuir
al desarrollo de competencias que les permitan integrarse plenamente en la vida
laboral y social. Esta tesis busca proporcionar un marco practico y teérico que guie

a educadores y administradores hacia la adecuada implementacion de estrategias



efectivas para promover un ambiente educativo que valore la diversidad y fomente
el aprendizaje significativo. Como sefialan Villa & Thousand, "Es crucial implementar
adecuaciones curriculares para asegurar que todos los estudiantes, independientemente
de sus condiciones, puedan acceder a una educacion de calidad" (Villa & Thousand, 2005).

El propdsito de esta investigacion es lograr reducir la brecha de desigualdad;
garantizar el acceso a una educacion de calidad para todos los estudiantes,
independiente de sus capacidades y promover la inclusion social; ademas de
facilitar la participacién plena y efectiva de los estudiantes con discapacidad
intelectual en la sociedad; fortalecer el sistema educativo; mejorar la calidad de la
educacion técnica profesional a travées de practicas inclusivas; generar
conocimiento a través del desarrollo de investigaciones en el campo de la
educacion especial y la formacion profesional; informar sobre la toma de decisiones;
proporcionar evidencia empirica para la elaboracién de politicas publicas, e impulsar

la implementacién de programas de formacion docente.

1.4. Objetivo General

Disefiar un modelo de adecuaciones curriculares que permita la inclusion
efectiva de estudiantes con discapacidad intelectual moderada en las
carreras técnicas de refrigeracion, soldadura y mecanica del IPT Jeptha B.

Duncan.

1.5. Objetivos Especificos

¢ Identificar las barreras existentes en el curriculo actual que limitan el

aprendizaje de estudiantes con NEE en el |.P.T. Jeptha B. Duncan.



¢ Analizar las practicas educativas actuales que se implementan en las

carreras técnicas para atender a estudiantes con NEE.

e Evaluar la efectividad de las adecuaciones curriculares propuestas a
través de un estudio piloto en el aula mediante la recoleccidén de datos sobre

el rendimiento académico y la satisfacciéon de los estudiantes.

e Proponer estrategias y recursos didacticos para la adecuacién del
curriculo que respondan a la diversidad de estilos de aprendizaje y

capacidades de los estudiantes.

e Disenar un manual de buenas practicas para la implementacion de

adecuaciones curriculares en el contexto de la educacién técnica.

1.5. Delimitacion de la Investigacion

"El enfoque de la investigacion debe ser bien definido, limitando el estudio a
contextos especificos donde se puedan observar las practicas actualizadas"
(Gardner, 2011). La investigacion se realizé en el Instituto Jeptha B. Duncan,
especificamente en los escenarios de las carreras técnicas ofrecidas en el nivel
medio. Se limitd a estudiar a estudiantes identificados con NEE, asi como a los
docentes que imparten clases en estas carreras. El enfoque es cualitativo. Se
recolect6 datos a través de entrevistas, encuestas y observacion directa en el aula

durante el ano académico 2024.



La poblacion estudiada son estudiantes con discapacidad intelectual moderada
matriculados en las carreras técnicas mencionadas, en el nivel medio del IPT Jeptha
B. Duncan. El contexto del estudio se desarrolla en esta institucion educativa
especifica y en carreras técnicas seleccionadas.

En cuanto a variables, podemos mencionar adecuaciones curriculares, desempefo

académico, participacion en clase, satisfaccion de los estudiantes y docentes.

1.6. Limitaciones de la Investigacion

El alcance de la investigacion se centré en un contexto especifico, por lo que los
resultados pueden no ser generalizables a otras instituciones o carreras. Esto hace
que la disponibilidad de informacion sobre las necesidades especificas de ciertos
estudiantes puede ser limitada, lo que puede dificultar elaborar un analisis mas
exhaustivo. Ademas, la implementacion de adecuaciones curriculares puede
enfrentar resistencia por algunos educadores acostumbrados a métodos
tradicionales de ensefanza.

Por otra parte, como ya se ha mencionado, La falta de recursos para desarrollar y
aplicar las adecuaciones curriculares propuestas puede limitar la efectividad de las
estrategias sugeridas. Asi como también, la duracion del estudio puede no ser
suficiente para evaluar a largo plazo el impacto de las adecuaciones curriculares en

el rendimiento de los estudiantes.

A pesar de estas limitaciones, la investigacion contribuye al entendimiento y
la practica de la educacion inclusiva en el ambito técnico y busca mejorar la

experiencia educativa de todos los estudiantes en el |.P.T. Jeptha B. Duncan.



Il. MARCO REFERENCIAL

"El marco tedrico sirve como fundamento para la implementacién de estrategias
educativas que faciliten la inclusion y el respeto por la diversidad en el aula" (UNESCO,
1994). Teniendo esto como referencia, podemos mencionar que la inclusion educativa y
las adecuaciones curriculares han sido fundamentales en la evolucién de los
sistemas educativos, ya que estas nociones se centran en garantizar que todos los
estudiantes, independientemente de sus capacidades o discapacidades, tengan

acceso a una educacion de calidad que responda a sus necesidades especificas.

2.1. Antecedentes del Proyecto

"La educacion inclusiva surge como respuesta a décadas de exclusién y
marginacién de estudiantes con discapacidades, promoviendo un cambio en la cultura

educativa" (Ainscow & Miles, 2008). En base a este comentario, queremos recordar que las
adecuaciones curriculares son modificaciones en el contenido, metodologia,
evaluacion y otros aspectos del curriculo para atender las necesidades educativas
especiales de los estudiantes. Estas adecuaciones son esenciales para garantizar
una educacién inclusiva y equitativa, permite que todos los estudiantes,
independiente de sus capacidades, puedan acceder y beneficiarse del sistema

educativo.


https://www.lifeder.com/adecuaciones-curriculares/
https://www.lifeder.com/adecuaciones-curriculares/
https://www.lifeder.com/adecuaciones-curriculares/
https://www.lifeder.com/adecuaciones-curriculares/
https://www.academia.edu/29102443/Manual_de_Adecuaciones_Curriculares
https://www.academia.edu/29102443/Manual_de_Adecuaciones_Curriculares
https://www.academia.edu/29102443/Manual_de_Adecuaciones_Curriculares
https://www.academia.edu/29102443/Manual_de_Adecuaciones_Curriculares

2.1.1. Historia del Instituto Jeptha B. Duncan

A continuacién analizaremos una breve resefia histérica del Instituto
Profesional y Técnico Jeptha B. Duncan G. es una institucién creada mediante el
Decreto 120 del 3 de mayo de 1996. Se ubica en la barriada Monte Rico,
corregimiento 24 de Diciembre. Inici6 sus labores como Educacion Basica General
(hoy Premedia) con 484 estudiantes organizados en 12 grupos y 16 profesores y
una sola jornada matutina.

El acto de inauguracion del entonces Primer Ciclo de Pacora fue precedido
por el ministro de Educacion Dr. Pablo Thalasinos. Posteriormente, se le asigno el
nombre de I.P.T. Jeptha Brawnner Duncan Guillén. La administracion inicial estuvo
a cargo de la profesora Gloria Vda. de Medina. El cuerpo docente lo conformaron
16 profesores. EL auge poblacional del corregimiento 24 de Diciembre le permitio
seguir creciendo y, en 1997, se contaba con una matricula de 687 estudiantes en
ambas jornadas. Después comenzoé a funcionar el Segundo Ciclo (hoy Media) con
el plan de Bachiller en Comercio (Tradicional, Estenografia y Publicidad).

En 2002, se implementd la modalidad de Bachillerato Industrial con
Especializacién en Construccion y Mecanica de Precision; ademas, el Segundo
Ciclo Industrial con especializacion en Refrigeracion. Como un homenaje al
distinguido Dr. Jeptha B. Duncan G., personaje ilustre que marcé avances
trascendentales para la cultura y la educacion nacional, se hizo eco al proclamar

“‘Orgullosamente Dunquistas” a sus egresados.
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Mision
“Formar individuos a través de una educacién integral. Capaces de participar
activamente en nuestra sociedad, a la vanguardia de los avances

tecnolégicos”.

Visién
“El Instituto Profesional y Técnico Jeptha B. Duncan se proyecta en el afio
2015 como una institucion con la infraestructura acorde con las nuevas
exigencias pedagdgicas con el apoyo de un cuerpo docente y administrativo
capacitado moral y profesionalmente para brindar a la comunidad y a la
sociedad en general un egresado con creencias cristianas, fundamentado en
los valores, preparado para estudios superiores o para el campo laboral en

este mundo por competencias”.

Estructura Organizacional

e Director: Profesor Arturo Martinez

e Subdirector: Profesora Delis Escudero

o Departamentos de Secretaria: Nueve secretarias

e Departamentos de Contabilidad: Dos personas que llevan la contabilidad
del plantel

e Celador: Tres celadores en el plantel

e Bibliotecaria: Dos damas

e Departamento de Mantenimiento: Doce trabajadores que velan por el
servicio del plantel
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e Inspectores: Diez personas que velan por la disciplina de los estudiantes.
e Departamento de Educacién Especial Duncan. Cuyo objetivo es darle

respuesta a la poblacion con discapacidad

Modalidades en este colegio

En este colegio, existe un Aula especial o aula de recursos: Se da la atencion
a los estudiantes con necesidades educativas y discapacidad, se les imparte todas
las materias y talleres de cocina, manualidades, actividades de la vida diaria, etc.

Con el fin de prepararlos para su ingreso a las escuelas vocacionales.

En cuanto a la Inclusion Total, el colegio apoya a los estudiantes con
necesidades educativas y discapacidad que se encuentren incluidos en las aulas
regulares. Esto se realiza mediante la orientacion continua a los profesores (as) que
imparten clases a estos estudiantes. Se brinda induccién sobre como aplicar las
adecuaciones curriculares, llamados también ajustes razonados, que correspondan
a las necesidades especiales de cada uno de ellos. Esta adecuacion se aplica de
séptimo a duodécimo afio de todos los bachilleratos.

Existe también, el Departamento de Orientacién, que tiene como objetivo
ayudar al mejoramiento y la calidad del aprovechamiento académico del estudiante
mediante las ofertas y habitos de estudio, que lo conducirdn hacia un aprendizaje
eficaz y eficiente. Las funciones de esta unidad es brindar atencion individual y
grupal al estudiante, padres de familia y docentes con el objetivo de recabar

informacion para precisar las problematicas que se presentan.
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El colegio cuenta también con un Gabinete Psicopedagdgico cuyo objetivo
es brindar un servicio que responda a las necesidades psicopedagogicas
inmediatas de la comunidad educativa y desarrollar programas y/o acciones
preventivas para el proceso de ensefianza- aprendizaje y crecimiento personal de
los estudiantes. Sus funciones son brindar asesoria, orientacion y apoyo a los
docentes, directivo, padres y madres de familia en los procesos de ensefianza; y
asesorar y supervisar el desarrollo de programaciones y acciones educativas que

se ejecuten con las diversas poblaciones en el contexto escolar.

Esta estructura opera desde 1986 y ha brindado sus servicios de apoyo
técnico a la educacién para la prevencion, deteccion y atencién de las problematicas
educativas de los estudiantes dentro del contexto escolar, familiar y social. Los
servicios y programas que se ofrecen se sustentan en dos principios basicos: uno
de caréacter preventivo y segun las necesidades psicopedagogicas inmediatas de la

poblacion estudiantil del centro educativo.

En el contexto de las carreras técnicas como Refrigeracion, Mecanica y
Soldadura, las adecuaciones curriculares son particularmente importantes debido a
la naturaleza practica y técnica de estos programas. Los estudiantes con NEE
pueden enfrentar barreras significativas si no se implementan adecuaciones
adecuadas.

El hecho de que el Instituto Profesional y Técnico Jeptha B. Duncan, ubicado
en el sector de 24 de Diciembre en Panama, tiene una poblacion de estudiantes con

estas necesidades educativas. Debido a esto, se ha identificado la necesidad de
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implementar adecuaciones curriculares en sus programas técnicos para mejorar la
inclusion y el rendimiento académico de estos estudiantes. Este proyecto busca
desarrollar y evaluar la efectividad de estas adecuaciones en las carreras

mencionadas.

Recorrido Historico de las Adecuaciones Curriculares

A continuacion presentamos, un recorrido histérico de las Adecuaciones
curriculares, al realizar este recorrido, se pueden identificar las tendencias, los
avances Yy los desafios en el campo de las adecuaciones curriculares en Panama,

lo que permitira contextualizar la investigacion y aportar nuevas perspectivas.

Ambito Internacional

A nivel internacional, las adecuaciones -curriculares han evolucionado como
respuesta a los movimientos por la educacion inclusiva y los derechos de las
personas con discapacidad. En 1978, Mary Warnock introdujo el concepto de
Necesidades Educativas Especiales (NEE), marcando un hito en la educacion
especial. Este enfoque promovio la integracién de estudiantes con discapacidades
en las escuelas regulares, adaptando el curriculo para satisfacer sus necesidades

especificas.
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En paises como Espafia y Venezuela, las adecuaciones curriculares se han
consolidado como una herramienta clave para garantizar el éxito escolar de los
estudiantes con NEE. Estas adecuaciones incluyen modificaciones en los
contenidos, metodologias y evaluaciones, asi como la provision de recursos
materiales y tecnoldgicos. Ademas, se han desarrollado politicas y programas de
formacion docente para asegurar la implementacion efectiva de estas estrategias.

Durante el siglo XIX surgieron las primeras conceptualizaciones de la discapacidad
donde hubo un surgimiento de instituciones especializadas para personas con
discapacidad y esto a la vez llevo a un enfoque desde el punto de vista médico en
donde la discapacidad se veia como una enfermedad a tratar. Posteriormente, en la
primera mitad del siglo XX, se realizé una consolidacién de la educacion especial
donde se llevd a cabo la creacidn de escuelas y programas educativos separados
para estudiantes con necesidades especiales y se dio un enfoque en la

rehabilitacion y la adaptacion de los estudiantes a un curriculo estandar.

Durante la segunda mitad del siglo XX, se comenz6 a enfatizar en la educacion
inclusiva. Surgi6 la Declaracion de Salamanca (1994) donde se defiende el derecho
de todos los nifos a una educacioén inclusiva y se le da énfasis a la diversidad y a
la adaptacién del curriculo a las necesidades individuales de cada estudiante.

Después, durante el siglo XXI se proclamoé la Convencién sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (2006) donde se establece el derecho a una educacién
inclusiva de calidad. Se inici6é un desarrollo de marcos teéricos y practicos para la
implementacion de las adecuaciones curriculares y a la vez se enfatizé el uso de

tecnologias asistenciales y estrategias pedagogicas innovadoras.
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Ambito Nacional (Panama)

En Panama, las adecuaciones curriculares han sido fundamentales para garantizar
una educacion inclusiva y equitativa. EI marco normativo que regula estas
adecuaciones se encuentra en el Manual de Procedimiento del Ministerio de
Educacion de Panama, establecido mediante el Decreto Ejecutivo N°1 del 4 de
febrero del 2000. Este manual introduce conceptos clave como necesidades
educativas comunes, individuales y especiales, promoviendo practicas pedagogicas

que respondan a la diversidad en las aulas.

El desarrollo de las adecuaciones curriculares en Panama ha estado influenciado
por la necesidad de atender a estudiantes con discapacidades y otras necesidades
educativas especiales (NEE). Estas adecuaciones permiten modificar elementos del
curriculo, como los objetivos, contenidos, metodologias y evaluaciones, para
adaptarse a las caracteristicas individuales de los estudiantes. Ademas, se han
implementado estrategias para capacitar a los docentes en la identificacién y
atencion de las NEE, fomentando una educacién mas inclusiva

Durante la década de 1970 a 1980 surgieron las primeras iniciativas para atender a
estudiantes con necesidades especiales en el sistema educativo panamefio. Se
efectud la creacién de centros educativos especiales y programas de educacién

especial.

Posteriormente, durante la Década de 1990, aparecid una influencia de las

tendencias internacionales hacia la inclusién educativa lo que llevé a incorporar la
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perspectiva de derechos humanos en la educacién nacional. Luego, en la década
de 2000 a 2009 se aprobaron leyes y normativas que promovieron la inclusion
educativa (Decreto Ejecutivo No. 1 del 4 de febrero de 2000). También se
implementaron programas de formacion docente en inclusidn educativa.
Finalmente, durante la década de 2010 hasta el presente, se consolido la inclusion
educativa en el sistema educativo panamefio. Se implementé de manera efectiva
las adecuaciones curriculares. Y se le dio mayor énfasis a la formacion de docentes

y a la participacién de las familias.

2.2. Conceptualizacion

Adecuaciones curriculares

"Las adecuaciones curriculares son modificaciones necesarias para atender
las diversas necesidades educativas de los estudiantes" (Tomlinson, 2001). Como
expresa el autor, son modificaciones o adaptaciones que se realizan al curriculo
educativo estandar para responder a las necesidades especificas de los estudiantes
con dificultades de aprendizaje o necesidades educativas especiales. Estas
adecuaciones buscan asegurar que todos los estudiantes tengan acceso equitativo
al aprendizaje, permitiendo que cada uno pueda alcanzar su maximo potencial en
funcién de sus capacidades, intereses y ritmo de aprendizaje. El objetivo principal
de las adecuaciones curriculares es facilitar la inclusion educativa, es decir, que
todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias, puedan participar de
manera efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de entornos
educativos regulares.
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Tipos de Adecuaciones Curriculares
Existen diferentes tipos de adecuaciones curriculares, pueden variar
segun las necesidades del estudiante y del contexto educativo. Se suelen

clasificar en dos grandes categorias:

Adecuaciones Curriculares No Significativas
Estas son modificaciones ligeras que no alteran los objetivos o contenidos
fundamentales del curriculo. Estan disenadas para ajustar la metodologia, el
tiempo o los materiales, pero sin cambiar los contenidos esenciales que todos
los estudiantes deben aprender. "Las adecuaciones no significativas incluyen
cambios que no afectan la esencia del contenido pero que facilitan el acceso a

la informaciéon" (Tomlinson, 2001).

Modificacién de los Métodos de Ensefianza: Son ajustes en la forma de
ensenar para adaptarse al estilo de aprendizaje del estudiante. Incluyen el uso
de materiales visuales, ensefianza mas individualizada, o instrucciones mas

sencillas.

Adaptacion de los Recursos Didacticos: Se refiere al uso de recursos
alternativos como textos con letra mas grande, dispositivos tecnoldgicos o

graficos para mejorar la comprension.

Modificacion del Tiempo y Espacio: Son ajustes en el tiempo de entrega de

tareas o la duracidon de examenes, consiste en dar mas tiempo a los estudiantes
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que lo necesiten. También incluye cambios en la disposicién del aula para

mejorar el entorno de aprendizaje.

Evaluaciéon Adaptada: Son cambios en la forma de evaluar al estudiante como

reducir la cantidad de preguntas o admitir respuestas orales en lugar de escritas.

Adecuaciones Curriculares Significativas
Son modificaciones mas profundas que alteran los contenidos esenciales
del curriculo. Se utilizan para aquellos estudiantes con discapacidades o
dificultades severas, para quienes el curriculo general no es adecuado. "Las
adecuaciones significativas incluyen cambios que afectan la esencia del

contenido pero que facilitan el acceso a la informaciéon" (Tomlinson, 2001).

Modificacién de los Contenidos: Se ajustan los contenidos educativos para
que sean accesibles y alcanzables para el estudiante. En lugar de cubrir todos

los temas del curriculo regular, se seleccionan ciertos temas o habilidades clave.

Reduccién de los Objetivos de Aprendizaje: Se establecen objetivos de
aprendizaje mas concretos y accesibles para el estudiante, respetando sus

limitaciones cognitivas o de desarrollo.

Simplificacion de Actividades: Las tareas y actividades escolares se
simplifican para que el estudiante pueda participar y obtener algun grado de

aprendizaje, aunque a un nivel mas bajo que el resto de los estudiantes.
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¢Como se Relacionan las Adecuaciones Curriculares con la Inclusién
Educativa?

Las adecuaciones curriculares son esenciales para la inclusion educativa, dan
oportunidad a los estudiantes con NEE de participar activamente en el proceso de
aprendizaje junto a sus companeros en aulas regulares. La inclusién educativa implica
que todos los estudiantes, sin mediar diferencias o discapacidades, puedan recibir una
educacion de calidad en el mismo entorno educativo.

Las adecuaciones curriculares se constituyen en herramientas para hacer
realidad la inclusidén educativa, ya que admiten ajustes en el curriculo y la ensefianza

para responder a las diversas necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

Necesidades educativas especiales (NEE): Las necesidades educativas especiales
se refieren a los apoyos adicionales que requieren algunos estudiantes para acceder
al curriculo escolar y participar plenamente en el proceso educativo debido a
discapacidades fisicas, sensoriales, cognitivas, o de aprendizaje. En el contexto de las
carreras técnicas, las NEE toman un enfoque mas especifico, ya que el perfil de estas
carreras esta orientado al desarrollo de competencias practicas, lo que plantea

desafios particulares para estos estudiantes.

Principales Caracteristicas de los Estudiantes con NEE en Carreras Técnicas
Adaptacion a la Formacion Practica: En las carreras técnicas, el enfoque es

altamente practico y orientado a la resolucion de problemas reales, lo que puede

suponer una dificultad para estudiantes con discapacidades fisicas o sensoriales. Los

estudiantes con NEE requieren adecuaciones tanto en los entornos de aprendizaje
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(talleres, laboratorios) como en los equipos y herramientas utilizados. Las
adaptaciones tecnologicas son clave, como dispositivos de asistencia, herramientas
especializadas o estaciones de trabajo ajustadas, permitiendo que los estudiantes

participen en actividades técnicas con un grado adecuado de autonomia.

Procesos Cognitivos y Adaptaciones en el Ritmo de Aprendizaje: Los
estudiantes con dificultades de aprendizaje o discapacidades intelectuales pueden
encontrar complicado seguir el ritmo acelerado de las carreras técnicas, donde se
requiere el dominio rapido de habilidades concretas. Aqui, se necesitan adecuaciones
curriculares significativas, donde se reduzcan los contenidos o se disefien tareas mas
accesibles sin comprometer los objetivos esenciales de la formacién técnica. Las
estrategias de ensenanza diferenciada, con materiales simplificados o técnicas de
ensefanza mas visuales, juegan un papel crucial para facilitar la comprension de

conceptos técnicos.

Desarrollo de Habilidades Sociales y Profesionales: En el contexto de carreras
técnicas, las habilidades interpersonales y el trabajo en equipo son esenciales, ya
gque muchas de estas profesiones requieren colaboracién en entornos laborales
reales. Los estudiantes con NEE, en especial aquellos con trastornos del espectro
autista o problemas socioemocionales, pueden necesitar apoyos especificos para
desarrollar competencias de interaccidn social y adaptarse a los entornos
colaborativos. Programas de habilidades sociolaborales pueden ser necesarios, pues
integran tanto aspectos técnicos como interpersonales para garantizar que el

estudiante con NEE esté preparado para enfrentar las demandas de la industria.
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Accesibilidad a Evaluaciones y Certificaciones: Las evaluaciones de
competencias técnicas son practicas y, en ocasiones, normalizadas en el ambito
laboral, lo que puede representar una barrera si los instrumentos no estan
adaptados a las necesidades de los estudiantes. Aqui, las evaluaciones ajustadas
son esenciales, ya sea permitiendo tiempos adicionales, modificaciones en los
métodos de evaluacion (como la evaluacion oral en lugar de escrita) o el uso de
tecnologias asistivas para que los estudiantes puedan demostrar su capacidad real

en la disciplina.

Transicion al Mercado Laboral: El ultimo reto para los estudiantes con NEE en las
carreras técnicas es la transicion al mercado laboral. Las instituciones educativas
deben establecer vinculos sodlidos con empresas que estén dispuestas a adaptar los
entornos laborales y proporcionar oportunidades de empleo inclusivo. Las practicas
laborales supervisadas con apoyo y la figura del "empleo con apoyo" son estrategias

efectivas para garantizar esta transicion.

Las NEE requieren intervenciones especificas y adaptadas mas alla del aula
tedrica. Se deben considerar aspectos como la accesibilidad fisica, las
adaptaciones curriculares y metodoldgicas, y el apoyo en habilidades
sociolaborales. Solo a través de una educacion técnica inclusiva, que abarque estas
dimensiones, se podra garantizar que los estudiantes con NEE estén preparados

para enfrentar las demandas del mercado laboral moderno.
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Carreras Técnicas

Las carreras técnicas en la educacion panamefa forman parte de los
programas de formacioén orientados al desarrollo de competencias practicas y
especificas en un area determinada del mercado laboral. Estas carreras, que se
imparten en escuelas técnicas, institutos y centros de formacion profesional, tienen
como objetivo preparar a los estudiantes para ingresar rapidamente al mundo
laboral con las habilidades necesarias para desempefar trabajos técnicos en
sectores como la industria, la tecnologia, la salud, la construccién, la informatica, la
mecanica, la electricidad, entre otros.

Las carreras técnicas suelen tener una duracion mas corta que los programas
tradicionales con seguimiento universitario, con una formacion altamente
especializada en actividades practicas y en la resolucion de problemas reales. En
Panama, estas carreras son clave para cubrir la demanda de profesionales técnicos
en un mercado laboral que cada vez mas requiere personal capacitado en areas
tecnoldgicas y de produccion.

Estas carreras técnicas requieren el dominio de habilidades practicas
directamente relacionadas con la disciplina en cuestion. Por ejemplo, en carreras
como mecanica automotriz, se espera que los estudiantes desarrollen habilidades
para diagnosticar, reparar y mantener vehiculos. En el area de electricidad, deben
saber instalar y mantener sistemas eléctricos de acuerdo con las normas de
seguridad.

Algunas habilidades y conocimientos requeridos para las carreras técnicas

son:
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Capacidad de solucion de problemas: Los estudiantes en carreras técnicas
deben desarrollar una capacidad de analisis y resolucion de problemas técnicos.
Esto implica la habilidad de aplicar conocimientos teoricos para resolver
situaciones practicas en tiempo real, como la reparacion de maquinaria, la

instalacion de sistemas tecnoldgicos o la creacion de proyectos industriales.

Conocimiento Tecnoldégico: El manejo de tecnologias actuales es fundamental.
Los estudiantes deben estar capacitados en el uso de herramientas, software
especializado y dispositivos tecnoldgicos que son clave en el ejercicio de sus

profesiones.

Habilidades de Trabajo en Equipo: Muchas carreras técnicas implican trabajar
en equipos multidisciplinarios en entornos laborales colaborativos, por lo que las
habilidades interpersonales y de comunicacién son esenciales. El estudiante debe
saber como coordinarse con sus compafieros y superiores en proyectos técnicos

0 en entornos de produccién.

Conocimiento Normativo y de Seguridad: En varias carreras técnicas, es vital
conocer las normas de seguridad y regulacion que rigen las operaciones técnicas.
Por ejemplo, un técnico en construccidn o electricidad debe dominar las
normativas de seguridad ocupacional para evitar accidentes laborales y cumplir

con las leyes vigentes.
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¢Como se adaptan los contenidos y las metodologias a las caracteristicas
de las carreras técnicas en la educacién especial?

En la educacion especial, las carreras técnicas también desempefan un
papel fundamental, ya que brindan a los estudiantes con NEE una formacién
practica que los integra en el mercado laboral. Sin embargo, para que estos
estudiantes tengan éxito en estas carreras, es necesario realizar adaptaciones en

los contenidos y en las metodologias de ensehanza.

Adecuaciones Curriculares
Reducciéon o simplificacion de los contenidos: En lugar de cubrir todo el
curriculo, se seleccionan los contenidos mas relevantes y accesibles para el

estudiante.

Modificaciones en la evaluacioén: Los métodos de evaluacidén pueden ajustarse,
esto admite la evaluacion de los conocimientos adquiridos a través de medios

alternativos (evaluaciones orales, tareas practicas, proyectos en equipo, etc.).

Uso de Tecnologias Asistivas

"Las tecnologias asistivas son herramientas fundamentales que facilitan el aprendizaje y
permiten la inclusion de estudiantes con discapacidades en entornos educativos" (Florian

& Linklater, 2010). Para los estudiantes con discapacidades fisicas, sensoriales o
cognitivas, es fundamental el uso de tecnologias asistivas que les permitan
participar activamente en las actividades practicas de las carreras técnicas. Estas
tecnologias incluyen: Software especializado para facilitar la comprensién de

contenidos técnicos complejos. Herramientas adaptadas para la realizaciéon de
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trabajos manuales. Dispositivos de apoyo para estudiantes con discapacidades

visuales o auditivas.

Ensenanza Individualizada y Apoyo Especializado

"La ensefanza individualizada permite a cada estudiante progresar a su
propio ritmo, adaptando las metodologias y los recursos a sus necesidades
especificas" (Vygotsky, 1978). Los estudiantes con NEE en carreras técnicas
requieren una ensefianza mas individualizada adaptada a su ritmo de aprendizaje
y a sus capacidades. Los docentes de educacion especial, junto con los
instructores técnicos, deben trabajar de manera colaborativa para ajustar las
metodologias. El trabajo en grupos pequefos y el acompafamiento cercano de los
instructores pueden facilitar la comprensién de conceptos técnicos y mejorar el

desarrollo de las habilidades practicas.

Evaluacion Continua y Formativa

"La evaluacion continua permite detectar las dificultades de los estudiantes a lo largo
del proceso, brindando oportunidades para ajustar la ensefianza y apoyar el aprendizaje”

(Black & Wiliam, 1998). Las evaluaciones formativas son esenciales. Esto implica
un constante seguimiento del progreso del estudiante para detectar dificultades
y realizar ajustes inmediatos en la ensenanza.

Las evaluaciones deben centrarse no solo en los resultados finales, sino también

en el proceso de aprendizaje, valorando los esfuerzos y avances individuales.
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Adaptacion de los Entornos de Aprendizaje

"Los entornos de aprendizaje deben ser accesibles y adaptables para promover la
participacién efectiva de todos los estudiantes, independientemente de sus

capacidades" (UNESCO, 2005). Es imperativo adaptar los entornos de aprendizaje
a las necesidades de los estudiantes con NEE en carreras técnicas. Esto puede
incluir la modificacion de talleres, laboratorios y espacios de practica para que
sean accesibles y seguros para estudiantes con discapacidades fisicas o

sensoriales.

Desarrollo de Habilidades Sociolaborales

"El desarrollo de habilidades sociolaborales es fundamental para la inclusion
exitosa de los estudiantes con necesidades educativas especiales en el
mercado laboral" (Colley, 2006). Los estudiantes con NEE en carreras técnicas
necesitan desarrollar también habilidades para la insercion laboral, como la
gestion del tiempo, la interaccidn social en el trabajo, la resolucion de problemas
en el entorno laboral, y el manejo del estrés. En este sentido, los programas
educativos deben incluir actividades para fortalecer estas competencias. Las
carreras técnicas en la educacion panamena ofrecen una formacioén practica y
especializada, y requieren habilidades como la resolucion de problemas, el
manejo de tecnologia y el conocimiento normativo. Es necesario realizar
adaptaciones tanto en los contenidos como en las metodologias, solo asi los

estudiantes podran acceder a una educacion de calidad que se ajuste a sus
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necesidades. Finalmente, esto promovera la inclusion e integracion exitosa en

el mercado laboral.

2.3. Marco Legal de las Adecuaciones Curriculares

El marco legal que sustenta las adecuaciones curriculares para estudiantes
con NEE garantiza el derecho a una educacion inclusiva y de calidad. "El marco legal

establece el derecho a una educacion inclusiva, enfatizando la necesidad de adecuaciones
curriculares que respondan a las exigencias de todos los estudiantes" (Convencién sobre

los Derechos de las Personas con Discapacidad, 2006).

2.3.1. Marco Legal Internacional

Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD)
Este tratado internacional, ratificado por Panama, establece el derecho de todas las
personas con discapacidad a una educacion inclusiva de calidad. La CDPD enfatiza

la importancia de las adecuaciones curriculares para garantizar este derecho.

Declaracion de Salamanca

Este documento histérico, aunque no es un tratado legalmente vinculante, sento las
bases para la educacion inclusiva a nivel mundial. La Declaraciéon de Salamanca
promueve la escolarizacion de todos los nifios, incluidos aquellos con necesidades
educativas especiales, en escuelas regulares. "La Declaracion de Salamanca aboga

por el derecho de todos los nifios a la educacion inclusiva, destacando la necesidad de

ajustes curriculares para atender a la diversidad" (UNESCO, 1994).
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2.3.2. Marco Legal en Panama

Decreto Ejecutivo No. 1 del 4 de febrero de 2000

Este decreto establece la politica educativa panamefia en materia de inclusion,
garantiza el acceso y permanencia de estudiantes con NEE en el sistema educativo
regular. El decreto enfatiza la importancia de las adecuaciones curriculares para

lograr los mismos fines educativos que el resto de los estudiantes.

Ley 34 de 6 de julio de 1995

Establece el acceso en equiparacion de oportunidades a la educacion regular para
la poblacién con necesidades educativas especiales. Reconoce el derecho de los
estudiantes con NEE a recibir los apoyos y servicios necesarios para su desarrollo

integral.

Ley 292: Esta ley, aprobada en 2023

Refuerza la politica de inclusion educativa en Panama y establece medidas
concretas para garantizar la atencion a los estudiantes con NEE. Enfatiza la
formacion continua de los docentes, los servicios de apoyo y la elaboracion de

Programas Educativos Individualizados (PEI).

Principios Clave del Marco Legal
Nacional e internacionalmente, el marco legal sobre adecuaciones curriculares se

basa en los siguientes principios:
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Inclusién: Todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades, tienen

derecho a una educacion de calidad en el mismo entorno.

Diversidad: Se reconoce la diversidad de las necesidades educativas y la

importancia de adaptar la ensefianza a cada estudiante.

Equidad: Se busca garantizar que todos los estudiantes tengan las mismas

oportunidades de aprendizaje y desarrollo.

Derechos humanos: Se reconoce el derecho de las personas con discapacidad a

una vida independiente y a participar plenamente en la sociedad.

2.4. Desafios y Oportunidades

"A pesar de los avances en inclusién educativa, persisten desafios tales como la
falta de recursos y formacion docente, que limitan la implementacion efectiva de

adecuaciones curriculares" (Florian & Linklater, 2010). A pesar de este marco legal
solido, aun existen desafios en la implementacién efectiva de las adecuaciones

curriculares en Panama. Algunos de estos desafios incluyen:

Falta de recursos: Es necesario contar con recursos financieros, materiales y
humanos suficientes para garantizar la implementaciéon de las adecuaciones
curriculares.

Formacién docente: Los docentes requieren una formacién continua y

especializada en inclusién educativa y adecuaciones curriculares.
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Accesibilidad: Los centros educativos deben ser accesibles para todos los

estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades fisicas.

Actitudes: Es necesario cambiar las actitudes y creencias sobre la discapacidad

para promover una cultura de inclusion.

Sin embargo, también existen oportunidades para avanzar en la
implementacion de las adecuaciones curriculares, como la creciente conciencia
sobre la importancia de la inclusion, el desarrollo de nuevas tecnologias y la

colaboracion entre diferentes actores educativos.

2.5. Marco Teérico

"Las adecuaciones curriculares deben estar fundamentadas en teorias educativas
que promuevan la inclusién y la adaptacion del curriculo a las necesidades de todos los

estudiantes" (Ainscow, 2005). Para abordar adecuadamente las adecuaciones
curriculares en las carreras técnicas dirigidas a estudiantes con NEE en el |.P.T.
Jeptha B. Duncan, es fundamental enmarcar el analisis en una serie de teorias
educativas que explican y sustentan la importancia de la inclusion y la adaptacion
del curriculo. Estas teorias permiten comprender la relacion entre las adecuaciones
curriculares y el desarrollo integral de los estudiantes, asi como los principios

pedagdgicos que deben guiar estas intervenciones.
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2.5.1. Teoria Constructivista (Jean Piaget y Lev Vygotsky)

La teoria constructivista fue desarrollada por Piaget y Vygotsky. Sostiene que
el conocimiento no se transmite pasivamente, sino que se construye activamente a
través de la interaccion del individuo con su entorno. En el contexto de las
adecuaciones curriculares, esta teoria enfatiza que cada estudiante construye su
aprendizaje de manera diferente, dependiendo de sus capacidades y experiencias

previas.

Piaget: Su enfoque del desarrollo cognitivo sugiere que los estudiantes
pasan por diferentes etapas de desarrollo y que el aprendizaje debe ajustarse a la
etapa en la que se encuentran. Las adecuaciones curriculares en carreras técnicas
deben, por tanto, respetar el nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes con
NEE, ajustando el contenido y la metodologia para facilitar la comprension y la

aplicacion practica de los conocimientos.

Vygotsky: Su concepto de la zona de desarrollo proximo (ZDP) es clave para
las adecuaciones curriculares, ya que propone que los estudiantes pueden aprender
y superar sus dificultades con el apoyo adecuado. En las carreras técnicas, los
docentes deben proporcionar andamiajes para que los estudiantes con NEE puedan
desarrollar competencias técnicas mediante un aprendizaje guiado y ajustado a sus

necesidades individuales.
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2.5.2. Teoria de la Educacion Inclusiva (Unesco, 1994,
Declaracién de Salamanca)

La teoria de la educacion inclusiva, impulsada en la Declaracién de
Salamanca (1994), promueve el principio de que todos los estudiantes, incluidos
aquellos con NEE, tienen derecho a una educacion de calidad en un entorno
inclusivo. La inclusion se basa en la eliminacion de barreras al aprendizaje y en la
adaptaciéon del curriculo para asegurar que los estudiantes con NEE participen
plenamente en el entorno educativo regular.

Las adecuaciones curriculares proporcionan a los estudiantes con NEE los
apoyos necesarios para adquirir competencias profesionales. Esta teoria sostiene
que no deben existir sistemas educativos paralelos, sino que el sistema regular debe

ser flexible y capaz de ajustarse a las necesidades de todos los estudiantes.

2.5.3. Teoria de la Diferenciacion Pedagégica (Carol Ann
Tomlinson)

La teoria de la diferenciacion pedagdgica, propuesta por Carol Ann
Tomlinson, establece que los docentes deben adaptar la ensefianza para responder
a la diversidad en el aula. Enmarcada en las carreras técnicas, donde los
estudiantes aprenden mediante la practica de habilidades especificas, la
diferenciacion pedagdgica implica ajustar tanto el contenido como el proceso y el
producto del aprendizaje.

La diferenciacion pedagogica promueve el uso de multiples formas de
ensefanza, adaptando los métodos de evaluacién y las tareas practicas segun las

capacidades de los estudiantes con NEE. En las carreras técnicas, esto podria
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significar ofrecer diversas opciones de aprendizaje practico y dar la oportunidad a
que los estudiantes demuestren sus competencias técnicas de maneras diferentes,
ajustando las expectativas sin comprometer la adquisicion de habilidades

fundamentales.

2.5.4. Teoria del Aprendizaje Experiencial (David Kolb)

David Kolb subraya que el aprendizaje ocurre a través de la experiencia
directa, lo cual es particularmente relevante en las carreras técnicas, que son
altamente practicas. Propone un ciclo de aprendizaje compuesto por cuatro fases:
experiencia concreta, observacion reflexiva, conceptualizaciéon abstracta vy
experimentacion activa.

Para los estudiantes con NEE en carreras técnicas, el aprendizaje
experiencial debe ser apoyado con adecuaciones que les permitan participar
plenamente en las actividades practicas. Esto puede incluir la modificacién de
herramientas, equipos o entornos, asi como la introduccion de tecnologias asistivas
que les ayuden a involucrarse activamente en el ciclo de aprendizaje propuesto por

Kolb.

2.5.5. Teoria de la Inteligencia Multiple (Howard Gardner)

Howard Gardner plantea que las personas poseen diversas formas de
inteligencia (l6gico-matematica, linglistica, espacial, corporal-kinestésica, entre
otras), y que cada individuo tiene un perfil unico de fortalezas y debilidades. Esta

teoria resalta la necesidad de identificar y aprovechar las fortalezas individuales de

34



los estudiantes con NEE. Las adecuaciones curriculares deben tener en cuenta las
diferentes formas de inteligencia, asi los estudiantes con NEE demostrarian sus
habilidades a través de métodos que se alineen con sus inteligencias mas
desarrolladas. Por ejemplo, un estudiante con una fuerte inteligencia kinestésica
podria destacarse en actividades manuales en un taller técnico, incluso si tiene

dificultades en areas académicas mas tradicionales.

2.5.6. Teoria Humanista (Carl Rogers y Abraham Maslow)

Esta teoria se centra en el desarrollo integral de la persona, acentua el
respeto por el individuo y su potencial de crecimiento. Sostiene que el entorno
educativo debe ser de apoyo, empatico y centrado en el estudiante. En relacion con
las adecuaciones curriculares, la teoria humanista impulsa la adaptacion del entorno
y el curriculo para promover el bienestar emocional y la autorrealizacién de los
estudiantes con NEE. Esto significa crear un entorno en el que los estudiantes se
sientan valorados, apoyados y capaces de alcanzar su maximo potencial en las
carreras técnicas, independientemente de sus desafios. Esta fundamentacion
tedérica considera la diversidad y las diferencias en los estilos y ritmos de
aprendizaje. Enfoques como el constructivismo, la diferenciacion pedagdgica, la
inclusion educativa, el aprendizaje experiencial, las inteligencias multiples y el
humanismo proporcionan una base sélida para garantizar que las adecuaciones
curriculares sean efectivas y promuevan una educacién equitativa, inclusiva y

centrada en el estudiante en los niveles de media del |.P.T. Jeptha B. Duncan.
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IIl. METODOLOGIA

3.1. Diseino de Investigacién

El diseno de investigacion es mixto con un enfoque predominantemente
cualitativo. Al combinar métodos cuantitativos y cualitativos obtiene una vision mas
completa y profunda del fenémeno estudiado. Los métodos cuantitativos
generalizan los resultados para obtener datos estadisticos, mientras que los
métodos cualitativos aportan informacion rica y detallada sobre las experiencias y

percepciones de los participantes.

3.2. Hipotesis

Los estudiantes con NEE que reciben adecuaciones curriculares en el |.P.T.
Jeptha B. Duncan presentan un mejor rendimiento académico y una mayor

satisfaccion con el proceso de ensefianza-aprendizaje.

3.3. Definiciéon Operacional de Variables

Adecuaciones curriculares: Conjunto de modificaciones en el curriculo, los
meétodos de ensefianza, los materiales y los recursos que se implementan para

atender las necesidades educativas especificas de los estudiantes.

Necesidades educativas especiales: Son dificultades significativas y persistentes
en el aprendizaje que requieren de apoyos y recursos adicionales para alcanzar los

objetivos educativos.
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Rendimiento académico: Se medira a través de las calificaciones obtenidas por

los estudiantes en las diferentes asignaturas.

Satisfaccién con el proceso de ensefanza-aprendizaje: Se evaluara a través de

encuestas y entrevistas a estudiantes, docentes y padres de familia.

3.4. Fuentes Primarias y Secundarias

En la metodologia de la investigacion, las fuentes primarias y secundarias son

categorias fundamentales para recopilar y analizar informacion.

Fuentes Primarias

Las fuentes primarias son aquellas que proporcionan informacion directa y
original sobre el objeto de estudio. Estas fuentes son creadas en el momento en
que ocurre el fendmeno o evento que se investiga y no han sido filtradas ni
interpretadas por terceros. Entre las fuentes primarias utilizadas en este estudio,
podemos mencionar, entrevistas a docentes, estudiantes con NEE y sus familias,
observacion participante en las aulas, analisis documental de planes de estudio,

PEI, informes de evaluacién, encuestas a estudiantes y docentes.

Fuentes Secundarias

Las fuentes secundarias, por otro lado, son interpretaciones, analisis o
resumenes de informacion obtenida de las fuentes primarias. Estas suelen ser
realizadas por investigadores u otros autores que ya han procesado la informacion
original. Entre las fuentes secundarias, también utilizadas en esta investigaciéon
estan: la revision bibliografica sobre adecuaciones curriculares, necesidades

educativas especiales y educacion inclusiva. Documentos del Ministerio de
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Educaciéon y del I.LP.T. Jeptha B. Duncan, asi como también, estudios previos

realizados en instituciones similares.

3.5. Poblacion y Muestra

Poblacion: Todos los estudiantes con NEE matriculados en carreras técnicas del

I.P.T. Jeptha B. Duncan.

Muestra: Se selecciond una muestra representativa de estudiantes, docentes y
padres de familia. Se aplic6 un muestreo probabilistico (aleatorio simple,

estratificado) o no probabilistico (por conveniencia, intencional).

3.6. Instrumentos de Recoleccion de Datos

Se utilizaron encuestas para recolectar informacién cuantitativa sobre las
percepciones de estudiantes, docentes y padres de familia. También se usaron
guias de entrevista para realizar entrevistas a docentes, estudiantes y padres de
familia, ademas de guias de observacidn para registrar las observaciones
realizadas en el aula y analisis documental e informes de evaluacion para analizar

planes de estudio.

3.7. Procedimiento de Recoleccion de Datos

Primero Se solicitd los permisos necesarios para realizar la investigacion en el |.P.T.
Jeptha B. Duncan. Posteriormente, se aplico el método de muestreo seleccionado

y se aplicaron instrumentos como encuestas, entrevistas y observaciones.
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Finalmente se realizé un analisis de documentos donde se recopilé y analizé los

documentos relevantes.

3.8. Diseno Estadistico

Analisis cuantitativo: Se utilizé la estadistica descriptiva (frecuencias, porcentajes,
dispersion) y estadistica inferencial para analizar los datos cuantitativos obtenidos
de las encuestas.

Analisis cualitativo: Se utilizé el analisis de contenido para interpretar los datos

cualitativos obtenidos de las entrevistas y las observaciones.

Consideraciones adicionales:

Se combiné diferentes fuentes de datos (encuestas, entrevistas,
observaciones) para aumentar la validez de los resultados. Se garantizd en todo
momento la confidencialidad de los datos y el consentimiento informado de los
participantes. También se asegurd la validez y fiabilidad de los instrumentos de

medicion.
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IV. RESULTADOS

4.1. Descripcion de los Resultados

Se identificaron diversas barreras que limitan la inclusion de estudiantes con
discapacidad intelectual moderada en las carreras técnicas de refrigeracion,
soldadura y mecanica. Estas barreras incluyen la falta de adecuaciones
curriculares, recursos limitados y la falta de formacion docente especifica para
atender las necesidades de estos estudiantes. Sumado a esto, los docentes
manifestaron falta de herramientas y conocimientos necesarios para implementar
adecuaciones curriculares efectivas. Esto se traduce en una ensefianza que no
responde a las particularidades de los estudiantes, afectando su rendimiento
académico y motivacion. Al igual se observo escasez de recursos adaptados como
materiales didacticos y tecnologias asistivas cruciales para facilitar el aprendizaje
de los estudiantes con NEE. Esta carencia limita la capacidad de los docentes para
realizar adecuaciones curriculares. También se noto creencias limitantes sobre las
capacidades de los estudiantes con discapacidad intelectual impactan
negativamente en sus expectativas académicas y laborales. Esto se traduce en una
desmotivacion que puede llevar al abandono escolar. Los planes de estudio de las
carreras técnicas se muestran poco flexibles, lo que dificulta la adaptacién a las
necesidades individuales de los estudiantes. Esto resalta la necesidad de un
curriculo inclusivo que reconozca y responda a la diversidad de habilidades y estilos

de aprendizaje.
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4.2. Analisis de los Resultados

A pesar de que las politicas educativas actuales promueven la inclusidn, existe una
desconexion significativa entre la teoria y la practica en el aula. Esto sugiere que,
aunque hay un marco normativo que apoya la inclusion, su implementacion efectiva
en el contexto educativo es deficiente. La falta de adecuaciones curriculares vy
recursos adecuados tiene un impacto directo en el aprendizaje de los estudiantes.
La desmotivacion y el abandono escolar son consecuencias de un entorno
educativo que no se adapta a sus necesidades, lo que pone en riesgo su formacion
y futura insercién en el mercado laboral.

Tomando esto en cuenta, los resultados indican que se debe proporcionar formaciéon
especifica a los docentes para que puedan atender adecuadamente a los
estudiantes con discapacidad intelectual. Esto mejoraria la calidad de la ensefanza
y podria cambiar las percepciones limitantes sobre las capacidades de estos
estudiantes. Se sugiere que la implementacion de adecuaciones curriculares debe
acompanarse de un analisis detallado de las necesidades educativas de los
estudiantes. Esto incluye la creacién de un curriculo mas flexible y la provisiéon de
recursos adaptados, asi como el desarrollo de estrategias pedagdgicas que
fomenten la participacion activa de todos los estudiantes en el proceso de
aprendizaje. La creciente conciencia sobre la importancia de la inclusién y la
colaboracion entre diferentes actores educativos son vistas como oportunidades
para avanzar en la implementacion de adecuaciones curriculares. Esto podria

facilitar un entorno mas inclusivo y equitativo en la educacion técnica.
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Este analisis y descripcién de los resultados reflejan la complejidad del
desafio que enfrenta la educaciéon técnica en la inclusion de estudiantes con
discapacidad intelectual, asi como la necesidad de un enfoque integral que
contemple tanto la formacion docente como la adecuacion de los curriculos y

recursos disponibles.
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4.2. Resultados estadisticos

Tabla 1 Docentes entrevistados del area técnica y de educacion especial

Docentes del Area Técnica y de Educacion Cantidad

Especial
Docentes del area técnica 6
Docentes de Inclusién 3
Total, de docentes entrevistados 9

Nota: Direcciéon del Colegio Jeptha B. Duncan. Afo: 2024

Grafico 1 Docentes entrevistados del area técnica y de educacion especial

Docentes del Area Técnica y de Educacién Especial
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Docentes del area técnica Docentes de Educacion Total de docentes
Especial entrevistados

De los nueve docentes entrevistados, seis son docentes del area técnica,
pero sin experiencia en inclusion. También fueron entrevistados tres docentes de

inclusion.
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Tabla 2 Estudiantes del area técnica

Estudiantes del area técnica Cantidad
Refrigeracion 66
Soldadura 47
Mecanica 76

Total, de estudiantes 189

Nota Direccién del Colegio Jeptha B. Duncan. Afio: 2024

Gréfico 2 Estudiantes del Area Técnica
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En la tabla 2 y el grafico 2 se muestra la poblacion total de los estudiantes

del area técnica segun asignatura.
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Tabla 3 Estudiantes con NEE del area técnica

Estudiantes con NEE del area técnica Cantidad
Estudiantes con NEE 45
Total, de estudiantes 189
Muestra 23 %

Nota: Fuente: Direccion del Colegio Jeptha B. Duncan. Afio: 2024

Gréfico 3 Estudiantes con NEE del Area Técnica.
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Estos estudiantes con NEE representan una muestra del 23% del total de los

estudiantes del area técnica.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

La discusién de los resultados obtenidos en esta investigacion se centra en
la implementacién de adecuaciones curriculares en las carreras técnicas del |.P.T.
Jeptha B. Duncan, dirigidas a estudiantes con discapacidad intelectual moderada.
Se han identificado barreras, facilitadores y practicas educativas que impactan la

inclusion de estos estudiantes en el ambito técnico.

Gréfico 4 Atencién a estudiantes con NEE

m Docentel = Docente2 = Docente3 Docente4 m Docente5 = Docente6

Los seis docentes del area técnica atienden a estudiantes con discapacidad

intelectual
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Grafico 5 Opinién de los docentes sobre las orientaciones

éCree que con buenas orientacién
mejoraria el rendimiento?

= Docente 1 = Docente 2 = Docente 3 = Docente 4 = Docente 5 = Docente 6

Los seis docentes del é&rea técnica entrevistados aprueban recibir

orientaciones para tratar a estudiantes con discapacidad intelectual.

Gréafico 6 Si el docente realiza adecuaciones

Les realiza adecuaciones

= Docente 1 = Docente 2 = Docente 3 = Docente 4 = Docente5 = Docente 6

De los seis docentes del area técnica entrevistados, cinco afirman realizarles

adecuaciones a los estudiantes, y uno lo hace solo en ocasiones.
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Gréfico 7 Opinién de docentes del Area Técnica sobre adecuaciones.

Cree que mejorarian su rendimiento con
adecuaciones
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De los seis docentes del area técnica entrevistados, tres afirman que las
adecuaciones mejoran el rendimiento de los estudiantes, uno afirma que a veces,
el otro menciona que un poco y hay un docente que afirma que las adecuaciones
no han mejorado el rendimiento. Por supuesto, confiesa que las que utiliza no son
las mas apropiadas y aceptaria orientacidon para realizarlas.

Conrelacién a la entrevista efectuada al director del plantel, el profesor Arturo
Martinez, este manifesté que los docentes del area técnica reciben orientacion
sobre las adecuaciones, aunque muy poca, solo una vez al afio. Manifesté que el
rendimiento de los estudiantes mejora al aplicarles adecuaciones, pero de manera
irregular, ya que los docentes del area técnica que la aplican no son especializados
en Educacién Especial. El director cree que, si se brinda una buena orientacion de
manera regular, el rendimiento de los estudiantes con discapacidad intelectual

mejoraria significativamente.
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Por otra parte, de los tres docentes de inclusion entrevistados, solo uno
afirmé realizar adecuaciones en conjunto con los docentes del area técnica y
brindarles orientaciones.

Se les preguntdé también a los docentes de educacion especial si las
adecuaciones bien orientadas mejorarian el rendimiento de los estudiantes. Si
apoyasen un estudio para adecuaciones especialmente del area técnica. Pudimos

observar lo siguiente:

Grafico 8 Apoyarian los docentes un estudio para adecuaciones

Apoyaria un estudio para adecuaciones del
area técnica

B Docentel ™ Docente2 = Docente 3

Los tres docentes de inclusion entrevistados manifiestan que apoyarian un

estudio para adecuaciones, especialmente dirigidas al area técnica.
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Grafico 9 Opinion de docentes de Educacion Especial sobre adecuaciones.

Cree que con adecuaciones mejoraria el
rendimiento

B Docentel wDocente2 wm Docente 3

Los tres docentes de Educacién Especial entrevistados afirman que las

adecuaciones mejoran el rendimiento de los estudiantes.

5.1. Conclusiones sobre los Resultados

La investigacidén ha permitido identificar y analizar las barreras y facilitadores
en la implementacién de adecuaciones curriculares para estudiantes con

discapacidad intelectual moderada en el |.P.T. Jeptha B. Duncan. Se concluye que:

Identificacion de Barreras: Se han encontrado diversas barreras que limitan la
inclusion de estos estudiantes: la falta de formacién docente especifica, recursos
insuficientes y la rigidez del curriculo actual. Estas barreras afectan negativamente
el rendimiento académico y la satisfaccion de los estudiantes con el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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Efectividad de las Adecuaciones Curriculares: Las adecuaciones curriculares
implementadas han mostrado un impacto positivo en el rendimiento académico de
los estudiantes, asi como en su percepcion de inclusion y participacion en el aula.
Esto respalda la hipotesis de que un curriculo adaptado puede mejorar
significativamente la experiencia educativa de los estudiantes con necesidades

educativas especiales.

Importancia de un Enfoque Integral: La investigacion resalta la necesidad de un
enfoque integral que contemple la adecuacion del curriculo, la formacién continua
de los docentes y la colaboracion entre diferentes actores educativos para fomentar

un entorno inclusivo.

5.2. Recomendaciones sobre los Resultados

Los hallazgos de la investigacion obligan a proponer las siguientes

recomendaciones:

Implementar programas de formacién especifica para docentes para que adquieran
las competencias para atender adecuadamente a estudiantes con discapacidad
intelectual. Esto mejoraria la calidad de la ensefianza y contribuira a cambiar las

percepciones limitantes sobre las capacidades de estos estudiantes.

Crear un curriculo mas flexible que se adapte a las necesidades individuales de los
estudiantes. Esto incluye la provision de recursos didacticos adaptados y el
desarrollo de estrategias pedagodgicas que fomenten la participacion activa de todos
los estudiantes en el proceso de aprendizaje.
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Ademas, es conveniente, promover campafas de sensibilizacion sobre la
importancia de la inclusion en el ambito educativo, para ello se debe involucrar la
comunidad educativa, padres y estudiantes, para crear un entorno mas acogedor y

equitativo.

5.3. Relaciones con otras Investigaciones

Los resultados de esta investigacion se alinean con estudios previos que han
abordado la importancia de las adecuaciones curriculares en la educacién inclusiva.
Investigaciones que han demostrado que la implementacién de estrategias
pedagogicas adaptadas mejora el rendimiento académico y la satisfaccion de los
estudiantes con necesidades educativas especiales. Ademas, se ha evidenciado
que la formacién docente es un factor critico en el éxito de la inclusion educativa.
Asimismo, la necesidad de un curriculo inclusivo que reconozca la diversidad de
habilidades y estilos de aprendizaje ha sido un tema recurrente en la literatura, lo
que refuerza la relevancia de las recomendaciones propuestas en esta

investigacion.

VI. PROPUESTA

6.1. Importancia

La importancia de una propuesta centrada en las adecuaciones curriculares
para estudiantes con NEE en las carreras técnicas del |.P.T. Jeptha B. Duncan

radica en varios aspectos clave:
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La educacion inclusiva es un derecho fundamental que debe ser garantizado para
todos los estudiantes. Esta propuesta busca asegurar que los estudiantes con
discapacidad intelectual moderada tengan acceso a una educacién de calidad que
les permita desarrollar sus habilidades y competencias, con el fin de promover su

integracion en la sociedad.

Siendo este el caso, la propuesta aborda las barreras existentes en el curriculo
actual que limitan el aprendizaje de estos estudiantes. Al identificar y modificar estas
barreras, se facilita un entorno de aprendizaje mas accesible y equitativo, lo que
puede resultar en una mayor motivacion y participacion de los estudiantes. Al
implementar adecuaciones curriculares especificas, se espera que los estudiantes
con necesidades educativas especiales puedan mejorar su rendimiento académico.
Esto en beneficio de los estudiantes, lo que contribuye a la reputacion y efectividad

del I.P.T. Jeptha B. Duncan como institucion educativa.

Ademas, la propuesta tiene como objetivo preparar a los estudiantes para su futura
insercion en el mundo laboral. Al ofrecer un curriculo adaptado que responda a sus
necesidades, se les brinda la oportunidad de adquirir competencias técnicas y
habilidades practicas esenciales para su desarrollo profesional. La propuesta
también promueve un ambiente educativo que valora la diversidad y fomenta la
inclusion. Enriquece la experiencia de aprendizaje de todos los estudiantes, al

promover la empatia y la colaboracién.
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6.2. Resultados Esperados

Al implementar esta propuesta se espera un aumento en la participacion
activa de los estudiantes con NEE en las actividades académicas y practicas, lo que
puede llevar a una mayor satisfaccién y motivacion. Se espera también una mejora
en el Rendimiento Académico ya que se anticipa que los estudiantes que participen
en el programa de adecuaciones curriculares mostraran una mejora en su
rendimiento académico, evidenciada a través de evaluaciones y calificaciones.
Sumado a esto, los estudiantes adquiriran competencias técnicas relevantes en sus
respectivas areas de estudio, esto mejorara sus oportunidades de insercion en el
mercado laboral. Al igual se espera que los docentes adquieran nuevas habilidades
y conocimientos sobre pedagogia inclusiva, lo que mejorara la calidad de la

ensefanza en el |.P.T. Jeptha B. Duncan.

La elaboracién de un manual de buenas practicas sera una guia util para la
implementacion de adecuaciones curriculares en el futuro, lo cual beneficiaria a
otros educadores y programas educativos. Los resultados de la investigacion y la
implementacion de la propuesta pueden servir como base para la formulacién de
politicas educativas que promuevan la inclusion y la equidad en la educacion técnica

a nivel nacional.
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6.3. Aspectos Generales de la Propuesta

Titulo de la Propuesta:
"Adecuaciones curriculares en las carreras técnicas dirigidas a estudiantes

con necesidades educativas en los niveles de media del I.P.T. Jeptha B. Duncan"

Concepto de la Propuesta

La presente propuesta busca proponer un modelo de adecuaciones
curriculares que permita la inclusion efectiva de estudiantes con discapacidad
intelectual moderada en las carreras técnicas de refrigeracién, soldadura y
mecanica en el |.P.T. Jeptha B. Duncan. Este modelo se fundamenta en la necesidad
de adaptar el curriculo actual para responder a la diversidad de habilidades y estilos
de aprendizaje de estos estudiantes, se garantiza asi su acceso a una educacion

de calidad y relevante que los prepare para el mundo laboral.
Objetivo de la Propuesta

Objetivo General

El objetivo General de la Propuesta es disefar y proponer un modelo de
adecuaciones curriculares que permita la inclusién efectiva de estudiantes con
discapacidad intelectual moderada en las carreras técnicas de Refrigeracion,

Soldadura y Mecanica del I.P.T. Jeptha B. Duncan.
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Objetivos Especificos de la propuesta

% Identificar las barreras existentes en el curriculo actual que limitan el
aprendizaje de estudiantes con necesidades educativas especiales en el

[.P.T. Jeptha B. Duncan.

% Analizar las practicas educativas actuales implementadas en las carreras
técnicas para atender a estudiantes con necesidades educativas

especiales.

¢ Proponer estrategias y recursos didacticos para la adecuacion del
curriculo que respondan a la diversidad de estilos de aprendizaje y

capacidades de los estudiantes.

Justificacion de la Propuesta

La inclusién educativa es un derecho fundamental que debe ser garantizado
para todos los estudiantes, independiente de sus capacidades. La falta de
adecuaciones curriculares en las carreras técnicas del |.P.T. Jeptha B. Duncan
representa un obstaculo significativo para la inclusién de estudiantes con NEE. Esta
propuesta se justifica en ese vacio de un entorno educativo que reconozca la
diversidad de los estudiantes y brinde las herramientas necesarias para desarrollar
sus habilidades y competencias. Al implementar adecuaciones curriculares, se
busca mejorar el rendimiento académico de estos estudiantes, fomentar su

motivacion y reducir las tasas de abandono escolar.
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Descripcion de la Propuesta

Cuando se habla de ajustes razonados, se hace referencia a una estrategia
de planificacion y adaptacion docente con el fin de que se realice un proceso que
responde a este ajuste curricular, cubra las necesidades educativas de cada
estudiante desde su individualidad. En el caso de este grupo que cursa las carreras
técnicas de Mecanica, Soldadura y Refrigeracién, los ajustes se fundamentan en
criterios que guian la toma de decisiones con respecto a qué el educando debe
aprender, cdmo, cuando y cual es la mejor forma de adaptar la ensenanza para que
todos salgan beneficiados. Se ajustaron de manera razonable contenidos,
actividades de aprendizaje y evaluacion y, en caso necesario, resumir el objetivo y
los recursos didacticos del plan curricular. Se adaptaron los contenidos del temario
eliminando determinados criterios de evaluacion. Se priorizaron determinados
objetivos sobre otros. Se reiteraron algunos contenidos sobre otras materias o
asignaturas. Estas son medidas que orientan, de forma practica el como diversificar
el curriculo para asegurar la posibilidad de que cada estudiante que curse las
carreras técnicas de Soldadura, Mecanica y Refrigeracion logre trayectorias
educativas eficaces y de calidad. Dentro del disefio de los ajustes o adecuaciones
curriculares se proponen modificaciones en el curriculo que incluyen la adaptacién
de contenidos, metodologias y evaluaciones, ademas del desarrollo de recursos

didacticos especificos que faciliten el aprendizaje de estos estudiantes.
Como el docente es un actor importante del proceso, se sugiere que esta
propuesta de ajustes razonados pueda ser utilizada como una guia para fomentar
una pedagogia inclusiva. También se fomenta el trabajo colaborativo entre

docentes para compartir buenas practicas y experiencias.
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Propuesta: Adecuaciones Curriculares en las Carreras
Técnicas Dirigidas a Estudiantes con Necesidades
Educativas en los Niveles de Educaciéon Media del I.P.T.
Jeptha B. Duncan

“Atender a la diversidad enriquece”’.
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6.4 Presentacion de la propuesta

Las adecuaciones curriculares tienen un fin relevante de responder a las
necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes para que puedan
continuar con su educacion ordinaria.

Se proponen modificaciones en el plan de estudio para atender las
diferencias individuales de los estudiantes, proporcionar apoyo y recursos
adicionales para facilitar el aprendizaje. Asegurar una educacion inclusiva.

En la modificacion o ajuste de este documento, se suprimieron, sustituyeron
o adicionaron elementos del curriculo oficial. Modificacion en los tiempos, las

actividades, la metodologia, las técnicas e instrumentos de evaluacion.
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MINISTERIO DE EDUCACION
PLANEAMIENTO DIDACTICO
ANUAL/TRIMESTRAL

CENTRO EDUCATIVO: I. P. T. JEPTHAB.

DUNCAN

ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE MEDICION Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

GRUPO: 10

ADECUACIONES CURRICULARES

| Trimestre: Area seguridad industrial
Objetivos:

e Reconocer los aspectos mas importantes para mantener seguridad en el campo laboral.
e Ejecutar su trabajo en un ambiente de seguridad salvaguardando la integridad personal y la de los comparieros.

Ajuste curricular
Contenidos

Ajuste curricular
Estrategia de Aprendizaje

Ajuste curricular
Evaluacion
Criterios

¢ Unidades de medidas
-Centimetros,
pulgadas.
¢ Conceptos
-Tres conceptos de Seguridad
Industrial

milimetros,

e Seguridad industrial
-Normas

e Riesgos industriales
-Cinco riesgos industriales para
la salud

e Desechos industriales
-Contaminacion industrial

e Programas de salud ocupacional

Entrega de apuntes de la clase de repaso
en papel donde especifigue centimetros,
milimetros y pulgadas.

Investiga de manera individual los
conceptos de seguridad industrial.

Haz un listado de cinco normas de
seguridad industrial escritos en el
cuaderno.

llustra cinco riesgos industriales para la
salud.

Construye una magueta sobre desechos
industriales en un area de Panama.
Cuestionario de seis preguntas de los
temas dados.

Demuestra en clase la practica de una
norma de seguridad industrial.

Construya un album del programa de
salud ocupacional (minimo tres paginas).

Formativa:
¢ Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacion sumativa recordar lo
siguiente:

v' Dar mas tiempo a la realizacion de
la maqueta

v Que realice las pruebas en un lugar
mas tranquilo

e Si realiza una heteroevaluacion, el
compafiero debe tener empatia y
consideracion a las necesidades
educativas del compafiero

v" Debe llevar introduccion, contenido
e ilustraciones
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Grupo 10. Trimestre: Il

Area: Sistemas e instrumentos de medida

Objetivos:

e Reconoce el sistema internacional de medidas utilizado en los instrumentos de medicion existente en la industria para
resolver problemas de la vida cotidiana
e Manejar instrumentos de medicion utilizados en el &rea industrial

Ajuste curricular
Contenidos

Ajuste curricular
Estrategia de Aprendizaje

Ajuste curricular
Evaluacion
Criterios

Definicién de términos de
sistemas de medidas.

Terminologia de instrumentos de
medidas.

Utilizaciéon de instrumentos de
mediciones el sector industrial

Utilizaciéon de técnicas de
medicién en el sector industrial

Instrumentos de medicibn mas
utilizados en el sector industrial

Construye tarjetas con las diferentes
definiciones encontradas. Ejemplo metro,
centimetros, pulgadas.

Realiza con dos comparieros idoneos que
puedan servir de tutores y crea un
escenario de mercado o tienda donde los
estudiantes actian como compradores y
vendedores usando diferentes unidades
de medida.

Explora de manera practica los
instrumentos de medicion, como
calibradores, micrometros, termometros
industriales, medidores de presién, entre
otros. Los estudiantes deben identificar
cdmo se usan.
= Otro ajuste razonado es
que muchos con NEE necesitan un
acompafante o asistente que
puede guiar al estudiante para el
uso correcto de cada instrumento.

Formativa:

Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacion sumativa recordar lo
siguiente:

v' Dar mas tiempo a la realizacion de
la maqueta

v Que realice las pruebas en un lugar
mas tranquilo

Si realiza una heteroevaluacion, el
comparfiero debe tener empatia y
consideracibn a las necesidades
educativas del compariero

v" Debe llevar introduccion,
contenido e ilustraciones
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e Simulacién de Mediciéon en un Entorno
Industrial Virtual

Actividad: Crear una simulacién en un
entorno virtual o con recursos multimedia
donde los estudiantes puedan practicar el
uso de diversos instrumentos de medicion
(por ejemplo, en un taller virtual o con
software especializado en simulacion
industrial). Los estudiantes pueden medir
diferentes tipos de piezas industriales y
registrar sus resultados en una hoja de
célculo o aplicacion de medicion.

Ajuste razonado: Para estudiantes con
dificultades cognitivas: Proporcionar
instrucciones claras y visuales que guien
paso a paso el proceso de medicion. Incluir
retroalimentacion constante en la simulacion
para que los estudiantes puedan corregir
errores.
= Trabaja en grupo con
instrumentos de medicion trabajo en
Grupos con Instrumentos de Medicion

Actividad: Los estudiantes trabajan en
grupos de tres integrantes escogidos por el
docente, que sean amigables para realizar un
proyecto donde deban utilizar diferentes
instrumentos de medicion para obtener datos
sobre un objeto o proceso industrial (por
ejemplo, medir el diametro de una pieza, la
temperatura de un motor o la presién de una
bomba).
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Ajuste razonado: Para estudiantes con
dificultades para socializar: Los grupos
pueden ser pequefos, y se pueden asignar
roles especificos a cada miembro,
asegurando que el estudiante con NEE tenga
tareas adecuadas a sus capacidades (como
registrar datos o asistir en la medicion). Los
estudiantes pueden utilizar tecnologia de
apoyo, como dispositivos de entrada
alternativa (por ejemplo, tabletas o
aplicaciones de voz).

Para estudiantes con dificultades de
comunicacion: Permitir que se comuniquen
utilizando alternativas como pictogramas,
tarjetas con instrucciones o a través de
dispositivos electronicos que faciliten la
interaccion.
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Grupo 10 Trimestre: 1l

Area: Fundamentos de tecnologia industrial por especialidad
Objetivos: Reconoce los conceptos basicos de automovil, su historia, sistema y componentes y proyectos que ayudan a
poner en practica los objetivos

Ajuste curricular
Contenidos

Ajuste curricular
Estrategia de Aprendizaje

Ajuste curricular-Evaluacion
Criterios

Fundamentos de tecnologia

industrial

=  Autotrénica

o Conceptos basicos de

automovil.

o Historia y clasificacion,
sistemas y componentes
o Proyectos que ayudan a

poner en practica el
conocimiento

= Refrigeracion

o Concepto de refrigeracion

y climatizacion

o Historia, clasificacion de

los sistemas de

refrigeracién segun su

temperatura

= FElectricidad

o Conoce las fuentes de

produccion eléctrica

o Conoce los materiales,

dispositivos y
herramientas mas
utilizados en las

instalaciones eléctricas

Construya en el cuaderno un organizador
grafico con tres elementos de los fundamentos
de la tecnologia industrial.

Confecciona una infografia ilustrando lo que es
la autotrénica con un acompafante.

Utiliza imagenes para explicar 10 conceptos
bésicos sobre el automovil

Crea una linea de tiempo en papel manila u
otro material reciclado para explicar de manera
sencilla la Historia, clasificacion, sistemas y
componentes.

Proyecto: En grupos de 5 estudiantes. Simula
la construccion de un automovil utilizando
materiales reciclados.

Construya un mapa conceptual de 5 conceptos
de refrigeracion y climatizacion.

Crea una linea de tiempo en papel de
construccion o manila la Historia, clasificacion
de los sistemas de refrigeracién segun su
temperatura.

Construya una maqueta de un sistema de
climatizacién con un compafiero idéneo y
preséntalo en clase.

Investiga y haga un grafico sencillo de los
rangos de temperatura y refrigeracion.
Construya una magueta de una central
eléctrica con un compafiero idéneo y
preséntalo en clase.

Formativa:
o Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacién sumativa recordar
lo siguiente:

o Dar mas tiempo a Ila
realizacion de la maqueta.

o Que realice las pruebas en un
lugar mas tranquilo.

Si realiza una heteroevaluacion, el
comparfiero debe tener empatia y
consideracion a las necesidades
educativas del compafero.

Debe llevar introduccién, contenido e
ilustraciones
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MINISTERIO DE EDUCACION
PLANEAMIENTO DIDACTICO
ANUAL/TRIMESTRAL

CENTRO EDUCATIVO: I. P. T. JEPTHA B. DUNCAN
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE MEDICION Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

GRUPO: 11
ADECUACIONES CURRICULARES

| Trimestre: Area Fundamentos de semiconductores aplicados a sistemas de climatizacion

Objetivos:

= Determina criterio de funcionamiento de los dispositivos semiconductores utilizados en sistemas de climatizacion.
= Distingue las aplicaciones de las etapas del diodo semiconductor como rectificador de voltaje en las etapas de fuentes

de alimentacion.

Ajuste curricular
Contenidos

Ajuste curricular
Estrategia de Aprendizaje

Ajuste curricular
Evaluacioén
Criterios

semiconductores

Tipos de polarizacion
= Directa
= |nversa

Medicion de la polarizacion
= Directa
= [Inversa

Como detectar las averias

funcionamiento del diodo

Como medir
funcionamiento del diodo

Conceptos de dispositivos

Interpretar las mediciones del

el

Buscar videos en plataformas como YouTube
y presentar un resumen escrito en clase que
expliguen de manera clara y concisa los
conceptos  basicos sobre  dispositivos
semiconductores.

Realiza un mapa conceptual sencillo de los
semiconductores basicos.

Construir con ayuda de un compariero idéneo
circuitos simples con diodos, transistores y
otros componentes.

Esquema de dos columnas donde muestra la
polarizacion directa e inversa.

Demostrar en clase como se Utiliza el método
de inspeccion visual para las detectar averias.

Préacticas de Laboratorio:

Formativa:
» Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacion sumativa recordar lo
siguiente:

= Dar mas tiempo a la realizacion
de la maqueta.

= Que realice las pruebas en un
lugar mas tranquilo.

Si realiza una heteroevaluacion, el
compafiero debe tener empatia y
consideracibn a las necesidades
educativas del compafiero.
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e Funcionamiento de los aires Materiales: Diodos de diferentes tipos,
acondicionados multimetro, fuente de alimentacién variable,
» Residencial resistencias, protoboard.
= Comercial e Investigar las caracteristicas de diferentes
o Instalacion tipos de diodos (LED, Zener, Schottky).
o Reparacién e Analizar curvas caracteristicas proporcionadas = Debe llevar introduccion, contenido
o Mantenimiento por los fabricantes. e ilustraciones
e Uso de herramientas Yy |e Comparar los resultados de simulaciones y
equipos de aire practicas de laboratorio con los datos reales.
acondicionado residencial y | e Indaga en internet que son los aires
comercial acondicionado y presente un escrito de dos
paginas.
e Disefio del diagrama de la|e Dibuje CINCO herramientas de aire
fuente de alimentacion acondicionado y su  utilidad.
= Fuente de voltaje e Y mencione de manera escrita dos equipos
especializados tanto  comercial como
residencial y explique el uso.
e Construya con un acompafante en forma de
maqueta el diagrama de refrigeracion.
e Crea un proyecto sencillo, basico donde
muestras lo que ha aprendido.
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Grupo 11 Il Trimestre
Area 2: Principios de automatizacion en sistemas climatizados.

Objetivos: conocer los convertidores de voltajes de entrada y salida de los amplificadores operacionales como dispositivos
acondicionadores de sefiales y descripcion de los sistemas de conversion AD y DA.

¢ Amplificadores operacionales | ¢ Completa el organizador grafico con los
amplificadores universales de voltaje.
e Voltaje de entrada y de salida
e Disefia en una cartulina los comparadores de
e Descripcion de los sistemas entrada de voltaje de entrada y de salida.
de conversion AD y DA
e Investiga en internet sistemas de conversion
e Diferentes aplicaciones de los AD y DAy presenta un escrito de 2 paginas.
sistemas conversion AD y DA.
e Disefia con un comparfero idoneo en hielo

e Amplificadores de voltaje seco los amplificadores de voltaje de entrada y
usando como comparadores. salida.
e Convertidores de voltaje e Analiza el video de convertidores de voltaje y

responde el cuestionario de 8 preguntas
breves en el cuaderno.
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Grupo 11 Tercer trimestre
Area: Sistema inverter

Objetivos:

e Esquematiza el funcionamiento del sistema inverter, sus partes, diagnostico de averias y los procesos de deteccion de fallas
e Conceptuar cuales son las ventajas de los sistemas inverter en cuanto ahorro energético a largo plazo en los sistemas de

climatizacion.

Climatizadores inverter y sus
etapas

Circuitos de control electrénico

Sistemas de transmision de
control remoto

Regulacion y proteccion

Circuito de motor de ventilacion
interior

Etapas del circuito de
alimentacion

Fuente de alimentacion de la
unidad exterior

Diagnostico de averias de los
climatizadores inverter

Fallos en los sensores de
temperatura y detector de
consumo

Investiga lo relacionado al sistema inverter y
sus etapas

Dibuja en manila los diagramas de los
circuitos de control eléctrico

Practica el manejo adecuado del control
remoto de los acondicionadores invertir.
Responde el cuestionario de los temas dados
por el profesor donde responda sobre
regulacion y proteccion, las fuentes de
alimentacioén y de la unidad exterior.

En taller realiza un diagnéstico con los
comparieros sobre el diagnostico de averias
de los climatizadores inverter y de los
sensores de temperatura y detector de
consumo.

Formativa:
= Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacion sumativa recordar lo
siguiente:

= Dar mas tiempo a la realizacion de
la maqueta

= Que realice las pruebas en un lugar
mas tranquilo.

Si realiza una heteroevaluacion, el
comparfiero debe tener empatia y
consideracibn a las necesidades
educativas del compafiero.

Debe llevar introduccién, contenido e
ilustraciones.
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MINISTERIO DE EDUCACION
PLANEAMIENTO DIDACTICO
ANUAL/TRIMESTRAL

CENTRO EDUCATIVO: I. P. T. JEPTHA B. DUNCAN

ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE MEDICION Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

GRUPO: 11 FECHA

ADECUACIONES CURRICULARES

Nivel 11: Refrigeracion

Area: Introduccion a la refrigeracion y climatizacion

Objetivos:

e Describir la importancia historica de la refrigeracion y climatizacion
e Reconoce el campo de accion de la refrigeracion y climatizacion
e Clasifica los sistemas de refrigeracion segln su temperatura y presiones de trabajo

Ajuste curricular

Ajuste curricular

Ajuste curricular

Contenidos Estrategia de Aprendizaje Evaluacion
Criterios
Historia, evoluciéon e importancia Construye una linea de tiempo en papel Formativa:

de la refrigeracion
Aprendizaje de la profesion

Refrigeracion y climatizacion y su
division

= Domestica

= Comercial

» |ndustrial

= automotriz

manila de la historia de la refrigeracion y
climatizacion.

Segun lo explicado en clase, responder la
pregunta de la importancia que tiene la
refrigeracion en la vida actual de los seres
humanos, segun lo que comprendan.
Haga una composicién de 30 palabras
con ayuda porque escogi6 aprender la
profesion de técnico de refrigeracion.
Construya un esquema de 4 columnas
para explicar la division de los campos de
accion de refrigeracion y climatizacion.

Puntualidad en la entrega

Si  hay evaluacion sumativa
recordar lo siguiente:

= Dar mas tiempo a la realizacion
de la maqueta.

= Que realice las pruebas en un
lugar més tranquilo.

Si realiza una heteroevaluacion, el

comparfiero debe tener empatia y

consideraciéon a las necesidades

educativas del comparfiero.

= Debe llevar introduccion,
contenido e ilustraciones.
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MINISTERIO DE EDUCACION
PLANEAMIENTO DIDACTICO. ANUAL/TRIMESTRAL
CENTRO EDUCATIVO: I. P. T. JEPTHA B. DUNCAN
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE MEDICION Y SEGURIDAD INDUSTRIAL. GRUPO: 11
ADECUACIONES CURRICULARES

Area Refrigeracion basica

Objetivos:

e Reconoce los fendmenos fisicos que se presentan en el ciclo de refrigeracion

e Utiliza conceptos termodinamicos, aplicados a la refrigeracion
e Maneja con responsabilidad los diferentes tipos de gases refrigerantes utilizados en la refrigeracion

Ajuste curricular
Contenidos

Ajuste curricular
Estrategia de Aprendizaje

Ajuste curricular
Evaluacién, Criterios

e Termodinamica
» Lamateriay sus
cambios
» Definicién calor y
temperatura,

o Tipos de calor

o Transmision
de calor
e Definicion de unidades
y de escala
= |nstrumentos
e Definicion de humedad
del ambiente
= |pnstrumentos
e Definicion de presion
e Componentes
basicos de refrigeracion y
climatizacién
termodinamico

Realice un mapa conceptual sobre
definicion de termodinamica.

Construya un organizador gréfico y dibuja
los estados de la materia.

Trabajo colaborativo: Realice un mapa
conceptual sobre calor y temperatura,
incluya los tipos de calor.

Segun lo explicado en la clase, responda la
pregunta: que es humedad del ambiente.
Dibuje los instrumentos para medir la
humedad.

Investiga que es presion en refrigeracion y
escribelo en el cuaderno.

Construye un esquema y responde las
preguntas sobre componentes basicos de
refrigeracion y climatizacion
termodinamico.

Participa en el laboratorio de termodinamica y
utiliza los instrumentos de medicion de calor

con ayuda del profesor.

Formativa:

= Puntualidad en la entrega

Si hay evaluacion sumativa recordar lo

siguiente:

= Dar mas tiempo a la realizacion de la

maqueta.
» Que realice las pruebas en un lugar mas
tranquilo.

Si realiza una heteroevaluacién, el compafiero

debe tener empatia y consideracion a las
necesidades educativas del compafiero.

= Debe llevar introduccion, contenido e
ilustraciones.

= En los ejercicios sumativo y examenes se
deben resumir los contenidos o
preferiblemente trabajar con proyectos
finales. Incite al estudiante en participar en
todos los talleres practicos.
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MINISTERIO DE EDUCACION
PLANEAMIENTO DIDACTICO ANO14
ANUAL/TRIMESTRAL
CENTRO EDUCATIVO: I. P. T. JEPTHA B. DUNCAN
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE MEDICION Y SEGURIDAD INDUSTRIAL
GRUPO: 10F2 FECHA: 21 DE MARZO DE 202
ADECUACIONES CURRICULARES

| Trimestre: refrigeracion domestica

Objetivos:
o Reconoce los componentes basicos y accesorios de los sistemas de refrigeracion
o Identifica los componentes eléctricos de los sistemas de refrigeracion
Ajuste curricular Ajuste curricular Ajuste curricular
Contenidos Estrategia de Aprendizaje Evaluacién
Criterios
Componentes béasicos y e Mira las imagenes y marca los e Presenta los trabajos segun
accesorios componentes basicos de un sistema de indicaciones y criterios del docente.
refrigeracion.
Gabinete e Dibuja 4 accesorios
e Complete el organizador grafico incluya
o Definicion definicién y tipos.
o Tipos e Observe los videos de la construccion de
los diversos tipos de gabinete.
Averias y soluciones e En trabajo colaborativo que participe en
Evaporador la reparacion basica de los gabinetes.
o Definicion e Complete el organizador grafico de
= Tipos definicion de vaporizador y los tipos.
= Averias e Practica en laboratorio, con ayuda,
= Descongelamiento resolver las averias en evaporadores.
o Unidad condensadora e Confecciona un mural en grupo de tres
de los tipos de descongelamiento.
Compresor _ e Completa el Organizador grafico de
o  Definicion y tipo definicién de compresor y grupo.
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6.5. La implementacion de la propuesta

Se realizé un diagnostico y analisis exhaustivo del curriculo actual y las
practicas educativas en las carreras de Refrigeracion, Soldadura y Mecanica de la
planificacion anual trimestral del MEDUCA. Esto incluyd la identificacion de
barreras que limitan el aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual
moderada. El disefio de adecuacion curricular se basé en el diagndstico y en
analisis los que resultaron en ajustes razonables o adaptaciones especificas que
responden a la diversidad de estilos de aprendizaje y capacidades de los
estudiantes. Este ajuste afectd los contenidos, metodologias de ensefanza y
evaluacion. Tomando en cuenta el tipo de adaptacién curricular de acceso al
curriculo, se adapto la secuencia de los contenidos de las diferentes asignaturas

a las actividades, los criterios de evaluacion y a materiales de apoyo.

6.6. Beneficios y Resultados Esperados

6.6.1. Beneficios
Entre los beneficios de esta investigacion podemos mencionar el
acceso a la Educacién Inclusiva lo que permite garantizar que todos los
estudiantes, independiente de sus capacidades, tengan acceso a una
educacion de calidad. Sumado a esto, se espera una mejora del Rendimiento
Académico, que los estudiantes con necesidades educativas especiales

mejoren su rendimiento académico gracias a las adecuaciones curriculares.
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Al igual, se pretende un aumento de la Motivacion y Participaciéon
dentro de un entorno de aprendizaje mas accesible y equitativo que pueda
resultar en una mayor motivacion y participacion de los estudiantes. Ademas,
los estudiantes podran desarrollar habilidades y competencias que les

permitan integrarse en la sociedad y el mundo laboral.

6.6.2. Resultados Esperados

Se espera una mejora significativa en el Rendimiento Académico lo
que se traduce en aumento en las calificaciones y en la satisfaccion de los
estudiantes con discapacidad intelectual moderada, asi como también
garantizar que se dé respuesta a las necesidades educativas que el alumno

no comparte con su grupo.
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6.7. Cronograma de Ejecucion de la Propuesta

Tabla 4 Cronograma

Fase Actividades Duracion

Diagnéstico Inicial | Revisién del curriculo y practicas 1 mes
educativas

Disefno de Desarrollo de adecuaciones curriculares 2 meses

Adecuaciones

Capacitacion Talleres y formacién para docentes 1 mes

Docente

Implementacién en | Ejecucion del estudio piloto 3 meses

el Aula

Evaluaciony Analisis de resultados y ajustes necesarios | 1 mes

Ajustes

6.8. Presupuesto de la Propuesta

Presupuesto Global: Se estima un presupuesto total de B/. 680.00, que

incluye todos los costos asociados a la implementacion de la propuesta.

Presupuesto Detallado:

Tabla 5 Presupuesto

Concepto Costo Estimado
Fotocopias y documentos 150.00
Diseno de Adecuaciones, consultorias 200.00
Incentivos a participantes 150.00
Transporte 80.00
Evaluacioén y Ajustes 100.00
Total. o B/. 680.00
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CONCLUSIONES

La propuesta de adecuaciones curriculares en las carreras técnicas del |.P.T.
Jeptha B. Duncan garantiza el derecho a la educacién inclusiva para estudiantes
con necesidades educativas especiales.

Como resultado de la intervencion, se adaptaron los contenidos del temario;
se eliminaron criterios de evaluacién. Desde un enfoque sistematico y bien
estructurado, se espera mejorar el rendimiento académico de los estudiantes y
contribuir a su desarrollo integral y a su integracion en la sociedad.

La implementacidon de esta propuesta representa un paso importante hacia
una educacion mas equitativa y accesible. Corresponde a un disefio no
experimental con un enfoque cualitativo, utilizando las técnicas de entrevistas y
cuestionarios y analisis de documentos. Los datos muestran aspectos interesantes
gue exponemos como conclusiones:

1. Identificacion de Barreras: Se identificaron barreras que limitan la inclusion
de estudiantes con discapacidad intelectual moderada en las carreras
técnicas, como la falta de formacién docente especifica y recursos

insuficientes.

2. Impacto Positivo de las Adecuaciones: Las adecuaciones curriculares
implementadas han mostrado un impacto positivo en el rendimiento

académico y la percepcidn de inclusion de los estudiantes.
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Desconexién entre Teoria y Practica: Existe una desconexion significativa
entre las politicas educativas inclusivas y su implementacion efectiva en el

aula.

Necesidad de Formacion Docente: La formacién continua de los docentes
es crucial para mejorar la calidad de la ensefianza y atender adecuadamente

a los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Flexibilidad Curricular: Los planes de estudio actuales son poco flexibles,
lo que dificulta la adaptacion a las necesidades individuales de los

estudiantes.

Percepcién Limitante: Las creencias limitantes sobre las capacidades de
los estudiantes con discapacidad intelectual afectan negativamente sus

expectativas académicas y laborales.

Recursos Adaptados: La escasez de recursos adaptados, como materiales
didacticos y tecnologias asistivas, limita la capacidad de los docentes para

realizar adecuaciones curriculares efectivas.

Colaboracion Educativa: La colaboracion entre docentes de educacion
especial y del area técnica es fundamental para implementar adecuaciones

curriculares efectivas.

Participacion Estudiantil: La implementacion de adecuaciones curriculares
puede aumentar la participacion activa de los estudiantes en las actividades

académicas y practicas.
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10.Desarrollo de Competencias: Las adecuaciones curriculares permiten a los
estudiantes desarrollar habilidades y competencias necesarias para su futura

insercion laboral.

11.Conciencia Inclusiva: La creciente conciencia sobre la importancia de la

inclusion educativa puede facilitar un entorno mas inclusivo y equitativo.

12.Evaluacién Continua: La evaluacion continua y formativa es esencial para

detectar dificultades y realizar ajustes inmediatos en la ensefianza.

13.Manual de Buenas Practicas: La creacion de un manual de buenas
practicas puede servir como guia para la implementacién de adecuaciones

curriculares en el futuro.

14.Derecho a la Educacién Inclusiva: La propuesta busca garantizar el
derecho a la educacion inclusiva para estudiantes con necesidades

educativas especiales.

15. Transformacion Cultural: La implementacion de adecuaciones curriculares
puede contribuir a la transformacién de la cultura educativa del |.P.T. Jeptha

B. Duncan hacia una mayor inclusion.
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RECOMENDACIONES

Formacién Continua para Docentes: Implementar programas de formacién
especifica para docentes en educacion inclusiva y adecuaciones

curriculares.

Flexibilidad Curricular: Crear un curriculo mas flexible que permita

adaptaciones segun las necesidades individuales de los estudiantes.

Provision de Recursos: Asegurar la disponibilidad de recursos didacticos

adaptados y tecnologias asistivas para facilitar el aprendizaje.

Sensibilizacion sobre Inclusiéon: Promover campafas de sensibilizacion

sobre la importancia de la inclusidn en el ambito educativo.

Colaboracion Interdisciplinaria: Fomentar la colaboracion entre docentes
de educacién especial y del area técnica para implementar adecuaciones

curriculares.

Evaluaciones Adaptadas: Desarrollar evaluaciones ajustadas que permitan

a los estudiantes demostrar sus capacidades reales.

Apoyo Psicolégico y Social: Proporcionar apoyo psicolégico y social a los
estudiantes con necesidades educativas especiales para mejorar su

bienestar emocional.
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8. Involucrar ala Comunidad Educativa: Involucrar a padres y estudiantes en

el proceso de adecuacion curricular para fomentar un entorno mas acogedor.

9. Desarrollo de Habilidades Sociolaborales: Incluir programas que
desarrollen habilidades sociolaborales en los estudiantes con necesidades

educativas especiales.

10.Implementacion de Proyectos Piloto: Realizar estudios piloto para evaluar

la efectividad de las adecuaciones curriculares propuestas.

11.Creacion de Espacios Inclusivos: Adaptar los entornos de aprendizaje para

que sean accesibles y seguros para todos los estudiantes.

12.Monitoreo y Evaluacion: Establecer un sistema de monitoreo y evaluacion
para medir el impacto de las adecuaciones curriculares en el rendimiento

académico.

13.Manual de Buenas Practicas: Elaborar un manual de buenas practicas que

sirva como guia para la implementacion de adecuaciones curriculares.

14.Fomentar la Autonomia: Promover la autonomia de los estudiantes con
necesidades educativas especiales a través de actividades practicas y

proyectos.
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15.Desarrollo de Politicas Inclusivas: Contribuir a la formulacion de politicas
educativas que promuevan la inclusion y la equidad en la educacion técnica

a nivel nacional.

16.Hipotesis de Resultados Positivos: "Los estudiantes con NEE que reciben
adecuaciones curriculares en el I.P.T. Jeptha B. Duncan presentaran un mejor
rendimiento académico y una mayor satisfaccion con el proceso de
ensefanza-aprendizaje, en comparacion con aquellos que no reciben dichas

adecuaciones."
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GLOSARIO

Adecuaciones Curriculares: Modificaciones realizadas en el curriculo para
atender las necesidades educativas de estudiantes con discapacidades o

dificultades de aprendizaje.

Educacion Inclusiva: Enfoque educativo que busca garantizar el acceso y
la participacion de todos los estudiantes en el sistema educativo,

independientemente de sus capacidades.

Discapacidad Intelectual Moderada: Condicion que afecta el
funcionamiento intelectual y las habilidades adaptativas de una persona,

limitando su capacidad para aprender y desenvolverse en la vida diaria.

Barreras Educativas: Obstaculos que impiden el acceso y la participacion

plena de los estudiantes en el proceso educativo.

Estilos de Aprendizaje: Diferentes maneras en que los estudiantes

procesan y comprenden la informacion.
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ANEXOS

Anexo 1 Entrevista al director

llustraciéon 1 Entrevista al director del centro educativo
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UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
CENTRO REGIONAL DE SANMIGUELITO
DIRECCION DE POSTGRADO

Para determinar si los docentes reciben entrenamiento sobre adecuaciones
a estudiantes con necesidades

Realizada el 30 de septiembre de 2024

1. Es usted el director/subdirector del plantel?
Si
2. ¢ Cuantos anos tiene de funcionar como director?
8 afos
3. ¢ Usted esta al tanto de las adecuaciones curriculares que se les realiza a

los estudiantes con Necesidades educativas especiales (NEE) en el area
técnica?

Si .

4. Usted como director ¢ como es el rendimiento de los estudiantes cuando le
realizan las adecuaciones curriculares a los estudiantes de técnicos?

Reqgular, no 100 efectiva porque docente no es especialista. Las

adecuaciones lo hacen otro profesor que es de educacidon especial v no

tfrasmite las adecuaciones.

5. ¢ Los profesores que atienden el area técnica reciben orientaciones acerca
de las adecuaciones curriculares de los profesores de técnica?

Si, pero no continuamente. 1 vez al ano.

6. ¢ Cree usted de haber un estudio de investigacion que oriente a docentes
del area técnica en las respectivas adecuaciones mejoraria la calidad de
rendimiento con relacién a la calidad educativa de los estudiantes?
__Si
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UNIVERSIDAD DE PANAMA
VICERECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
CENTRO REGIONAL DE SANMIGUELITO
DIRECCION DE POSTGRADO

Para determinar si se realizan las adecuaciones a los estudiantes con
necesidades educativas y si logran mejorar su rendimiento.
Realizada el 30 de septiembre de 2024

Anexo 2 Entrevistas a docentes del centro educativo

1. ¢;Usted es docente de que especialidad: Soldadura ___, Refrigeracién _,

Mecanica , Construccion

2. ¢Cuantos anos tiene de ejercer como docente en el area técnica?

3. ¢Atiende usted estudiantes con necesidades educativas especiales?

Si , No

4. ¢ Realiza usted las adecuaciones curriculares con relacién a los estudiantes con

Necesidades educativas Especiales (NEE)

5. ¢Mejoran su rendimiento académico cuando se le realizan las adecuaciones?

Si No

6. ¢De haber un trabajo de investigacién usted apoyaria o utilizaria esta

investigacion?
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llustracion 2 Docentes siendo entrevistados
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Entrevistas a otros profesores
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textos no es responsable LOS NIVELES EDUCATIVOS DE MEDIA DEL LP.T. JEFTHA
por la humanizacién de la B. DUNCAN elaborade por GLEN A. HALL O.
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UNIVERSIDAD DE PANAM

LAFACILTAD DE
AN VIRIUD D8 LA MOTENTAD QUE LE CONPIEREN LALLY ¥ L ESTATUTO UNIVERSTURI,
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HRGURTON Q0% LI IACEN ACIERDGR AL TITULD DF
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VAN CONSECURNCIA S5 |8 CONCROM TAL GRAIX) CON J000S LOS DRRFCIIS.
MONORES ¥ PRIVILEGIOS RESPFCTIVOR, 1N TESTINONIO DE LO CUAL S5 LK 1000
FATE DULOMA BN LA CIUDAD DF PANAMA, A LOS
DIASDELMIS D8 i DEL ASO D08 ML sl bogh.
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