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Introduccion

El Valle de Antén, ubicado en la provincia de Coclé, Republica de Panam3, es una
regidn Unica por su rica biodiversidad y su creciente importancia como destino turistico y
cultural. A pesar de estos valores la comunidad de El Valle de Antén carece de una
infraestructura adecuada que promueva el acceso al conocimiento, la educacién y la cultura.
En este contexto, el presente proyecto de tesis plantea la creacién de una nueva biblioteca
publica que responda a las necesidades educativas y culturales de la comunidad, a la vez que

promueva la regeneracién ambiental mediante los principios de la arquitectura regenerativa.

La arquitectura regenerativa va mas alla del enfoque de la sostenibilidad, buscando no
solo mitigar los dafios ambientales, sino también regenerar los ecosistemas y mejorar la
calidad de vida de las personas. En un lugar como El Valle de Antén, donde la biodiversidad y
el equilibrio ecoldgico son elementos cruciales para la vida diaria, este enfoque
arquitecténico resulta especialmente relevante e interesante. La propuesta busca integrar
practicas que restauren el entorno social, econémico y natural, utilizando materiales locales,

energias renovables, y técnicas que minimicen el impacto ambiental de la construccién.

Este nuevo enfoque en la arquitectura ha sido desarrollado a lo largo de las ultimas
décadas por autores clave que han sentado las bases tedricas y practicas. En este documento,
se explorardan las principales teorias y principios de la arquitectura regenerativa basadas en
los trabajos de John Lyle, Bill Reed, y la teoria Cradle to Cradle, que servirdn como guia para el

desarrollo de la propuesta de disefio.
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En un contexto semirural como el de El Valle de Antdn, presento la implementacién
del diseio de una biblioteca publica que tiene una importancia crucial para el desarrollo
social y cultural en la comunidad. En dreas semirurales, el acceso a recursos educativos y
culturales es limitado debido a lo lejos que se encuentran de los centros urbanos. En este
sentido la biblioteca no solo tendra espacios para el estudio y lectura, sino que también
contara con espacios culturales convirtiéndose en un catalizador para el intercambio cultural

y la participacién comunitaria.

El desarrollo de este proyecto se alinea directamente con los objetivos y disposiciones
de la reciente Ley N° 331 de 2022 en Panam3, que establece un marco juridico para regulary
fortalecer las bibliotecas publicas en el pais. Esta ley tiene como finalidad “promover el
acceso a la informacion, la cultura y la educacion a través de una red de bibliotecas publicas
que atienda las necesidades de las comunidades, con especial atencion a las dreas rurales y

de dificil acceso”.

La investigacién se enmarca en la linea de disefio e interdisciplinariedad, con enfoque
en la sublinea de estrategias de disefio, desde la cual se proponen soluciones arquitecténicas

gue integren criterios socioculturales y ambientales.
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Justificacion
El desarrollo de las bibliotecas publicas en Panama ha sido un proceso marcado por
desafios legislativos y ejecutivos desde sus inicios. Aunque Panama fue uno de los primeros
paises latinoamericanos en establecer legislacién sobre bibliotecas, la efectividad de las leyes
ha sido limitada. “La Ley 1 de 1907 proporciond un marco para la creacidn de bibliotecas
publicas, pero su implementaciéon fue complicada por la necesidad de recursos locales y

salarios para bibliotecarios” (Arjona, 2022).

Sin embargo, para el afio 2022 se presenté y aprobd una iniciativa de ley que busca
establecer el marco juridico de las bibliotecas publicas en Panama. La Ley N° 331 de 2022,
busca crear la Red Nacional de Bibliotecas Publicas bajo la supervision del Ministerio de
Cultura, con el objetivo de garantizar el acceso gratuito y libre a todos los ciudadanos, sin

discriminacion. Esta ley es el inicio de una mejora en el sistema bibliotecario actual en el pais.

Actualmente, la gran mayoria de las bibliotecas publicas en Panama se encuentran en
un estado de deterioro, con problemas que incluyen la falta de buen acceso a internet,
colecciones desactualizadas y una falta de personal y recursos adecuados para satisfacer las

necesidades de las comunidades a las que sirven.

Este panorama se refuerza con las conclusiones de un informe de 2021 realizado por
la coordinadora de la Red de Bibliotecas Publicas Olga de Cuevas sobre las 50 bibliotecas
publicas adscritas a la Biblioteca Nacional Ernesto J. Castillero, que indica que esta cantidad
no son suficientes para atender adecuadamente a la poblacidn, especialmente en areas

rurales.

20



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 21

En la provincia de Coclé se encuentran 8 bibliotecas publicas adscritas a la Biblioteca
Nacional, sin embargo, la biblioteca existente en El Valle de Antén no pertenece a esta red de
bibliotecas publicas y si bien cumple una funcién basica de acceso a libros y recursos

limitados, enfrenta problemas significativos relacionados con su infraestructura.

La biblioteca El Valle de Antén “fue creada por la fundacién Parroquia de San José y
estd ubicada a un costado de la iglesia hace 21 afios desde su inauguracién el dia 27 de

septiembre de 2003” (El Valle de Antén, Panam;, s. f.).

Figural

Fachada de la biblioteca El Valle de Antdn existente
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Figura 2

Interior de la biblioteca El Valle de Anton existente

A través de una visita realizada por mi persona en el afio 2024, el personal
administrativo expreso la incomodidad de estar en el interior en la biblioteca existente. El
calor, la mala iluminacién y los espacios reducidos, provocan que no sea visitada con

frecuencia.

Segln datos de poblacién registrados en el ultimo censo de 2023 la provincia de Coclé
tiene un total de 268,264 habitantes, de los cuales 59,194 habitan en el distrito de Antény

7,595 en el corregimiento de El Valle.

El corregimiento de El Valle cuenta segun el Ministerio de Educacién, mediante la
Direccidn de estadistica, con dos escuelas primarias que alberga una poblacién de 1,041

alumnos en el afio 2024 que funcionan en dos jornadas con un total de docentes de 74 para
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ambas escuelas primarias: La Compaiiia y el Valle; un colegio secundario de premedia y

media, con una poblacién de 801 alumnos en el afio 2024.

Esta importante poblaciéon requiere de una adecuada infraestructura bibliotecaria que
brinde el servicio necesario para desarrollar actividades académicas y de enriquecimiento
cultural. Sin lugares como teatros, galerias de arte, centros culturales o bibliotecas, las
oportunidades para el crecimiento y la expresién cultural pueden llevar al aislamiento y

pérdida de la preservacidon de la herencia cultural dentro de la comunidad.

Con este proyecto de tesis se propone que a través de un disefio arquitecténico

regenerativo se dé solucion a la problematica actual de la siguiente manera:

Diseno eficiente. La biblioteca puede disefiarse con materiales y técnicas que
minimicen el impacto ambiental y maximicen la eficiencia energética. Utilizar materiales de
construccién locales ayudaria a reducir la huella de carbono.

Espacios flexibles, participativos y tecnolégicos. Se pueden crear areas
multifuncionales que sirvan como centro comunitario, permitiendo la participacion activa de
la comunidad en actividades culturales y educativas. Ademas, a través de areas tecnoldgicas
se proporcionara un acceso equitativo a herramientas y recursos digitales esenciales para el
aprendizaje y la investigacion.

Integracidn con el entorno local. El disefio de la biblioteca tomara inspirarién en la
naturaleza y cultura del Valle de Antdn, promoviendo asi un mayor sentido de pertenencia y

conexion con la comunidad.
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Objetivos

Objetivo General

Proponer el diseio arquitectonico regenerativo de una nueva biblioteca que refleje y
amplifique la identidad de El Valle de Antdn, y cuyo impacto incentive al desarrollo

sociocultural del area.

Objetivos Especificos

- Establecer estrategias de disefio arquitectdnico regenerativo que fomenten la
interaccién armodnica entre el edificio de la biblioteca y su entorno natural, promoviendo la
biodiversidad local y la conservaciéon de los recursos naturales.

- Disefiar espacios especializados para la integracion cultural, recreativa y educativa,
donde se promuevan actividades que fortalezcan el tejido social y contribuyan al bienestar de
los habitantes de El Valle de Anton.

- Integrar en el disefio el uso de técnicas constructivas y equipamientos sostenibles,

brindando soluciones innovadoras orientadas a reducir el impacto ambiental del proyecto.
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I. CAPITULO: Marco Tedrico y Analisis Contextual

1.1. Arquitectura Regenerativa

1.1.1. Definicion

A lo largo de los afos, la arquitectura ha sido definida de distintas maneras,
dependiendo de la época, corriente y profesionales de diversas areas del conocimiento, sin
embargo, la definicion mas aceptada en la actualidad considera a la arquitectura bajo tres
aspectos: cientifico, técnico y artistico. Definiéndose entonces como: “la ciencia, la técnica 'y
el arte de construir, disefar y proyectar espacios habitables para el ser humano” (Villagran,

1964).

La Real Academia espafiola define regeneracién como la: “Reconstruccidon que hace

un organismo vivo por si mismo de sus partes perdidas o dafiadas”.

En este sentido, la arquitectura regenerativa es un enfoque de disefio y construccion
gue busca restaurar, revitalizar y mejorar los ecosistemas naturales y las comunidades en los
que se situan, concibiendo a los edificios e infraestructuras como elementos que contribuyen

al bienestar ecoldgico y social.

1.1.2. Evolucion Histoérica del Concepto Regenerativo

A lo largo de la historia, la practica de la arquitectura ha evolucionado en respuesta a
las necesidades sociales, tecnolégicas y ambientales. Para comprender la importancia de la
arquitectura regenerativa es esencial conocer su evolucién histdrica, movimientos y enfoques

gue han permitido el desarrollo de esta disciplina.
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Partiendo del siglo XIX, con la Revolucién Industrial, la arquitectura fue moldeada por
los progresos tecnolégicos y la expansién urbana. No obstante, este tiempo también trajo
consigo una explotacidn excesiva de los recursos naturales y un deterioro del entorno
construido. “Las construcciones de la época destacaban por su énfasis en la estética y la

funcionalidad, pasaban por alto aspectos ambientales y sociales” (Papanek, 1973).

Fue en las décadas de 1960 y 1970, que el movimiento de la arquitectura ecolégica
comenzd a ganar conocimiento, impulsado por la crisis energética y una mayor conciencia
ambiental. Arquitectos como Buckminster Fuller y Ken Yeang comenzaron a explorar métodos
mas integrados que tenian en cuenta el impacto ambiental y social de los edificios, lo que dio

lugar al nacimiento de la arquitectura ecoldgica y bioclimatica.

Durante las décadas de 1970y 1980, el término arquitectura sostenible comenzé a
ganar reconocimiento a medida que aumentaba la conciencia sobre la crisis ambiental global.
La Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (CMMD) publicé el Informe
Brundtland, que fue un hito histdrico ya que por primera vez se registrd el concepto de
Desarrollo sostenible. En 1987, la Comisidn Brundtland definio la sostenibilidad como lo que
permite “satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la habilidad de las futuras

generaciones de satisfacer sus necesidades propias”.

Con base en lo anterior, los autores Pamela Mang y Bill Reed del grupo Regenesis
indican que las estrategias ecoldgicas para la sostenibilidad desarrolladas en las décadas de
1980 y 1990 se basaron en un conjunto fundamental de ideas filoséficas, tedricas y

cientificas. Todas compartian el objetivo de mejorar el entorno construido al integrar
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edificios, procesos e infraestructuras con los sistemas naturales. Los autores indican que,
aungue estos enfoques tenian el mismo propésito general, se diferenciaban en el alcance de
su aplicacidn y se clasificaban en cuatro grandes categorias que cubrian un rango de amplitud

(ver Figura 3): biofilia, biomimética, restaurativo, regenerativo.

Figura 3

Niveles de estrategias ecoldgicas

Gaia Desarrollo
regenerativo
Bioma/Regién
Disefio
Cuencas Nwmtlvo
Comunidad y Restaurador

Vecindario/barrio
Sitio
Subsistemas ecolégicos

Edificios /cobijos

Escala de armonizacién de patrones

Organismos

Preséfyar Asoclarsea Imitarla  Restaurarla Tenderala Ser
osTecursos lanaturalezs naturaleza naturaleza naturaleza naturaleza

s

Integracién de la conciencia humana

Antropocéntrica > | Biocéntrica

v

Nota. Tomado de Casadiego (2021).

Los primeros enfoques regenerativos, con aportes tedricos y practicos se dieron en la

década de los 90 a través de dos autores simultdneamente: John Tillman Lyle y Regenesis
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Group. Ambos desarrollaron enfoques para diversas disciplinas mads alld de la arquitectura,
como la ecologia del paisaje, la geohidrologia, la permacultura, y la teoria de sistemas,

reflejando una combinacién de conocimientos y practicas.

En la actualidad, la arquitectura regenerativa estd experimentando un gran desarrollo
tanto en la produccion de conocimientos como en su aplicacion practica. En términos de
informacidn, hay una gran cantidad de publicaciones académicas e investigaciones que
examinan su potencial para restaurar y regenerar ecosistemas y su enfoque se ha ampliado al

incorporar campos como la ecologia, la biologia y la ciencia de los materiales.

Aunque sigue siendo una minoria en la industria de la construccién, el nUmero de
proyectos que aplican principios regenerativos ha aumentado significativamente. El potencial
de la arquitectura regenerativa se puede ver en edificios pioneros como el Bullitt Center y

CopenHill, asi como en proyectos realizados por Regenesis Group en diversas comunidades.
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Figura 4

Linea de tiempo “Principales aportes tedricos del concepto de regeneracion”
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Nota. Tomado de El disefio regenerativo local para la transicion, un enfoque desde la

biomimesis, Calle Quispe, 2023.

1.1.3. Teorias de Disefio Regenerativo

El disefio regenerativo, como se ha mencionado surge como una evolucién

significativa de las practicas sostenibles que han sido adoptadas en las ultimas décadas.
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sostenibilidad, se centrd en encontrar un equilibrio entre las necesidades humanas y la

capacidad del planeta para sostener la vida a largo plazo. Sin embargo, a medida que las crisis

ambientales se han vuelto mas evidentes, ha surgido la necesidad de ir mas alla de solo la

conservacién. Ahora, se requiere un enfoque que promueva la regeneracion activa de los

recursos naturales, asegurando que no solo se mantengan, sino que también se mejoren.
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Ante este cambio de paradigma, los arquitectos John Lyle, Bill Reed, y William
McDonough han sido los principales exponentes contempordneos del disefio regenerativo, a
través de la publicacion de importantes obras en donde demuestran tener una vision en
comun, pero con enfoques, ideas y métodos distintos que enriquecen el desarrollo de esta

disciplina.

Lyle desarrolla un enfoque profundamente ecolégico, McDonough se centra mas en la
creacidn de un circuito cerrado de materiales en un nivel econdmico y Reed incorpora a las
ideas de Lyle el aspecto social y cultural introduciendo el concepto de desarrollo regenerativo

brindando estrategias para proyectos regenerativos a una mayor escala.

1.1.3.1. Procesos y Estrategias de John Lyle. Uno de los pilares fundamentales de la
teoria de Lyle es la idea de que los sistemas disefiados por el ser humano deberian imitar los
procesos naturales, creando ciclos cerrados de recursos en los que los residuos se convierten
en insumos para nuevos procesos. En su obra Regenerative Design for Sustainable
Development de 1994, Lyle argumenta que "un sistema diseflado para ser regenerativo no
solo sostiene la vida, sino que también la mejora, promoviendo la salud y el bienestar de

todos los organismos que forman parte de él".

Lyle propone 6 procesos basicos para lograr un flujo ciclico en donde una comunidad a
través de sus propios procesos pueda reponer constantemente la energia y los materiales que
utiliza para funcionar, sin necesidad de depender de recursos externos, estos procesos son:

conversién, distribucién, asimilacidn, filtracion, almacenamiento y pensamiento.
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La conversidn es el proceso donde la energia de la naturaleza se transforma en
energia usable, para luego a través de la distribucidn llegar a las comunidades. La asimilacién
es la devolucion de los materiales ya usados al ambiente siendo el suelo y las plantas un
motor de filtracion de estos materiales, luego ocurre un almacenamiento por cierto periodo
de tiempo hasta ser absorbidos por los organismos del ecosistema. Por ultimo, est3 el
pensamiento, Lyle ve a la mente humana como un componente central del proceso de disefio
regenerativo, donde el pensamiento sistémico es fundamental para desarrollar soluciones

gue armonicen con la naturaleza.

Figura 5

Diagrama de flujo para un desarrollo regenerativo, segun John Lyle
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Lyle propone 12 estrategias para el proceso de disefio regenerativo:

1.Dejar que la Naturaleza Haga el Trabajo. Sugiere aprovechar y trabajar con los

procesos naturales en lugar de intentar controlarlos o reemplazarlos con tecnologia.
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2. Considerar a la Naturaleza como Modelo y Contexto. Se enfatiza la importancia de
observar cdmo la naturaleza disena sistemas eficientes y resilientes, y luego emular esos
modelos en el disefio humano. Este concepto estd alineado con la biomimesis, donde los

procesos naturales son fuente de inspiracidn para resolver problemas de disefio.

3. Agregar, No Aislar. “El disefio regenerativo debe tener en cuenta las interacciones
entre las partes, las conexiones, asi como las partes mismas para desarrollarse con éxito”

(Lyle, 1994).

4. Buscar Niveles 6ptimos para Multiples Funciones, No el Nivel Maximo o Minimo
para Ninguna. Los sistemas regenerativos siempre tendran multiples objetivos. Estos
objetivos pueden estar en conflicto, por lo tanto, “gestione el sistema para maximizar el

I”

sistema, no como un elemento individual” (Lyle, 1994). Por ejemplo, un techo verde que no
solo aisle térmicamente un edificio, sino que también retenga agua de lluvia y proporcione

habitat para la biodiversidad.

5. Adaptar la Tecnologia a las Necesidades. La tecnologia debe ser utilizada como una

herramienta para complementar, no reemplazar, los procesos naturales.

6. Uso de Informacion para reemplazar energia. Propone utilizar la informacion y el
conocimiento para disefiar sistemas mas inteligentes y eficientes, reduciendo asi la necesidad
de grandes cantidades de energia o recursos. Por ejemplo, el diseifio basado en datos

climaticos precisos para reducir la dependencia de la climatizacién artificial.
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7. Proporcionar Multiples Vias. “Las multiples vias permiten una respuesta flexible a
las condiciones cambiantes del mercado, las alteraciones de la oferta y la demanda y el mal

funcionamiento del sistema” (Lyle, 1994).

8. Buscar Soluciones Comunes para Disipar Problemas. Lyle sugiere encontrar
soluciones que aborden multiples problemas simultdaneamente. Por ejemplo, “Las aguas
residuales tratadas de manera similar contribuyen a la produccién de alimentos al igual que

el agua de riego” (Lyle, 1994).

9. Gestionar el Almacenamiento como la clave para la sostenibilidad. Sefiala la
importancia de gestionar cdmo se almacenan y utilizan los recursos que la naturaleza dispone
(como agua, energia y nutrientes) para asegurar su disponibilidad a largo plazo, evitando

desperdicios y sobreexplotacion.

10. Dar Forma para Guiar el Flujo. “Al moldear el medio (el entorno) podemos guiar el
flujo” (Lyle, 1994). La energia y materia fluye a través del medio fisico que puede ser
modificado, asegurando que estos flujos sean circulares, minimizando las pérdidas y el

impacto ambiental.

11. Dar Forma para Manifestar el Proceso. “Las tecnologias regenerativas son mucho
mas dificiles de ocultar, porque por naturaleza son mds integrales a su contexto” (Lyle, 1994).
Se propone en lugar de ocultar la tecnologia, generar la capacidad de vivir en armonia con
ella a través de un cambio de percepcion, manifestando los beneficios que traen estas

tecnologias a los procesos ecoldgicos.
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12. Priorizar la Sostenibilidad. “AUn nos encontramos en una sociedad industrial en
donde la sostenibilidad es poco considerada, pero estamos entrando en un largo periodo de

transicién en el que nuestras prioridades deben cambiar” (Lyle, 1994).

1.1.3.2. Bill Reed: Principios y Metodologia para un Desarrollo y Disefio
Regenerativo. Bill Reed, es uno de los principales defensores de la arquitectura regenerativa,
y de los cofundadores e impulsores de Regenesis Group, una organizacion que propuso por
primera vez el término desarrollo regenerativo en 1995. “Trabajar para revertir la persistente
degradacion de los ecosistemas, armonizando las actividades humanas con la continua

evolucidn de la vida de nuestro planeta” (Regenesis).

Regenesis Group a lo largo de sus afios de experiencia, ha identificado un problema
cultural y psicolégico, mas que tecnolégico, por lo tanto, su propuesta busca mejorar la
relacion del ser humano con la naturaleza a través de practicas que ayuden a sentirnos parte

de un todo coevolutivo.

Los 9 principios basicos presentados por Regenesis Group en su obra Regenerative
Development & Design: A Framework for Evolving Sustainability de 2016, pretenden ayudar a
convertir cualquier proyecto en un agente regenerativo, considerando que su aplicacion se
basa en las caracteristicas Unicas de disefadores, comunidades y lugares especificos. A

continuacidn, se presentan las ideas clave de cada principio.

Principio 1: Disefio para la Evolucion. Entender como funciona la vida y cdmo
podemos ser un instrumento de evolucién y no de degradacién. Regenesis propone las

siguientes pautas para iniciar un proyecto evolutivo: identificar barreras que limiten el
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cambio, como regulaciones obsoletas (zonificacidon, normativas de construccion), que no
reflejan las necesidades actuales; estudiar los sistemas naturales para crear estructuras que
imiten estos procesos naturales; en lugar de ver los proyectos solo por los servicios que

prestan, deben considerarse en funcién de sus roles dentro de un sistema mds amplio.

Principio 2: Asociarse con el lugar. El primer paso fundamental para disefar
proyectos que puedan asociarse con un lugar es entender que el lugar esta vivo. “Como
sistemas vivos, los lugares pueden entenderse en términos de patrones de anidacion. Un

barrio o distrito puede estar anidado dentro de una ciudad, que a su vez esta anidada dentro

de una cuenca hidrografica, similar a lo que ocurre con el cuerpo humano, estos sistemas son

interdependientes e inseparables” (Regenerative Development & Design: A Framework for

Evolving Sustainability, 2016).

Principio 3: Llamar a una vocacion colectiva. La vocacion del lugar integra dos
procesos clave: organizar y ordenar. Organizar implica gestionar actividades y recursos de
manera eficiente, mientras que ordenar permite que el proyecto desarrolle nuevas
expresiones de su esencia y aumente su capacidad de generar valor. En Regenesis Group
estan convencidos que, con una vocacién colectiva convincente, una comunidad se vuelve

capaz de inspirar a sus miembros a emprender esfuerzos colaborativos e integradores.

Principio 4: Actualizar los gremios hacia un mutualismo coevolutivo. “Un gremio es
un conjunto de personas que tienen un mismo ejercicio, profesién o estado social” (RAE,
2024). En un gremio natural, cada especie contribuye al bienestar del conjunto. De forma

similar, en un gremio humano, cada parte interesada debe invertir en el bienestar del
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sistema, viéndose a si misma como un contribuyente activo, en otras palabras, generar
beneficios reciprocos, permitiendo a sus miembros servir en el sistema y recibir valor a

cambio.

Principio 5: Trabajar con potencial, no con problemas. E| potencial es “la calidad
inherente o cardcter de una persona, lugar u organizacion que puede ser expresada en un
contexto determinado” (Calle, 2023). Es esencial considerar tres niveles interconectados: el
potencial del propio proyecto, el potencial del lugar donde se desarrolla y su contribucién a
un sistema mds amplio. Este principio busca que aprendamos a ver los problemas como
fuentes de energia creativa. Por ejemplo: una comunidad rural con acceso limitado a
electricidad, en lugar de enfocarse en el problema de la falta de infraestructura energética, se
puede centrar en el potencial del lugar, como la abundancia de luz solar y desarrollar

proyectos en torno al aprovechamiento de este recurso.

Principio 6: Encuentra tu rol distintivo y que agregue valor. Quiere decir, darle un
concepto al proyecto, para reflejar no solo la forma fisica, sino también la energia y el
potencial del rol que el proyecto desempeiia. Esto es una herramienta de motivacion y facilita

que el equipo se comprometa.

Principio 7: Aprovechar la regeneracion sistémica realizando intervenciones nodales.
En un contexto arquitectdnico, Regenesis Group explica que los disenadores que comprenden
las dindmicas entre nodos y flujos ven los edificios no como estructuras estaticas, sino como

puntos de encuentro donde confluyen energia, personas, materiales e ideas. Un edificio, mas
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alla de su forma fisica, puede intervenir en redes dindmicas, ya sea desconectandolas de su

contexto o ayuddndolas a manifestar su potencial de manera mas completa.

Principio 8: Disefiar un proceso para que sea desarrollado por todos los interesados.
Se busca que el disefiador no sea el Unico responsable del desarrollo, sino invitar a la
comunidad a ser parte del proceso creativo previo. Este enfoque reduce la polarizacion y
fomenta una alianza entre las partes interesadas (disefiador y habitantes) antes de comenzar

el diseio del proyecto.

Principio 9: Convertirse en un actualizador de sistemas. Es una invitacién a entender
los sistemas que sostienen la vida con el fin de contribuir a su evolucién y crecimiento
continuo. Hay que reconocer que tanto el desarrollo individual como el de los sistemas estan
interrelacionados, por lo que es importante explorar nuestro potencial para innovar, pensar

de manera integrada y gestionar el propio estado emocional y mental.

La metodologia de Regenesis Group fue desarrollada a lo largo de mas de 20 afios de
experiencia de trabajo de campo. Presentan 3 etapas esenciales y procesos que consideran
clave para una practica regenerativa, creando un espiral evolutivo que va en aumento a

medida que se actualiza el proyecto.

Etapa 1: Comprender la relacion con el lugar. Realizar un estudio de los sistemas
completos del lugar (cultural, econdmica, geografica, climatica y ecolégica) a gran escala.
Generar accion participativa con la comunidad para recabar la informacion, articular la

esencia del lugar, ampliando el sentido de identidad y compromiso con el proyecto.
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Etapa 2: Disefio en armonia con el lugar. Integrar principios y procesos de
construccidon que favorezcan tanto a las personas como al ecosistema. La idea principal es que
los edificios e infraestructuras no deben simplemente coexistir con la naturaleza, sino
mejorarla, mientras que la tierra, con sus atributos, también mejore los espacios construidos
y a quienes los habitan. Esta sinergia entre el entorno construido y el natural optimiza los

recursos, reduce costos, promueve la salud y productividad de los ecosistemas y las personas.

Etapa 3: Disefio para la coevolucidn. Esta etapa se ejecuta simultdneamente con las
anteriores, el objetivo es que los sistemas vivos deben mantenerse en un estado de constante
cambio y adaptacién para no estancarse, y que un disefio exitoso no solo crea un producto
fisico, sino que fomenta una cultura de coevolucidn. El disefiador juega un papel crucial en
este proceso al proporcionar herramientas y métodos que permiten a las partes interesadas

aprovechar nuevas oportunidades y adaptar el entorno a medida que evoluciona.

Figura 6

Diagrama de las tres etapas para una practica regenerativa
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Nota. Tomado de Regenesis Group. Con permisos del autor.
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1.1.3.3. McDonough y Braungart: Principios y Metodologia Cradle to Cradle. El
concepto Cradle to Cradle (C2C), desarrollado por el arquitecto William McDonough y el
quimico Michael Braungart, es un enfoque de disefio y produccién industrial que promueve
una economia circular. Se fundamenta en la idea de que los productos deben disefiarse de
manera que los residuos generados sean nutrientes para el medio ambiente y se maximice el
valor de los materiales a lo largo de su ciclo de vida. A diferencia del modelo lineal
tradicional, que sigue el patrén de extraccién, produccién, consumo y eliminacién, la

economia circular promueve un ciclo continuo de uso y reutilizacion.

Figura 7

Modelo lineal tradicional
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Nota. Tomado de What is cradle to cradle design and why is it important? Tarkett EMEA,

2021, (https://www.youtube.com/watch?v=g3ytSQnWVXs).

Los principios fundamentales de la filosofia Cradle to Cradle son tres, a continuacion,

se presenta cada uno y su aplicacion en la arquitectura:

1. Basura = Alimento. Todo material utilizado en un edificio debe poder ser

recuperado y reintegrado en un ciclo bioldgico o técnico. McDonough y Braungart dicen que
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eliminar el concepto de desecho significa disefar las cosas desde su puro origen, pensando

gue no existe el residuo.

2. Uso de energias renovables. Utilizar fuentes de generacion de energia renovable
como la solar, edlica o geotérmica. Ademas, el disefio debe optimizar el uso de energia,

minimizando el consumo a través de estrategias pasivas.

3. Respetar la diversidad. “No se trata solo de la biodiversidad, sino también de la
diversidad de los lugares y de las culturas, de los deseos y necesidades de aquellos elementos
humanos” (McDonough y Braungart, 2002). El uso de materiales locales, la conexién con los

flujos naturales son formas de aplicar este principio.

La metodologia Cradle to Cradle se divide en dos metabolismos o ciclos. El primero es
el metabolismo biolégico, representando los ciclos de la naturaleza. El segundo es el
metabolismo técnico, representando los ciclos de la industria. Estos ciclos permiten que los
productos y sus componentes sean reutilizados indefinidamente sin generar residuos, y estan
disefiados para imitar los procesos naturales, donde los desechos de un sistema se convierten

en nutrientes para otro.

El ciclo biolégico incluye los materiales que son biodegradables y que pueden
reintegrarse de manera segura en la naturaleza. Los productos disefiados para este ciclo estdn
hechos de materiales que, al descomponerse, regresan al ecosistema sin causar

contaminacién, proporcionando nutrientes a la tierra o al agua.
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En un contexto arquitectdnico un edificio disefiado bajo el ciclo bioldgico puede
utilizar madera certificada para estructuras o acabados interiores, que, después de su ciclo de
vida en el edificio, puede ser compostada o reutilizada. Ademas, los materiales naturales
usados en revestimiento y pinturas sin compuestos organicos volatiles permiten que las

estructuras no contaminen cuando sus componentes regresen a la tierra.

Figura 8

Ciclo bioldgico y ciclo técnico
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Nota. Tomado de Metodologia Lean2Cradle, Construcia Instalaciones, 2021,

(https://www.construciainstalaciones.com/lean2cradle-instalaciones/).

El ciclo técnico incluye los materiales que no pueden biodegradarse, pero que estan
disefiados para ser recuperados y reutilizados en un ciclo industrial cerrado. Estos materiales
deben poder reciclarse indefinidamente sin perder su calidad o funcionalidad, y deben estar

libres de sustancias téxicas para que el reciclaje sea seguro y eficiente.
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En arquitectura el ciclo técnico busca que los materiales de construccion (como
metales, plasticos y vidrio) puedan reciclarse sin perder sus propiedades originales, o ser
directamente reutilizados en otros proyectos arquitectdnicos. El diseiio arquitectdnico debe
permitir que los componentes del edificio puedan ser desensamblados facilmente al final de

su vida util, eliminando la produccién de residuos.

El método Cradle to Cradle (C2C) en arquitectura ofrece numerosas ventajas. Sin
embargo, también presenta desafios por considerar, pero que no son insuperables. A
continuacidn, se presenta una tabla que con las principales ventajas y desventajas de este

método.

Tabla 1

Ventajas y desventajas de la metodologia Cradle to Cradle en la arquitectura

Ventajas Desventajas
Reduccion de residuos. Costos iniciales elevados.

Asegura que los materiales vuelvan a formar
Disponibilidad limitada de materiales
parte de los ecosistemas naturales o
certificados.
productivos.

Los materiales C2C mejoran la calidad del =~ Aumento de tiempo en el proceso de disefo

aire interior y reduce el impacto en la salud y construccion por su planificacién
de las personas. compleja.
Mejora la biodiversidad, el suelo y la calidad Dificultad de aplicacion en estructuras

del agua. existentes.
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Fomenta una economia circular en la que
los productos y materiales arquitecténicos Falta de conocimiento y capacitacién.
se disefan para durar mas tiempo.
El uso de energia renovable y la
La busqueda de materiales reciclables
optimizacion de recursos reduce el consumo
puede entrar en conflicto con la durabilidad
energético a largo plazo, generando ahorros

y la resistencia de los materiales.
operativos.

Analizando las ventajas de este método es posible notar que es una alternativa
superior al método tradicional de la construccidn ya que estd disefiado para reducir en lo
maximo posible el desperdicio, ademas que al utilizar materiales no téxicos se reduce la
huella ecolégica. En términos econédmicos los materiales no pierden su valor a lo largo del
tiempo, mientras que el modelo tradicional tiende a agotar recursos y generar residuos que
no tienen propdsito o valor final, contribuyendo a la contaminacidn, la deforestacién y las

emisiones de carbono.

Aunque la implementacion del método C2C puede requerir un desafio inicial en
costos, los beneficios a largo plazo superan por mucho esas limitaciones, posicionandolo
como el método preferido por los profesionales que buscan lograr una arquitectura mas

responsable, eficiente y duradera.

Proyectos exitosos como El centro preescolar Backsippan en Suecia, La Maison Senior

en Francia, Fox Vakanties en Paises Bajos, son algunos ejemplos que han demostrado que es
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posible reducir costos, mejorar la calidad de vida y el ambiente mediante la aplicacién del

método C2C.

1.1.4. Diferencias Entre lo Sostenible y lo Regenerativo

Ambos enfoques buscan mitigar el impacto ambiental de las construcciones, pero lo

hacen con diferencias fundamentales en sus objetivos y métodos.

El grupo Regenesis indica que el desarrollo y disefio sostenibles se dividen en dos
corrientes: la sostenibilidad tecnoldgica, centrada en soluciones técnicas e ingenieria, y la
sostenibilidad ecolégica, basada en principios de sistemas vivos. La construccidn ecoldgica o
sostenible, derivada de la primera corriente, busca eficiencia en el uso de recursos con un
impacto minimo o neutro en el ambiente (Ver figura 9). Aunque este enfoque ha

evolucionado, su meta sigue siendo minimizar el impacto ambiental.

Figura 9

Diagrama de contraste entre disefio técnico y disefio vivo
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Nota. Adaptado de Regenesis Group.
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Por otro lado, el disefio regenerativo, originado en la corriente ecolégica, propone una
vision mds integral. Busca no solo reducir impactos negativos, sino también generar
beneficios positivos para el medio ambiente. Los defensores del enfoque regenerativo
promueven una integracion profunda de las estrategias ecoeficientes con sistemas naturales
para regenerar tanto los ecosistemas como las comunidades humanas, fomentando una
relacidn de colaboracién con los procesos naturales para mejorar la salud ambiental y el

bienestar de las personas.

Las diferencias entre ambos enfoques se manifiestan en sus objetivos y en su relacién
con la naturaleza. La sostenibilidad ve a la naturaleza como algo a proteger, mientras que la

regeneracion la ve como un socio activo a restaurar.

Tabla 2

Aspectos comparables entre lo sostenible y regenerativo

Aspecto Sostenible Regenerativo
Objetivo Principal =~ Minimizar el impacto ambiental Regenerar los ecosistemas
Los recursos son limitados y El mundo como sistema vivo y
Visién global
deben conservarse dindmico que puede regenerarse
Energia Uso de energias renovables Genera su propia energia

Los recursos se convierten en
Recursos Uso responsable y eficiente

nutrientes al final de su vida util

Relacion con la

El hombre sobre la naturaleza Coevolucién con la naturaleza
naturaleza
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1.1.5. Certificaciones de Edificios Regenerativos

1.1.5.1. Living Building Challenge. Actualmente existen varias certificaciones con
enfoque sostenible y ecolégico, sin embargo, la mas rigurosa y ambiciosa en términos de
regeneracion es la certificacion Living Building Challenge (LBC). Desarrollada por el
International Living Future Institute, que busca transformar la forma en que se disenan,
construyen y operan los edificios. Los proyectos deben cumplir con criterios estrictos en siete
areas de desempefio llamadas pétalos: lugar, agua, energia, salud y felicidad, materiales,

equidad y belleza.

A continuacion, se sintetizan los objetivos de cada pétalo y la intencién de cada

imperativo desarrollados en el manual Living Building Challenge en su version 4.1:

Lugar. Articula donde es aceptable construir y describe como proteger y restaurar el
sitio, crear comunidades orientadas a los peatones y fomentar la agricultura local. Sus

imperativos son los siguientes:

Ecologia del Lugar. Proteger lugares silvestres y ecolégicamente significativos.
e Agricultura Urbana. Integrar produccién de alimentos.

e Intercambio de Habitat. Preservar o restaurar tierras naturales.

e Vida Impulsada por el Hombre. Fomentar la movilidad peatonal reduciendo el

uso de vehiculos generadores de diéxido de carbono.

Agua. Busca realinear la forma en que las personas valoran el agua; abordar la energia

y los productos quimicos involucrados en el transporte, la purificacion y el bombeo de agua; y
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redefinir las “aguas residuales” como un nutriente y recurso preciado. Sus imperativos son los

siguientes:

o Uso responsable del agua. Minimizar el desperdicio y el uso de agua potable,
evitando los impactos y la contaminacién del agua de los rios.

e Agua Neta Positiva. Busca que el uso y la liberacién de agua del proyecto
funcionen en armonia con los flujos de agua naturales del sitio y sus

alrededores.

Energia. Crear nuevas fuentes de energia renovable que permitan que los proyectos
funcionen durante todo el afio de manera resiliente y libre de contaminacién. Sus imperativos

son los siguientes:

e Reduccion de Carbono. Minimizar las emisiones de carbono relacionadas con
la energia que contribuyen al cambio climatico y a los riesgos para la salud
humana.

e Carbono neto positivo. Fomentar el desarrollo y el uso de recursos energéticos

renovables libres de carbono.

Salud y Felicidad. Crear espacios saludables que permitan que todas las especies
prosperen conectando a las personas con la naturaleza y garantizando los espacios interiores

tengan aire saludable y luz natural. Sus imperativos son los siguientes:

e Ambiente Interior Saludable. Promover una buena calidad del aire y ambiente

interior saludable.
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e Rendimiento Interior Saludable. Demostrar una alta calidad continua del aire y
ambiente interior saludable.
e Acceso a la Naturaleza. brindar oportunidades para que los ocupantes se

conecten directamente con la naturaleza.

Materiales. Ayudar a crear una economia de materiales que no sea téxica, que sea

ecoldgicamente restauradora y transparente. Sus imperativos son los siguientes:

o Materiales Responsables. Uso de materiales producidos de manera
responsable.

e Lista Roja. Eliminacidn de materiales toxicos.

e Abastecimiento responsable. apoyar la extraccién sostenible de materiales.

e Economia viva de abastecimiento. Fomentar las comunidades y los negocios
locales, minimizando al mismo tiempo los impactos en el transporte.

e Desperdicio neto positivo. Minimizacidn y gestién responsable de los residuos.

Fomentar la reutilizacién imaginativa de materiales de “desecho”.

Equidad. Fomentar una comunidad justa e inclusiva que permita a todas las personas

participar, prosperar y alcanzar su maximo potencial. Sus imperativos son los siguientes:

e Acceso Universal. Permitir el acceso equitativo y la proteccion frente a
cualquier impacto negativo.
e Inclusion. Ayudar a crear oportunidades laborales estables, seguras y bien

remuneradas para las personas de la comunidad local.
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Belleza. Reconocer la necesidad de belleza y la conexién con la naturaleza como

precursora del cuidado suficiente para preservar, conservar y servir al bien comun.

e Biofilia. Conectar a los ocupantes con los beneficios de la biofilia e incorporar
elementos de disefio biofilico significativos en el proyecto.

e Educacion e inspiracion. proporcionar materiales educativos sobre el
funcionamiento y el desempeno del proyecto a los ocupantes y al publico con

el fin de compartir soluciones exitosas.

Figura 10

Pétalos de desempeiio regenerativo
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Nota. Tomado de The Living Village, (https://livingvillage.yale.edu/the-project/the-living-

building-challenge/).
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Es importante aclarar que las certificaciones actian como una guia para abordar un
proyecto de manera mas integral. Un proyecto no se restringe a las estrategias definidas por
una certificacion, sino que las usa como un punto de partida y referencia aportando de

manera significativa a su desarrollo.

1.1.5.2. Cradle to Cradle Certified. Existen dos formas de aplicacion a la certificacién

Cradle to Cradle. La primera a nivel de producto y la segunda a nivel del edificio.

La certificacion a nivel de producto es un estandar de calidad reconocido globalmente
que gestiona Cradle to Cradle Products Innovation Institute (C2CPII). Consiste en el

cumplimiento de cinco categorias de desempefo de sostenibilidad:

Salud de los materiales. Evalua la eleccion de los quimicos y materiales empleados en

un producto para priorizar la salud humanay la proteccidon del medio ambiente.

Circularidad. Mide la capacidad del producto y sus materiales para ser reutilizados en
ciclos cerrados. Los productos deben estar disefiados para ser biodegradables, reciclados o

reutilizados.

Aire limpio y proteccion del clima. Evalla si la energia utilizada en la fabricacién del
producto proviene de fuentes renovables y si se estdn tomando medidas para reducir la

huella de carbono del proceso de produccién.

Gestion del agua y el suelo. Asegura que los recursos como agua y el suelo se utilicen
de manera responsable y si estd siendo tratada adecuadamente antes de ser devuelta al

medio ambiente.



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 51

Justicia Social. Examina que las empresas promuevan practicas laborales justas,

respeten los derechos humanos y generen beneficios positivos para las comunidades locales.

Figura 11

Categorias de desempeiio en productos Cradle to Cradle
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Nota. Tomado de Cradle To Cradle Certified - Cradle To Cradle Products Innovation Institute,

(https://c2ccertified.org/the-standard).

A nivel de edificios existe la referencia Edificio inspirado en el C2C que es una auditoria
realizada por el Instituto Medioambiental de Hamburgo (HUI) en donde se evaltan dos

aspectos principales en el edificio (Eric, 2024):

Elementos inspirados en el C2C. Examina cdmo los principios de Cradle to Cradle se
han aplicado en el edificio, desde la elecciéon de materiales saludables y reciclables hasta la

implementacion de soluciones para la eficiencia energética y el manejo responsable del agua.

Delicias del C2C. Se refiere a cdmo el edificio genera un impacto positivo y agradable

para sus ocupantes y el entorno. Esto incluye aspectos como la calidad del aire, la iluminacién


https://c2ccertified.org/the-standard
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natural, la estética, y como el disefio contribuye al bienestar general de quienes interactian

con el espacio.

“Si la auditoria resulta exitosa, se otorga la certificacion de Referenciacion C2C-
Inspired. Ademas, la organizacion responsable recibe un diploma y el edificio se incluye en la

lista publicada en el sitio web www.C2C-Buildings.net” (Eric, 2024).

1.2. La Biblioteca y Espacios Culturales

1.2.1. Definiciones de Biblioteca

La UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura) define la biblioteca como una “institucién que colecciona, organiza, conserva y pone
a disposicion del publico colecciones de documentos, libros, publicaciones periddicas y otros
recursos informativos para el uso de la comunidad. Las bibliotecas cumplen una funcién clave
en la promocidn de la educacién, la informacién y la cultura, sirviendo a todo tipo de usuarios

sin discriminacion”.

La IFLA (Federacidn Internacional de Asociaciones e Instituciones Bibliotecarias)
describe la biblioteca como una “organizacidn cuya funcién principal es recopilar, procesar y
difundir informacion para apoyar la educacidn, la investigacion, la recreacién y el desarrollo
personal”. Segun la IFLA, “las bibliotecas deben proporcionar acceso equitativo a la
informacidn y desempeiiar un papel crucial en la promocion de la alfabetizacidn, la educacién

continua y el acceso a la cultura y el conocimiento”.


http://www.c2c-buildings.net/
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1.2.2. Evolucidn Histodrica de La Biblioteca en Europa, América Latina y Panamad.

Los inicios de la biblioteca en Europa se remontan a la antigliedad, como una
respuesta a la necesidad de almacenar y preservar el conocimiento acumulado a través del
tiempo. “Las bibliotecas antiguas eran como espacios ocultos anexos a un santuario, templo o
sepulcros y solian tener un cardcter monumental. Eran espacios del obispo o del rey, con
acceso a personas de estatus privilegiado” (Romero,2003). Una de las bibliotecas mas
famosas de la antigliedad fue la Biblioteca de Alejandria, establecida alrededor del siglo IlI

a.C., que se convirtié en un epicentro del saber en el mundo antiguo.

A lo largo de la edad media, las bibliotecas de los monasterios en Europa jugaron un
papel crucial en la preservacion de textos antiguos. “Los monasterios crearon los scriptorium,
salas dedicadas a la copia de manuscritos, donde se recopila textos religiosos, filoséficos y

cientificos” (Murray, 2014).

Durante el siglo Xl (Baja Edad Media), surgieron las bibliotecas universitarias,
desarrollando un papel importante para el conocimiento académico. Estas bibliotecas
estaban vinculadas al estudio de la teologia, el derecho vy la filosofia, y su acceso estaba
restringido a la élite educativa. “Destacaron las bibliotecas universitarias de Sorbona y

Salamanca” (Romero, 2003).

En el Renacimiento, la invencidon de la imprenta en 1440 revolucioné la difusion del
conocimiento, permitié la produccién masiva de libros, difundiendo el acceso a la lectura,

dando lugar a que las bibliotecas crecieran en tamafio y alcance. Aun asi, “se situaban en
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edificios proyectados para otros usos, como palacios, conventos, monasterios o

universidades” (Romero, 2003).

En la edad Moderna, con la llustracién y Revolucién Industrial surgié el concepto de
las bibliotecas publicas, accesibles para todos los ciudadanos. Esto significé que las nuevas
bibliotecas necesitaran espacios mas amplios tanto para las colecciones como para las
personas. La Biblioteca Nacional de Francia, fundada en 1692, fue una de las primeras en
abrirse al publico. La arquitectura de estas bibliotecas respondia a estilos neocldsicos y
eclécticos; los espacios internos tendian a ser solemnes y centrales, buscando la

interconexion entre los espacios para un funcionamiento mas auténomo.

Para el siglo XX, después de la Primera y Segunda Guerra Mundial, en un contexto de
postguerra se da la fundacion de la IFLA en 1927 y la UNESCO en 1945, organizaciones a favor
de las bibliotecas como instituciones esenciales para la preservacion del patrimonio cultural y
la difusion del conocimiento a nivel global. También, como parte del crecimiento tecnolégico
de la época, las bibliotecas comenzaron a digitalizar sus colecciones. En 1991, surgié el
Proyecto Gutenberg, una de las primeras iniciativas para digitalizar y ofrecer acceso gratuito a

libros de dominio publico en linea.

En América Latina el surgimiento de las bibliotecas se da con la llegada de los
colonizadores europeos, principalmente espafioles y portugueses, en el siglo XVI. Las
bibliotecas se encontraban dentro de conventos e instituciones religiosas, en donde solo
tenian acceso la élite colonial y la iglesia, sirviendo para educar a los clérigos y oficiales

coloniales en materias relacionadas con la teologia, el derecho y la administracién.
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“Una de las bibliotecas mds antiguas de América Latina es la Biblioteca Palafoxiana,
fundada en 1646 en Puebla, México, por el obispo Juan de Palafox y Mendoza. Se considera

una de las primeras bibliotecas publicas del continente” (Giraldo, 2006).

Durante los afos previos a la independencia, las bibliotecas empezaron a adquirir una
importancia distinta. Muchas de las bibliotecas que surgieron en este periodo buscaban
almacenar el patrimonio documental y bibliografico nacional. Ejemplo de esto son, la
Biblioteca Nacional de Chile, fundada en 1813, y la Biblioteca Nacional de Argentina, creada

en 1810.

Luego de la independencia en 1821, llega la imprenta a El Salvador en 1824,
expandiéndose en los siguientes afios al resto de paises centroamericanos. Sin embargo, la
mayoria de las bibliotecas seguian siendo limitadas en términos de acceso y sus colecciones

eran principalmente de caracter elitista y privado.

La Ley de Bibliotecas Populares de 1870 en Argentina, impulsada por Domingo
Faustino Sarmiento, fue un hito en el desarrollo de la infraestructura bibliotecaria en América
Latina. Bajo esta ley, se fundaron cientos de bibliotecas populares en todo el pais,

permitiendo a las clases trabajadoras acceder a la lectura y la educacion.

“De inicios del siglo XX a comienzos del siglo XXI, la politica inestable de la regidn,
junto con guerras civiles, intervenciones extranjeras, crisis econdmicas, desastres naturales, y
la falta de financiamiento adecuado, ademas del desinterés por parte de las autoridades,
impactaron de diversas formas el desarrollo de las bibliotecas nacionales en Centroamérica

durante el siglo posterior a 1914” (Molina, 2018). Ante estas limitaciones, los paises se vieron
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respaldados por otros gobiernos e instancias internacionales como la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) que, “desde finales del
decenio de 1940y en el contexto de la Guerra Fria, promovié la modernizacion de la
infraestructura bibliotecaria publica en el Tercer Mundo” (Laugesen, 2014, como se cité en

Molina, 2018).

En el caso especifico de Panama, el desarrollo de la biblioteca no se manifestd hasta
cercana su independencia de la actual Colombia en 1903. Molina (2018) explica que, “aunque
en 1892 se constituyd la Biblioteca Municipal Colén con un acervo de apenas 915 obras, no
fue sino hasta 1941 cuando la coleccién de esta entidad, compuesta por alrededor de 10,000
volumenes, se consolidd como la base de una institucidn de alcance nacional”. La Ley 89
Organica de Educacion, de 1941 autorizo al Poder Ejecutivo, para que se estableciera la
Biblioteca Nacional. Esta fue incorporada al Ministerio de Educacién y oficialmente

inaugurada en julio de 1942.

Hoy en dia, las bibliotecas han ampliado sus funciones mas alla del almacenamiento
de libros fisicos. “La digitalizacién de textos fue una iniciativa impulsada por la Asociacién de
Bibliotecas Nacionales de Iberoamérica (ABINIA) y la UNESCO desde finales de los afios 90
con el objetivo de facilitar el acceso a la informacidn, ademas de preservar valiosa
informacion” (Solorio Lagunas, 2004, como se citdé en Molina, 2018). “Costa Rica desde 2009
se ha sumado a la digitalizacidn sistematica de colecciones convirtiéndose en uno de los

proyectos mas innovadores de la Ultima década en toda América Latina” (Molina, 2018), sin
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embargo, no han sido los Unicos, ya que Panama ha avanzado en el desarrollo de un portal

similar.

La arquitectura de la biblioteca contemporanea ha sido disefiar edificios que
respondan a las nuevas y futuras necesidades, con espacios no solo para el almacenamiento
de informacion, sino también para la interaccion comunitaria, creatividad y aprendizaje.
1.2.3. Marco Normativo/Legal

La IFLA, organismo internacional vinculado a la UNESCO, ha publicado tres

documentos basicos:

Normas sobre bibliotecas publicas (1973). Establecen directrices para el desarrollo y

operacion de bibliotecas publicas.

Directrices para bibliotecas publicas (1986). Son una actualizacién de las normas anteriores y

proporcionan un marco mas detallado y adaptado a los cambios sociales y tecnoldgicos de la

época.

Directrices IFLA/UNESCO para el desarrollo del servicio de bibliotecas publicas (2001). Es una

guia integral para el establecimiento, la organizacidn y la gestién de bibliotecas publicas en el

contexto de una sociedad global en rapida transformacién.

La Ley N° 331 del 2022 de Panama establece el marco juridico para regular las
bibliotecas publicas del pais. Esta ley establece los principios que rigen el funcionamiento de

las bibliotecas, sus servicios, organizacion, personal y espacios. “Se excluyen de la aplicacién
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de esta Ley las bibliotecas escolares, universitarias y aquellas cuya administracion no

corresponda al Ministerio de Cultura”.

1.2.4. La Biblioteca Publica Rural

El Manifiesto de las Bibliotecas Publicas IFLA-UNESCO actualizado en 2022 dice lo

siguiente:

“La biblioteca publica es el centro local de informacion, que pone a disposicion de sus
usuarios todo tipo de conocimientos e informacion. Es un componente esencial de las
sociedades del conocimiento, que se adapta continuamente a los nuevos medios de
comunicacion para cumplir su mandato de proporcionar acceso universal a la informacion y
permitir un uso significativo de la misma por parte de todas las personas. Proporciona un
espacio de acceso publico para la produccion de conocimiento, la puesta en comun y el

intercambio de informacion y cultura, y el fomento del compromiso civico”.

El contexto rural se caracteriza por una densidad poblacional baja, dispersion
geografica y acceso limitado a servicios basicos. Las comunidades rurales suelen enfrentar
barreras como el aislamiento geografico, menores recursos econémicos y menor
infraestructura educativa. Estas circunstancias generan una necesidad de espacios que
ofrezcan acceso a la educacion, informacion y tecnologia, convirtiendo a las bibliotecas en

agentes de cambio.
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1.2.4.1. Funciones. Romero (2003) describe las siguientes funciones que deben

prestar las bibliotecas publicas:

- Centro de democratizacion del conocimiento y la cultura. Debe garantizar el acceso

equitativo a la cultura y al saber para todos los ciudadanos.

- Centro de informacidn. Ser un recurso que proporciona acceso a todo tipo de

conocimientos e informacidn, tanto actividades y recursos locales como externos.

- Centro de formacion continua y autoaprendizaje. Facilitar el acceso a recursos para
el aprendizaje auténomo y a distancia, apoyando programas de alfabetizacion tradicional y

digital.

- Promotora de la lectura. Ser un motor activo en la promocién del habito de Ia

lectura y en la organizacion de actividades culturales complementarias.

- Apoyo a la educacion y la investigacion. Como respaldo fundamental a la
educacién, ofrece recursos académicos que atienden las necesidades de formacién y fomenta

la investigacién cientifica.

- Espacio cultural y de encuentro. Es un centro de actividad cultural y social,
promoviendo valores como el intercambio cultural y participacién para todos los sectores

sociales.

- Espacio de ocio y recreacion. La biblioteca se convierte en un lugar donde la gente

puede disfrutar de actividades culturales y recreativas durante su tiempo libre.
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1.2.4.2. Servicios. La Ley N°331 de 2022 describe los siguientes servicios que deben

ser brindados por las bibliotecas publicas en Panama:

Consulta o lectura en sala.

e Préstamos de ejemplares fisicos.

e Préstamos de obras en formato electrénico

e Préstamos interbibliotecarios.

e Informacion y referencia.

e Programa de actividades culturales.

e Servicios de extension bibliotecaria a la comunidad.
e Formacion de usuarios.

e Acceso a equipo tecnoldgico e internet.

e Programas de promocién de lectura.

e Alfabetizacion digital e informacional.

e Sala infantil.

e Salajuvenil.

e Biblioteca digital inclusiva.

e Servicios para personas con discapacidad.

e Servicios orientados a minorias étnicas y linglisticas.
e (Capacitacidn a usuarios en temas de interés.

e Cualquier otro servicio considerado como basico por el Ministerio de Cultura.
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1.2.5. Tipologia Arquitectonica

Romero en su obra La Arquitectura de La Biblioteca a través de un analisis de la
evolucion arquitectdnica de los edificios bibliotecarios, concluye definiendo una tipologia de
biblioteca, considerando que “el edificio debe funcionar como un lugar de memoria, pero

también debe estar preparado para el presente y el futuro”.

Ese futuro exige que la biblioteca sea funcional y flexible, adaptandose
constantemente a nuevas necesidades sin caer en soluciones repetitivas. La tipologia segun

Romero (2003) se resume en lo siguiente:

La estructura debe ser lo suficientemente adaptable para acomodarse a futuros

cambios. Los disefios basados en programas muy especificos tienden a crear espacios rigidos.

La organizacién de los flujos verticales y horizontales debe permitir una adaptacion

facil a diferentes usos dentro de la biblioteca.

Las areas de trabajo y consulta deben ser amplias, didfanas, y equipadas con
instalaciones accesibles y generosas, para poder ser modificadas segun sea necesario. El
disefio debe ser tanto funcional como simbdlico, jugando con la luz y las sombras, sin perder

su caracter emblematico.

El vestibulo, las escaleras y las salas multifuncionales deben estar disefiados con la

escala y simbolismo apropiados para un edificio publico de esta importancia.
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1.2.6. Definicion de Espacios Culturales

La Ley General de Cultura en Panama define los espacios culturales como “areas o
lugares naturales o construidos, cerrados o al aire libre, en los que tienen lugar actividades

III

culturales de manera permanente o eventual” (Sicultura, s. f.).

1.2.7. Relacién e Importancia de Los Espacios Culturales en La Biblioteca

Una de las transformaciones mas significativas de las Ultimas décadas en las
bibliotecas ha sido la incorporacién de espacios culturales dentro de estas instituciones. Estos
espacios, concebidos como lugares para la participacion y la expresién artistica, no solo
enriquecen la oferta de servicios de las bibliotecas, sino que también cumplen una funcidn

social: la inclusién y la cohesién comunitaria.

La UNESCO, en conjunto con la IFLA (Federacién Internacional de Asociaciones e
Instituciones Bibliotecarias), ha sido una de las principales defensoras de la inclusion de estos
espacios en las bibliotecas publicas. A través de la realizacidn de actividades como
exposiciones de arte, talleres de artesania, proyecciones de peliculas, charlas literarias, etc.,
se refuerza la idea de la biblioteca como un espacio para la convivencia y el intercambio

cultural.

En muchas comunidades, las bibliotecas son los Unicos espacios accesibles donde las
personas pueden participar en actividades culturales. Esta realidad se presenta
especialmente en areas rurales o en sectores urbanos de bajos ingresos, donde la falta de
acceso a teatros, museos o centros de arte limita las oportunidades de interaccién cultural.

Por lo tanto, al ofrecer acceso equitativo a la cultura y proporcionar un espacio para la
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participacién de todos los miembros de la comunidad, las bibliotecas se consolidan como

instituciones clave en la construccidn de sociedades mas justas y culturalmente diversas.

1.3. Anadlisis Contextual

1.3.1. Division Politica

1.3.1.1. Republica de Panama. La Republica Panama es un pais ubicado en el extremo
sureste de América Central. Limita al norte con el Mar Caribe, al sur con el Océano Pacifico, al
este con Colombia y al oste con Costa Rica. Es conocido por albergar el Canal de Panama, una

de las rutas comerciales maritima mas importantes del mundo.

La superficie del territorio es de 74, 474.2 km?, con una geografia variada que incluye
montafias, valles, selvas tropicales y costas. La poblacién total segun el tltimo Censo Nacional

de Poblacién y Vivienda de 2023 es de 4,064,780 habitantes.

Politicamente el territorio se encuentra compuesto por 10 provincias y 6 comarcas

indigenas desde 2020 (Ver Figura 12).
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Figura 12
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1.3.1.2. Provincia de Coclé. La provincia de Coclé estd situada en la region central de
la Republica de Panama, limita al norte con la provincia de Colén, al sur con el Océano
Pacifico, al este con la Provincia de Panama Oeste y al oeste con la Provincia de Herrera. Su

superficie es de 4,943 km? y cuenta con una poblacién de “268,264 habitantes” (INEC, 2023).

Su division politica estd distribuida en 6 distritos (Ver Figura 13): Aguadulce, Antén, La
Pintada, Nat3, Ola y Penonomé, siendo este ultimo la capital de la provincia. Los distritos a su

vez estan conformados por un total de 43 corregimientos.
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Figura 13

Provincia de Coclé

PROVINCIA DE COCLE
1. Aguadulce
2.Antan
3.La Pintada
4, Nafd
5.0la
6. Penonome

1.3.1.3. Distrito de Anton. El distrito de Antdn estd situado en la regién este de la
provincia de Coclé, limita al norte con los distritos de Penonomé y San Carlos, al sur con el
Océano Pacifico, al este con el distrito de San Carlos y al oeste con el distrito de Penonomé.
Su superficie es de 743.9 km? y cuenta con una poblacién de “59,194 habitantes” (INEC,

2023). Su division politica esta distribuida en 10 corregimientos (Ver Figura 14).

Este distrito es conocido por su economia basada principalmente en el turismo, la
agricultura, ganaderia y la pesca, teniendo un crecimiento significativo en el desarrollo

hotelero en areas de playa, ademas de contar con una infraestructura clave como el



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON

Aeropuerto Internacional Scarlett Martinez, facilitando el acceso comercial y turistico desde

Rio Hato hacia los alrededores.

Figura 14

Distrito de Anton
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1.3.1.4. Corregimiento de El Valle. El corregimiento de El Valle se encuentra ubicado
en el extremo norte del distrito de Antén (Ver Figura 15), sus limites geograficos son al norte
con el distrito de San Carlos y Penonomé, al sur con los corregimientos de Cabuya y Rio Hato,
al este con el corregimiento de San Carlos y al oeste con el distrito de Penonomé y el

corregimiento de San Juan de Dios.
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Figura 15

Corregimiento de El Valle
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La zona poblada del corregimiento se encuentra enclavado dentro del crater de un
volcdn inactivo, generando limites montafiosos de la siguiente manera: al norte con los cerros
Pajita, Gaital y Cara Coral, al sur Cerro Cara lguana, Cerro Guacamaya, al este Cerro Tagua y al

oeste La India Dormida (Ver Figura 16).

El Valle tiene una superficie total de 35 km?, y una poblacidn de “7,595 habitantes”

(INEC, 2023) compuesta por locales y una creciente comunidad de extranjeros.
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Figura 16

Mapa de los principales limites montafiosos de El Valle de Anton
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1.3.2. Red de Bibliotecas Publicas en la Provincia de Coclé

Coclé es actualmente la provincia con mayor cantidad de bibliotecas publicas en
Panam3, son 8 bibliotecas distribuidas en Aguadulce, Natd, Penonomé, Antén, La Pintada y

Rio Hato.
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Sin embargo, a pesar de esta amplia cobertura, la mayoria de estas bibliotecas no

cuentan con las comodidades basicas para brindar un servicio adecuado.

Figura 17
Red de bibliotecas publicas en la provincia de Coclé

1. Biblioteca Piblica Galileo Patifo {Anién)
2.Biblioteca Publica de Rio Hato
3.Biblicteca Publica Abelardo Herrera (Aguadulce)
4.Biblioteca Publica Melchor Lasso De La Vega (Pocri)
5.Biblioteca Publica José Maria Pinilla (Natd)
é.Biblicteca Publica Femando Guardic (Penonomé)
7.Biblicteca Publica Jose Maria Guardia (Le Pintada)
8.Biblioteca Publica Belermina O. de Aguilera {Ric
Grande}

Cesesssesavaranesanranannn

1.3.3. Generalidades del Corregimiento de El Valle

1.3.3.1. Antecedentes Histdricos. Hace aproximadamente 34,000 afios cuando dos
placas tectdénicas chocaron, se dio origen a un volcan. Luego de una gran erupcion, se creé un
crater, que posteriormente albergd un lago durante unos 15,000 afios. Con el colapso de una

parte del volcan, el lago se drend, y surgio el rio Antén.

Con el tiempo, este valle se convirtié en un lugar de gran valor ecoldgico, conocido por

su clima y su biodiversidad. “Los primeros pobladores corresponden a la tribu indigena
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Guaymi” (Charles, 2024), y Pérez (2022) indica que “los primeros pobladores coloniales se

establecieron a mediados de 1860, con un aproximado de 12 familias”.

En el siglo XX, especialmente a partir de la década de 1950, El Valle de Antén empezd
a ser conocido como un destino turistico, atrayendo visitantes por su clima fresco y su paisaje

natural, continuando su crecimiento en este ambito hasta lo que es hoy en dia.

1.3.3.2. Poblacidn. “La poblacidn total en El Valle de Antdn segun el ultimo censo
realizado en el afio 2023 es de 7,595 personas con una densidad de 217 Hab/Km2” (INEC,
2023). “Esta compuesto principalmente por diversos grupos étnicos entre los que destaca el

mestizo, el cholo, el mulato y el blanco” (MIVIOT, 2001).

Del total de la poblacién 3,871 (51%) son hombres y 3,724 (49%) son mujeres, sin
embargo, cabe destacar que el MIVIOT para el aino 2001 informé que habia una poblacidn

flotante de 5000 personas.
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Figura 18
Cuadro superficie, poblacidn y densidad de poblacion en la republica, segtin provincia,
comarca indigena, distrito y corregimiento: Censo de 2000, 2010 y 2023.
Poblaci 2
Prosincls; comerca Indigens, Superficie oblacién Densidad (habitantes por Km®)
distrit rregimient e
SRSV TR ImEes (Km’) 2000 2010 2023 2000 2010 2023
Antén (6) 7439 44,039 54,632 59,194 58.9 731 796
Antén (cabecera) 109.8 8,360 9,790 10,711 78.6 921 97.5
Cabuya 623 2,060 2,119 2,092 34.0 35.0 336
El Chirt 109.9 2,830 3,623 3,889 249 319 35.4
El Retiro 69.5 1,998 2,303 2,937 30.2 348 422
[ETValle 35.0 6,175 7,602 7,595 1775 2186 217.0]
Juan Diaz 81.6 2,037 2,634 3,516 238 308 431
Rio Hato 1345 10,886 15,701 15,950 77.7 112.1 1186
San Juan de Dios 56.1 4,214 4,797 5,538 75.6 86.1 98.7
Santa Rita 434 2,368 2,562 2,830 54.4 58.9 65.2
Caballero (6) 417 311 3,501 4,136 749 84.3 99.1

Nota. Tomado del Instituto Nacional de Estadistica y Censo — Panama (INEC).

Figura 19

Cuadro poblacion en la Republica, por sexo, segun provincia, comarca indigena, distrito y

corregimiento: Censo 2023

2023
indice de
Provincia, comarca indigena, :\::t(:lullnl:
distrito y corregimiento Total |[Hombres| Mujeres b
res por
cada 100
mujeres)
Antén (6) 59,194| 30,193 29,001 104.1
Anton (cabecera) 10,711 5,300 5411 97.9
Cabuya 2,092 1,118 974 114.8
El Chira 3,889 1,970 1,919 102.7
El Retiro 2,937 1,530 1,407 108.7
[ElValle 7,595 3,871 3,724 103.9|
Juan Diaz 3,516 1,797 1,719 104.5

Nota. Tomado del Instituto Nacional de Estadistica y Censo — Panama (INEC).
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1.3.3.3. Topografia y suelo. El poblado se caracteriza por no poseer grandes
pendientes. “La topografia es plana con un 0 a 5% de pendiente, con suelos profundos y bajo
nivel de erosion” (Historia Natural, 2015). Sin embargo, los alrededores cuentan con grandes
cerros y colinas que alcanzan los 1000 msnm. Segun la ANAM (2010) “los suelos estan
caracterizados por ser no arable, clasificdindolo como suelo de tipo VII, es decir, no apta para

la agricultura, pero si para la conservacién de flora nativa”.

Figura 20

Mapa topogrdfico del drea poblada de El Valle de Antdn y alrededores

GERFO CARACORAL

Nota. Tomado de Instituto Geografico Nacional “Tommy Guardia” (IGNTG).
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Figura 21

Mapa de la capacidad agroldgica de El Valle de Antdn
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Nota. Tomado de Capacidad Agroldgica de Panama, desarrollado por la Direccién Nacional de

Reforma Agraria; Catastro Rural de Tierras y Aguas, 1968, Proyecto CATAPAN.
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1.3.3.4. Hidrografia. El Valle de Antdn es la fuente de muchos rios que fluyen hacia el
Pacifico. Algunos como el Matahogado, el Chame, el Zarati y otros que desembocan hacia el
Mar Caribe como el importante Rio Indio. “En total esta regidn es la fuente de trece rios”

(Villa, 2016).

El Rio Antdn, es el cause principal de la cuenca hidrografica Rio Antén No.136, con una

longitud de 53.0 km, y un area de 291.0 km?.

“En el pueblo como tal se encuentran los rios Antén y Guayabo y las quebradas La
Pintada, El Limén, Amarilla, Candelilla, Ojo de Agua, Fria, Capirita, El Pastoreo, El Papayal, El
Embalsadero, Reforma, Los Buhos y otras de menor importancia” (Company, 2017). También

se encuentran famosos chorros como: Chorro de Las Mozas, El Macho y La Pintada.

Figura 22

Mapa de los principales rios y quebradas
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Nota. Tomado de ArcGIS Web Application.
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1.3.3.5. Clima y Temperatura. “De tipo tropical himedo segun la clasificacion de
climas de Koopen, caracterizado por una precipitacién promedio anual menor a 2500 mm con
una humedad relativa del 60% a 80% concentrada en los cuatro meses mas lluviosos de
forma consecutiva” (ETESA, 2007 como se cité en Guevara y Samudio 2021). “La temperatura
aproximada maxima anual es de 28.5°C y la minima anual es de 19.2°C, es decir en promedio

23.8°C” (Solis, 2012).

1.3.3.6. Vegetacion. Presenta tres tipos de vegetacion segun la clasificacion de la
UNESCO: “bosque perennifolio ombrdfilo tropical, latifoliado de tierras bajas-bastante
intervenida; bosque perennfolio ombréfilo tropical, latifoliado submontano y sistema
productivo con vegetacién lenosa natural o espontdnea significativa” (ANAM, 2010 como se

cité en Guevara y Samudio 2021).

Figura 23

Mapa de cobertura de bosque y uso de suelo, afio 2021.
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Agua

Nota. Tomado de Geoportal de MiAmbiente (ArcGIS Web Application).
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1.3.4. Usos de Suelo

Para este analisis se toman como referencia el Plan Normativo del Valle de Antén
presentado por el MIVIOT en 2001 y los datos recopilados por Luis Solis para su tesis, donde

presenta un diagnodstico del corregimiento de El Valle de Antdn en el afio 2012.

En este sentido se describe la distribucién de cada uso de suelo, proporcionando el

area y porcentaje que ocupan cada uso de suelo respecto al total del corregimiento.

1.3.4.1. Residencial. La actividad residencial es la mas predominante del
corregimiento (Ver Figura N°23), siendo los sectores de la Compafiia, Las Medinas, La Central
y El Hato los que poseen la mayor concentracion de viviendas. Solis (2012) indica que “este

tipo de uso abarca un total de 1462.5 hectdreas, registrando un 42%".

1.3.4.2. Comercial. Distribuido principalmente sobre la Avenida Principal, se
encuentran locales que brindan servicios principalmente a la actividad turistica como
hostales, restaurantes y tiendas de souvenirs. Como parte de los sitios que impulsan el
comercio local destaca El Mercado, lugar donde la poblacién brinda servicios de venta de

artesanias y alimentos.

1.3.4.3. Industrial. Este uso se desarrolla en el sector de la Compania donde se

encuentra la Finca Avicola Toledano, con un total de 96.3 hectdreas y un porcentaje de 2.8%.
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1.3.4.4. Institucional. Este aspecto la comunidad se encuentra bien respaldada por
escuelas, centros de salud, estacién de policia y bomberos, IDAAN, Corregiduria, Correos y
telégrafos, Asociacion para el Desarrollo Sostenible de El Valle de Antén (ADESVA), entre

otros servicios.

1.3.4.5. Cultural. Esta representado por la iglesia central (Iglesia San José) y por
capillas en zonas como El Hato, Las Medinas y La Pintada. Cubren un total de 5.4 hectdreas,

es decirun 0.1 %.

1.3.4.6. Recreativo. Representado por pequefios parques o plazas que cuentan con
campo de juegos y una cancha de baloncesto de caracter publico. Este uso abarca un total de

15.3 hectdreas que son un 0.4 %.

1.3.4.7. Turistico. El mayor atractivo turistico del corregimiento son sus areas verdes
para practicar senderismo, camping, avistamiento de aves, zooldgico, aguas termales, entre
otras actividades. Ocupan un total de 1593.9 hectdreas, siendo el uso de mayor porcentaje

con 45.8%.

1.3.4.8. Zonas Baldias. En su mayoria son lotes a la venta y se encuentran
principalmente cerca a las comunidades de La Compainia, La Central, Caiia Blanca, Las

Medinas, El Hato y Capirita. Abarcan un total de 117.9 hectareas equivalentes al 3.4%.
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Tabla 3

Tipos de uso de suelo en el corregimiento de El Valle de Antdn, segun drea y porcentaje: afio
2011

Usos AREA (Ha) (%)
Total 2,481.2 100.0
Residencial 1,462.5 42.0
Comercial 98.1 2.8
Industrial 96.3 2.8
Institucional 23.4 0.7
Cultural 5.4 0.1
Cultivos 48.6 1.4
Baldio 117.9 34
Recreativo 15.3 0.4
Areas verdes 1,593.9 45.8
Pastos y rastrojos 19.8 0.6

Nota. Adaptado de Tipos de Usos del Suelo en el Corregimiento de El Valle de Antdn, segln

area y porcentaje, Luis Solis, 2012.
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Figura 24

Usos de suelo
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Nota. Tomado de Plan Normativo Para El Valle de Anton, MIVIOT, 2001.

1.3.5. Valores de la Tierra

“La Direccién General del Catastro, Departamento de Inventario, Seccién de Cartografia del
Ministerio de Hacienda y Tesoro, hoy Ministerio de Economia y Finanzas, utiliza un plano fechado en
1975 para establecer los valores catastrales y comerciales ideales en El Valle de Anton” (MIVIOT, 2001)

(Ver Figura 25).
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Figura 25

Valores de la tierra en 2001
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Nota. Tomado de Plan Normativo Para El Valle de Antdn, MIVIOT, 2001.

En la actualidad, los precios de la tierra en El Valle de Antdn han experimentado
cambios significativos en comparacién con los valores de 1975. En ese entonces, el drea
contaba con una menor demanda inmobiliaria, y los valores catastrales y comerciales se

basaban en un contexto econdmico y social muy distinto.

Al realizar una busqueda a través de paginas web de compra y venta de terrenos en el
area de estudio, se seleccionaron dos lotes con dimensidn, ubicacién y caracteristicas fisicas
similares al lote seleccionado para el proyecto y se puede concluir que los valores de la tierra

actualmente rondan los 60 a 80 ddlares por metro cuadrado.
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1.3.6. Infraestructura Fisica

1.3.6.1. Agua Potable.”El Valle de Antdn obtiene su fuente de agua potable del rio
Anton” (MIVIOT, 2001). El 4 de marzo de 2022, se inaugurd el proyecto de Estudio, Disefio y
Construccion del Sistema de Abastecimiento de Agua Potable de El Valle de Antdn. “Incluyé la
construcciéon de una Planta de Tratamiento de Agua Potable (PTAP), junto con un tanque de
almacenamiento con capacidad para 400,000 galones, y una nueva toma de agua cruda.
Ademas, se reemplazd la linea existente de asbesto-cemento por una tuberia de HD de 12”

de didmetro, desde la toma existente hasta la planta” (IDAAN, 2022).

El proyecto también contemplé la instalaciéon de una nueva linea de aduccién de HD
de 8” de diametro desde la toma de agua cruda hasta la PTAP. Se afiadieron tuberias de 10”
de didmetro, inicialmente en HD y luego en PVC, a lo largo de la avenida principal de El Valle
de Anton. Adicionalmente, se instalaron nuevas redes de tuberias de PVC con diametros de

8" 6” y 4” (IDAAN, 2022).

1.3.6.2. Alcantarillado Sanitario. El Valle de Antén no cuenta con un sistema de
alcantarillado sanitario. La mayoria de las viviendas y comercios utilizan tanques sépticos individuales.
Aunque en ocasiones se han planteado proyectos para mejorar la infraestructura sanitaria, hasta

ahora no se ha implementado un sistema integral de alcantarillado.

Segun el MIVIOT (2001) “en los sectores de La Compaifiia, La Pintada, Cafia Blanca, Capirita y
La Reforma, existen lotes con dreas menores a las requeridas para el correcto funcionamiento de un
tanque séptico”, lo que aumenta el problema de contaminacidn, ya que la mayoria de las propiedades

vierten las aguas servidas en los cuerpos de agua.
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1.3.6.3. Suministro Eléctrico. El suministro eléctrico en El Valle de Antdn es
proporcionado por Naturgy Panamad. Durante los ultimos afios el fluido eléctrico falla de

manera constante, por lo que exigen el mejoramiento de la linea eléctrica existente.

1.3.6.4. Vialidad y Transporte. Actualmente existen calles principales y secundarias
de asfalto que sirven a todo el pueblo, pero aln se encuentran calles de tierra en zonas poco
accesibles. Entre las vias principales podemos mencionar: Avenida principal (Ruta las Uvas-El
Valle), Calle Los Millonarios, Calle El Ciclo, Calle el Hato, Calle El Valle, Calle 3ra y Calle Las

Medinas.

El MIVIOT presenta en el Plan Normativo del Valle de Antén de 2001 una propuesta de
servidumbre en donde La Avenida Principal o Central tendria una servidumbre de 30.00 mts y
el resto de las vias, se mantendran con una servidumbre de 15.00 mts independientemente

del material con que estén construidas.

Para llegar a El Valle en vehiculo particular, se debe tomar la Carretera Interamericana
en direccidn oeste desde la ciudad de Panama. Aproximadamente a 90 kildmetros de la
ciudad, en el pueblo de Las Uvas, se encuentra el desvio hacia El Valle, que estd a 28

kildmetros adicionales.

También es posible viajar en autobus desde la Gran Terminal de Transporte en
Albrook. Los autobuses salen cada 30 minutos desde la Plataforma 48 con una tarifa de $4.25

y el recorrido es de aproximadamente 2 horas y media.
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Il. CAPITULO: Investigacién Cuantitativa y Cualitativa del Interés y Necesidades de la

Poblacion

Como parte de las estrategias de disefio de una arquitectura regenerativa, la
participacién de la comunidad en las fases iniciales del proyecto constituye una base
fundamental para garantizar que se cumplan de manera efectiva las necesidades,
aspiraciones y particularidades del entorno social y cultural. En este sentido, se plantea una
investigacién cuantitativa y cualitativa para conocer los intereses y necesidades de la

poblacion con relacién a una nueva biblioteca en la comunidad.

En el presente capitulo, se describiran los procesos de seleccion y cédlculo de la
muestra, asi como el proceso de aplicacion de las encuestas y los resultados obtenidos que

ayudaran a que el diseio responda a las demandas reales de los usuarios finales.

2.1. Seleccion y Calculo de la Muestra

Para el proceso cuantitativo, la muestra es “un subgrupo de la poblacién de interés
sobre el cual se recolectardn datos” (Sampieri, 2014). Dicha muestra debe ser
estadisticamente representativa, generalizando los resultados al resto de la poblaciéon. Por
otro lado, la poblacion es “el conjunto de todos los casos que concuerdan determinadas
especificaciones” (Lepkowski, 2008b como se cita en Sampieri, 2014). En la siguiente seccion
se explicaran en detalle las caracteristicas de la poblacidén a encuestar para definir

adecuadamente los parametros de la muestra.
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2.1.1. Descripcion de la Poblacion y de la Muestra
La poblacidn residente en el corregimiento de El Valle ronda los “7,595 habitantes”

(INEC, 2023) y esta compuesta principalmente por los siguientes grupos demograficos:

Tabla 4

Porcentaje y ocupacion de grupos demogrdficos en El Valle de Antdn

GRUPO % SEGUN POBLACION TOTAL OCUPACION
Nifios y adolescentes 30-35% Estudiantes
Adultos 50-55% Empleados, padres de familia, etc.
Ancianos 15-20% Retirados, agricultores, etc.

La seleccién de muestra se realiza a partir de las caracteristicas del presente trabajo
de investigacion y los objetivos de disefio. Considerando esto se destinaran las encuestas a
los siguientes dos grupos: poblacién estudiantil y poblacidn general (no estudiantil). Se
aplicara un mayor nimero de encuestas a estudiantes debido a su relevancia como usuarios
claves de las bibliotecas y su representacion significativa en la poblacién total. En un
porcentaje mas reducido se aplicard la encuesta a la poblacién en general (no estudiantes),
considerando que sus respuestas complementaran las perspectivas desde un punto de vista

social, cultural y generacional.

A continuacidn, se detallan las caracteristicas de la poblacion estudiantil que sera

encuestada:
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Tabla 5

Caracteristicas de la poblacion estudiantil para encuestar en El Valle de Anton

CENTRO EDUCATIVO MATRICULA TOTAL NIVEL GRADOS POR ENCUESTAR
C.E.B.G El Valle 433 Primaria 5°,6°
C.E.B.G La Compaiiia 608 Primaria 4°,5°,6°
C.E El Valle 801 Secundaria 8°,9° 11°y 12°

Nota. Las matriculas totales de cada centro educativo es informacién brindada por el

personal administrativo con los datos actuales del afio 2024.

La poblacién general (no estudiantil) a encuestar se localizard en zonas de alto trafico
peatonal y de interés dentro de la comunidad como son: el mercado central, la biblioteca

existente, iglesia, parques y zonas recreativas.

2.1.2. Calculo del Tamariio de la Muestra

Se aplica el método de muestra probabilistica simple para determinar el tamafio de la
muestra para la poblacién estudiantil, utilizando el software estadistico STATS, el cual permite

realizar cdlculos precisos basados en los siguientes parametros:

a) Tamario del universo (poblacién): La matricula total en el aflo 2024 entre las tres

escuelas seleccionadas da una suma total de 1,842 estudiantes.

b) Margen de error: Se establece un margen de error del 5%.

c) Porcentaje estimado de la muestra: Se establece un porcentaje estimado del 50%

d) Nivel de confianza: Se establece un nivel de confianza del 95%
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El resultado que proporciona STATS para el tamafio de la muestra es de:

318 estudiantes que necesitamos encuestar para tener representados a los 1,842
estudiantes de las tres escuelas del corregimiento, con un 95% de confianza y 5% de error

maximo.

Figura 26

Cdlculo del tamarfio de la muestra para la poblacion estudiantil en STATS

5! Decision Analyst STATS™ 2.0 - O x

TR ™ i Rawalis .
Universe Size The Szmple Size Should Be. .
If unrverse 15 less than 99,990 replace [ BTE i
99 200 with the smaller number

[1842

Maximum Acceptable Percentage Points

of Error A >

5% -

Estimated Percentage Level
IE:D‘I. v]

Desired Confidence Level

7 : Decision Analyst

_ /' The global leader in analytical research systems

Se aplica el método de muestra probabilistica simple para determinar el tamafio de Ia
muestra para la poblacién general (no estudiantil), utilizando el software estadistico STATS,

bajo los siguientes parametros:

e) Tamafio del universo: La poblacion total del corregimiento es de 7,595 habitantes.

f) Margen de error: Se establece un margen de error del 12%.
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g) Porcentaje estimado de la muestra: Se establece un porcentaje estimado del 50%

h) Nivel de confianza: Se establece un nivel de confianza del 95%

El resultado que proporciona STATS para el tamafio de la muestra es de:

66 personas (no estudiantes) que necesitamos encuestar para tener representados a

los 7,595 habitantes del corregimiento, con un 95% de confianza y 12% de error maximo.
Figura 27

Cdlculo del tamafio de la muestra para la poblacion general (no estudiantil) en STATS
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Desired Confidence Level
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e /  The global leader in analytical research systems

| Ext ]

2.1.3. Descripcion del Instrumento de Medicion

El instrumento de medicidon seleccionado consiste en una encuesta en formato papel
gue busca recopilar datos cuantitativos y cualitativos para conocer el interés, expectativas y

necesidades de una nueva biblioteca en la comunidad.
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Se procurd que las preguntas cubrieran aspectos relevantes para el objetivo de la
investigacion y que el lenguaje fuera entendido tanto por jévenes como adultos con
capacidades basicas de comprensidn y analisis. Utilizando el método de preguntas cerradas
se proporcionan las diferentes opciones de respuesta y el encuestado marcara su eleccién,

tachando dentro de una casilla.

Se redactaron dos formatos de encuestas para estudiantes y no estudiantes, que
constan de cuatro partes: informacién general, uso y necesidad de infraestructura cultural,

participacién comunitaria y comentarios finales. A continuacién, se describe cada formato:

2.1.3.1. Formato de encuesta para estudiantes. La encuesta consta de preguntas
cerradas para obtener informacién general del encuestado y para evaluar aspectos como:
frecuencia de uso de la biblioteca, percepcién de necesidad y nivel de interés ante este tipo
de infraestructura; también un espacio de respuesta abierta disefada para obtener
resultados sobre percepciones personales asegurando un balance entre recoleccion de datos

cuantitativos y cualitativos.
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Figura 28

Encuesta para estudiantes

Encuesta de interés para una nueva biblioteca
en El Valle de Antén

Estimado/a estudiante,

Agradecemas su colaboracion en esta encuesta para evaluar el interds da la

comunidad astudiantil para

a nueva biblioteca en la comunida de El Valle de

Anton, La informacion recopilada sera utilizads en un proyecto de tesis de la

Universidad de Panama, Por favor, responda @ las siguientes preguntas;

INFORMACION GENERAL
Edad:

Menor de 12 afos

Ul
[[] Entre12-16 afios
[[] Enwe16-18 afos

[[] Mayor de 18 afics

Nombre del centro educativo:
[] ceBGElvale

[[] CE£BG LaCompaia

[] Instituto Profesional y Tecnico
Nivel académico

[] primaria

[] Pre-medio

[ Medis

LVives an El Valle de Anton?

[ sideforma parmanente

[ No, pero estudio aqui

2.1.3.2. Formato de encuesta para poblacién general. Este formato se diferencia del

USO Y NECESIDAD DE
INFRAESTRUCTURA CULTURAL

(Considera importante taner més
aspacios culturales en El Valle de

[ Imponante

[ Neuva

[[] Neesimportants
¢Actualmente visita alguna

bivliotecs e su comunidad o en
éreas cercanas?

O si
] Ne

Si su respussta anterior fue "SI°, goon
que frecuencia la visita?

[[] semanaimente
[[] Mensusimente
[ varies veces ol afe

[] Casirunca

Contiriua en (3 SIQUIENTE PEGING ee—lp

En su opinidn, Jeuales son les

principales necesdades culturales
o ton? (Puede
28 5 DpCIones)

Q
&

tancia tendria una
biblioteca para usted 7

7] importante
O Newtral

] Noesimportante

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cuakyuler sugerencia, comentario o expeciativa que lenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Antn

PARTICIPACION COMUNITARIA

:L@ qustaria participar en actividades
cultu fducativas o talleres que se
podrian reslizar en I3 biblioteca?

Os
0N

[J Mo estoy sequro (a)

Siresoond|o *SI",
activics
seleccionar vana:

Lqué tipo de
esarian mas? (Puede
ciones)

k-]

[ Lectura de libros

[[] Tahleres educatveos (ciencia. tecnologia, arte)

[l Encuentros comunitarics

08 tecnokigicos
interret)

anterior Unicamente en la primera seccion de informacidn general, ya que no se solicitan

datos de ambito educativo. Las secciones de preguntas sobre uso y necesidad de

infraestructura cultural, participacion comunitaria y respuesta abierta se mantienen igual que

el formato para estudiantes.
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Figura 29

Encuesta para poblacion general

Encuesta de interés para una nueva biblioteca
en El Valle de Antén

Agradecemos su colaboracion en esta encuesta para evaluar el interes de la
comunidad para una nueva biblioteca en El Valle de Antdn, La informacion recopilada
sera utilizada en un proyecto de tesis de la Universidad de Panaméa Por favor,

En su cpinion, jeubles son las

responda a las ssguientes preguntas.

INFORMACION GENERAL
Edad:

[7] Menosda 18 afos

(7] Entre18-30 afios

7] Enve 31-50 anos

[ Més de 50 ancs
Género:

[ Femenino

[] Measculino

¢ Reside parmanantemeante an El Valle
de Anton?

s
[ nNo

Sino reside permanentemente, jcon
qué frecuencia visita £l Valle de Antdn?

USO Y NECESIDAD DE
INFRAESTRUCTURA CULTURAL

[] Imporante

[ Neurs

[] No esimponante

JActualment
ciblioteca en
areas cercanas?

0 si
[ he

sita alouna
comunidad o en

Sl su respuesta snterlor
que frecuencia la visita?

[[] Semanaimente

1allargs y actividades D No estoy segurc {a)

intemet y tacnolagia Si respondlé "SI, ;qué tipo de
sctividades le interesarian mas? (Puede
seleccionar varias apciones)

+Oué impartancia tendria una [ tectura de libeos
biblioteca para usted ?

[0 Talleres educativos (ciencia, tecnakogia, arte)
[[] impertarts

[ Neutral

] Noesmpertante

COMENTARIOS FINALES

Por favar, comparta cuslquier sugerencia, comentario o expeciativa que tenga sobe
una nueva biblioteca en El Valle de Antan.

[ Mensuaimente
[] Verias veces al &0

pe o [ Casirurca

[[] Ocasonaimente

Continua en a SIGUeNte DAgING el

2.2. Recoleccion de datos

Se realizd una visita inicial el 13 de noviembre del 2024 a las tres escuelas de la
comunidad con el objetivo de presentar el proyecto ante los directivos, conocer informacion
necesaria para el calculo de la muestra y coordinar el dia para realizar las encuestas. También
se realizd una visita a la biblioteca existente en la comunidad para solicitar permiso de dejar
algunas encuestas para la poblacion general, con el objetivo de que los visitantes pudieran

llenar voluntariamente.
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El proceso de aplicacidn de encuestas a estudiantes se realizé el 19 de noviembre de
2024, iniciando por el CEBG La Compaiiia a los niveles de primaria, especificamente de 4°,5°y

6°, se visitaron 4 salones de aproximadamente entre 20 — 30 estudiantes cada uno.

Figura 30

Aplicacion de encuesta en saldn de clases del CEBG La Compahia

El segundo lugar visitado fue el Centro Educativo El Valle en la jornada matutina se
encuestaron los niveles de Premedia 8°y 9° y en la jornada vespertina los niveles de Media
11°y 12°, fueron 7 aulas de clases visitadas de entre 20 -25 estudiantes aproximadamente

cada una.
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Figura 31

Aplicacidn de encuesta en salon de clases del CE El Valle

La tercera escuela visitada fue el CEBG El Valle en el turno vespertino se realizaron
encuestas en el nivel primario, especificamente 5°y6°, se visitaron tres aulas de entre 25-30

estudiantes cada una.

El dia 7 de diciembre de 2024 se recopilaron las encuestas a la poblacién general,
iniciando en la biblioteca existente, luego en los alrededores de la iglesia, en el mercado a los

trabajadores y clientes, por ultimo, se visito la infoplaza.
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Figura 32

Aplicacidn de encuestas a poblacion general

2.3. Analisis de Datos

El programa de andlisis seleccionado es el software de aplicacién Excel, el cual

permite organizar una matriz de datos de la siguiente manera:

e Columnas: Representan las variables (preguntas de la encuesta)
e Filas: Representan el nimero de casos (personas encuestadas)

e Celdas: Contienen las respuestas individuales a cada pregunta. Estas

respuestas son numéricas segun la codificacion establecida.
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Figura 33

Matriz de datos en excel
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2.4. Reporte de Resultados

2.4.1. Resultados de la Poblacion Estudiantil

2.4.1.1. Informacion General

Figura 34

Edad

Mayor de 18 | 0.3%

Entre 16-18 17.3%

Entre 12-15 44.0%
Menor de 12 38.4%
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Figura 35

Centro educativo

CE El Valle 54.4%
CEBG La Compaiiia 34.3%

CEBG El Valle 11.3%

Figura 36

Nivel académico

Media 18.2%

Premedia 38.1%

Primaria 43.7%

Nota: El grafico representa una diferencia de 12.6% entre el nivel secundaria y primaria, lo

gue indica que la muestra estuvo relativamente balanceada entre ambos niveles.

Figura 37

éVives en El Vialle de Anton?

30.8%

Si, permanentemente

No, pero estudio aqui
69.2%

Nota: El resultado del grafico indica que aproximadamente una cuarta parte de la muestra no

reside en El Valle de Antén, pero estudian alli.
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2.4.1.2. Uso y Necesidad de Infraestructura Cultural
Figura 38
¢Considera importante tener mds espacios culturales en El Valle de Antdn?
No es importante 0.6%

Neutral 15.1%

Importante 84.3%

Figura 39

éActualmente visita alguna biblioteca en su comunidad?

37.1% )
Si

62.9%

Figura 40

éCon qué frecuencia la visita?

Casi Nunca 15.9%
Varias veces al afio 26.9%
Mensualmente 28.9%

Semanalmente 28.4%

Nota. Los resultados de la muestra indican que si hace un uso frecuente de la biblioteca

existente.
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Figura 41

éCudles son las principales necesidades culturales de El Valle de Antdn?

Acceso a internet y tecnologia 30.0%
Espacios para talleres y actividades artisticas 29.3%
Espacios de encuentro comunitario 12.2%
Acceso a libros y material educativo 28.5%

Figura 42
¢Qué importancia tendria una biblioteca para usted?
No es importante 1.3%

Neutral 25.5%

Importante 73.39%

2.4.1.3. Participacion Comunitaria
Figura 43

éle gustaria participar en actividades culturales, educativas o talleres que se podrian realizar
en la biblioteca?

No estoy seguro (a) 19.8%
No 3.5%

Si 76.7%

97



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON

Figura 44

¢Qué tipo de actividades le interesarian mds?

Acceso a recursos tecnologicos  IEEEEEEEN—————— 31.7%
Encuentros comunitarios T 6.9%
Talleres educativos 39.1%

Lectura de libros 22.4%

2.4.2. Resultados de la Poblacion General

2.4.2.1. Informacion General

Figura 45

Edad

Mayor de 50 _ 16.7%

Entre 31-50 | - 75
Entre 1530 I 30.3%

Menor de 18 _ 15.2%

Figura 46

Género

B Mujer

B Hombre
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2.4.2.2. Uso y Necesidad de Infraestructura Cultural
Figura 47

¢Considera importante tener mds espacios culturales en El Valle de Antdn?

No es importante . 4.5%

Neutral - 9.1%
importante - I =645

Figura 48

éActualmente visita alguna biblioteca en su comunidad?

WS

m No

Figura 49

¢Con qué frecuencia la visita?

Casi Nunca : 0.0%
Varias veces al afio N 22.5%
Mensualmente _ 12.5%

Semanalmente [ 65.0%
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Figura 50

éCudles son las principales necesidades culturales de El Valle de Antdn?

Acceso a internet y tecnologia NG 19.8%
Espacios para talleres y actividades artisticas _ 43.4%
Espacios de encuentro comunitario __ 23.6%
Acceso a libros y material educativo [ 13.2%

Figura 51

¢Qué importancia tendria una biblioteca para usted?

No es importante l 1.6%

Neutral - 14.1%
importante | - <%

2.4.2.3. Participacion Comunitaria

Figura 52

éLe gustaria participar en actividades culturales, educativas o talleres que se podrian realizar
en la biblioteca?

No estoy seguro (a) - 7.6%
No || 1.5%

i I <.
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Figura 53

¢Qué tipo de actividades le interesarian mds?

Acceso a recursos tecnologicos I 23.5%
Encuentros comunitarios [ NG 15.7%
Talleres educativos | 39.2%
Lecturade libros Y 21.6%

Ill. CAPITULO: Analisis de Sitio

3.1. Localizacién Regional

La parcela se encuentra en la Republica de Panama, provincia de Coclé, distrito de
Antén, corregimiento de El Valle. Sus coordenadas geograficas son: 8°36'16.55"N 80°

8'1.96"0.

Figura 54

Localizacion regional

Lo Martilfoda

.......
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3.2. Ubicacién del Proyecto

El lote se encuentra entre las comunidades de La Reforma y Las Medinas, a una
cuadra de la Avenida Principal, entre las calles secundarias Dr. Gregorio Mird y una calle sin

nombre.

Figura 55

Ubicacion del lote

3.3. Seleccion del Lote

3.3.1. Criterios de Seleccion

Evaluar las aptitudes del entorno es parte esencial para lograr que el proyecto consiga

una integracion armonica entre la naturaleza y la sociedad. Para este analisis se establecieron
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dos radios de influencia directa (1,000 y 2,000 metros) partiendo del centro del lote. A

continuacidn, se evaluan los siguientes criterios:

3.3.1.1. Proximidad. “Se considera que el tiempo maximo recomendado para llegar a

pie a la biblioteca no debe exceder los 20 minutos, lo que corresponde a un radio de

influencia directa que abarca entre los 700 y 1,200 metros” (Romero, 2008). Basandose en lo

anterior, por medio de la aplicacién de Google Maps se analizaron algunos de los principales

flujos peatonales y vehiculares partiendo de lugares de interés hacia la ubicacidn de la

biblioteca (Ver Figura).

Figura 56

Proximidad al lote

o L
N o PV
N rd .,
'8 Al P 2N
L/ S
B ~
/s ‘\‘
i \
4"
i hY
/
£ A e e
/ Do ) e TR SRS
N - -
/ ~ ~,
/ N <.
I’ N,
/ N
/ D
i / )
! / \
/ \ )
I ) o~ \
/
! / \ e \
{ / - 1 \ /
| A S S \ 7
H ’@ " n hre ¥ H s
s 0 i
i - 1 D e, H /
| 3 < - . ' 7’
1 i (s ————r—— S
! H S [ 4
H i H S
' \ i N
\ h \
A X ! NG
\ \ / R
\ \
1 % 7
N 7
\ /
\ ’
\
\ . 7
\ Y
\ ~. .,
\ ot o
W e At
O
\
\
\,
\,
\
\
N
3
\,
,

s

Flujo Peatonal «weee- k

funfodeinferss  Distarcia  Tiempo

a

@ c o 1
@ a &
@ Ccomp Degars B

i
Fluic Vehicular ssese QQ

103



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON

3.3.1.2. Acceso Urbano. Es primordial que la biblioteca se encuentre cerca de

principales paradas de transporte publico y privado, asi como considerar su cercania a zonas

que dispongan de aparcamiento, como lo es la Avenida Principal, esto permite limitar las

plazas de estacionamiento directamente en el lote y promover la caminata o uso de

bicicletas.

Figura 57

Acceso urbano al lote

N
fd b
L/
/
J
/
/
/
/
/
/
/
/
/
7
I
;
/
S
/
S
!
{
/
!
/
i
H
i
|
H
i
|
i
i
i
'
|
t
\
\
\
3
\
5
\
\
\
\
- “
Vio Altos de Y
\
la Estancia b
\
N
\
\
\,
N
\,

ne

NG \q‘*‘
. L
" o
\9"
\ @
\
\
\
N @
)
L
\
\
\
\
A [ =\
\ ug/‘ Paradas de bus
A \ NS
\ 4 [ formales
A H
\ H
4 i
! 1 @ CEesGHavale
y |
) ;
/ = i @ BHalo
/ # !
/ o,
/ %% ;
o"l« ! 3 Mercado
£
l&[, ’l’ ’ g
%, ’,' 4 Poroquia
{
/
/
/
r"
L

104



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 105

3.3.1.3. Entorno Urbano. El servicio de la biblioteca se encuentra situado préximo a

los principales equipamientos urbanos, como colegios, comercios, iglesias, etc. Resulta ser un

acceso comodo tanto para los residentes de la comunidad como para los visitantes turistas.

Figura 58

Entorno urbano
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3.3.1.4. Servicios Publicos. Es necesario que el lote cuente con los suministros de
servicios publicos bdsicos, como agua potable, red sanitaria y pluvial, electricidad,
telecomunicaciones, y recoleccion de basura. Sin embargo, al ser una zona rural, no cuenta
con una red sanitaria ni pluvial completamente desarrollada, por lo que este factor obliga a la

implementacion de estrategias ecoldgicas para su tratamiento y manejo.

3.3.1.5. Dimension y Forma del Terreno. “Los solares cuadrados o rectangulares con
proporciones adecuadas de anchura y profundidad, asi como los terrenos con poco desnivel,
permitirdn optimizar la superficie” (Romero, 2008). La ubicacidn del lote también permite

futuras ampliaciones hacia sus laterales.

3.4. Datos Generales del Lote

3.4.1. Forma y Superficie

El lote tiene una forma de rectangulo irregular y tiene una superficie total de 3,623.48
m?, limita al norte con un lote vacio, al sur un lote vacio, al este con una calle secundaria y al

oeste con la calle Dr. Gregorio Mird.
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Figura 59

Poligono del lote
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3.4.2. Topografia

Mantiene una topografia plana encontrandose a 587 msnm, y no cuenta con

pendientes significativas.
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Figura 60

Perfil topogrdfico del lote

3.4.3. Vegetacion Existente

La vegetacidn existente cubre un considerable porcentaje del lote y esta compuesto

por arboles de hasta 8 metros de altura aproximadamente.
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Figura 61

Vegetacion existente en el lote

3.4.4. Sol y Viento

El comportamiento solar, tiene trayectorias altas la mayor parte del afio, moviéndose
de este a oeste con una inclinacion hacia el sur. La fachada norte del lote recibe el sol
indirecto, mientras que la fachada sur recibe mds radiacion directa en verano y durante las

tardes.

Los vientos predominantes son del norte y noroeste con velocidad promedio de 16,1

kildmetros por hora en el mes mas ventoso.
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Figura 62
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Figura 63

Diagrama de direccion del viento
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3.4.5. Normativa y Zonificacion

La zonificacion actual pertenece por una parte a uso mixto y otra a uso residencial. Sin
embargo, al no existir una normativa para uso institucional en El Valle de Antdn, se recurrid a
realizar una visita investigativa al departamento de ordenamiento territorial del MIVIOT, en
donde se indicd adoptar por analogia la subcategoria: Servicio institucional vecinal de Alta

Intensidad (Siv3), segun resolucién N°160-2002 para el presente proyecto.

3.4.6. Vistas del Lote

Figura 64

Vista 1 del lote
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Figura 65

Vista 2 del lote

Figura 66

Vista 3 del lote
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Figura 67

Vista 4 del lote

IV. CAPITULO: Propuesta de Disefio Arquitecténico

4.1. Descripcion del proyecto

Se propone el disefio de una biblioteca con espacios culturales en El Valle de Antén,
un entorno rural caracterizado por su riqueza natural, biodiversidad y valor cultural. El
espacio busca responder al nuevo concepto de biblioteca del siglo XXI, donde la misma deja

de ser solo un espacio de almacenamiento de informacidn, para convertirse en un nucleo de
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aprendizaje, encuentro comunitario y desarrollo cultural. En este contexto el disefio se

orienta a crear espacios accesibles, funcionales, flexibles e interactivos.

La propuesta arquitectdnica estd fundamentada bajo los principios de arquitectura
regenerativa, creando una infraestructura que no solo respete el entorno natural, sino que lo
enriquezca. Esto implica incorporar estrategias que restauren los ecosistemas, como el uso de
materiales locales, estrategias bioclimaticas y la recuperacién de técnicas constructivas
tradicionales para reducir la huella de carbono. También se busca fortalecer el tejido social,
creando un punto de referencia accesible e inclusivo para que personas de todas las edades
puedan interactuar, aprender y colaborar. Ademas, también pretende fomentar la economia

local, al involucrar a artesanos y proveedores locales para el proceso de construccion.

En resumen, este enfoque integral busca combinar la funcién educativa y cultural con
un profundo compromiso hacia el cuidado del medio ambiente, contribuyendo al desarrollo

sostenible de El Valle de Anton.

4.2. Criterios de diseno

Para establecer los criterios de disefio del proyecto se tomaran en cuenta los diez
mandamientos del arquitecto inglés Harry Faulkner-Brown, reconocido por su influencia en la
IFLA. Estos criterios indican que toda biblioteca debe ser flexible, accesible, compacta,
susceptible a ampliacién y variada. Ademas, se incorporan criterios de arquitectura
regenerativa como la identidad cultural, relacidn con el entorno y economia circular. A

continuacioén, se describen cada uno de estos criterios:
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4.2.1. Flexible

Este aspecto es clave para adaptarse a los cambios tanto en actividades como en
acceso a la informacién dentro del ciclo de vida de la biblioteca. Se recomienda un disefio
modular adaptable a ampliaciones o transformaciones bajo cuatro aspectos principales:

estructura y sistemas constructivos, circulaciones, instalaciones y mobiliario.

En términos de estructura, las bibliotecas deben contar con una base ortogonal
amplia y minimizar el uso de muros fijos, restringiéndose solo a zonas de circulacion vertical y
servicios sanitarios. A nivel organizativo, es recomendable mantener el programa en una sola
planta, evitar desniveles como escaleras o rampas que dificulten la movilidad de personas o

equipos.

Las instalaciones de sistemas deben ser accesibles y el mobiliario debe ser ligero y

movil para facilitar la redistribucion de espacios segln las necesidades de cada momento.

4.2.2. Accesible

El acceso a la biblioteca debe permitir que todos los usuarios, independientemente de
sus condiciones fisicas o cognitivas, puedan utilizar los servicios sin limitaciones. Para cumplir
esto, se deben considerar factores como ubicacién, organizacidn, disposicion del mobiliario y

facilidad de uso del material bibliografico.

Se recomienda ubicar las bibliotecas a nivel de calle, y eliminar barreras fisicas. La

sefializacién es clave dentro y fuera del edificio. Los accesos deben ser amplios, comodos y
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permitir el acceso en silla de ruedas. Para las personas con discapacidad visual o auditiva se

debe destinar espacios con acceso a herramientas tecnoldgicas que faciliten su consulta.

4.2.3. Compacto

Este criterio se refiere a la optimizacién de recorridos internos, agrupando
circulaciones de usuarios, personal y documentos en un solo esquema. “Desde un punto de
vista geométrico, las formas mas compactas en planta son el circulo y el cuadrado” (Romero,
2008). Sin embargo, el disefio circular presenta ciertos desafios partiendo desde costos
elevados. Por otro lado, la planta cuadrada ofrece mayor eficiencia y tiene antecedentes

exitosos como la Biblioteca Philips Exeter, disefiada por Luis Kahn.

Los beneficios de un disefio compacto incluyen un uso menor de materiales,

reduciendo costos y mejorando la eficiencia energética al minimizar la pérdida térmica.

4.2.4. Susceptible a Ampliacion

Una biblioteca debe proyectarse con la capacidad de evolucionar a lo largo del
tiempo; por ello, el programa funcional debe contemplar tanto la superficie actual como la
futura, junto con un plan de expansién. Durante la seleccién del terreno se debe prever
espacio para futuras ampliaciones laterales, verticales o subterraneas. Si el terreno no

permite expansion, el disefo debe permitir adaptaciones internas.

4.2.5. Variada

Las bibliotecas son espacios con una gran diversidad de elementos y servicios segun el

tipo de biblioteca, usuarios y actividades. Los espacios deben contar con areas que faciliten la

116
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consulta de diferentes tipos de materiales, como libros, revistas, periddicos, videos, etc. Un
disefio variado también incluye la creacién de espacios tranquilos y recogidos, ideales para el

estudio y lectura, al mismo tiempo que debe incluir zonas de esparcimiento y socializacién.

Este criterio se centra en ofrecer una experiencia completa y accesible para todo

publico, con espacios que respondan a multiples actividades y necesidades.

4.2.6. Identidad Cultural

Se basa en integrar y respetar los elementos histdricos, sociales y culturales del
entorno en que se desarrolla el proyecto; por medio de involucrar a la comunidad en el
proceso de disefio, asegurando que cumpla con sus necesidades y expectativas. Ademas de

integrar espacios para documentar y exhibir la historia y tradiciones de la regién.

4.2.7. Relacion con el Entorno

Integrar la arquitectura al paisaje por medio de estrategias biofilicas, paisajismo y
bioclimatica, disefiando espacios que permitan la observacién, contemplacion y contacto

directo con el entorno natural.

4.2.8. Economia Circular

Por medio de estrategias clave como el uso de materiales locales, reciclables y
reutilizables, el uso de energias renovables y sistemas de gestidon de agua se lograra reducir la
huella de carbono y creard una promocién de cultura de consumo responsable. Ademas, el
uso de mano de obra local fortalecera la economia local, creard empoderamiento y

continuidad en el desarrollo de este tipo de construccién a largo plazo.
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4.3. Descripcion Espacial

Esta seccidn es de vital importancia para el disefio de la propuesta, ya que al definir
los espacios y servicios se busca garantizar la funcionalidad, accesibilidad y capacidad de
atender las necesidades de la comunidad. Por medio de la teoria consultada se definiran las
zonas de actividad y circulacidn, asi como los pardmetros para calcular la dimensién de los

espacios segun los usuarios y fondos necesarios.

4.3.1. Zonas de Actividad y Circulacion

Se pueden establecer tres zonas que marcan la dindmica de la biblioteca garantizando

que las diferentes actividades puedan existir sin interferencias. Estas son:

e Zona publica: espacio accesible a todos los usuarios, tiene como objetivo facilitar el
acceso libre a los recursos y servicios.

e Zona privada: exclusiva para el personal de la biblioteca. Destinado para actividades
administrativas y técnicas.

e Zona controlada: areas que requieren supervision o acceso controlado para proteger

los recursos o bienes que alli se encuentren.

Los tres componentes esenciales de un servicio bibliotecario: publico, personal y

documentos, se interrelacionan dentro del espacio, estableciendo dos tipos de circulaciones:

e Circulacion interna: “Flujos desde el punto de lectura en que se instalara el usuario,
desde la estanteria en que se expone el documento y desde el mostrador en que

trabaja el personal” (Romero, 2003).
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e Circulacién Externa: “Relacidn entre los distintos servicios del edificio”. (Romero,
2003).
4.3.2. Espacios y Servicios
Para la correcta funcion de los servicios, se recomienda que la biblioteca se estructure

en las siguientes zonas:

Tabla 6

Espacios y servicios de la biblioteca

Vestibulo-acceso
Zona de acogida y promocién

Espacios de promocién y animacién

Area de informacién y referencia

Area de fondo general

Area de fondos especializados
Zona general

Area de revistas y prensa diaria

Area de musica y cine

Espacios de soporte

Area del fondo de conocimientos

Area del fondo de imaginacién
Zona infantil

Area de pequefios lectores

Espacios de soporte

Zona de trabajo interno Area de trabajo interno
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Almacenes de material documental

Espacio de descanso del personal

Almacén de materiales

Espacios para equipos de limpieza
Zonas logisticas

Cuartos de instalaciones

Aparcamiento y zona de carga y descarga

4.3.3. Dimension de Espacios

Dado que son diversos los elementos que determinan la dimensién de las bibliotecas
y estos varian entre paises, no es posible establecer una norma universal y Panama no cuenta

una normativa local que brinde una orientacion para establecer la dimension de espacios.

Por lo tanto, se tomara como referencia las normas locales de Ontario (Canada) y
Barcelona (Espafia) de 1997 proporcionadas por la IFLA/UNESCO. Estas seran utiles para

dimensionar y planificar la construccién de la biblioteca.

4.3.3.1. Normas de Ontario. Las bibliotecas publicas de Ontario utilizan los métodos

siguientes para determinar las necesidades de espacio:

1. Superficie media por persona

Para una comunidad de menos de 100.000 habitantes, la norma apropiada es de 56

m2 por cada 1.000 habitantes.

2. Tamafo del edificio determinado por los componentes principales

120
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Espacio de los fondos: Este espacio puede determinarse utilizando la norma media de
110 volumenes por m2, lo cual permite instalar estanterias bajas y pasillos mas amplios en
zonas especializadas como las colecciones para nifios y las de referencia, mientras que en las
zonas mas grandes de no ficcidn (ensayos, biografias, obras de divulgacidn, etc.) se pueden

instalar estanterias normales. Espacio necesario = 1 m? por cada 110 volimenes.

“En teoria, una nueva biblioteca debe contar con un fondo minimo de 1 libro por
persona” (IFLA/UNESCO,2001). Segun los datos demograficos en el Censo de 2023 realizado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), el corregimiento de El Valle tiene una
poblacién de 7,595 habitantes. Estos serian los usuarios directos de la biblioteca y con esto se
establece los fondos iniciales para la biblioteca resultando un fondo inicial de 7,595
volimenes. Esto se traduce en 69 m? de espacio en fondos generales (1m? cada 110

volumenes).

Espacio de los usuarios: Una norma aceptable al respecto es de 5 espacios de usuario
por cada 1.000 habitantes. Esto permite instalar puestos de estudio individuales en las zonas
de adultos y de nifios, asi como asientos informales, mesas de consulta de referencias,
terminales audiovisuales, terminales de acceso publico a Internet. Un espacio de 2,8 m2 para

cada puesto de lector es una norma aceptable.

Espacio del personal: Una norma recomendada para las bibliotecas que se utiliza para
determinar el nimero de empleados es de 1 empleado por cada 2.000 habitantes. El espacio
del personal puede determinarse utilizando un espacio total, por empleado de 16,3 m2. Esta

cifra comprende los terminales de trabajo, los mostradores de servicio a los lectores, las
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zonas de circulacién, las consignas automaticas, etc. Espacio necesario: 16,3 m2 por

empleado — 1 empleado por cada 2.000 habitantes.

Salas polivalentes: Cada biblioteca debe asignar espacio a estas salas basandose en los

servicios prestados a la comunidad y los objetivos de su programa.

Espacio no asignable: Comprende los aseos, la conserjeria, las zonas de maquinaria,
los elevadores, las escaleras, etc. La necesidad de este espacio se reduce cuando la biblioteca
comparte el area de aseo, las zonas de maquinaria, etc., con otro ocupante del edificio.

Espacio necesario = 20% del espacio neto.

Tamafio minimo general: El tamafio minimo de una biblioteca independiente no debe
ser inferior a 370 m2. En un sistema con varias sucursales, el espacio de cada sucursal no debe
ser inferior a 230 m?2, méas 14 m? por cada 1.000 volimenes suplementarios por encima de

3.000 volumenes de sus fondos.

4.3.3.2. Normas de Barcelona. Considerando la poblacion existente las normas
basicas en Barcelona aplicables a este proyecto corresponden a la categoria de biblioteca de

barrio y establecen lo siguiente:
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Figura 68

Normas bdsicas en Barcelona 1998

Plan de bibliotecas de Barcelona 1998 - 2010

FONDO DOCUMENTAL Biblioteca del barrio Biblioteca de distrito
Inicial Final Inicial Final
Bibliogréfico General 8.400 20.000 30.500 75.000
{volimenes) Infanti 2 800 5600 10.200 20.400
De referencia (fitulos) 500 1.000 1.300 2 600
Publicaciones periddicas (titulos) G0 G0 140 140
Audiovisuales (documentos) BOO 1.600 3.000 6000
Adquisiciones anuales 10% 109% 10% 10%
Local (m2)
Zonas de uso Vestibulo 15- 30 110 - 150
pliblico Sals polvalente 50 - 60 150 -200
Area general:
- Préstamo 200 - 270 930 - 1450
- Consuta
Revistas /audiowvis. 90 - 100 250 - 400
Area infanti 90 - 120 300 - 360
Despacho 15-20 40 -100
Zonas de Almgeen 30 - 40 150 - 230
trabafo interno Descanso 10-10 30-35
Estacionamiento 40 -75
Superficie del programa 500 - 650 m2 2.000 - 3.000 m2
Zonas Limplezaiinstaiac. | La superficie construida es el resultado de la aplicacion
logisticas Circulacidn de un incremento del 30% de la superfice del programa para las
Sanitarios zonas logisticas v contructivas.
Superficie construida 650 - 845 m2 2.600 - 3.900 m2
Mobiliario
Puntos de lectura, Area general 30 - 40 15 - 145
audicvisuales, vy Area infantil 20-25 65-75
consults de Revistas - mesa 4-4 15-20
catdlogo Revistas - informal 8-10 20-25
Audiovisuales 6-8 20-25
PC general 6-8 15-20
PC CD-Rom 1-2 5-9
Sala polivalent 35-45 115 - 150
Estanteria {33 libros/m2) 395 - 760 2120- 2725
Expostor CD-225 CO¥mddulo 68x90cm 5-7 17-25
Personal
Tipologias Biblivtecarios 1-2 &
Auxiliares 3-4 9
Subalermos 1-2 3
Horarios de servicio (horas) 30 -40 45- 60
Bilicteca permanente;
(2 bibliotecas de distrito, una de las 60 - 84 horas

cuales es fa hiblioteca provincial

Volamenes por habitante
en la ciudad de Barcelona

0,75 vol'hab.
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4.4. Marco Normativo/Legal

Para el desarrollo de la propuesta de diseno, es esencial utilizar como herramienta un
marco normativo completo que incorpore las leyes, normas y regulaciones nacionales, con el
objetivo de asegurar la funcionalidad, seguridad y propdsitos del proyecto. A continuacién, se

presentan las normas y leyes consultadas.

4.4.1. Plan Normativo Para el Valle de Antén

Elaborado por el Ministerio de Vivienda y Ordenamiento Territorial (MIVIOT) en 2001,

que regula el uso del suelo, densidades, alturas permitidas, y preservacién del paisaje natural.

4.4.2. Reglamento de Diseino Estructural para la Republica de Panamd version 2021

El cual establece una normativa con requisitos minimos para el disefio estructural de
las edificaciones considerando el conocimiento actual de cargas que afectan las estructuras,

nuevos materiales, y métodos de disefio.

4.4.3. Manual De Requisitos Para La Revision De Planos (Tercera Edicion)

“Establece parametros recomendados en el disefio proyectos viales, pluviales y de
infraestructuras, asi como en edificaciones publicas, exigido por el ministerio de obras

publicas” (MOP, 2021).

4.4.4. Normas de la National Fire Protection Association (NFPA)

El 12 de julio de 2006, el pleno de la JTIA aprobd por recomendacion del Comité
Consultivo NFPA 101, “adoptar por referencia el Reglamento de Seguridad Humana - NFPA

101 Edicion 2003 en espaiiol; las normas de instalaciéon de Bombas Estacionarias Contra
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Incendios, NFPA 20, Edicidn 1992 en espafiol”. En Panamad estas normas fueron adoptadas
tanto en su aplicacién para el disefilo como en la practica con el objetivo asegurar la seguridad

de las personas dentro del edificio y sus alrededores.

4.4.5. Manual de Acceso (4ta. Edicion).

Elaborado por el SENADIS con el objetivo principal de proporcionar lineamientos de
diseio y especificaciones técnicas para garantizar la accesibilidad universal en los entornos

construidos.

4.4.6. Reglamento de Aire Acondicionado y Ventilacion para la Republica de Panama

Regula el disefio, construccidn, instalacién, calidad de materiales, mantenimiento y

operacion de los sistemas de aire acondicionado y ventilaciéon natural en edificaciones.

4.4.7. Reglamento de Edificacion Sostenible para La Republica de Panama 2023

Su intencion es “establecer los requisitos minimos para promover los edificios de alto
desempeiio como estrategia para la reduccion del impacto que las edificaciones tienen en el

ambiente” (MiAmbiente, 2020).

4.4.8. Guia Técnica de Cambio Climdtico para Proyectos de Infraestructura de Inversion

Publica

“Proporciona informacion sobre los pasos a realizar para integrar resiliencia climatica

dentro una evaluacién integral del ciclo de vida del proyecto” (MiAmbiente, 2020).
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4.5. Programa arquitectonico

Figura 69

Programa arquitectonico

ZONA AMBIENTE

Acogida y promocién

Vestibulo
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4.6. Concepto

La idea inicial del concepto nace luego del analisis previo del terreno, considerando
principalmente la vegetacion existente en el lote, su orientacién y su ubicacidn respecto a las
areas de mayor flujo peatonal, logrando captar la atencion de aquellos que transiten por la

avenida principal.

El disefio de la biblioteca estd inspirado en el bosque de arboles cuadrados, un
sendero Unico en el mundo y que se encuentra en El Valle de Antdn. Este elemento se
traduce en una serie de volUmenes de plantas cuadradas, que emergen del terreno como si
fueran una extensién de la vegetacion existente, buscando recrear la experiencia de recorrer

un sendero entre troncos de arboles.

El acceso al proyecto estd disefiado para priorizar el flujo peatonal sobre el vehicular
por medio de una amplia plaza de acceso se crea un punto de encuentro flexible, ideal para la
interaccidn comunitaria y realizar actividades culturales al aire libre sin interrumpir el acceso

a la biblioteca.

El edificio se compone de dos mddulos principales, divididos por la vegetacién
preexistente en el terreno, la cual se procura conservar, convirtiéndose en eje central del
proyecto, funcionando como una circulacidn biofilica que fortalece la conexién con la
naturaleza. Cada moédulo, a su vez, se fragmenta en tres volUmenes que contienen la mayor
parte del programa arquitectdnico en planta baja. Se juega con las proporciones y alturas de
cada mddulo, permitiendo crear mejores sensaciones de amplitud, iluminacion y ventilacion

dependiendo de las actividades que se desarrollen en cada volumen.
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Para las cubiertas, se optd por techos inclinados con cuatro aguas y amplios aleros
para mejorar el confort, y la proteccién solar y las lluvias. A demads se propone aprovechar
estas estructuras para la recoleccién de agua lluvia y la captacién de energia solar mediante
paneles fotovoltaicos orientados al sur para lograr los objetivos de uso de energias

renovables del proyecto.

4.6.1. Flujograma

Figura 70
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4.6.2. Distribucion Espacial

Figura 71

Distribucidn espacial en planta baja
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Distribucidn espacial en planta alta
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4.6.3. Desarrollo de la Volumetria

Figura 73

Volumetria 01: Solar

"’m

Figura 74

Volumetria 02: Division de mddulos base

Nota. Se disponen dos mddulos base separados por la vegetacion existente.
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Figura 75

Volumetria 03: Subdivision de moédulos y dimensionamiento

Nota. Se fragmentan los mddulos base para formar volimenes cuadrados de diferentes

dimensiones.

Figura 76

Volumetria 04: Ajuste de alturas

Nota. Se ajustan las alturas de cada mddulo segun los espacios a albergar.
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Figura 77

Volumetria 05: Propuesta de cubiertas

Nota. Se proponen cubiertas inclinadas para aprovechar la instalacion de sistemas de

captacion de agua lluvia y energia solar por medio paneles fotovoltaicos.

Figura 78

Volumetria 06: Circulacion peatonal y vehicular

Nota. Se motiva el flujo peatonal sobre el vehicular por medio de una plaza de acceso

principal y la reduccién de espacios de estacionamiento.
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Figura 79

Volumetria 07: Propuesta volumétrica
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Nota. Se indican las fases del proyecto segun su uso.

Figura 80

Volumetria 08: Beneficios de la barrera vegetal

Nota. La vegetacidn existente se aprovecha como proteccion de la radiacion solar,

purificacion de aire, conexion biofilica y aislante acustico.
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4.7. Plantas y Elevaciones

4.7.1. Localizacion General

La planta general del conjunto funciona para comprender la articulacion del proyecto
con su contexto. Se visualizan los distintos componentes arquitecténicos como, cubiertas,

paisaje y accesos al proyecto.

El lote se localiza entre dos calles secundarias, las cuales brindan el acceso vehicular a
la zona de estacionamiento publico sobre la calle Dr. Gregorio Mird y la zona de
estacionamiento para el personal, zona de carga y descarga por medio de una calle sin

nombre.

El acceso peatonal se genera sobre la calle Dr. Gregorio Miré que conecta con una
plaza con estacionamiento para bicicletas y un espacio para encuentro comunitario externo al
edificio.

La disposicion de las cubiertas es inclinada con una pendiente al 30% permitiendo la

integracion de paneles solares orientados en sentido este-sur para aprovechar el mejor

recorrido solar.
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Figura 81

Localizacion general. Esc:1/500
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4.7.2. Planos del Conjunto

Figura 82

Planta baja arquitectdnica del conjunto. Esc:1/650
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Figura 83

Planta alta arquitectdnica del conjunto. Esc:1/650
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4.7.3. Elevaciones del Conjunto

Figura 84

Elevacion frontal del conjunto. Esc:1/350

T
001 0
L




ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 138

Figura 85

Elevacidn posterior del conjunto. Esc:1/350

ey — - '

Ml

ST T T T | e R R

\/ 7“1 T

Figura 86

Elevacion lateral derecha del conjunto. Esc:1/350
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Figura 87

Elevacion lateral izquierda del conjunto. Esc:1/350
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4.7.4. Edificio A — Acogida y Promocion

139

Actla como punto de entrada y orientacion para los visitantes. Alberga el vestibulo principal,

areas de informacion, atencién al usuario y espacios destinados a la difusidn de actividades culturales,

exposiciones sobre la cultura de El Valle. Su disefio abierto invita a la participacién comunitaria y

establece un vinculo directo con el resto de los espacios de la biblioteca.

Figura 88

Ubicacion de edificio A — Acogida y promocion
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4.7.4.1. Plantas Arquitectdnicas

Figura 89

Planta baja arquitectdnica - Acogida y promocion. Esc:1/250

Figura 90
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4.7.4.2. Elevaciones
Figura 91

Elevacion E1 frontal - Acogida y promocidn. Esc:1/250

Figura 92

Elevacion E2 posterior - Acogida y promocion. Esc:1/250

4.7.5. Edificio B — Coleccion General

La sala de coleccidn general es el corazdn de la biblioteca, donde se concentra la mayor parte
del fondo bibliografico, organizado por dreas tematicas para facilitar el acceso y la consulta. Este
espacio ofrece estanterias abiertas y zonas de lectura distribuidas estratégicamente para promover la

exploracion libre.
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En el nivel superior, se encuentra la coleccidn especial de referencia, compuesta por obras de

consulta, enciclopedias y material especializado, acompafiada de mesas de trabajo y estudio para

investigacion mas profunda. La sala también incluye puestos de lectura accesible, equipados
para la consulta de textos en braille y audiolibros, garantizando la inclusién y el acceso equitativo a la

informacion para todos los usuarios.

El edificio cuenta con dos accesos que facilitan la circulacién hacia espacios biofilicos

integrados al entorno natural, como el huerto y el bosque de arboles existentes en el terreno.

La capacidad de fondos de coleccién general es en promedio de 10,900 libros y de 1,188 libros

de consulta y referencia, dando una capacidad total de fondos de 12,180.

Figura 93

Ubicacidn de edificio B - Coleccion general

(12



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON

4.7.5.1. Plantas Arquitectdnicas

Figura 94

Planta baja arquitectdnica - Coleccion general. Esc:1/250
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Figura 95

Planta alta arquitectdnica - Coleccion general. Esc: 1/250
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4.7.5.2. Elevaciones

Figura 96

Elevacion E1 frontal - Coleccion general. Esc:1/250
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Figura 97

Elevacion E2 lateral izquierda - Coleccién general. Esc:1/250

Figura 98

Elevacion E3 posterior - Coleccion general. Esc:1/250
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Figura 99

Elevacion E4 lateral derecha - Coleccion general. Esc:1/250

4.7.6. Edificio C— Salon Polivalente y Actos

Es un espacio con capacidad de asientos para 54 personas y que propone un uso flexible para
diferentes tipos de actividades culturales, académicas o comunitarias. Se encuentra conectado
directamente con el edificio de acceso principal, facilitando el flujo de usuarios. También cuenta con

una salida de emergencia que comunica de forma segura y rapida con la plaza exterior.

Figura 100

Ubicacion de edificio C — Sala polivalente y actos
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4.7.6.1. Planta Arquitectdnica

Figura 101

Planta arquitectonica - Sala polivalente y actos. Esc:1/150
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4.7.6.2. Elevaciones

Figura 102

Elevacion E1 frontal - Sala polivalente y actos. Esc:1/150

BIBLIOTECA EL VALLE

Figura 103

Elevacion E2 lateral izquierda - Sala polivalente y actos. Esc:1/150
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Figura 104

Elevacion E3 posterior - Sala polivalente y actos. Esc:1/150

4.7.7. Edificio D — Sala Infantil

Estd disefiado para fomentar la curiosidad, la lectura y el aprendizaje a través del juego. Esta
dividida en varias dreas que responden a distintas actividades y necesidades: una zona de lectura con
cojines y mobiliario bajo; una seccién de cuentacuentos con espacio abierto para actividades
grupales; un drea ludica para el juego creativo; y un rincon para exploracion sensorial y manualidades.

La coleccidn infantil se organiza en estanterias accesibles de 1.50 y 1.00 metro de altura, y permiten

albergar aproximadamente 2,300 libros, segln el tipo de ejemplar.
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Figura 105

Ubicacion de edificio D — Sala infantil
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4.7.7.1. Planta Arquitectdnica
Figura 106

Planta arquitectonica - Sala infantil. Esc:1/150

-
N\
: | l
m ®
K
W d
o4l 5 I )
ral I
il \':E?
——1® ' 6 ~ LEVENDA
1. Salida de emergencia
2. Punto de control
m— - 3. Area de pequefios lectores
4. Fondo de imaginacion
‘ ‘ 5. Fondo de conocimientos

2 A = 6. Area de actividades



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON

4.7.7.2. Elevaciones

Figura 107

Elevacion E1 frontal - Sala infantil. Esc:1/150
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Figura 108

Elevacion E2 lateral derecha - Sala infantil. Esc:1/150
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Figura 109

Elevacion E3 posterior - Sala infantil. Esc:1/150

4.7.8. Edificio E — Referencia Digital

Es una sala disefiada para responder a las nuevas necesidades de investigacién y acceso a la
informacidn digital. Este espacio ofrece estaciones equipadas con computadoras para consultas en
linea, elaboracidn de trabajos y acceso a bases de datos digitales. Ademas, cuenta con puestos de
estudio individual con conexidn eléctrica e internet, pensados para usuarios que utilizan sus propios

dispositivos.

Figura 110

Ubicacion de edificio E - Referencia digital
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4.7.8.1. Planta Arquitectonica

Figura 111

Planta arquitectonica - Referencia digital. Esc:1/150
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4.7.8.2. Elevaciones

Figura 112

Elevacion E1 frontal - Referencia digital. Esc:1/150
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Figura 113

Elevacion E2 lateral izquierda - Referencia digital. Esc:1/150

Figura 114

Elevacion E3 posterior - Referencia digital. Esc:1/150
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Figura 115

Elevacion E4 lateral derecha - Referencia digital. Esc:1/150

4.7.9. Edificio F - Salas de Taller y Archivo

Las salas de talleres estdn disefiadas como espacios dindmicos y flexibles que fomentan el
aprendizaje activo, la creatividad y la participacién comunitaria. Aqui se desarrollan actividades
educativas, manuales y culturales, con mobiliario adaptable y equipamiento basico para diversas
disciplinas. Junto a estas se encuentra, el drea de archivos y restauracién destinado a la conservacién
y tratamiento del patrimonio documental de la biblioteca. El archivo esta organizado con el sistema de

estanterias moviles optimizando el espacio de almacenamiento.
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Figura 116

Ubicacion de edificio F — Salas de taller y archivo
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4.7.9.2. Elevaciones

Figura 118

Elevacion E1 frontal - Salas de taller y archivo. Esc:1/150
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Figura 119

Elevacion E2 lateral izquierda - Salas de taller y archivo. Esc:1/150
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Figura 120

Elevacion E3 posterior - Salas de taller y archivo. Esc:1/150

P

Figura 121

Elevacion E4 lateral derecha - Salas de taller y archivo. Esc:1/150
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4.8. Secciones del Conjunto

Figura 123 Figura 122

Seccion transversal A-A. Esc:1/300 Seccion transversal C-C. Esc:1/300

Figura 124

Seccion longitudinal B-B. Esc:1/300

Las flechas azules indican la direccidn y comportamiento del flujo del aire dentro de los edificios.
Sefialan especificamente la ventilacidn cruzada, como el aire fresco entra por aberturas bajas y sale

por aberturas altas.

Las flechas amarillas indican la incidencia solar sobre los paneles solares y la entrada de luz natural

por medio de ldminas transltcidas en puntos especificos de la cubierta.
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Figura 125

Seccion longitudinal D-D. Esc:1/300

4.9. Detalle Constructivo

Figura 126

D-01 Detalle constructivo - Muro de tapial reforzado

LEYENDA
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2. Aislante y machimbrado

3. Viguetas de techo

4. Canaleta

5. Cercha

6. Viga de madera

7. Ventanal alto fijo

8, Viga de hormigon

9. Muro de tapial

10. Varilla de refuerzo vertical

11. Sobrecimiento de piedra

12. Cimentacidn corrida de hormigdén
13. Losa de piso de microcemento
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4.10. Visualizaciones

4.10.1. Vistas Exteriores

Figura 127

Fachada principal

Figura 128

Fachada posterior
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4.10.2. Vistas Interiores

Figura 129

Interior de edificio A -Acogida y promocion

Figura 130

Interior de edificio B - Coleccion general, drea de trabajo y estudio.
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4.11. Sistemas Constructivos y Materialidad

4.11.1. Sistema Constructivo de Tapial Reforzado

La tierra es el material de construccidon natural mas abundante en la mayor parte del
mundo. Por lo que, en coherencia con los principios de la arquitectura regenerativa, que
promueve el uso de materiales locales, de bajo impacto ambiental y alta durabilidad se
propone aprovechar este material y la mano de obra local utilizando la técnica constructiva

de tapial reforzado para la construccién de muros monoliticos de 40 cm de ancho.

4.11.1.1. Origen y Actualidad. “La tierra apisonada o tapial es una de las formas de
construccién mas antiguas. Se remonta a la época del hombre semindmada en Oriente
Medio, antes del adobe, y se utilizé en la construccién de la Gran Muralla China y otras

estructuras monumentales de la antigliedad” (Rammed Earth Enterprises, s.f).

Hoy en dia las nuevas tecnologias han permitido optimizar y sistematizar este método
constructivo generando avances considerables en su aplicacion alrededor del mundo. La
compactacién mecanica, encofrados industriales, aglomerantes, estudios de suelo
controlados pueden brindar un resultado con muchos mas beneficios a nivel energético,

ambiental y de confort que el sistema tradicional.



ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 163

4.11.1.2. Normas Técnicas. Existen diversas normas a nivel internacional que buscan
garantizar la seguridad estructural y el adecuado comportamiento sismico de este sistema.
Paises como Estados Unidos, Brasil, México, Australia, India, Nueva Zelanda y Perd han

desarrollado sus propios lineamientos para la construccién con tierra.

Para el disefo de este proyecto se utilizé la Norma Técnica Peruana E.080 por ser una
de las mas completas y actualizadas de la regidn. Tiene como objetivo principal establecer

requisitos y criterios técnicos de diseio y construccién para edificaciones de tierra reforzada.

4.11.1.3. Composicion y Adquisicion de la Tierra.
La tierra requiere una proporcion equilibrada de arena, arcilla, grava y agua. Para
reforzarla existe la opcion de afiadir estabilizantes como cal, cemento o fibras vegetales, que

mejoran su resistencia.

El Valle de Antdn, debido a su formacion geoldgica resulta ser una regién apta para la
extraccion de tierra rica en arcilla que bien mezclada con arena y grava da como resultado la

composicion ideal para la construccién de muros de tapial.

Las posibles fuentes de extraccion de la tierra pueden ser las siguientes:

e Lote del proyecto: Utilizar la tierra excedente de las excavaciones para la
cimentacion, caminos o terrazas del proyecto.
e Obras locales: Algunas construcciones que se realicen en la localidad generan

tierra que puede ser reutilizada.
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e Bancos de tierra: Es un sistema utilizado cominmente para motivos de
reforestacién o cultivos, pero en este caso bajo el permiso del propietario y
una entidad publica como Mi Ambiente se puede realizar la compray

extraccién de la tierra de un terreno baldio, en desuso o abandonado.

4.11.1.4. Proceso Constructivo

Cimentacion. Se requiere de una base sélida para evitar problemas de humedad y
asentamientos. En este proyecto se emplea una zapata corrida de hormigdn, que actuara

como base estable para la estructura.

Sobrecimiento. Es necesario colocar un sobrecimiento para evitar la absorcién de
humedad desde el suelo, este elemento eleva los muros de tapial protegiéndolos de la lluvia
y humedad. Para este proyecto se emplea un sobrecimiento de piedra de 0.50 metros de

altura desde el suelo natural.

Encofrado. Es la estructura que da forma a los muros mientras la tierra se compacta.
Generalmente, se componen de marcos de acero con recubrimiento de madera

contrachapada.

Preparacién de la mezcla. La tierra puede ser de dos tipos: cruda o estabilizada. Para
este proyecto se opta por la tierra estabilizada, es decir, que contiene algin aditivo como cal

0 cemento para mejorar la resistencia a la erosién y la durabilidad del muro.
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Compactacion. Una vez lista la mezcla, se coloca en el encofrado en capas de 10 a 15
cm de espesor y se va compactando con un apisonador manual o neumatico hasta reducir el

volumen a la mitad. Este proceso se repite hasta alcanzar la altura del encofrado.

Curado y retiro del encofrado. El muro compactado se deja en reposo durante la
noche que ocurra el curado inicial. Al dia siguiente se retira el encofrado con precaucidn y se

realiza cualquier reparacién menor.

Figura 131

Detalle de cimentacion
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Nota. Tomado de Norma E.080 Disefio y construccion con tierra reforzada, 2017.
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Figura 132
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4.11.1.5. Ventajas y Desventajas. Entre las ventajas mas relevantes de este sistema se

encuentran las siguientes:

e Reduccién de la huella de carbono y consumo energético.

e Es econdmico, sobre todo si se puede obtener cerca localmente.

e Promueve la autoconstruccién

e Caracteristicas técnicas como: Resistencia a la compresion, aislamiento térmico,

acustico e inercia térmica.
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e Es una construccion monolitica, esto hace que tenga mayor resistencia y

durabilidad.

Entre los inconvenientes que puede presentar se encuentran:

e Problemas de durabilidad si recibe exposicién directa al agua.
e Limitaciones en la altura.

e Resistencia limitada a la traccion.

e El espesor de los muros disminuye el drea util.

e En la actualidad existen prejuicios sobre su eficacia, resistencia y durabilidad.

4.11.2. Sistema Constructivo de Bambu

El bambu es utilizado como material de construccién desde tiempos ancestrales,
especialmente en regiones tropicales y subtropicales de Asia, Africa y América Latina. Ha sido
un material clave en la arquitectura verndacula, adaptandose a diversos contextos climaticos y

culturales.

En este proyecto se emplea como elemento estructural en 2 espacios clave: el puente
peatonal que une los edificios de acogida y promocidn con el edificio de coleccién general y

en el espacio cultural al aire libre.

La estructura de paraboloide disefiada como pabellén cultural al aire libre es lograda
gracias a la flexibilidad y resistencia que presenta el bambu. La forma geométrica genera una

estructura autoportante, capaz de cubrir grandes luces. Las cafias de bambu se disponen en
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direcciones opuestas, formando una malla que se fija y distribuye las cargas de manera

uniforme hacia los puntos de apoyo.

Como elemento de cubierta para la estructura de bambu se emplea vegetacién seca
como la paja, colocdndola en capas. Su ventaja principal es el aislamiento térmico, ademads su
costo es bajo y puede ser utilizado como abono o combustible al haber completado su vida
atil.

4.11.3. Madera

Este material se emplea en distintas partes del proyecto, aportando calidez, ligereza y
flexibilidad estructural. Se puede encontrar en: la estructura de techos, escaleras, pisos de

nivel superior y pérgolas.

La madera para utilizar en el proyecto se obtendra de fuentes legales en Panama,
asegurando que dichas fuentes estén debidamente certificadas y se compruebe que el

material proviene de bosques reforestados.

4.11.4. Acero

Para la proteccidén de cubiertas del edificio, se utilizan ldaminas de acero tipo Standing
Seam o junta alzada en color verde. Este es un material resistente a la humedad, corrosion y
son de alta resistencia estructural. Ademas, su composicidon permite ser reutilizado o

reciclado luego de su vida util.

Este material también es utilizado como refuerzos verticales internos a los muros de

tapial, aportando mayor resistencia estructural.
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4.11.5. Plastico Reciclado

Como parte de las estrategias de economia circular que orientan el disefio del
proyecto, se incorpora el plastico reciclado como material alternativo en dos areas

especificas: adoquines permeables para estacionamiento y mobiliario interior.

Conocidos como Ecograma Block se propone el uso de adoquines hechos de plastico
reciclado para el suelo de las zonas estacionamiento, brindado una solucién econdémica,

ecoldgica y resistente. Ademads, su instalacién modular facilita su reutilizacién.

Figura 133

Ecograma Block

Eco Grama Block

Ideales para calles,
estacionamientos y

Nota. Tomado de Panawebsoluciones.

Se proponen sillas, mesas y mdédulos en areas de encuentro o descanso, fabricadas
con laminas de plastico reciclado. Estos elementos son duraderos y resistentes a la humedad,
también sensibilizan a la comunidad sobre el valor del reciclaje y aporta una estética

coherente con el propdsito del proyecto.
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En Panama, la fabricacién de este mobiliario es posible a través de empresas como
Clandestino Labs, utilizando los residuos de nuestro propio pais se apoya a la economia

circular local.

Figura 134

Sillas hechas con pldstico reciclado

Nota. Tomado de Clandestino Labs.

4.12. Equipos y Sistemas

4.12.1. Sistema Contra Incendios

Es esencial para este proyecto contar con un sistema contra incendios para proteger

tanto a los usuarios y al personal como al material documental que alberga la biblioteca.

Los sistemas contra incendios en bibliotecas estan disefados para detectar y suprimir
incendios de manera eficiente, minimizando los dafios en los documentos y estructuras. El

sistema se compone de lo siguiente:
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4.12.1.1. Deteccion y Alarma. Por medio de detectores de humo o calor, se alerta

inmediatamente para facilitar una evacuacién e intervencion rapida.

4.12.1.2. Sistema de extincion. Aunque los rociadores de agua son efectivos, en el
caso de las bibliotecas se recomienda el uso de sistemas de supresidn por gases inertes,

como argén o nitrégeno, que sofocan el fuego sin daiiar el material documental.

4.12.1.3. Extintores Portatiles. Estaran ubicados estratégicamente segln cada area

de la siguiente manera:

e Tipo A. Areas con materiales combustibles como libros, papeleria y mobiliario
de madera.

e Tipo By C. Salas con equipos eléctricos, servidores, computadoras y sistemas
de control.

e Tipo ABC. Areas generales con materiales sélidos, liquidos inflamables y

equipos eléctricos.

Cada extintor debe estar identificado con sefalizacidn visible, facil acceso y
mantenimiento periddico segln las normas locales reguladas por el Benemérito Cuerpo de

Bomberos de Panama.
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Figura 135

Esquema de instalacidn tipica de deteccion y extincion por medio de tanques de supresion por
gas
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Nota. Tomado de ZENZITEC, 2022, (https://zensitec.com/sistemas-contra-incendios/extincion-

por-gases/novec-1230).

4.12.2. Sistema de Paneles Fotovoltaicos

Se propone la implementacion de un sistema de paneles fotovoltaicos para el
aprovechamiento de energia solar. Este sistema permitira reducir la dependencia de la red
eléctrica tradicional y optimiza el uso de energias renovables, alineandose con los propdsitos

regenerativos del proyecto.

Los paneles estaran ubicados en las cubiertas inclinadas orientados hacia el sur para

maximizar la captacién de energia solar a lo largo del dia

Este sistema funciona en tres etapas clave:
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4.12.2.1. Captacidn de energia solar. Por medio de las células fotovoltaicas que se
encuentran en los paneles, se convierte la luz solar en electricidad mediante el efecto

fotoeléctrico.

4.12.2.2. Conversion de la electricidad. Por medio de un inversor se transforma la
corriente directa producida por los paneles solares en corriente alterna, que es el tipo de

electricidad que funciona para los sistemas eléctricos del edificio.

4.12.2.3. Almacenamiento y distribucion de energia. La energia puede almacenarse
en baterias para su uso en horas nocturnas o en dias nublados. Se distribuye la energia por
medio del sistema eléctrico del edificio para el abastecer equipos electrénicos, sistemas de

seguridad, ventilacién e iluminacion.

Dentro de las ventajas de implementar este sistema estan:

e Disminuye la huella de carbono y el consumo de electricidad de fuentes no
renovables.

e Garantiza un suministro auténomo en caso de fallas de energia en la red publica.

e Disminuye la factura eléctrica y los costos de mantenimiento a largo plazo.

e Aporta a los propdsitos regenerativos de autoabastecimiento.

e Sirve como ejemplo de eficiencia energética y educa a la comunidad sobre

energias renovables.
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Figura 136

Sistema fotovoltaico
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Nota. Tomado de ASEP, 2018, (https://ensegundos.com.pa/2018/04/08/uso-de-energia-

fotovoltaica-toma-fuerza-en-panama/).

4.12.3. Sistema Biodigestor para el Tratamiento de Aguas Residuales

La propuesta consiste en la instalacién de un sistema biodigestor prefabricado,
utilizando procesos bioldgicos para eliminar contaminantes antes de devolver el agua al
ambiente. Su funcionamiento se basa en la accién de bacterias especializadas que

descomponen la materia orgdnica a través de las siguientes etapas:
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4.12.3.1. Pretratamiento. El agua residual entra al tanque aclimatador y es aqui
donde se separan los sélidos mds pesados y los mas livianos. Se produce una reaccién
anoxica, que ayuda a eliminar compuestos de nitrégeno por medio de un proceso llamado

desnitrificacion.

4.12.3.2. Tratamiento Biodigestor Aerébico MBBR. Es aqui donde se sucede el
proceso mas importante realizado por un sistema llamado MBBR (Moving Bed Biofilm
Reactor) que consiste en sopladores que inyectan pequefias burbujas de aire aumentando la
cantidad de oxigeno en el agua, las bacterias crecen dentro del tanque y se multiplican
gracias al oxigeno. Estas bacterias estan en alta concentracidn logrando como resultado que

la materia organica se descomponga mas rapido y de manera mas efectiva.

4.12.3.3. Tratamiento Biodigestor Nitrificador. Después del tratamiento aerdbico, el
agua pasa a los biodigestores nitrificadores en donde se eliminan los compuestos de
nitrégeno restantes y el agua es recirculada al sistema andxico para completar la eliminacién
de nitrégeno asegurando que el agua tratada sea mas segura para su descarga en el

ambiente.

4.12.3.4. Clarificador y Desinfeccidn Ultravioleta. Esta es la Ultima etapa donde el
agua pasa por un clarificador y se eliminan sélidos restantes mediante sedimentacién natural,

y finalmente se utiliza luz ultravioleta para desinfectar el agua.
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Figura 137
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Nota. Tomado de Biostar Panama (https://www.biostarpanama.com/sistemas-de-

tratamiento-de-aguas-residuales-para-viviendas-uni-y-bifamiliares/)

Figura 138

Planta de tratamiento prefabricada

Nota. Tomado de Biostar Panama (https://www.biostarpanama.com/sistemas-de-

tratamiento-de-aguas-residuales-para-viviendas-uni-y-bifamiliares/)
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Los principales beneficios de este sistema de tratamiento biodigestor son:

e Reduce el impacto ambiental al tratar las aguas residuales antes de su descarga.

e Es compacto y modular facilitando su instalacion y mantenimiento.

o No genera malos olores al tener procesos controlados.

e Permite el reciclaje de agua para ciertos usos como riego o limpieza.

“El disefio de este sistema garantiza el cumplimiento de los estdandares Copanit 35

2019, documento que rige los efluentes en la Republica de Panama” (Biostar Panama).

El agua tratada por este sistema sera reutilizada para el riego de los jardines y huertos

del proyecto.

4.12.4. Sistema de Captacion de Agua Lluvia

El concepto de cosecha o captacion de agua de lluvia se refiere al “esfuerzo técnico,
simple o complejo, surgido de iniciativa empirica o desarrollado cientificamente, para
aumentar la cantidad de agua de lluvia que se almacena en el suelo o en estructuras
construidas, para ser utilizada posteriormente bajo condiciones de déficit hidrico” (FAO,

2013).

“Desde hace mas de 15 afios, en el pais se ejecuta una interesante iniciativa
denominada: Sistema de captacién y aprovechamiento de agua lluvia (SCALL), una alternativa

para suplir con la demanda del recurso hidrico a través de la captacidn del agua lluvia
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mediante mecanismos de canalizacién hacia un espacio destinado para su almacenamiento y

posterior aprovechamiento” (Mi Ambiente, 2021).

Para este proyecto se propone el método de captacidn de agua de lluvia por medio de
las cubiertas de techos y sera aprovechada principalmente para utilizacién doméstica, por sus

buenas caracteristicas de calidad.

“La tecnologia utilizada en el SCALL, consiste en captar el agua de lluvia desde el
techo, conducir a través de una tuberia de 4", prefiltrarla con un separador de primeras aguas
lluvias, filtrarla con un filtro de hojas y particulas sélidas de 6” a 4" y finalmente conducirla a

un hidroacumulador o tanque flexible” (MiAmbiente, 2021).
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Figura 139

Componentes de un SCALL

Nota. Tomado de cantaro azul, 2022, (https://www.cantaroazul.org/post/sistemas-de-

captaci%C3%B3n-de-agua-de-lluvia-scall-en-la-localidad-de-canolal-chenalh%C3%B3).

Al implementar el sistema de captacion de agua lluvia se logran los siguientes

beneficios:

e Ahorro de agua potable
e Garantiza el suministro de agua constante.
e Elimina la necesidad de depender de la red publica o pozos.

e Reduce el costo del servicio de agua potable.
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V. CAPITULO: Costos del Proyecto

El cdlculo de los costos de un proyecto es una etapa fundamental en el proceso de
planificacion y ejecucion de cualquier obra. En este andlisis se estiman los recursos

econdmicos necesarios para llevar a cabo el proyecto.

5.1. Costos Indirectos

Son aquellos costos necesarios durante la operacién general del proyecto, pero no
estan ligados a una actividad especifica de la construccion. Entre ellos se encuentran los
costos del terreno, estudios previos, actividades administrativas, anteproyecto, planos e

impuestos.

Tabla 7

Costos indirectos

COSTOS INDIRECTOS

COSTO DEL TERRENO
Superficie m2 Valor Unitario por m2 Sub-Total
3,623.48 B/. 70.00 | B/. 253,643.60
Descripcion % de Construccidn Sub-Total
Agrimensura 1% B/. 14,527.52
Estudio de suelo 2% B/. 29,055.04
Estudio de impacto ambiental 2% B/. 29,055.04
Anteproyecto, planos y especificaciones 10% B/. 145,275.20
Inspecciones 3% B/. 43,582.56
Permisos e impuestos 4% B/. 58,110.08
Seguro contra todo riesgo 1% B/. 14,527.52
Mobiliario 5% B/. 72,637.60
TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS B/. 660,414.16
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5.2. Costos Directos

Estos se relacionan directamente con la ejecucion fisica de la obra. Incluye materiales,
mano de obra, alquiler de maquinaria y todo lo necesario seguln las especificaciones técnicas,

planos constructivos y normativas vigentes en Panama.

Tabla 8

Costos directos de edificio A - Acogida y promocion

COSTOS DIRECTOS

EDIFICIO A (Acogida y promocion)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
PLANTA BAJA
Vestibulo 38.00 B/. 650.00 | B/. 24,700.00
Exposicidn cultural de El Valle 35.44 B/. 650.00 | B/. 23,036.00
Reprografia 5.00 B/. 550.00 | B/. 2,750.00
Sala de estar 14.46 B/. 650.00 | B/. 9,399.00
Punto de consulta 1.00 B/. 550.00 | B/. 550.00
Zona de acogida y promocién 43.24 B/. 650.00 | B/. 28,106.00
Bafio de damas 10.95 B/. 700.00 | B/. 7,665.00
Bafio de caballeros 10.12 B/. 700.00 | B/. 7,084.00
Bafio de discapacitados 4.27 B/. 700.00 | B/. 2,989.00
Cuarto de aseo/depdstio 3.70 B/. 550.00 | B/. 2,035.00
Escalera 9.33 B/. 700.00 | B/. 6,531.00
Pasillos 51.19 B/. 450.00 | B/. 23,035.50
PLANTA ALTA
Comedor 36.00 B/. 650.00 | B/. 23,400.00
Zona de atencién 7.43 B/. 700.00 | B/. 5,201.00
Cocineta 4.69 B/. 700.00 | B/. 3,283.00
Balcon 40.00 B/. 600.00 | B/. 24,000.00
Secretaria 7.43 B/. 650.00 | B/. 4,829.50
Direccidn 8.90 B/. 650.00 | B/. 5,785.00
Sala de reunién 13.66 B/. 650.00 | B/. 8,879.00
Bafno 4.27 B/. 700.00 | B/. 2,989.00
Salas de trabajo grupal 22.90 B/. 650.00 | B/. 14,885.00
Pasillos 29.29 B/. 450.00 | B/. 13,180.50
TOTAL 401.27 B/. 244,312.50
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Tabla 9

Costos directos de edificio B - Coleccion general

EDIFICIO B (Coleccion general)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
PLANTA BAJA
Bafio de damas 4.27 B/. 700.00 | B/. 2,989.00
Bafio de caballeros 4,27 B/. 700.00 | B/. 2,989.00
Aseo 1.30 B/. 550.00 | B/. 715.00
Punto de control 5.10 B/. 650.00 | B/. 3,315.00
Punto de consulta 1.00 B/. 550.00 | B/. 550.00
Puestos de lectura 11.67 B/. 550.00 | B/. 6,418.50
Puestos de lectura accesible 2.36 B/. 600.00 | B/. 1,416.00
Area de coleccién general 22.37 B/. 650.00 | B/. 14,540.50
Terraza 32.80 B/. 600.00 | B/. 19,680.00
Circulacién 96.96 B/. 450.00 | B/. 43,632.00
Escalera 12.50 B/. 700.00 | B/. 8,750.00
PLANTA ALTA
Area de coleccidn de referencia 2.40 B/. 650.00 | B/. 1,560.00
Mesas de trabajo y estudio 60.83 B/. 650.00 | B/. 39,539.50
TOTAL 257.83 B/. 146,094.50

Tabla 10

Costos directos de edificio C - Sala polivalente y actos

EDIFICIO C (Sala polivalente y actos)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
Tarima 11.40 B/. 650.00 | B/. 7,410.00
Asientos 30.95 B/. 650.00 | B/. 20,117.50
Depdsito de equipo audiovisual 3.00 B/. 550.00 | B/. 1,650.00
Circulacién 42.29 B/. 550.00 | B/. 23,259.50
TOTAL 87.64 B/. 52,437.00




ARQUITECTURA REGENERATIVA PARA NUEVA BIBLIOTECA EN EL VALLE DE ANTON 183

Tabla 11

Costos directos de edificio D - Sala infantil

EDIFICIO D (Sala infantil)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
Punto de control 3.06 B/. 650.00 | B/. 1,989.00
Area de pequefios lectores 19.53 B/. 650.00 | B/. 12,694.50
Fondo de imaginacién 4.14 B/. 650.00 | B/. 2,691.00
Fondo de conocimientos 35.50 B/. 650.00 | B/. 23,075.00
Area de actividades 20.50 B/. 650.00 | B/. 13,325.00
Pasillos 3.75 B/. 450.00 | B/. 1,687.50
TOTAL 86.48 B/. 55,462.00

Tabla 12

Costos directos de edificio E -Referencia digital

EDIFICIO E (Referencia digital)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
Punto de control 3.50 B/. 650.00 | B/. 2,275.00
Area de trabajo digital 16.94 B/. 650.00 | B/. 11,011.00
Area de estudio individual 2.00 B/. 650.00 | B/. 1,300.00
Circulacion 62.20 B/. 550.00 | B/. 34,210.00
TOTAL 84.64 B/. 48,796.00

Tabla 13

Costos directos de edificio F - Salas de taller y archivo

EDIFICIO F (Salas de taller, archivo y restauracion)

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
Salén de taller #1 22.08 B/. 650.00 | B/. 14,352.00
Salén de taller #2 42.32 B/. 650.00 | B/. 27,508.00
Archivos méviles 8.30 B/. 650.00 | B/. 5,395.00

Area de restauracion 3.13 B/. 550.00 | B/. 1,721.50
Circulacién 6.67 B/. 550.00 | B/. 3,668.50
TOTAL 82.50 B/. 52,645.00
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Tabla 14

Costos directos de espacios abiertos

ESPACIO ABIERTO COMUN

Espacio Superficie (m2) Costo por m2 Sub-Total
Estacionamientos 773.35 B/. 250.00 | B/.  193,337.50
Plazay senderos 395.58 B/. 250.00 | B/. 98,895.00
Espacio cultural al aire libre 85.65 B/. 650.00 | B/. 55,672.50
Huerto 53.00 B/. 450.00 | B/. 23,850.00
Depdsito de materiales de jardineria 15.00 B/. 550.00 | B/. 8,250.00
TOTAL 1322.58 B/. 380,005.00

Tabla 15

Costos de sistemas especiales

SISTEMAS ESPECIALES

Descripcion Cantidad Costo Unitario Sub-Total

Elevador 1 B/. 30,000.00 | B/. 30,000.00
B/. 150,000.00 | B/. 150,000.00
B/.  50,000.00 | B/. 50,000.00
B/. 30,000.00 | B/. 30,000.00
B/.  35,000.00 | B/. 35,000.00
B/. 100,000.00 | B/.  100,000.00
B/. 8,000.00 | B/. 8,000.00
B/. 15,000.00 | B/. 30,000.00

Sistema eléctrico

Sistema de telecomunicacién y data
Sistema de videovigilancia

Sistema contra incendio

Sistema fotovoltdico

Estacién de carga para auto eléctrico
Biodigestores

Sistema de captacion y potabilizacidn
de agualluvia 2 B/. 20,000.00 | B/. 40,000.00

TOTAL B/. 473,000.00

N[k |Rr|Rr|Rr|R |k
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Tabla 16

Costos totales directos

RESUMEN DE COSTOS DIRECTOS

Descripcion Superficie (m2) Sub-Total

Edificio A (Acogida y promocién) 401.27 B/. 244,312.50

Edificio B (Coleccién general) 257.83 B/. 146,094.50

Edificio C (Sala polivalente y actos) 87.64 B/. 52,437.00

Edificio D (Sala infantil) 86.48 B/. 55,462.00

Edificio E (Referencia digital) 84.64 B/. 48,796.00

Edificio F (Salas de taller, archivo y

. 82.50

restauracion) B/. 52,645.00

Espacio abierto comun 1322.58 B/. 380,005.00

Sistemas especiales N/A B/. 473,000.00
TOTAL 2322.94 B/. 1,452,752.00

5.3. Costo Total

Tabla 17

Costo total del proyecto

RESUMEN FINAL DE COSTOS

Descripcion % Sub-Total
Costos directos 68.75% B/. 1,452,752.00
Costos indirectos 31.25% B/. 660,414.16
TOTAL DEL PROYECTO 100.00% B/.2,113,166.16
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Conclusiones

La culminacién de este proyecto ha permitido establecer un disefio arquitectdnico
regenerativo que responde de manera integral a las necesidades sociales, econdmicas y
ambientales en El Valle de Antdn. A partir del estudio de los principios regenerativos y el
analisis del contexto, se ha propuesto una nueva biblioteca que no solo ofrece un espacio
funcional para lectura y aprendizaje, sino también para el desarrollo sociocultural de la

comunidad.

Se definieron estrategias de disefio orientadas a la integracion entre el edificio y su
entorno natural. El uso de materiales locales y técnicas constructivas, como el tapial
reforzado y estructuras de madera, junto con la incorporacién de sistemas de climatizacién
pasivas y el aprovechamiento de las areas verdes del lote fomentan la biodiversidad y

minimizan el impacto ambiental.

Por otro lado, la biblioteca propuesta se concibe como un espacio accesible a la
comunidad, sin restriccidon de condiciones, impulsando el encuentro e intercambio cultural y
del conocimiento. A través de zonas flexibles para actividades culturales, educativas y
recreativas, se busca fortalecer un sentido de pertenencia con los habitantes creando un hito

de referencia para la identidad local.

Finalmente, esta propuesta demuestra la posibilidad de proyectar desde una mirada
regenerativa, donde la arquitectura es un medio para fortalecer vinculos entre las personas y

su entorno, no es un objeto aislado, sino un nodo en una red viva de relaciones.
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Recomendaciones

En la actualidad la industria de la construccidn representa una de las principales
fuentes de contaminacidn a nivel global, por ello, es necesario revalorar las técnicas
ancestrales y mejorarlas con tecnologia contempordnea permitiendo desarrollar soluciones

mas sostenibles.

Dado que la técnica constructiva del tapial es poco conocida en Panamd, es clave
realizar pruebas de resistencia, durabilidad y comportamiento con la tierra local. Estos

ensayos permitiran perfeccionar la mezcla y garantizar la seguridad estructural.

Es importante mantener mecanismos de participacidn con los habitantes, no solo
durante el disefo y construccidén, sino también para su uso y mantenimiento. Esto garantiza
que la biblioteca se conciba como un espacio vivo conectado con las necesidades de la

comunidad.

Teniendo en cuenta los objetivos de la Ley N° 331 del 2022, que establece un marco
legal para el fortalecimiento de las bibliotecas publicas en Panam3, es fundamental que se
realice una investigacion a nivel nacional de la necesidad de este tipo de infraestructura
especialmente en las zonas rurales y semirurales del pais, de manera que se facilite el acceso

a la informacidn en estas comunidades.
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Anexos

Comentarios y Expectativas de la Poblacidn Estudiantil

En esta seccidén predominaron las solicitudes y expectativas acerca de la incorporacion
de dreas de cafeteria, espacios infantiles, arte, tecnologia e internet, lo que refuerza la
necesidad de un disefio multifuncional y adaptado a estas diversas necesidades. A

continuacidn, se presentan algunos de los comentarios:

Figura 140

Comentario de estudiante de primaria 1

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario o expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton.

Cofiusin. , nols do lucdivm) by computadocas

Figura 141

Comentario de estudiante de primaria 2

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario o expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton.
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Figura 142

Comentario de estudiante de secundaria 1

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario o expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton.
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Figura 143

Comentario de estudiante de secundaria 2

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario 0 expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton
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Comentarios y Expectativas de la Poblacidon General

La comunidad mostrd interés por espacios para la realizacion de talleres, espacios
amplios, accesibilidad tanto para nifios como personas de la tercera edad. A continuacion, se

presentan algunos de los comentarios:

Figura 144

Comentario de residente 1

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario o expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton.
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Figura 145

Comentario de residente 2

COMENTARIOS FINALES

Por favor, comparta cualquier sugerencia, comentario o expectativa que tenga sobre
una nueva biblioteca en El Valle de Anton.
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Elementos de Mobiliario

Estanterias

Las estanterias de la biblioteca son aquellos elementos modulares y versatiles,
adaptados a los diferentes espacios del edificio, para almacenar y exhibir los fondos. En el
presente proyecto se establecen distintos tipos y distribucidén de las estanterias, de la

siguiente manera:

Estanterias perimetrales ubicadas contra los muros de carga de tapial y estanterias

doble cara. Son de 1.00 m de anchura y de 1.80 a 2.00 de altura, segun el area.

Figura 146

Estanterias tradicionales

Nota. Tomado de La Arquitectura de la Biblioteca, Romero, 2003.
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Estanterias bajas para zona infantil disefiadas a una altura maxima de 1.50 m de

altura, con compartimientos abiertos de facil acceso para los ninos.

Estanterias de sistema compacto consisten en armarios metalicos colocados sobre un
sistema de anclaje empotrado al piso. Este sistema permite cerrar completamente el
conjunto de estanterias o dejarlo parcialmente abierto, brindando seguridad ante robos y

aislamiento de polvo y luz.

Figura 147
Estanterias de sistema compacto

Sisterma compacto Aharmo de espacio

Aumenio de capaciisd

Nota. Tomado de La Arquitectura de la Biblioteca, Romero, 2003.



